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 رؤية الكمية
 .كمية التخبية بقشا متسيدة في مجالات التعميع والبحث التخبػؼ بسا يخجم السجتسع محميًا واقميسًا 

 رسالة الكمية
تدعي كمية التخبية بقشا لإعجاد خخيجيغ متسيديغ مؤىميغ اكاديسيًا واخلبقيًا، قادريغ عمي اجخاء الجراسات 

التقشيات الحجيثة، مػاكبيغ لمتشافدية محميًا واقميسيًا  باستخجاموالبحػث التخبػية التي تمبي متصمبات سػق العسل 
 .بسا يحقق التشسية السدتجامة في اشار السجتسع السرخؼ 

  



 الكياس الشفدي في الرحة الشفدية

إن عمع الكياس الشفدي ىػ ذلظ الفخع الخاص بترسيع وتصبيق الأدوات اللبزمة لكياس الػضائف الشفدية 
والإدراك والتحكخ وابعاد الذخرية السختمفة، وتقػم السشصمقات الفمدفية لحخكة الكياس والتقػيع عمي  كانتباه

 العشاصخ التالية: 

 أن الشاس يختمفػن في قجراتيع العقمية وسساتيع الذخرية  – 1

لا تكيذ أو تقػم الأشخاص كأشخاص وانسا تكيذ وتقػم خرائز معيشة في وقت معيغ  الاختباراتان  – 2
   الاستجاباتثع مقارنة 

 ،الأخيخةونة احج فخوع عمع الشفذ الحجيث تصػر كثيخًا في الآ باعتبارهولقج عخف الكياس الشفدي  
خاصة بعج الحخب العالسية الأولي وبعجما أصبحت الطاىخة الشفدية والتخبػية قابمة لمكياس والتكسيع مغ خلبل 

وعسػما يشقدع عمع الشفذ الحجيث تحجيج مفيػميا الاجخائي مغ ناحية والتشديب الي معاييخ مغ ناحية اخخؼ 
عمع الشفذ  -عمع الشفذ الفديػلػجي -تقائي(وعمع الشفذ الشسػ)الار  -الي فخوع أساسية وىي عمع الشفذ العام

 عمع الشفذ التخبػؼ.  – الإكميشيكيالتصبيكية ىي عمع الشفذ  وفخوعوعمع الكياس الشفدي  -الاجتساعي

تسكشو مغ جسع السعمػمات  ةأو السيشي يحتاج الي أدوات عمسي كسا أن الأخرائي الشفدي أو التخبػؼ 
صجار الحكع والبيانات حػل مختمف الطػاىخ والخرائز الشفدية والسعخفية والػججانية والسيارية بغخض ا

صسست خريرا ليحا الغخض ، والسقاييذ  الاختباراتمجسػعة مغ  باستخجامتي ذلظ الا واتخاذ قخارات ولا يأ
عدل وضبط مجسػعة كبيخة مغ الستغيخات الجخيمة او  والباحث العمسي كحلظ يحتاج ليحه الأدوات بغخض

وما يقػم بو مغ دراسات في مجال تخررو  أبحاثوالعارضة والتي مغ شأنيا أن تؤثخ لا محالة عمي نتائج 
 ومشو يبجو جميلًب أىسية الالسام واستخجام وإنتاج ىحه الاختبارات. 

 

 

 



  نذأه الكياس وتظهره:

قبل الإسلبم في مجال الذعخ، وكان الذعخ معخوف آنحاك بأنو سجل العخب غيخ عخف التقػيع 
والفمدفة وكل أنػاع العمػم الأخخػ. ثع جاء الإسلبم بشطام تخبػؼ شامل يحتػؼ عمي  والآدابالسجون لمعمػم 

ػن سمػك السبادغ والتفاصيل الذاممة لمدمػكيات والأساليب التي يجب عمي السخء اتباعيا واصبح العخب يقػم
مغ  ولسديجالاندان في ضػء ىحه التعاليع الإسلبمية ومجؼ انصباقيا عمي الافخاد في شتي مجالات الحياه. 

 التػضيح لابج أن نتعخف عمي امخيغ  اثشيغ: 

 قياس التحريل الجراسي تقػيع و  الأول  -
 الكياس العقمي.  الثاني -

 أولا تقهيم وقياس التحريل الدراسي: 

الي اقجم العرػر وذلظ أن الاندان البذخؼ وحتي في عرػر  التقػيعومغ الصبيعي أن نخجع عسمية 
بيشو وبيغ غيخه مغ بشي جشدو، الصػل،  مقارناتيدتصيع أن يرجر احكامًا بديصة، ويكيع ما قبل التاريخ كان 

 والقػه، الزعف ....................الخ، بيشو وبيغ الصبيعي. 

الكياس الي السعمع البجائي وىػ يحاول أن يرجر احكامًا عمي الستتمسحيغ عمي يجه بػضعيع  ثع انتقل
، وبعج تعقج الحياه في وضعيات مختمفة وىع يقػمػن بإنجاز بعس الأعسال الحخفية أؼ تقػيع الأداء

س التحريل الاجتساعية والاقترادية وضيػر السجرسة بذكميا الخسسي ضيخ نػع اخخ مغ الكياس ألا وىػ قيا
الػسائل التقػيسية التحخيخية والتي كان عجدىا ثلبثة ومجتيا  السجرسي. وعخفت في السجتسع الريشي القجيع

يج أول السعمسيغ  عمي يػما في السخحمة الثالثة.... وذلظ 13ساعة وقج تستج الي  24،  18تتخاوح بيغ 
 بإضافة الي كػنيا شجيجة الرعػبة كسا عخف ىحا الشػع مغ الامتحانات السجتسع اليػناني.  كشفػشيػس

وحجث  بعج ذلظ التقػيع والكياس ما حجث لجسيع فخوع العمع في العرػر الػسصي، وحاصة بعجما 
 . اىسمت السعارف والفشػن حيث تخكد الاىتسام عمي الاختبارات الذفيية فقط



غ ممخيكا والتي كانت تتسيد بالحاتية أكثخ ايخت الاختبارات الذفيية في ض 19ومع بجاية القخن 
مشترف الثاني مغ القخن التاسع عذخ دائسا استبجلت  يالإجابات. وفياب مكياس مػحج لتقػيع اللبزم، في غ

 غلمسستحشيتتيح  باعتبارىاالأولي  كتابية، والتي أعصت نتائج أفزل مغال بامتحاناتالامتحانات الذفػية 
بيغ الستعمسيغ .  السقارناتعيات احدغ في التفكيخ وتجشبيع القمق وتدسح بحخية التفكيخ وتسكغ مغ اجخاء وض

لاختبارات السػضػعية وذلظ بيجف استبعاد أخصاء الكياس الشاجسة عغ التقجيخ ضيخت ا 20وفي أوائل القخن 
  .للئجاباتالحاتي 

 ثانيا الكياس العقمي: 

التخبية ميل الي دراسة  بذؤن ضيخ بيغ عمساء الشفذ والسيتسيغ في مشترف القخن التاسع عذخ 
ومداعجة الستأخخيغ عقميًا مغ أفخاد السجتسع وذلظ مغ خلبل إيجاد وسيمة أو عجة وسائل لترشيف ىؤلاء أو 

 ع. عدليع تسييجًا  لػضعيع في مؤسدات خاصة بي

نفدو  الاىتسامانتقل  1848أنذئ اول معيج لإواء الزعفاء عقميًا بفخندا وفي سشة  1837وفي سشة 
فقج انذأ العالع فػنت اول معسل لعمع الشفذ وىػ معسل  1879لمػلايات الستحجة الامخيكية اما في سشة 

قػانيغ  بيجف استخلبص تجارب حػل الشػاحي الحدية والبرخية والدسعية والمسدية .... الخ. لإجخاءتجخيبي 
بيػلػجيا بمشجن عمي انر معسل للبنثخو  1882وتفديخه ان امكغ ، وفي سشة  عامة لػصف الدمػك الانداني

. ككياس حجة البرخ والدسع للؤفخاديج العالع ف. جالتػن والحؼ اىتع بكياس الدسات الجدسانية والحدية 
ة لا يدال الاعتساد عمي البعس مشيا حتي الان كسا والدمغ رد الفعل ولقج اعتسج جالتػن عمي مقاييذ بديص

استخجام الاستفتاء وشخيقة التجاعي السعاني واستخجام الإحراء في تحميل الشتائج كل الاختبارات الدابقة وفي 
 1890نفذ الػقت كان كاتل في الػلايات الستحجة الامخيكية يقػم بتجاربو حػل الكياس العقمي واصجر سشة 

وىي اختبارات بديصة وغيخ صادقة تعتسج أكثخ عمي  –اختبار عقمي  –يو لأول مخة كمسة مقال يدتخجم ف
والتحكخ .... الخ . اخحًا  الخجعوحجة الابرار وزمغ  بآلامنػاحي القػة العزمية وسخعة الحخكة والاحداس 

الي بعس  بإضافةعغ شخيق اعسال بديصة .  قياسوبالفكخة الدائجة آنحاك وىي أن الاستعجاد العقمي يسكغ 
 السجيػدات التي قام بيا الالسان والايصالييغ. 



ولقج كان بيشو بحق أبػ الكياس العقمي في صػرتو الحالية ووضع بسعيو سيسػن أول اختبار لمحكاء 
شخف تيخمان بجامعة ستانفػرد والحؼ عجل حػالي خسذ مخات، واىع تعجيل شيجه كان مغ  1905سشو 

تػصل الي شخيقة لحداب ندبة الحكاء السعخوفة حالًا والشدبة التي اقتخحيا تعبخ بحيث  1917الأمخيكية سشة 
 عغ الاستعجاد العقمي لمفخد بجلا مغ العسخ العقمي وىي كالتالي: 

  100ندبة الحكاء= العسخ العقمي / العسخ الدمشي * 

لإجابات وبعج ىحا أنذأت الاختبارات الجساعية وضيخ السػقػت ومشيا غيخ السػقػت وضيخت ا
خاصة بعج الحخب العالسية الاولي والثانية وعشجما اعتجت  ختباراتالاالذفػية والادائية وازادت أىسية ىحه 

عمييا كل مغ السانيا وامخيكا في ترشيف الجشػد تبعًا لمتجريبات العدكخية السشاسبة لاستعجاداتيع ، كسا شبقتيا 
الشفذ الي ييذ الحكاء كقجرة عامة فحدب بل اتجو عمساء ولع يقترخ الاىتسام بسقا، لأغخاض علبجية اخخؼ 
تكيذ القجرات والاستعجادات الخاصة وتحميل أداء الافخاد كل عمي حجه وعخف عمع ترسيع اختبارات نفدية 

الكياس الشفدي لأول مخة بصاريات الاستعجادات الفارقة والتي تقػم بكياس عجة قجرات في نفذ الػقت والقجرة 
وانتقل الاىتسام بعج ذلظ الي ترسيع مقاييذ الذخرية وقام العجيج مغ السيتسيغ بيحا السجال  المغػية. 

بالحات أمثال كخيبمغ وسػمخ الاسقاشية وصسست بصاريات لكياس الذخرية عمي غخار تمظ التي صسست 
يع السجالات ولا تدال حخكة الكياس الشفدي تعخف التصػر بعج الاخخ وفي جسلكياس الاستعجادات الفارقة. 

بجليل أن بعس السقاييذ قج اكتدبت شيختيا عالسيًا وخاصة تمظ الستحخرة مغ القيػد الثقافية ونحكخ مشيا 
 عمي سبيل العخض لا عمي سبيل الحرخ ما يمي: 

  اختبار تفيع السػضػع 
  اختبار الخوشاخ 
  اختبار رسع الخجل 

ىشا عمي  ا الحجيثفي ىحا السيجان ولا يفػتشوغيخىا كثيخ ججا ساىع في بشائيا العجيج مغ الستخرريغ 
وذات  مقششةمجيػدات السرخية برفة خاصة سػاء بتعخيب بعزيا أو ترسيع بعزيا الاخخ وىي مقاييذ 

 شيخة عالسية وعخبية ودولية نحكخ مشيا ايزًا عمي سبيل العخض: 



  اختبار قمق الامتحان 
  قائسة بيع لجور الجشذ 
  اختبار الحكاء السرػر 
 اس السيل الي السعاييخ الاجتساعية مكي 
  الحخكات والافعال  باستخجاماختبار التفكيخ الابتكارؼ عشج الأشفال 
  . اختبار الذخرية الشخجدية 

 علاقة الارشاد الشفدي والتهجيو السدرسي والسيشي بعمم الكياس الشفدي: 

ابتكار الاختبارات والسقاييذ الشفدية كأدوات مقششة بلقج اىتع العمساء مشح بجاية القخن التاسع عذخ 
عمسية وتعجدت ىحه الاختبارات والسقاييذ بحيث اصبح مغ  ةبصخيقيسكغ بيا قياس أوجو الدمػك السختمفة 

اء ىػ الخاصية الشفدية السسكغ قياس العجيج ان لع نقل معطع الخرائز الشفدية لمفخد وبعزيا كان الحك
الػحيجة التي يسكغ قياسيا بصخيقة مػضػعية في أوائل القخن الساضي شسمت حخكة الياس الشفدي معطع 

 السيػل. و  الاتجاىاتالخرائز الشفدية الأخخػ عمي التختيب التالي ، الذخرية، 

 علاقة عمم الشفس الكميشيكي بالكياس الشفدي: 

شفذ الكميشيكي ىػ احج فخوع التصبيكية لعمع الشفذ الحجيث وىػ يعتسج سبق وان اشخنا الي أن عمع ال
والسيارات التي يسكغ تحريميا مغ جسيع فخوع عمع الشفذ  تمغ السعمػماالي حج كبيخ عمي الاستفادة 

الكفاءة الخجمة الصبية الشفدية التي تقجم لمسخضي  زيادةالأساسية مشيا والتصبيكية عمي حج سػاء بغخض 
ومغ ابخز السيارات التي يكتدبيا دارس في مجالات التذخيز والعلبج والتػجيو والإرشاد والػقاية.  الشفدييغ

العمػم الشفدية ما يتعمق بكيفية استخجام السقاييذ الشفدية عمي اختلبف أنػاعيا وكيفية تحميل نتائجيا لمػصػل 
ججيجة اذا ما تصمب الامخ ذلظ مع تػفيخ  الي تقجيخات كسية لمػضائف الشفدية السختمفة وكيفية ترسيع مقاييذ

 الزخورية التي تجعل مشيا أدوات قياس ليا قيستيا السػضػعية. ةالديكػ متخيالذخوط 

 



ج كبيخ عمي استخجام السقاييذ حويلبحع أن عسل الاخرائي الشفدي الاكميشيكي يعتسج الي 
ؼ كفاءة الػضائف ػ يج دقيق لسدتبغخض الػصػل الي تحج ةالسختمفوالاختبارات الشفدية في مخاحل الفحز 

م في الػصػل الي تذخيز دقيق للبضصخاب او التخصيط لمعلبج والتأىيل أو بغخض السختمفة سػاء لاسيا
متابعة الحالة أثشاء وبعج علبج معيغ، وبالتالي مغ الصبيعي أن تكػن العلبقة وثيقة بيغ عمع الشفذ الكميشيكي 

 وبيغ فخوع عمع الكياس الشفدي. 

 الأمثمة: بعض 

  وجػد علبقة عكدية جػىخية بيغ القجرة عمي تخكيد الانتباه وبيغ القمق يحتع قياس كل مغ الانتباه
 والقمق . 

  وجػد ارتباط بيغ حجع التجىػر لعقمي الحؼ يتعخض لو بعس السخضي الفرامييغ وبيغ مدتػؼ
 مي وقياس الحكاء العق التجىػرذكائيع كسػضػع اكميشيكي محح يحتع تصبيق اختبارات لكياس 

  لجؼ  لتفكيخاوجػد ارتباشات جػىخية إيجابية بيغ سخعة الحخكة وسخعة الادراك وسخعة عسميات
 كسػضػع اكميشيكي لا يسكغ التحقق مشو الا بكياس ىحه الػضائف.  الحىانيغالسخضي 

التي عخفتيا حخكة تصػر الكياس الشفدي في مجال عمع الشفذ الكميشيكي عمي سبيل  ومغ أىع السقاييذ
 السثال : 

  مكياس اختلبل تػافق الذخرية 
 حز السجشجيغ والتعخف عمي العرابييغ لف 1917ذخرية )قائسة وودوورث سشة قائسة البيانات ال

 .  1927مغ بيشيع والتي عجليا ىػس لتربح معخوفة بقائسة الرحة الشفدية سشة 
  في السجالات الذخرية والاجتساعية في سغ  لمكذف عمي اختلبل التػافق لثخستػن  الذخريةقائسة

 الذباب السبكخ. 
  1939بصارية مقاييذ مشدػتا الستعجد الأوجو لدشة  
 ئسة ايدنظ لمذخرية قا 
  اختبار بقع الحبخ ليخمغ روشاخ 



  اختبار تفيع السػضػع لمكبار 
 غار اختبار تفيع السػضػع لمر 
  اختبار ساكذ لتكسمة الجسل 
   .اختبار رسع السشدل والذجخة والذخز لباك 

تبار أو ية حدب الشطخية التي بشا في ضػئيا الاخرىشا الي تعجد أساليب قياس الذخولابج مغ الإشارة 
السكياس وحدب وضيفة الذخرية السخاد قياسيا ونسط السثيخ السعخوض في قياس ونسط الاستجابة السصمػبة 
وضخوف الاجخاء وشخيقة التفديخ وىجف الكياس الي جانب ان قياس الذخرية صعب ومعقج ندبيًا وبعزيا 

 مذبع بجرجة عالية مغ الحاتية . 

وىشاك أنػاع كثيخة مغ الاختبارات الذخرية مشيا السقشغ) التجخيبي( وتدتيف الترشيف والتفديخ ومشيا 
السقاييذ الاكميشيكية وتدتيجف دراسة وفيع الذخرية فخدية بعسق. ومغ اىع الاختبارات الذخرية الاختبارات 

س لمذخز يثيخ لجيو استجابات قجيع مثيخ غامالي قياس الذخرية ككل مغ خلبل ت تيجفالاسقاشية والتي 
تذيخ الي سسات وابعاد شخرية معيشة كتقجيع بقعة الحبخ او صػرة او كمسة او جسمة ناقرة .... الخ ويقػم 

  ذاتو واسقاط استجابات داخمية كثيخة.  بإقحامالسفحػص وبصخيقة لاشعػرية 

ت ليا ل وعمسية جسع السعمػماعتبخ كسؤشخ لمعجيج مغ التفديخات في ىحا السجال بالحات وتكتدي وسائت
الشفذ الأساسية والتصبيكية وقج تسثل حجخ الداوية في مجال الارشاد والتػجيو  عأىسية كبيخة في جسيع فخوع عم

السجرسي والسيشي عمي وجو التحجيج وقج تكػن الإجابة عمي الدؤال الستعمق بكيفية الحرػل وجسع السعمػمات 
  اللبزمة لعسمية الارشاد كالتالي:

  اما فيسا يخز البيانات العامة عغ العسيل وبيئتو السباشخة فيسكغ الحرػل عمييا عغ شخيق
 السقابمة ودراسة الحالة والديخة الذخرية والدجلبت. 

  اما فيسا يتعمق بالسعمػمات عغ شخرية العسيل وابعادىا وسساتيا فيسكغ الحرػل عمييا عغ
ختبارات والسقاييذ والفحػص الصبية والديخة شخيق السلبحطة والسقابمة ودراسة الحالة والا

الذخرية والدجلبت ومرادر السجتسع السختمفة وكحلظ الامخ بالشدبة لمسعمػمات التي تتعمق 



ومغ الزخورؼ التشػيو الي اعتساد ىحه الأدوات كػسيمة وليدت غايو بالحالة في حج ذاتيا. 
غ السعمػمات التي تػفخىا في التكفل ووسائل لفيع ومداعجة السفحػص او العسيل والاستفادة م

  بالحالة وليدت غايات في حج ذاتيا.

 بعض الذروط العامة لاستخدام وسائل جسع السعمهمات:

  الدخية 
  التخصيط 
  التشطيع 
  الجقة 
  السػضػعية 
  السعيارية 
  التدجيل 

 أنهاع السقاييس والاختبارات في مجال الارشاد والتهجيو:

تشػع ىحه الاختبارات والسقاييذ بيغ التحخيخية وعسمية وبيغ لفطية وغيخ لفطية وبيغ فخدية وجساعية وبيغ 
 الخ  اختبارات سخعة واختبارات اتقان الي اخخه.........

 التصبيق والأداء  شخيقةحيث  حيث السادة ومغ اختبارات ومقاييذ ذكاء بأنػاعيا السختمفة مغ 
 القجرات والاستعجادات  مقاييذ واختبارات 
  .اختبارات التحريل الجراسي بأنػاعو التذخيرية والتشبؤية والتجريبية 
  الذخرية بأنػاعيا السختمفة مغ استفتاءات ومقاييذ تقجيخ واختبارات  ومقاييذاختبارات

 الاسقاشية . 
   . اختبارات السيػل 
  اختبارات الكيع 
  اختبارات ومقاييذ الاتجاىات 



  مقاييذ التذخيز اختبارات و 
  اختبارات التػافق الشفدي 
  ,اختبارات ومقاييذ الرحة الشفدية 

 بعض السفاليم السرتبظة بالكياس الشفدي في مجال الرحة الشفدية:

عمي قػانيغ أو قػاعج محجدة  بشاءًا ثلا حجا: ىػ التعبيخ الكسي عغ خرائز أو سسات أو الكياس
والسعخوف أن التعبيخ الكسي عغ الدسة يفيج في تقجيخ شجة وجػدىا مغ ناحية ويداعج في اجخاء السقارنات 

 بذكل دقيق مغ ناحية اخخؼ. 

ىػ اجخاء مشطع لكياس عيشة مغ الدمػك / أو اجخاء مشطع لسلبحطة ووصف سسة أو أكثخ مغ  :الاختبار
وىػ ايزًا أؼ شخيقة مشطسة لمسقارنة بيغ شخريغ أو أكثخ نة بسكياس أو نطام معيغ. سسات الفخد بالاستعا

 في ناحية او خاصية معيشة مغ الدمػك 

اتجاىات أو اىتسامات لػ  ىي دليل أو قائسة مغ السفخدات أو العبارات تعجف الي تقييع مجؼ وجػد القائسة:
ت ورقة وقمسا تدتخجم في تقػيع الذخرية أو الاتجاىات محجدة لجؼ الافخاد وغالبًا ما تعخف كأدوا سمػكيات

 أو السيػل . 

: ىي مجسػعة مغ الأدوات التي لا يكػن أؼ مغ السثيخ والاستجابة محجدا )غامس ( الأدوات الاسقاطية
البقع الحبخية )الخوشاخ( واختبار تفيع السػضػع وبعس الاختبارات الشفدية الأخخػ التي ستخجميا  كاختبار
 تقراء نػعية وحجع السذكلبت التي يػاجييا الافخاد في دراستيع أو حالتيع الاسخية وغيخىا. في اس

: وىي مجسػعة مختارة بعشاية مغ الاختبارات الستخابصة التي تكيذ سسة أو قجرة واحجة أو أكثخ يتع البظارية
عمي احج اختباراتيا أو عمي عجد  وعادة ما يتع تقييع مدتػؼ الاداء عخضيا عمي مجتسع معيغ مغ الافخاد ،

وبصارية الاستعجادات الفارقة وبصارية  GREمشيا أو جسيعيا ومغ بصارية الاختبار السذيػرة بصارية 
 التحريل الجراسي. 



: وىي الدؤال أو العبارة أو التسخيغ أو السيسة أو السدألة التي يتزسشو الاختبار أو السكياس أو اداه الفقرة
)ويصمب فييا مغ السفحػص ان يختار الإجابة الكياس وتراغ فقخاتيا بأكثخ مغ نسط فسشيا الفقخات الانتقائية 

يريغ الإجابة الرحيحة سفحػص ان : )ويصمب فييا مغ الالراغيةالرحيحة مغ بيغ البجائل ( والفقخات 
 عمي الدؤال(. 

د ( ومغ اجل تحديغ استخجاميا ختبارات )مقششو أو في شػر الاعجا: وىػ عسمية تصػيخ مقاييذ واالتقشين
لرالح مجتسع غيخ الحؼ بشي مغ اجمو ويتصمب التقشيغ تجخيب فقخات السكياس وتحجيج مدتػؼ ثباتو ويذسل 

يخ معاييخ خاصة لاستخجام السكياس او الاختبار. وىػ أيزا الاتداق في التقشيغ أيزا اشتقاق او تصػ 
الإجخاءات الستبعة لتشفيح الاختبار وتحجيج الػقت والتعميسات السقجمة لمسفحػص ومعايختيا بجرجات 

  السفحػصيغ الاخخيغ.

 فهائد تظبيق الاختبارات الشفدية:

ىشاك العجيج مغ الفػائج التي يسكغ تحريميا مغ تصبيق الاختبارات الشفدية وىي عمي سبيل السثال ليذ 
 الحرخ: 

  تذخيز الاضصخابات الانفعالية 
  تذخيز الزعف العقمي 
  تذخيز الجشاح 
  اتخاذ بعس القخارات الفخدية والجساعية 
  تحجيج القجرات 
  قياس الاستعجادات 
  قياس السيػل 
 والتخبػية ختبارات السيشية  تصبيق الا 
 رشاد الشفدي والتخبػؼ والسيشي . الا



 اولا:الاختبارات المفغية             

 لدراسة شخرية الأطفال الذكهر اختبار"رودجز"

الاختبار حيغ كان عزػا في مؤسدة تػجيو الأشفال بسجيشة نيػيػرك بعج أن قام  وضع "ك .رودجد"ىحا
شفلب عاديا مغ اشفال 84وبعج ان درس كحلظ ,شفلب مغ الاشفال السذكميغ 52بجراسة مدتفيزة عمي نحػ 

 .احجػ مجارس نيػيػرك العامة 

 الهان الانحرافات التى يكذف عشيا ىذا الاختبار

 ; ىيالكذف عغ عجد مغ الػان الانحخافات الشفدية  فيان ىحا الاختبار يفيج  ''لخودجد''ثبت 

 جدسييػضح الاختبار عمى وجو التقخيب ما قج يعتقجه الصفل فى نفدو مغ قرػر :الذعػر بالشقز 
 او عقمى :كان يطغ انو اقل مغ اقخانو قجرة عمى الفيع ،او اضعف بشية ،او اقل ملبحة واحط مقجرة 

  يشذا فييا ، كسا  التي: فالاختبار يبيغ مبمغ حدغ تكيف الصفل لمجساعة  الاجتساعيالتكيف  ءسػ
يكذف عغ مبمغ رضا الصفل  عغ علبقاتو الاجتساعية وعجده عغ ان يتخح لشفدو اصجقاء او خسػلو 

 اعشى قمة لياقتو وسط الجساعة . – الاجتساعي
 ذلظ  فيومخالصتو ،ويجخل  بػالجؼفل العلبقات العائمية :يكذف ىحا الاختبار عغ نػع علبقة الص

وشعػره بانو غيخ مخغػب فيو ،وتفانيو  لبفاتو معيع،خبالغيخة مغ الػالجيغ او الاخػة و شعػر الصفل 
 فى الاتكال عل والجيو او احجىسا

  الػىع  فياحلبم اليقطة :وضع  الاختبار لكياس مبمغ جشػح الصفل الى الخيال والاغخاق 
 

 

 

 



 

 الاختبار :كيفية اجراء 

-9)  وضع الاختبار عمى صػرة مجسػعات مغ الاسئمة ترمح برفة عامة للؤشفال فيسا بيغ سغ
(وىػ يدتخجم اما بصخيقة فخدية او بصخيقة جسعية ،عمى انو يحدغ اجخاء الاختبار فخديا عمى الاشفال 16

غ اختبارىع بصخيقة جسعية الحيغ تشقز اعسارىع عغ العاشخة ،اما مغ كانت اعسارىع تديج عمى العاشخة فيسك
 (دقيقة.50-40يتخاوح بيغ )و  ىحا الاختبار لإجخاءوالدمغ اللبزم  شفلب. 50عمى الا يديج عجد السجسػعة عغ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 اختبار الذخرية للاطفال

 الدكتهر :عظية ىشا إعداد

الصفل عمى نفدو وإحداسو بكيستو وشعػره  اعتسادالتكيف الذخز مثل  نػاحييكيذ ىحا الاختبار 
مثل  الاجتساعيوالخمػ مغ الأعخاض العرابية ويكيذ كحلظ نػاح التكيف  الانصػاءبالحخية والانتساء وعجم 

 إدراك الصفل السدتػيات الاجتساعية وعجم الاضخار بالآخخيغ ومجػ العلبقات الأسخية والسجرسية .

 ويتكهن الاختبار من قدسين :

  الأول :)أ،ب،ج،د،ه،و (القدع 
 )القدع الثانى : )أ،ب،ج،د،ه،و 

 وتذسل كل فقخة مغ ىحه الفقخات ثسانية اسئمة ، نحكخ مشيا عل سبيل السثال مايمى :

 القدم الأول)أ(

     ىل تذعخ فى البكاء لأقل سبب؟             نعع     لا 
  ىل تحتاج إلى السداعجة مغ أحج لتأكل ؟     نعع    لا 
 عب تدتسخ حتى نياية المعب؟          نعع    لاحيغ تم 

 

 القدم الأول)ب(

  ىل تعسل أشياء تبدط الأشفال زملبءك          نعع     لا 
 ىل يزايقظ الاشفال زملبؤك؟                 نعع       لا 
        ىل يقػل عشظ أىمظ أنظ شاشخ ؟               نعع       لا 
 

  
 



 متعددة الاوجو لكياس الذخرية اختبار ميشدهتا

 اعداد الدكتهر عظية ىشا وعساد اسساعيل ولهيس كامل          

تعخيف عام بالاختبار :يقػم ىحا الاختبار عمى اساس التقجيخ الحاتى لمذخرية وىػ ييجف الى ان 
كغ رسسيا يجج الاخرائى الشفدى برػرة متكاممة فى البحث عغ الجػانب الستعجدة فى الذخرية والتى يس

(عبارة تتشاول الجػانب السختمفة فى الذخريةوقج صشفت 550فى صػرة صفحة نفدية .ويذسل الاختبار )
 ىحه العبارات فى عذخة مقاييذ اكميشيكية ىى مع رمػزىا:

 )ه س(            تهىم السرض        -1
 )د(             الانكباض            -2
 )ه ى(                       اليدتيريا            -3
 )ب د(        الانحراف الديكهباتى          -4
 )م ف(                   الذكرية والانثهية            -5
 )ب أ(                        البارانهيا   -6
 )ب ت(          الديكاثيشيا              -7
 )س ك(           الفرام                -8
 )م ا(              اليهس الخفيف      -9

      الانظهاء الاجتساعى-10

 

 

 

 

    



 :تهىم السرض

ان السراب بيحه الطاىخة يذكػ غالباً مغ آلام واضصخابات يرعب تبيشيا ولا يػجج ليا اساس عزػػ 
 ومغ امثمة العبارات الػاردة في ىحا الاختبار والخاصة بكياس ىحه الحالة ما يمى :

  قمبياو  صجرؼ اشعخ بآلام فى 
 اذا قخأت فقخة شػيمة عيشاؼ تؤلسشي 
  التشفذ  فيأشعخ أحياناً بزيق 

 الانكباض :

الاىتسامات ومغ  فييعانى السرابػن بيحه الطاىخة مغ القمق وعجم الثقة بالشفذ والانصػاء وضيق 
 تبار والخاصة بيحه الحالة ما يمى :ثمة العبارات الػاردة فى ىحا الاخلأم

  العسل الحػ أقػم بواشعخ عادة بالحدن ميسا يكغ 
  ليالحياة لا قيسة ليا بالشدبة 
  حػليلا أىتع بسا يجور 

 : االيدتيري

وتخريراً مثل  مة مشتطسة أو شكاوػ أكثخ تحجيجاوتأحح اغخاض ىحه الطاىخة صػرة شكاوػ عا
 الذمل والتقمرات والاضصخابات السعػية أو الاعخاض القمبية والافخاد الحيغ يحرمػن عمى درجات مختفعة
عمى ىحا السكياس معخضػن ايزاً لشػبات مفاجئة مغ الزعف والاغساء او حتى ما يذبو نػبات الرجاع 

 ومغ العبارات الػاردة فى ىحا الاختبار والخاصة بيحه الحالة :

 ابكى احياناً دون سبب 
  فجأة دون سبب ضاىخ جدسياشعخ بدخػنة تعع 
  والغثيان ءالقياشكػ مغ 

 



 الانحراف الديكهباتى :

سيد السرابػن بيحه الحالة بشقز الاستجابة الانفعالية العسيقة وفى عجم القجرة عمى الافادة مغ يت
الكحب والدخقة والادمان عمى السخجرات والذحوذ  فيالخبخة وعجم السبالاة بالسعاييخ الاجتساعية كسا 

ادة مغ الخبخة وىؤلاء السرابػن يختمفػن عغ بعس فئات السجخميغ فى عجم قجرتيع عمى الاف الجشدي
 او دون تجشب اكتذاف امخىع  علا نفديكدب محتسل  فيوىع يختكبػن افعاليع مغ غيخ تفكيخ 

 تكيذ ىحه الحالة  : والتيالاختبار  فيومغ امثمة العبارات الػاردة 

  رغباتيلا استصيع ان انفح  بانشيقمسا اشعخ 
 لا ييسشي ما يطشو الشاس عشى 
  ولكشى انفس يجػ مشيا فجأةاتحسل السدئػلية مجة شػيمة 

 : الانهثة-الذكهرة

الخجل السشحخفيغ  عشج الأنثػؼ الاتجاه  فيعمى ندعة ىحا السكياس  فيوتجل اجابات الافخاد السشحخفيغ 
جشدياً برػرة ضاىخة او مكبػتة اما بيغ الاناث فيرعب افتخاض نفذ الجلالات الاكميشيكية ويقترخ 

 التفديخ عمى قياس الدسعة العامة للبىتسام :

 احب جسيع الدىػر وتخبية الشباتات السختمفة 
 اتسشى لػ كشت اوسع مسا انا عميو 
 احب ان اشتغل بالتسخيس 

 بارانهيا :ال

ح السخيس الشقج او ملبحطات خويتدع السراب بالتذكيظ والحداسية الدائجة وبيػاجذ الاخصاء كسا يا
الاخخيغ اخحاً ججياً ويذعخ بان ضغط العسل او ضغط مدئػلياتو الاجتساعية شجيجان ومغ امثمة العبارات 

 الػاردة فى ىحا الاختبار وتكيذ ىحه الحالة :

 



 الى الكيام بعسل ما عغ شخيق التأثيخ فى  يجفعشيا ما يحجث احياناً انشى اشعخ بان شخر 
 لػ لع يزسخ لى الشاس العجاوة لكشت اكثخ نجاحا 
  يتتبعشياعتقج ان ىشاك مغ 

 الديكاثيشا :

صػرتو الرخيحة )تكخار  في القيخؼ والسراب بيحه الحالة يعانى مغ السخاوف السخضية او الدمػك 
القجرة عمى التخمز مغ الفكخة الستدمصة( كسا يعانى مغ غدل اليجيغ( او فى صػرتو الزسشية )عجم 

انػاع الخػف غيخ السعقػل مغ الاشياء والسػاقف والاستجابة الدائجة السبالغ فييا الى السشبيات السعقػلة 
ىحا السكياس يتصمب الامخ ابقاءىع فى مدتذفى الا انيع عادة  فيوالحيغ يحرمػن عمى درجات مختفعة 

  قميمػن ندبيا

 امثمة العبارات الػاردة فى الاختبار والخاصة بيحه الحالة ما يمى :ومغ 

 انشى قميل الثقة فى نفدى 
  تزخنياخاف مغ اشياء لا يسكغ ان 
 تشستابشى احيانا نػبات مغ الزحظ والبكاء لا استصيع ان اقاوميا 

 الفرام :

الذاذ كسا تكثخ لجييع اليػاجذ او  الخمصيويتسيد سمػك السراب بيحه الحالة بالتفكيخ او الدمػك 
اليمػسات الدسعية والبرخية والخغبة فى العدلة عغ السجتسع والبلبدة الانفعالية وفيسا يمى بعس الامثمة التى 

 الاختبار : فيوردت  والتيتجل عمى ىحه الحالة 

  تفكيخؼ اجج صعػبة فى تخكيد 
  يعسل ببطء عقمييبجو احيانا ان 
 فى الذارع يخاقبػنشي الاشخاص الحيغ يزايقشي 

 
 



 اليهس الخفيف :

السذاكل  فيالفكخ وفى العسل ويقعػن عادة  فيوالسرابػن بيحا السخض يتسيدون بالشذاط الدائج 
لانيع يقػمػن بعجد كبيخ ججا مغ الامػر فيع يتحسدػن ويشذصػن وبعكذ ما نتػقع قج يكػنػن احيانا 

مع  يذتكػن وقج  ءشيكثيخة لجرجة يتعصل معيا كل  بأعسالاحيانا نتيجة لانذغاليع  ءالذيمشكبزيغ بعس 
 الشاس نتيجة لسحاولاتيع اصلبح السجتسع وحساسيع لسذخوعاتيع قج يفقجىع اىتساميع بيا بعج فتخة

 ومغ امثمة العبارات الػاردة فى الاختبار الخاصة بيحه الحالة :

  الدأم يشتابشيالكيام بعسل مثيخ حتى  فياشعخ بخغبة 
 مسا استصيع ان اعبخ عشو  بأسخع ذىشيار فى تتػارد الافك 
 قابمت مذكلبت ليا حمػل كثيخة بجرجة لع استصع ان اقخر 

 : الاجتساعيالانظهاء 

ويسيل الفخد السراب بيحا السخض الى الابتعاد عغ الشاس وعجم ايجاد صلبت اجتساعية والابتعاد 
 يذتخك فييا مجسػعات مغ الشاس التيعغ الاشتخاك فى اوجو الشذاط السختمفة 

 تسثل ىحه الحالة : والتيومغ العبارات الػاردة فى ىحا الاختبار 

  إمكانياتحاشى الجساىيخ قجر 
  خجمي ىلا خفابحل مجيػدا كبيخا 
  اقتخاح مػضػعات لمحجيث فياجج صعػبة 

 ىحا الاختبار تجل عمى السيل نحػ الانصػاء فيومغ السلبحع ان الجرجة العالية 

                                     

 



 
 اختبار تكسمة الجسل لمحاجات الشفدية    

 )كراسة التعميسات (             
  عبد اعاىر الظي محمد دكتهر         

 مدرس الرحة الشفدية           
 جامعة طشظا –كمية التربية          

  



 ييجف ىحا الاختبار الي قياس شجة الحاجات الشفدية الكامشة لجؼ السخاىقيغ والخاشجيغ. 

 ويدتج ىحا الاختبار الي نطخية مػراؼ في الحاجات الشفدية والتي تقدع الي حاجات ضاىخة وحاجات كامشة 

 –بأنيا: نػع مغ التكػيغ )ترػر فخضي ( يسثل قػة )شبيعتيا الفيديائية  ويعرف مهراي الحاجات
عل بحيث تحػل في اتجاه الكيسيائية غيخ معخوفة ( في مشصقة السخ وىي تقػم بتشطيع الادراك والشدوع والف

وكل حاجة تكػن بذكل متسيد مرحػب بذعػر معيغ وتسيل الي استخجام معيغ مػقفا قائسا وغيخ مذبع 
 أساليب معيشة )حاجات فخعية واكشػنان لتعديد وجيتيا(  

والحاجة يسكغ ان تكػن ضعيفة او قػية لحطية او مدتسخة ولكشيا عادة ما تثابخ وتتسخس عغ مدار 
معيغ مغ الدمػك الرخيح مسا يغيخ )اذا كان الكائغ وكانت السقاومة الخارجية لا يرعب قيخىا( الحالة 

لطاىخة ووضعت ادواردز السػقف الي تيجئة الكائغ. ولقج وضع مػراؼ قائسة بالحاجات ا يتأذػالسبجئية بحيث 
 ( بعشػان مكياس التفزيل الذخري. 1917وقج اعج صػرتو العخبية جابخ عبج الحسيج جابخ)

والحاجات الكامشة )كالحاجات الطاىخة( عبارة عغ أجداء مغ وحجات مكتسمة وصػر مذحػنة بالصاقة تشصػؼ 
 عمي الحث.

 ولكن ىذه الحاجات الكامشة اما انيا:

 ػضػعات( في المعب او التعبيخات الصقػسية او الفشية حيث تربح السػضػعات تتسػضع )تتخح ليا م
 ادعائية او  رمدية 

  او تشدجع في سمػك الاخخيغ او في انتاجيا الفشي والذخز في ىحه الحالة لا يكػن الا ملبحطا
 امبائيًا 

 جما يعمغ عشيا او انيا لا تتخح لشفديا مػضػعا في أؼ شكل مغ الاشكال ولا يسكغ معخفتيا الا عش
 الذخز جيخة تجاعياتو الصميقة أو يقجم احلبمة وخيالاتو. 

  .ولقج ابتجعت شخق خاصة لاستحزار الحاجات الكامشة والتعبيخ عشيا في اشكال قررية 
 



 تعريف الحاجات الشفدية: 

وما فيو صالح  الحاجة ىي افتقار الي شيء معيغ بحيث انو لػ كان مػجػدا لحقق الاشباع او الخضا
الكائغ وىحا الافتقار يعيج نػعا مغ التػتخ يتسخس عغ تػجيو الدمػك عمي نحػ يؤدؼ الي تيجئة الكائغ 

 او بالجفاع .  بالإشباع)سػاء 

الا في تعبيخات ذاتية )عسمية تخيمية( والحاجات الكامشة: ىي الحاجة التي لا تعبخ عغ نفديا 
 وتعبيخات شبو مػضػعية كالخغبات والتجاعيات الصميقة والاحلبم والاسقاشات . 

أو ىي الحاجات التي تقيج أو يشاليا الكف او الكبت وتكبت برفة عامة ويخؼ مػراؼ ان الدبب 
كل الخغبة أو الابجاع الفشي او يكػن كامشًا )ليذ ضاىخ( او غيخ محدػس او مكبػت أو خاف ولكشو يتخح ش

 القخاءة عغ اعخاض الحاجة لجؼ الاخخيغ: 

 حاجات وىي:  ةولقد وضع مهراي قائسة بالحاجات الكامشة وتتكهن من ثساني 
  لػم الحات السكبػت 
 العجوان السكبػت 
  الادراك والسعخفة السكبػتة 
  الديصخة السكبػتة 
  الاستعخاض السكبػت 
  الجشذ السكبػت 
  الجشدية السثمية السكبػتو 
   الاستشجاد السكبػت 

 
 
 
 



 

لكياس شجة ىحه الحاجات. ويتزح مغ ىحه  T.A.Tوكان مػراؼ يدتخجم اختبار تفيع السػضػع 
القائسة اتفاق بعس ىحه الحاجات مع الغخائد الجدئية عشج فخويج وىي الشطارية والاستعخاضية والدادية 

وىحا ما يؤكجه ىػؼ خ مػراؼ بشطخية التحميل الشفدي. وفي ذلظ ما يؤكج تأث والساسػكية والفسية والاستيو
ولشجزؼ بقػليا لقج تأثخ مػراؼ الي حج بعيج بشطخية التحميل الشفدي فمقج اثخ فيو يػنج والكدشجر بذكل مباشخ 

 وشخري، كسا كان لفخويج تأثيخ كبيخ عميو مغ خلبل كتاباتو أساسا. 

 : الاختبار

خلبل اعجاد رسالتو لمساجدتيخ )دراسة مقارنة  1927الاختبار لجؼ الباحث في عام  نذأت فكخة ىحا
صػرة مبجئية لحا الاختبار  بإعجادلمحاجات الشفدية لجؼ السكفػفيغ والسبرخيغ( وقام الباحث في ذلظ الػقف 

يق اختبار تفيع لاستخجاميا في قياس شجة الحاجات الشفدية الكامشة لجؼ افخاد عيشة البحث نطخا لرعػبة تصب
عغ استحالة تصبيقو في حالات كف يحا الغخض عمي اعجاد كبيخة فزلب السػضػع الحؼ وضعو مػراؼ ل

 البرخ. 

ت التكسمة وتدتشج فكخة استخجام تكسمة الجسل كاختبار اسقاشي الي ما اوضحو مػراؼ مغ ان اختبارا
يسكغ ان تكػن بيا الأشخاص  يتجاعىالتي لسجال وذلظ لان الكمسات او العبارات يسكغ استخجاميا في ىحا ا

يسكغ ان  إسقاشيواختبارات  الشاقرة. وكحلظ ما أكجه روىج مغ أن اختبارات لجسل السكبػتةمؤشخات الشداعات 
تدتخجم كبكية الاختبارات الاسقاشية السعخوفة لمكذف عغ شخرية السفحػص وجػانبيا السختمفة مغ 

 اتجاىات وسسات انفعالية مختمفة. 

وكحلظ استشادا الي ان اختبارات تكسمة الجسل تعتبخ اداه صالحة في يج الستخرز في عمع الشفذ 
العلبجي وكل مغ يخيج الػقػف عمي حاجات الافخاد واخيمتيع ومذاعخىع واتجاىاتيع ومدتػيات شسػحيع وما 

ػ ما ىػ حادث في بعس يجور بجاخميع مغ صخاع ذلظ أن الأسئمة السباشخة التي نػاجييا الي الافخاد عمي نح
الاستفتاءات واختبارات الذخرية مغ شأنيا أن تجعل الفخد في حالة وعي بحاتو ومغ ثع يديل عميو أن يتخح 

 مػقفا دفاعيًا ضج الكثيخ مغ العبارات التي تػجو اليو. 



اما الاختبارات الاسقاشية ومشيا اختبار تكسمة الجسل فأنيا تبتعج عغ ىحه السقاومة وتكذف عغ 
السذاعخ والاتجاىات ومدتػيات الصسػح التي قج لا يخحب بيا الفخد او قج لا يقجر عمي التعبيخ عشيا برػرة 

وتيجف عشاصخ ىحا الاختبار الي مباشخة وىحا أيزا ما اوضحو ميدجخوف في دراسة لو عغ الحاجات. 
عال بل في صػرة خصط التعخف عمي الحاجات الكامشة وىي الحاجات التي لا تعبخ عغ نفديا في صػرة أف

 ورغبات واخابيل وتجاعيات شميقة واحلبم وتعبيخات لفطية او مػسيكية واسقاشات وابجاع فشي. 

 وىذه العشاصر كسا أوردىا مهراي وىي: 

 : والساسهكية( لهم الذات السكبهت)الدمبية 

وىي الخغبة في مكابجة الألع وفي الاستدلبم جشديًا ويسكغ ان تطيخ في حاجة الذخز الي 
الحات والبحث عغ الألع والعقاب  وترغيخالخزػع في سمبية خارجية وتقبل الايحاء والتأنيب والعقاب وتذػية 

 والسخض والاستستاع بيا. 

 العدوان السكبهت: 

اجع شخرا اخخ او يسكغ ان تطيخ في حاجة الذخز لان ييوىي الخغبة في الايحاء وتكبيج الألع و 
 يؤذؼ او يمػم شخز اخخ او يعاقبو بقدػة. او  يحخجو وان يقتل

 الادراك والسعرفة السكبهتة: 

وىي الخغبة في الخؤية والتفحز وتذسع السدائل الخرػصية ويسكغ ان تطيخ في حاجة الذخز 
ن يذبع حب الاستصلبع وان يشطخ ويدسع ويفحز وان والان يدتكذف بالتحخك والمسذ وان يدأل أسئمة 

 يقخأ ويبحث عغ السعخفة.

 : السكبهتةالديظرة 

وىي الخغبة في القػه السصمقة والتحكع سحخيًا في السػضػعات ويسكغ أن تطيخ في حاجة الذخز 
 ك الجساعة . غيخ ويأمخىع ويشياىع وأن يشطع سمػ يغ أو أن يتحكع فييع وأن يقشع الالي أن يؤثخ عمي الاخخ 



 الاستعراض السكبهت: 

وىي الخغبة في الاستعخاض وتعخيس الذخز لاسسو عمي السلؤ ويسكغ أن تطيخ في حاجة 
 الذخز لان يجحب الانتباه الي شخرو وأن يثيخ الآخخيغ ويدمبيع وييد مذاعخىع. 

 الجشس السكبهت:

في حاجة الذخز الي أن وىػ الخغبة في العلبقات الجشدية مع الجشذ الاخخ ويسكغ أن تطيخ 
يحب فخدًا مغ الجشذ الاخخ وأن يتعخف عمي أشخز مغ الجشذ الآخخ وأن يعتبخ جحابًا مغ الشاحية 

 وأن يذارك في نقاشات مع الجشذ الأخخ، أو أن يدسع أو يقػل نكت جشدية.  الجدسية

 الجشدية السثمية السكبهتو: 

 جشدي وقج تخكد عمي مػضػعات مغ نفذ جشذ الفخد. يا الحافد النوىي ليدت في الػاقع حاجة مدتقمة وا

 الاستشجاد السكبهت:

وأن يمقي الذخز الحساية والتعاشف والحب ويسكغ أن تطيخ في  والسعػنةوىي الخغبة في الامغ 
حاجة الذخز لأن يدعي لمسداعجة والحساية أو العصف وأن يصمب العػن ويتػسل للآخخيغ شمبًا الخحسة وأن 

 عي عصػف وأن يكػن مدتشجًا عمي الغيخ . يحتسي بػالج را 

  



 طريقة تقدير الدرجات : 

، بشاء عمي مفتاح 2،  1( أؼ أن الجرجة اما صفخ، 2تعصي كل عبارة درجة تتخاوح بيغ) صفخ،  -1
الترحيح  وإذا كانت تكسمة الجسمة ليذ ليا ما يساثميا في مفتاح الترحيح فتأخح درجة أقخب جسمة 

 تساثميا. 
 تػضح درجات العبارات في استسارة تقجيخ الجرجات) كل درجة اسفل العبارة(.  -2
درجات  10ل حاجة لا تديج عغ تجسع درجات العبارات كل حاجة عمي حجة وبالتالي فإن درجة ك    -3

 الجرجة تعبخ عغ قػة الحاجة. وىح 

 ترتي  العبارات تبعًا لمحاجات التي يكيديا.

 العبارات  الحاجات  
  33،  25، 17،  9،  1 لػم الحات 

 34،  26،  18،  10،  2 العجوان 
 35،  27،  19،  1،  3 الأدراك والسعخفة 

  36،  28،  20،  1،  4 الديصخة 
 37،  29،  21،  13،  5 الأستعخاض 

  38،  30،  22،  14،  6 الجشذ 
  39،  311، 23،  15،  7 الجشديو السثمية 

  40،  32، 24،  16،  8 الاستشجاد
 

 

  



 الاختبارمفتاح ترحيح 

 من بات مغمهمًا:  – 1

، بات مغسػما، لا تغفل لو عيغ ، وعميو أن يتأىب لجػلة قادمة  ميسػما)صفخ ( بات ميسػما ، نام 
 )يشترخ  فييا عميو، وعميو أن يحصع الطالع ويقيخ الطخوف التي أدت الي ضمسو. 

بالله عميو أن يخاجع ضخوفو بيجف  رالطمع استجا( خيخ مغ بات ضالسا، ولكشو يجب أن يرج ىحا 1) 
 محاولة تعجيميا. 

( نمع مدتخيحا وأصبح مغفػر لو وبات مغفػر لو، واثابو الله ىشي في حياتو، وكدب رضا الله، ولا 2) 
 يخؼ احلبمًا مدعجة، وعفا الله عشو، وكان الله في عػنو. 

 اذا اخظأ شخرا في حقي :  – 2

)صفخ( أسامحو، واعفػ عشو، وعقابو عشج الله ، ابحث لو عغ مبخرات، واقجر ضخوفو فقج يكػن مشفعلب 
 أناقذو بسػضػعيو في أفعالة. 

 ليفرمػا في الامخ.  للآخخيغغمصو، أشعخ بالزيق، ويؤثخ عمي بعجيغ، احكي  أفيسو( 1) 

سبو، أخح حقي مشو، ارد عميو بالسثل ، أخصئ في حقو، اخحه ( انتقع مشو ، ولا اسامحو ، أحا 2)
 بالقانػن. 

 ترهير الاخرين وتدجيل احاديثيم دون أن يذعروا:  – 3

  )صفخ ( شيء لا أحبو، ولا ييسشي ولا اعشي بو، تجدذ غيخ سميع ، لا ارضي عشو، لا يميق بي، 
 شيء لا يقبمو الا كل حقيخ، تصفل مدر. 

( مفيج أحيانا ومزخ أحيانا اخخؼ، عمي حدب السػقف فقج يكػن عسلب قحرا، وقج يكػن مقبػلا 1) 
 مخة اخخؼ. 



 ، استستع بيا وأود مسارستو دائسا. ( أحبو 2)

 اذا استظعت أن اتحكم في أفعال الاخرين فإنشي اشعر:  – 4

 عاناه، وتأنيب ضسيخ. ) صفخ( بالطمع، والزيق والكخه، ذلظ لا يخضيشي، م

 ( بأن الطخوف تتصمب ذلظ، لان معطع الشاس في حالة تديب ويشبغي التحكع في افعاليع. 1) 

( بأنشي فخد ميع ، أشعخ بعدة نفذ ، أشعخ بعطستي، أشعخ بأنشي قائج ، بالفخحة والدخور 2) 
 وتحقيق الحات. 

 عشدما أكهن محهر اىتسام الجساعة أشعر:  – 5

 ، والخجل والزيق والانصػاء واىخب مغ ىحه الجساعة.  )صفخ ( القمق

 ( بأنشي فخد ميع، بأنشي اخػىع، بالثقة في كل فخد بأنو مدئػل. 1) 

 ( بالدعادة بأىسيتي ، بالفخحة وانو يجب الاحتفاظ بيحا الػضع. 2) 

 اود أن يشغر الي أفراد الجشس الاخر عمي إنشي:  – 6

 )صفخ ( لا احبيع ، لا أميل الييع، غيخ مبال. 

 ( عادؼ ، ذا أخلبق كخيسة، شاب مثل غيخؼ. 1) 

وذىشيًا ، فارس أحلبم، جسيل وجحاب مكتسل ، اندان كامل وعطيع وذو شخرية  ( جحاب جدسيًا2) 
 قػية. 

 أكهن مع صديقي: عشدما  – 7

 . خرػصياتوالاحتخام، لا ادخل في صسيع ) صفخ ( التدم الاحتخام ، نتشاقر بسػضػعيو ، أقجم لو 

 ( احكي لو بعس اسخارؼ ، احب أن يكػن اخًا لي، أكػن سعيجًا بذػشًا مخحًا. 1) 



( أشعخ بالخجػع معو الي أيام الصفػلة، يبعج عشي كل ىع، افتح لو قمبي، اشعخ بالخاحة والحب ، 2) 
 لا اشيق رؤيتو بعيج عشي ، أشعخ باليشاء . 

 حاجتي الي تعاطف الاخرين وحبيم:  – 8

 .  مػضػعية)صفخ( قميمة لمغاية، في حجود السعقػل وبصخيقة 

 ، ىجف اسعي اليو احيانًا . ةمتػسص( 1) 

 ىي حاجتي الي الأمان، دافع لا يسكغ العير بجونو. (  شجيجة ، 2)

 في السعركة:  الاستدلام – 9

في  الانتقامبالزعف، التقاط الأنفاس والعسل عمي )صفخ( جبغ، واستدلبم ويأس وانييار، واحداس 
 مخة قادمة.  

 ( يػلج الذعػر باليديسة، شيء ابعجه الله عشي، روح رياضية. ليدت ىديسة. 1) 

 ( لأن العجو أكثخ عجدا وعجة، يحجث عشجما أكػن في ضعف . 2)

 السلاكسة والسرارعة من الألعاب:  – 10

 )صفخ ( السزخة التي تمعب الحقج فييا دورا كبيخًا ، الػحذية التي لا احبحىا ، اكخىيا ولا امارسيا. 

 ( الفخدية، والخياضية، العشيفة واليادفة ، والسفيجة لمجدع، غيخ مػجػدة عشجنا  ولكشيا ىػاية حدشو.  1)

 خؼ. ، السحبػبة، التي أفزميا مع غيالجسيمة( أنشي أفزميا ، أحبيا ،  2)

 وعيفة البهليس الدري في رأيي من الهعائف :  – 11

 )صفخ( حقيخة، دنيئة، التي لا أحبيا ، مغ اردأ الػضائف، لا أخلبقية، تعتبخ تجدذ. 

 التي تحتاج الي رجال أذكياء ، الذاقة ، الشافعة السفيجة لمجولة. (  1)



 لا يسكغ الاستغشاء عشيا.  ، التيالذكيقة( العطيسة التي اتسشاىا، السيسة، الجسيمة، 2) 

 حين يياجم أحد وجيو نغري:  – 12

 )صفخ ( اتقبل وجيو نطخة، أخجل ، أشعخ بارتياح ، أتقبل وجيو نطخه دون مشاقذة. 

 ، أشػف رأؼ الجساعة ، أناقذو في رأيو قج أقتشع وقج أرفس.  إقشاعو( أحاول 1) 

 اىاجع وجيو نطخه، أزعل ، اغزب ، أقف ضجه ، لغ اتشازل عغ وجيو نطخؼ، أعاديو. (  2)

 أن يعرف الآخرون عشي: أح   – 13

 ) صفخ ( لا شيء 

 ( بعس الأشياء ، أنشي شخز عادؼ، ليذ كل شيء.  1)

 أنشي ناجح، كل شيء يخضيشي . ( كل شيء كثيخا ، كل خيخ،  2)

 الآخر: له كانت لي علاقات مع الجشس   -14

)صفخ( أرفزيا ، تتعبشي ، أتذاءم مشيا، ضسيخؼ يؤنبشي ،تكػن دائسا أفلبشػنية ، تكػن دائسا كعلبقة 
 الإخػة والأخػات.

أكػن زؼ ما أنا ، أجيج العلبقات الدصحية ،ويكػن علبقات بخيئة، أتسيا أحيانا و أود أن تشقصع   (1)
 نطسيا ، لا أشمع عمييا أحجا.أحيانا أخخؼ ، استسخ فييا ، نيايتيا سعيجة ، فإنشي أ

 أكػن سعيجا ،أن تدتسخ ،أكػن مدخورا ججا، أشعخ بالارتياح تثيخ في عػاشف و أشجان.   (2)

 :صديقي أخدر سهف أنشي أشعر عشدما -15

 رغجة مع الآخخيغ.)صفخ( أبتعج عشو، أناقر معو الأسباب بسػضػعية ، أتسشي لو حياة 

 ، أحاول أن أكدبو إذا كان يقجر صجاقتي. (أحاول ألا أخدخه ، أبحث عغ سبب ذلظ1)



يو نريحة أخخؼ، أراجع نفدي نفدي أبكي  وأنجم ، في أؼ مشاقذة أقتشع بخأيو ، أسجؼ إل (2)
استعادتو ،أجئ عمي نفدي ، أكثخ مغ اقتخابي مشو ، أجحبو إلي ، أنجم، أخاف و أىجؼ مغ ثػرتي ، 

 ثارة غيختو.أبحل قرارؼ جيجؼ للبحتفاظ بو ، أبحث عغ آخخ لاست

 عشدما يتحتم عمي أن اتررف عمي مدئهليتي أشعر: -16

)صفخ( بػجػدؼ بكياني ،يجب تحسل السدئػلية ، بالخجػلة، بالحخية ، أنشي إندان كبيخ ، بالسدئػلية 
 ، بالارتياح ، بتحقيق ذاتي ، بأني قجىا وقجود.

مغ الححر وعسل حداب كل شيء ، أنشي يجب أن أكػن محل الثقة بالحخج، بأنو لابج مغ  ذئ( ب1)
 تحكيع العقل والزسيخ ،أفكخ بخؤية حتي لا أخصئ ، أتذاور مع بعس الأصجقاء أو العامميغ معي.

(بالزيق ، انيا حسل ثقيل بأني كفؤا ليا ، باني عمي حافة الياوية ، أشعخ بالخػف ، أشعخ باني 2)
 رض تسيج مغ تحتي ، أمخض.الأ

 عشدما تيدر الأمهر فأنشي القي المهم عمي : -17

 غيخؼ، مغ حػلي عمي جسيع الافخاد ، مجسػعة الطخوف التي يشبغي تحميميا. )صفخ(

 الحع سبب ىحه السحشة .  (1)
 نفدي ، نفدي أولا والآخخيغ ثانيا.  (2)

 عشدما أري قط يتدل بفأر قبل قتمو أشعر : -(18)

 لا أحب التعحيب، بأن السػت قخيب مشي . لأني يزايقشي)صفخ( 

 تجخبة الدمغ ، الاعتجاء عمي الغيخ بالقػة، عجم ارتياح لسا يفعمو القط. (1)

 ( أحذ بالاندجام ، بأن الزعف ليذ لو مكان.2)

 



 الزوج الذي يفتش في حقيبة زوجتو دون عمسيا: -(19)

 وضيع ، لا يرمح أن يكػن زوج . دنيء)صفخ( رجل 

 زوج غيػر , مػسػس . (1)

 ( زوج واعي . ىحا مغ حقة .2)

 ( عشدما أجعل الآخرين يخزعهن لرأيي فإنشي ....20)

 )صفخ( أكػن غيخ سعيج , لا أكػن مدخورا كثيخا

 (أكػن حائخا , أشعخ بأنشي ضاغط عمييع , أكػن ضالسا.1)

 اعػني.( أشعخ بالخاحة , أفخح لأنيع أش2)

 إذا سسحت الفرصة أن ألفت الأنغار إلي فإنشي......... (21)

 فخ( لا أفعل , لا أحب ذلظ , أشعخ بتعحيب ضسيخؼ .)ص

 أكػن مختبكا, حدب شبيعة السػقف .(1)

 ( أعسل عمي ذلظ , أفزل ذلظ , أشعخ بارتياح.2)
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