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 مقدمــــــــة : 

 نبذة عن المسرح العالمي  

الػدراما فػي كػؿٌ دكلػة العػادات تطكٌر الففٌ في مختمؼ دكؿ العالـ عمى مدل الأزماف، كقد مثٌؿ فف 
السػػاةدة، كالمعتقػػدات المحميٌػػة، كالأسػػاطير، إالإضػػافة إلػػى تمثيمػػو لظػػركؼ الحيػػاة المختمفػػة  فقػػد 

 ظير في الياإاف مثلبن ثلبثة أنكاع مف الدراما الثراثيٌة، كىذه الأنكاع ىي:
د إيا المسرحيٌات الكاممة كىي الأقدـ  حيث إنٌيا مإنيٌة عمى  نوه:  الأدب الياإاني القديـ.ييقصى

 : ىي المسرحيٌات الشعإيٌة.كابوكي
: ىػػي مسػػرحيٌات الػػديمى، كييػػذكىر أفٌ مسػػرحيٌات كػػاإككي كجكجػػكرم تحتكيػػاف مكسػػيقى جوجووور 

 صاخإةن، كرقصان رياضيٌان.
المعػػركؼ إكاثاكػػالي، كػػاف يػػؤد ل فػػي  -الجنػػكإيٌ تحديػػدان  -كفػػي الينػػد اشػػتييًر التػػراث المسػػرحيٌ 

اإد، كقد ارتدل فيو الممثٌمكف أزياء مترفةن كمرتفعة الثمف، كمثٌمكا قصصان مأخكذةن مػف طقكس المع
الأساطير الينديٌة، كمػا كػانكا يقكمػكف إحركػات إالأيػدم كالأذريع إشػكؿ مإػالب فيػو، إالإضػافة إلػى 

ٌـ إأداء استعراضات تجمػ  إػيف الػر  قص، التعاإير الكجييٌة، كفي الصيف كاف التعإير عف الدراما يت
 كالغناء، كالمكسيقى الصاخإة، كالتيريج، إالإضافة إلى الألعاب الإيمكانيٌة.

مسرح توفيق الحكيم
(1  )

 

يىعرؼ الففي العرإي المسرحى إشكمو الحديث إلا متأخرنا، كإخاصةو م  سيادة الشعر لفتػرات طػكاؿ لـ 
ؿ العػرب إالحركػة الأدإيػة كقالىب أدإي كحيد ييعإٍّر إو العػرب عػف أفكػارىـ كمشػاعرىـ، إلا أف اتصػا

الأكركإية في القركف الأخيرة جعميػـ يعرفػكف أشػكالان نثريػة جديػدة، كالركايػة كالقصػة كالمسػرحية 
النثرية  فترجمكا الكثير كأنتجكا تجارإيـ الخاصة. كالحقيقػة أف فػف المسػرح المصػرم كالعرإػي مػا 

، الػذم «تكفيػؽ الحكػيـ»لكاتػب الكإيػر كاف ليإمب شأنو الحالي لكلا الجيػكد الراةػدة التػي قػاـ إيػا ا
ا مسرحية ناضجة تيناقًش قضػايا عصػره السياسػية كالاجتماعيػة، كتإتعػد  استطاع أف ييقدٍّـ نصكصن

«. أإػك المسػرح العرإػي» إعف الشػكؿ الػذم كػاف سػاةدنا فػي المسػرح الغنػاةي، فاسػتحؽ أف ييمق ػب 
 د المعركؼ كتقديرنا لعظمة ىذه التجرإة كثراةيا، فقد قد ـ الناق

 

                              
 ( مسرح تكفيؽ الحكمي : محمد مندكر  . ُ)



 ِ 

 : «توفيق الحكيم»مسرح نشأة وتطور 

قمنػا إف تكفيػؽ الحكػيـ قػد اإتػدأ فػي صػدر حياتػو الأدإيػة ثلبثػة اتجاىػات فػي التػأليؼ المسػػرحي  
الاتجاه الأكؿ نحك معالجة القضايا الكطنية العامة، كلك عف طريؽ الرمػز عمػى نحػكً مػا فعػؿ فػي 

«. أدب الكفػػػاح» إؿ فيمػػػا نسػػػتطي  تسػػػميتو ، التػػػي يمكػػػف أف تػػػدخ«الضػػػيؼ الثقيػػػؿ»مسػػػرحيتو 
ػػلبن إيػػاه عمػػى  كالاتجػػاه الثػػاني نحػػك المسػػرح الغنػػاةي الػػذم كػػاف جميكرنػػا لا يػػزاؿ متعمقنػػا إػػو مفضٍّ

، كلكننػا «عمػي إاإػا»المسرح الدرامي الخالص، كقد تمث ػؿ ىػذا الاتجػاه عنػد الحكػيـ فػي مسػرحية 
ذيف الاتجػاىيف. كأمػا الاتجػاه الثالػث الػذم ظػؿ نلبحظ أف محاكلاتو لـ تتجػدد إعػد ذلػؾ قػطي فػي ىػ

إػػيف فتػػرة كأخػػرل، فقػػد كػػاف الاتجػػاه نحػػك المسػػرحية الاجتماعيػػة، الػػذم اإتػػدأه إمسػػرحيتو  اإعػػويت
أف قضية المرأة قد شػغمت  —كما قمنا  —ذات الطاإ  الككميدم. كنحف نلبحظ « المرأة الجديدة»

اتػػو، كقػػد فسػػرنا ىػػذه الحقيقػػة إظػػركؼ حياتػػو تكفيػػؽ الحكػػيـ كشػػغمت إنتاجػػو لفتػػرة مديػػدة فػػي حي
الخاصة كتجارإو م  المرأة. كلقد فس ر لنا ىك نفسو سر  اىتمامو إقضية المػرأة فػي مطمػ  حياتػو 

 إقكلو: —أم عند نشرىا  — ُِٓٗالأدإية، في المقدمة التي كتإيا ليذه المسرحية في سنة 
ػا  كأكؿ إالتقريػب، ىػك مػكقفي مػف حركػة سػفكر المػرأة ما لفت نظرم كأنا أراجعيا إعد ثلبثػيف عامن

يـ عف خكؼ كقمؽ، ككاف مصدر الخكؼ كالقمؽ  التي نشطت في ذلؾ الحيف، ذلؾ المكقؼ الذم يىني
متو المسػػػرحية راجعنػػػا إلػػػى نػػػاحيتيف: أثػػػر السػػػفكر فػػػي فكػػػرة الػػػزكاج عنػػػد الشػػػإاف مػػػف  كمػػػا سػػػج 

كحيػػاة الأسػػرة. كقػد كػػاف القمػػؽ كالخػػكؼ كأثػػر الاخػػتلبط السػافر فػػي الزكجيػػة المسػتقرة  يٍف،الجنسىػ
عمى الشإاف مف أف ينصرفكا عػف الػزكاج مػا دامػت المػرأة قػد خرجػت ليػـ سػافرة، كأف يجػدكا فػي 
تقػاريب الجنسىػيف كسػيكلة الاتصػاؿ إينيمػا مػا ييطفًػ  رتإػةى التلبقػي عػف طريػؽ الػزكاج، كمػا كػاف 

ة ذاؾ أك إغيرىػا، أف يػؤدم الأمػر مف السفكر في الأسػرة كاخػتلبط زكج ىػذه إزكجػ كالقمؽالخكؼ 
إلى انييار الحياة الزكجية. كما مف شؾ عند قارئ الحاضر في أف إعػض تمػؾ المخػاكؼ لػـ يكػف 
ليا محؿ، فالأياـ قد أثإتت أف سفكر المرأة لـ يؤثر في فكرة الزكاج إصػكرة تػدعك إلػى الانزعػاج، 

نػي أتػرؾ تقػدير الحياة الزكجية العصرية مف أثر الاختلبط فقد  زيعأما تزع يككف مكض ى اعتذار، كا 
عٍنييف إالإحصاء الاجتماعي في مجتمعنا الحػديث. عمػى أف مػف الإنصػاؼ  ىذا الخطر كدرجتو لممى
لحركػػة المػػرأة الجديػػدة فػػي ماضػػييا كحاضػػرىا أف نعتػػرؼ إػػأف الكثيػػر مػػف مخػػاكؼ المحظػػة قػػد لا 

كىـ قد يككف تجنٍّينا ميسرًفنا عنػدما نػرل الغد، فالتندر عمى مطام  المرأة السياسية الي ركؼتحقٍّقو ظ
فػػي المسػػتقإؿ أف الأكضػػاع الجديػػدة قػػد اسػػتقرت دكف أف يقػػ  ممػػا تكى منػػا شػػيءه ذك خطػػر، لقػػد 
دنػا تػدنا  دنا اليكىـ منظرى المحامية كالصحفية كالأستاذة كالمكظفة، كما مف شيء يمن  مػف تعكي تعك 



 ّ 

فكارنا الحاضرة سيإدك تريإنػا فػي عػيف المجتمػ  الػذم منظرى الناةإة كالشيخة كالكزيرة، كثير مف أ
 سييكلىد إعد ثلبثيف عامنا.

، كمػف «المػرأة الجديػدة»ىك ما يقكلو تكفيؽ الحكيـ في تإرير مكقفو مف المرأة فػي مسػرحية  ىذا
الكاضح أنو يعتذر في المقدمة أك يكاد يعتذر عف ذلؾ المكقؼ الذم أثإت التطكر الاجتماعي في 

 صحتو. إلبدنا عدـ
إالإداىة لا نعارض إػؿ نحإػذ معالىجػةى الأديػب لقضػايا عصػره، حتػى كلػك كانػت قضػايا تإػدك  كنحف

عارضػػة مكقكتػػة، إػػؿ كلا نخشػػى عمػػى مثػػؿ ىػػذا الأدب مػػف الفنػػاء لػػزكاؿ المشػػاكؿ التػػي يعالجيػػا، 
زمف كالآدابي العالمية مميةةه إالركاة  التي صػدرت عػف ميلبإىسػات العصػر، كمػ  ذلػؾ ثإتػت عمػى الػ

الخمػػكد  لأف أصػػحاإيا أي ػػدكا فييػػا القضػػايا الإنسػػانية الخالػػدة أك المتمشػػية مػػ  تطػػكر  اإتكأصػػ
طػػى المسػػتقإؿ الصػػاعد، حتػػى أصػػإحت أعمػػاليـ  الػػزمف كتقديمػػو المسػػتمر، ككػػأنيـ يستشػػرفكف خي
الأدإيػػة مػػف معػػالـ زحػػؼ الإنسػػانية المسػػتمر نحػػك التقػػدـ كالتحػػرر كالتحضػػر، عمػػى نحػػك مػػا زلنػػا 

زعماء الكطنية الخالديف، مف أمثاؿ ديمكستيف كركإسإير كمصطفى كامؿ كسػعد  طبل  في خنطا
خيطػبى مىػف ىػادىنكا أعػداء الػكطف أك سػم مكا فػي  —أك كػاد  —زتمكؿ كتيرىـ، إينما اإتمػ  الػزمف 

حريات الشعكب كقضاياىا التقدمية، فأصإحت تمؾ الخيطب لا تيقرأ إلا كمجرد كثاةؽ تاريخيػة ميتػة 
التػي يعتػرؼ مؤلٍّفيػا نفسػو « المرأة الجديدة»إلا المؤرخكف، كمف ىذا النكع مسرحية  ايحفؿ إيلا 

 إأف الزمف القصير قد تخط اىا كأثإت خطأى مكقؼً المؤلٍّؼ مف القضية التي تعالجيا.
عف ذلؾ فالمسرحية تإدك في مضمكنيا تير مقنعة، كفي إناةيا مفككة، كفػي شخصػياتيا  كفضلبن 

الأإعاد كالأدكار، كفي حكارىا مفتعمة في كثير مف المكاض ، تتمم س الإضحاؾ إالمعب  تير محددة
عمى الألفاظ كالمفاجآت كتصني  المكاقػؼ، فيػي مػف حيػث مضػمكنيا تقػكـ عمػى مغالىطػة منطقيػة 

ػػا سػػخيفنا تيػػر مقنػػ  لتإنػػي عميػػو الأحكػػاـ، كىػػي المغالىطػػة التػػي يسػػمٍّييا المىناطًقػػة  رضتفتػػ فرضن
، كإيػاف RAISONNEMENT PAR L’ABSURD إالقضػايا المسػرفة تيػر المقنعػة المحاجة

ذلؾ أف تكفيؽ الحكػيـ يفتػرض فػي ىػذه المسػرحية كجػكد سػيدة اسػميا نعمػت متزكجػة مػف رجػؿ 
ككمتاىمػا معتنقتػاف لمإػدأ السػفكر كنيضػة المػرأة الجديػدة، ثػـ  مػى،اسمو سامي، كفتػاة اسػميا لي

زكجيػا كتركتيػا تخالطػو، فاختطفتػو ليمػى منيػا، إينمػا صػادقت يخإرنا أف نعمػت قػد عر فػت ليمػى إ
ر اسمو سميماف إؾ حممي يسكف فػي إحػدل شػقؽ عمػارة يممكيػا محمػكد إػؾ كالػد  نعمت شاإًّا آخى

تخم ص مف اإنتو ليمى إعد كفاة أميا إأف أكدعيا لػدل أختػو  رليمى، كمحمكد إؾ ىذا رجؿه مستيت



 ْ 

عرإدتو، حتى إذا ماتت الأخت العانس كلـ يىعيد لو مفرٌّ مف العانس المتقدمة في السف لكي يخمك ل
يا في أمر الػزكاج،  أف يؤكم اإنتو ليمى معو في إيتو، فك ر في طريقة جديدة لمتخمص منيا ففاتىحى

مف الزكاج حتى كلك كاف قاةمنا عمى الحب، زاعمػةن أف الػزكاج يجػب أف يسػتند  اكلكنيا تيإدًم نفكرن 
ى الصػػداقة إػػيف الرجػػؿ كالمػػرأة دكف تيرىػػا، كمػػ  ذلػػؾ يػػنجح الأب فػػي أف أكلان كقإػػؿ كػػؿ شػػيء إلػػ

يقن  اإنتو إالزكاج إذا عثرت عمى الزكج الػذم يصػمح صػديقنا، كإالفعػؿ ينصػب الأب شػإاكو عمػى 
ككيمو إمفاتىحتو في أمر الزكاج مػف ليمػى ككسػيمة لإعفاةػو مػف أقسػاط  غرًمسميماف إؾ حممي، كيي 

ف أعمػف محمػكد إػؾ تنازيلػو عػف العمػارة كميػا لاإنتػو ليمػى، كعندةػذو تشػيد الإيجار المتػأخرة، إعػد أ
ا يعرض فيو الككيؿ عمى سميماف إؾ ىذا العػرض الػذم يرفضػو سػميماف لعػدـ حاجتػو  منظرنا سمجن

إصداقة أك عشؽ نعمت كأمثاليا، كلكننا نفاجأ أثناء ىذا المنظر إػدخكؿ ليمػى  اإلى الزكاج، مكتفين 
اف إؾ كالتقاةيا إو في مشيد سػخيؼ مضػطرب، ينتيػي إػأف يعمػف سػميماف نفسيا إلى شقة سميم

ػػو عمػػى أف يسػػتجيب لػػرأم الككيػػؿ ليمحػػؽ إمحمػػكد إػػؾ فػػي عزإتػػو إقميػػكب. كيمػػر  إػػؾ لميمػػى عزٍمى
حيػػث يجتمػػ  محمػػكد إػػؾ كسػػميماف إػػؾ كسػػامي كنعمػػت، كيتضػػح  عزإػػةالفصػػؿ الثالػػث كالأخيػػر إال

و إثلبثماةة جنيو، كمحمكد إؾ يسدٍّد عف سميماف ىػذا المكقؼ كمو، فنعمت عشيقة لسميماف تداين
الديف الذم أرسمت نعمت تطالإو إػو إعػد أف عممػت إصػمتو إميمػى، ثػـ لا يمإػث محمػكد إػؾ كاإنتػو 

ةكا إقدكـ نعم التي تفضح المكقؼ، فينصرؼ سميماف إػؾ إلػى حيػث أتػى،  تليمى كسامي أف يفاجى
 كينفضي الجم  عمى ىذه الميزلة.

في ىذه الافتراضات مف مغالىطة، فالمرأة الجديدة كالمرأة القديمة لا يمكف أف تنفر مف ما  ككاضحه 
الحب أك ترفضو قانعةن إالصداقة، كالمرأة الجديدة ليست مف الإىمىو إحيػث تسػمٍّـ زكجيػا لأيػة امػرأة 

إليػو  أخرل إغفمتيا المسرفة، كالػزكاج الػذم تريػده المػرأة الجديػدة لا يمكػف أف نفكٍّػر فػي أف تصػؿ
إمثؿ ىذه الطرؽ الاحتيالية الياإطػة. كنحػف لا نػدرم مػف المسػرحية كيػؼ ذىإػت ليمػى إلػى شػقة 
سميماف إؾ مقتحًمة، كلا لماذا ذىإت عمػى كجػو التحديػد، كمػا أننػا لػـ نتإػيف إكضػكح كيػؼ تعم ػؽ 
سػػامي إميمػػى، كعمػػى أم نحػػكو صػػػادىقىيا كاخػػتمط إيػػا، كمػػا أننػػا لا نػػػدرم سػػر اقتحػػاـ عػػدد مػػػف 

شخصيات الأخرل في ىذه المسرحية، مثؿ شخصيات عمي كشاىيف صديقىيٍ محمػكد إػؾ المػذيف ال
ر قكلنػا إتفكيػؾ إناةيػا الػدرامي،  ا في تطػكير أحػداث المسػرحية، ممػا يإػرٍّ لـ نتإي ف ليما دكرنا كاضحن

يػا إػؾ كأثاث فحياة سػميما« شقة»كما أننا لا نطيؽ صإرنا عمى ذلؾ المعب الطكيؿ في الحكار عمى 
كالشقة التي يستأجرىا، ممػا يقطػ  إػأف الحكػيـ لػـ يكػف قػد كصػؿ إعػدي إلػى تمػؾ الميػارة الطإيعيػة 
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الفاةقة التي أدار إيا حػكاره فػي مسػرحياتو اللبحقػة إعػد نضػجو الفنػي، تمػؾ الميػارة التػي حممػت 
مًسػة طإ قػو الظػاىر فػي كتاإػة الحػكار إطريقػة سى كا لمحكػيـ إتفكي يعيػة تيدنًيػو مػف النق اد عمى أف ييقًػري

 كاق  الحياة كتمقاةية الفكر.
 الجديدة المرأة

الغريب أننا نلبحظ أف معظـ المسرحيات الأخرل التي عالىجى فييا تكفيؽ الحكيـ قضية المػرأة  كمف
ذات الفصػؿ « جنسػنا المطيػؼ»الجديدة تإدك تير ميقنًعة كقاةمة عمى مغالىطة منطقية، فمسػرحية 

 ث ػؿلًتيم« ىػدل ىػانـ شػعراكم»إناءن عمى طمػب السػيدة  ُّٓٗيـ في عاـ الكاحد، التي كتإيا الحك
فػػي دار الاتحػػاد النسػػاةي، تػػتمخ ص فكرتيػػا فػػي أف مجديػػة الطيػػارة ككريمػػة المحاميػػة كسػػامية 
الصحفية يجتمعف عمى مصطفى زكج مجدية لكي يىحمًمٍنىو قىسػرنا عمػى الطيػراف مػ  زكجتػو مجديػة 

ا كاف قد سخر في ىذه المسرحية مػف الرجػؿ، إلا أنػو قػد أظيػر مػف في رحمة إلى العراؽ. كىك إذ
أخرل ما يمكػف أف تػؤدم إليػو نيضػةي المػرأة كسػيطرتيا مػف العإػث إمصػير الرجػؿ، كحممػو  احيةو ن

عمى ما يكره أك ما ليس مف شأنو كلا عممو، كػالطيراف إلػى العػراؽ، كىػك الػذم لا علبقػة لػو إفػف 
 الطيراف عمى الإطلبؽ.

المنثػػكرة فػػي مسػػرح المجتمػػ ، يإػػدك تيػػر ميقنًػػ  عمػػى « الناةإػػة المحترمػػة»سػػرحيتو فػػي م كىػػك
يف  نرل في أكليما الزكجى عإد السلبـ حمكدة كىك يسػير إلػى  الإطلبؽ، فالمسرحية تق  في منظرى
جكار طفمو، إينما زكجتو الناةإة المحترمة مشغكلة في الإرلماف، كفي المنظر الثػاني نػرل الناةإػة 

كقػػد عػػادت إعػػد طػػكؿ انتظػػارو إلػػى إيتيػػا، كلكنيػػا لػػـ تكػػد تعػػكد حتػػى اتصػػؿ إيػػا كزيػػر  المحترمػػة
الأشغاؿ تميفكنيًّا مستأذننا في زيارتيا، كيأتي الكزير فنعمـ أنػو قػد أتػى لكػي يطمػب إلييػا أف تعمػؿ 
عمػػى أف يسػػحب ناةػػبه زميػػؿ ليػػا فػػي الحػػزب اسػػتجكاإىو لمػػكزير عػػف مشػػركع جإػػؿ الأكليػػاء، كفػػي 

يعمـ الكزير أف زكجيا عإد السلبـ أفندم مكظؼه منسي إالدرجة الخامسػة فػي كزارتػو،  ذلؾ ثناءأ
متًيا عمػػى ترقيتػػو إذا اسػػتجاإت لطمإػػو، كلكػػف الناةإػػة تػػرفض أف  ػػح لمناةإػػة المحترمػػة إمسػػاكى كيممٍّ
تخكف مإػدأىا كحزإيػا فػي سػإيؿ ترقيػة زكجيػا المنسػي، كإػذلؾ ينتيػي المكقػؼ فيمػا كنػا نتكق ػ ، 

أ في نياية المنظر إالناةإة المحترمة تيعًد اسػتقالتيا مػف المجمػس دكف أف كلكننا  لا نمإث أف نيفاجى
مة تقتصػر عمػى المػرأة الناةإػة،  نتإي ف سإإنا ليذه الاستقالة، كدكف أف نقتن  إأف مثؿ ىذه المسػاكى

ى ترقيػة قريػب عمػ كزراءكلا يشترؾ في أمثاليا النكاب مف الرجاؿ الذيف كثيرنا ما كانكا يساكمكف ال
أك نسػػيب، كإػػذلؾ يضػػي  اليػػدؼ الػػذم قصػػد إليػػو المؤلػػؼ إذا كػػاف ىػػذا اليػػدؼ ىػػك معارىضػػتو 
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لاشتغاؿ المرأة إالسياسة أك دخكليا الإرلماف، متاإعة لفمسفتو العامػة الميمعًنػة فػي المحافىظػة مػف 
أإػدع ممػا ىػك  الناحية الاجتماعية، إؿ فمسفتو العامة في الحياة التي ترل أنػو لػيس فػي الإمكػاف

كاةف، كلا خير للئنساف في أف يحاكؿ تغييػر حاضػره أك مجالىػدة الػزمف عمػى نحػكً مػا سػكؼ نػرل 
 إالتفصيؿ عند حديثنا عف مسرحو الذىني.

رىا تكفيؽ الحكيـ في مسرحية  كأما ذات « الخركج مػف الجنػة»المرأة في علبقتيا إالفناف فقد صك 
ػػن  »و: الفصػػكؿ الثلبثػػة، كىػػك يقػػدٍّـ ليػػا إقكلػػ ىػػذه المػػرأة العجيإػػة إطمػػة ىػػذه القصػػة ىػػي مػػف صي

حػد   أمكلكني لست أدرم إلى « خيالي، كلىكىـ أتمنى لك تكجد حقيقة، كلك ألقاىا يكمنا كجينا لكجو.
خمؽى تكفيؽ الحكيـ إخيالو ىذه المرأةى مف العدـ كتير مسإكؽ إلييا، لقد كقعت في يدم مسػرحية 

 La «لاإتيػت الميستراسػيكف»منشػكرة فػي مجمػة « س ركسػتافمػكري»لمكاتب الفرنسي المعاصػر 
petite illustration  اليػػاجرة»أك « اليارإػػة»كعنكانيػا» Le déserteuse كالمسػػرحيتاف ،

عمى نفس الفكرة  فكرة المرأة المحًإ ة التي تضحٍّي إحإيا كتيجر حإيإيا لأنيػا تحػس أنػو  افتقكم
، كتعتقد  شعاؿ نار الألـ في صػدره مػا يحفٍّػزه إلػى فناف مكىكب كلكنو كسكؿ متراخو أف في ىجره كا 

 يالتعإير عف مكنػكف نفسػو  أم إلػى الإإػداع الفنػي. كلكننػا نلبحػظ أف تكفيػؽ الحكػيـ قػد خػرج فػ
إلػى حػد الإسػراؼ الػذم أخػرج شخصػيتيا عػف داةػرة « عناف»علبجو ليذه الفكرة كتصكيره لإطمتو 

ـ ليسػت مجػرد عاشػقة تكػتـ حإيػا لمختػار كتػأإى أف المعقكؿ كالمقنً   فعناف فػي مسػرحية الحكػي
مىكاتػػو كيصػؿ إلػػى مػا يسػػتحؽ مػف مجػػد، إػؿ ىػػي  تإادًلػو حإًّػا إحػػب إلا أف تنشػط إرادتػػو فيسػتغؿ مى
زكجة فعمية لمختار، كىي لا تمجأ إلى كتـ حإيا عنو ككسيمة مؤقتة لحفز ىمتو م  الإإقػاء عمػى 

راىا تصؿ إلى حد طمب الطلبؽ منو كيككف ليا مػا الكفاء لو كالحرص عمى مشاركتو الحياة، إؿ ن
ف  ػر كتكػكٍّ تريد، كيعيش مختػار فػي عزلػة عاكفنػا عمػى إنتاجػو الأدإػي، إينمػا تتػزك ج عنػاف مػف آخى

أ إعناف تزكر مختار زيػارة عػاإرة لتينةتػو إنجػاح مسػرحيتو. كلػيس  رة،أس كإعد عشر سنكات نيفاجى
قكؿ كلا ميقنً  لمخالىفتو لطإػاة  الإشػر، فضػلبن عمػا إخاؼو ما في ىذه الأحداث مف إسراؼ تير مع

ىك كاضػح مػف تعػاريض إػيف سػمكؾ عنػاف كىػدفيا النإيػؿ، فػنحف نفيػـ أف تضػحي الزكجػة مؤقتنػا 
ػا عمػى ذلػؾ المجػد،  ا عمى مجد زكجيػا، كلكننػا لا نفيػـ أف تيجػره نياةيًّػا حرصن إمتعة الحب حرصن

ا. ككػ ؿ ذلػؾ فضػلبن عػف أف المؤلػؼ لػـ يػنجح فػي أف يػكحي كألا  تحتفظ إطريؽ العكدة إليو مفتكحن
نمػا نحػدس ىػذا  لنا في شيء مف الكضكح إسر مكقؼ عنػاف مػف مختػار كحإسػيا الحػب عنػو، كا 

ػػا كفػػ ف يكػػف ىػػذا الغمػػكض قػػد خمػػؽ فػػي المسػػرحية جػػكًّا شػػعريًّا مسػػحكرنا،  يالسػػر حدسن مشػػقة، كا 
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عػراةس الخيػاؿ الركمانسػي الػذم  تمؾ العجيإة التي لا يمكف أف تككف إلا مػف« عناف»كجعؿ مف 
 يستعذب الآلاـ.

ر علبقػة الفنػاف إػالمرأة، كحيرتػو إػيف المػرأة  كالشيء الغريب حقًّػا ىػك أف تكفيػؽ الحكػيـ لػـ يصػكٍّ
كالفف، عمى نحكو يإدك معقكلان كميقنًعنا إلا في مسرحية ذىنية، كمف خػلبؿ أسػطكرة إتريقيػة قديمػة 

  أمٍ قإػػؿ زكاجػػو إإضػػ  سػػنكات، كفػػي فتػػرة ُِْٗنة التػػي كتإيػػا سػػ« إجمػػاليكف»ىػػي أسػػطكرة 
مف عمره، يمكح أف أزمتو النفسية إالنسإة لممرأة كانت قد إمغت فييا أقصاىا، فيك يتقػدـ  متقدمة

في السف كيزداد إحساسو إحاجتو إلى المرأة كحنكىا، كىك لا يػزاؿ خاةفنػا مػف المػرأة مزعػزعى الثقػة 
ؽ إمتمسكنا إالأسطكرة التي خمقيا عف ن ف  لييػا،فسو كعدك لممرأة، كمػ  ذلػؾ راتػب فييػا متشػكٍّ كا 

حاكؿ عإثنا أف ييسكًت نزعات ركحػو إاسػـ الفػف كضػركرة التفػرغ لػو فػي إرجػو العػاجي إعيػدنا عػف 
ػػة. كفػػي ىػػذه الفتػػرة كتػػب مسػػرحية إجمػػاليكف التػػي  متاعػػب الحيػػاة الزكجيػػة كمشػػاتميا الممًض 

ذا المضػمكف إحيػاة تكفيػؽ الحكػيـ الخاصػة، كنظرتػو نقتصر ىنا عمى إإراز مضمكنيا، كعلبقة ىػ
 إلى مشكمة العلبقة إيف المرأة كالفناف.

ػات عإقػرم اسػمو إجمػاليكف،  كتقكؿ الأسطكرة اليكنانية القديمة إنػو قػد كػاف فػي إػلبد اليكنػاف نح 
ػا تمثػالان راةػ ى الجمػاؿ لفتػاة اسػميا جالاتيػا، كراقػو جمػاؿ التمثػاؿ حتػى أحإػو حإًّػا يشػإو  صن  يكمن
كػػاف  ـالعشػػؽ. كلا تقػػكؿ الأسػػطكرة طإعنػػا ىػػؿ كػػاف ىػػذا الحػػب نتيجػػةن لظمػػأ جنسػػي عنػػد الفنػػاف، أ

امتدادنا لذاتو إاعتإار أف التمثاؿ مف خمقو كجزء مف نفسو يحإو كما يحب الإنسػاف كلػده كامتػداد 
ؿى تكفيػػؽ الحكػػيـ ىػػذه الأسػػطكرة كأضػػاؼ إلييػػا شخصػػياتو أسػػطكريةن إتريقيػػة أخػػرل  لذاتػػو. كتنػػاكى

ليتخذ مف مجمكعيػا كسػيمةن لتصػكير أزمتػو النفسػية، أك أزمػة الفنػاف إكجػو عػاـ إالنسػإة لممػرأة، 
ػػح الحيػػرة كالتػػرديد المػػذيف يمكػػف أف ييصًػػيإا الفنػػاف، كالنزعػػات المتعارضػػة التػػي تصػػطرع فػػي  كيكضٍّ

جالاتيػا  نفسو، فػزعـ أف إجمػاليكف قػد طمػب إلػى كإيػر الآليػة زيػكس أف ينفػث الحيػاةى فػي تمثػاؿ
يػا إجمػاليكف عػف حػب كىيػاـ، كلكنػو لػـ يمإػث أف  جى ؿ إلػى فتػاة مػف لحػـ كدـ تزك  الحجرم، ليتحك 
ػػب إشػػاب مػػدل ؿ إجمالػػو الييكمػػي الخػػاكم، كىػػك نرسػػيس،  فيجًػػ  فػػي حإػػو عنػػدما رأل جالاتيػػا تيعجى

يػػا الػػذم لا يػػزاؿ مشػػغكلان إفنػػو، كتثػػكر ثػػاةرة إجمػػاليكف كيعذٍّ  إػػو الشػػقاء، كتيػػرب معػػو تاركػػةن زكجى
إػو الغضػب أف يحطٍّػـ  إمػبفيعكد إلى الإلػو ضػارعًنا أف يػرد  جالاتيػا تمثػالان حجريًّػا كمػا كانػت، إػؿ ي

التمثاؿ إعد أف استجاب الإلػو لرتإتػو، ككأنػو ينػتقـ مػف ىػذا التمثػاؿ لأنػو أثػار تريػزةى الحيػاة فػي 
 نفسو، كرد ه أكؿ الأمر مقيكرنا إلى المرأة.
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عٍؼ الطاقة الدرامية فييا إحيث لا تثير  مف الطاإ  كإالرتـ الذىني التجريدم ليذه المسرحية، كضى
معقكلػة  —كمػا قمنػا  —انفعالنا في قػكة، إػؿ تقتصػر عمػى تحريػؾ تأميمنػا الػذىني، إلا أنيػا تإػدك 

، فالفناف مػف الممكػف أف تخمػب لإ ػو امػرأة، كأف  كمقنعة  لأف أحداثيا الرمزية ممكنة الحدكث فعلبن
ػا أف يشػقى إيػذا الػزكاج إحكػـ تكزيعػو إػيف فنػو يسمـ  ليا قيادىه فيتزك جيا، كلكنو مف الممكف أيضن

ػا ينتيػي إيػا إلػى الضػلبؿ، فيشػقى الفنػاف، كقػد لا  كزكجتو تكزيعنا قػد يتػرؾ فػي حيػاة زكجتػو فراتن
يسػػتطي  الخػػلبص مػػف شػػقاةو إلا إػػالتخمص مػػف ىػػذا الػػزكاج  كعمػػى ىػػذا الأسػػاس تجمػػ  ىػػذه 

ف فييػا أزمػة الفنػاف إالنسػإة المسرحي ة في مضمكنيا إيف جمي  العناصر كالاحتمػالات التػي تتكػك 
لممرأة كحيرتو إينيا كإيف فنػو، كعمػى نحػكو أكسػ  حيرتػو إػيف الفػف كالحيػاة. كإػذلؾ يكػكف تكفيػؽ 

فػي تمػؾ  ؿالحكيـ قد نجح في تصكير ىذه المشكمة مف خلبؿ أسػطكرة، إينمػا نػرل التكفيػؽ يحػاكً 
، أك حػػدكد منطػػػؽ الحيػػاة أك احتمالاتيػػػا Vraisembable ة أف يمتػػػزـ حػػدكدى الممكػػػفالمسػػرحي

المعقكلة المقنًعة، إؿ إنى تمؾ المسرحيات عمى فركض ميسرًفة تير معقكلػة، أىمٍمىتٍيػا عميػو رىإتيػو 
قنػاعلممرأة كخكفو منيػا كعػدـ اطمةنانػو لقدرتػو عمػى ريادتيػا، فأخػذ يحػاكؿ إقنػاع نفسػو ك  تيػره  ا 

و ليا، كنظره شزرنا إلى مطامعيا في الحياة كحركة نيضتيا المعاصػرة التػي اإتػدأت إػالتمرد إعداكت
عمى الحجاب، كاستمرت إغزكىا لجمي  المياديف حتى كصمت إلػى ميػداف النياإػة عػف الشػعب فػي 

 مىجالًسو الإرلمانية.
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 المســرح 
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رحـــالمسف ــــــتعريأولا : 
(2)

 

ح في المغة ىػك مكػاف تمثيػؿ المسػرحيٌة، كجمعػو مىسػارًح، كفػي معنػاه الفنػي ىػك شػكؿ مػف المىسٍرى 
أشكاؿ الفف يتـ فيو تحكيؿ نص المسرحيٌة الأدإي المكتكب إلى مشاىد تمثيميٌة، يؤدٌييا الممثمكف 
عمى خشإة المسرح أمػاـ حشػد مػف الجميػكر. كيختمػؼ المسػرح عػف المسػرحيٌة عمػى الػرتـ مػف 

ممتػػيف لػػنفس الدلالػػة فػػي إعػػض الأحيػػاف  فالمسػػرحيٌة ىػػي الػػنص الأدإػػي المكتػػكب، اسػػتخداـ الك
كتشػػير إلػػى الجانػػب الأدإػػي مػػف العػػرض المسػػرحي، كىػػي عنصػػر كاحػػد مػػف عناصػػر المسػػرح 
المتعددة، كالإخراج، كالتمثيؿ، كالأزياء، كالإضاءة، كفػفٌ الػديككر، كالمكسػيقى، كالغنػاء، كالػرقص 

ص  ؼ المسرح إأنٌو أإك الفنكف  لاستيعاإو ىذه العناصر الفنيٌة مجتمعةن.في إعض الأحياف. كقد كي
كيمكػػف تعريػػؼ المسػػرح إشػػكؿ إسػػيط عمػػى أنٌػػو ظػػاىرة فنيٌػػة قاةمػػة فػػي أساسػػيا عمػػى لقػػاء كاعو 
كمقصكد إيف الممثؿ كالميشاىًد، يككف في مكاف كزماف ميحد ديف، كييدؼ ىػذا المقػاء إلػى تجسػيد 

لممثؿ لممتفػرٌج، مسػتخدمان التعػاإير المغكيٌػة أك الجسػديٌة أك الاثنتػيف معػان  نصٌ أدإيٌ ما مف قًإىؿ ا
إيدؼ تحقيؽ متعة فكريٌة كجماليٌة. كالجػدير إالػذكر أنٌػو عمػى الػرتـ مػف إسػاطة مفيػكـ المسػرح 
إلٌا أنٌو لا يكجد تعريؼ كاحد لو ميتٌفؽ عميو، كيتجمٌى ذلؾ في تعديد تعريفػات المسػرح فػي المعػاجـ 

 سكعات المختمفة.كالمك 
يعػػد المسػػرح شػػكلبن مػػف أشػػكاؿ التعإيػػر عػػف المشػػاعر كالأحاسػػيس الإشػػريٌة كالأفكػػار المختمفػػة 
إاستخداـ فن ي الكلبـ كالحركة، كإمسػاعدة إعػض المػؤثٌرات الأخػرل، كييعػدٌ كسػيمةن لمترفيػو كالمتعػة 

، أفٌ المسػرح ييعإٍّػر أيضان إقدر ما ىك كسػيمة لمتعإيػر  فقػد كرد فػي معجػـ مصػطمحات الأدب مػثلبن 
عف الإنتاج المسرحي لمؤلؼ معيٌف أك عدٌة مؤلفيف معيٌنيف في عصر معيٌف، كما عرٌفو عمػى أنٌػو 
الإنػػاء الػػذم يشػػتمؿ عمػػى خشػػإة المسػػرح، كالميمثٌمػػيف، كقاعػػة المتفػػرٌجيف، كقاعػػات أخػػرل لػػلئدارة 

مػػػى قاعػػػة المشػػػاىديف ىػػػـ، كمػػػا يمكػػػف أف يقتصػػػر المسػػػرح عر اكلاسػػػتعداد الممثمػػػيف لتمثيػػػؿ أدك 
كالميمثٌميف فقط، كقد كرد تعريؼه لممسرح في داةرة المعارؼ الإريطانيٌة ينصٌ عمى أفٌ فػفٌ المسػرح 

 يقتصر عمى العركض الحيٌة الميكج ية إكؿٌ دًقٌة، كإتخطيط ميحكىـ لخمؽ إحساس عميؽ إالدٌراما.
 رحــالمسأة ــنشخ ــتاريثانيا : 
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، عيػػرًؼ منػػذ القػػدـ عنػػد المصػػرييف كاليكنػػانييف، كقػػد ارتػػإط فػػي الإدايػػة ييعػػدٌ المسػػرح فنٌػػان قػػديمان 
إالشعاةر الدينيٌة، إلٌا أنٌو ما لإػث أف أصػإح فنػان قاةمػان إذاتػو، لا تقتصػر تايتػو عمػى الإمتػاع، إػؿ 
تشمؿ أىدافان فكريٌة كتثقيفيٌة كترفيييٌة لممشاىديف، كلذلؾ يكصىؼ المسرح إأنػو مدرسػة الشػعكب. 

ظـ الكيتاٌب الذيف درسكا ففٌ المسرح إلى أفٌ إدايتػو كانػت عنػد الإتريػؽ ، لمػا تمتػٌ  إػو كيذىب مع
ىػػذا الفػػف مػػف ازدىػػار عنػػد اليكنػػانيٌيف القيػػدامى، كتعػػكد إدايػػة ظيػػكره عنػػد الإتريػػؽ إلػػى القػػرف 
الخػامس قإػػؿ المػيلبد، إلٌا أفٌ ازدىػػار المسػػرح فػي ذلػػؾ الكقػػت لا يعنػي أنٌػػو لػػـ يكػف مكجػػكدان عنػػد 

لحضػػارات السػػاإقة للئتريػػؽ، كعميػػو فػػدفٌ فكػػرة عػػدـ كجػػكد فػػفٌ المسػػرح قإػػؿ الإتريػػؽ ييعػػدٌ إنكػػاران ا
لقدرة الإنساف مػف مختمػؼ الثقافػات عمػى الترفيػو عػف نفسػو، خاصٌػةن أفٌ المسػرح كسػيمة لمترفيػو 

 كليس لمتعإير فقط.
إيريٌة التػي أكجػدىا الإنسػاف كليذا ييعدٌ المسرح عمى اختلبؼ أشكالو كأنماطو، فنٌان مف الفنكف التع

منػػذ قػػديـ الزمػػاف، كيصػػعب تحديػػد مكػػاف النشػػأة الحقيقيٌػػة الأكلػػى لممسػػرح كزمنيػػا  فقػػد ظيػػرت 
التراجيػػديات ككانػػت تيمث ػػؿ فػػي أثينػػا فػػي القػػرف السػػادس قإػػؿ المػػيلبد، كإمغػػت ذركة ازدىارىػػا فػػي 

الاحتفػػالات الخاصػػة إتمثيػػؿ القػػرف الخػػامس قإػػؿ المػػيلبد  حيػػث كانػػت مرتإطػػةن ارتإاطػػان كثيقػػان إ
 الطقكس كالشعاةر الدينيٌة القديمة.

لػػـ يعػػرؼ العػػرب المسػػممكف المسػػرح فػػي إدايػػة الحضػػارة العرإيٌػػة الإسػػلبميٌة كانتشػػارىا، حتػػى إفٌ 
العرب لـ يعرفكا أىميٌة الأإنية المعماريٌة المسرحيٌة الركمانيٌة الشييرة المنتشرة مػف شػماؿ سػكريا 

ما ترجمػػكا فػػف الشػػعر لأرسػػطك كضػػعكا مفيػػكمىي الرٍّثػػاء كاليًجػػاء العػػرإي يف كحتػػى المغػػرب، كعنػػد
مقػػاإلبن لمفيػػكمىي المأسػػاة كالمميػػاة اليكنػػاني يف  كذلػػؾ إسػػإب عػػدـ معػػرفتيـ إػػالنص المسػػرحي أك 
العرض المسرحي، كما لػـ يعػرؼ الصػميإيٌكف المسػرح  كذلػؾ إسػإب التحػريـ الكنسػيٌ ليػذا الفػف، 

مسمميف أثناء فترة الاحتلبؿ الصميإيٌ لأجزاء مف العالـ العرإي كالإسػلبمي. كمػ  كلذلؾ لـ ينتقؿ لم
نيايػػة العصػػكر الكسػػطى عػػاد المسػػرح الأكركإػػي لمظيػػكر مػػف جديػػد، ككػػاف مصػػدره الطقػػكس 
المسيحيٌة التاإعة لمكناةس، ككانػت أكلػى النصػكص المسػرحيٌة آنػذاؾ متعمٌقػةن إػالحركب الصػميإيٌة 

 الأيكإي.  كإشخصيٌة صلبح الديف
 نشأة المسرح عند العربثالثا : 

عرؼ العرب المسرح إمعناه الغرإيٌ في العصر الحديث عمى إثر احتكاكيـ إالثقافة الغرإيٌة في 
ٌـ  ؽ المسرحيٌة في إلبد الشاـ، ث إداية القرف التاس  عشر الميلبدم  حيث ظيرت إعض الفًرى



 ُُ 

ؽ تمثيميٌة جديدة. انتقمت إلى مصر كلاقت فييا قإكلان كتشجيعان كإير  يف، ممٌا أدٌل إلى ظيكر فًرى
ٌـ إنشاء العديد مف المسارح الحككميٌة الجديدة، ككانت أتمب  كم  إداية القرف العشريف، ت

المسرحيٌات الميؤدٌاة ميقتإسىةن أك ميترجمىةن مف ليغة إلى أخرل، أك منقكلةن مف القصص الشعإيٌة 
داف  الأساسيٌ الذم جعؿ الكيتٌاب يتٌجيكف إلى كتاإة ففٌ العرإيٌة، أمٌا نجاح المسرح فقد كاف ال

المسرح، كم  إداية خمسينيات القرف العشريف انتشر المسرح في العالـ العرإي انتشاران كإيران، 
ٌـ تأسيس معاىد خاصٌة لمتمثيؿ،  كأصإح ميعترىفان إو في معظـ المؤسسات الثقافيٌة الرسميٌة، كما ت

ؽ كشيد المسرح العرإيٌ تطك  ران كإيران عمى أيدم كإار الممثميف كالمخرجيف العرب، كزادت الفًرى
المسرحيٌة التي تيقدٌـ الفف المسرحي العرإي داخؿ الكطف العرإي كخارجو، كما ظير مسرح خاص 

 للؤطفاؿ في مختمؼ الدكؿ العرإيٌة.
الإمداف المختمفة كم  تسارع الأحداث السياسيٌة العالميٌة اليكـ، كحدكث الأزمات التي مرٌت إيا 

في النصؼ الثاني مف القرف العشريف، انحدر الفف المسرحي العرإيٌ كقمٌت حركتو، كتراج  دكره 
في ظؿ ظيكر المسرحيات التجاريٌة جنإان إلى جنب م  المسمسلبت الدراميٌة التمفزيكنيٌة التي 

 تنافست م  الفف المسرحي منافسةن تير عادلة.
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الفصل الثاني 
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ريف فن المسرحتع
(3)

  

 كيؼ تتحكؿ النصكص المكتكإة إلى عركض تمثيمية؟
ييعد المسرح مف أعرؽ الفنػكف كأقػدميا، كتعػكد الكممػة فػي أصػميا إلػى أصػؿ يكنػاني، إذ تطػكرت 
كأصإحت تأخذ دلالات مختمفة، فمثلبن المسرح عند الركماف ىك نػص مكتػكب يقػكـ إتمثيمػو إعػض 

فػفٌ مػف فنػكف الشػعر، كالمسػرح ىػك فػفٌ أدإػيٌ يتفػاكت إػػدرجات  الممثمػيف، أمػا عنػد اليكنػاف فيػك
مختمفػػة، كالتمثيػػؿ كالغنػػاء كالػػرقص، كىػػك المكػػاف الكاسػػ  كالمعػػركؼ لعػػرض المسػػرحيات، كىػػك 
المكاف التي تجرم داخمو أكثر مف حدث، كالمسرح ىػك فػف ييحػكؿ فيػو الممثمػكف الػنص المكتػكب 

المؤلػؼ، كمػا أنػو فػف يػركم قصػة مػا مػف خػلبؿ إلى عرض تمثيمي مف خلبؿ مساعدة المخرج، ك 
مجمكعة مف المشاىد التي يقكـ إيا الممثمكف أماـ الجميكر، كتالإنا مػا يسػعى فػف المسػرح إلػى 

 ىدؼ تكصيؿ رسالة لممجتم ، أك تصكيرىا.
 نشأة الفن المسرحي وتطوره

 ما علاقة الطقوس الدينية بالفن المسرحي؟

س الدينيػػة كالاجتماعيػػة القديمػػة، كتالإنػػا مػػا يينسػػب فػػف نشػأ فػػف المسػػرح مػػف خػػلبؿ إعػػض الطقػػك 
المسرح إلى الركمانييف كاليكناييف، كلكف ىناؾ شعكب أقدـ مف اليكنانييف ظيػر عنػدىـ المسػرح، 

 كعرفكه منذ القدـ كىـ المصريٌكف، أما عف الفصؿ كالتفصيؿ في نشأة المسرح فيك يتكزع إلى:
 نشأة المسرح العربي

لمسرح العرإي مف مصر، فػي أكاخػر القػرف الثػامف عشػر، كييعػد ذلػؾ فػي عيػد كانت إدايات فف ا
ناإميكف إعد أف احتؿ مصر، كإعد أف تادر ناإميكف مػف مصػر كػاف قػد كضػ  الأساسػيات الأكلػى 
لممسرح كالذم نيشر فيمػا إعػد إالعػالـ العرإػي إأكممػو، كفػي تمػؾ الفتػرة كانػت ىنػاؾ جراةػد فرنسػية 

دة ككلييػػو دكليجيإػػت، كىػػي أكؿ جريػػدة نشػػرت إعلبنػػات عػػف نػػكادو تصػػدر فػػي مصػػر، كمنيػػا جريػػ
كملبهو اجتماعية كمنيا جمعية التمثيؿ في القاىرة، كالتي كانت تعػرض لمفػف المسػرحي مػف خػلبؿ 
عػػرض المسػػرحيات، فكػػاف المسػػرح فػػي مصػػر ىػػك ذات لػػكف فرنسػػي، كأكؿ مػػف أشػػار لػػذلؾ ىػػك 

 .عف المسرح الفرنسي كىك في مصرالجإرتي، ككاف تمؾ ىي أكؿ إشارة لعرإي تحدث 
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أما عف فف التمثيؿ المسػرحي كالعرإػي، فقػد كػاف مػاركف النقػاش ىػك أكؿ مػف أدخمػو إلػى العػالـ 
العرإػػي، إذ كػػاف مسػػافرنا إلػػى إيطاليػػا فأدىشػػو مسػػارحيا، فػػانتف  إيػػا كطػػكٌر ىػػذا الفػػف فػػي العػػالـ 

ـ العرإػػي كىػػي ركايػػة النقػػاش، العرإػػي، كقػػاـ إػػالنيكض إػػو مػػف خػػلبؿ تمثيػػؿ أكؿ ركايػػة فػػي العػػال
كقإؿ تمثيميا كقؼ كخطب إالجميكر كأشػار إلػى نيضػة الػإلبد، كمػف ثػـ عيػدت ىػذه الخطإػة ىػي 

 أكؿ كثيقة عف المسرح العرإي عامة، كعف التمثيؿ في لإناف خاصة.
 : نشأة المسرح العالمي

يػا الإنسػاف القػديـ يرتإط نشأة المسػرح العػالمي إػالطقكس الدينيػة، تمػؾ الطقػكس التػي كػاف يؤدي
مف أجؿ التقرب للآلية، كمف أكاةؿ المسرحييف ىـ: إسػخميكس كسػكفكلكس، ككلبىمػا عاشػا قإػؿ 
المػػيلبد، كتػػدكر مسػػرحياتيما حػػكؿ التراجيػػديا كالنيايػػة المأسػػاكية، ككافػػؽ ىػػذا الظيػػكر العػػالمي 

جمعيػا فػي حضكر الفيمسكؼ اليكناني أرسطك إذ درس الفف العالمي كدكٌف سماتو كخصاةصػو، ك 
كتاب خاص أسماه فف الشعر كالذم صار مرجعنا لممسرح الكلبسيكي، ثػـ تطػكر المسػرح العػالمي 
في عصر النيضة، فازدىرت المسرحية كفاقت إػاقي الأنػكاع الأدإيػة الأخػرل، كالػذم سػاعد إػذلؾ 
ىػػك كتػػاب فػػف الشػػعر، ثػػـ اسػػتمر تطػػكر المسػػرح حتػػى القػػرف العشػػريف، إذ ظيػػرت أنػػكاع جديػػدة 

 .رح كجمعت فيما إينيالممس
 عناصر الفن المسرحي

 ما ىي أصعب العناصر عمى المؤلؼ المسرحي؟
يقكـ فف المسرح عمى عناصر لازمة كمحددة، كىذه العناصر ىي إمثاإة تقنيػات تسػيـ فػي جعػؿ 
العمؿ كاملبن كمكتملبن مف كافة النكاحي، فيي مقكمات المسرح التي تنيض إالفف إجعمو فف أدإػي 

 قسـ ىذه العناصر إلى:خالص، كتن
 :   الحبكة

كىك العنصر الذم يقػكـ إإنػاء أحػداث المسػرحية ضػمف تسمسػؿ منطقػي كزمنػي، كمػا أف الحإكػة 
ىي التي تإني العلبقة إيف الأجزاء الداخمية لممسػرحية، كمػا أنيػا كصػؼ متكاصػؿ للؤحػداث ينػتج 

يػػكر إلػػى دكراف ز الجممػػف ىػػذا الكصػػؼ مػػا يسػػمى الترقػػب، كىػػك الػػذم يػػؤدم إلػػى جػػذب تركيػػ
 المسرحية.
 :  الشخصية
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إف  الشخصية ىي العنصر الأساسػي فػي العمػؿ المسػرحي، كىػي أصػعب التقنيػات عمػى المؤلػؼ، 
لأفٌ رسػػـ الشخصػػية ىػػك الػػذم يػػنيض إالإنػػاء المسػػرحي، كلا إػػد أف تتػػكافر إيػػا إعػػض الشػػركط، 

مؤلػؼ إجانػب أحاسيسػو الكمنيا أف تككف شخصػية مقنعػة كمتكازنػة قػادرة عمػى نقػؿ كافػة أفكػار 
 كمشاعره.
 :  الحوار

ييعد الحكار ميـ في العمؿ الأدإي فإمقػدار أىميتػة فػي الركايػة ىػك كػذلؾ فػي المسػرحية، كالحػكار 
ىك أسمكب المسػرحية الخػاص، كالػذم يميػز كػؿ عمػؿ عػف تيػره، كىػك الػذم يعطػي لمشخصػيات 

يسػيـ إنجػاح المسػرحية  ؾ فيػك الػذمحياة، كإالحكار تإرز قدرات الكاتب كالمؤلؼ الإإداعيٌػة، لػذل
 كتفكقيا.

 : العنصر الاجتماعي

العنصػػر الاجتمػػاعي ىػػك الػػذم يشػػمؿ الزمػػاف كالمكػػاف، فػػالزمف إالمسػػرحية ىػػك زمػػف ذات إعػػد 
مختصر عف الزمف الحقيقي، كلكنػو فػي مضػمكنو فيػك أطػكؿ مػف زمػف الكاقػ ، أمػا المكػاف فيػك 

عمػػى أرض ، فكػػؿ مؤلػػؼ يصػػن  المكػػاف المناسػػب يشػػمؿ المجتمػػ  كالطإيعػػة التػػي تلبةػػـ الأحػػداث
 المسرح تإعنا للؤحداث.

 خصائص الفن المسرحي

 كيف يمكن أن يؤد  العمل المسرحي إلى أخطاء بالفهم لدى المتلقي؟

يتميز العمؿ الفني إمجمكعػة مػف الخصػاةص التػي تميػزه عػف الفنػكف الأدإيػة الأخػرل، كمػف أىػـ 
حية مكتكإة مف أجؿ أف تعرض حدثنا حاضرنا، أم ييعػاش الخصاةص العامة في ذلؾ ىي أف المسر 

 الآف، ضمف فترة العرض المسرحي نفسو، كمف الخصاةص الأخرل ىي:
لبؿ أنػػاس ينقػػؿ العمػػؿ المسػػرحي الػػنص مػػف مجػػرد حػػكار إلػػى حيػػاة تإػػث إػػو الػػركح مػػف خػػ* 

 يتفاعمكف م  الأحداث.
عنصػػر ىػػك عامػػؿ نجػػاح فػػي  لا يسػػتطي  العمػػؿ المسػػرحي أف يفػػرط إعناصػػره، كذلػػؾ لأف كػػؿ* 

لػى ضػياع الك ثيػر مػف تػأثير المسرحية، كتياب أحد ىذه العناصر يؤدم إلى أخطػاء فػي الفيػـ، كا 
 ىذا العمؿ كىدفو.

 يحمؿ النص المسرحي الرؤل الفكرية عمى شكؿ فني.
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 تمقي أك السام  إعد عرض العمؿ.يترؾ العمؿ المسرحي الطإ  كالأثر الكاضح لدل الم
لدكر الميـ فػي المسػرحية، فػدف نيقمػت المسػرحية دكف تمثيػؿ فيػذا يعنػي أف قػارئ يشغؿ الممثؿ ا

 ة مف أجؿ أف يعكض تياب الممثؿ.النص سيحتاج إلى عممية فكرية كذىني
حي يإذؿ المؤلفيف قصارل جيدىـ في تدريب الممثميف كفي كتاإة النص، كذلػؾ لأف العمػؿ المسػر 

 ىك مإاشر كلا مجاؿ لأم خطأ.
 لمسرحيأنواع الفن ا

 كيؼ ييمكف أف يتشارؾ الفف المسرحي كالفرقة المكسيقية في عمؿ كاحد؟
تختمؼ أنكاع المسرحيات فيمػا إينيػا، ككػؿ نػكع ىػك مخصػص لييػدؼ فةػة معينػة مػف الجميػكر، 
كليعإر عف قضية معينة كذلؾ، كفي النقد الحديث فقد ريتإػت ىػذه الأنػكاع ضػمف نمػاذج مسػرحية 

 إلى فيـ ترض المسرحية كىدؼ مؤلفيا، كىذه الأنكاع ىي: مختمفة تسيـ ىذه النماذج 
 المسرح الغناةي  . 
  المأساة أك التراجيديا. 
  كميدياكالممياة أك الك.   

 تكضيح ذلؾ كما يأتي:كفيما يمي 
 المسرحية الغنائية

نمػا حػكار الشخصػيات  ييميز ىذا النػكع مػف المسػرحيات أنيػا لا تكػكف عمػى شػكؿ نثػر منطػكؽ، كا 
كتالإنػػا مػػا يصػػاحب ىػػذا النػػكع مػػف المسػػرحيات كجػػكد أكركسػػترا كفرقػػة مكسػػيقية تعػػزؼ إالغنػػاء، 

 المكسيقى م  نكع الغناء المؤدل.
 المأساة

ىي المسرحية الجادة كالتي تإتعد عف الفكاىػة كالإضػحاؾ، كىػي نػكع مػف الػدراما يقػ  إيػا الإطػؿ 
ف نيايػػة ىػػذا النػػكع مػػف الػػرةيس تحػػت تػػأثير مجمكعػػة مػػف الظػػركؼ كالصػػراعات، كتالإنػػا مػػا تكػػك

 لمأساكية، كذلؾ أىـ ما يميزىا.المسرحيات ىي مكت الإطؿ كنيايتو ا
 

 الملهاة
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ىػي مسػػرحية ككميديػة، تيػػدؼ إلػى إضػػحاؾ الجميػكر، كيػػتـ فييػا نقػػد المجتمػ ، كالسػػخرية منػػو 
إأسمكب خفيؼ، كتالإنا ىي ما تطػرح مكاضػي  جديػة فػي الفكاىػات كلكنيػا تنقػدىا إطريقػة مرحػة 

 إنا ما تككف النياية ىي مفرحة.إإة لمجميكر، كتالكمح
 وظائف الفن المسرحي

 كيؼ ييعإر مسرح العإث عف الكاق ؟
إف  خطاب الكاتب المسرحي ىك خطاب يتٌسـ إالإعد الدلالي كالرمزم، أم ثمػة رمػكز إػيف عناصػر 

القضايا الظاىرة العمؿ الفني، كىذه الرمكز ىي تشير إلى قضايا يطمح الكاتب لنقميا، كأإرز ىذه 
تتكاجد في النص الإرشادم المسػرحي، كالػذم يحمػؿ التكجييػات الظػاىرة فػي تحركػات الشخصػية 

 كعناصر الفف إأكممو، كمف الكظاةؼ لمفف المسرحي ىي:
  حقػؽ انسػجاـ المتمقػي مػ  الاىتماـ إالمتمقي كالقارئ مف خلبؿ عمميػة إإداعيػة اإتكاريػة، تي

 النص.
 قناعو إشتى الطرؽ.خر كمحاكلة التأالنجاح في التكاصؿ م  الآ  ثير عميو كا 
  الخطاب المؤثر التي تحممو شخصيات المسرحية عمى شكؿ إنشاد يكمػف فػي طياتػو تإميػب

 لممتمقي.رسالة 
عكس الكاق  الاجتماعي المؤلـ، كتالإنا ما ييركز عمى عرض مشكلبت فردية، كمف أإػرز المسػارح 

 تركز عمى ذلؾ ىك مسرح العإث. التي
 كالنص المعركض كالمكجو إليو. جاكب المإاشر إيف المتمقيالت

 أهمية الفن المسرحي

 كيف يُعبر الفن المسرحي عن حاجات المجتمع؟

إفٌ فف المسرح ييشكؿ أىمية قصكل، كذلؾ مػف خػلبؿ الخطػاب الػذم ييشػكمو، إذ تتعػاظـ الأىػداؼ 
الأىػػداؼ تظيػر مػػف كالمقاصػد التػػي يسػعى ليػػا كػؿ مؤلػػؼ مػف خػػلبؿ نصكصػو المسػػرحية، كتمػؾ 

 ليا الفف المسرحي، كالتي ىي: خلبؿ الأىمية العامة التي يطمح
 ـ الأمـ كنمكىا، مف خلبؿ الثقافةييشكؿ المسرح النقد الحضارم لمإلبد، كما أنو يعكس تقدي 

 ر الفنكف الأدإية كالتمثيمية.الظاىرة في تطكي
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ؿ شيء فيك أداة تنكير لإث الفكر ييعد الفف المسرحي كسيمة لمترفيو كالتسمية، كلكنو قإؿ ك
 الاجتماعية كالسياسة كتيرىا. كالكعي كالثقافة كالنيضة

يعكس الفف المسرحي حاجات المجتم ، كما يشرح إعض القضايا التي تحتاج لممناقشة، مف 
 ص ككميدم كما في مسرح الممياة.خلبؿ عرضيا عمى شكؿ ن

لدل المتمقي كتفجير الطاقات السمككية كذلؾ، يسعى الفف المسرحي إلى تطكير التفكير كالإإداع 
 أكثر مف تيرىا في مسرح الطفؿ.كىذه الأىمية تظير 

ينقؿ الفف المسرحي إعض الدركس كالمعمكمات مف الكتب الطكيمة كالمرىقة، إلى أساليب عرض 
 سيؿ لإيصاؿ المعمكمة لممتمقي.تمثيمية، تككف أ

في جذب  أثيرنا، كما أنو ىك الفف الأكثر قدرة كسرعةييعد فف المسرح مف أكثر الكساةط الثقافية ت
 المتمقي كالتأثير إو.

 نماذج من الفن المسرحي

 من هو أول من أشار لمسرح الغرفة؟

اعتمد الفف المسرحي في أصكلو عمى إعض العناصر، كالقكانيف، فظيرت أىمية المسرح منذ 
الفترات أخذ الفف يتطكر أكثر فأكثر  القديـ إكجكد الآلية كإحضكر الطقكس الدينية، كلكنيا عإر

إذ تعدد أنكاعو كأتراضيا، كمف أنكاع المسرح الحديث ىك مسرح الغرفة، فكاف تارديك ىك أكؿ 
مف مف أشار ليا الشكؿ مف خلبؿ مجمكعتو المسرحية المؤلفة كىي مسرح الغرفة، كىي تعد 

 عالمي ىي:اذج الفف المسرحي ال، كمف أشير نم مسرحيات الممياة الككميدية
 مسرحية الليلة الثانية عشرة

مف أشير المسرحيات التي كتإيا شكسإير، إذ كانت أحداث المسرحية تتخطى كؿ ما ىك 
تقميدم، أم أنيا جمعت إيف الأحداث المإكية كالمضحكة، فجمعت إيف الممياة كالمأساة، كتعد 

 .إاتخاذ خطكة الكماؿ كالتقدـ ىذه المسرحية مف الأعماؿ التي نجحت
 مسرحية الخاتم القدر 

ىي مسرحية شعرية منسكإة إلى الشاعر المسرحي اليندم كاليداس، كالذم يسمى إشكسإير 
اليند، إذ تدكر قصة المسرحية حكؿ حياة أحد الممكؾ، كما تعرض حضكر ككجكد إحدل 

 ف ثـ تدكر الأحداث فيما إينيـ.الممكات، كم
 مسرحية شارلمان
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ديب كالصحفي أديب إسحاؽ، كانت تدكر قصة المسرحية حكؿ ىي مسرحية فرنسية ترجميا الأ
 : الإمإراطكر كالجراؿ، إذ جاء في الفصؿ الأكؿ مف المسرحية عمى لساف الإطؿ شارلماف قاةلبن
جراؿ قد كشؼ لنا السكسكني الأمر، إف التكفيؽ خالفؾ كأنت في أكؿ الرجاء، ككاف ينقص 

ني قد عر  فت الأمر منذ أمس ككازنت إني الجريمة مجدؾ يا جراؿ الصإر كالاحتماؿ، كا 
كالاستحقاؽ فرأيت أف إحساناتؾ رجحت سيةات أإيؾ، ككفاؾ فخرنا أنؾ أعدت مجد فرنسا كأدركت 
ثار ركلاف الذم رأيتو أنا تحت ظلبؿ الأشجار الضخمة في ساحة ركنسفك، فضممتو كىك ممطخ 

 أف أإكيو ما حييت. إدمو كأقسمت
 أهداف المسرح

 رةيسية كمحددة عمى عكس إاقي الفنكف الأخرل مثؿ: لممسرح أىداؼ
  يساىـ المسرح إشكؿ أساسي في تصكير كافة الأحداث الحقيقية كالخيالية أماـ

 الأشخاص.
  يمكف مف خلبلو تقديـ حمكؿ جادة مف أجؿ القضاء عمى المشكلبت التي يعاني منيا أم

 مجتم .
 ا المجتم ، م  تقديـ إعض يزيد مف كعي الجميكر حكؿ المشكلبت التي يعاني مني

 الحمكؿ الإسيطة لعلبجيا.
  يعد شكؿ أساسي مف أشكاؿ التسمية كالترفيو، كيساعد إشكؿ كإير عمى تقميؿ حدة التكتر

 كالقمؽ عند الناس.
 .يمكف الناس مف عرض المكىإة الخاصة إيـ أماـ الملبييف 
  عكس إقية الفنكف يسمح إظيكر العديد مف الممثميف الذيف يؤدكف أدكار مختمفة عمى

 الأخرل.
 

 

 

 

 أنواع المسرح
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 مر المسرح إالعديد مف أعماؿ التطكير التي ساعدت في ظيكر أكثر مف نكع لو مثؿ:
 المسرح التراجيدم كالدراما الجادة.

 المسرح الككميدم كالدراما السكداء.
 مسرح العراةس.

 المسرح التجريإي.
 المسرحيات المكسيقية كالغناةية.

 تي الدرامي أك الأكإرا.المسرح الصك 
 الإاليو كالرقص الحديث.
 أشير المسارح العالمية

قامت كؿ دكلة مف الدكلة إعمؿ عدة مسارح كإيرة مف أجؿ عرض إعض الأعماؿ الفنية عمييا، 
 إليكـ أشير المسارح العالمية عمى الإطلبؽ:

 في الصيف. Wuxi Grandمسرح 
 .Elginمسرح 
 إدنجمترا. Minackمسرح 
 ككس.مسرح ف
 .The Seebühneمسرح 

 مسرح أكديكف ىيركدس أتيككس إاليكناف.
 مسرح إرشمكنة في إسإانيا.

 مسرح ركياؿ مدريد.
 مسرح لافينيس.

 مسرح إرشمكنة في مكسكك.
 

 خطوات تعلم فن المسرح للمبتدئين
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يإحث الكثير مف مختمؼ أنحاء الكطف العرإي عف خطػكات تعمػـ فػف المسػرح لممإتػدةيف، كىػك مػا 
 قدمو لكـ في الفقرة التالية:سن

أف يتمت  الشخص إمكىإة حقيقية سكاء مف خػلبؿ التمثيػؿ أك القػدرة عمػى عػرض أفكػاره إصػكرة 
 راةعة.

أف يتمقى الشخص إعض الدركس في تعميـ فف المسرح سكاء مػف خػلبؿ إعػض المػدارس أك مػف 
 خلبؿ مشاىدة إعض الفيديكىات.

 أنكاع المسرح، كتحديد النكع الذم يرتب في تأديتو.أف يككف الشخص عمى دراية كافية إكافة 
 قراءة مختمؼ الكتب التي تتحدث عف فف المسرح.

 التدريب المستمر عمى مختمؼ المسارح عمى يد كإار الأساتذة لاكتساب العديد مف الخإرات.
 شركط تعمـ فف المسرح

 مف أجؿ تعمـ فف المسرح، لاإد مف مراعاة إعض الشركط اليامة:
 كف الشخص مف تنفيذ كافة الأدكار المقدمة لو.أف يتم

 أف يقدـ الشخص عممو الفنى دكف خكؼ أك قمؽ.
 أف يككف خفيؼ الكزف ليتمكف مف فعؿ جمي  الحركات في أقؿ كقت ممكف.

 أف يككف ملبةـ لمدكر الذم يقكـ إو سكاء ككميدم أك دراما أك أكشف أك تاريخ.
 مميزات فن المسرح

 منيا: لممسرح مميزات عديدة،
 تشكؿ دخؿ أساسي لمفرد، كتمكنو مف الحصكؿ عمى العديد مف الأمكاؿ.

 يتمكف الشخص مف الظيكر أماـ ملبييف الجميكر.
 يمكف مف خلبلو العمؿ عمى حؿ المشكلبت التي يمر إيا المجتم .

 

 عيوب فن المسرح

 يحتكم المسرح عمى إعض العيكب مثؿ:
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 مناس.أف يقدـ فف ىاإط كتير ىادؼ كتير مفيد ل
كجػػكد إعػػض الأشػػخاص الػػذيف يرتػػدكف ملبإػػس عاريػػة، كىػػذا يخػػالؼ تعػػاليـ الإسػػلبـ كالعػػادات 

 الشرقية المعركفة.
 تمك أسعار المسرحيات في الكثير مف الأحياف، كعدـ قدرة عامة الشعب مف الذىاب لممسرح.

 ما هي اهم المسارح

 :  عالـ منيا مثلبال أنحاءىناؾ العديد مف المسارح التي تنتشر إشكؿ كإير في 
 . مسرح خياؿ الظؿ العرإي كالتركي 

 .  مسرح النك الذم يق  في الياإاف
   .  مسرح شعر التعزية الفارسي 

 مسرح الكاإككي الياإاني.
 وائع المسرح العالمي: ر

ػػا نصػػكص ركاةػػ  المسػػرح العػػالمي أك صػػادفت مختػػارات منيػػا؟  فػػي الكاقػػ ، يمكػػف  ىػػؿ قػػرأت يكمن
إلػػى عصػػر القػػدماء المصػػرييف، إػػدليؿ كجػػكد الإػػدايات المكثقػػة لمنقػػكش  إرجػػاع تػػاريخ المسػػرح

المكجكدة في المعاإد الفرعكنية، كالتي تظير قياـ الفراعنة إتقػديـ عػركض مسػرحية فػي سػاحات 
المعاإد، كما الطقكس الجناةزيٌة إمصر القديمػة حفمػت إطيػؼ مػف الػدراما كالػنص الحػكارم. كيعػد 

 ٖٖكرس الذم كجد منشكقنا مف أياـ عيػد إطميمػكس التاسػ  عػاـ النص الييركتميفي انتصار ح
 ؽ.ـ عمى جدراف معإد إدفك، أقدـ نص مسرحي عرفتو الحضارة الإنسانية في التاريخ.

كقػػػد أكليػػػت المحافػػػؿ الثقافيػػػة المصػػػرية المصػػػرية أىميػػػة خاصػػػة خػػػلبؿ فتػػػرة الحكػػػـ الناصػػػرم 
عػف كزارة الثقافػة ”   المسػرح العػالمىركاةػ“كمشركعو التثقيفػي، صػدر العػدد الأكؿ مػف سمسػمة 

كقإػػؿ أف تتكقػػؼ صػػدرت سمسػػمة  ُٔٔٗ، كاسػػتمرت حتػػى عػػاـ ُٗٓٗكالإرشػػاد القػػكمي عػػاـ 
لتكمػػؿ نفػػس الػػدكر، ككاصػػمت كزارة الثقافػػة المصػػرية الاىتمػػاـ إالمسػػرح ” مسػػرحيات عالميػػة“

مة العػػػالمى كتقديمػػػو لجميػػػكر المسػػػرح حتػػػى تسػػػعينيات القػػػرف الماضػػػى، حيػػػث صػػػدرت سمسػػػ
، ثػـ ”كتػاب الجيػب“عف الييةة المصرية العامة لمكتػاب فػى القطػ  الصػغير ” مسرحيات مختارة“

 لكف إشكؿ تير منتظـ.” ركاة  المسرح العالمى“عادت لتصدر سمسمة 
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تيػر أف الاىتمػاـ إالمسػرح  نرشح لؾ قراءة: إعض مف أفضػؿ القصػص المسػرحية عمػى الإطػلبؽ
ةػػ  المسػرح العػػالمي تلبشػى تػػدريجينا فيمػا إعػػد، كقمػػت العػالمي كترجمػػة كتعريػب نصػػكص مػف ركا

الحركػة المسػرحية فػػي العمػكـ فقمػت الكتاإػػة كترجمػة النصػكص المسػػرحية، إلػى أف قامػت مػػؤخرنا 
مػف خػلبؿ ” ركاة  المسػرح العػالمى“الييةة العامة المصرية لقصكر الثقافة إدعادة تقديـ سمسمة 

لمسػرحي العػالمي التػي قػاـ إتأليفيػا رمػكز كإػار عدد مف عيكف التػراث ا َٓإعادة طإاعة كنشر 
الكتاب المسرحييف، أمثاؿ: )إرتكلد إريخػت، تكتػو، مػكليير، إرنػارد شػك، جػاف إػكؿ سػارتر، أرثػر 
ميمػػر، إيتػػر ىاندكػػو(  إيػػدؼ إثػػراء المكتإػػة العرإيػػة فكرينػػا كآدإينػػا، كتػػدعيـ تنميػػة حركػػة المسػػرح 

 كالكعي الفني إو.
 ليس الكحيد: سقطات أخرل لنكإؿ  دكونرشح لؾ قراءة: إيتر ىان

عػػادة ” جػػرجس شػػكرم“كعػػف ىػػذا يقػػكؿ  المشػػرؼ العػػاـ عمػػى سمسػػمة ركاةػػ  المسػػرح العػػالمي كا 
 طإعيا، كمدير النشر إالييةة العامة لقصكر الثقافة:

ػا إلػى أف كجػدت الفرصػة سػانحة مػف خػلبؿ مشػركع "  لقد راكدتني الفكرة منذ سنكات، كظمػت حممن
العامػػة لقصػػكر الثقافػػة، لاسػػتعادة قػػإس مػػف عصػػر النيضػػة، كلاقػػت الفكػػرة  النشػػر فػػي الييةػػة

الاستحسػػػاف كالتشػػػجي  مػػػف الجميػػػ . كفكػػػرت فػػػي الإدايػػػة فػػػي تقػػػديـ سمسػػػمتي ركاةػػػ  المسػػػرح 
كمسرحيات عالمية كاممتيف كفقنا لمتسمسؿ الزمني، كلكف الفكرة تإمػكرت عمػى أرض الكاقػ  لتقػديـ 

ه الفترة  إذ كجػدنا صػعكإة فػي الالتػزاـ إالتسمسػؿ لأسػإاب منيػا خمسيف عنكاننا عمى الأقؿ في ىذ
صػػعكإة الكصػػكؿ إلػػى إعػػض المتػػرجميف أك الكرثػػة إعػػد أف تقطعػػت السػػإؿ إيػػنيـ كإػػيف الكاقػػ  
الثقافي، إالإضافة إلى استإعاد النصكص التػي تمػت ترجمتيػا عػف لغػة كسػيطة، إذ ترجمػت فيمػا 

 ”.إعد عف المغات الأصمية
 
 
 

 من عيون التراث العالمي نصوص مسرحية

أليخانػػدرك “تػػأليؼ الشػػاعر الإسػػإانى ” مركػػب إػػلب صػػياد“مػػف إػػيف الإصػػدارات: الػػنص المسػػرحي 
، كىي مف ترجمة الػدكتكر محمػكد عمػي مكػي، كىػي مسػرحية مػف ثلبثػة فصػكؿ صػدرت ”كاسكنا
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، كعيرضػػت مسػػرحينا لأكؿ مػػرة إػػالأرجنتيف فػػى عػػاـ صػػدكرىا، ثػػـ ُْٓٗأتسػػطس عػػاـ  ِٓفػػى 
ا. َُٓٗدٌمت سينماةينا لأكؿ مرة عاـ قي   فى الأرجنتيف أيضن

ػا مػف تػأليؼ ”الأشجار تمػكت كاقفػة“إلى جانب مسرحية  ، كقػاـ ”أليخانػدرك كاسػكنا“، كىػي أيضن
، تأكد فكرتيا عمى ُْٗٗإترجمتيا الدكتكر محمكد عمي مكي، كىي مف ثلبثة فصكؿ كتإت عاـ 

ػا. فػالتكازف إػيف الحمػـ الإرادة، كأف كجكد الأحلبـ أمر ميػـ، لكػف ك  جػكد قػدميؾ عمػى الأرض أيضن
 كالكاق  أمر راة ، حتى لا ينساؽ الفرد إنفسو لمكىـ الجميؿ إدؿ مقاكمة الكاق  التعيس.

 نرشح لؾ قراءة: مسرحيات ساىمت في تطكر تاريخ الإنسانية
مػػف ” إيكيػػت أك شػػرؼ اه“منيػػا: ” سػػعد مكػػاكم“كىنػػاؾ أعمػػاؿ مسػػرحية صػػدرت مػػف ترجمػػة 

، أحػػػداثيا مسػػػتميمة مػػػف كاقعػػػة اتتيػػػاؿ رةػػػيس أسػػػاقفة ”جػػػاف أنػػػكم“أليؼ الكاتػػػب الفرنسػػػي تػػػ
. قيػدٍّمىت لأكؿ مػرة إإػاريس عػاـ َُُٕديسػمإر عػاـ  ِٗكانترإيرل تكماس إيكيت إالكنيسػة فػى 

، كنالت ثلبثة مف جكاةز التكنى الأمريكية إعد عرضيا فى نيكيكرؾ إأحد مسارح إػركدكال ُٗٓٗ
 .َُٔٗعاـ 
التي قدميا إلػى العرإيػة ” إرتكلد إريخت“أعماؿ الشاعر كالكاتب كالمخرج المسرحي الألماني مف 
 ”.محاكمة لكككلكس”ك” الاستثناء كالقاعدة“مسرحيتي ” عإد الغفار مكاكم“
مػارس مػف كػؿ عػاـ، أخػرج  ِٕفػى  حتفؿ الفنانكف مف كؿ أنحاء العالـ إػػيكـ المسػرح العػالمي،ا

  .فى تاريخ المسرح العرإى كالغرإي أسماء كعركض لا تنسى لنا ٗٓعمى مدار  المسرح
كيعكد الفضػؿ فػى تخصػيص اليػكـ العػالمي لممسػرح إلػى الييةػة الدكليػة لممسػرح، كيكافػؽ تػاريخ 
الاحتفاؿ إػو سػنكيا افتتػاح مكسػـ ميرجػاف "مسػرح الأمػـ" فػى إػاريس ، حيػث انطمقػت الفكػرة فػى 

 لعاـ التالى.كإدأت مراسـ الاحتفاؿ إيا فى ا ُُٔٗعاـ 
 

مف مارس سػنكينا إحيػاء فعاليػة اليػكـ العػالمي لممسػرح، الػذم ييحتفػؿ إػو عمػى  ِٕكيشيد يكـ الػ
، كذلػؾ إيػدؼ التػركيج لمفػف المسػرحي فػي جميػ  أنحػاء العػالـ ُِٔٗالصعيد الػدكلي منػذ عػاـ 

كتسػػميط الضػػكء عمػػى قيمػػة ىػػذا الفػػف فضػػلبن عػػف تمكػػيف المجتمعػػات المسػػرحية مػػف التػػركيج 
ذه النمػاذج الفنيػة مػف أجػؿ دعميػا، ھ يمػةصػناع القػرار ق يػدرؾ یكاس  حت اؽنط یعماليـ عملإ

 .كما ييدؼ إلى التمت  إيذا الفف في حد ذاتو
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 الفصل الثالث 

نافذه على المسرح .. علم النفس الابداعي والمسرح
(4)  

                              
 ىكلندا ناقد مسرحي نعمة السكداني  (ْ)
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كلايحتكر عند مجمكعة معينة مف النػاس شيةا مكركثا .   يعتإر الاإداع صفة عند الإشر . كليس
يتطمب الاإداع المركنػة إػالفكر كطلبقػة كاسػعة ، لانػو فػي نفػس الكقػت نػكع مػف التفكيػر   ، لذلؾ

 يؤدم الى الانتاج كيتصؼ إالجدية كالمركنة كالاصالة .
اف الاصػػػالة كالمركنػػػة عنػػػد التفكيػػػر الاإػػػداعي لحػػػؿ ايػػػة مشػػػكمة يتسػػػـ إالاصػػػالة اضػػػافة الػػػى 

اك يجفؼ منػاإ  الاإػداع فػي العقػؿ   ية الاكثر مف الاعتيادية. اف الخكؼ كما نعرؼ يقتؿالحساس
الإشرم ... اذ لايكجػد اإػداع مػ  الخػكؼ ... امػا فػي القمػؽ الػكاقعي فيػذه مسػألة طإيعيػة كلػيس 
مانعني إػالقمؽ المحػيط ...فقػد ثإػت انػو كممػا كػاف ىنػاؾ خكفػا يقػؿ الاإػداع ، كلػدينا ىنػاؾ امثمػة 

  كالفكػر النيػر  ..فكجكد الدكتاتكريات كالانظمة العسػكرية المناىضػة لمديمقراطيػة كالاإػداع عديدة
كالتػػي تإنػػي أسػػكارا حديديػػة كتحكػػـ إالقإضػػة الفكلاذيػػة ، لاتسػػمح إػػذلؾ التطػػكر الفكػػرم الانسػػاني 
ي الثقػػافي كالفنػػي ، كمػػا كاف ىػػذه الانظمػػة تحػػدد مػػف القػػيـ العاليػػة الانسػػانية للبإػػداع كإػػذلؾ فيػػ

( الثقػة إػالنفس ، كمػ  كػؿ   تصن  الخكؼ للبخر ... الخكؼ الذم يضػعؼ فػي ) إعػض الاحيػاف
ىذا يخمؽ المإدع جكا خاصا لو ضمف ىذه الاجػكاء الارىاإيػة .. يخمػؽ جػكا مناسػإا لػو كػي يقػكـ 
في عممية انتاج مايريد إعيدا عف انظار السمطة كايضا ىنا نقكؿ ذلػؾ إنسػب معينػة اسػتنادا الػى 

 ا اعلبه في ) إعض الاحياف (.حديثن
عف التفكير العادم كالنمطي كيميؿ الى الانتاج الفكػرم ام  إأدكاتونرل اف المإدع يإتعد  كمف ثـ 

لانػو ام المإػدع يختمػؼ عػف الاخػريف مػف   إمعنى اخر انتاج التفكير كىذا ايضا يخضػ  لاسػإاب
 الناس إتفكيرىـ فيك إذلؾ لايجارييـ ايضا.

لذم يستطي  اف يضيؼ ش  ما لذكاةو الذم يتمت  إو لككنو يتمت  إميارات ىك ا  ف المإدعكأ
فمثلب الطلبقة كالتي تعني تكليد حمكؿ جديدة لافكاركاعطاء إداةؿ تير   الاإداع  القدرة عمى
 مألكفة .

 
يات ككذلؾ في الميارات الاخرل لمغكم كالفكرم كالفني كفي الرياضفمثلب نجد القدرة عمى الانتاج ا

 ا الرياضية ..اذف الاإداع في كؿ مجاؿ ...كمني
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كالمإدع لاإد كاف تتمت  إصفات كسمات خاصة كتعتمػد عمػى الاصػالة كالقػدرة عمػى   شخصية إف
التغيير كإشكؿ مميز عإر نافذة الافكار الإعيػدة التػي يصػفيا كيصػنعيا كىػي مػف إنػاة افكػاره كلػـ 

 تكف ساةدة في كقت انتاجيا كتير شاةعة ..
  تميز ما يطرحو .. كفي جكانػب اخػرل مضػيةة لػدل المإػدع  ة كالتميز في عقؿ المإدعاف الميار 

تتعمؽ إتقديـ ما ىك مثير في حالة احساسو إام مشمكة نراه يإتدع ليا حلب إاحساسػو كإمسػتكل 
 كتفاصيؿ جديدة لايصؿ الييا الاخر..  كإاضافات كمعمكمات  كعيو

 أف إنسػػافسػػؤكلية إنتاةجيػػا لانػػو لػػيس إمقػػدكر ام مػػف ىػػذا التقػػديـ نػػرل اف المإػػدع يتحمػػؿ الم
يتحمؿ المسؤكلية .. الا اف الفرادة إالمإدع ىي انو لو القدرة عمى تحمؿ ىػذه المسػؤكلية كتحمػؿ 
ما تكتنفو مف تمكض ، لذلؾ نراه طمكح كذا دافعية عالية ضػمف الاعتػداد إػالنفس متمتعػا إػركح 

طرة اك المغػػامرة لككنػػو يممػػؾ الاسػػتعداد العػػالي مػػف عاليػػة مميةػػة إالثقػػة إػػالنفس كلا يخػػاؼ المخػػا
النقػػد كمػػا كلديػػو القػػدرة عمػػى الاختيػػار للبشػػياء كيميزىػػا عػػف إعضػػيا كإالتػػالي لػػو القػػدرة عمػػى 

 الاستطلبع العالي ...
اف لمتفكير الاإداعي مراحؿ في الاعداد كالاحتضاف كالمثاإرة كمف ثػـ الاشػراؽ كايضػا التحقػؽ فػي 

 الى الإرىاف كإالتالي الاصرار كالظيكر إالجديد ...الاشياء كالكصكؿ 
اف استيعاب المشاكؿ لايقؼ عند حدكد .. فنرل ىنػاؾ اسػاليب عديػدة لمتفكيػر الاإػداعي ايضػا .. 

لمعصػؼ الػذىني يتميػز فييػا صػاحب التفكيػر المإػدع اك مثممػا نقػكؿ   فيناؾ انظمة معينػة تػؤدم
 التفكير الاإداعي ...

يعتإػر اىػـ  --  يكنػب  --العػالـ   مػ  كػؿ العمػكـ كننطمػؽ منيػا ..فمػثلبكاننا ككسط مسرحي نج
( اف الاشػػياء تػػاتي إػػالكلادة ..   ) الػػكلادة الفنيػػة  مػػف قػػاؿ فػػي مشػػركع الفػػف اك التنإػػ  الفنػػي اك

فالفناف يكلد كالرياضي يكلد كىنػاؾ مكىإػة لكػؿ شخصػية فنيػة اك رياضػية اك سياسػية اجتماعيػة 
 اك نفسية ..
 ه الاشياء مف السنكات الاكلى الخمسة لحياة الطفؿ كإعد ذلؾ الخمس سنكات الثانيةكتقاس ىذ

 كفي الشخصيات القريإة عميو  كتصإح لنا شخصية اجتماعية كيتاثر إالمحيط الذم يعيش فيو
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عمػػى السػػنكات الخمسػػة الاكلػػى كالثانيػػة كالثالثػػة  -- سػػيجمكند فركيػػد  -- ككػػذلؾ يؤكػػد العػػالـ 
كالتي تصن  إصمة الفناف اك الشاعر اك السياسي الى اخػره اذ لايكجػد اخػتلبؼ عمى حياة الطفؿ 
 إيذا المكضكع .

إػػدءا إالركضػػة   كىنػػا لايفػػكتني اف اطػػرح سػػؤاؿ ميػػـ عمػػى جميػػ  المعنػػيف فػػي شػػؤؤف الطفكلػػة 
ايػف الطفػؿ العراقػي مػف   --الترإيػة كالتعمػيـ   مػديريات  ام اقصػد  --  كالاإتداةية كالمتكسطة

كمتػػى   كلايكجػػد عمييػػا اخػػتلبؼ  فػػي العػػالـ  التػػي عمػػؿ عمييػػا عممػػاء الػػنفس  لقياسػػاتىػػذه ا
  كالطمإػػو يحشػػركف  اذا كانػػت المػػدارس تيػػر صػػالحة اصػػلب لمتػػدريس كالتعمػػيـ  سػػنعمؿ إيػػا ؟؟ 

داخؿ الصؼ الكاحػد .. كاكقػات الػدكاـ ثػلبث مػرات ام ثػلبث كجإػات ؟؟؟؟   كاعدادىـ كإيرة حشرا 
كالكشؼ عف الحالة الصػحية ك الػى اخػره مػف مشػاكؿ مػا زالػت لحػد ىػذا   اسيةناىيؾ عف القرط 

كالطفػؿ   فكيػؼ لنػا اف نصػن  سياسػي اك فنػاف اك شػاعر اك اديػب  حػؿ     لـ يكجد ليػا   اليكـ
إمثػؿ   تعمػؿ المػدارس كمػا زالػت   كالمؤسسة الترإكية لـ تساىـ إتطكير مراحؿ الطفكلة ىػذه فػي

لمػػف ييمػػو   كالنظػػاـ السػػاإؽ كلػػى كمػػف دكف رجعػػة.. سػػؤاؿ يطػػرح        القػػديـ   ىػػذا الاسػػمكب
 الامر .

الجانػػب  عمػػـ الػػنفس الاإػػداعي كعلبقتػػو إالمسػػرح ..كفػػي   مكضػػكعنا  نعػػكد مػػرة اخػػرل الػػى  
ىك العالـ الاكؿ في عمػـ  --كليـ شكسإير  --العظيـ   نجد اف  التخصصي في عممنا إالمسرح

ىاممػت --عندما نراه قػد سػإقيـ فػي تقػديـ مسػرحية   --يكنب اك   --فركيد  -- النفس قإؿ 
كاف امير ام انػو اإػف ممػؾ   نجد اف ىاممت إاعتإاره طالإا قد درس الفمسفة اكلا كمف ثـ انو-- 

نجده يتمت  إشخصية مستقره، إسيطة ، أجتماعية ، معتدلة سػمككيا ، لكػف   كمف طإقة النإلبء .
إعػد مشػاىدتو طيػؼ كالػده كاخإػاره   التحػكؿ فػي شخصػيتو اف يإػدأ  ىناؾ ثمة شػيء يػدعكه الػى

 إالحقيقية التي عرفيا كمفادىا ) أف عمو قتؿ أإاه كأمو تعمـ إذلؾ ايضا ( .....
معقػػدة ، مركإػػة ، شخصػػية سػػكداكية،   مػػف ىػػذه المحظػػة تتحػػكؿ شخصػػية ىاممػػت الػػى شخصػػية

فػي الفرقػة المسػرحية  كيككف ىذا كاضحا مػف خػلبؿ مجمػؿ حػكارات ىاممػت كفػي ) خطإػة ىاممػت
 التي اتت الى القصر ( .
في التحميؿ النفسي لمشخصية التي تق  اماـ عينو   عمى ما اعتقد تق  اف ميمة دارس المسرح 

 القناع الذم يمإس عمى المسرح..  في تمثيؿ اك لعب الدكر ككذلؾ عف
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  اكديػب ممكػا ( فػي )  حينما ذىػب الػى عمػؿ سػكفككميس -- فركيد  --  كايضا لك تطرقنا الى
السػػنكات الاكلػػى لحيػػاة   تشػػكؿ عقػػدة اكديػػب فييػػا المعضػػمة الرةيسػػية كتعمػػؿ عمػػى  حيػػث كانػػت

ككػػذلؾ الفػػركؽ الفرديػػة إػػيف الافػػراد كإػػيف الممثمػػيف ، فالممثػػؿ فػػي لحظاتػػو منيػػا نجػػد   الانسػػاف
 الجانب النفسي كالعقمي قد يتغير في ثكاني كلحظات .

في سايككلكجية الشخصية / الشخصية  إداع يرتإط إعمـ النفس الا كنحف نعرؼ كعمى يقيف اف  
الاإتكاريػػة المإدعػػة ، لأف ىػػذا العمػػـ يثيػػر كػػؿ الميتمػػيف فػػي مجػػاؿ الادب كالفػػف لككنػػو يػػدرس 

فػي حالػة الشػعكر كاللبشػعكر ،فػي حػالات مرضػية اك حػالات طإيعيػة إػؿ انػو   سمككيات الانساف
لممثػػؿ ككيػػؼ يتكحػػد مػػ  الػػدكر كمػػاىك تػػاثيره عمػػى يػػذىب الػػى اإعػػد مػػف ذلػػؾ فنجػػده يإحػػث فػػي ا

جكانب عديدة اىميا الاإداع كالتفكؽ كاإراز المكىإػة ككػذلؾ الاسػتعداد كالقػدرة   المتفرج مف خلبؿ
 العقمية كالإدنية .... اذف ىك يدخؿ في كؿ تفاصيؿ تخصصنا إالمسرح ..

التفكؽ العقمي التي تمارس  مف ىنا جاء الاىتماـ إالشخصيات المإدعة كالمإتكرة كالتي تممؾ
 ىذا الاداء .....

  اف الاىتمػػاـ فػػػي الجانػػب النفسػػػي كالتحميػػػؿ النفسػػي ىػػػي مسػػػؤكلية تقػػ  عمػػػى المتخصػػػص اك
امامػو  )الػدارس( فػي المسػرح كينصػب فػي ذلػؾ التحميػؿ النفسػي لمشخصػية التػي يراىػا كيراقإيػا 

يمػإس قنػاع عمػى المسػرح ( لػذلؾ  المطمكب .. لاف الممثػؿ فػي ىػذه الحالػة )  حينما تمعب الدكر
لمحتػػكل ىػػذه الادكار كالشخصػػيات لأف العمميػػة  ) الجانػػب التحميمػػي لممسػػرح (  يػػاتي دكر   ىنػػا

م  الدكر ،، كيػؼ  -التكحد  -تعني لنا الإحث في الممثؿ ككيؼ تتـ عممية التكحد ام  ىنا ىي 
 يعيشو؟ كيؼ يتاثر إو ؟ ككيؼ يعكس تاثيرات ذلؾ عمى المتفرج.

   مػ   نا يإرز الجانػب الاإػداعي الميػـ كالمكىإػة كالتفػكؽ متضػمنا القػدرة الاسػتعدادية الجػاىزةى
مجػػػاؿ التخصػػػص ، اف تحميػػػؿ   القػػػدرات العقميػػػة السػػػميمة المتطػػػكرة... كػػػؿ ىػػػذا يػػػدخؿ ضػػػمف

لككنيا مفتاح الدخكؿ لعكالـ الشخصػية تعتإػر مػف  --  لمنص اك القصة اك الركاية --المحتكل
عمػػػى المسػػػرح فػػػي التفسػػػير إػػػيف  -- فركيػػػد  -- ميمػػػة جػػػدا التػػػي اعتمػػػد عمييػػػا المسػػػاةؿ ال

الفركقػػات الفرديػػة إػػيف النػػاس مػػف خػػلبؿ تجارإػػو فػػي التحميػػؿ النفسػػي كالسػػمككي كالمعرفػػي كىػػي 
 تشكؿ اتجاىات عمـ النفس.
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ا اف الاإػػداع يػػرتإط إعمػػـ الػػنفس فػػي سػػايككلكجية الشخصػػية كالشخصػػية الاإتكاريػػة المإدعػػة إمػػ

تحمؿ مف صفات.. لذلؾ ىناؾ تكامؿ إيف عمـ النفس الاإداعي كالفف كىػك ايضػا اسػاس لمنظريػة 
النفسػاني  -) ستانسلبفسكي ( التحميمية ، اف التحميػؿ كالاإػداع الفنػي   التي عمؿ عمييا العإقرم

 كما يحدث لمفناف كيمس المكضكع الفني ..  ييتـ إجانب التقدير الفني كالاإداع الفني
التقديرات الفنية للبنتاج كلمفف ليا اىميػة إالغػة ، لاف المكاىػب الفطريػة لػدل عممػاء الػنفس اف  

ما جػاء   حتى تطإؽ --ستانسلبفسكي  --كتدرس منيج العإقرم   تعتإر ميمة جدا كىي تتعمـ
) الانػدماج ( ككػاف يؤكػد عمػى دركس   إو مف تعميمات .. لأنو كض  الاسػس الاكلػى فػي عمميػة

إالدخكؿ تحت جمد الدكر الذم يؤديو   اة ام شخصية ،، فقد كاف يكصي الممثميف )الماضي لحي
العمػؿ   الممثؿ ( كىذه اشارة الى كؿ مف يريد يعمؿ في ىذا الفف إالاضػافة عمػى التاكيػد إضػركرة

إصػػدؽ كاخػػلبص كالتعمػػؽ إػػالاطر الاجتماعيػػة لمشخصػػية ،، لػػذلؾ كػػاف يركػػز فػػي منيجػػو عمػػى 
كيسػػإر تػػكر   النفسػػي (-الطإيعػػي-شخصػػية كنقصػػد : )الإعػػد الاجتمػػاعيالاإعػػاد الثلبثػػة لكػػؿ 

كفػي الأنػا السػفمى   كالتي تيػتـ إالأخطػاء ام تمثػؿ الجانػب السػمإي  الأنكات الثلبث : الأنا العميا
كالتفػػكؽ عمػػى   كالتػػي تعنػػي فػػي المسػػرح المػػدركات الشػػعكرية الغريزيػػو كػػالجنس كحػػب الامػػتلبؾ

ية كىػػي التػػي تصػن  المعػػادؿ إػػيف الأنػا العميػػا كالأنػػا اسػفمى كمػػف ثػػـ كايضػػا الأنػػا السػك   الاخػريف
   يعيشػػػيا الانسػػػاف فػػػي حياتػػػو الطإيعيػػػة كإالتػػػالي يػػػدخؿ  تمتػػػزـ إقػػػكانيف اجتماعيػػػة كاعػػػراؼ

زاةػػدا ثقافػػة الممثػػؿ الخلبقػػة  -- الجسػػد كالػػنفس   --)ستانسلبفسػػكي ( مػػف خػػلبؿ العمػػؿ عمػػى 
 كالمإتكرة . ككاف قد درس انماط الشخصية المإدعة

كلاإػػد اف نشػػير الػػى اف الشخصػػية المإدعػػة تجمػػ  صػػفات ميمػػة إػػيف العصػػؼ الػػذىني كتػػالؼ 
 الشتات كإذلؾ تظير إكادرىا فالاإداع كالاإتكار كالتفكؽ العقمي ىك مايميزىا.

اف عممية التكحد إيف المإدع الممثؿ كالشخصية المرسكمة لو تعتمد عمػى ميكانزمػات الػدماغ ام 
تكحػػد كىػػي عمميػػة لاشػػعكرية إسػػإب الاسػػقاطات كالتكػػكيف النفسػػي كالعػػزؿ الاجتمػػاعي ميكػػانزـ ال

 مفردات تيتـ إطإيعة الشخصية ..  كالكإت كميا
التفتػيش كالتنقيػب فػي   الممثؿ حالة لاشعكرية.. ككممػا ذىػب الػى أجادفكمما كاف عميقا إالدكر  

لانفعػالي يمعػب دكرا ميمػا فػي عمميػة اف الجانػب ا سػنجد   ذاكرتو الانفعالية كالحسػية كالعاطفيػو
  الاإداع .. لأف الانفعالات ىذه تؤثر عمى المتفرج إالدرجة الاكلى.. لأف الممثؿ إشػكؿ عػاـ يقػكـ
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مثػػاؿ عمػػى ذلػػؾ المكاقػػؼ  -- إتأديػػة دكر تيػػر مييػػأ اليػػو   --كإشػػكؿ مإاشػػر امػػاـ الجميػػكر
ؿ إعض الاحيػاف الػى اف المتفػرج الصعإة منيا اليستيرية...نرل اف الجمي  ينفعؿ معيا حتى يص

  يإكي معو ليذا التكحد ام ) عمػؽ التكحػد ( فػي الدكركىػذا ايضػا فػي الفنػكف المجػاكرة لممسػرح
 السينما اك التمفزيكف ...

الذم يمعب دكرا كإيرا في ىذه المنظكمة مػف  --الذكاء   --ىناؾ عاملب ميما يتمثؿ في  كأيضا
ب التػػي مػػف خػػلبؿ اكتسػػاب الخإػػرات كالتجػػار  يػػا نمػػك نػػكعيالقػػدرات آنفػػة الػػذكر كىػػي قػػدرات ينمي

مكانػاتتضيؼ خإػرة نكعيػة كتراكمػات كميػو محصػمتيا خإػرة نكعيػة  ك  الإإػداعجديػدة فػي حقػؿ  كا 
 الى سرعة الإدييية التي يتمت  إيا الممثؿ إالإضافةإالمناسإة عند الذكي يأخذ مدل إعيد جدا 

كػؿ ىػذه المنظكمػة انمػا   كؽ العقمػي كالمكىإػة كالاإػداعتنمية القدرة عمى الذكاء كالتفػ اف في    
كقػػد سػػإؽ كاف حػػدد العممػػاء اف التفػػكؽ   ىػػي علبمػػات مضػػيةة فػػي التفػػكؽ الحيػػاتي اك العممػػي

في قمة الاداء ثػـ تػأتي إعػد ذلػؾ الخإػرة لتػرص  ُِ-ُٖكالاإداع لذكاء الانساف يككف في عمر 
 الإناء المتكامؿ لمشخصية الفنية ...

ع المسػرح اف يعمػؿ كيجسػد سػايككلكجية النكتػو ككميػديا كتراجيػديا ، كاف عمػـ الػنفس لقد اسػتطا
المجػالات العمميػة كمنيػا   اسس لانػو دخػؿ فػي كػؿ  استعار مف المسرح الكثير لكض   الاإداعي
 المسرح.

عمى مر الازمنة معػززة إامثمػة   لذلؾ المسرح يعتمد عمى النظريات كالتجاريب الميمة التي قدمت
ؽ فػػي كػػؿ زمػػاف كمكػػاف لتشػػاإو الحػػالات كالسػػمكؾ لػػدل الانسػػاف .. كالمسػػرح ايضػػا ييػػتـ تطإػػ

الػػذم اشػػرت اليػػو إمعػػرض المػػادة اعػػلبه   --الكفػػؿ   --إالسػػنكات الاكلػػى مػػف حيػػاة الانسػػاف 
ىي الميمة في اعتقادم كىي التػي تنحػت شخصػيتو كتعطينػا إصػمتو الكاممػة كدكره فػي   لانيا 

نعتمد في المسرح عمى الفركقات الفردية إيف الممثميف كالافراد ،، كالممثػؿ المستقإؿ ككذلؾ ايضا 
 ايضا في لحظاتو الخاصو مف حيث الجانب النفسي كالعقمي لانو قد يتغير إثكاني اك لحظات ..

كلأف العممية ىذه تتطمب مف الممثؿ التعرؼ عمى نكع العمؿ لكي يككف إالنسإة اليو مألكفا حتى 
ج اك يتكحد تدريجيا داخؿ اطار العمؿ كإذلؾ فيك يكتسب حركات جديدة اف يندم  يستطي 

  جسمية ليا اىمية خاصة في خإرتو الجمالية ثـ يصإح العمؿ اك المكضكع الفني جزأ مف
فضاءات العرض   حيزا كإيرا في عمؿ الممثؿ اثناء تكاجده داخؿ  الذم يشكؿ المتفرج لو 

مف   تو ، لانو ينطمؽ إخطاإو المكجو اليو إشكؿ مإاشرالمسرحي ، كيككف المحفز الاكؿ لاإداع
حسب تركتكفسكي ممثؿ كاحد   اجؿ تطكير ىذه العلبقة المتساكية .كاقصد ىنا إالتساكم

 كمتفرج كاحد يكفي لاف نقدـ مسرحا .
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علم النفس قال الدكتور محمد الرخاوى، استشارى
(ٓ)  

ارات المعػالجيف كالمػدرإيف ككضػ  الاسػس إف الاتجاه الحػالى فػى العمػكـ النفسػية ىػك تطػكير ميػ
العمميػػة لكػػؿ أنػػكاع الطػػب النفسػػى المكممػػة إدايػػة مػػف العػػلبج إالأدكيػػة كالجمسػػات الكلبميػػة إلػػى 

  العلبج الجماعى الذل يأتى عمى رأسو جمسات السيككدراما.
كأجاب الرخاكل عمػى عػدد مػف الأسػةمة التػى تػدكر حػكؿ طإيعػة ىػذه الجمسػات النفسػية كطريقػة 

 لتعامؿ فيياا
 ما هى السيكودراما؟

ىك العلبج النفسى إالدراما كتككف عإػارة عػف دخػكؿ الشػخص فػى دكر درامػى يجعمػو يػرل نفسػو 
كالمكقؼ الذل يزعجو كالأشخاص الذيف يتعامؿ معيـ فى إطار خارج محيطو، حتػى يػرل الصػكرة 

 كاممة دكف أف يحمؿ الغضب إداخمو إؿ يفرغ الشحنات الداخمية.
 وائد جلسات السيكودراما؟ما هى ف

أف الشخص يخرج الغضب أك العنؼ الذل إداخمػو دكف أف يػؤذل  تتمثؿ فكاةد ىذه الجمسات فى 
نفسو أك أحد مػف حكلػو، فيمكنػو أف يمثػؿ دكر قاتػؿ متسمسػؿ داخػؿ الإطػار الػدرامى الػذل يكػكف 

التػػى عإػػارة عػػف مسػػرحية يعػػدىا الطإيػػب المتخصػػص كيكػػكف ليػػا ىػػدؼ لممجمكعػػة لمشػػاركة ك 
 تتشارؾ فى التجارب النفسية المختمفة.

كما أف ىذه الجمسات تعمؿ عمى التصالح م  الذات كلكػف إػدكف خسػاةر، ككػذلؾ كسػط دعػـ مػف 
 أشخاص مختمفة.

 من هم الفئة التى يمكن علاجها بالسيكودراما؟

 لا يكجد فةة إعينيا فيى طريقة علبج جماع مسمكحة لمجمي  مف أصحاء كمرضى نفسػييف، لأف
كمنػػا فػػى الحقيقػػة نعػػيش فػػى حياتنػػا أدكار مختمفػػة فػػى الحيػػاة داخػػؿ الأسػػرة كفػػى العمػػؿ كإػػيف 
الأصدقاء كالتدريب عمى تخريج العكاطؼ كالأحاسيس خاصة السمإية فى عمػؿ جمػاعى أمػر جيػد 

 لمنفسية.
 

                              
 َُِٕ/ٔ/ُجريدة اليكـ الساإ   كتإت أميرة شحاتة  ( ٓ)
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 كيف تتعامل جلسات السيكودراما مع الصراعات الداخلية للشخص؟

عات الداخميػػة لمشػػخص عمػػى سػػإيؿ المثػػاؿ إذا كػػاف المكقػػؼ تتعامػػؿ ىػػذه الجمسػػات مػػ  الصػػرا
العداةى مف الأب كىناؾ مشكمة داخمية كصراع حػكؿ ككنػو أيقكنػة الكالػد كالاختلبفػات الشخصػية، 
فيككف ىناؾ شخص يأخذ دكر الكالد كيإدأ فى الحكار م  الشخص حتى يخػرج أمامػو مػا إداخمػو 

لمشػػخص لمخػػارج حيػػث يقػػكـ إحميػػا إشػػكؿ أإسػػط مػػف كيانػػات متداخمػػة كتخػػرج الصػػكرة الداخميػػة 
 كأسيؿ.

 ما هى مدة الجلسة ومرات إجرائها أسبوعيا؟

جمسػػػة، كتكػػػكف مػػػرة أك اثنػػػيف فػػػى الأسػػػإكع، كتسػػػتيدؼ الأسػػػكياء كالمرضػػػى  َّفػػػى الطإيعػػػى 
المصاإيف إأل نػكع مػف الاضػطراإات ليػذه الجمسػات، لأف فكرتيػا ىػى مخاطإػة المشػاعر إحسػب 

 يشتكى منو الشخص كم  مجمكعة فى نفس حالتو النفسية كالعاطفية. نكع المكضكع الذل
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العلاج بالفنون توجه لدعم الأطفال اللاجئين ... الموسيقي والرسم ترياقا للآلام الروح
(6)

  

عاني الأطفاؿ السكريكف تإعات نفسػية كخيمػة جػراء مػا خإػركه مػف قصػؼ لأحيػاةيـ، كتيجيػرىـ ي
. كىـ يقاسكف مشقة التأقمـ م  إيةة المجػكء. فػي مخيمػات لإنػاف حػاكؿ الػإعض كفقدانيـ لذكييـ

 التخفيؼ مف كطأة المعاناة عف طريؽ العلبج إالفنكف
أصػػإح العػػلبج النفسػػي إػػالفنكف الإإداعيػػة أمػػرنا معركفنػػا اليػػكـ. كييقػػد ـ ىػػذا العػػلبج حاليًّػػا لأطفػػاؿ 

إلبدىػػـ. كيحػػاكؿ خإػػراء فػػي ىػػذا المضػػمار سػػكرييف يعػػانكف تإعػػات النػػزاع المسػػم ح الػػذم أنيػػؾ 
تكظيػػؼ الفنػػكف الإإداعيػػة، كالرسػػـ كالنحػػت كالمكسػػيقى كالػػرقص كالػػدراما، إيػػدؼ التخفيػػؼ مػػف 

 كطأة العبء النفسي الذم يشعر إو الأطفاؿ اللبجةكف.
كالعػلبج إػػالفف ىػك معالجػػة نفسػػية تسػتند إلػػى كسػاةط فنيػػة كالرسػػـ كالنحػت ككػػؿ مػا ىػػك صػػكرم 

ا يتفاعػؿ كأداة أساس نما أيضن ية لمتعإير، إذ لا يعتمد المرء عمى الكلبـ فقط في عممية التكاصؿ، كا 
م  الأعماؿ الفنية مف أجؿ إيصاؿ أفكاره، كالعمؿ عمى تخطي الصعكإات النفسػية التػي تعترضػو، 

 عمى ما تشرح أخصاةية العلبج إالفف مف جامعة تكلدسميث الإريطانية دانة فكاز.
ي تعمؿ حاليًّا م  اللبجةيف السكرييف في لإناف، أنيػا تسػتيؿ نشػاطيا مػ  الطفػؿ كتتاإ  دانة، الت

حتى يإدأ إدعداد عممو الفني. كيختمؼ الكقت الذم يستغرقو ذلؾ مف طفؿ لآخػر. فأحياننػا تشػاىد 
في الإداية آثار الحرب في رسكـ الطفؿ، فيمػا تإقػى تاةإػة لػدل أطفػاؿ آخػريف، إذ إف لكػؿ مػنيـ 

 تعامؿ م  الأزمة النفسية التي يمري إيا.طريقتو في ال
كيعتمد ذلؾ إشكؿ أساسي عمى عكامؿ كثيرة منيا خمفية الطفؿ كخإراتػو، كعلبقتػو كمػدل ارتإاطػو 
إأفراد أسرتو، كالأىـ الطريقة التي اختإر إيا الحرب كعاش مف خلبليا، إما انطإ  فػي ذىنػو مػف 

، كمييا عكامؿ تؤثر في تعامؿ الطفؿ  م  أزمتػو النفسػية كطريقػة تعإيػره عنيػا. تقػكؿ صكر كمآسو
تظير الأإحاث اليكـ أف الصدمة تترؾ أثرىا في العكامؿ تير النطقية، إذ يجرم تذكرىا في »دانة: 

إلخ. لذا فالعلبج إالفف يقدٍّـ طريقػة تيػر صػدامية … الجسد، الركاةح، الأصكات، الصكر، الألكاف
طفػؿ أحياننػا تيػر مرتػاح فػي التحػدث عمػا جػرل، إلا في التعإير عف شيء ما مرعب، مػا يجعػؿ ال

 «.أنو قد يفضؿ التعإير عنو في صكر، تجعمؾ ترل مأساتو مف دكف التكمـ عنيا

                              
 َُِٖعاـ  ِِمايك  ّٔمنؿ عإد الأحد  ػ العدد  (  ٔ)
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كتتحدث دانة مميًّا عف الدكر الذم يمعإو الأىؿ في ىذا الإطار، لػذا فػدلى جانػب العمػؿ مػ  الطفػؿ 
عميو الحاؿ في المنزؿ. فعمى سإيؿ المثػاؿ،  تتعاكف م  الأىؿ، لأف الأمر مرتإط ارتإاطنا كثيقنا إما

الطفػػؿ الػػذم لا تػػؤم ف لػػو سػػكل كجإػػة كاحػػدة مػػف الطعػػاـ فقػػط، يصػػعب علبجػػو. كىنػػا يإػػرز دكر 
إف لػػـ تكػػف تممػػؾ الاحتياجػػات »المؤسسػػات تيػػر الحككميػػة التػػي تيعنػػى إمسػػاعدة ىػػذه العػػاةلبت. 

كػػف أجمػػؿ مػػا فػػي ذلػػؾ ىػػك قػػدرة الأمػػر صػػعب جػػدًّا. ل… الأساسػػية لا يمكنػػؾ أف تتجػػاكز الخػػكؼ
 «.ىؤلاء الأطفاؿ عمى التصدم ]كتجاكز الخكؼ[

عممت دانة م  أطفاؿ مف مشارب مختمفػة، عممػت مػ  طفػؿ لا يرسػـ مػا يتعمٌػؽ إػالحرب كيتسػمٌح 
إرفضو، أك طفلبن أتى مف منطقة ريفية، حيث إيتو الشاس ، ليعيش م  عاةمتو في ترفػة ضػيقة، 

ػا كيعاني أحياننا مف تعميقا ت سمإية لا ترحب إو كسط المجتم  الجديد الذم فر إليو، كعممػت أيضن
مػػ  أطفػػاؿ يرإطػػكف صػػكت الألعػػاب الناريػػة، كصػػكت الرعػػد، كصػػكت إقػػلبع الطػػاةرات إالقصػػؼ 

 العسكرم، فيصاإكف إالذعر.
الطريقة التي يرسـ الطفؿ مف خلبليػا معاناتػو عمػى كرقػة تخرجيػا مػف داخمػو، فيصػإح إدمكانػو »

نيا، كما لك لـ تكف معاناتو الشخصية. نحف، أنا كالطفؿ في جمسػة العػلبج، ننظػر إلػى التحدث ع
الرسـ معنا فيصإح إدمكانو أف يريني مػا يتحػدث عنػو، كىػذا يريحػو إطإيعػة الحػاؿ، إذ يمكٍّنػو مػف 

 «.التصالح م  تجارإو كمنحيا شكلبن كاسمنا كصكتنا
الأطفػػاؿ عػػف مخػػاكفيـ كنجػػح كثيػػركف فػػي مػػف خػػلبؿ كسػػاةط فنيػػة كالرسػػـ كالنحػػت عإ ػػر ىػػؤلاء 

حيف ينتيي العمؿ معيـ، فيذا يعني أف الطفؿ تمك ػف مػف تجػاكز الصػدمة »تجاكزىا. تركم دانة: 
كإدمكانو المضي قيديمنا. تير أنو لف ينسى ما حدث لأنو تحػدث كعإ ػر عنػو فػي رسػكـ، مػا يجعمػو 

لحزف كإعػض الخػكؼ، إلا أف ىػذا لػف أمرنا في الذاكرة، كحػيف يسػترج  ىػذه الأحػداث، سيشػعر إػا
 «.يؤثر عمى أداةو في حياتو اليكمية

 الموسيقى علاجًا

( سػػإؽ فػػي العػػلبج إػػالفنكف كتحديػػدنا Nigel Osborneلممكسػيقي الإريطػػاني نايغػػؿ أسػػإكرف )
المكسيقى قإؿ ظيكر الأشكاؿ الجديدة مف العلبج كالرسـ كالنحت. كلأسػإكرف تػاريخ عػريض فػي 

أظػف أنػو مػا »ف المعػالجيف النفسػييف المتخصصػيف إالمكسػيقى. يقػكؿ أسػإكرف: تدريب العديد م
ؿ لتجػػػاكز الصػػػدمة يتػػػرؾ أثػػػره عمػػػى الجيػػػاز العصػػػإي كالصػػػحة النفسػػػية أكثػػػر مػػػف  مػػػف تػػػدخي

كػػاف أسػػإكرف راةػػدنا فػػي العمػػؿ فػػي منػػاطؽ النزاعػػات حػػكؿ العػػالـ، كعػػالج مػػؤخرنا «. المكسػػيقى
 ؿ المكسيقى.اللبجةيف السكرييف في لإناف مف خلب 



 ّٓ 

يشرح المكسيقي الإريطاني العلبج النفسي إالمكسػيقى إأن ػو اسػتخداـ النغمػة فػي إحػداث تغييػرات 
في الجسد كالفكر كالركح، ما يمكٍّف الأطفاؿ مف تجػاكز التحػديات النفسػية التػي تػكاجييـ. كيؤكٍّػد 

و، إلا أف عػددنا لا يسػتياف أن و كم  قمة الدراسات التي تيعد في ىذا المجاؿ، مقارنة إما يطمػح إليػ
إو منيا، ييظير أف المكسيقى تساعد في ضإط الأنظمة الدماتية المتأثرة إتإعػات الصػدمات التػي 
تسػػإإيا الحػػركب كالنزاعػػات المسػػمٌحة، إذ إف المكسػػيقى تمكٍّػػف الأطفػػاؿ مػػف التكاصػػؿ إسػػيكلة، 

كية. المكسػيقى تػؤمٍّف ليػـ كالتعإير عما يخػالجيـ، ككسػب الثقػة إػالنفس كتعزيػز الميػارات السػمك 
.  الاسترخاء كالحماسة في آفو

كعػػف العػػلبج النفسػػي إالمكسػػيقى فػػي مخيمػػات اللبجةػػيف، يكضػػح أسػػإكرف أنيػػـ يسػػتخدمكف فػػي 
الإدايػػة كرش العمػػؿ التشخيصػػية، كقػػد يصػػعب أحياننػػا تػػأميف العػػلبج العيػػادم الػػذم لا تتػػكفر لػػو 

عمػؿ كالإػرامج النفسػية العلبجيػة إالمكسػيقى. أمػا المتطمٌإات اللبزمة، ليقتصر الأمر عمػى كرش ال
إالنسإة لمعلبج النفسي العيادم إالمكسيقى فدن و يتضم ف الارتجاؿ ما يشجٍّ  الأطفاؿ عمى التعإيػر 

 عف أنفسيـ مف خلبؿ المكسيقى.
كالأخصػػػاةي النػػػاجح، حسػػػب أسػػػإكرف، ىػػػك مػػػف يعػػػرؼ مػػػا يريػػػد الطفػػػؿ التعإيػػػر عنػػػو كجكديًّػػػا، 

ر. لكػف ىػذا الحػكار لػف يػنجح إلا إذا كسمككيًّا، ك  عاطفيًّا كيتجػاكب معػو فػي حػكار مكسػيقي متطػكٍّ
أيخػػذ فػػي الاعتإػػار التػػراث المكسػػيقي لمفػػرد الػػذم يتمقػػى العػػلبج. فالأطفػػاؿ السػػكريكف لػػـ تحػػركيـ 

الأطفاؿ السكريكف ليسػكا فػي »المكسيقى العالمية، كلكف حركيـ التراث المكسيقي لإمدىـ. يقكؿ: 
، إلا أنيػػـ يػػركف ريػػؼ دمشػػؽ مػػف خػػيميـ، مػػا اضػػطرنا إلػػى النػػزكؿ عمػػى رتإػػتيـ كإنػػاء منػػازليـ

 «.إرنامجنا إالكامؿ عمى الأرشيؼ المكسيقي السكرم
ييػزكد »كعف الحصانة التي يحكزىا ىؤلاء الأطفػاؿ أمػاـ أيػة صػدمات مسػتقإمية، يشػرح أسػإكرف: 

إػر مسػتدامة كتتجػاكز فتػرة العػلبج. كفػي الأطفاؿ إالأدكات كالمعرفة المكسيقية العلبجيػة التػي تعت
«. حاؿ تعػرض الطفػؿ لأيػة صػدمة فػي المسػتقإؿ، فدنػو يستحضػر مداركػو ىػذه كػي يتعامػؿ معيػا

العػػلبج إػػالفنكف عامػػة، كالعػػلبج إالمكسػػيقى عمػػى كجػػو الخصػػكص، ىػػي طػػرؽ علبجيػػة »كيؤكٍّػػد: 
ي إالمكسػػيقى خػػلبؿ أك إعػػد تتكامػػؿ مػػ  العػػلبج النفسػػي التقميػػدم. إلا أف مػػا يميٍّػػز العػػلبج النفسػػ

النزاعػػات المسػػػمحة أنػػػو لا يعتمػػػد عمػػػى الكػػػلبـ. يفضػػؿ الأطفػػػاؿ فػػػي الغالػػػب عػػػدـ التحػػػدث عػػػف 
كف إالتعإير عنيا مف خلبؿ المكسيقى  «.تجارإيـ، إلا أنيـ يسري
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كيػػركم أسػػإكرف عػػف تجرإػػة تركػػت عميػػؽ الأثػػر فػػي نفسػػو، كذلػػؾ فػػي الحفػػؿ الػػذم نيظٍّػػـ لػػإعض 
ف السػػكرييف عمػػى ىػػامش كرشػػة عمػػؿ علبجيػػة، كحكػػى كيػػؼ أجيػػش الأطفػػاؿ الأطفػػاؿ اللبجةػػي

إالإكاء أماـ الحضكر عندما إدأكا إأداء الأتاني التي ترتإط إالمناطؽ التي ينتمػكف إلييػا. اعتإػر 
أسإكرف أف قدرة الأطفاؿ عمى التعإير عف انفعالاتيـ أماـ الجميكر العريض ىي خير دليؿ عمػى 

 في تمكينيـ مف تجاكز صدماتيـ كالتصالح م  ذكاتيـ. نجاح العلبج إالمكسيقى
 الدراما وصدمات الذات

لسػنكات « درامػا إػلب حػدكد»عممت الدكتكرة دلاؿ مقارم أخصاةية العلبج إالدراما كمؤسٍّسػة معيػد 
مػػ  الأطفػػاؿ ضػػحايا الحػػركب، كليػػا تجػػارب عػػدة فػػي ىػػذا الإطػػار فػػي أكركإػػا كالعديػػد مػػف الػػدكؿ 

إناف كسكريا كمصر. كالعلبج النفسي إالدراما أك السايككدراما ىك علبج يعتمػد العرإية كالأردف كل
عمػػى الػػدراما لتخمػػيص الفػػرد مػػف الصػػراع كالصػػدمات النفسػػية مػػف خػػلبؿ تمثيػػؿ أحػػداث مشػػاإية 

 إاعتماد الفنكف كالألعاب الدرامية: كالحركة كالتمثيؿ كالكتاإة.
دراما إلػػى التحػػريض عػػف طريػػؽ الألعػػاب تسػػعى جمسػػاتي فػػي العػػلبج النفسػػي إالػػ»تقػػكؿ دلاؿ: 

الدرامية لمدخكؿ إلى الذات كتفريب صدماتيا كمعاناتيا مف الداخؿ. منيجي في العلبج يسعى إلى 
عػػادة تفسػػيرىا مػػف خػػلبؿ تعريتيػػا إػػالإكح الانفعػػالي العفػػكم عإػػر اسػػتخداـ  الإحػػث عػػف الػػذات كا 

كثر ديناميكيػة كحميميػة لمػنح الفرصػة الدراما، كخاصة في حالات الإكح كالتفريب لأنو الفضاء الأ 
 «.لممتعالج كي يدخؿ إلى أعماؽ ذاتو رتإة في إيجاد ممرات جديدة لمحكاية

آراءىػػـ إف العػػلبج إػػالفنكف يختمػػؼ عػػف العػػلبج النفسػػي « الإنسػػاني»كيقػػكؿ خإػػراء اسػػتطمعت 
س تقميديػػة دكاةػػي، سػريرم، فػػردم، مغمػؽ كمػػرتإط إمػدار »العيػادم أك الكلبسػػيكي، إذ إف الأخيػر: 

، عمػػى مػػا تقػػكؿ مقػػارم التػػي تضػػيؼ إف العػػلبج «ذات تكجيػات كاضػػحة، كتتأى ػػب لنتػػاةج متكقعػػة
منفتح عمى كؿ العمكـ كالفنكف كالاحتمالات كيميؿ إلػى خػكض التجرإػة »إالفنكف، خاصة الدراما، 

 لكػػف يمثػػؿ ىػػذاف النمطػػاف مػػف العػػلبج منيجػػيف«. إطريقػػة تحتمػػؿ الدىشػػة كالتغييػػر كالمفاجػػآت
 يتكاملبف معنا لتحقيؽ تاية كاحدة كىي التخفيؼ مف آلاـ اللبجةيف خاصة الأطفاؿ منيـ.

العػلبج النفسػي إػالفنكف طريقػة تيعتإىػر تقنيًّػا »تقكؿ شػاريؿ تػزاؿ الأخصػاةية كالمعالجػة النفسػية: 
لا نسػػتطي  اختصػػار مقارإػػات العػػلبج »كتضػػيؼ: «. عمػػى عػػدة أصػػعدة« مجديػػة»حديثػػة كلكنيػػا 

كلبسػػيكي كعػػلبج إػػالفنكف فقػػط. فمقارإػػات العػػلبج النفسػػي متنكعػػة كمختمفػػة. إعػػض النفسػػي إ
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ثػػكرة »كمػػا نشػػيده منػػذ فتػػرة يشػػكؿ … الحػػالات العياديػػة تتطم ػػب اسػػتعماؿ عػػدة مقارإػػات كتقنيػػات
 «.في العلبج النفسي مف خلبؿ مقارإة العلبج التكاممي« إيجاإية

مسػػمحة تكضػػح راشػػيؿ تػػزؿ، كىػػي معالجػػة كحػػكؿ عػػلبج الأطفػػاؿ ضػػحايا الحػػركب كالنزاعػػات ال
أثإتت الدراسػات أف العػلبج مػف خػلبؿ الفنػكف يعطػي نتيجػة جػد إيجاإيػة فػي العمػؿ مػ  »نفسية: 

الأطفاؿ إشكؿ عاـ، كالأطفػاؿ الػذيف عايشػكا الحػركب كالنزاعػات المسػمحة إشػكؿ خػاص، إذ يقػدٍّـ 
مكػكف القػدرة عمػى اسػتخداميا، فػي ليـ طرؽ تعإير أإعد كأكس  مف العإارات كالكممػات التػي لا يم

 «.معظـ الأحياف، لتخطي الصدمات النفسية
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 الفصل الرابع 

علم الجمال المسرحي
(7 )

 

 المسػػػرحية لمفنػػػكف العػػػالى المعيػػد كككيػػػؿ العميػػػا، الدراسػػػات أسػػتاذ عيػػػد، كمػػػاؿ الػػػدكتكر تنػػاكؿ
 كالتكزيػ ، لمنشػر المػكتس دار عػف درالصا «المسرحي الجماؿ عمـ» كتاإو في الفنكف، إأكاديمية
 جماليػػات العصػػكر، عإػػر المسػػرح جماليػػات المعاصػػر، المسػػرح كمكقػػؼ الأسػػطاطيقا، إلػػى مػػدخلب
 .إمصر كالثانية العراؽ، في الأكلى لممجمد طإعتيف في التمثيمي، الجماؿ عمـ العرإي، الفف

 منتشػرة إخػراج منػاىج طكسػ المسػرحية المؤسسػة فػي جديػدة كاجإػات الجديػدة الػدراما ىػذه تطرح
 ميػاديف كسػط كػذلؾ كالجمػاىير الممثػؿ كتضػ  الػإعض، إعضو م  متناقض أتمإيا كعرضا، طكلا

 .تأكيد إكؿ أساسية متغيرات المسرح خشإة عمى فرضت الدراما كىذه الصن ، تريإة مسرحية

 انصػرؼك  تقميػد كػؿ تػرؾ قػد كالخشػإة المسػرح إػأف تنإػ  الجديػدة التجػارب سجمتو كما تسجمو ما
 خشػػإة كظيػػرت العصػػرية، سػػتار تحػػت فيػػو كمعتقػػد عميػػو متعػػارؼ كنظػػاـ أصػػيؿ كػػؿ عػػف كلبىمػػا
 كمؤسسػػة ثقافيػػا جيػػازا المسػػرح كأصػػإح المعتػػادة، الرةيسػػية مككناتيػػا مػػف تمامػػا عاريػػة المسػػرح
 ظيػػره عمػػى حمميػػا التػػى المصػػيرية، مسػػةكلياتو عػػف إعيػػدا الجمػػاىير كتعمػػـ النػػاس ترعػػى ثقافيػػة
 .الماضي في يفالسن آلاؼ

 الأسػطاطيقا الجمػاؿ، عمػكـ درجػات مػف درجػة أل أسػطاطيقية نكعيػة الجمػاؿ إف المؤلػؼ، كيقكؿ
 عمػـ فػدف كالأىػداؼ، الأخلبؽ يعنى الجماؿ لأف كذلؾ كالمناقشة، لمإحث الدكاـ عمى تتعرض التى

 انيةالإنسػػ الدراسػػات كميػػات فػػي حيكيػػة مػػادة ليصػػإح كالتقػػدـ التطػػكر فػػرص لػػو أتيحػػت الجمػػاؿ
 ىػػذه مثػػؿ فػػي جكىريػػا منإعػػا إاعتإػػاره كالفنػػكف الآداب فػػي العميػػا الدراسػػات فػػي أساسػػيا كمنيجػػا
 مػف مسػتكياتيا مختمػؼ عمػى الفنػكف كتطػكير ناحيػة مػف الإشػرية تقػدـ في تإحث التى الدراسات

 .أخرل ناحية

 الحيػاة فػي صػغيرة كمسػاحة ضػةيلب جزءا يحتؿ المعاصر عالمنا في المسرح فف أف المؤلؼ كيرل
 نظػرا نجػده فػلب مػا إمػد أك مػا مدينة في المسرح عف نإحث ما كثيرا أننا ذلؾ عمى كالدليؿ العامة،
 أصػالة إػو، المحيطػة الأحػداث كسػط المسػرح إأىميػة النػاس يحس فلب إالملبييف السكانى لمتعداد

 الكػػرة مسػػاحة عمػػى مكػػاف أل فػػي السػػنيف مػػف الآلاؼ عشػػرات منػػذ مكجػػكدة كتاريخػػو المسػػرح

                              
 المسرحية لمفنكف العالى المعيد كككيؿ العميا، الدراسات أستاذعيد ػ  ( دراسة  د. كماؿ ٕ)
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 اجتمػاعي نشػاط عػف يكشػؼ المسػرحى الأدب كتػاريخ المسػرح فيػو ازدىػر عصػر كلكؿ الأرضية،
 .مممكس مسرحى تأثير عإر كالمجتمعات للئنساف كتقكيـ متنكر كفكر

 مػف إداية المختمفة، العصكر عإر كالجماؿ المسرح إيف التراإطية العلبقة مدل المؤلؼ لنا يكضح
 فػي أفلبطػكف جانػب إلػى يقػؼ أرسػطك أف اليكنانيػة فمسػفةال مػف يتضػح الػذل الإتريقػي، العصر
 ركح كيقمػد يمثػؿ اجتماعيػا شخصػا الإنساف ىذا ليصإح الفف داخؿ الإنساف كحجـ لمكقؼ تقديره
 الييممينػي، العصػر فػي أثػرا الإتريقيػة الجماليػة الأفكػار تركػت كقد النظاـ، أك الجماعة أك الشعب
 المسػرح أصػإح الػذل النيضػة إعصر كصكلا المسرحي، التطكر كمرحمة الكسطى إالعصكر مركرا
 .كظيفيا لا كالفف مستقلب فيو

 تظيػر كلا التػاريخ حػديث العرإػى المسػرح أف العصػكر، عإػر المسػرح جماليػات فػي المؤلؼ كذكر
 فػي المصرل الفف فدف حقيقية، جمالية إشارات أك علبمات الجديدة أك القديمة محاكلاتو في كثيرا
 آنػذاؾ، الفػف ىػذا لظيػكر دعػت التػى الجماليػة الحاجػات إعػض عمى اشتمؿ القديمة مصر عصر
 نقطػة فػي تضعو كالمينة التمثيؿ فف رجؿ ىك الممثؿ أف فنجد التمثيمي، الجماؿ لعمـ إالنسإة أما

 حيػػث سػػاخنة، حيػػة مإاشػػرة فػػي كمسػػتمرا يكميػػا إإػػداعا تتطمػػب التػػى المينػػة لطإيعػػة تإعػػا ارتكػػاز
 .الممثؿ لقضية الفمسفية الآراء مف العديد ناقشت

 آف مػػارم الفرنسػػية لمكاتإػػة( الحػػديث المسػػرح فػػي الجمػػاؿ عمػػـ) إعنػػكاف جديػػد كتػػاب صػػدركقػػد 
. مجيػد مؤمػؿ المعػركؼ الاعلبمػي الشػركحات لػو ككتػب الفرنسػية عػف إترجمتػو كقاـ نيير شارإك
 .   كالتكزي  كالنشر لمطإاعة ميزكإكتاميا دار عف كصدر
 لعػػدة سػػيناريك كتػػب اف لػػو كسػػإؽ الكثاةقيػػة العراقيػػة قنػػاة مػػدير مجيػػد مػػؿمؤ  الكتػػاب ةترجمػػقػػاـ إ
 الكثػاةقي الفػيمـ ميرجػاف فػي سيناريك افضؿ جاةزة عمى الحاصؿ"النيار كضح في"فيمـ منيا افلبـ
 إصػالة إػاريس فػي كعػرض الفرنسػية شػانريلبف جػاةزة لنيؿ"الثالثة الحافة"فيممو كترشح إغداد في

 .ريفميت
 الػػذم الاكؿ الفصػػؿ ففػػي الممفػػات مػػف مجمكعػػة تضػػـ الفصػػكؿ مػػف مجمكعػػة لػػىا الكتػػاب قسػػـ
 مػػف اخػػر كممػػؼ طاليسػػية، الارسػػطك المحاكػػاة معطيػػات ممػػؼ ايضػػا تضػػمف"الامكنػػة كصػػؼ"سػػماه
 كالمسػرح المػكت، لمشػيد الركمػانيكي كالنقػد الحػديث المسػرح عػف ثالػث كممػؼ الإرجكازم النظاـ
 . الخيالي
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 كمػكت كزكلا، النقدية كالحملبت الحديث، المشيد كتجارب نظريات الثاني الفصؿ تضمف حيف في
  خػػػػػلبؿ مػػػػػف ناقشػػػػػيا التػػػػػي الرمزيػػػػػة الثػػػػػكرة عػػػػػف اخػػػػػر كممػػػػػؼ. التػػػػػاريخ ككلادة الاسػػػػػطكرة

(. المسػرحي كالادب إػك لميكنييػو)ك( الرمزيػة لمػدراما مثػاؿ)ك( المسرحي كالفف لمعالـ جديدة رؤية)
 كالدراما ككمكديؿ جارم دمية منيـ اختار الذيف الاحرار الفنانيف طميعة عف يتحدث اخر ممؼ كفي

 .المسػػػػػػػػػػػػػػػػػرح رجػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ تػػػػػػػػػػػػػػػػػأملبت درس السػػػػػػػػػػػػػػػػػاإ  الممػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ كفػػػػػػػػػػػػػػػػػي الشػػػػػػػػػػػػػػػػػاممة

 كخصصػػت، كارتػػك كإريشػػت يمػػك لإيرانػػد" اخػػرل افعػػاؿ ردكد"عميػػو اطمػػؽ الػػذم الثالػػث الفصػػؿ امػػا
 كمسػػرح رتػػدمي مشػػركع فيػػو درس الإيرانػػدلي التيػػو فممػػؼ ىػػؤلاء مػػف كاحػػد كػػؿ عػػف ممفػػا المؤلفػػة
 المسػػرحي الفػػف لمككنػػات إريشػػت ممػػؼ خصػػص حػػيف فػػي. المسػػرحية الشخصػػية كتحطػػيـ مختػػؿ

 فقػػد لارتػػك خصصػػتو الػػذم ُُ الممػػؼ امػػا. الجديػػد كالمشػػيد الػػدرامي ضػػد كالممحمػػي الإريشػػتي
 نظريػة الػى التطإيػؽ مػف المسػرح ىػذا كدرس.. ارتػك فيػو اشػتير الػذم القسػكة مسػرح فيو ناقش

 .المشيد في كالقسكة ، كإديمو سرحالم ككذلؾ المسرح،
 فكػرة خػلبؿ مػف كالسػتينات الخمسػينات مشػيد المؤلفة تناقش( الجديد المسرح) الراإ  الفصؿ في

 الػػى تطرقػػت كػػذلؾ. إػػالكاق  المػػرتإط كالمشػػيد القػػرف منتصػػؼ فػػي الجاريػػة كالتحػػكلات الاخػػراج
 كالخادمػػات اعمالػػو مػػف الامثمػػة إعػػض متخػػذا جينيػػو لجػػاف الػػدرامي كالعمػػؿ الشػػعاةرم المسػػرح
 كتػػارديك الكػػلبـ مػػف الػػتمكف فكػػرة يتنػػاكؿُْ الممػػؼ. الشػػعاةرم المسػػرح كفػػف كالشػػعيرة، كالسػػتاةر

 .تػػػػػارديك لػػػػػدل المغػػػػػة ككميػػػػػديا ينػػػػػاقش كمػػػػػا ازمػػػػػة فػػػػػي المغػػػػػة اف يعتإػػػػػر حيػػػػػث كيكنسػػػػػكك

 كالمتعػػػػػذر دعمػػػػػو المتعػػػػػذر"عميػػػػػو يطمػػػػػؽ الػػػػػذم إيكيػػػػػت لمسػػػػػرح ُٓ الػػػػػػ الممػػػػػؼ كيخصػػػػػص
 لممسػرح ُٔ ممفا يفرد كما. كيأس كفكاىة ككلبـ كجسد الصكر إعض خلبؿ مف قشوكينا"تسميتو
، المسػػرح فػػي السياسػػي كالتحػػريض كتػػاتي الخيػػالي اراإػػاؿ كمسػػرح ادامػػكؼ مثػػؿ كرمػػكزه الممتػػزـ
 .اخر مسرح نحك الاتجاه ُٕ ممؼ في كيقترح
 تحديػػد امػػر كإػػات كالتػػاكيلبت المفػػاىيـ مػػف الكثيػػر عمػػى ينطػػكم الجمػػاؿ عمػػـ اف المتػػرجـ يػػذكر

 عػػف التعػػاريؼ مػػف العديػػد قػػدمت مػػارم المؤلفػػة اف لاسػػيما. إاليسػػير لػػيس امػػران  لػػو دقيػػؽ مفيػػكـ
 متػػزف إخػػط العشػػريف القػػرف مػػف الاخيػػرة السػػنكات كحتػػى المسػػرح نشػػكء منػػذ المسػػرح جماليػػة
 انتك التي المسرحيات كاىـ المسرحييف كتاإيا كاىـ المسرحية المذاىب اشير كتناكلت. كمسيب
 .ىذا يكمنا حتى الجماؿ مفيكـ يركم عذإا منيلب
 مالػو كػؿ كمتاإعػة قػراءة الػى مؤمػؿ المتػرجـ لجػأ فقد كدقيقة كاضحة الترجمة تككف اف اجؿ كمف
 لمكتػػاب ترجمتػػو تػػأتي كػػي كتاإيػػا كاىػػـ المسػػرحية المػػذاىب اشػػير عمػػى كالتعػػرؼ إالمسػػرح صػػمة

 ككاليسػػو فػػي كالتجػػكؿ لممسػػرح لػػذىابا الػػى فاضػػطر. المؤلفػػة كمسػػاعي تصػػكرات مػػ  منسػػجمة



 ُْ 

 المسػػػرح تنػػػاكؿ اجػػػؿ مػػػف المسػػػرحي كالاخػػػراج كالسػػػينكترافيا كالاضػػػاءة الػػػديككر عمػػػى كالتعػػػرؼ
 .افضؿ إصكرة كجماليتو الحديث
 المؤلفػة، اسػتخدمتيا التػي الحديثػة المغػة صػعاب ذلػؿ المتػرجـ إػو قاـ الذم المضاؼ الجيد كىذا

 جيػػد كىػػك. الترجمػػي العمػػؿ لحمػػة تشػػد ادكات كالفنيػػة يةالمسػػرح الاصػػطلبحات ذخيػػرة مػػف كجعػػؿ
 .القيـ الكتاب ىذا في لممترجـ كاضح
 تػرجـ احيانػا انػو التفسػير، عػف المعجػـ في كاختلبفيا التعاريؼ كثرة إسإب ايضا، المترجـ كيذكر
 اخػرل احيػاف فػي اسػتخدميا انػو حػيف فػي المعجمػي، إمعناىػا نص في ككضعيا المفردات إعض

 المؤلػؼ يكتإيػا التػي التكجييات إيا كيقصد( مسرحياتال) مفردة م  الحاؿ كما لتفسيرما إمعناىا
 .المخرج إيا يستفيد حتى
 خاضػت انيػا الحػديث المسػرح فػي الجمػاؿ عمػـ طإيعػة عػف مقػدمتيا في فتذكر الكتاب مؤلفة اما
 حػيف الصػارمة دالتقاليػ يسػتذكر الإرجػكازم المشػيد في فمثلب.. ذلؾ لاإراز التجارب مف الكثير في

 إػأف جمػي إشػكؿ الركمانسػية الػدراما فشػؿ كيػذكر، ذلػؾ عمػى اعتػرض مػف اكؿ الركمانسية كانت
 التاسػ  القػرف مشػيد مػف الكاقعيػة صرامة إدكرىا الطإيعة كحارإت ذلؾ، قاكمت المعتدلة الكاقعية
 شػػانو مػػف التقميػػد مػػف الاكثػػار لكػػف. كمػػالا الاكثػػر يإقػػى الػػذم الاييػػاـ مػػف ارضػػيا فعاليػػة عشػػر
. الحقيقي التاثير تدمر التي ايطاليا في ادإية مدرسة مذىب كىك الحقاةقية في الافراط مف التقميؿ
 ماجػػدكل) ىنػػا كتتسػػاءؿ. مشػػيدا ذلػػؾ يعػػد لػػـ فقػػط مشػػيد اجػػؿ مػػف الاشػػمةزاز لايحػػدث فعنػػدما
 عيالػكاق المسػرح اف ؟(المسػرح خشػإة عمػى حالػو عمػى الكاقعية الحياة مف كاقعي مشيد مشاىدة

 شػاةإة لاتشػكإيا القػدرة حيػث المحظػة تمػؾ مف كإدءان .. الشعرية الرمزية نحك المشيد كجية تير
 تكػكف اف فػي لمإػدء إحاجػة كانػت الجماليػة ىػذه إدقػة، الجماليػة افػرزت التي الاكرإية الإرجكازية

. كاضػػحة اصػػإحت الازمػػة اف مثقفييػػا كطريػػؽ طريقيػػا عػػف ضػػمنا، تػػدرؾ كانػػت. نقػػاش مكضػػ 
 العشػريف القػرف طػكاؿ خمطػكا انيػـ مػف الثقػة زعزعػكا قػد كالنقاد المسرحيكف كالكتاب كففالمخرج
 اتمػػب شػػأف ىػػك ككمػػا ، اجتماعيػػة كتسػػمية مسػػرحية كشخصػػيات العػػالـ ككاقعيػػة المشػػيد حقيقػػة
 الشػػعر الػػى إػػالعكدة إػػدأكا العشػػريف، القػػرف فػػي الجديػػدة المسػػرحية جماليػػة فرضػػكا الػػذيف ىػػؤلاء

 الفػف ككػاف. المسػرحية المحاكػاة معطيػات الغػرب فػي طكيػؿ لكقػت رسػخ لػذما طاليسػي الارسطك
 نصػؼ مػف اقؿ كفي. قرنا العشريف مايقارب خلبؿ مف المإادئ ىذه إعض حكؿ يتنامى المسرحي

 .المإػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادئ ىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذه عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى الإرجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكازم المشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيد قضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى قػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرف

 المشػيد في الخياؿك  الحقيقة إيف التضميني الحكار لاستعادة الحديث المسرح جمالية اذان  اجتيدت
 لتعيػد اخػرل مػرة النقديػة لقدراتػو المشػيد كشػحذ المسػرحي لمفػف المؤسػس الفعػؿ اسػإقية كاحياء
 .لمتحرر الحاذقة قدرتو المسرح الى إذلؾ
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 الفصل الخامس 

الفن ومسرح العرائس
(
 
8)

 

 :   هــمقدم

ذىػف القػارئ  إلػىر عند ذكر ىذا العنكاف كرإط فف المسرح إالعلبج النفسي فػي ىػذا الكتػاب يتإػاد
، المسػػرح إشػػكمو المعػػركؼ مػػف دار لمتمثيػػؿ كخشػػإو مسػػرح كمػػؤديف كعػػرض مسػػرحي إعناصػػره 

فانو يػرتإط ، ف كاف يرتإط إفف المسرح ا  ف المكضكع ىنا ك أ ةلكف الحقيق ،  نص كمنظر كمؤثرات
لمسػرح كإػر مػف مفيػكـ اأداء التمثيمي كتدريإات الممثؿ إشػكؿ لأفنيات العرض المسرحي كاإ كثرأ
 ،  ك رمزيػاأمجازيػا  امر الذم قد يعتإر معو استخداـ مصطمح المسرح اسػتخداملأا. ر لمعرض ادك

 عناصر فف المسرح أك العػرض المسػرحي فػي العػلبج كالذم يقصد منو كما سإؽ القكؿ استخداـ
 .النفسي 

إالتػدقيؽ  لكػف، العػراةس فػي العػلبج النفسػي يذكر التاريخ اسػتخداـ مسػرح يضاح لإممزيد مف الك 
 إلػىسكؼ نحاكؿ التعرؼ لممسرح  فمف ىنا كثر منو أمعراةس لف الاستخداـ كاف نجد أفيما حدث 
استخداـ عناصر العرض المسرحي في العػلبج النفسػي كتعػديؿ السػمكؾ عمػى مسػتكل  أكتكظيؼ 

ف يقػػدـ أىميتػػو كمػػا يمكػػف أا ك يػػخيص كالعػػلبج مػػف خػػلبؿ تمييػػد نعػػرؼ فيػػو المسػػرح تاريخشػػالت
 :  محاكر ةثلبثمف خلبؿ ح لمطفؿ المسر 

 .  استخداـ فنيات عالـ العراةس في التشخيص كالعلبج :  الأكؿالمحكر  
التػي  ةسػاليب العلبجيػلأعػدد مػف اكسػنتعرؼ فيػو إلػى  كالعلبج : المسرح كالدراما المحكر الثاني 

 .  فت العديد مف تقنيات فف المسرح ظك 
 يؼ التكحدطقنيات م  اضطراب التكحد العاـ تطإيؽ عمى تكظيؼ ىذه الت: المحكر الثالث 
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  دــــــتمهي

 ؟ لماذا فنون المسرح

المسػرح إفنكنػو و ف يمعإػأعمػى ذلػؾ الػدكر الػذم يمكػف  ةصإح في حكـ المسمـ إو اليػكـ المكافقػأ
 . ةالمختمف ةداخؿ مؤسسات التعميمي

نقػػؿ الخإػػرات كالنمػػاذج نسػػاني الػػذم يعتمػػد عمػػى لإ شػػكاؿ التعإيػػر كالتكاصػػؿ اأكشػػكؿ مػػف : كلا أ
 لى جم  مف المتمقيف.إعرض المسرحي المف خلبؿ عناصر  ةنسانيلإ ا

كالاتجاىػػات ، كالمعػػارؼ  ةكالقػػيـ الثقافيػػ ة ، نسػػانيلإ تو اعتمػػد نقػػؿ الخإػػرات اأفالمسػػرح منػػذ نشػػ
كير الشعكب كالجمػاىير مػف خػلبؿ نساسيا لو في تثقيؼ كتأىدفا  ةخلبقيلأا ةالسياسي كالإرشادات

إعادىػا أمميػا كالتفكيػر فػي أالتػي يت ةالمتنكع ةكالخإرات الحياتي ةنسانيلإ عدد مف النماذج ا عرض
ف يغير مف اتجاىاتو كسمككو كاجيػات نظػره أكدكافعيا يمكف لممتمقي استكشاؼ العالـ مف حكلو ك 

 الػػػػػذيف يتفاعػػػػػؿ معيػػػػػـ فػػػػػي حياتػػػػػو مػػػػػف خػػػػػلبؿ  كالأشػػػػػخاصتجػػػػػاه العديػػػػػد مػػػػػف المكاقػػػػػؼ 
كالػػذم رإػػط إينػػو كإػػيف رد الفعػػؿ ، Catharsis"  " ك إمفيػػكـ التطييػػر رسػػطأليػػو إشػػار أ مػػا

كتكحػػده مػػ  ،  حػػداث العػػرض أدماجػػو فػػي إنالمشػػاىد جػػراء  لػػدلالانفعػػالي كالحسػػي الػػذم يتكلػػد 
مػػر لأا، ك الضػػحؾ أفعػػاؿ تتإػػايف مػػا إػػيف الغضػػب كالإكػػاء أىػػذا ردكد  ةإطػؿ العػػرض كيكػػكف نتيجػػ
القمػؽ مػ  كػؿ  ةزاحػدحسػاس إلإالتػكتر كا ةزاحػا  ك ، عكر إالرضا لى الشإ ةالذم يؤدم إو في النياي
 ة.يضا في حياتو الذاتيأالتي تؤثر  ةانفعالات الخكؼ كالمضايق

يعتإر المسرح كفف جػام  لكػؿ الفنػكف يسػاعد عمػى تنميػو الكثيػر مػف الميػارات كالقػدرات  ا : ثاني
 كتنمية التذكؽ الفني لديو . لدل المشاىد ةكالجمالي ةالفني

في تإسيط كتفسير الكثيػر  ةلييا لممساعدالرككف إف يككف أيمكف  ةتعميمي ةككسيم طككسي : الثاث
ة لممزيػػػد مػػػف تنػػػكير المشػػػاىد كالمفػػػاىيـ التعميميػػػ ةنسػػػانيلإ كالمعػػػارؼ ا ةمػػػف الخإػػػرات الحياتيػػػ

 كمساعدتو عمى فيـ الحياة كالعكامؿ المؤثرة فيو.
السػمكؾ كعػلبج إعػض الاضػطراإات  ؿديعػاتػو فػي تإتقني ةيمكػف الاسػتفاد يعلبجػ طككسػي: راإعا  

 ة.لدل التلبميذ في كافو المراحؿ العمري ةكالانفعالي ةالسمككي
 ةكالتعميميػػ ةشػػكاليا فػػي مؤسسػػاتيا التثقيفيػػأإكافػػو  ةكالدراميػػ ةالمسػػرحي ةنشػػطلأ ا أصػػإحتلقػػد 

تركا فػػي معظػػـ مشػ اك علبجيػو قاسػػمأ ةك ترفيييػػأ ةك تعميميػػأمػا إػػيف ترإكيػو  ةالمتنكعػػ يػاإكظاةف
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نشػػاء المعاىػػد كالكميػػات إإجانػػب  ةكالفةػػات الاجتماعيػػ ةإػػرامج التثقيػػؼ مػػ  كػػؿ المراحػػؿ العمريػػ
منيػا  نػايماإعػداد كتقػديـ فنػكف المسػرح ا  عمى تنفيذ ك  ةكادر القادر كعداد اللإالتي تسعى  ةالجامعي

 :   لىإتيدؼ  ةميم ةىذا الفف إاعتإاره كسيمو ترإكيو كتعميمي ةىميأإ
 .  نسافلئ ل ةالاجتماعي ةالشخصي ةالفكري،  ةالثقافي،  ةالكجداني ةالنكاحي الجمالي ةنميت ػ ُ
 .  كالتثقيفية ةالتعميمي ةفي المؤسس ةفي تيسير العمميات التعميمي ةالمساىمػ ِ
 ة .الخاص دراتالكشؼ عف المكاىب كالقػ ّ
 فو الفنكفشاممو لكا ةعممي ةالمسرحي ةكؽ الفني إاعتإار العمميذالت ةتنميػ ْ
 .نسافلإ ممسرح قدرات ترإكيو تساعد عمى تغير سمكؾ الف ػ أٓ
 ... الخ . كالخجؿ كالانطكاء  ةالنفسي تمشكلبالمعالجو إعض ػ ٔ
 .   لممسرح ةالتعميمي ةقدر العتمد ذلؾ عمى ما يعرؼ إكي
 للمسرح ةالتعليمي ةلقدرا

التػي كصػفيا  ةقػدرات التعميميػالكسإتو كؿ تمؾ أخصاةص ىذا الفف الذم  إلىفي محاكلو لمتعرؼ 
نػكف المسػرح كحتػى اليػكـ سػيككف ففػي  ةالمإدعػ ةنسػانيلإ ا ةتػدعت العقميػإف اأالمسرحيكف منػذ 
 ؟ . جاإو عمى سؤاؿ لماذا المسرحلإذلؾ مف خلبؿ ا

شػكاؿ أالمسػرح اعتإػار المسػرح شػكؿ مػف  يػةىـ الخصاةص التي سػاىمت فػي تحقيػؽ تعميمأمف 
مػا داء الفنػي يعتمػد عمػى التكاصػؿ لأشػكاؿ اأمػف  كؿفالمسػرح كشػ ي ، الإنسػانالتعإير كالتكاصؿ 

ػ  ك مكضػكع المكقػؼ الػدراميأخطػاب الثقػافي اليقػكـ إػدكر المرسػؿ كمشػاىد يسػتقإؿ  مإيف مػؤد
الذم يجسده العرض المسرحي ػ كالذم يحمػؿ إػيف طيػات الخإػرة التػي يقػدميا كثيػر مػف الجكانػب 

 التعميمية . 
عمػى المشػاىديف  وراةػآك  هرح كجيو نظػر طفيا المؤلؼ المسرحي لظالتي يك  ةيىذه الجكانب التعميم

كالػذم ، الػدرامي و التي يتعرض ليا في خطاإ ةاىـ تجاه المشكمؤ لى تعديؿ اتجاىاتيـ كر إسعيا ، 
 ةإمثاإػ ةليصػإح فػي النيايػ ة ، يجسده المخرج كالممثؿ في خطاب مسرحي مكتمؿ العناصر الفني

 .المشاىد ككجداف  يستيدؼ فكرالدرس التعميمي الذم 
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ف المسػرح إالمسرح حيث  ةساس تعميميأكالنمكذج كالتي تعد  ةاستراتيجيو التعميـ مف خلبؿ الخإر 
ف يلبحظيػا كيتعػاطؼ أالتي يمكف لممشاىد  ةنسانيلإ يقدـ في مضمكف الدرامي عدد مف النماذج ا

 ةتتفاعؿ م  إعضيا داخؿ خإػر ػ  يا ف يتكحد إيا إاعتإارىا قدكه يتمثؿ سمككأخيرا يمكف أك ، معيا 
ىػذا الكاقػ   يػبك يعمؿ الخياؿ عمى تغر أكالمتمقي  وقد تككف شإييو إالكاق  الذم يعيش ،  حياتيو

 .  مؿ كالتفيـ كالتفكيرأالذم يمكف اكتشافو إعد الت
اتخػػذكا كسػػيمو  ةسػػطكريلأكعقاةػػده ا ةالمسػػرح كارتػػإط إاحتفالياتػػو الدينيػػ الإنسػػافكعنػػدما عػػرؼ 

ىػـ مظػاىر أكمػا جػاء فػي المسػرح اليكنػاني كمػف  ة ، ليػلآكجيو نظره تجاه ىذه العقاةد كا لطرح
فػػي العصػػكر الكسػػطى عنػػدما  ةالغرإيػػ ةالمسػػرح مػػا قامػػت إػػو الكنيسػػ يػػةتكظيػػؼ الػػديني لتعميم

التػي  ةإعػض المكاقػؼ القصصػي دسػيجإح لتذمػاـ المػأكالتشػخيص  ةإالحكارات المسػرحي تاستعان
 إذنػاككػاف ىػذا التكظيػؼ  ،  مشػكؽ إأسػمكبمـ المصميف تعميـ ديػنيـ الجديػد لتع إالإنجيؿجاءت 

ىػذا الفػف ضػركرة نإػذ لػى ة إركف ثلبثػقػل ةف دعت الكنيسػأإعد ،   ةلى الحياإفف المسرح  دة إعك 
 .  نيثالك 

 ةيكراتالاشػػ ةخاصػػ ةمػػ  تطػػكر الفكػػر السياسػػي كتنػػكع المػػذاىب السياسػػي، كفػػي العصػػر الحػػديث 
إمفػػاىيـ  ةليـ المرتإطػػاحػػداث كالتعػػلأفكػػار كالأالمسػػرح كمنإػػر سياسػػي لطػػرح اكظػػؼ  ةكالشػػيكعي

 ة آنذاؾ . التغيير الاجتماعي كالسياسي كالتعإير عف المكاقؼ السياسي
حو السياسػي التعميمػي كالػذم اثػر سػر ؼ المسرح سياسػيا إسػكاتكر فػي مظشير مف ك أككاف مف 

   . لماني صاحب نظريو المسرح المحميلأ في الشاعر ا
كىػذا مػا قػد جعمػو ينظػر لعػدد مػف ، ىداؼ المسرح أىدؼ مف  ةف المتعأل أقد ر  رخيتكاف كاف إ

كخمػؽ ،   جر فػلكػف إالحػد الػذم لا يسػإب انػدماج كامػؿ لممت ةالتقنيات التي تخمؽ مثؿ ىػذه المتعػ
مف التػي تتضػ ة ، الفعال ةفي تمؾ التي تسإإيا المشارك تعةكإر مأف أنو كاف يرل ألا إياـ لديو إي
خػػارج نطػػاؽ منػػو فػػي تغييػػر حياتػػو  ةكيحػػاكؿ الاسػػتفاد ،  كفكػػره فيمػػا يػػراه ومتفػػرج لعقمػػالعمػػاؿ أ

 .المسرح
لمجػدؿ كالنقػاش كذلػؾ  ةمسػتعد ةعقميػ ظػةيق ةفػي حالػ ولػى جعػؿ مشػاىديلذلؾ كاف يسعى دكما إ

 ا. رىػتطمب التقيػيـ كالحكػـ كالسػعي لتغييي ةداج ةنسانيإ ياإقضا تيـ مف خلبؿ حرصو عمى مكاجي
إشػكؿ  ةالغػرب كالعػالـ العرإػي خاصػفػي التعميمي كثيػر مػف المسػرحييف  ت ثر إمنيج إرخيأكقد ت
 .   كإير
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ككسػيط  ةلى محاكلػو تكظيفػو ككسػيمإترإكييف كالمسرحييف الىي التي دفعت كتعميمية المسرح  ، 
 .   ىجالمنا ةك مسرحأ ةالمسرحي ةنشطو الترإيأسكل في  ةمؤسسات التعميميالتعميمي داخؿ 

، حيث انو يستخدـ مػف اجػؿ تحقيػؽ التكاصػؿ إػيف عناصػر العػرض المسػرحي كإػيف المشػاىديف 
التي تتشكؿ مف عدد مف المغات التي تتحقؽ ىػذا التكاصػؿ كتعمػؿ عمػى  ةانساقا مف الرمكز الفني

 ةساسػيأ ةكتنحصػر فػي لغػات ثلبثػ، لػى المشػاىد إ ميرالدا/ عرض المسرحي الصاؿ اليدؼ مف إ
 ىي : 

 .  الكلبـ المنطكؽ ... الحكار  ةلغ  ػُ
 ي. منص الدرامالتشكيمي لك المعادؿ أ ةالتشكيمي ةالمغػ ِ
 ةضاءلإكا ةات المكسيقيثر كالمؤ  ةشار لإكا ة يماءلإكا ةالحرك ػ المغة التعإيرية كتتضمف ، ّ
 :هداف المسرحأ

لػػى عكامػػؿ إف نتعػػرؼ أ ةنػػو مػػف ضػػركرم إدايػػإرل أجيػػدا  اىػػداؼ المسػػرح فيمػػفيػػـ أحتػػى يمكػػف 
لييا مف اجؿ مخاطإو جماىير المسػرح كالتػي تشػكؿ عكامػؿ جػذب إالجذب التي يمجا المسرحيكف 

ك أالمسػرح  ةف نحػدد كظيفػأيمكػف  يليـ في نفس الكقت مف خلبؿ ىذا التكجيو الحسػي كالجمػال
 : لى إلمممتقى  ةىدفو إالنسإ

ر مػف اإصػلإك اأالسػم   انػت ا سػكاء أككىػي التػي تخاطػب الحػكاس جماليػ ة: الحسػي ةالكظيفػ ُ
ة التػي داء الصكتي لكممات الحكار كىي الكظيفػلأكالمكسيقى كا ةالتشكيمي ةخلبؿ العناصر الجمالي

 تحقؽ المنطؽ الحسي لمعرض المسرحي . 
  ةتتعػػػػاكس مػػػػف خػػػػلبؿ مػػػػا عرفػػػػكا ارسػػػػطك إػػػػالخكؼ كالشػػػػفق تػػػػيلاك  ة : النفسػػػػي ةالكظيفػػػػػػػػػ ِ
زالو القمؽ فػي الػنفس ا  لى حدكث التطيير ك إكالمذاف يؤدياف (ليو التنكير إضيؼ أالتطيير كالذم ) 

 مف خلبؿ تكحده إمفيكـ كقضايا الشخصيات الرةيسية في الفعؿ الدرامي . المتمقي
 عػػؿتمقػػي مػػ  مضػػمكف الفمتفاعػػؿ ال مةكىػػي محصػػ( : لممسػػرح  ةيػػر كينالتة )التعميميػػ ةالكظيفػػػػػ ّ
 ةشػػكاؿ المتعػػأك شػػكؿ مػػف أ ةالقديمػػ دينػػي فػػي اليكنػػافس قػػطرامي كالػػذم تطػػكر مػػف مجػػرد الػػد
دينيػو كمػا  ةلػى كسػيمو تعميميػإياـ حكـ الركماف أمحلبؿ المناخ الثقافي كالفكرم ضم  ا ةرخيصال

 ة عندما أحيت المسرح إعد كأده في العصكر الكسطى .الغرإيالكنيسة و تكظيف
 ؟ لطفل لح رمسالن يقدم أماذا يمكن 
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، المسػػرحي  رض داء فػػي العػػلأا ةفػػي فعػػؿ المشػػاىد ةف اليػػدؼ مػػف المشػػاركأممػػا لا شػػؾ فيػػو 
ز ك  ةيتجػػاكز المتعػػ كمػػا يتجػػاكز حػػب الظيػػكر ػ  يضػػا أجػػاء كقػػت الفػػراغ إالنسػػإو لمطفػػؿ كالكإيػػر ا 
كثيػػر ل الػػذم يمكػػف أف يحققػػو الأداء الفنػػي عامػػة كالمسػػرح أحيانػػا  كالكسػػب المػػادمكالاسػػتعراض 

خلبؿ فنكف مسرح الطفؿ لتحقيقيا للؤطفاؿ كيمكف حصر أىـ الأىداؼ التي نسعى مف  اركإمف ال
 في : 

ػ تنمية ميارات التعإير كالتكاصؿ : فمف خلبؿ المعرفة الصادقة كالتكظيؼ الجػاد لمغػات العػرض ُ
المسػػرحي ، خاصػػة لغػػة التجسػػد كالإشػػارة كالإيمػػاءة ، كالمغػػة المنطكقػػة يمكػػف لمطػػؼ مػػف خمػػلب 

 اعره كانفعالاتو المختمفة .تفاعمو معيا أف يتعرؼ إلى كيفية التعإير عف مش
ػ التعرؼ إلى الآخر : فمف خلبؿ فعؿ المشاىدة / الأداء المسرحي ، يػدرؾ الطفػؿ أنػو لا يعػيش ِ

في العالـ كحده إػؿ ىنػاؾ آخػركف يعيشػكف فػي نفػس العػالـ، كليػـ أدكار قػد تختمػؼ عػف دكره ، 
 ز الككف.كخصاةص قد تختمؼ عنو ، كأنو ليس كحده أك الإطؿ الذم يتكحد إو مرك

عادة تقييـ الذات : فمف خلبؿ فعؿ المشاىدة / الأداء ، كمكاجية الجميكر ّ ػ الثقة في النفس كا 
يكتسب المؤدكف الثقة في النفس كالجرأة عمى المكاجية ، أما إالنسإة لممشػاىد فيتػأثر إجماعيػة 

 المشاىدة التي تميز الفرجة المسرحية .
ف الجماعػػة : يعتمػػد فعمػػي الأداء المسػػرحي كالمشػػاىدة ػػػ أىميػػة الفػػرد فػػي العمػػؿ الجمػػاعي كإػػيْ

مكاناتو ، ففعؿ الأداء يعتمد عمى مشػاركة جمػ  مػف  عمى جماعية المشاركة ، كؿ حسب قدراتو كا 
الفنانيف المتخصصيف فػي فنػكف المسػرح ) مػؤدكف ػ فنػانك ديكػكر ػ مكسػيقيكف ػ طػاقـ الإخػراج ػ 

 خ ( كأم خمؿ في عمؿ أيا منيـ يؤثر عمى كؿ العمؿ .عماؿ الإدارة المسرحية ػ الإداريكف ... ال
ػ احتراـ القكاعد كالتعميمات : يػرتإط إاليػدؼ السػاإؽ ضػركرة الالتػزاـ إالقكاعػد كالتعميمػات التػي ٓ

تػػتحكـ فػػي فعمػػي الأداء كالمشػػاىدة ، فػػالتزاـ المػػؤدم إتعميمػػات المخػػرج كالػػنص كإقكاعػػد الأداء 
 ديف يساىـ في نجاح العرض .المسرحي كالتفاعؿ م  الزملبء المؤ 

كىذا إعض ما يمكػف أف يقدمػو فػف المسػرح لمطفػؿ المشػارؾ فػي فعمػي الأداء أك المشػاىدة كىػي 
نفس الأىداؼ التي تأسست عمييػا كافػة مجػالات تكظيػؼ فنػكف المسػرح كمنيػا إالضػركرة مجػاؿ 

 العلبج النفسي كتعديؿ السمكؾ .
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 المحور الأول 

 لعرائس في التشخيص والعلاج النفسي عالم ا

سػػتككف الإدايػػة ىنػػا إالحػػديث عػػف العػػراةس إكصػػفيا أكؿ أشػػكاؿ الفنػػكف الدراميػػة التػػي كظفيػػا 
الإنساف الأكؿ م  الأقنعة في العلبج النفسػي كعػلبج الإضػطراإات السػمككية فيمػا عػرؼ إطقػكس 
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الزمنػي إلػى التكظيػؼ المعاصػر السحر أك السحر الأسكد ، لكننػا ىنػا سػنتجاكز الإعػد التػاريخي ك 
ف لـ تكف أكؿ كساةؿ العػلبج النفسػي إمفيكمػو العممػي الحػديث،  لمعراةس في العلبج النفسي ، كا 

 كما سنعرؼ إعد . 
 Bender & Waltـ إكاسطة ُّٓٗإدأ استخداـ العراةس إطريقة متميزة ذات خصكصية عاـ 

Mann فى إعنإر رعاية الأطفػاؿ فػي قسػـ العػلبج النفسػي إمستشػBellevue   إمدينػة نيكيػكرؾ
قامػة  Puppet Showإأمريكػا ، ككػاف أىػـ جػزء فػي ىػذا النشػاط اسػتخداـ عػركض العػراةس  كا 

 كرش عمؿ لمتدريب عمى صن  العراةس . 
كاف معظـ الأطفاؿ في ىذا المستشفى يعانكف مف مشػاكؿ سػمككية ، كيخضػعكف لمعػلبج النفسػي 

يعممكف مف خلبليا إعيدا عػف مشػاكميـ ليعإػركا إحريػة العادم ، كم  ذلؾ كانكا في حاجة لفرص 
أك لفظيا عف العػدكاف الػذم يشػعركف إػو ، كعػف علبقػاتيـ إالآإػاء كالأخػكة ، كيتجػاكزكا مشػاعر 

 القمؽ كالشعكر إالذنب .
كانت العركض تقدـ إكاسطة لاعإيف مف الكإار ، كقإؿ كػؿ عػرض كػاف الأطفػاؿ يييةػكف لمتفاعػؿ 

 رحية كالعراةس ثـ يتإ  العرض مناقشة جماعية لمكضكع المسرحية .إحرية لفظيا م  المس
أثإت إندر ككلتماف ، أف عػركض العػراةس نمػكذج مثػالي لمتعإيػر عػف مشػكمتيف  ُّٔٗفي عاـ 

 أساسيتيف في الطفكلة كىي : 
 ػ مشاكؿ العدكاف ضد الطفؿ إالعنؼ عندما يرتكب خطأ ما . ُ
 كالأشقاء .ت مشاكؿ علبقة حب الطفؿ للؤـ كالأب ِ

كقالا " إف الشخصيات الرمزية يمكف أف تساعد عمى التعإير الحر عػف العػدكاف ، دكف أف تسػإب 
 قمقا أك خكفا لدل الطفؿ ، كما تسمح إالتعإير الحر عف الحب " . 

كفضلب عف استخداـ عػراةس اليػد ) القفػاز ( عػف أم نػكع آخػر لمشػاركتيا المإاشػرة فػي الفعػؿ ، 
يػػرة فػػي الحركػػة كقػػدرتيا عمػػى العػػدكاف كعمػػى المسػػتكل الشػػعإي ، تسػػاعد عمػػى كلإمكانياتيػػا الكإ

مشاركة الجماىير في العرض ، مما يسمح للؤطفاؿ إتجاكز مشاعرىـ الانفعاليػة كأف يعإػركا عمػا 
 يرتإكنو كما يرفضكنو .

إمناقشػة القيمػة العلبجيػة لمعػراةس مػف خػلبؿ   Lyle & Hollyقػاـ كػؿ مػف  ُُْٗفػي عػاـ 
ففػػي عػػلبج الطفػػؿ يػػتعمـ كػػؿ مػػف المعػػالج كالطفػػؿ الكثيػػر حػػكؿ  re-Educationلتعمػػيـ تإػػادؿ ا
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طإيعة الصراعات التي يعإر عنيا الطفؿ مػف خػلبؿ الػكعي أك العػراةس ، أفضػؿ مػف تعإيػره عنيػا 
 مف خلبؿ الكممات الخاصة كأنو محدكد في قامكسو المغكم . 

إػػداعي ، كتسػػمح لممػػريض إػػأف يعإػػر عػػف فػػالعراةس تسػػمح لمطفػػؿ إػػالتعإير عػػف خيالاتػػو إشػػكؿ إ
مخاكفػػو ، كتجػػاكز القمػػب الػػذم يخإرنػػا إػػالكثير حػػكؿ صػػراعاتو . كأخيػػرا فػػدف الإسػػقاط مػػف خػػلبؿ 
العراةس يساعد عمػى الثقػة فػي الػذات ، كيسػمح إالتفاعػؿ الاجتمػاعي ، لارتإػاط عػرض العػراةس 

 إعلبقات اجتماعية حتى كلك كاف المشاىد طفلب كاحدا . 
مقػالتيف حػكؿ اسػتخداـ عػراةس الأصػإ    Jenkins & Beckhكتػب كػؿ مػف  ُِْٗفػي عػاـ 

كالأقنعة ككساةط علبجية م  الأطفاؿ ، ككاف اليدؼ مف استخداميا إثػارة مزيػد مػف الإدراؾ حػكؿ 
 إمكانية ىذه العراةس في العلبج الفردم .

لبج النفسػي العراةس فػي العػلبج إالمعػب كالتشػخيص كالعػ  Hawkeyeاستخدـ  ُُٓٗفي عاـ 
مػػ  الأطفػػاؿ ، لفاةػػدة العػػراةس فػػي التعإيػػر عػػف الخيػػاؿ ، كقػػد كصػػؼ عػػددا مػػف أسػػاليب العػػلبج 
الفردم التي يمكف استخداـ العراةس إيا ككيؼ يتـ تإادؿ الأدكار إيف المعالج كالطفػؿ حيػث يأخػذ 

 الأطفاؿ دكر المعالج في العرض كيأخذ المعالج دكر الطفؿ في التفسير  .
مقػػالتيف منفصػػمتيف عػػف اسػػتخداـ العػػراةس كصػػكرة   Korseنشػػر  ُْٔٗ،  ُّٔٗفػػي عػػاـ 

مصػػغرة عػػف السػػيككدراما ، حيػػث يظػػؿ المػػريض مخفيػػا عػػف الجميػػكر كالعركسػػة تمثػػؿ كتتحػػدث 
نياإة عنو الشكؿ الذم يعكس صراعاتو ، كقد حدد ثلبث عمميات علبجية تتـ أثنػاء العػرض كىػي 

 مثؿ : 
 لعالـ الذم تعيشو كاضحة لي .ػ مسرحيتؾ حتى تصإح طإيعة اُ
 ػ دعنا نتحدث معا حكؿ مسرحيتؾ حتى يصإح العالـ الذم تعيشو كاضحا لؾ .ِ
ػػػ دعنػػا نحػػاكؿ أف نعػػرؼ لمػػاذا عالمػػؾ مختمػػؼ عػػف العػػالـ الػػذم نعػػيش فيػػو ، كلمػػاذا يإػػدك لػػؾ ّ

 مستحيلب ؟ 
اليػػة لممرضػػى تػػأثير العػػلبج إػػالعراةس عمػػى الاسػػتجاإات الانفع Cassellدرس  ُٓٔٗكفػػي عػػاـ 

المقيديف إالمستشفى كالذيف ينتظػركف إجػراء قسػطرة لمقمػب ليػـ كالعمػؿ عمػى مسػاعدتيـ لمػتحكـ 
 في انفعالاتيـ إاستخداـ العراةس .
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كقد فضؿ العراةس عف الدمي لأف الصإية يفضمكا استخداـ العراةس عػف الػدمي التػي يعتقػد أنيػا 
 نشاط مخنث .

إرنػامج لاسػتخداـ عػراةس اليػد مػ    Schuman , Marcuseطػكر كػؿ مػف  ُّٕٗفػي عػاـ 
إعض المرضي النفسػييف فػي مكاقػؼ لعػب الأدكار ، كقػد كجػدكا أف ىػذه التقنيػة تسػمح لممػريض 

 إالتعإير عف الانفعالات التي لا يمكنو التعإير عنيا إأم مف الطرؽ الأخرل .
قنيػػات العػػراةس فػػي التشػػخيص كالعػػلبج كت  Irwin & Shapiroاسػػتخدـ  ُٕٓٗفػػي عػػاـ 

إسقاطية ، كاعتقدكا أف العمؿ مػ  ىػذا الكسػيط التعإيػرم يسػاعد الأنػا عمػى أف يكػكف أكثػر تػأثيرا 
 عمى المصالحة إيف المطالب الداخمية كالخارجية .

كم  الأطفاؿ التكحدييف تستخدـ العراةس لمتأكيػد عمػى الميػارات الاجتماعيػة تنميػة التخاطػب مػف 
مكإا متميػػػزا لمعمػػػـ مػػػ  الأطفػػػاؿ التكحػػػدييف كإػػػاقي فةػػػات خػػػلبؿ المعػػػب الرمػػػزم الػػػذم يعتإػػػر أسػػػ

 الاحتياجات الخاصة ليمارسكا المعب التمقاةي ، كالتمثيمي كالرمزم . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المحور الثاني 

 المسرح والدراما والعلاج 
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منذ أف عرؼ الإنساف فػف المسػرح / الػدراما ، كمارسػو كجػزء مػف احتفاليػة دينيػة ، كمػا دث فػي 
المسػػرحية عنػػد الإتريػػؽ كالمصػػرييف القػػدماء كشػػعكب الشػػرؽ الأقصػػى ، لػػـ يمإػػث أف الأشػػكاؿ 

تجاكز دكره الجانب العقاةدم مف الاحتفاؿ ، كتعداه لتحقيؽ العديد مف الأدكار التي عرفنا منيػا ، 
 التعميمي ، كالترإكم ، كالعلبجي ، كؿ ذلؾ في إطار ترفييي ،أك إطار مف المتعة الجمالية .

كر العلبجي ػ كىك ما ييـ ىنا ػ قدرة فعؿ العرض المشاىدة الذم يتميز إػو فػف العػرض يقصد إالد
المسػػرحي ، عمػػى مسػػاعدة المشػػاىد كالمػػؤدم فػػي ذات الكقػػت عمػػى استكشػػاؼ العػػالـ مػػف حكلػػو 
كتعديؿ سمككو تإعا لإدراكو لمعالـ إيذه النظرة الرحإة ، سػعيا لامػتلبؾ مػا يعػرؼ إالسػكاء النفسػي 

كالذم رإط إينو كإيف   Catharsisمف خلبؿ ما أشار إليو أرسطك إمفيكـ التطيير أك العقمي ، 
رد الفعؿ الانفعالي كالحسي الذم يتكلد لدل المشاىد جراء اندماجو في أحداث العرض ، كتكحػده 
م  إطؿ العرض " كيكف نتيجة ىذا ردكد أفعاؿ تتإايف ما إيف الغضب كالإكاء أك الضػحؾ ، الأمػر 

زاحػة التػػكتر ، كالإحسػاس إالشػفاء مػف كػػؿ الػذم يػؤدم إػ و فػي النيايػػة إلػى الشػعكر إالرضػا ، كا 
 انفعالات الخكؼ كالمضايقة التي تؤثر أيضا عمى حياتو الذاتية .

أك في تفسير معاصر " يعتإر التطييػر العمميػة التػي تسػعى لمسػاعدة الفػرد عمػى تصػحيح إعػض 
الجيد في الحياة ، كما تعمؿ عمى تغير أك إإػداؿ الأنظمة النفسية لديو ، مف أجؿ تحقيؽ التعامؿ 
 رؤية العالـ تير المؤثرة إلى رؤية أكثر تأثيرا .

لكػػف مػػاذا إعػػد تطييػػر أرسػػطك ؟ ىػػؿ اسػػتمر لممسػػرح نفػػس نقنياتػػو كنفػػس الػػدكر التطييػػرم / 
العلبجي ؟ أـ حدث تطكر في التقنيات كاكتشاؼ العديد مػف الأدكار كالقػدرات العلبجيػة ؟ ىػذا مػف 

 جية . 
كمػػف جيػػة أخػػرل ، نعػػرؼ جميعػػا أف المسػػرح الإتريقػػي قػػد أإدعػػو مجتمػػ  إلػػى حػػد مػػا متسػػؽ 
عقاةديا كسياسيا ،  كيركز عمى الإنسػاف محػكر المجتمػ  كعلبقاتػو إالنسػؽ العقاةػدم ، كإالتػالي 
كػػاف مػػا يعػػرض عمػػى جميػػكر المشػػاىديف ييػػتـ إعلبقػػة الإنسػػاف كالآليػػة ، كمػػا يمكػػف أف يحػػدث 

 ي ضكء التعاليـ العقاةدية ، كالآراء الفمسفية التي قد تككف م  أك ضد . للئنساف ف
لكف م  التطكر العممي كالحضارم في مجاؿ الدراسات الإنسانية ، كظيكر عمـ النفس مػ  نيايػة 
القػػرف التاسػػ  عشػػر كإػػدايات العشػػريف ، إػػدأ كثيػػر مػػف عممػػاء الػػنفس فػػي الإحػػث عػػف تقنيػػات 

سػػاعد عمػػى معرفػػة أسػػإاب الصػػراع النفسػػي المإنػػى عمػػى أسػػس تشخيصػػية كعلبجيػػة جديػػدة ، ت



 ّٓ 

اجتماعية كنفسية كاكتشافيا ، كمحاكلة مساعدة المػريض مػف خػلبؿ المكاشػفة إعناصػر الصػراع 
 كأسإاإو .

ككاكػػب ىػػذا تطػػكر آخػػر فػػي مجػػاؿ المسػػرح كتقنياتػػو ، خاصػػة قنيػػات الكتاإػػة التػػي إػػدأت تيػػتـ 
الكادحػػة فػػي محاكلػػة لتشػػخيص أزماتػػو السياسػػية  إالإنسػػاف مػػف عامػػة النػػاس أك مػػف الطإقػػات

كالاجتماعية ، كالقير الطإقي كالاستغلبؿ الذم يتعرض لو ، مسػإإا الكثيػر مػف الضػغكط النفسػية 
 التي تتجسد في الكثير مف الأعراض كالسمكؾ المرضي الضار إالإنساف كالمجتم .

لمصػػرح كالػػدراما كأسػػاليب ككػػاف مػػف الضػػركرم أف يمتقػػي العمػػـ مػػ  الفػػف فػػي تكظيػػؼ تقنيػػات ا
علبجيػة نفسػية ، إػدأت إظيػكر السػيككدراما ، كانإثػػؽ عنيػا السكسػيكدراما ، ثػـ العػلبج إالػػدراما، 
كمسرح التذكر كالمشاركة ، كدراما الأقراف ، كتيرىا مػف التقنيػات التػي اسػتعانت إالارتجػاؿ كلعػب 

 الأدكار كالمحاكاة كأساليب مسرحية .
 القدرات العلاجية 

 اما والمسرح للدر

كثيرا ما نتكمـ عف المسرح كالدراما أك ننظر إلييما إكصفيما مصدريف لممتعة كالمعرفػة كنػادرا مػا 
 يمفت نظرنا تمؾ القدرات العلبجية ليما خاصة في مجاؿ الاضطراإات النفسية كالاجتماعية .

لناس الممارسػات إف قدرة الدراما كالمسرح العلبجية ليست إدعة ، إؿ ىي مكجكدة منذ أف عرؼ ا
الدرامية : عرفيا الإنساف في الطقكس العقاةدية الإداةية ، كعندما عػرؼ النػاس المسػرح ، أشػار 
إلييا الشاعر كالفيمسكؼ كالناقد ) أرسطك ( فػي القػرف الثالػث قإػؿ المػيلبد عنػدما قػرر أف ىػدؼ 

 التراجيديا ىك إحداث التطيير النفسي كالانفعالي لدل المشاىديف . 
كالػػذم ظيػػر عنػػد أرسػػطك عنػػدما رإػػط إينػػو كإػػيف الإحسػػاس إالشػػفقة  Catharsisلتطييػػر أمػػا ا

عمى إطؿ التراجيديا اليكنانية الذم يتعرض لمصير مػؤلـ كالخػكؼ مػف أف يتعػرض المشػاىد ليػذا 
المصير ، كتتحكؿ حياتنا مف السػعادة إلػى الشػقاء تمامػا كالإطػؿ فػي المآسػي الإتريقيػة ، لػذلؾ 

 لنفس مف الشركر كالأثاـ كالسمكؾ المشيف . لاإد مف تطيير ا
 

  Role Playلعب الأدوار : 
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لقد استخدـ مفيكـ الدكر أكؿ ما استخدـ في المسرح ليدؿ عمى ذلؾ الجزء مف الػنص المسػرحي 
الذم يكتب لشخصية ما ، كانتقػؿ إلػى العمػكـ الإنسػانية ليشػمؿ كػؿ الأدكار الحياتيػة التػي يؤدييػا 

 اتو المختمفة . الإنساف في لحظات حي
 أما في السيكودراما فقد قسم مورينو الأدوار إلى : 

ػ الأدكار السيككسكماتية : كىي الأدكار التي يعمؿ إيا الفرد عمى المسػتكل الفيزيقػي كالعضػكم ُ
  . 
 ػ الأدكار الاجتماعية : كىي التي يعمؿ إيا الفرد في علبقاتو إالآخريف . ِ
التي تكجد كصكر كخيالات داخمية لمػنفس فػي علبقتيػا إػالآخريف  ػ الأدكار السيككدرامية : كىيّ

 ، التي تحدد تفاعلبتنا الحقيقية .
 :   Identificationالتوحد بالنموذج 

التكحػػد أك الػػتقمص ىػػك كاحػػد مػػف أسػػاليب العػػلبج إالػػدراما التػػي تعتمػػد عمػػى الانػػدماج التػػاـ فػػي 
أمميا كيستغرؽ فييا ، كيتعاطؼ معيا ، ثػـ الشخصية التي يؤدييا إالدرجة التي تسمح لو إأف يت

 يتكحد إيا ، كيتمثؿ أفكارىا كسمككياتيا كنمكذج إيجاإي مف كجية نظره . 
 الفراغ المسرحي أو خشبة المسرح : 

ىي ساحة الأداء التي يتـ إعدادىا إشكؿ رمزم لإعادة تمثيؿ الكاق  ، فيما يعرؼ إالكاق  الػدرامي 
لحيػاة ، كىػذا الكاقػ  الػدرامي ىػك الػذم ينػدمج معػو ػ كيتفاعػؿ ػ كالػذم يجػ  مسػتقلب عػف كاقػ  ا

المريض إخيالو كيرتإط عاطفيا م  شخصياتو ، التي يجد فييا ما يشإو كاقعو الشخصي ، الأمػر 
الػػذم يػػؤدم إلػػى كشػػؼ الكثيػػر مػػف الجكانػػب النفسػػية المسػػإإة لمقمػػؽ كالاضػػطراب لديػػو . كىػػذه 

لفراغ الانتقالي لدل الطفؿ ، كالذم يظير فػي اسػقاطو عمػى المساحة أك الفراغ يماثؿ ما يعرؼ إا
مكضػػكع انتقػػالي خػػلبؿ لعإػػو الإييػػامي ، كالػػدمي ، كالعصػػا ، كالتػػي تكجػػد إالنسػػإة لمطفػػؿ عمػػى 

 مستكل كاقعي إلى حد ما .
كإػػنفس الأسػػمكب يعمػػؿ الفػػراغ الأداةػػي أك المسػػرحي فػػي العػػلبج إالػػدراما كالسػػيككدراما " كفػػراغ 

 سر إيف العالميف الداخمي كالخارجي لممريض " . انتقالي أك ج
 

 ما العلاج بالدراما ؟ 
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سػػنحاكؿ التعػػرؼ عمػػى  Drama Therapyفػػي محاكلػػة لفيػػـ المقصػػكد مػػف العػػلبج إالػػدراما 
 معنى المصطمح أكلا . 

فمف القراءة الأكلى لممصطمح نجد أنو يتككف مف شقيف يثيراف إلى عمميتيف كإيػرتيف ىمػا الػدراما 
ج . لػػذا لاإػػد مػػف أف نعػػرؼ أكلا مػػا المقصػػكد إالػػدراما فػػي مجػػاؿ العػػلبج لنعػػرؼ منيػػا مػػا كالعػػلب

 المقصكد إالجانب العلبجي الذم نكظؼ الدراما لتحقيؽ أىدافو .
 تعريف الدراما : 

تإعػػا لمترجمػػة المختصػػرة لقػػامكس أكسػػفكرد يمكػػف أف نعػػرؼ الػػدراما إأنيػػا تعإيػػر قػػكلي قػػد يكػػكف 
ليػؤدم عمػى المسػرح ، كيػرتإط خلبلػو المكضػكع إعػدد مػف الكسػاةؿ المرتإطػة شعرا أك نثػرا ، يعػد 

إفػػف المسػػرح كػػالحكار كالفعػػؿ المصػػحكب إالحركػػة كالملبإػػس كمػػا ىػػي فػػي كاقػػ  الحيػػاة أك قريإػػة 
 منيا .

لكف إالنظرة الأشمؿ لمفيكـ الدراما قد نجد أف ممارسػة الػدراما مػف جيػة أخػرل قػد لا تحتػاج إلػى 
دات أك منػػاظر ، إػػؿ كػػؿ مػػا تحتاجػػو ىػػك فػػرد أك مجمكعػػة أفػػراد يسػػتخدمكف مسػرح كملبإػػس كمعػػ

قػدراتيـ الذاتيػة مػف حركػة الجسػد ػ كالتفكيػر كالقػدرات العقميػة ليجسػدكا مػف خػلبؿ الفعػؿ كالحػكار 
 القصة أك المكضكع الذم يحاكلكف التعإير عنو كىـ مف نعرفيـ إالمديف أك الممثميف .

الأدكار كمػدل ملبحظػػة الإنسػػاف للبسػػتجاإات الانفعاليػػة للآخػػريف  كىكػذا الػػدراما تعتمػػد عمػػى لعػػب
كمحاكلة محاكاتيـ مف خلبؿ مدل معرفة ما يشػعركف إػو ككيػؼ يسػتجيإكف لمكقػؼ مػا . كإػذلؾ 
يككف الفعؿ الدرامي نتيجة مإاشرة لمرتإػة فػي التعإيػر عػف المعرفػة ككيفيػة الإحسػاس إمػا يشػعر 

دميتو كيعطييا الشػراب مػف زجاجػة إلبسػتيكية فدنػو يحػاكي إو الآخركف . فالطفؿ الذم يمعب م  
 كاق  ، لكنو نقمو إلى مكاف كزماف آخريف لا كجكد ليما إلا في مخيمتو . 

كقػػد يقمػػد الطفػػؿ كىػػك يمعػػب فػػي الحديقػػة تصػػرفا مػػا تقػػكـ إػػو الأـ فػػي المطػػإخ مػػثلب ، إذا فالفعػػؿ 
كمكػػاف متخيػػؿ كمػػا إػػيف الاثنػػيف الػػدرامي يتضػػمف زمػػانيف كمكػػانيف ، زمػػف كمكػػاف كاقعػػي كزمػػف 

 يعرؼ إالمسافة الدرامية . 
فيذه المسافة تظيػر إكضػكح فػي المسػرح ، فػالعرض المسػرحي ىػك خإػرة مإاشػرة تػتـ فػي زمػاف 
كمكاف متخيمتيف يؤدم فييما الممثمػكف أدكار لشخصػيات أخػرل كانػت تعػيش أك تعػيش الآف فػي 

 أماكف أخرل كأكقات أخرل .
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مسػػرحي نجمػػس أمػػاـ الممثمػػيف كمػػا تػػزاؿ تمػػؾ المسػػافة أك العزلػػة إيننػػا كنحػػف كمشػػاىديف لعػػرض 
كإيػػنيـ قاةمػػة ، لكػػف إمجػػرد أف نتكحػػد مػػ  الشخصػػيات التػػي يمثمكنيػػا فغننػػا يمكػػف أف نتقإػػؿ أم 

 شيء حتى انتساإنا كإشر إلى تمؾ المخمكقات الخرافية .
ة تػتـ فػي مكػاف معػيف نخمص مف ىذا إلى أف المكقػؼ الػدرامي ىػك عإػارة عػف مكاجيػة اجتماعيػ

ككقت معيف كيتحػرؾ خلبليػا الممثػؿ كالمشػاىد مػا إػيف كقػت كاقعػي إلػى كقػت متخيػؿ كمػف كاقػ  
 مكجكد إلى كاق  درامي . 

 :   Therapyما العلاج ؟ 

التي تعنػي مػداكاة ، لػذا فػدف   Healing) علبج ( مف المفظ الإتريقي  Therapyتشتؽ لفظة 
Psycho therapy   الػنفس ، كتكػكف تعنػي مػداكاةDrama Therapy   إذا ىػي المػداكاة

 إكاسطة الدراما أك العلبج إالدراما . 
كلا يقصػػد إػػالطإ  إػػالعلبج إالػػدراما اسػػتخداـ أسػػاليب الػػدراما فػػي العػػلبج النفسػػي ذلػػؾ أف القصػػد 

 ليس إيذه الإساطة ، حيث إف العلبج إالدراما ىك نظاـ في ذاتو كإمف يقكمكف إو كإأإحاثو .
 ؿ أف نإدأ إاستقراء إعض تعريفات العلبج النفسي حتى يمكف أف نرل كيؼ ترتإط إالدراما ؟ كيفض

العلبج النفسي ىك عممية تيدؼ إلػى مسػاعدة المػريض عمػى أف يفعػؿ إنفسػو مػا لا يسػتطي  أف 
يفعمػػو ، كالمعػػالج لا يقػػكـ لػػو إيػػذا الفعػػؿ ، لكػػف المػػريض لا يسػػتطي  أف يفعمػػو إػػدكف المعػػالج ، 

ج ىنػػا ىػػك كسػػيط أك ميسػػر يسػػاعد المػػريض عمػػى الفعػػؿ . كىنػػاؾ تعريػػؼ آخػػر يقػػكؿ إف فالمعػػال
التكظيػؼ المػنظـ لمعلبقػة إػيف المػريض / المعػالج تعمػؿ مثممػا يفعػؿ ػ الػدكاء أك أسػاليب العػلبج 

 الاجتماعي ػ في إحداث تغير في المعرفة كالمشاعر كالسمكؾ .
ىك إزالػة الشػعكر إالمعانػاة ، كيػتـ ىػذا داخػؿ كمف المعركؼ أف اليدؼ الأساسي لمعلبج النفسي 

 النفس سكاء كاف المريض فردا أك جماعة . 
كالعلبج النفسي لا يككف دكما تطييرا انفعاليػا ، إػؿ ىػك خإػرة تجمػ  مػا إػيف الانفعػاؿ كالمعرفػة ، 
فالمريض عندما يمر إيذه الخإرة يشعر إأف ىناؾ شػيةا مػا ، كيحػاكؿ أف يفيػـ مػا تتضػمنو ىػذه 

إػػرة مػػف معػػاف كمػػا يػػرتإط إيػػا مػػف انفعػػالات . كىػػذه العمميػػة يكػػكف ليػػا ارتإػػاط كثيػػؽ كمإاشػػر الخ
 إالخإرة الكجكدية لممريض في ىذه المحظة كىذا المكقؼ .
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مػػف ىػػذا يمكػػف القػػكؿ إػػأف العػػلبج ييػػتـ ، إالإنفعػػالات القكيػػة ، الاستإصػػار ، الإدراؾ العقمػػي ، 
معالج أك العلبقة ما إيف المعػالج كالجماعػة كالتػي تسػاعد كالتغير كمركز العلبج ىك العلبقة م  ال

 الفرد عمى أف يحقؽ ما لـ يكف قادرا عمى تحقيقيو لنفسو إمفرده . 
 Drama Therapyالعلاج الدرامي 

العلبج الدرامي ىك أسمكب فنػي علبجػي يعتمػد عمػى تقنيػات فػف المسػرح ، كيمكػف تطإيقػو داخػؿ 
 جتماعية م  كؿ الأفراد أك الجماعات . المؤسسات العلبجية كالمدرسية كالا

كيفتػػرض العػػلبج الػػدرامي أف الإنسػػاف " درامػػي " فػػي تطػػكره كنمػػكه كيمكػػف منػػذ الشػػيكر الثلبثػػة 
 الأكلى مف حياة الفرد ملبحظة العديد مف الأنشطة الدرامية أك الإييامية . 
حيات ، الألعػاب الدراميػة كيتضمف أسمكب العلبج الدرامي : الحركػة ، التقميػد ، الأصػكات ، المسػر 

 ، لعب الأدكار ، النصكص المكتكإة ، استخداـ الأقنعة ، ركاية القصص كالأساطير .
العػػلبج الػػدرامي يعتمػػد أساسػػا عمػػى نظريػػة المسػػرح كمفػػاىيـ المسػػرحية كالػػدكر إلا أنػػو يسػػتمد 

 ، كالعلبقػػػة إالمكضػػػكع ، Archetypeمعمكماتػػػو مػػػف عمػػػـ نفػػػس النمػػػك ، كنظريػػػة النمػػػكذج 
 كديناميات العمميات النفسية إيف الجماعات .

 العلاج النفسي والدراما : 

يرتإط العلبج النفسي إجذكر تاريخية قديمة تتكتؿ في تاريخ الحياة الإنسانية لتمؾ المراحػؿ التػي 
كانت تسػتخدـ فييػا الطقػكس الدراميػة ككسػيمة علبجيػة فػي العديػد مػف المجتمعػات كالعلبقػة إػيف 

 ج النفسي لممجتم  كللؤفراد أشار إلييا أرسطك في كتاإاتو المتقدمة حكؿ التطيير .الدراما كالعلب
يقػكـ إتجارإػو فػي  Jerzey Grotowskiكفي إكلندا كاف المسػرح الكإيػر جيػرزم جركتكفسػكي 

كرشػػتو المسػػرحية كالتػػي كػػاف يػػدرب فييػػا ممثميػػو إشػػكؿ جديػػد ، يعتمػػد عمػػى إعػػادة التفكيػػر فػػي 
مػػ  الأدكار الإنسػػانية فػػي الكاقػػ  ككػػاف منيجػػو يعتإػػر شػػكلب مػػف التمثيػػؿ  الػػنفس ككيفيػػة تعامميػػا

 العلبجي لمممثؿ كالمشاىد معا .
إضػػركرة مشػػاركة   Dorthy Heathcoteأمػػا فػػي مجػػاؿ التعمػػيـ فقػػد نػػادت دكرثػػي ىيسػػككت 

الطفؿ في العممية التعميمية عامة ، كفي المجاؿ المعرفي خاصة ، حيث كػاف التعمػيـ يعتمػد عمػى 
إط الطفؿ إمصادر المعرفة التي يحػددىا المعمػـ مػف جيتػو فقػط ، أمػا دكرثػي فكانػت تػؤمف إػأف ر 

 التعميـ ىك التدخؿ الجيد في حياة الطفؿ .
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، أف أكثػػر الػػدلالات التػػي يمكػػف أف نجػػدىا مػػف الأنشػػطة الدراميػػة ىػػك فيػػـ  ُِٖٗكيقػػكؿ أكنيػػؿ 
، كىػك النمػك لمفيػـ المغػاير للؤسػاليب  الطفؿ لمسمكؾ الإنساني ، كلذاتو كلمعالـ الػذم يعػيش فيػو

 المعتادة التي تساعد عمى تغير كتطكر أساليب التفكير كالانفعاؿ .
ىذه الاتجاىات التي ظيرت في إريطانيا كأكرإا منذ الستينيات سكاء في مجاؿ المسرح أك الػدراما 

أكؿ جماعػة  التػي ككنػت Sue Jenningأك التعميـ أك العلبج النفسي ، أثػرت إشػكؿ كإيػر عمػى 
لمعلبج إالدراما كالتي اعتمدت عمى تمؾ الأساليب المتطكرة في مجاؿ استخداـ الػدراما فػي التعمػيـ 
لتطإيقيا في إعض المجالات  الإكمينيكية كأصإح مركز العلبج إالػدراما ىػذا أكؿ مركػز متخصػص 

 حتياجات الخاصة .في تدريب كممارسة الدراما الإإداعية كالتعإيرية م  الكإار كالأطفاؿ ذكل الا
كسػكؼ نحػاكؿ التعػرؼ إلػػى تقنيػات تكظيػؼ الػػدراما فػي العػلبج النفسػػي كتعػديؿ السػمكؾ ، كالتػػي 

 حظيت إثقة عمماء عمـ النفس الإكمينيكي كعمـ النفس العلبجي في العالـ . 
 
 
 
 
 
 
 

 السيكودراما وريادة المسرح في العلاج النفسي 

 نفسػػي الجمػػاعي التػػي أسسػػيا عػػالـ الػػنفس النمسػػاكم السػػيككدراما كاحػػد مػػف أسػػاليب العػػلبج ال
، كتقنية علبجية فػي العشػرينيات مػف القػرف الماضػي فػي الكقػت الػذم   Moreno" مكرينك "  

إدأت فيو أكرإا تستيقظ مف الخراب الذم أحدثتو الحرب العالمية الأكلػى ، كإدايػة ظيػكر الفاشػية 
، لكػف إف كػاف التحميػؿ النفسػي يعتمػد عمػى عػلبج ، كامتداد لمتحميؿ النفسي الذم اإتدعو فركيد 

حالات فردية ، فدف السيككدراما أسمكب جمػاعي يعتمػد عمػى كجػكد الفػرد داخػؿ الجماعػة، كتعمػؿ 
 ىذه الجماعة عمى تييةة الفرصة لو لمتعإير التمقاةي عف مشاكمو النفسية . 
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مشػػاركيف كىػػـ الإطػػؿ ، كتعتمػػد جمسػػات السػػيككدراما العلبجيػػة عمػػى العناصػػر الأساسػػية مػػف ال
 المكضكع ، المخرج ، أحداث العالـ المعاصر ليـ مف مخاطر. 

كما حاكؿ مكرينك أيضا الاعتمػاد عمػى الأداء فػي المسػرح / الػدراما كأسػمكب يسػاعد عمػى تحػرر 
الفرد مف المقاكمة ، كيعتمد عمى لعب الأدكار ، فأنو قد رأم أف الدراما ىي النتاج الطإيعي لمعػب 

ة لػػػدل الأطفػػػاؿ ،مثميػػػا مثػػػؿ الشػػػعاةر العقاةديػػػة كالاجتماعيػػػة ، كأنػػػو حػػػكؿ التراجيػػػديا المحاكػػػا
الإتريقيػػة إلػػى ككميػػديا شكسػػإير كالػػدراما تمعػػب دكرا ميمػػا فػػي تػػاريخ كػػؿ الثقافػػات إطريقػػة أك 

 إأخرل ، إاعتإارىا كسيمة يمكف مف خلبليا التعإير عف كثير مف جكانب الذات الإنسانية . 
كرينػك ،أنػو عنػدما يػؤدم الفػرد دكرا خاصػا ، إالمصػادفة أك داخػؿ جماعػة العػلبج كىنا افتػرض م

 التي يشعر إينيا إالأماف ، فدنو سكؼ يكشؼ عف نماذج لا شعكرية كانفعالات تير مريحة .
كإالتالي تككف السيككدراما ، تقنية تستخدـ لمساعدة الفرد ) الإطؿ ( عمى التعإيػر عػف صػراعاتو 

عػػف طريػػؽ مشػػاركة الجماعػػة فػػي تمثيػػؿ إعػػض الأحػػداث الحياتيػػة ذات الدلالػػة  الداخميػػة العميقػػة
ظيارىا لإاقي أفراد الجماعة .  إشكؿ تمقاةي عف طريؽ الأداء الدرامي كا 

 توظيف أو مجالات استخدام السيكودراما : 

أنو يمكف استخداـ السيككدراما تطإيقيا كأسمكب تشخيصػي أك استكشػافي ػ  ُٕٔٗيقكؿ مكرينك 
ي ػ  أك تعميمي علبجي ، الأمر الذم يجعػؿ منيػا أداة إحثيػة ، كمػنيج تعميمػي ، إضػافة إلػى إحث

 ككنيا كسيط لنضج الشخصية كالعلبج النفسي .
، أف السػػيككدراما تنفػػرد إػػيف أسػػاليب العػػلبج النفسػػي  ُٖٖٗ  Bltnerإالإضػػافة إلػػى مػػا قالػػو 

كالحاضػػر كالمسػػتقإؿ ،كالتفاعػػؿ إقػػدرتيا ، عمػػى التعامػػؿ مػػ  مػػدل رحػػب مػػف القضػػايا الماضػػي 
النفسػػي إػػيف الأشػػخاص  ، كديناميػػات الجماعػػة ، فػػي التػػدعيـ كالتعمػػيـ كالتعإيػػر ، كالاستإصػػار 

 انفعاليا كمعرفيا ككجدانيا سكاء عمى مستكل الكاق  أك الخياؿ .
 الجانب الاجتماعي للسيكودراما : 

ليػا أقػارب ذكك إعػد اجتمػاعي ، كىمػا لـ تكػف السػيككدراما ىػي الإنجػاز الكحيػد لمكرينػك ، كػاف  
كالتػػي تيػػتـ إالقضػػايا الاجتماعيػػة للؤشػػخاص ، كالقيػػاس    Socio Dramaالسكسػػيكدراما 

كىػك العمػـ الػذم ييػتـ إقيػاس العلبقػات الاجتماعيػة إػيف أعضػاء   Socio Metricالاجتمػاعي 
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مػـ الشػفاء ع  Socio Therapyالجماعات ، كمنيػا كضػ  قكاعػد ، كمنيػا تكصػؿ مكرينػك إلػى 
 الاجتماعي . 

عرؼ مكرينك السكسيكدراما ، إأنيا منيج أداةػي عميػؽ يتعامػؿ مػ  العلبقػات الداخميػة إػيف أفػراد 
الجماعة ، كأصحاب الفكرالأيديكلكجي كإشكؿ عاـ تإدك السكسيكدراما شإيية إالسيككدراما ، لكػف 

عي ، عمػى سػإيؿ المثػاؿ عنػد يتـ التركيز إيا في العمؿ عمى إحػدل القضػايا ذات الاىتمػاـ الجمػا
دراسػػة حػػالات العنػػؼ داخػػؿ المستشػػفيات ، طإػػؽ المػػنيج العلبجػػي عمػػى الممرضػػات ، كجسػػدت 
المجمكعة أدكار المرضى كالممرضات كالأطإػاء كالأقػارب كالصػحفييف ، ككػؿ مػف لػو علبقػة إيػذه 

داخػؿ المكقػؼ  القضية . كقد تكصمت الدراسة إلى أف السكسيكدراما لـ تظير فقط أإعػاد المشػكمة
 ، كلكف أكضحت كيؼ يمكف القضاء عمييا . 

 الأصول الدرامية في السيكوردارما : 

مف أىـ العناصػر الدراميػة التػي اعتمػد عمييػا مكرينػك لإنػاء فمسػفتو كنظرياتػو حػكؿ السػيككدراما 
 كعاةمتيا ، مفيكمي التطيير كلعب الأدكار ، كقد كظؼ مكرينك التطيير كجزء مػف عمميػة العػلبج
لكؿ مف الإطؿ كالمشاىد ، فعند مكرينك كإخلبؼ أرسطك يككف التطيير الذم يحدث لمإطػؿ ، ىػك 

 محكر الاىتماـ إصرؼ النظر عف الخإرات الانفعالية التي قد تتكلد لدل المشاىديف.
كمف جانب آخػر ميػـ ىنػا كىػك أىميػة المشػاركة المشػاركة فػي إحػداث التطييػر فػالتطيير لا يػتـ 

و ، لكػػف لاإػد أف يػتـ فػػي سػياؽ اجتمػاعي يجمػػ  شخصػيف أك أكثػر ، فالعلبقػػات إػيف الفػرد كنفسػ
الاجتماعية إمػا تثيػره مػف تفػاعلبت كمناقشػات ، إػيف الأفػراد تػدفعيـ لاكتشػاؼ الػدكاف  سػكاء إف 
كػػاف المكقػػؼ كاقعيػػا أك متخػػيلب أك فانتازيػػا ، كجميعيػػا تػػؤدم إلػػى التطييػػر إػػالاحتكاء كالكسػػيط 

 درامي .الأمثؿ ىك الفعؿ ال
كلما كانػت الأدكار يػتـ تعمميػا كتعػديميا كمراجعتيػا أك التخمػي عنيػا كفقػدانيا أك تأكيػدىا ، لػذلؾ 
يرل مكرينك أنيا تفاعمية ، كتإعا لذلؾ ، فدنو كمما زادت الأدكار التي يقكـ الفرد إيػا ، كممػا زادت 

كتيػدؼ إلػى إعػادة تقيػيـ قيمة الحياة إالنسػإة لػو ، لػذلؾ تعتمػد السػيككدراما عمػى مفيػكـ الػدكر 
الأفراد للؤدكار التي يؤدكنيا كتسكد حياتيـ ، مف أجػؿ خمػؽ أدكار جديػدة أك لمتأكيػد عمػى السػاةد 
منيا ، فإاكتشاؼ الإطؿ مف المشيد المؤدل أإعاد الدكر الذم يقكـ إو ، يصإح قادرا عمى إعػادة 

أثيرا ، لػذلؾ تعتمػد السػيككدراما تقكيـ دكره الحالي ، أك عنػد الضػركرة يكتسػب دكرا جديػدا أكثػر تػ
عمى مفيكـ الدكر كتكزي  الأدكار في المكقؼ العلبجي ، إيف المريض الذم يقكـ إدكر الإطؿ أك 
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الشخصية الرةيسية صاحب المشكمة الرةيسية التي يدكر حكلو المكقؼ ، ثمف الأدكات المسػاعدة 
دكف عمػى تطػكر الفعػؿ كاكتشػاؼ أك الشخصيات الثانكية كىـ إػاقي أفػراد المجمكعػة الػذيف يسػاع

الإطؿ لأسإاب كدكاف  المشػكمة ، كيػتـ ىػذا تحػت تكجيػو المعػالج أك المخػرج إالمصػطمح الػدرامي 
Director    . 

الػذم يطمػؽ عمػى مكػاف الأداء ، كىنػاؾ أيضػا   Stageكإالطإ  نجد مفػاىيـ أخػرل مثػؿ المسػرح 
 المعدات ، التي يمكف استخداميا .

دراما مثميا مثػؿ لعػب الأدكار فػي درامػا الطفػؿ عمػى التمقاةيػة كالارتجػاؿ إعيػدا كأخيرا تعتمد السيكك 
 عف كجكد نص . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نشأة الفن المسرحي 

نشأ الفف المسرحي عند جمي  الشعكب عند الينكد كعند الصينييف كعند اليكناف في ظػؿ المعاإػد 
 كجزء مف ألكاف العإادات التي يقكمكف إيا . 

فصؿ عف المعإد إلى الحياة فصار فنا مسػتقلب عػف الػديف يقصػد لذاتػو مػف أجػؿ ثـ تطكر حيث ان
 المتعة الفنية . 

كعند إعض الأمـ لـ يقدر لو الانفصاؿ عف المعإد فاندثر المعإد نفسو كما حػدث ذلػؾ لممصػرييف 
القػدماء فػدف أقػدـ نػص تمثيمػي معػركؼ اليػكـ ىػػك درامػة أكزيػريس كىػي تحكػي قصػة ىػذا الإلػػو 
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القديـ كمصرعو عمى يد أخيو ) ست ( الذم قط  جثتو أشلبء كإعثرىا في أنحاء الكادم المصرم 
، كإحػػث زكجتػػو إيػػزيس عػػف أشػػلبء زكجيػػا ثػػـ انتقػػاـ اإنيمػػا حػػكرس مػػف عمػػو ) سػػت( . فكػػاف 
الكينػػة يمثمػػكف ىػػذه المسػػرحية فػػي المعإػػد . كممػػا لا شػػؾ فيػػو إف لػػدييـ مسػػرحيات أخػػرل كػػانكا 

  أنيا اندثرت الديانة الفرعكنية القديمة .يمثمكنيا في معإدىـ إلا
 هل وجدت الدرامة عند العرب ؟

لـ يحفظ لنا التاريخ شيةا عف كجكد شيء مف الدرامة عند العرب في كثنيتيـ الجاىمية كلعؿ مػرد 
ذلؾ إلى أف الكثنية العرإية لـ تكف كثنية أصيمة إذ ىػي فػي الكاقػ  صػكرة مشػكىة مػف ديػف قػاةـ 

سماعيؿ ، كلذلؾ لـ تتككف ليا تقاليد عميقة كما كاف الشأف لػدل  عمى التكحيد ىك ديف إإراىيـ كا 
 الكثنيات الأخرل . 

فيػػذه مناسػػؾ الحػػج مػػثلب يمكػػف أف تعػػد صػػكرة مػػف صػػكر الدرامػػة لتمثيػػؿ ذكريػػات إإػػراىيـ الخميػػؿ 
يـ كسيرة زكجتو ىاجر أـ إسماعيؿ . كقد كاف العرؼ في الجاىمية يقكمكف إيػذه الشػعاةر مػف قػد

 . ثـ أقرىا الإسلبـ إعد ذلؾ عمى أنيا مناسؾ لحج إيت اه الحراـ . 
عمى أننا نمحظ كجػكه اخػتلبؼ إػيف ىػذه المناسػؾ كإػيف الطقػكس الدينيػة التمثيميػة عنػد الشػعكب 
الأخرل فإينما كانت ىذه الطقكس يقكـ إتمثيميا جماعة مػف النػاس نػرل ىػذه المناسػؾ يقػكـ إيػا 

إيػة . أم أنيػـ لا يشػيدكف طاةفػة مػنيـ تقػكـ إتمثيػؿ ىػذه الػذكريات إينمػا جمي  أفػراد الأمػة العر 
الإاقكف يتفرجكف عمييـ كما ىك الشأف عنػد الشػعكب الأخػرل . ككػذلؾ لا تػكزع الأدكار المختمفػة 
إيف أفراد تمؾ الطاةفة كؿ كاحد منيـ يقكـ إدكر معػيف ، إػؿ تقػكـ الأمػة كميػا إالتمثيػؿ كيقػكـ كػؿ 

الأدكار المختمفة كميا فالسعي إيف الصفا كالمركة مثلب ىك تخميد لذكرل ىػاجر أـ  فرد فييا إتمثيؿ
إسماعيؿ إذ كانت تتردد إينيما إاحثة عف الماء لتركم إو عطشيا كعطش اإنيا . فيذا دكر مف 
أدكار الدرامة كىك لا يسند إلى امرأة تقكـ إو مثلب ، إؿ يقكـ إو مػ  سػاةر الأدكار الأخػرل الرجػاؿ 

 ساء جميعا كىكذا في إقية الأدكار التي نسمييا مناسؾ الحج. كالن
كلا شؾ أف ىذه الظاىرة التي لا نعرؼ ليا نظيرا عند الأمػـ الأخػرل مرجعيػا إلػى ىػذا الػديف القػيـ 
ديف التكحيد الذم يجعؿ التقديس ه كحده كلا يعترؼ إتقديس مف سػكاه مػف الأشػخاص . كلػذلؾ 

إمعنػػاه المعػػركؼ لػػدل الأمػػـ التػػي تػػديف إتعػػد الآليػػة كتقديسػػيا  تعػػذر عنػػد العػػرب كجػػكد التمثيػػؿ
سناد الصفات الإشرية إلييا إذ كاف معظـ ىؤلاء الآلية في الأصؿ مف الإشر ممػف كػانكا ممككػا  كا 

 عظاما ليـ أك أإطالا في تاريخيـ فمما ماتكا اتخذكىـ آلية كعإدكىـ . 
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ذا لـ يكجػد المسػرح عنػد العػرب فػي الجاىميػة فػأحر  ل ألا يكجػد لػدييـ إعػد الإسػلبـ الػذم قضػى كا 
 عمى تمؾ الكثنية العرإية كأعاد إلييـ ديف التكحيد كأصفى كأنقى ما يككف التكحيد . 

كقد أشرنا فيما سإؽ إلى أف تقديس الأشخاص مف مظاىر الكثنية كالإسلبـ ينيي عػف ذلػؾ نييػا 
لى أف نشأة الدراما في ظؿ المعاإد الكثنية كانت  تقكـ عمى تقديس مف كػانكا ممككػا أك مشددا ، كا 

أإطالا ثـ أليكىـ إعد كفاتيـ . كنضيؼ إلى ذلؾ الآف أف مما يؤيد ىذا الػذم ذىإنػا إليػو أف نكعػا 
مف الدراما قد نشأ عند مسممي الشيعة مف الفرس لما يدينكف إو مػف تقػديس أشػخاص مػف أىػؿ 

تخذكا مف مأسػاتو الداميػة إكػرإلبء الإيت كالحسف كالحسيف  إف عمى رضى اه عنيما مثلب فقد ا
 نكاة لمسرحية يمثمكنيا كؿ عاـ فيإككف كينكحكف . 

تير أف ىذه المسرحية إقيت كمػا ىػي لػـ تتطػكر كلػـ تنفصػؿ عنػدىـ عػف الشػعاةر الدينيػة كلعػؿ 
السإب في ذلؾ أف ىذا التطكر يقتضي زمنا طكيلب كأف اتصالنا اليكـ إأدب الغرب كما عرفناه مف 

حي يحػكؿ دكف تطػكر ىػذا المسػرح الشػيعي إذ يكػكف أسػيؿ عمػييـ أف يحتػذكا نمػاذج فنو المسػر 
الغرب في التمثيؿ لك أرادكا ذلؾ فمثمو كمثؿ الصناعات اليدكيػة التػي كانػت قاةمػة فػي الشػرؽ لػـ 

 تمإث أف ماتت حيف ظيرت النيضة الصناعية في الغرب . 
ظيػـ ، كمػا ركل عػف ذلػؾ الصػكفي حقا كاف إعػض الكعػاظ يعمػدكف إلػى أسػمكب التمثيػؿ فػي كع

الذم كػاف يخػرج إلػى ظػاىر إغػداد فيمتػؼ حكلػو النػاس فيكمػؼ أتإاعػو إػأف يمثػؿ أحػدىـ أإػا إكػر 
الصديؽ كآخر عمر إف الخطاب كىكذا إقية الصحاإة كالخمفاء فيثنى ىك عمييـ كيشيد إأعمػاليـ 

فمػـ يكػف لػو أم شػأف  أك يحاكميـ كيقضي فييـ قضاءه ،كلكف ىذا التمثيؿ كاف في حدكد ضػيقة
يذكر كلا نحب أف نستطرد إلى ذكر خياؿ الظؿ كالأراجكز كانتشارىما في أيػاـ الأيػكإييف كالمماليػؾ 
فإػػػالرتـ مػػػف كجػػػكد الظػػػكاىر التمثيميػػػة فػػػي ىػػػذيف الفنػػػيف فدنيمػػػا لا يػػػدخلبف فػػػي إػػػاب التمثيػػػؿ 

 المسرحي الذم نتحدث عنو . 
فكرة طالما رددىا إعض الكتاب كالإػاحثيف مػف أف كنحف نريد أف نخمص مف ىذا كمو إلى مناقشة 

الفف المسرحي لا يرجى أف يزدىػر عنػدنا فػي الشػرؽ العرإػي كمػا ازدىػر فػي الػإلبد الأخػرل لعػدـ 
استناده إلى جذكر دينية عميقة كما ىك الحاؿ في تمؾ الإلبد التػي نشػأ فييػا المسػرح منإثقػا مػف 

قؿ عنيا فنػا عممانيػا كمػا يقكلػكف . كعنػدم أف ىػذه الشعاةر الدينية ثـ تطكر م  الأياـ حتى است
الفكرة إعيدة عف الحقيقة فػالفف المسػرحي أف كػاف انإثػؽ قػديما مػف الطقػكس الدينيػة عػف إعػض 
تمؾ الشعكب فقد انفصؿ عنيا مف كقػت إعيػد كأصػإح فنػا مسػتقلب إأصػكلو كقكاعػده ، كقػد تنػاكؿ 
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مػف المكضػكعات الدينيػة التػي كانػت أصػؿ  مف المكضكعات التػي لا صػمة ليػا الإتػة إالػديف أكثػر
 نشكةو فمـ تعد ليذه الحقيقة التاريخية أية أىمية إالنسإة لحاضر الفف المسرحي كمستقإمو . 

كىك إالنسإة إلينا فف جديد اقتإسناه مف الغرب كما اقتإسنا الفنػكف الأدإيػة الأخػرل التػي لػـ تكػف 
ي صػػكرتو الأخيػػرة المتكاممػػة . كسػػيزدىر عنػػدنا معركفػػة لػػدينا كالقصػػة كالركايػػة ،كقػػد اقتإسػػناه فػػ

حتما عمى قدر اىتمامنا إو كاحتفالنا لو . شأننا في ذلؾ شػأف تيرنػا مػف الشػعكب التػي تيػتـ إػو 
اليكـ إقط  النظر عف كجكد جذكر دينية لو قديمة أك عدـ كجكدىا . كفرؽ كإير إيف القػكؿ إػأف 

كإػػيف القػػكؿ إأنػػو لا يرجػػى لػػو الازدىػػار فػػي  ىػػذا الفػػف لػػـ يزدىػػر إعػػد عنػػدنا لحداثػػة عيػػدنا إػػو
 المستقإؿ لكجكد مان  يحكؿ دكف ذلؾ ىك عدـ استناده عندنا إلى جذكر دينية قديمة . 

كما لنا نذىب إعيدا فنظرة إلػى المحػاكلات التػي قػاـ إيػا كتاإنػا فػي ىػذا الميػداف تثإػت لنػا إطػلبف 
تكاىا كثيػػرا عػػف مسػػتكل المسػػرحيات ىػػذه الفكػػرة فقػػد كجػػدت لػػدينا مسػػرحيات أصػػيمة لا يقػػؿ مسػػ

ذا كػػاف عػػددىا اليػػكـ قمػػيلب فدننػػا نرجػػك أف يكثػػر فػػي المسػػتقإؿ كخاصػػة إذا إػػذلت  العالميػػة . كا 
 لتشجي  المسرح كالنيكض إو رعاية أكثر مما يإذؿ لو اليكـ . 

 
 
 
 

 فــن المسرح 

ينفصػؿ انفصػالا تامػا لكؿ فف مف الفنكف جانإو المكضكعي كجانإو الذاتي ، فدف يكف ثـ فف يكاد 
لػى ىػذا نظػر الشػاعر كرد زكرث  عف كاتإو الفناف كيستقؿ إكجكد خاص إو فيك فف المسرحية كا 
حيف قاؿ عف سكنيتات شكسإير إف شكسإير قد فتح فيا مغاليؽ قمإو كلا ينطإؽ ىذا القػكؿ عمػى 

نمػا مسرحيات شكسإير لأف ليا حياة مستقمة عف حياة كاتإيا فيي لا تكشؼ عػف قمإػو كذى نػو كا 
 تكشؼ عف قدرتو عمى التغمغؿ في أذىاف كقمكب الآخريف . 

ثـ أنو فف جمػاعي تعػاكني إلػى حػد كإيػر . فالكاتػب المسػرحي لا يسػتطي  أف يػتحكـ تحكمػا تامػا 
فػي عممػػو الفنػي كمػػا يفعػؿ كاتػػب القصػة مػػثلب لأنػو مضػػطر أف يراعػي اعتإػػارات خارجيػة كثيػػرة ، 

تمثيػػؿ مسػػرحيتو كمنيػػا الإمكانيػػات الماديػػة للئخػػراج كمنيػػا فمنيػػا الممثمػػكف الػػذيف سػػيقكمكف إ
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المخػرج نفسػو الػػذم كثيػرا مػا يحػػرص عمػى أف تكػكف لػػو الأكلكيػة فػي تفسػػير الػنص أك عمػػى أف 
 يظير اتجاىو الخاص في الإخراج كيغمإو دكف مراعاة لكجية نظر المؤلؼ . 

اكت أفراده مف جيػة كلتإػايف ثـ ىناؾ الجميكر الذم يصعب إرضاءه كيعسر معرفة ما يرضيو لتف
 أجكاةو النفسية مف جية أخرل .

كيضاؼ إلى كؿ ىػذا مشػكمة المغػة التػي ينإغػي أف تكػكف أدإيػة مصػقكلة كتكػكف فػي ذات الكقػت 
 كاقعية تتكاكب م  المستكيات المختمفة لشخكص مسرحيتو . 

زاةػػو كلػػـ يعػػد كالمسػػرحية كػػأم عمػػؿ فنػػي آخػػر يجػػب أف تكػػكف كػػلب متناتمػػا إػػالرتـ مػػف تإػػايف أج
كاتإيا اليػكـ مطالإػا إمراعػاة الكحػدات المسػرحية الػثلبث كلكنػو مطالػب إكحػدة أخػرل أىػـ كأعظػـ 
ىي الكحدة الفنية التي تعتمػد عمػى دقػة الإحسػاس إالتناسػب العػاـ كالقػدرة عمػى التمييػز إػيف مػا 

 ىك متصؿ إصميـ المكضكع كما ليس كذلؾ . 
 المأساة قبل الملهاة : 

ة فػي تػاريخ المسػرحية قإػؿ ظيػكر المميػاة . كلا تػرك فػي ذلػؾ إذا عممنػا أف الفػف ظيرت المأسا
المسرحي نشأ أكؿ ما نشأ في ظؿ المعاإد الكثنيػة كجػزء مػف الطقػكس الدينيػة كلا مكػاف فػي تمػؾ 

 المعاإد لميزؿ كالسخرية . 
التػي فعند الإتريؽ مثلب ظيرت مآسي أسكيمكس كسػكفككميس كيكرإيػدس قإػؿ ملبىػي أرسػتكفاف 

لـ تظير إلا إعد أف تزعزع إيماف الناس إدينيـ كآليتيـ كانتشر فييـ السػخط عمػى الحكػاـ كعمػى 
 الأكضاع الاجتماعية . 

كلعػػؿ ىػػذا التػػدرج يصػػدؽ عمػػى الأفػػراد أيضػػا كمػػا يصػػدؽ عمػػى الأمػػـ كلػػيس تريإػػا إذف أف إػػدأت 
كالفرعػكف المكعػكد كلػـ أإػدأ  إكتاإة المأساة كذلؾ فكتإت اخناتكف كنفرتيتي كسر الحاكـ إأمر اه

في كتاإة المميػاة إلا إعػد ذلػؾ إسػنكات حينمػا تييػأت لإدراؾ الأخطػار السياسػية التػي تيػدد أمتنػا 
العرإيػػة عمػػى حقيقتيػػا فأخػػذ السػػخط يغمػػي فػػي نفسػػي عمػػى القػػكل الاسػػتعمارية التػػي تػػتحكـ فػػي 

الصػييكنية العالميػة عػف مصاير الشعكب العرإية كلا سيما إعدما تأزمت مشكمة فمسطيف ككشرت 
 أنياإيا كتكقح أعكانيا في مناصرتيا ضد مصالح العرب . 

كقد يإدك تريإا أف الفكاىة كالسخرية تنإعاف أكؿ ما تنإعػاف مػف السػخط كالحقػد ، كلكػف تجرإتػي 
 الشخصية عمى الأقؿ قد أثإتت لي ىذه الحقيقة . 
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ننػي مػف أإعػد النػاس عػف الفكاىػة كأقميػـ فقد ظممت إرىة إعد ما زاكلت الكتاإة المسرحية أعتقػد أ
قدرة عمى الإضحاؾ كالتنكيػت إلػى أف اشػتعؿ السػخط فػي نفسػي للؤسػإاب التػي أشػرت إلييػا آنفػا 

 فدذا الفكاىة كالسخرية طكع إناني . 
ككاف أكؿ ما اكتشفت ىذه القدرة عندم حيف كتإت تمثيمية مف فصؿ كاحد عف الرةيس الأمريكػي 

مت عمى يده مأساة فمسطيف ككاف عنكانيا ) سأإقى فػي الإيػت الأإػيض ( الساإؽ تركماف الذم ت
كقػد شػػجعني نشػر ىػػذه التمثيميػػة كنجاحيػا عمػػى مكاصػػمة ىػذا الاتجػػاه السياسػػي فكتإػت مػػا يزيػػد 
عمى سإعيف تمثيمية عف مختمؼ القضػايا العرإيػة كالإسػلبمية ، ككػاف معظميػا يفػيض إالسػخرية 

مارية مف أمثاؿ تشرشؿ كتركماف كالجنراؿ سػمطس ، ككػذلؾ حيف كنت أتناكؿ الشخصيات الاستع
 أعكاف الاستعمار كأذناإو مف حكاـ العرب أك ساستيـ . 

كقػػد جمعػػت إعػػض ىػػذه التمثيميػػات فػػي كتػػاإي ) مسػػرح السياسػػة ( كسػػأكرد لكػػـ مػػثلب فػػي ذلػػؾ 
 لأكضح أثر السخط في تفجير طاقة الفكاىة كالسخرية كالإضحاؾ . 

طينية عمػػى أشػػدىا فػػي ىيةػػة الأمػػـ المتحػػدة ككػػاف سػػكرتيرىا العػػاـ المسػػيك كانػػت المشػػكمة الفمسػػ
تريجفي لي يتحيز لمييكد تحيزا صارخا يستفز الأعصاب حتػى كأنمػا كػاف منػدكإا ليػـ فػي الييةػة 
إذ كاف صييكنيا أكثر مف الصييكنييف أنفسيـ . فكاف قمإي يمتم  قيحا كمما قرأت اسمو أك رأيت 

ؼ حقػدم عميػو فأخػذ يغمػي فػي نفسػي كيػؤرؽ منػامي كيفسػد عمػىٌ صكرتو في الصػحؼ كتضػاع
سػػكينتي كيػػدفعني للبنتقػػاـ منػػو إقممػػي إذ لا سػػإيؿ لػػي إلػػى الانتقػػاـ منػػو إغيػػره كقمػػت فػػي نفسػػي 
لأسػػخرف إػػو سػػخرية تمزقػػو كتمرتػػو فػػي التػػراب . كلكػػف كيػػؼ اكتػػب عنػػو كمػػاذا يكػػكف محػػكر 

 التمثيمية التي سأخصصيا لو ؟ 
تفكيػر لػـ يقػؼ إػي طػكيلب إذ مػا لإثػت الفكػرة أف انقػدحت فػي ذىنػي كانإثقػت عػف كأؤكد لكـ أف ال

صػكرة خياليػة إالغػة فػي السػخرية ثػـ مػا لإثػت ىػذه الصػكرة الخياليػة العامػة أف تشػققت فتكلػدت 
عنيػػا صػػكرة فرعيػػة تريإػػة مػػا كانػػت تخطػػر لػػي عمػػى إػػاؿ ، كمػػا أف تييػػأت لمكتاإػػة حتػػى انيالػػت 

يا إرقاب إعض حكؿ ذلؾ المحكر الذم حددتو تمؾ الفكػرة الأكلػى عػف المعاني عمىٌ المعاني إعض
لػػػييـ  ذلػػػؾ الشػػػخص الإغػػػيض ، كأسػػػفرت ىػػػذه التجرإػػػة عػػػف تمثيميػػػة إعنػػػكاف ) نقػػػكد تنػػػتقـ ( كا 

 ممخصيا : 
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ىذه زكجتو تؤكد مرة إعد مرة أنيا سمعت النقكد المحفكظة في خزانتو الحديد تتحػاكر فيمػا إينيػا 
كذلؾ لأنيا مف النقكد التي دفعتيا الدكؿ العرإية المشتركة في الييةة كالتي  كتتكعد إالانتقاـ منو

 تسرإت إلى خزانتو ضمف الراتب الكإير الذم يتقاضاه منيا . 
فيكذب ىك قكؿ زكجتو كيتيميا إالخإؿ كالجنكف كلكنيا تصر عمى أنيا سػمعت ذلػؾ حقػا كصػدقا 

 قمية لتعالج ىناؾ .. فضاؽ إيا ذرعا كأرسميا إلى مستشفى للؤمراض الع
كأثإت الفحص الطإي أنيا سميمة العقؿ فأرسمكا في طمإو ليأخػذ زكجتػو كلكنػو يػرفض اخػذىا لنػو 
يخشػػى إف كانػػت زكجتػػو سػػميمة العقػػؿ أف يصػػدؽ قكليػػا فيصػػاب إػػالمرض الػػذم زعمػػت لػػو أنيػػا 

 سمعت النقكد تيدده إو . 
ىػك فارتػاع ارتياعػا كإيػرا . كأخػذ كارتاب الطإيػب فػي أمػره فػدعاه إلػى حجػرة الكػؼ ليكشػؼ عميػو 

يؤكد لو أنو سميـ العقؿ كليس إو شيء ممػا يظػف كأكصػاه أف يكػتـ ذلػؾ عػف كػؿ أحػد خشػية أف 
 يفقد منصإو إذا شاعفي الناس أف الطإيب فحص قكاه العقمية حتى كلك كانت النتيجة سميمة   

كريػاح تقرقػر فػي إطنػو  كفي المشيد الثاني نرل تريجفي لي يتقمب عمى فراشو متألما مف مغص
 كعنده زكجتو تحاكؿ عإثا أف تخفؼ عنو كيحضر الطإيب فيدكر إينيما ىذا الحكار : 

 : ىؿ شرإت يا سيدم قاركرة الزيت إأكمميا ؟ الطإيب
 : إف كنت تعني القاركرة ذاتيا فميس في كسعي أف أإمعيا . تريجفي لي 

 : إؿ أعني ما في القاركرة إالطإ  . الطإيب
 : لقد أفرتتو كمو في جكفي . لي   تريجفي
  : إذف فلبإد مف مضاعفة الكمية .   الطإيب

 : أما عندؾ سكل زيت الخركع ؟ أىذا كؿ ما تعممتو مف الطب ؟ تريجفي لي  
 : لا يكجد مسيؿ يمكف تعاطيو إكميات كإيرة دكف ضرر إلا ىذا الزيت. الطإيب

 ةة قاركرة ؟ ألؼ قاركرة ؟: فكـ قاركرة تنصحني أف أشرب ؟ ما تريجفي لي  
 : يا سيدم إف شراءه إالقكارير يكمفؾ ثمنا إاىظا كلكف تكجد منو إراميؿ  الطإيب

  صغيرة فاشرب إرميلب كؿ ليمة عند النكـ  .                    
 : إرميلب إأكممو يا دكتكر ؟ الزكجة 
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 را يس : لا ضير عميو يا سيدم . مف حسف الحظ أف لزكجؾ إطنا كإي الطإيب
 الإرميؿ كزيادة .    

كفػي مشػػيد آخػػر نػػرل مكسػػيو شػػرتكؾ يعػػكد تريجفػػي لػي فػػي إيتػػو فيمكمػػو عمػػى فتػػكر ىمتػػو فػػي 
نصػػرة قضػػية الييػػكد فيطالإػػو تريجفػػي لػػي إمضػػاعفة اليػػدايا كاليإػػات لأف إراميػػؿ الخػػركع التػػي 

لػػو إػػاخرة مػػلؤل  يتعاطاىػػا تكمفػػو مإػػالب طاةمػػة فيعػػده شػػرتكؾ إاسػػـ الككالػػة الييكديػػة أف يسػػتكرد
 إالخركع يغترؼ منو كما يشاء . 

 كيسألو شرتكؾ أف يصؼ لو ما يشعر إالضإط فيدكر إينيما ىذا الحكار : 
 : إف إطني يا مستر شرتكؾ قد أصإح كفمسطيف تدكر في داخميا معارؾ  تريجفي لي    

 ما رىيإة ، كما ىذه القراقر إلا صداىا المسمكع . كالطعاـ الذم آكمو أتدرل   
 مثمو حيف يدخؿ جكفي ؟    

 : ما مثمو ؟ شرتكؾ      
 : مثؿ المياجريف حيف يدخمكف فمسطيف . فدذا ىـ في معمعػاف القتػاؿ تػتخطفيـ   تريجفي لي  

 القػػكات العرإيػػة مػػف كػػؿ مكػػاف كتعػػركيـ عركػػا فيحػػاكلكف الخػػركج منيػػا فيمػػنعيـ       
 رميػؿ الخػركع الػذم أتعاطػاه كػؿ إخكانيـ الإرىاإيكف كيسدكف عمػييـ السػإؿ أمػا إ  
 ليمػػػػة فيرفػػػػو قمػػػػيلب عنػػػػي فمثمػػػػو كمثػػػػؿ القػػػػكات الإريطانيػػػػة التػػػػي يأتييػػػػا الإذف    
 إالانسحاب فتخرج مف الإلبد زمرة إعد زمرة .   

 : ) مشمةزا( ىذه صكرة إشعة رسمتيا لحاؿ الييكد في فمسطيف لا تدؿ عمى  شرتكؾ      
 عطؼ صادؽ عمييـ .   

 : لا تسػػ  فيػػـ حػػديثي يػػا مسػػتر شػػرتكؾ . فمػػكلا أننػػي شػػديد العطػػؼ كالرثػػاء  تريجفي لي  
 لمحنة الييكد في فمسطيف لما ضرإتيا مػثلب لممحنػة التػي فػي إطنػي فكمتاىمػا    
 تؤلمني ألما إالغا .    

كىكذا تتسمسؿ السخرية مف صػكرة إلػى صػكرة حتػى ييتػدم تريجفػي لػي أخيػرا إلػى حػؿ يسػتريح 
اتفؽ م  صراؼ ىيةة الأمـ المتحدة عمى أف يعزؿ الأخير مػا يػرد إليػو مػف نقػكد  إليو ، كذلؾ أنو

الدكؿ العرإية المشتركة في الييةة حتى لا يتسرب إليو منيا شيء . كيككف راتإػو الشػيرم خاليػا 
 منيا خمكا تاما . 
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لا حيػا كإعد ، فأرجك ألا أككف أطمت عميكـ إتمخيص ىذه التمثيمية إذ أردت أف أعرض عمػيكـ مثػا
لمصداؽ ما ذىإت إليو مف أف السخط كالحقد ىما المنإػ  الأكؿ لمفكاىػة كالسػخرية / ثػـ إف ىػذه 
تجرإة ىامة في حياتي المسرحية ينإغي أف أقؼ عندىا طػكيلب إذ كانػت ىػذه التمثيميػات القصػيرة 

 نقطة تحكؿ عندم مف ناحيتيف : 
نػدم ، ممػا شػجعني إعػد ذلػؾ عمػى كتاإػة الأكلى : أنيػا كانػت إدايػة اكتشػافي لمنزعػة الفكاىيػة ع

 الممياة الطكيمة . 
 كالثانية : أنيا كانت إدء عيدم إعلبج القضايا السياسية في المسرحية . 

 
 
 
 
 
 
 
 

 عناصر التأليف المسرحي 

 ـ الفكرة الأساسية : 1

أف  ينإغي أف يككف لممسرحية فكرة أساسية كاحدة تدكر عمييا مػف أكليػا إلػى آخرىػا ، كلا ينإغػي
يككف ليا أكثر مف فكرة أساسية إلا إذا كانت الثانية مندرجة فػي الأكلػى تيػر منفصػمة عنيػا فػي 
الزمف . كفي ىػذه الحالػة تكػكف ىنػاؾ فػي الكاقػ  فكػرة كاحػدة إذ لا تكػكف الثانيػة حينةػذ إلا جػزءا 

 متمما ليا . 
إذ تنتيػػي حيػػث  أمػػا إذا كانػػت الثانيػػة منفصػػمة عنيػػا فػػي الػػزمف فػػدف المسػػرحية تضػػعؼ كتضػػار

 انتيت الفكرة الأكلى كتإدأ إعد ذلؾ مسرحية جديدة . 
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كقد كق  لي مثؿ ىذا الخمؿ في مسرحية لػي عنكانيػا ) الػدكتكر حػازـ ( فيػي تػدكر عمػى فكػرتيف 
؟   أكليما : لمف تككف كلاية الإيت إذا كاف الأب ضعيفا تير رشيد ككاف الاإف ىك الرشيد الحازـ

 أف تتدخؿ في شةكف زكج اإنتيا ؟ كالثانية : ىؿ لمحماة 
 ككػػاف فػػي الإمكػػاف أف تتػػداخؿ الفكرتػػاف إحيػػث لا تنفصػػؿ إحػػداىما عػػف الأخػػرل فػػي الػػزمف إذا 

 لاستقامت المسرحية كسممت مف ىذا العيب ، عيب انشطار فكرتيا الأساسية . 
 كلكي يتضح لكـ ذلؾ سألخص المسرحية : 

ب كفتح عيادة ناجحة كقد خطب ناىد إنت صإرم حازـ اإف نجيب لشريؼ إؾ تخرج مف كمية الط
أفندم كلكنو لػـ يسػتط  أف يحػدد مكعػد الػزكاج منيػا لأنػو لػـ يسػتط  أف يجيػز لمػزكاج شػيةا إذ 
يذىب كؿ دخمو مف الكظيفة كمف العيادة إلى أىب الكاق  تحػت سػيطرة زكجتػو حكمػت ىػانـ التػي 

 الفاسد المدلؿ عإاس . تإدد الماؿ ذات اليميف كذات الشماؿ كتغدؽ عمى اإنيا 
كحاكؿ حازـ سدل أف يض  حدا ليذه الحاؿ فأشار عميو صإرم أفنػدم أف يسػتقؿ عػف إيػت أإيػو 
فاعتذر حازـ إأنو لا يستطي  أف يترؾ أإاه كحده في ىذه المحنة . كعندةذ أيقػف صػإرم أف اإنتػو 

كقعػت إينػو كإػيف  لف تسعد إالزكاج مف الدكتكر حازـ فقرر فسخ الخطإة عمى أثر مشػاجرة حػادة
شػػريؼ إػػؾ الػػذم اتيمػػو إتحػػريض اإنػػو حػػازـ عمػػى التخمػػي عػػف أىمػػو ليسػػتحكذ ىػػك عمػػى دخمػػو 

 لصالح اإنتو . 
مػاؿ الصػدمة فتػرؾ إيػت أإيػو كانقطػ  إلػى كعز عمى حازـ أف يفقد حإيإتو ناىد كلـ يقك عمػى احت

الحانػػة يغػػرؽ ىمكمػػو كآلامػػو فػػي الخمػػر كلعػػب الميسػػر كأىمػػؿ العيػػادة كانقطػػ  عػػف عممػػو فػػي 
 الكظيفة حتى فصؿ منيا .

كأثر ذلؾ عمى شػريؼ إػؾ إذ انقطػ  المػدد الػذم كػاف يأتيػو مػف دخػؿ اإنػو حػازـ فاعتػذر لصػإرم 
ه أف يعمؿ عمػى إعػادة الأمػكر إلػى مجارييػا مػ  حػازـ أفندم عف الإىانة التي كجييا إليو كناشد

كأكد لو أنو سيجعؿ حازما رب الأسرة لا يصرؼ مميـ كاحد فييا إلا إدذنػو ، فقإػؿ صػإرم ذلػؾ لأف 
 اإنتو ناىد مازالت عمى حإيا لحازـ . 

كعاد حازـ إلى خطيإتو ناىد كأقم  عػف الحانػة كاسػتأنؼ عممػو فػي العيػادة إيمػة كنشػاط فحسػف 
كلكنو لـ يرض أف يعكد إلػى إيػت أإيػو كإقػى مقاطعػا لػو فضػاقت الحػاؿ إأإيػو حتػى كػاد أف  حالو

 يإي  إقية أطيانو لمديكف التي ركإتو مف جراء إسراؼ زكجتو كانقطاع حازـ عف مساعدتو . 
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كأقإؿ الجمي  إلى العيادة التي اتخذىا حازـ مسكنا لو يترجكنو أف يرضى عف أإيو إعد ما اعترؼ 
إعد ما تعيد إأف يجعؿ الأمر كمو في الإيػت لحػازـ فأصػر حػازـ عمػى الػرفض كأتمػظ فػي إخطةو ك 

الكلبـ حتى أتمي عمي أإيو فتكلى حازـ إسعافو كحيف عػاد إلػى صػكاإو جعػؿ يقػكؿ كىػك يإكػي : 
 لا تعالجني يا حازـ خير لي أف أمكت لكي ترضى أنت أف ترعى شةكف الأسرة مكاني . 

 رؽ لدمكع الشيخ فاحتضنو كصالحو .فما كاف مف حازـ إلا أف 
كىنا تنتيي الفكرة الأكلى في خمسة مشاىد . كيأتي إعد ذلػؾ المشػيداف السػادس كالسػاإ  فنػرل 
حازما في إيتو الجديد كقد تزكج مف ناىػد فيػك سػعيد إيػا كىػي سػعيدة إػو كالأمػكر إػيف الػدكتكر 

إسػرافيا كأصػإحت خاضػعة  حازـ كإػيف إيػت أإيػو عمػى أحسػف مػا يػراـ فقػد كفػت زكجػة أإيػو عػف
 لكلاية حازـ كتدإيره حتى أنيا طردت اإنيا الفاسد مف الإيت . 

كلكػػف أمينػػة ىػػانـ ) حمػػاة حػػازـ ( إػػدأت تػػكتر صػػدر اإنتيػػا ناىػػد كتػػدفعيا إلػػى الثػػكرة عمػػى ىػػذه 
الحاؿ فيي تريد أف يككف دخؿ حػازـ كقفػا عمػى إيتػو الخػاص ليسػتطي  أف يقتصػد شػيةا لزكجتػو 

 المستقإؿ . كأكلاده في 
كحضػػرت حكمػػت ىػػانـ كإناتيػػا لزيػػارة ناىػػد فاشػػتإكت أمينػػة فػػي معركػػة كلبميػػة معيػػف حػػكؿ ىػػذه 
المسألة ككاف حازـ في الحماـ فخرج عمى سماع الضجة فانتصر لزكجة أإيو كصارح حماتو إػألا 

 تتدخؿ في شةكف إيتو فخرجت تاضإة كتضإت ناىد لغضب أميا فخرجت كذلؾ . 
ىميا أسإكعا لعؿ زكجيػا يجػ  لاسترضػاةيا كلكنػو لػـ يفعػؿ إػأ أف أإاىػا صػإرم كإقيت ناىد عند أ

أفندم كاف يمكميا عمى خركجيا مف إيتيا مف أجؿ أميا التػي كانػت ىػي المسػةكلة عػف المصػير 
 المحزف إلى أف اضطرىا أخيرا لمرجكع إلى زكجيا الدكتكر كإذلؾ انتيت المسرحية . 

منفصمة عف الأكلػى فػي الػزمف ، أم أف حػكادث الثانيػة لػـ تإػدأ كمف ىذا تركف أف الفكرة الثانية 
إلا إعد ما انتيت حكادث الأكلى فمـ يكف إينيما التلبزـ المطمػكب لأنػو إف صػح أف حػكادث الفكػرة 
الثانية قاةمة عمى حكادث الفكرة الأكلى لأف الأشخاص ىـ الأشخاص كالكض  ىػك الكضػ  إلا أف 

حية كاحػدة إذ يجػب لػذلؾ أف تكػكف حػكادث الفكػرة الأكلػى قاةمػة ىذا لا يكفي لإدماجيما في مسػر 
 أيضا عمى حكادث الفكرة الثانية . 

كلعؿ مف المستحسف أف أضرب لكـ مثلب آخر تحقؽ فيو ىذا الشرط الذم لـ يتحقؽ في مسرحية 
 الدكتكر حازـ كذلؾ في مسرحية ) مسمار جحا ( . 
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أساسػػياف أحػػدىما ىػػك الخػػط السياسػػي الػػذم ففػػي ىػػذه المسػػرحية فكرتػػاف أساسػػيتاف أك خطػػاف 
يتمثؿ في الصراع إيف جحا كإيف الحػاكـ الػدخيؿ حتػى انتيػي إثػكرة الشػعب عمػى الػدخيؿ كتحػرر 
الإلبد مف نيره . كالثاني ىك الخط الاجتماعي الذم يتمثؿ في الصراع إيف جحا في مثاليتػو كإػيف 

ع إصػفة خاصػة حػكؿ تػزكيج اإنتيمػا زكجتو أـ الغصف في ماديتيػا الصػارخة كيتركػز ىػذا الصػرا
ميمكنة ، فجحا يريد أف يزكجيا لاإف أخيو الفلبح ) حماد ( حتى إعد ما حسف حػاؿ جحػا كارتفػ  
مقامو حيف صار قاضػي قضػاة الػإلبد ، كأـ الغصػف تػأإى إلا أف تػزكج اإنتيػا لغنػي مػف الأتنيػاء 

 لستار عمى المسرحية . كانتصر رأم جحا في النياية فزكجت ميمكنة لحماد كإذلؾ يسدؿ ا
كقد انتيي الخط الأكؿ في المشيد قإؿ الأخير إينما إقى الخػط الثػاني إلػى المشػيد الأخيػر كلكػف 
الخطيف متداخلبف في المسرحية كمرتإطاف ارتإاطا كثيقا حتػى إذا انتيػي أحػدىما كانحمػت عقدتػو 

 كإحميا تنتيي المسرحية .  لـ تنتو المسرحية إذا ظؿ المتفرج ينتظر كيؼ تحؿ عقدة الخط الثاني
 

 الموضوع : 

أمػػػاـ الكاتػػػب المسػػػرحي مجػػػاؿ كاسػػػ  لاختيػػػار المكضػػػكع اجتماعيػػػا أك سياسػػػيا أك تاريخيػػػا أك 
 أسطكريا كىك في كؿ ذلؾ لا يستغني عف أمكر ثلبثة : 

ػ خإرة كاسعة إالحيػاة الإنسػانية يسػتمد منيػا القػدرة عمػى خمػؽ العػالـ الخػاص إمسػرحيتو عمػى ُ
الػذم يجػرل عميػو العػالـ الإنسػاني العػاـ إحيػث تكػكف مسػرحيتو قطعػة صػادقة مػف الحيػاة النمط 

 حية ناإضة . 
ػػػ خيػػاؿ خصػػب يسػػاعده عمػػى اإتكػػار صػػكرة جديػػدة مػػف الحيػػاة إأحػػداثيا كشخكصػػيا كألكانيػػا ِ

كأجكاةيا إحيث يجعؿ ما لـ يق  فعلب في الحياة كأنو قد كق  مػف شػدة مطاإقتػو لمػا يقػ  فييػا أك 
 يمكف أف يق  فييا .  لما

فيذا الخياؿ الخصب ىك الذم يإتدع ىذه الصكر الجديدة كيؤلفيػا مػف أشػتات مختمفػة مػف آلاؼ 
 الصكر التي مرت إتجرإتو في أكقات متفرقة . 

ػ ىدؼ خاص أك رسالة خاصة يتحمس ليا كيسعى جاىػدا لتأديتيػا مػف خػلبؿ ىػذا القطػاع مػف ّ
اليدؼ ىك الذم يدف  الكاتػب إلػى الػتحمس لعممػو كيحػدد  الحياة الذم يصكره في مسرحيتو فيذا
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الإطار الذم يصكغ فيو ىذا العمػؿ ، كيكػكف ىػك الجػكاب لمسػؤاؿ المكجػو إليػو عػف سػإب اختيػاره 
 ليذا المكضكع إالذات . 

كتني عف الإياف أف ىذا ينطإؽ عمى المكضكعات التي يختارىا الكاتب مف حياة الجيػؿ المعاصػر 
عات التي يختارىا مف تاريخ الأجياؿ الساإقة أك مف الأساطير القديمػة ، فيػك لو ، كعمى المكضك 

إذ يتناكؿ مكضكعا تاريخيا لا تككف ميمتػو تسػجيؿ مػا حػدث فػي التػاريخ كمػا حػدث فتمػؾ ميمػة 
المػػؤرخ ، كأمػػا ميمتػػو فيػػي أف يخمػػؽ فػػي إطػػار تمػػؾ القطعػػة مػػف التػػاريخ عالمػػا جديػػدا تقػػ  فيػػو 

 شػػػػػػخاص كتنعقػػػػػػد فيػػػػػػو المشػػػػػػكلبت كتصػػػػػػدر عنػػػػػػو النتػػػػػػاةج الأحػػػػػػداث كتتصػػػػػػرؼ فيػػػػػػو الأ
لا كما أثإتتو سجلبت التاريخ إؿ إمقتضى الصكرة العامػة التػي تخيميػا عمػى ضػكء معرفتػو إحيػاة 
ذلؾ العصر عمى كجو خاص كخإرتو إالحيػاة الإنسػانية عمػى كجػو عػاـ ، مسػتيديا فػي ذلػؾ كمػو 

 .   إاليدؼ الذم يرمي إليو كالرسالة التي يريد أداءىا
كمػػف الخيػػر لمكاتػػب أف يرسػػؿ نفسػػو عمػػى سػػجيتيا فػػي اختيػػار المكضػػكع الػػذم يلبةػػـ ميمػػو ، 
كيستأثر إاىتمامو كيستثير حماستو . فذلؾ أجزدر أف يحسػف الكتاإػة فيػو كأخػرل أف يعينػو عمػى 
الإجادة كالتفكؽ كألا يتكمؼ المكضكعات التي لا يحسػنيا أك لا يجػد فػي نفسػو مػيلب إلييػا لمجػرد 

لنػػاس يطمإػػكف منػػو ذلػػؾ أك لأنيػػا ىػػي الراةجػػة فػػي السػػكؽ . فمكػػؿ كاتػػب مزاجػػو الخػػاص ، أف ا
مكانياتو الخاصة المنإثقة مف ظركؼ حياتو كثقافتو كإيةتو .   كا 

فينإغي أف يككف صادقا م  نفسو فلب يدعك إلى شيء لا يؤمف إو . كقديما قػالكا فاقػد الشػيء لا 
 ة . يعطيو كليست الناةحة الثكمى كالمستأجر 

 الكاتب الداعية 

كيسكقنا ىذا الحديث إلػى الكػلبـ عمػى النزعػة الإصػلبحية أك الػدعكة لفكػرة خاصػة كمنإػ  للئليػاـ 
 المسرحي ، كيمكننا أف نصكغ السؤاؿ عمى الكجو الآتي : 

ىؿ يصمح أف يككف الكاتب المسرحي داعية لفكرة خاصة ، كىؿ يمكف لمثػؿ ىػذا الكاتػب الداعيػة 
ضػػكعاتو مػف حماسػػتو المتكقػدة ليػذه الفكػػرة أف ينػتج مسػػرحيات تعتإػر أعمػػالا الػذم يسػتكحي مك 

 فنية ؟ 
كالجكاب عمى ىذا السؤاؿ إالإيجاب ، كيكفي لإثإات ذلؾ أف كثيرا مف الأعماؿ الفنية المعدكدة قػد 
كتإيػػا أصػػحاإيا ليإشػػركا إكفػػرة خاصػػة اسػػتحكذت عمػػى قمػػكإيـ كاضػػطرمت إيػػا نفكسػػيـ فنفسػػكا 
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عمػػاؿ المسػػرحية الجيػػدة . ىػػذا إرناردشػػك معظػػـ مسػػرحياتو مػػف ىػػذا القإيػػؿ كقػػد عنيػػا إتمػػؾ الأ
اعترؼ تير مرة إأنو إنما اتجو إلى المسػرح لثقتػو إػأف المسػرح أداة فعالػة كمنإػر ممتػاز لمتعإيػر 
عف آراةو كالتإشير إيا كمثمو في ذلؾ ىريكاإسف كجكف جالزكرثي ، كجاف إػكؿ سػارتر ، فيػؤلاء 

تإػكا مسػرحيات ناجحػة كانػت كميػا مسػتكحاة مػف حماسػتيـ المتكقػدة للئصػلبح ككثير تيرىـ قػد ك
الاجتمػاعي كالسياسػػي سػػكاء كػػاف قكميػػا أك عالميػػا : كلػػـ يعإيػػا أك يقمػػؿ مػػف قيمتيػػا الفنيػػة أنيػػا 

 كانت مسرحيات ىادفة أك قاةمة عمى دعكة مف الدعكات .
ماسو لمدعكة التي يدعك إلييػا أف كلكف ينإغي لمثؿ ىذا الكاتب المسرحي ألا ينسى كىك يمتيب ح

المسرحية عمؿ فني قإؿ كؿ شيء فيجب ألا يجكر عمى فنيتيا إحاؿ مف الأحكاؿ . إػؿ ينإغػي أف 
يحرص الحرص كمو عمى سلبمة عممو مػف الكجيػة الفنيػة كأف يػدرؾ أف ذلػؾ ىػك السػإب الكحيػد 

 ىده . لجعؿ الرسالة التي ينطكم عمييا إميغة التأثير في الجميكر الذم يشا
كالخلبصة أف عمى ىذا الكاتب أف يجعؿ الداعية فيو خادما لمفناف المسػرحي فيػو ، لا سػيدا لػو ، 

لا فميتخذ أداة أخرل تير الكتاإة المسرحية كالخطاإة أك الصحافة .  كا 
 المسرحية والقومية العربية 

كفػػي قصػػاةد إف القكميػػة العرإيػػة إمفيكميػػا الحػػديث مػػا إػػدأت تظيػػر فػػي أقػػلبـ الكتػػاب العػػرب 
شعراةيـ إصكرة كاضحة إلا منذ قإيؿ الحرب العظمى الأكلى عندما أحس العرب إثقؿ كطأة الحكػـ 
التركػػي الػػذم كػػاف يسػػيطر عمػػى معظػػـ إلبدىػػـ ، كخاصػػة منػػذ ظيػػرت فػػي الأتػػراؾ تمػػؾ النزعػػة 

اضػعة العنصرية الداعية إلى الجامعة الطكرانية كالرامية فيمػا ترمػي إليػو إلػى تتريػؾ العناصػر الخ
لمدكؿ العثمانية ، كمنيا العنصر العرإي كما يقتضيو ذلػؾ مػف القضػاء عمػى كيػاف العػرب كلغػتيـ 
كآداإيـ . فكاف ذلؾ سإإا لانحياز العرب إلى معسكر الحمفاء المناىض لممعسػكر المنضػكية إليػو 

ليا تركيػػا إمقتضػػى كعػػكد قطعتيػػا ليػػـ إريطانيػػا كحمفاءىػػا أف تحصػػؿ الػػإلبد العرإيػػة عمػػى اسػػتقلب 
كحريتيا إعد الحرب . كلكف الحمفاء أخمكا إمكاثيقيـ فاقتسمكا الشػاـ كالعػراؽ كليإيػا فيمػا إيػنيـ . 
كإقيت القكمية العرإية حمما يتغني إو الشعراء كتجرم إو أقلبـ الكتاب منذ ذلؾ الكقػت حتػى أتػاح 

لػرةيس جمػاؿ اه ليا مف أحاؿ ىػذا الحمػـ إلػى حقيقػة كاقعػة فػي شػخص زعػيـ النيضػة العرإيػة ا
 عإد الناصر .

كقػػد تػػأثرت إيػػذه الػػركح فيمػػا تػػأثرت إػػو مػػف قراءاتػػي الأكلػػى لمشػػعر العرإػػي المعاصػػر فػػي مصػػر 
كالعراؽ كالشاـ منذ كنػت يافعػا فػي حضػرمكت ، ثمػف نمػت ىػذه الػركح عنػدم إعػد الػرحلبت التػي 
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ذلؾ يظير فػي  قمت إيا في أطراؼ اليمف كرإكع الحجاز إلى أف استقر إي المقاـ في مصر فكاف
 الشعر الذم كنت أنظمو إذ ذاؾ في المناسإات القكمية التي تدعك إلى ذلؾ .

كلما إدأت أزاكؿ الكتاإة المسرحية كاف مف الطإيعي أف أتخذ القكمية العرإية منإػ  إليػامي الأكؿ 
 ، كأف يق  اختيارم عمى المكضكعات المناسإة لذلؾ . 

تكف ، كقػػػد يإػػػدك تريإػػػا أف أختػػػار ىػػػذا المكضػػػكع فػػػاخترت أكؿ مػػػا اختػػػرت مػػػثلب مكضػػػكع إخنػػػا
الفرعكني الذم لا صمة لو الإتة إالقكمية العرإية كلكف الكاق  أنني اخترتو إالذات إداف  قػكل مػف 

 إيماني إيا . 
كانػػت لا تػػزاؿ ىنػػاؾ إقايػػا مػػف ركح  ُّْٗذلػػؾ أننػػي حػػيف قػػدمت إلػػى مصػػر فػػي تضػػكف سػػنة 

عمار ليقط  إيا أكصاؿ الأمػة العرإيػة كيفرقيػا شػيعا ، ككػاف الدعكة الإقميمية التي ركج ليا الاست
إعض الكتاب المتحمسيف لمقكمية العرإية ينعكف عمى مصر اعتزازىا إتاريخيا الفرعػكني القػديـ ، 
كيػػكدكف لػػك تكفػػر إتمػػؾ الأمجػػاد الفرعكنيػػة كتكتفػػي إأمجادىػػا العرإيػػة ، كلكػػف ىػػذه الطريقػػة لػػـ 

كإػيف نفسػي ، فمػف الشػطط أف لػـ يكػف مػف المحػاؿ أف تحمػؿ  تعجإني كلـ أقتنػ  إيػا فيمػا إينػي
مصر عمى تناسي أك تجاىػؿ حضػارتيا القديمػة التػي أذىمػت العػالـ ، كالتػي صػارت تراثػا إنسػانيا 
مشتركا يعني إو العمماء مف جمي  الشعكب كيدرس في كؿ جامعات العػالـ. فمػـ لا يعتػرؼ العػرب 

نإتػت فػي قػديـ ىػذا الشػرؽ العرإػي فيػـ أكلػى إػذلؾ مػف إيذه الحضارة ، كلـ لا يتعزكف إيا كقد 
 تيرىـ ؟ 

أليست مصر إمدا عرإيا في طميعة الإلبد العرإية ؟ أليس تاريخيا القػديـ جػزءا مػف تاريخيػا العػاـ 
كمػػف ثػػـ يكػػكف جػػزءا مػػف تػػاريخ ىػػذا الشػػرؽ العرإػػي ينإغػػي أف يعتػػز إػػو كػػؿ عرإػػي كرث ىػػذا 

في مصر الحضارة الإاإمية في العراؽ كالحضارة الفينيقيػة  الحضارات كميا مثؿ الحضارة الفرعكنية
 في الشاـ . 

كإيذا الػكعي كتإػت مسػرحية ) إخنػاتكف كنفرتيتػي ( كأشػرت إلػى ىػذا المعنػى فػي مقدمػة الكتػاب 
متمثلب إإيت مف قصيدة نظمتيا عمى لساف أإي الطيب المتنإي إمناسإة ذكراه الألفيػة يقػكؿ فييػا 

 مخاطإا المصرييف : 
 ككـ أإي يكـ التفاخر يعرب          كجدكمك فرعكف أضحي إكـ جدم أإ
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ككاف فػي نيتػي إذ ذاؾ أف أتإػ  ىػذه المسػرحية إمسػرحيات أخػرل اسػتكحيتيا مػف التػاريخ القػديـ 
لكػػؿ قطػػر عرإػػي فمسػػرحية عػػف حمػػكراإي كمسػػرحية عػػف ىانيإػػاؿ كمسػػرحية عمػػف ممكػػة تػػدمر  

قرأىػػا العػرب فػي كتػػاب أك شػاىدكىا عمػى المسػػرح  كمسػرحية عػف الػيمف القديمػػة كىكػذا حتػى إذا
 أدرككا أف ىؤلاء الأإطاؿ كانكا أجدادىـ .

تيػػر أنػػي لػػـ يقػػدر لػػي إنجػػاز ىػػذا الإرنػػامج فقػػد جػػدت أحػػداث عقػػب ذلػػؾ قممػػت مػػف أىميػػة ذلػػؾ 
الغرض الذم أشرت إليو كذلؾ حيف ظيرت دلاةؿ انإعػاث الػكعي القػكمي العرإػي مػف جديػد ككػاف 

جامعػػة الػػدكؿ العرإيػػة كلػػـ يعػػد ىنػػاؾ مػػا يخشػػى مػػف شػػيكع الػػركح الإقميميػػة  مػػف نتاةجػػو قيػػاـ
 الإغيضة في الأقطار العرإية . 

عمى أف القكمية العرإية ظمت م  ذلؾ راةدم في أتمب ما كتإت إعد ذلؾ مف مسػرحيات كقصػص 
نمػػا لإإػػراز مػػا فػػي تاريخنػػا الحا فػػؿ كلكػػف لغيػػر ذلػػؾ الغػػرض الخػػاص الػػذم انتفػػت الحاجػػة إليػػو كا 
 المجيد مف مثؿ عميا ينإغي أف تستنير الأمة العرإية في جيادىا مف أجؿ التحرر كالاستقلبؿ . 

 
 الموضوعية التاريخية والأسطورية 

لعؿ اىتمامي إالقكمية العرإية كاف ذا أثر في كلػكعي إالتػاريخ كاسػتميامو لمكضػكعات كثيػرة مػف 
عمكمػا كالفػف المسػرحي خصكصػا ينإغػي  مسرحياتي ، عمى أف ىناؾ أسإاإا أخرل منيػا أف الفػف

 عندم أف يقكـ أكثر ما يقكـ عمى الرمز كالإيحاء لا عمى التعييف كالتحديد . 
كأحداث التاريخ تعيف الكاتب عمى إمكغ ىذه الغاية أكثر مما تعينػو أحػداث الجيػؿ المعاصػر ، لأف 

لبإسػات كالتفاصػيؿ التػي أحداث التاريخ قد تإمكرت عمى مػر الأيػاـ فاسػتطاعت أف تنػزع عنيػا الم
ليست إذات إاؿ مف حيث الػدلالات التػي يتصػيدىا الكاتػب لمكصػكؿ إلػى اليػدؼ الػذم يرمػي إليػو 

 في عممو الفني .
كلذلؾ أترمت أيضا إالمكضكعات الأسػكطرية لأف الأسػاطير أتنػي مػف التػاريخ فػي ىػذا المعنيػى 

حمية فالحادث المعاصر إذا تقادـ يصير كأرحب أفقا كأكثر انطلبقا مف القيكد الزمنية كالظركؼ الم
 تاريخا كالتاريخ إذا تقادـ يصير أسطكرة .
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كمف الأسإاب أيضا التخمص مف مشكمة المغة فنحف نشكك كما تعممكف مػف ىػذا الازدكاج المغػكم 
إذ نكتب إمغة كنتحدث إمغة أخرل ، فػأم المغتػيف ينإغػي أف نتخػذىا فػي المسػرح : المغػة الدارجػة 

 إيا في حياتنا اليكمية أـ المغة الفصيحة التي نستعمميا في الكتاإة ؟ التي نتكمـ 
الرأم الشاة  في الأكساط المسرحية عندنا أف نستعمؿ المغة الفصيحة فػي المسػرحيات التاريخيػة 

 كالمسرحيات المترجمة عف المغات الأجنإية كأف نستعمؿ الدارجة في المسرحيات العصرية .
ف كنت أحيانا حيف أراج  نفسي كأناقشيا إػالمنطؽ اليػادئ رإمػا أقتنػ  ىكذا كاف شعكرم داةما ك  ا 

إػػأف الإصػػلبح الاجتمػػاعي ينإغػػي أف يكػػكف أساسػػا للبصػػلبح السياسػػي كأف الأمػػة لا يسػػتقيـ ليػػا 
 تحررىا السياسي كلا يرجى لو الدكاـ كالإقاء ما لـ تكف مستندة إلى مجتم  سميـ . 

فاتجػػػو إلػػػى المسػػػاةؿ الاجتماعيػػػة أكثػػػر مػػػف المسػػػاةؿ  كرإمػػػا تتغيػػػر نظرتػػػي ىػػػذه فػػػي المسػػػتقإؿ
السياسية كخاصة إعد أف أصػإح فػي الإمكػاف الاطمةنػاف عمػى مسػتقإؿ الأمػة العرإيػة عقػب ثػكرة 

يكليك التي حررت مصر مف نير الاستعمار كقادتيا كقادت الأمة العرإية معيا مف نصػر إلػى  ِّ
 نصر كصارت مإادةيا دستكر العرب في كؿ مكاف .

 
 الموضوع والفكرة الأساسية 

يحدث أحيانا أف تككف الفكرة الأساسية سػاإقة لممكضػكع إالنسػإة لمكاتػب المسػرحي ، كقػد يكػكف 
المكضكع ىك الساإؽ لمفكرة الأساسية . ففي الحالة الأكلى يشعر الكاتب إأف فكرة مػا تخػتمج فػي 

ي إذا كجػد ليػا المكضػكع أطكار ذىنو أك تعتمج فػي أعمػاؽ نفسػو كأنيػا تصػمح نػكاة لعمػؿ مسػرح
الملبةـ ، فلب يزاؿ يإحث عنو حتى يعثر إو فػي كاقعػة مػف كقػاة  الحيػاة أك صػفحة مػف صػفحات 

 التاريخ أك أسطكرة مف الأساطير فيقكؿ لنفسو حينةذ ىأنذا قد كجدتو . 
كقد يجد المكضكع في عمؿ فني لكاتب ساإؽ فيستعير قصتو كيصكغ منيا عممو المسرحي عمػى 

 د ، كإعلبج جديد يتفؽ م  فكرتو الجديدة . كض  جدي
كالمكضػكع المسػػتعار لا ينفػػي أصػػالة الكاتػػب مطمقػػا إػػؿ رإمػػا يؤكػػدىا كيإرزىػػا إصػػكرة أكضػػح مػػف 
خلبؿ المقارنػة إػيف عممػو ىػذا كالعمػؿ المسػتعار منػو كالمكازنػة إينػو كإػيف الكاتػب الػذم سػإقو ، 

عالجيػا شكسػر كشكسػإير كانػت مسػتعارة مػف حيث تسيؿ المقارنة كالمكازنة ىنا لاتحادىما التي 
 تيرىما . 



 ٕٖ 

كفي الحالة الثانية يستيكل الكاتب مكضكع ، سكاء كاف شخصية مػف الشخصػيات أك مكقفػا مػف 
المكاقػػؼ أك حػػدثا مػػف الأحػػداث كيممػػؾ عميػػو نفسػػو كيشػػعر أنػػو إذا عالجػػو فسػػينإثؽ عنػػو عمػػؿ 

   مسرحي جيد ، فيعمد عمى درس ىذا المكضكع كالتعمؽ فيو .
 كقد يقترف المكضكع إالفكرة فلب يدرم الكاتب أم ىذيف سإؽ الآخر .

كىناؾ حالة ثالثة فقد يحدث أحيانا أف يعاني الكاتػب أزمػة نفسػية كػأف يكػكف فػي حػزف شػديد أك 
يأس مرير مف جراء ىمكـ خاصة أك كارثة قكمية عامة أك خيإة أمؿ فيػتممس متنفسػا عنيػا فػي 

جـ عنيػا دكف أف يعػرؼ إعػد مػاذا يكػكف مكضػكع مسػرحيتو أك عمؿ مسرحي يستكحيو منيا كيتر 
 فكرتو الأساسية .

كقػػد مػػرت إػػو ىػػذه التجػػارب كسػػأكرد لكػػـ أمثمػػة تكضػػح كػػؿ حالػػة مػػف ىػػذه الحػػالات مػػف كاقػػ  
 المسرحيات التي كتإتيا . 

 ُْْٗكأنني أإدأ إأكؿ مسرحية طكيمة كتإتيػا فػي قضػية فمسػطيف ككػاف ذلػؾ فػي تضػكف عػاـ 
مسطيف الكإرل إثلبثة أعكاـ ، كانت القضية تشغمني ككنت أتاإعيا إاىتمػاـ سػكاء فيمػا قإؿ نكإة ف

ينشر عنيػا فػي الصػحب أك مػا يكضػ  عنيػا مػف الكتػب . كذات يػكـ قػرأت فيمػا قػرأت أف الػزعيـ 
الصييكني جاإك تنسكي خطب مرة في مجمس العمكـ الإريطاني فضرب المنضدة إيده كىك يقػكؿ 

. لػف ننػزؿ أإػدا عػف رطػؿ المحػـ " . مشػيرا إػذلؾ إلػى الػكطف القػكمي الػذم  : أعطكنا رطؿ المحػـ
تضمنو كعد إمفكر فقمػت فػي نفسػي : قػد كجػدت الضػالة التػي كنػت أنشػدىا . ىػذه الكممػة حجػة 
عمى الصييكنية لا ليا كسأتخذىا الفكرة الأساسية لمسرحيتي كاستحضرت في ذىني ركايػة تػاجر 

ءتيا فممحت الخطكط الأكلػى لممكضػكع الملبةػـ لمفكػرة ، كلػـ ألإػؽ الإندقية لشكسإير ثـ أعدت قرا
 أف كضعت تصميـ المسرحية ثـ أخذت في كتاإتيا إسيكلة فاةقة حتى أتممتيا .

أمػػا المكضػػكع فقػػاةـ عمػػى اسػػتعارة قصػػة ىػػذه المسػػرحية التػػي كتإيػػا شكسػػإير لمسػػرحية جديػػدة 
ضيتيف في الصكرة الإجماليػة كفػي كثيػر تعالج قضية فمسطيف معتمدة عمى كجكه التشاإو إيف الق

مف التفصيلبت حتى تنتيي إإطلبف دعػكل الصػييكنييف كمػا إطمػت دعػكل ذلػؾ الييػكدم الجشػ  
 شيمكؾ كإتجريميـ كما جرـ شيمكؾ .
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كقد تنإأت في ىذه المسرحية التي أسميتيا شيمكؾ الجديد إنكإة فمسػطيف كقيػاـ الدكلػة الييكديػة 
نيػػا كمػػا تنإػػأت إػػأف الحػػؿ الكحيػػد أمػػاـ العػػرب ىػػك فػػرض الحصػػار فييػػا كخػػركج أىميػػا العػػرب م

 الاقتصادم عمى ىذه الدكلة الدخيمة حتى تختنؽ كتمكت .
كخطرت لي في ساعة مف ساعات الصفاء الذىني الحكاية المعركفة عف مسمار جحػا فأحسسػت 

حكاية شػاةعة  في الحاؿ أف ىنا المنجـ الذم أإحث عنو . إنيا حكاية لطيفة كىي في الكقت ذاتو
تضرب إيا الأمثاؿ كتكاد تككف عالمية . كلكني شعرت أيضا إالصعكإات التي تعترضػني فػي ىػذا 
السإيؿ . فالحكاية تقكؿ إف جحا كاف لو إيت فضاقت إو الحػاؿ حتػى فكػر فػي إيعػو .كلكنػو كىػك 

شػترط الذكي ذك الحيمػة الكاسػعة رأم أف يحتػاؿ حتػى يسػتكلي عمػى ثمػف الإيػت دكف أف يفقػده فا
ذلؾ الشرط العجيب عمى المشترم أف يإقى لو حؽ الاستمتاع إمسمار كاحد معمؽ في الإيت لأنو 
فػػي زعمػػو عزيػػز عميػػو إذ كرثػػو عػػف أإاةػػو ، كرضػػى المشػػترم إالشػػرط دكف أف يػػدرؾ مػػا ينطػػكم 
عميػػو . كتػػـ الإيػػ  كسػػكف المشػػترم الإيػػت فأخػػذ جحػػا يتػػردد عميػػو تإػػا إعػػد تػػب ليطمػػةف عمػػى 

أخذ يكثر التردد في أم كقت مف أكقات الميؿ كالنيػار حتػى ضػاؽ الرجػؿ ذرعػا فتػرؾ  مسماره . ثـ
 لو الإيت حرصا عمى راحتو مف مضايقة ىذا الثقيؿ .

ككجو الإشػكاؿ ىنػا أف جحػا ىػك الػذم يمثػؿ المحتػؿ الػدخيؿ ، كأف ذلػؾ المشػترم المخػدكع يمثػؿ 
إيا إنكاتو كنػكادره كالجػدير أف شعب مصر . فيؿ تستقيـ مسرحية يككف إطميا جحا المعركؼ شع

يككف محؿ العطؼ كالمشاركة الكجدانية مف قإؿ الجميكر ، إذ كاف ىػك يمثػؿ المحتػؿ الإغػيض ؟ 
 كىؿ تستقيـ مسرحية عف القضية المصرية يصكر فييا الشعب المصرم إصكرة المخدكع ؟ 

يػذه المشػكمة حػلب لذلؾ صممت عمى اختيار ىذه الحكاية كفكػرة أساسػية كأنػا كاثػؽ أننػي سػأجد ل
 كلك إعد حيف .

كمضيت أتممس المكضكع فطفقت أدرس مػا ىػك مػأثكر مػف نػكادر ىػذه الشخصػية الفكلكمكريػة ، 
 ككمما مضيت في دراستيا ازددت ثقة إأني أحسنت الاختيار .

كما لإث المكضكع أف استقاـ لي حيف اخترت مف نكادره ما يتسؽ م  الصػكرة العامػة التػي إػدأت 
ىنػػي ليػػذه الشخصػػية التػػي سػػتمعب دكر الإطػػؿ فػػي المسػػرحية ، كأخػػذت جكانػػب تتجسػػد فػػي ذ

الشخصػية تتكامػػؿ عنػػدم مرتإطػػة إالأحػػداث التػػي يقػػكـ عمييػػا المكضػػكع كمتصػػمة إكشػػاةجيا مػػ  
 الأفراد الآخريف الذيف إدأت شخصياتيـ أيضا تتإمكر في طكؿ الطريؽ .
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ظ كالإمامػة إأحػد جكامػ  الككفػة إعػد أف تإدأ المسرحية حيف انتيت الحاؿ إجحػا إلػى كظيفػة الػكع
تقمب في كثير مف الميف المختمفػة فػأخفؽ فييػا جميعػا إسػإب مثاليتػو كعػدـ خضػكعو للؤكضػاع 

 الاجتماعية التي لا يقرىا عقمو أك ضميره .
كضاؽ كالي الككفة ذرعا إأسمكب جحا السػاخر القػاةـ عمػى التنكيػت كالتممػيح فعزلػو مػف الكظيفػة 

 يػػػو جمػػػػاىير الشػػػػعب .كأصػػػإح جحػػػػا إػػػلب مػػػػكرد يعػػػػيش منػػػو فأنإتػػػػو زكجتػػػػو حتػػػى لا يثيػػػػر عم
) أـ الغصػػف ( عمػػى ذلػػؾ ككانػػت امػػرأة سػػميطة المسػػاف لا يخشػػى زكجيػػا شػػيةا فػػي الحيػػاة مػػثلب 

 سلبطة لسانيا فأخإرىا أنو يعتزـ أف يعكد فيعمؿ فلبحا كما كاف .
حػا فقػاد حمػاد ثػكرة الفلبحػيف ، فما كاف مف جحػا إلا أف اتفػؽ مػ  ) حمػاد ( اإػف أخيػو ككػاف فلب

كذىب جحا إلى العاصمة ) إغداد ( ليفػاكض الحػاكـ الػدخيؿ فاسػتطاع إمإاقتػو كدماثتػو أف يقنعػو 
إكجكب إنصاؼ الفلبحػيف كتحقيػؽ مطػالإيـ كإػذلؾ ىػدأت الثػكرة . كأراد الحػاكـ أف يصػطن  جحػا 

فػػػي دار فخمػػػة فػػػكلاه منصػػػب قاضػػػي القضػػػاة فػػػي الدكلػػػة فحسػػػف حالػػػو كأصػػػإح مكسػػػرا يسػػػكف 
 إالعاصمة . 

كلكف جحا لـ يخمؽ لمنعيـ كالدعة ، إؿ لمكفاح فػي سػإيؿ الحػؽ كالعػدؿ فمػـ يمإػث أف ضػاؽ إتمػؾ 
 الحياة الرتدة التي أفسدت زكجتو في رأيو فركإيا الغركر كالصمؼ فصارت لا تطاؽ . 

ى أف كػاف سػإإا كما أخذ ضميره الحر يؤنإو عمى مكادعتو لمحاكـ الدخيؿ إحكـ منصإو ىذا ، كعم
 في تمكيف نفكذه إعد أف كادت تمؾ الثكرة تعصؼ إو .

لذلؾ قرر إالاشتراؾ مػ  اإػف أخيػو حمػاد لػيعملب عمػى إثػارة جمػاىير الشػعب عمػى الحػاكـ الػدخيؿ 
 نفسو في ىذه المرة كما أثار الفلبحيف عمى الإقطاع مف قإؿ .
مػا اشػترط عميػو فػي العقػد أف يإقػى  فكىب داره لحماد ثـ إاعيا حماد لتاجر يدعي ) تػانـ ( إعػد

لحماد حؽ التمت  إمسمار معمؽ في الدار . فصار يضايقو إعػد ذلػؾ مػف أجػؿ المسػمار ، فشػكاه 
تانـ إلى القضاء كأخذ جحا قاضي القضاة يؤجػؿ الفصػؿ فػي ىػذه القضػية حتػى شػاع أمرىػا فػي 

لسياسػػي فيمػػا يتعمػػؽ الػػإلبد كصػػارت حػػديث النػػاس فػػي كػػؿ مكػػاف كأدركػػكا شػػيةا فشػػيةا مػػدلكليا ا
 إقضية إلبدىـ كذلؾ ما قصده جحا مف ىذا التدإير إلى أف امتلؤت النفكس إالثكرة .

كقامت الثكرة فعلب إعد أف أعمنيػا جحػا جيػارا فػي أخػر جمسػة لمقضػية فػي المحكمػة كتػـ القػإض 
عمػػى جحػػا كزج إػػو فػػي السػػجف ، كفػػي السػػجف حػػاكؿ الحػػاكـ الأجنإػػي أف يسػػتميمو إليػػو ليػػدعك 
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ناس إلى اليدكء كالسكينة فأشإعو جحا نكيتػا كسػخرية كلمػا يػةس الحػاكـ منػو ككػؿ إػو زإانيتػو ال
ليعذإكه كلكف الثكرة كانػت قػد انػدلعت نيرانيػا فػي الػإلبد كاضػطر الحػاكـ إلػى التسػميـ فحػرج جحػا 

 منتصرا محمكلا عمى الأكتاؼ .
تفاعػػؿ معػػو مػػف أكؿ ىػػذا ىػػك الخػػط السياسػػي فػػي المسػػرحية ، كىنػػاؾ خػػط أخػػر يمتػػزج إػػو كي

المسػػرحية إلػػى أخرىػػا كىػػك مػػا يتصػػؿ إالجانػػب الاجتمػػاعي كالإنسػػاني مػػف حيػػاة جحػػا كأسػػرتو 
 المككنة مف امرأتو أـ الغصف كاإنو ) الغصف ( الذم كرث مف أإيو خيالو الخصب الكاس  .

كمػػف ىػػذا تػػركف كاضػػحا كيػػؼ جػػاء حػػؿ المشػػكمة التػػي كاجيتنػػي فػػي الإدايػػة . فجحػػا كىػػب داره 
ماد ، كحماد ىك الػذم إاعيػا لػذلؾ التػاجر تػانـ كاشػترط عميػو ذلػؾ الشػرط ، كجحػا ىػك الػذم لح

نظر في القضية ككاف كؿ ىذا إاتفاؽ كتدإير مف جحا كحماد لمكصكؿ إلى ذلؾ اليػدؼ السياسػي 
 كىك إيقاد نار الثكرة لتحقيؽ الجلبء .

 
 
 
 

 سر الحاكم بأمر الله : 

إيػاـ . كإمػا تثيػره فػي استيكتني شخصية ىذا الخميفة الف اطمي إما تنطكم عميػو مػف تمػكض كا 
الػػنفس مػػف جػػلبؿ كرىإػػة ، كفػػي الػػذىف مػػف تطمػػ  إلػػى المجيػػكؿ كتشػػكؽ إلػػى معرفػػة الحقيقػػة . 
ككممػػا أمعنػػت فػػي دراسػػة تاريخػػو ازددت يقينػػا أننػػي أمػػاـ شخصػػية عجيإػػة تريإػػة شػػديدة التعقيػػد 

اسػػػتطعت أف أجسػػػد المفتػػػاح الضػػػاة  صػػػالحة لتكػػػكف مكضػػػكع مسػػػرحية مػػػف الطػػػراز الأكؿ إذا 
لشخصيتو ، كأقكؿ " الضاة " لأف معظـ مف كتإكا عنو مف المؤرخيف اعتإركه مجنكنا أك ذا لكثػة 
عقميػػة فاسػػتراحكا إلػػى ىػػذا الحػػؿ كذلػػؾ لمػػا رأكا فػػي أعمالػػو كتصػػرفاتو مػػف الشػػذكذ كالتنػػاقض 

 كالاضطراب .
الإؤرة اللبمعة التي يمكف أف أتخػذىا الفكػرة  ىذا ىك ذا المكضكع قد استيكاني كلكني لـ أىتد إلى

الأساسية . ككاف عندم إحساس تامض إأنني ساجد كلػك إعػد حػيف كإأنيػا سػتككف ىػي نفسػيا 
 ذلؾ المفتاح الضاة  الذم أإحث عنو . 
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كصػحإت الحػاكـ زمنػػا أسػتعرض أعمالػػو كأتفيػـ أقكالػو كأسػػتجمي تمكضػو كأستحضػػره فػي ذىنػػي 
يخمك إلى نفسو كفعمت مثؿ ذلؾ إالشخكص الأخرل مف ذكل قراإتػو  حيف يككف إيف الناس كحيف

كمعاصريو إيف رجاؿ كنساء كمكقفو منيـ كمكقفيـ منو كإعد لأم لاح لػي شػيء كييةػة المفتػاح 
فاختطفتو إقكة كجعمت أجرإو في الأإكاب المغمقة عندم دكف ىذه الشخصية فدذا ىك يفتحيا إاإا 

 عمى المفتاح المطمكب .  إاإا فأدركت حينةذ أنني قد عثرت
نمػا كػاف رجػلب أمعػف فػي  كخلبصة ذلػؾ أف الحػاكـ إػأمر اه كػاف مػف أإعػد النػاس عػف الجنػكف كا 
التصكؼ كالعمؽ إالحب الإليػي حتػى نازعتػو نفسػو إلػى الانسػلبخ مػف إشػريتو ليصػؿ إلػى مرتإػة 

كإػر السػارم فػي الكماؿ الإليي حيف يككنػػ كىػك إعػد فػي جسػده ػ ركحػا شػفافة متصػمة إػالركح الأ 
 الككف كمو كىك اه .

ككاف سإيمو إلى ذلؾ أف قاـ إرياضة نفسية شاقة فعمد إلػى جميػ  مظػاىر الضػعؼ فػي الإنسػاف 
ممف خكؼ كعجز ككسؿ كحرص كإخؿ كشيكة ككإر كرحمة فاقتمعيا مػف نفسػو إعزيمػة جإػارة لا 

 تعرؼ التردد . 
يظير لمناس متناقضة كليس إيا تنػاقض إػؿ كمف ثـ ظيرت تمؾ الأعماؿ الغريإة التي تإدك فيما 

ىػػي فػػي الحقيقػػة تجػػرم عمػػى منطػػؽ جديػػد لا عيػػد لمنػػاس إمثمػػو فػػانكركه كلكنػػو متسػػؽ مػػ  ىػػذا 
 اليدؼ الكإير الذم يسعى إليو . 

كإيذا السر الذم كاشؼ إو الحاكـ كقدمو لو في كتاب زعـ أنو مكتكب مف عيد قديـ كأنو تكارثو 
إلى مكمف الضعؼ فػي ىػذا الشػخص الجإػار فاسػتدرجو إلػى دعػكل  عف أإاةو استطاع أف يتسمؿ

الألكىية كما تإ  ذلؾ مف أحداث عاقتو عف المضي في رياضتو الأكلى كأفضت إػو إلػى الانييػار 
إذا اجترا جنكده إتدإير أختو ) ست الممػؾ ( فػأكرىكه عمػى الرضػكخ أمػكر مػا كػانكا ليجػرؤكا عمػى 

 مجرد اقتراحيا عميو مف قإؿ . 
رؾ الحاكـ حقيقة حمزة كلكف إعد فكات الأكاف . كىالو أف يرل ىدفو الكإير قد تحطـ عمى ىذه كأد

الصكرة كأف تمؾ الرياضة الطكيمة الشاقة التي قاـ إيػا فػي سػإيمو قػد ذىإػت ىإػاء لػـ يعػد يطيػؽ 
العيش كما تعيش الأنعاـ فدعا رإػو دعػاء حػارا أف يقػإض ركحػو إليػو ، ككأنمػا سػم  اه دعػاءه 

ا لإث أف عمـ أف أختو ست الممؾ قد دإرت كمينا لاتتيالػو عنػدما يخػرج كعادتػو فػي الميػؿ إلػى فم
خمكتو إجإؿ المقطـ . فحمد اه عمى ذلؾ كخػرج فػي تمػؾ الميمػة لتنفػذ فيػو المػؤامرة المػدإرة حتػى 

 يمكت ميتة تميؽ إذلؾ المطمب العظيـ الذم كرس لو حياتو . 
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 الموضوع والفكرة الأساسية 

ت لكػػـ أمثمػػة مػػف تجػػارإي الخاصػػة تكضػػح كيػػؼ تكػػكف الفكػػرة سػػاإقة لممكضػػكع عنػػد الكاتػػب ذكػػر 
المسػرحي ، ثػػـ كيػػؼ يكػػكف المكضػػكع سػػاإقا لمكفػرة ، كىػػاكـ الآف الحالػػة الثالثػػة كىػػي أف يقتػػرف 

 أحدىما إالآخر فلب يدرم الكاتب المسرحي أييما ىك الساإؽ كأييما ىك اللبحؽ . 
 مسرحية سر شهرزاد : 

أقمب كتػاب ألػؼ ليمػة كليمػة إحثػا عػف قصػة تصػمح مكضػكعا لمسػرحية أعػالج فييػا مشػكمة  كنت
المرأة كمكانيا مف الرجؿ فقد كانت ىذه المشكمة تمح عمىٌ في ذلػؾ الحػيف كتريػد ليػا مخرجػا فػي 

 عمؿ مسرحي . 
ككنػػت ألػػتمس القصػػة المطمكإػػة إػػيف القصػػص الفرعيػػة ) الحكايػػات ( التػػي تقصػػيا شػػير زاد فػػي 

لييا عمى شيريار . كإينما أنػا كػذلؾ إذا إػذىني يمتفػت فجػأة إلػى القصػة الرةيسػية كىػي قصػة ليا
ذا إدحسػاس  شير زاد نفسيا م  الممؾ شيريار ثـ إذا أنا أستحضرىا كأسػرح إفكػرم فػي تأمميػا كا 
مػػإيـ إػػأف فييػػا لقػػكة إيحاةيػػا مجػػالا إعػػد لتفسػػير جديػػد عمػػى كثػػرة مػػف عالجكىػػا مػػف قإػػؿ كفػػي 

 كتاإنا الكاتب الكإير الأستاذ تكفيؽ الحكيـ .  طميعتيـ مف
كأعدت التأمؿ فييا فدذا فكرة جديدة تنقدح لي مثؿ ىذه الشرارة الصغيرة ، ثػـ أخػذت تكإػر كتتسػ  
حتى صارت شعمة تضي  ما حكليا شػيةا فشػيةا فتتضػح لػي جكانػب المكضػكع شػيةا فشػيةا كػذلؾ 

 كلـ يإؽ فيو ركف مظمـ .كمما سرل الضكء إلييا حتى استنار المكضكع كمو 
كىكذا اقترف المكضكع إالفكرة فمـ استط  أف أتإيف أييما سإؽ الآخر لأف الفكرة كانت تزحؼ في 
ذىني فكؽ إسػاط المكضػكع . كىػذا إػالطإ  صػكرة مجازيػة أرانػي مضػطرا إلػى اسػتعارتيا لمتعإيػر 

 عف الطريقة التي تمت إيا المراحؿ الأكلى ليذا العمؿ المسرحي .
ؤاؿ الػػذم كػػاف يػػدكر فػػي ذىنػػي لمػػاذا قتػػؿ شػػيريار زكجتػػو الأكلػػى ؟ لأنيػػا خانتػػو مػػ  عإػػده كالسػػ

 الأسكد ؟  القصة تقكؿ ذلؾ . 
كلكف لماذا خانتو زكجتو ؟ كمف مػف ؟ مػ  عإػده الأسػكد ؟ ألػـ تجػد فػي رجػاؿ القصػر مػف شػاب 

إو إمثميػا أف جميؿ تصطفيو حإيإا ليا ؟ كىإيػا أترمػت إالعإػد لانحػراؼ جنسػي فييػا ألػيس الأشػ
 تحتاط حتى لا ينكشؼ أمرىا لأحد مف الإلبط فما ظنؾ إزكجيا الممؾ نفسو ؟
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كىإيا فعمت ذلؾ فقتميا الممؾ لذلؾ ، فممػاذا أعمػف ىػذه الفضػيحة فػي النػاس ، ألػيس الأجػدر إػو 
أف يسترىا كلا يدع أحدا يعمػـ إيػا ؟ ألػيس العػرض الػذم انتيػؾ ىػك عرضػو ؟ ألػيس إشػيار ذلػؾ 

 ف مقامو إيف رعيتو ؟ أما كاف يستطي  أف يقتميا كيزعـ لمناس أنيا ماتت ؟ مما يغض م
ككـ مف ظلبـ القصكر مف جراةـ ترتكب كنفػكس تزىػؽ كأعنػاؽ تقطػ  دكف أف يعمػـ النػاس عنيػا 

 شيةا . 
 ثـ ماذا يدفعو إعد ذلؾ إلى أف يدخؿ كؿ ليمة إعذراء حتى إذا أدركيا الصإاح قتميا ؟

 ـ إذلؾ مف جنس النساء .القصة تقكؿ أنو ينتق
كلكف أكاف شيريار قاسي القمػب إلػى ىػذه الدرجػة ؟ ألػـ يإػرد تميػؿ انتقامػو إعػد مػا قتػؿ عشػرات 
منيف ؟ ألـ يجد إينيف كاحدة تممؾ قمإو أك تأسر لإػو  أك تثيػر فػي نفسػو الرقػة كالعطػؼ ؟ أكػاف 

 مف اليسر عميو أف يفضي عمى إحداىف ثـ يسمميا عمى سيؼ الجلبد ؟ 
إػكا أف شػػيريار إيػػذه الصػػكرة الشػػاذة المنكػػرة مػف القسػػكة كتإمػػد الحػػس كمػػكت الشػػعكر فكيػػؼ كى

استطاعت شير زاد أف تحمي نفسيا مف ىػذا المصػير الػتعس ؟ اإتمػؾ القصػص كالحكايػات التػي 
 تركييا لو ليمة إعد ليمة . ىكذا تزعـ القصة : 

ضػب المزعػكـ يمكػف أف يػرده كلكف ىػؿ يعقػؿ أف ممكػا إيػذا الكصػؼ كفػي سػكرة تضػب كيػذا الغ
 عمى دأإو سماع ىذه الحكايات كأنما ىك طفؿ صغير في تاية السذاجة كالإراءة ؟ 

ذا كاف يإقى عمييا ليسم  إقية قصة أك حكاية أعجإتو منيا فمػا الػذم يمنعػو أف يحمميػا عمػى  كا 
 المضي في قصتيا تمؾ حتى إعد أف يطم  الصإاح ؟

ي ذىني فلب أجد ليا جكاإا مقنعا فػي ظػاىر القصػة المركيػة ، كانت عشرات مف الأسةمة تتكاثب ف
كلكف جكاإا كاحدا يمكف أف يستنتج منو طكايا ىذه القصة كىك أف شيريار كاف كاذإا عمى نفسػو 
نمػا الحقيقػة أنػو كػاف قػد أسػرؼ عمػي نفسػو  كعمى الناس حيف زعـ أف زكجتو خانتو مػ  العإػد كا 

ذا كػاف رجػلب زةػر نسػاء يتإػاىى في الخمر كالنساء حتى ضعفت منتو كأص اإتو عكارض العنة ، كا 
إحظكتو لدييف كقكتو عمييف فقد كإػر عميػو أف يصػاب إيػذا العػكارض كىػك فػي عنفػكاف الشػإاب 
فمنى إأزمة نفسية قاسية كأظممت في عينو الدنيا إذ لا معنى لمحياة عنػد مثمػو إغيػر ىػذا المتػاع 

 د . الذم كاف يراه تاية الغايات في ىذا الكجك 
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فكانت زكجتو الممكة ػ كقد اختار ليا اسـ ) إدكر ( تير مدركػة ىػذه العمػة التػي طػرأت عميػو فػلب 
تػػرل فػػي عزكفػػو عنيػػا أك قمػػة إقإالػػو عمييػػا إلا أنػػو مشػػغكؿ عنيػػا إعشػػيقاتو كجكاريػػو كحظايػػاه 

 كانصرؼ عنيا مف قإيؿ السآمة كالممؿ .
يرتػو كتػذكره إمػا فػرط فػي حقيػا كقصػر فػي فأكحى إلييػا خاطرىػا أف تػدإر مكيػدة إيضػاء لتثيػر ت

رعايتيا فاتفقت م  قيرماف القصر أف يحضر ليا عإدا خصيا ليضػإطو زكجيػا الممػؾ عنػدىا فػي 
 مخدعيا فدذا ثار كتضب أعمنت لو حقيقتو كحقيقة تدإيرىا فكجدت ليا سإيلب إلى معاتإتو .

جاعتو كذلؾ عنػدما أقػؿ شػيريار كاستجاب القيرماف لمشيةتيا كلكنو في المحظة الأخيرة خانتو ش
ليدخؿ مخدع الممكة إدكر حسػب الخطػة المرسػكمة فكاشػفو إسػر التػدإير الػذم قامػت إػو الممكػة 

 مإينا لو ترضيا الإرئ كمؤكدا لو أف العإد مف الخصياف الذيف لا أرب ليـ في النساء .
لأنػو يحإيػا حإػا  فماذا صن  شيريار ؟ لقد ظؿ زمنا منػذ أصػيب إيػذه العمػة كىػك يشػتيي الممكػة
 عظيما فلب يقدر عمييا فأخذت تراكده فكرة التخمص منيا لك كاف إلى ذلؾ سإيؿ .

 أنو يتمني زكاليا لأف في إقاةيا آية تذكره عمى الدكاـ إعجزه ىذا فيتضاعؼ ألمو كشقاءه .
لفضػيحة كىا ىك  ذا أمكنتو الفرصة الساعة كلينتيزىا كليقتميا كليقتؿ العإد معيا ثـ ليعمف ىػذه ا
 في الناس إمعانا منو في ستر الحقيقة التي يحرص كؿ الحرص عمى كتمانيا عنيـ .

كخكفا مف انكشاؼ ىذا السر كليكىـ الناس إنقيض الكاق  صار يأمر أف تزؼ إليو كػؿ ليمػة فتػاة 
عذراء فيقتميا في الصإاح زاعما أنو ينتقـ إذلؾ مف جنس النساء كافة منذ خانتو زكجتو كىك ما 

 ي القكة كاليأس .ىك ف
كحيف يأتي دكر شيرزاد إعد ذلؾ كانت تعمـ ىذا السر فيو ، أخإرىا إو مؤدإيػا كأسػتاذىا رضػكاف 
الحكيـ الذم ىك في نفس الكقت الطإيػب الخػاص لمممػؾ كىػك الشػخص الكحيػد الػذم كػاف يعػرؼ 

 عمة شيريار .
ة فأدركػت مػا قصػد إليػو  كقد أخإر شيرزاد إيذا السر لتتقي إو إطشػو ككانػت شػيرزاد ذكيػة لماحػ

 استاذىا ليحفظيا مف المصير الرىيب .
ككػػاف السػػلبح الػػذم اسػػتعممتو شػػيرزاد ىػػك أف لا تمكنػػو مػػف التجرإػػة إػػأف تشػػغمو عنيػػا إكػػؿ مػػا 
تسعفيا إو حيمتيا فتتكسؿ إليو أف يميميا لأنيا صغيرة إعد لا تقكل عمى رجػؿ فاتػؾ مثمػو تسػم  

 أة . عنو أنو أكإر زةر نساء أنجإتو امر 
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كإمثػػؿ ىػػذه الطريقػػة كشػػيء مػػف حمػػك الحػػديث كحسػػف التصػػرؼ اسػػتطاعت أف تجعمػػو يتػػنفس 
 الصعداء لف رجكلتو لـ تكض  مكض  التجرإة فمـ يشعر إمرارة الخيإة كىكاف العجز . 

كحمى لو ىذا الأسمكب منيا فجاراىا فيو كصار يجمس إلييا ليمة إعد ليمة يستمت  إجمػاؿ كجييػا 
 فيا إذلؾ نزكلا عمى رتإتيا في إمياليا إرىة مف الكقت . كحمك حديثيا مكت

ككاف طإيإو رضكاف يعالجو في خلبؿ تمػؾ الإرىػة إأدكيتػو كمقكياتػو فكػاف لػذلؾ أثػره فػي اسػترداد 
 قكتو كما كاف لسمكؾ شيرزاد معو كسياستيا الناعمة أثره في إعادة الثقة إرجكلتو إلى نفسو .

ت ليمة أف الممؾ قد استعاد قكتو فاستجاإت لو . كشػعر شػيريار كأدركت شيرزاد إغريزة الأنثي ذا
حيف نجح كأنما كلد مف جديد فأحب شيرزاد حإا جارفا كعػدىا مصػدر سػعادتو كإيجتػو فصػار لا 
يعصي ليا أمرا . كأخذت ىي تسير إو في طريؽ السداد كالاسػتقامة فػانقط  عػف مجػالس الخمػر 

 لمصيد كالقنص فحسنت صحتو كزادت قكتو . كالسير كشجعتو عمى الرياضة كرككب الخيؿ
كلكف أيمكف أف ينعـ إالسعادة حقا كضميره مثقؿ إجريمتو الأكلػى أف قتػؿ زكجتػو كىػك يعمػـ إنيػا 

 إريةة ثـ إالجراةـ التي تمتيا إذ كاف يقتؿ العذارل صإاح كؿ ليمة .
ي صػفك السػعادة لـ يتسط  أف يتخمص مف تأنيب الضمير كعز عميو أف يكدر ىذا التأنيب النفسػ

التي عػادت إليػو إعػد أف فقػدىا فحػدث مػف ىػذا الصػراع النفسػي العنيػؼ أف أصػيب إعمػة اليقظػة 
النكمية فكاف يقػكـ أخػر الميػؿ كىػك فػي نكمػو دكف أف يشػعر فيػذىب إلػى الحجػرة التػي قتػؿ فييػا 

ـ يعمػػؽ زكجتػػو إػػدكر كإيػػده سػػيؼ فيخيػػؿ إليػػو أنػػو يراىػػا تخكنػػو مػػ  العإػػد فيقتميػػا كيقتػػؿ العإػػد ثػػ
السيؼ في مكانو كيعكد لمنكـ في فراشو إجانب شيرزاد كإيذه الطريقة اللبشعكرية تطمةف نفسػو 

 كيستريح ضميره .
كشكت شيرزاد ذلؾ إلى رضكاف الحكيـ فأنإأىا إأف الطرقة الكحيدة لعلبجػو ىػي أف تجعمػو يكاجػو 

 مثمتو إدكر . الحقيقة التي يتيرب مف مكاجيتيا كذلؾ إأف تمثؿ معو نفس الدكر الذم
كىكذا دخؿ شيريار ذات يكـ مخدع شيرزاد فكجد عنػدىا عإػدا أسػكد فيػاج كمػاج كانطمػؽ ليأخػذ 
السيؼ فأسرعت شيرزاد فحمت العمامة عف رأس العإد كنزعت جمإاإو فدذا ىذا العإد ىػك جارتييػا 

 السكداء صالحة . 
لأرض يإكػػي كيسػػتغفر كلػػـ يجػػد شػػيريار أم ىػػرب مػػف مكاجيػػة الحقيقػػة الإشػػعة فانيػػار عمػػى ا

 كيكفر عف خطاياه جيد ما استطاع .
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أما الحالة الثالثة كىي أف يعػاني الكاتػب أزمػة نفسػية كػأف يكػكف فػي حػزف شػديد أك يػأس مريػر 
فيتممس متنفسا عنيا في عمؿ مسرحي يستكحيو منعا كيترجـ إو عنيػا دكف أف يعػرؼ إعػد مػاذا 

 سرحيتي ) مأساة أكديب ( .يككف مكضكع مسرحيتو فقد كق  لي مثؿ ذلؾ في م
كاف ذلؾ عمى أثر حرب فمسطيف التي انتيت إانتصار الييكد عمى الجيكش العرإيػة مجتمعػة فقػد 
انتاإني إذ ذاؾ شعكر إاليأس كالقنكط مف مستقإؿ الأمة العرإية كإػالخزم كاليػكاف ممػا أصػاإيا . 

ف كظممػت زمنػا أرزح تحػت أحسست أف كؿ كرامة ليا قد ديسػت إالأقػداـ فمػـ تإػؽ ليػا كرامػة تصػا
 ىذا الألـ الممض الثقيؿ كلا أدرم كيؼ أنفس عنو .

كلعؿ ذىني في خلبؿ ذلؾ كاف يإحث عف المكضكع دكف أف أشعر ثـ أىتػدم إليػو ذات يػكـ دكف 
أف أشعر أيضا إذ تػذكرت فجػأة تمػؾ الأسػطكرة اليكنانيػة التػي خمػدىا سػكفك كمػيس فػي مسػرحيتو 

 حسست أف فييا لا في تيرىا يمكف أف أجد المتنفس الذم أنشده . الراةعة ) أكديب ممكا ( فأ
تناكلت مسرحية سكفك كمػيس الخالػدة فطفقػت أقرؤىػا فكأنمػا كنػت أقػرأ مسػرحية أخػرل تيػر تمػؾ 
التػػي أعرفيػػا إذ كانػػت تحمػػؿ لػػي معنػػى جديػػدا فػػي ىػػذه المػػرة يختمػػؼ عػػف معناىػػا القػػديـ . كمػػف 

ر جديد ليذه الأسطكرة عمى نحك يشإو في كثير الكجكه خلبؿ ىذا المعنى الجديد تكشؼ لي تفسي
 ما حدث لي في تفسير أسطكرة شيريار كشيرزاد .

 رسم الشخصية أو ) التشخيص ( : 

لكي يكقؼ الكاتب في رسـ شخكصو ينإغي أف يتعرؼ إلييـ كاحدا كاحدا كيعيش معيـ فػي ذىنػو 
لبثػة : الإعػد الجسػماني أك الشػكمي إرىة كافيػة حتػى يقػرر أك يكتشػؼ لكػؿ كاحػد مػنيـ أإعػاده الث

كالإعػػد الاجتمػػاعي كالإعػػد النفسػػي فعمػػى معرفتػػو الدقيقػػة إيػػذه الأإعػػاد الثلبثػػة يتكقػػؼ نجاحػػو فػػي 
 رسـ شخصياتو . 

فالإعد الجسماني ىك ما يتعمؽ إالشخص مف حيث إنيتو كشكمو الظػاىرم أقصػير ىػك أـ طكيػؿ ، 
الأعضاء أـ ذك عاىة مف العاىػات كىمػـ جػرا لأف إديف أـ نحيؼ ، قكم الإنية أـ ضعيؼ ، سميـ 

 لكؿ صفة مف ىذه الصفات أثرىا في تككيف الشخصية . 
كالإعد الاجتماعي ىك ما يتعمؽ إػالمحيط الػذم نشػأ الشػخص فيػو ، كالطإقػة التػي ينتمػي إلييػا ، 

التػي قػاـ كالعمؿ الذم يزاكلو كدرجة تعميمو كثقافتػو ، كالػديف أك المػذىب الػذم يعتنقػو كالػرحلبت 
 إيا كاليكايات التي يمارسيا فدف لكؿ ذلؾ أثرا في تككينو . 
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أما الإعد النفسي فيك ما ينتج عف الإعديف السالفيف مف الآثار العميقة الثاإتة التي تإمكرت عمػى 
 مر الأياـ فحددت طإاعو كميكلو كمزاجو كمميزاتو النفسية كالخمقية . 

كصػػو كػػاف خميقػػا أف يكتػػب مسػػرحية جيػػدة . اقػػرأ أم ككممػػا تعمػػؽ الكاتػػب فػػي التعػػرؼ إلػػى شخ
مسرحية رديةة كانظر إلييا إدمعاف فستعجب مف قمة معرفة كاتإيا إشخكصو . كاقرأ ما شةت مػف 
المسرحيات الجيدة فسيركعؾ مقدار ما يعرؼ كاتإيا مف التفاصيؿ كالدقاةؽ عػف كػؿ شػخص مػف 

 شخكصو . 
إػػؿ يكفػػي أف تكػػكف كامنػػة  مسػػرحية إالتصػػريح ،كلػػيس المقصػػكد أف تػػذكر ىػػذه التفاصػػيؿ فػػي ال

 يعمف لأحد أف يسألو . طكاء النص إحيث يمكف أف يكجد فيو جكانب لكؿ سؤاؿ ىناؾ في أ
 
 
        Conflictالصـــــــراع 

كيػػأتي إعػػد معرفػػة الكاتػػب إشخكصػػو حسػػف اختيػػاره ليػػا فػػي المكضػػكع الػػذم يعالجػػو ، كالفكػػرة 
إحيث تككف ىذه الشخكص متإاينػة متناقضػة ليتكلػد إينيػا الصػراع الأساسية التي يدكر عمييا ، 

الذم لا تنيض مسرحية إلا إو ، عمى أف ينشػأ مػف ىػذا التنػاقض تنػاتـ ؼ يالنيايػة يحقػؽ تمػؾ 
 الكحدة المنشكدة في كؿ عمؿ فني . 

كلكي يحتدـ الصراع كيستمر إلى النياية يجب أف تككف إيف ىذه الشخكص شخصػية محكريػة ) 
Pivotal Character  مف ذلؾ الطراز القكم العنيد الذم لا يقن  إدنصػاؼ الحمػكؿ . فدمػا أف )

يإمب كؿ ما يريد أك يتحطـ . كتالإا ما يككف التطكر في ىذه الشخصية اقؿ منو  فػي تيرىػا مػف 
 الشخصيات لأنيا تككف مف الإدام ) إداية ظيكرىا في المسرحية ( .

ا فػػي الصػػعكد فػػلب يمحقػػو ركػػكد أك جمػػكد فػػي الطريػػؽ ، كلا كىػػذا الصػػراع ينإغػػي أف يكػػكف متػػدرج
تثإت إو طفرة ، حتى يإمب الذركة كيصدؽ ىذا عمى الصراع الرةيسي الػذم يحكػـ المسػرحية كميػا 

 مف أكليا إلى آخرىا . 
 كما يصدؽ عمى الصراع الفرعي في كؿ فصؿ أك مشيد . 

  Transition الانتقال التدريجي 
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ىك اتإػاع طريقػة الانتقػاؿ التػدريجي مػف حػاؿ إلػى حػاؿ جريػا فػي  ا الصراعكالسإيؿ إلى إيجاد ىذ
ذلؾ عمى سنة الطإيعػة ، فكػؿ شػيء فييػا يحكمػو ىػذا القػانكف إذ لػيس فييػا طفػرة أإػدا . فكػذلؾ 
ينإغي عمى الكاتب المسرحي أف يراعي الخطكات التي يتـ إيا كؿ عمؿ ككػؿ حػادث ، ككػؿ حركػة 

 سرحيتو . نفسية أك فكرية تق  لشخكص م
كليس لو أف يقكؿ : إف خلبؼ ىذا د يق  في الحياة . إذ ينتقؿ المرء فجػأة مػف حالػة إلػى حالػة. 
ذا كانػت الحيػاة لا تظيػر  فالكاق  أف التدرج لاإد أف يككف مكجكدا فػي ىػذه الحالػة ككػؿ حالػة . كا 

 ىذا التدرج فدف عمى الكاتب المسرحي أف يإرزه في عممو فيذه ميمتو . 
ىذا أقدـ لكـ ذلؾ المشيد الذم قتػؿ فيػو شػيريار العإػد الػذم كجػده فػي مخػدع زكجتػو  كلتكضيح

إدكر ثـ قتميا ىي ، فقد يتـ مثؿ ىذا في الحياة في لحظة كاحدة دكف إميػاؿ كدكف أم مسػاجمة 
أك حكار يفصؿ إيف قتؿ العإد كقتؿ الزكجة . كلكف لا ينإغي أف يصػن  ىػذا فػي المسػرحية اتكػالا 

كممػح الإػرؽ لأف مػف كظيفػة الكاتػب المسػرحي رج الطإيعي قد تـ فػي ذىػف شػيريار عمى أف التد
 أف يظير ذلؾ كيرىف عمى كجكده . 

كقد إالب إعض الكتاب فحاكلكا أف يإتدعكا كساةؿ جديدة لإإػراز أفكػار شخكصػيـ كخػكاطرىـ حتػى 
غريػب( تيػر أف يظير مف خلبليا التدرج المطمكب كما فعؿ يكجيف مثلب في مسرحيتو ) الفاصؿ ال

ىذه الكساةؿ لـ تنجح نجاح الطريقة الإسيطة التي أشرنا إلييا كىي التي اتإعيا أإسف كتيره مػف 
 الكتاب الراسخيف . 

كفي كسػ  الكاتػب المسػرحي إذا أراد أف يختإػر مقػدار تكفيقػو فػي خمػؽ الصػراع الصػاعد أف يقػرأ 
يشػعر إالضػيؽ كقمػة الاىتمػاـ . أصكؿ مسرحيتو عمى صديؽ لو ، كيطمب منو أف يخإػره أكؿ مػا 
 فحينةذ يعمـ أف المسرحية قد أعكزىا الصراع في ذلؾ المكض  . 

ذا ضػاؽ الجميػكر إمسػرحيتو ذرعػػا فمػيس لػو أف يػزعـ أنيػػا كانػت فػكؽ مسػتكاىـ فالحقيقػػة أف  كا 
المستنيريف أحرل أف يضيقكا إيا قإؿ الجميكر الساذج كأسرع إلى الممؿ حيف ينعػدـ الصػراع فػي 

رحية ز فلب يستييف الكاتب إحكػـ الجميػكر فممرجػؿ العػادم أك حتػى الأمػي إصػيرتو التػي لا المس
 تخط  كىك لا يقؿ في تمييز المسرحية الناجحة مف تيرىا عف أم ناقد متمرس . 

    Actionالحركـــة 
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مف المتفؽ عميو أف المسرحية قاةمة عمى الحركة فحيث لا تكجد الحركة لا تكجد مسرحية، كلكف 
المقصكد إالحركة يحتاج إلى الإيضاح . فمػيس المقصػكد إيػا الحركػة الجسػمانية فيػذه قػد تكػكف 
في كثير مف الأحياف خالية مف أم قكة درامية ، إينما قد يككف السككف التاـ فػي إعػض الأحيػاف 

 أنإض إالحياة الدرامية كأشد جيشانا كاحتداما مف أم حركة ظاىرة . 
نما المراد إالحركة في  المسػرحية ىػك أف يسػتمر الخػط المسػرحي متحركػا لا يقػؼ لحظػة كاحػدة كا 

.إنيا تمؾ التي تحدث الحركػة المتجػددة فػي ذىػف المشػاىد فػلب يفتػر كلا يركػد أإػدا . كيكػكف ذلػؾ 
إالكقفػػة السػػاكنة كمػػا يكػػكف إالحركػػة الظػػاىرة ، كيكػػكف إالجممػػة الصػػامتة كمػػا يكػػكف إالجممػػة 

ككػػؿ خطػػكة إلػػى الأمػػاـ تسػػمى حركػػة ، ككػػؿ سػػكتة ككػػؿ إشػػارة الناطقػػة . كػػؿ جممػػة تػػدف  الحػػدث 
ف  شيء يؤدم إلى ىذه النتيجة يسمى حركة ، كمػا لا يػؤدم إلػى ىػذه النتيجػة لا يسػمى حركػة كا 

 كاف مميةا إالجرم كالقفز . 
كقد يدكر الحكار الطكيؿ إػيف اثنػيف لا يإرحػاف مقعػدىما كيكػاد أف يككنػا سػاكنيف تمامػا ، كيكػكف 

إضا إالحركة الدرامية المتجػددة كتجػدكف مػثلب لػذلؾ فػي الحػكار الطكيػؿ الػذم دار إػيف م  ذلؾ نا
جحا كالحاكـ الأجنإي في السجف . إذ أراد الحاكـ أف يستميمو إليو ليعمؿ عمى تيدةة الثػكرة التػي 

 انطمقت في الإلبد فأشإعو جحا تنكيتا كسخرية . 
 صإاح الخير يا قاضي القضاة  الحاكـ :
 يشير إلى القيد في يديو ( أنا يا سػيدم شػيخ المفسػديف فػي الأرض ) يػأمر إفػؾ  ) جحػا :

 القيد عنو ( . 
 إني جةت لزيارتؾ يا قاضي القضاة ، كما جةت لتعنيفؾ .  الحاكـ :
 مرحإا إؾ يا سيدم . لقد زدت ىذا السرداب نكرا عمى نكر .  جحػا :

 فيما يضرؾ لا فيما ينفعؾ    كـ يعز عمىٌ ذكاؤؾ ىذا يا جحا أف تصرفو الحاكـ :
 يا سيدم لا تضي  نصحؾ سدم . لقد إمػكت تصػاريؼ الأيػاـ سػإعيف عامػا فكجػدت  جحػا :

 إني ما أحإإت شيةا إلا ضرني كما كرىت شيةا إلا نفعني . حكمة ه إالغة . 
 كيؼ ذلؾ ؟ الحاكـ :
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 فػػرج إذ عرفػػتأحإإػػت الػػكعظ فجػػاءني منػػو العػػزؿ ، ككرىػػت العػػزؿ فأتػػاني منػػو ال جحػا :
إعػػده حقيقػػة نفسػػي ، كأحإإػػت الفلبحػػة فجػػاءني الجػػراد ككرىػػت الجػػراد فكػػاف سػػإإا  

 لتػػكليتي قاضػػي القضػػاة ، كأحإإػػت ىػػذا المنصػػب فأفسػػد عمػػىٌ امرأتػػي حتػػى جعميػػا 
 لا تطاؽ . ىؿ أزيدؾ ؟ 

 نعـ .  الحاكـ :
 سػػعامككرىػػت حػػاؿ امرأتػػي ىػػذه فػػدفعني ذلػػؾ إلػػى خيػػر مسػػعى قمػػت إػػو حيػػاتي م جحػا :

لنزع المسمار مػف الػدار ، ثػـ كرىػت حإسػي فػدذا الشػعب كمػو يميػج إػذكرل كييػتـ  
إأمرم كيسعى جاىدا لخلبصي مف السجف الصغير كخلبصو ىك مف السجف الكإيػر 

  . 
 كالمكت يا قاضي القضاة ألا تكرىو ؟  الحاكـ :
 ؿ احػتلبلكـ ، إؿ أكرىػو كرىػا شػديدا ، كىػذا مػا يجعمنػي أرجػكا أف يقتػرف أجمػي إأجػ جحػا :

 فقد كلدت أف كىك في إطف عاـ كاحد .  
كقد تنإض الحركة الدرامية في النجكل التػي يتمػتـ إيػا أحػد الشػخكص كحػده ، انظػركا إلػى ىػذه 
النجكل التي تقكليا شير زاد في مطم  الفصؿ الثاني كىػي كاقفػة تقمػب خنجػرا كإيػرا يممػ  نصػمو 

 في يدىا كأنيا تحدث نفسيا إالانتحار . 
أييا الإاب القاةـ إيف الحياة كإيف المكت ىا ىي ذم يدم عمى مقرعتػؾ . يػد عػذراء  شير زاد :

فػػي ميعػػة الصػػإا كإػػكاكير الشػػإاب . أعمػػـ إنمػػا ىػػي قرعػػة كاحػػدة كتنفػػتح لػػي عمػػى 
مصراعيؾ . كلكف رىإتؾ تشؿ يدم عف قرعؾ ، كما مف شمؿ . عجإا لؾ أييػا الإػاب 

ف يكصػػدؾ ثػػـ لا يعجػػز أضػػعؼ الضػػعفاء أف الرىيػػب كيػػؼ يعجػػز أقػػكل الأقكيػػاء أ
يفتحؾ ؟ كيؼ لا يممػؾ أحػد قفمػؾ  كيممػؾ كػؿ كاحػد مفتاحػؾ ؟ أرحمػو إالضػعيؼ إذا 
ما ضاقت إو الحياة . فالتمس سإيمو إلى الخلبص ؟ إذف فعلبـ يا إليي حرمػت ىػذا 

 السإيؿ في شراةعؾ ؟ 
 الحـــــوار 

فيػػك الػػذم يكضػػح الفكػػرة الأساسػػي كيقػػيـ مػػف أىػػـ عناصػػر التػػأليؼ المسػػرحي . يعتإػػر الحػػكار 
كيفصح عنيػا كيحمػؿ عػبء الصػراع الصػاعد حتػى النيايػة ، كىػذه إرىانيا ، كيجمك الشخصيات 
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الميمة يجب أف يضطم  إيا الحكار كحده كلا يعتمد في شيء مف ذلػؾ عمػى الشػركح كالتعميمػات 
عمػى فيػـ مػا يريػد الكاتػب التي يضعيا الكاتب إيف الأقكاس فيػذه إنمػا تكضػ  لمسػاعدة المخػرج 

 مما ىك مستكف داخؿ الحكار لا مما ىك خارجو . 
كلكػػي يجػػكد الحػػكار لاإػػد مػػف أمػػريف : الأكؿ : كجػػكد الصػػراع الصػػاعد فيػػك الػػذم يكسػػإو القػػكة 
كالحياة . كالثاني : معرفة الكاتب إشخكصو معرفة عميقة شاممة لأف الحكار ينإغػي أف ينإػ  مػف 

ةصيا في ثناياه فكػؿ جممػة يقكليػا الشػخص ينإغػي أف تفصػح عمػا ىذه الشخصيات فيحمؿ خصا
 ىك الآف كتكم  إلى ما سيككف ىك المستقإؿ . 

كلكػػـ مػػثلب مػػف المسػػرحية سػػر شػػير زاد لتػػركا كيػػؼ تكشػػؼ كػػؿ جممػػة فػػي الحػػكار عػػف شخصػػية 
 قاةميا . 

كلػيس فيػو ىذا الممؾ شيريار عند رف  الستار في الفصؿ الأكؿ يدخؿ متسملب إلى مخدع زكجتػو 
 أحد . فيعمد إلى ثياب الممكة يشميا في ليؼ كالتياع . 

 شػػيريار : يػػا لػػي مػػف ىػػذا العإيػػر   أه لػػك أمكػػف تقطيػػره كمػػا يقطػػر مػػاء الػػكرد كالياسػػميف . إذف 
 لضمخت إو جسدم كلشرإت منو حتى ترتكم ىذه الكإد الحرم كيإرد ىذا الغميؿ .           

ه إطنا كظيػرا عمػى مػتف الفػراش مػف أسػفمو إلػى أعػلبه حتػى إذا ) يتكجو ناحية السرير فيجيؿ يد
إمب الكساةد ضػميا إشػدة كأىػكل عمييػا يكسػعيا لثمػا ( إػدكر   إػدكر   يػا منيػة الػنفس يػا جنػة 

 العيف يا جحيـ الفؤاد   
تقطير العإير المكجكد في ثياب الممكة .. تضميخ الجسد إو .. ارتكاء الكإد الحرم .. جنة العػيف 

ـ الفؤاد .. أرأيتـ كيؼ تفصح كؿ كممة مػف ىػذه الكممػات عػف حالػة الحرمػاف التػي يعانييػا . جحي
 شيريار م  كجكد ما يشتييو إيف يديو . 

 كىذا حكار يدكر إينو كإيف الممكة في نفس الفصؿ : 
 أه : ) يسحب يديو مف حكؿ خصرىا ثـ يحػؿ إيمػا يػدييا عػف عنقػو ( الحػر شػديد شيريار :

 اليكـ     
 ر    :   شيةا ما . إدك 

 شيةا ما   جينـ   ألا تريف العرؽ يتصإب مف جإيني ؟  شيريار :
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 ) يمسح كجيو إمنديمو ( كمف جإينؾ أيضا ؟  
 إدكر    :   صدقت .. الحر شديد اليكـ . 

 ماذا تعنيف إقكلؾ ىذا ؟ شيريار  : 
 لا أعني شيةا .. ىذا قكلؾ أنت .  إدكر     :
 مني يا امرأة   إؿ تسخريف  شيريار  :
 ماذا يحممني عمى ذلؾ يا رجؿ ؟  إدكر     :
 ) يإدك عميو التضعض  ( يا راجؿ   يا رجؿ    شيريار  :
 دعكتني يا امرأة فدعكتؾ يا رجؿ .  إدكر     :
 يا رجؿ   شيريار  :
كػف حنانيؾ يا مكلام كاه ما قصدت أم سػكء كلكنػؾ أتضػإتني كاتيمتنػي إمػا لػـ ي إدكر     :

 مني فخانني لساني . 
انظركا إلػى ىػذا الحػكار كيػؼ تفصػح كػؿ كممػة يقكليػا شػيريار عػف الرييػة التػي تسػاكره فػي كػؿ 
كممة تقكليا الممكة تكىما منػو أنيػا تشػير إلػى عمتػو مػ  عممػو إسػذاجتيا كيقينػو إأنيػا لا تقصػد 

 شيةا مما تكىـ . 
ا إحقيقػة الأزمػة التػي يعانييػا الممػؾ ، ككيؼ تفصح كؿ كممػة تقكليػا الممكػة عػف إراءتيػا كجيميػ

إالرتـ مف كجكد إدراؾ لا شعكرم تامض عندىا لتمؾ الحقيقة ينـ عميو مػا سػإؽ إػو لسػانيا فػي 
 قكليا " يا رجؿ " دكف أف تعي ما ينطكم عميو ىذا القكؿ .
 ثـ تأممكا قكؿ شيريار كىك يصؼ شدة الحر : " جينـ "   

 اب الذم يكاإده في أعماؽ نفسو . فيذه الكممة تحمؿ كؿ معايف العذ
كتأممكا قكلو : " كمف جإينؾ أيضا " كيؼ يعإر عف جيػاده المسػتميت ليػدرأ عػف نفسػو مػا عسػى 
أف يكجو إليو مف تيمة إالعجز الذم يحرص كؿ الحرص عمػى إخفاةػو كأنػو يقػكؿ ليػا : إيػاؾ أف 

د إػدليؿ أف العػرؽ قػد تظني أف لمعرؽ الذم تصػإب مػف جإينػي سػإإا آخػر تيػر ىػذا الحػر الشػدي
 تصإب مف جإينؾ أيضا .
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كانظركا إلى قكليا : " لا أعني شيةا .. ىذا قكلؾ أنت " فيي تقصد ألا حؽ لػو فػي الغضػب حػيف 
قالت لو . " صدقت .. الحر شديد اليكـ " لأنو ىك الذم قاؿ ىذا القػكؿ قإميػا . أمػا شػيريار فقػد 

 لتػػػي فػػػي نفسػػػو كأنيػػػا تريػػػد أف تقػػػكؿ : فيػػػـ مػػػف قكليػػػا ىػػػذا معنػػػى آخػػػر يمػػػس تمػػػؾ العقػػػدة ا
لا أعني ما قمت كلا أرل الحر شديدا اليػكـ ، كلكنػؾ أنػت الػذم تػزعـ ذلػؾ . كمػف ثػـ احتػد عمييػا 

 كتيميا إأنيا تسخر منو . كفي مكض  أخر مف الفصؿ نفسو يدكر ىذا الحكار : 
إيف ذراعيػؾ الآف شيريار قد تفرت لؾ كؿ ما مضى كاعتإرتو كأف لـ يكف . خذني  إدكر     :

 كاعتإرني جارية جديدة تجمي عميؾ . 
 إؿ أنت حإيإتي الأكلى .. حإيإتي مف قديـ .  شيريار  :

 
كلب يا مكلال .. اعفني إػاه عميػؾ مػف ىػذه الصػفة  صػفة القػدـ فػدني أقمتيػا مػف  إدكر     :

 كؿ قمإي . 
 ادـ السنيف . فيـ يا حإيإتي إنؾ كا الخمر التي تجكد كتغمك إتق شيريار  :
 يا ليتؾ تنظر إلى النساء ، كما تنظر إلى الخمر .  إدكر     :
 يا ليتني أستطي  أف أشرإؾ نت عندم كحدؾ الخمر مف دكف النساء جميعا . آه أ شيريار  :
 الكأس يا حإيإي إيف يديؾ .  إدكر     :
 ء   إؿ اشتيي يا إدكر لك أفرتتؾ في جكفي فلب يإقى منؾ شي شيريار  :

 إذف كاه لا أإالي . فدني سأعيش فيو كأجرم في عركقؾ    
ألا تركف إلى كممات شيريار ىذه كيؼ تخفي في طياتيا رتإتو الدفينة في الػتخمص منيػا ككيػؼ 
لى كممات إدكر كيؼ تنإ  عف حإيػا لػو كتيرتيػا  تكم  إذلؾ إلى ما سيككف منو في المستقإؿ كا 

حية فػي سػإيؿ الظفػر إكصػالو ، ككيػؼ تمقػت صػفة القػدـ لأنيػا عميو كاستعدادىا لمقيػا إػأم تضػ
 كسإب انصراؼ زكجيا عنيا . إسذاجتيا تظنيا أصؿ المشكمة 

ثـ انظركا كيؼ تصكر كمماتيما معا ذلػؾ الجػك المػادم .. جػك الحيػاة التػي كػاف يحياىػا شػيريار 
 في قصره إيف الخمر كالنساء كالجكارم مف كؿ لكف . 

 ف كجد العإد عندىا فقتمو ثـ أراد أف يقتميا فيدكر ىذا الحكار : كفي نياية الفصؿ حي



 ٗٓ 

 سؿ القرىماف أكلا فيك الذم اشترل لي ىذا العإد .  إدكر     :
 القيرماف إذف قكادؾ .  شيريار  :
لا ، لا تمسو إسكء . القيرماف لا ذنػب لػو . أنػا أمرتػو فاشػتراه لػي كأنػا التػي قدتػو  إدكر     :

 المخدع .  إنفسي إلى ىذا
 ىا اعترفت الآف .  شيريار  :
 ميمؾ   فتش يا سيدم ، العإد الذم قتمتو فستجده ... ستجده .. إدكر     :
 ماذا ؟ خصيا   مجإكإا   طكاشيا   أىذا ما تخجميف مف ذكره ؟  شيريار  :
 نعـ .. نعـ . إدكر     : 

 المسرح فن جديد على العقل العربي

 ضارسػيف لمقيػاـ إدراسػتيا كإحثيػا إعػكثيػرا مػف الجػدؿ كحفػزت الإػاحثيف كالد ةالمقكلػىػذه  أثارت
 فػػػي اليجػػػكـ عمػػػى الانتػػػاج العرإػػػي  فرصػػػو لمنيػػػؿ مػػػف الادب العرإػػػي كتمػػػادكاكجػػػدىا الدارسػػػيف 

مسرح لا يعني نقصا فػي إالف عدـ معرفو العرب أكدكا أخركف آك   (ٗ)فكيكنو ناقص التأصفكه إكك 
لػـ يكػف العػرب فػي " حاجػو " كالفف عند ىػذا الفريػؽ مػف الإػاحثيف ، ف فالمسرح ف ةالعرإي الآداب
 مكيػػر  (َُ)كجػػدت تمإيػو لحاجػاتيـ ةالفنػكف العرإيػ ةف إقيػػأييػا كالػدليؿ عمػػى ذلػؾ عنػدىـ إلحاجػو 

كا يؤسسػػكنو أتعرفػػكا عميػػو كإػػد.. لػػى فػػف المسػػرح إ كاف العػػرب عنػػدما احتػػاجأىػػؤلاء الإػػاحثكف 
 .  عندىـ

عمػاؽ أفػي  ضػاربعمػى العقػؿ العرإػي الا انػو فػف فف المسرحي فػف جديػد ف الأكعمى الرتـ مف  
المسػرح  أة لنشػ ة الحقيقيػ ةالمؤرخيف الذيف تتإعكا الإدايػمف  ريخ كالدليؿ ما يذىب اليو فريؽالتا

قػػدـ مسػػرحيو كجػػدت أف أـ كيعتمػػدكف فػػي ذلػػؾ عمػػى . ؽ  َْٗانػػو ظيػػر فػػي العػػاـ  دكػػؤ كفػػف ي
ات اسػػخيمكس كؿ كاتػػب مسػػرحي ىػػك مؤلػػؼ الضػػارعأد كاف عػػا تر عااضػػمػػاميـ ىػػي مسػػرحيو الأ

 .(ُُ) الأثينيماـ الجميكر أ ةالذم قدـ ىذه المسرحي

                              
 العرب كفف المسرح ، دكتكر أحمد شمس الديف الحجاجي ػ الناشر الييةة المصرية العامة لمكتاب . ( ٗ)
 المصدر الساإؽ .  ( َُ)
 لأكؿ ػ الإردايس نيككؿ ػ ترجمة عثماف نكيو ػ كزارة الثقافة كالإرشاد القكمي .المسرحية العالمية ػ الجزء ا ( ُُ)
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ذا فػػاف ىنػػاؾ  ةتريقيػػا ةالمسػػرح ىػػي ىكيػػ ةف ىكيػػأكػػدكا أكػػاف ىػػذا الػػإعض مػػف المػػؤرخيف قػػد  كا 
 فف  المسرح " صناعة مصرية إالدرجة الأكلػى " كيسػتند ىػؤلاءخر مف المؤرخيف يرل اف آفريؽ 

عمى حقاةؽ مؤكدة كىي أف اسخيمكس كقدامي كتاب المسرح اليكناني كانكا مػدينيف فػي مكضػكع 
مسرحياتيـ كشكميا لمممثميف مف رجاؿ الديف الذيف كانكا يمثمػكف المسػرحيات فػي مصػر القديمػة 
كيػػذىإكف لتأكيػػد ىػػذه الحقػػاةؽ إلػػى أف ىنػػاؾ تمثيميػػة دينيػػة كانػػت تمثػػؿ فػػي أإيػػدكس فػػي الألػػؼ 

 . (ُِ)أك الثالثة قإؿ الميلبد تخميدا لذكر مكت أكزيريس الثانية 
ك عػدـ معػرفتيـ إػو ليسػت أك معرفو العرب ليذا الفف أالمسرح كفف  أةعمى كؿ حاؿ فاف تتإ  نش

كتاإنػا ىػك ىي ىدفنا مف ىذا الكتاب كليس مجاؿ إحثنا كلكف ما يعنينا كما سكؼ نركز عميو في 
 .  نو المسرح المدرسي أ ةالمسرحي ةخر مف جكانب الحركآجانب 

 الفصل السادس 

 المسرح المدرسي 

 مقدمـــــــة :

 ؟لكن لماذا المسرح المدرسي 

 :  كثر من سبب أن هناك أينا أفي ر

معتمػده عمػى  ةمسػرحي ةسػيس حركػألت ةف المسرح المدرسي ىك نقطو الإدايأسإاب لأكؿ ىذه اػ أ
 ة.اسس راسخ

عمػى مػا كانت معتمدة إالدرجة الأكلػى في مصر  ةلمسرحيا ةالحرك ةف إدايأسإاب لأثاني ىذه ا ػ 
ػػ  . فػي كتاإنػاكذلػؾ عمػى ضػكء مػا سػنعرض لػو الركاد عمى خشإو المسػرح المدرسػي  ؿجيقدمو 
 طالإػا كشػؼ ىػذا الفػف.. ت إالمسػرح المدرسػي رإ  قػرف قػد اقترنػ: أف تجرإتنا عمى امتداد ثالثا 

نشػاط المسػرحي فػي المػدارس الا عمػى جماعػو دارسا لفنكنو كمجالاتػو كمدارسػو فػي لنػدف مشػرف
 اعػػداد النصػػكص كمراقإػػكرةيسػػا لقسػػـ إ لقسػػـ المسػػرح المدرسػػي امكجيػػا فنيػػا لممسػػرح كرةيسػػ

 ة.الترإي ةكزار إ يالمدرسالنشاط  ةدار إممسرح المدرسي في ل

                              
 المسرحية العالمية الجزء الأكؿ ، الأركايس نيككؿ ، مرج  ساإؽ .(  ُِ)
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ا خػراج المسػرحي كلقػد تككنػت لػػدينلإكا ةالمسػرحي ةإػيف التمثيػؿ كالكتاإػػ ةكلقػد تنقمػت ىػذه التجرإػ
ف يكػػكف عػػاملب ترإكيػػا أي قناعػػو اف المسػػرح المدرسػػي يمكػػف خػػلبؿ تجرإتنػػا فػػي المسػػرح المدرسػػ

 .(ُْ)ةسلبميلإكا ةجيلب تتمثؿ فيو كؿ القيـ العرإي يصن  (ُّ)تعميميا
 :  ىمياأنركز عمى مجمكعو مف القضايا مف  كفي كتاإنا سكؼ 

 ؟المدرسي حسر ماذا يعني الم * 
 ؟ في مصر ككيؼ تطكرالمسرح المدرسي  أمتى إد * 
نسػاف إالتي ىي فػي حقيقتيػا مػنيج إنػاء  ةيرتإط المسرح المدرسي إالترإيل مدل مدأم لى إ * 

 .قادر 
فػي كجػكد كرافػد مػف  ةىػداؼ المنشػكدلأالطمكحات نحك قياس مسرح مدرسػي فعػاؿ يحقػؽ ا* ما 

 ة. ركافد الترإي
فػي  كاف تفكيرنا  ذىفالالتي تدكر في  ةالكثير ة كعمى تيرىا مف الأسةمة سةملأاىذه عمى للئجاإة 

 .صدار ىذا الكتاب إ
منيػا  يطػؿ ةنافػذعشػناىا كإكػؿ الصػدؽ كاليقػيف نسػجميا لتكػكف كمف خلبلو نحكي تجرإو لتكػكف 

 ةمجمػس التعػاكف لػدكؿ الخمػيج العرإيػالمشتغمكف إقضايا المسرح المدرسي فػي مصػر كفػي دكؿ 
 .  الطريؽر ـ كلتككف مرجعا أماميـ ينيفي مختمؼ مكاقفي
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 ر ــــــــب النظـــالجان

 المســرح المدرســي 

 أولا : تعريفه ـ أهدافه 

 ثانيا : تشكيل فرق المسرح المدرسي 

 ثالثا : أسس الكتابة للمسرح المدرسي 

 أولا : المسرح المدرسي ) الأهداف والتعريف ( 

معممػييـ  إشػراؼالطلبب في مدارسػيـ تحػت النشاط الذم يؤديو  ألكافالمسرح المدرسي لكف مف 
فػي  ةخػارج الصػال أكالمسػرح المدرسػي كعمػى خشػإتو  صػالةخػارج الفصػؿ فػي  أكداخؿ الفصػؿ 

 .مساحتيا  أك المدرسة حديقة
ذا التػػي عرفيػػا  ةساسػػيلأمػػف المسػػرح كفػػف مػػف الفنػػكف ايقتػػرب كثيػػرا  ح المدرسػػيسػػر كػػاف الم كا 

 ةىػداؼ خاصػأك  ةسػي يحػتفظ إالفمسػفف المسػرح المدر ألا إ ةالقديمػ دك يمنذ الع الإنسافكمارسيا 
 . ةاسيلأستتناسب م  طإيعتو كظيفتو ا

كدليؿ عمػى مشػاىدتو  انو استخدـ نجد  في مصرالمدرسي  سرحذا نظرنا الى إدايات ظيكر الما  ك 
ة في تطكر كحداثة كيكفي لمتػدليؿ عمػى صػدؽ ىػذه المقكلػة مػف أنػو إعػد عػاـ كاحػد نظريو الترإي



 ٗٗ 

اح المدرسػػة الأحمديػػة أراد الشػػيخ عإػػد العزيػػز الرشػػيد كرفاقػػو أف يثإتػػكا جػػدكل منػػاىج مػػف افتتػػ
التعمػػيـ النظػػامي فػػأقيـ احتفػػاؿ فػػي نيايػػة السػػنة لاختإػػار الطمإػػة ألقيػػت فيػػو الخطػػب كالأناشػػيد 

 الحماسية ككاف احتفالا مشيكدا كأف الطمإة قدمكا تمثيمية قصيرة في ىذا الاحتفاؿ .
عف المسػرح المدرسػي أنػو " عػالـ متكامػؿ يعمػب دكرا عامػا رةيسػيا فػي عمميػة كمف أإرز ما قيؿ 
كمنذ أف إدأت الحركػة المسػرحية المدرسػية فػي المػدارس نجػد أف المسػرح  (ُٓ)الترإية أك التعميـ 

 (ُٔ)يحتؿ جانإػا ىامػا مػف النشػاط المدرسػي الػذم يعمػؿ عمػى إنػاء الشخصػية المتكاممػة للؤإنػاء 
لنشاط المدرسي يمثؿ أحدث نظرية مػف نظريػات الترإيػة عإػر تطػكر الفكػر كذلؾ عمى اعتإار أف ا

الترإػػكم . فالنشػػاط المدرسػػي أساسػػا عإػػارة عػػف " مكاقػػؼ ترإكيػػة " تحػػرص المدرسػػة كمؤسسػػة 
اجتماعية فكضيا المجتم  مسةكلية ترإية أإناةو عمى أف تض  الطلبب فييا لنكشؼ عػف ميػكليـ 

 لصقميا كتنميتيا . كىكياتيـ .. كاتجاىاتيـ كقدراتيـ 
 المسرح المدرسي إذف ىك مف أإرز ىذه المكاقؼ الترإكية . 

ىػداؼ لأمجمكعػو مػف اكالنشاط المسرحي في المػدارس أك المسػرح المدرسػي يسػعى إلػى تحقيػؽ 
عمػى المعايشػة كالانسػجاـ مػ  قػادر لػى خمػؽ جيػؿ إكصػكلا  (ُٕ)ةكالاجتماعيػ ةكالجماليػ ةالاخلبقيػ

تسػػمك إعكاطفػػو كفكػػره يسػػتطي  التعإيػػر عػػف ذاتػػو دقيقػػو ة كجماليػػة مجتمعػػو ضػػمف أطػػر إخلبقيػػ
تجػاه أإنػاء كطنػو كالمسػاىمة  (ُٖ)مسؤكليات كإيره في المسػتقإؿ إطلبقة كحيكية تؤىمو لممارسة 

 في الإناء الاجتماعي لكطنو كأمتو . 
جمالا يمكف التأكيد عمػى مجمكعػة أىػداؼ إػارزة يمكػف كضػعيا  لػى فػي الاعتإػار كنحػف نسػعى اكا 

 ة قكية كقادرة كفعالة كمف أإرزىا : حركو مسرحيو مدرسي إنشاء
 .إناءلأاػ ترس كثير مف القيـ الأخلبقية كالإنسانية كالدينية في نفكس 

 .  إناء لأالعمؿ الاجتماعي كالجماعي في نفكس اػ ترس قيـ 
 .  حساس إالجماؿ كتيذيب المشاعر كالعكاطؼ لإتنميو اػ 

                              
 .  دليؿ المسرح المدرسي إصدارات إدارة النشاط المدرسي ػ عاطؼ شعإاف ( 15)
 . َُٗٗإصدار إدارة النشاط المدرسي ػ محمد عمى خضر ػ فإراير  ( ُٔ)
 دليؿ المسرح المدرسي ػ مرج  ساإؽ .  ( ُٕ)
 المرج  الساإؽ .( ُٖ)



 ََُ 

لفػػاظ لأ كتعػػديؿ مخػػارج ا ةراء حصػػيمتيـ المغكيػػثػػعمػػى التعإيػػر مػػف خػػلبؿ ا ةإنػػاء القػػدر لأاب اكسػػػػػ إ
 .قاء الجيد لكالتدريب عمى الإ 

عػػالاتيـ كفكػػرىـ مػػف خػػلبؿ التعإيػػر حاسيسػػيـ كانفأإنػػاء عمػػى التعإيػػر عػػف مشػػاعرىـ ك لأتػػدريب اػػ 
 أك الإشارة أك الإيماءة . الصكت اك عف طريؽ قسمات الكجوإ

 ة النكتة عند الأإناء .ػ تنمية ركح الفكاىة كظراف
 .نحكىا ةفي اقتراح المكاقؼ المناسإ ةالمساىمك ضايا المجتم  إق ةالتكعيػ 
رؼ مػف كالتعػ ةمسػرحيالعمػاليـ أخػرل مػف خػلبؿ نقػؿ أفػات شػعكب احضػارات كثقالتعػرؼ عمػى ػ 

 ـ . ليدىاكتق ـيىذه الشعكب كعاداتيـ كقيمطإاة  خلبليا عمى 
ره كالتعػػرؼ عمػػى المسػػرح كفػػف قػػاةـ عمػػى فكػػ.. متميػػز  ينسػػانإالمسػػرح كفػػف إإنػػاء لأتعريػػؼ ا ػػػ 

 .  و كمحتكياتوةجزاأكنظريات ىندسيو كمعرفو 
عػػداد لإك اأ ةالمسػػرحيفػػي مجػػالات المسػػرح المختمفػػة كالكتاإػػة اتيـ ر إنػػاء كقػػدلأتنميػػو مكاىػػب ا ػػػ 

ػػػ  ة. كنػػامععمػػاؿ اللأك اأخػػراج كالػػديككر لإاك ا ك التمثيػػؿ مسػػرحيأك النقػػد المسػػرحي أالمسػػرحي 
 .اإياآدك  ةعماؿ المسرحيلؤل ةإناء قيـ المشاىدلأساب ااك

 التي تتعمؽ إفف المسرحمجمكعو مف الفنكف المسرح ػ إكساب الأإناء القدرة عمى الرإط إيف 
 ػ تدريب الأإناء عمى الاشتراؾ ضمف فريؽ عمؿ الاستثمار أكقات الفراغ . 

   ةشكيل فرق المسرح المدرسي بالمدرستثانيا : 

كثر مػف اسػـ أيو ىذا الفريؽ إسميمكف تك  ي .. حر نشاط المسلمكؿ مدرسو الى إناء فريؽ تسعى 
 :  سماء عمى سإيؿ المثاؿ لأمف ىذه ا نذكر إعضا 

 .المدرسي  حر سمال ةعامجػ 
 .صدقاء المسرح أ ةعامجػ 
 ح المدرسي . ر سنادم المػ 
 .فريؽ التمثيؿ ػ 

الػى تسػعى سػاس لأسس متعارؼ عمييػا كىػي إاأر كفؽ ف تسيأتشكيؿ ىذا الفريؽ ينإغي  ةكميم
 ة كليس إلى تخريج ممثميف محترفيف أك مسرحييف محترفيف . الترإكي ةالعممي ىداؼأتحقيؽ 



 َُُ 

كتعػػد مسػػةكلية تشػػكؿ جماعػػة أك نػػادم أصػػدقاء المسػػرح إالمدرسػػة أك فريػػؽ التمثيػػؿ إيػػا عمػػى 
نجح المدرسػػة فػػي تكػػكيف ىػػذه عػػاتؽ المػػدرس المشػػرؼ عمػػى ىػػذا المػػكف مػػف النشػػاط .. كلكػػي تػػ

 الجماعة أك النادم لاإد مف مراعاة قكاعد نذكر أىميا عمى النحك التالي : 
 :  ةلمدرسبامسرحي العلى جماعه النشاط المشرف ار ياخت : ولاأ

مشػػرؼ جماعػػو المسػػرح ف التدريسػػية الييةػػة أعضػػاءلكػػؿ  كاضػػحةينإغػػي اف يعتمػػد عمػػى رؤيػػا 
 ط : ا الشرك درسي يجب اف تتكفر فيو ىذالم
ة كنعنػي إيػا الترإيػة عػف الترإيػ اتحػدث نظريػأسػس أمػف كأسػاس  إالمسػرح المدرسػي الإيمػافػ 

 طريؽ النشاط المدرسي . 
 ػ الإلماـ إالجكانب المختمفة لممسرح كفف كرسالة كصناعة . 

ىػات ػ أف يككف قد عايش العمؿ المسرحي .. دراسة أك كتاإة أك إخراجا أك تمثيلب .. ممما إالاتجا
 الحديثة في المسرح إشكؿ عاـ . 

 :   ء الفريق أو نادى المسرح المدرسياختيار أعضا: ثانيا

كفػػي  مدركسػػةفػػي ضػػكء خطػػكات  إالمدرسػػةالمشػػرؼ النػػاجح يسػػتطي  اف يقػػكـ الفريػػؽ التمثيػػؿ 
كعمييػا اف يكظػؼ  الترإكيػة العمميػةىميػو المسػرح المدرسػي فػي أضكء قدراتو عمى اقناع طلبب إ

 .ي الدعكه الى الاشتراؾ إالفريؽ ة فلمدرسا اتإمكانيكؿ 
عضاء الفريؽ اف يكس  قاعػده الاختيػار إمعنػى اف لأعند اختياره  يف يراعأكيجب عمى المشرؼ 

 :يككف إيف اعضاء الفريؽ
 .عدد مف الطلبب الممثميف  ػ ُ
 كتاإة النص أك إعداده . الطلبب الذيف يتكلكف مف عدد ػ ِ
 يتكلكف تصميـ الديككر كتنفيذه كرسـ المكحات الخمفية اللبزمة . ػ عدد مف الطلبب الذيف ّ
أإحػػاث كدراسػػات عػػف الػػنص أك المؤلػػؼ أك العصػػر عػػدد مػػف الطػػلبب الػػذيف يتكلػػكف كتاإػػو ػػػ ْ

 التاريخي الذم يعالجو النص . 
 ػ عدد مف الطلبب يتكلكف تنظيـ الحفؿ كطإاعة الدعكة كتصميميا كتكزيعيا . ٓ



 َُِ 

الذم يدف  تلبميذه إلى العمؿ كيإقى ىػك فػي الخمػؼ يحػركيـ كيكتفػي إػدكر كالمشرؼ الناجح ىك 
 المرشد . 

كينإغػي عمػى المشػرؼ أف يضػ  خطتػو منػذ إدايػػة العػاـ الدراسػي كأف تسػير الخطػة كفػؽ إرنػػامج 
 زمني دقيؽ كتكزي  الأدكار منذ إداية العمؿ . 

 ي الاعتإار المجالات التالية: إذف تشكيؿ جماعة المسرح المدرسي في المدرسة ينإغي أف تأخذ ف
 ػ التمثيؿ . ُ
 ػ الإخراج . ِ
 ػ الديككر . ّ
 ػ الإضاءة . ْ
 ػ الملبإس . ٓ
 ػ الاكسسكارت .ٔ
 ػ المؤثرات الصكتية كالضكةية . ٕ
 ػ الإدارة المسرحية . ٖ
 ػ التنظيـ . ٗ

 اختيار أعضاء ناد  المسرح المدرسي : 

اختيػػار المػػدرس الػػذم سػػيتكلى الإشػػراؼ عمػػى نػػادم تحػػدثنا فػػي الصػػفحات السػػاإقة عػػف كيفيػػة 
المسػػػرح المدرسػػػي ، كعػػػف ضػػػركرة تػػػكفر الشػػػركط كالمكاصػػػفات اللبزمػػػة عنػػػد اختيػػػار المػػػدرس 

 المشرؼ . 
 أعضاء النادم مف الطلبب ؟كلكف ما خطة اختيار 

للئجاإة عمػى السػؤاؿ نقػكؿ : يجػب عمػى المشػرؼ أف يضػ  فػي اعتإػاره قاعػدتيف أساسػيتيف فػي 
 ة اختيار أعضاء النادم مف إيف طلبب المدرسة .عممي
 :   المسرح يالموهوبين ومحبة قاعد: ولى لأا ةالقاعد



 َُّ 

كفػف كمػا ممسػرح لب المكاىب كالذيف يتمتعكف إحػإيـ صحاأإاختيار الطلبب  ؼحيث يقكـ المشر  
 يرتإط إو مف الفنكف الأخرل كمف العناصر التي تمعب دكرا في ىذه القاعدة . 

 قاء كالتمثيؿلإلافي  التفكؽ  . 
   التفكؽ في فنكف الرسـ كالديككر. 

  المكسيقى كالككراؿ في التفكؽ. 

  عداد المسرحيات إك أالمسرح  ةالكتاإفي التفكؽ . 

 ة: لحالات الخاص ةقاعد هية الثانية قاعدال

 ضإعػ ةك جماعػو التمثيػؿ فػي المدرسػأيضػ  المشػرؼ عمػى نػادم المسػرح المدرسػي  أفينإغػي  
 ك الانطػػػكاء أصػػػحاإيا مػػػف الخجػػػؿ أكىػػػي حػػػالات مرضػػػيو يعػػػاني ،  ةالات الخاصػػػصػػػحاب الحػػػأ
صػػحاب ىػػذه ألػػى الاىتمػػاـ إإف الػػداف  أكلا يخفػػي داةـ  ، الػػ دك الشػػرك أفػػي التحطػػيـ  ةك الغرإػػأ

  .  (ُٗ)ي المدرسالمسرح ىداؼ أىدؼ مف  لاتالتعامؿ م  ىذه الحاداف  علبجي ، فالحالات 
 :  المسرح المدرسي بالناد  او جماعهخطه العمل 

 يػػاكإرنامج كأىػػدافياشػػرح خطػػو العمػػؿ النػػادم يتػػكلى  أعضػػاءيفػػرغ المشػػرؼ مػػف تكػػكيف  أفإعػد 
الإشػارة  دركتجػالنػادم  أعضػاءالمشرؼ كيحضره كؿ  إليوالزمني كيتـ ىذا كمو في اجتماع يدعك 

كاف يحسػف عاليو كقػدره عمػى جػذب انتإػاه طلبإػو  ةإكفاء متمتعايككف المشرؼ  أفلى انو يجب إ
 .  (َِ) ح المدرسيسر الطلبب في الانتساب الى نادم الم بعرض خطو النادم في اطار يحإ

 أو جماعة المسرح المدرسي :  ور العمل في ناد  المسرح المدرسيمحا 

المسػرح كىي في نفس الكقت دليػؿ عمػى اف  التي ينطمؽ منيا العمؿ المسرحي ةالاساسي القاعدة
كمف ىنا يقكـ المشرؼ  ريؽكيد نجاحو الى العمؿ إركح الفأكيحتاج لتكلى لأ ا ةإالدرج ىفف جماع
 :  ي لاتنحك الال مىجماعات عمؿ ع إلىالنادم  أعضاءإتقسيـ 

 .ك كتاإتوه أك اعدادأجماعو اختيار النص )أ ( 
 .ك الممثميف أجماعو التمثيؿ  )ب( 

                              
 يؿ المسرح المدرسي ، إصدار إدارة النشاط المدرسي ، المرج  الساإؽ . دل ( ُٗ)
 دليؿ المسرح المدرسي ، إصدار إدارة النشاط المدرسي ، المرج  الساإؽ .  ( َِ)
 



 َُْ 

 .جماعو المخرجيف المخرج كالمساعديف )ج( 
 . كأداءىا التصكيرية جماعو كض  المكسيقى)د ( 
 الإضاءة . جماعو )ىػ( 
 ة.اللبزم ةجيز لأعو التشمي  كتركيب اامج)ك ( 
 ة. الديككرات كتكفير المناظر اللبزمجماعو الرسـ ك  )ز ( 
 ة.جماعو تكفير الملبإس اللبزم )ح( 
 ات.كتكجيو الدعك  ةكالعلبقات العام الإعلبـجماعو  )ط ( 

 : مسرحيهظائف تعريف ومفاهيم لو
ػػ ُ. تحتػاج الػى تحديػدىا كالتعػرؼ عمييػا ةريفات ككظاةؼ معينػو كمفػاىيـ كثيػر ىناؾ مجمكعو تع

 .ك فريؽ المسرح المدرسيأشراؼ عمى نادم لإىك المدرس الذم يتكلى ا: المشرؼ 
العمػػؿ ككػػؿ  ةكمسػػؤكؿ عػػف حركػػ ةالمكضػػكع ةيتػػكلى مسػػؤكليو تنفيػػذ الخطػػ: رةػػيس الفريػػؽ ػػػ ِ 

 .   المسرحيإالعرض  ةعمالو المتعمقأفي كثير مف  ساعد المخرجيك ك الفريؽ أداخؿ النادم 
دقيقػػو تحتػػاج الػػى قػػدرات كإيػػره كتعتمػػد عمػػى  ةكظيفػػمسػػرح المػػدير  ةكظيفػػ: مػػدير المسػػرح  ػػػ ّ

يتعمؽ اف يمػـ مػدير المسػرح إكػؿ مػأكينإغػي  ةالملبحظػ ةتصرؼ كدقػعمى ال ةكالقدر  ةالإدييسرعة 
 فيػػذ الاضػػاءه كالمكسػػيقى كتركيػػب الػػديككرات كالمنػػاظركدخػػكؿ الممثمػػيف كتن إػػالعرض المسػػرحي

مانو في التنفيذ كقدره عمى تحمؿ أمدير المسرح الى صإر ك  ةكتجييز الاكسسكارات كتحتاج كظيف
 .مدير المسرح ليست سيمو كاف مف الكاجب إدكف مساعديف الى جانإو ةف ميملآكا ةمسؤكليال
ك تػذكرىـ أ ركالأدممثميف كمساعدتيـ عمى حفظ االتمقيف كىك الشخص الذم يتكلى / الممقب  ػ ْ

صػكؿ النحػك عمػى اتقػاف المغػة ، كضػإط أف يككف عمى درجػو أكيجب ،  حر سمالكىـ عمى خشإو 
 .  الممثميف 

عضػاء جماعػو تػكفير المنػاظر التػي تخػدـ أ ىا عػف لكحػات يقػكـ إتنفيػذ ةكىي عإار ػ المناظر : ٓ
ة كإالتنسيؽ م  المشرؼ إالمدرس ةالفني ةلترإيشراؼ مدرس اإفكره العرض المسرحي كذلؾ تحت 

 عمى الفريؽ . 
 :  المكسيقى ػ ٔ



 َُٓ 

متفقػة مػ  المسػرحية ف تكػكف أ ة لمعرض المسرحي ، كيراعي المناسإكض  أك انتقاء المكسيقى 
 . ةك كطنيأاجتماعيو .. يو ديراجك ت.. أ ةفكاىي.. 
داخػؿ  ةضػاءلإعميمػات المخػرج كاحسػب تالإضاءة ، ينفػذكنيا كيشرؼ عمييا فريؽ :  ةضاءلإاػ ٕ

 شػخاص الػذيف يمثمػكف إعػضلأعمى إعػض اأك فكؽ خشإة المسرح .. كالتركيز الضكةي  ةالصال
 .  ي ضكء تصكرات مخرج العمؿ المسرحيكذلؾ ف ةفي المسرحي الأدكار 

التػي تعػرض مسػرحيو  لأدكارا ةلخدمػ ةالػى انيػا لازمػالاكسسكار ىميو أكترج   ػ الاكسسكار : ٖ
ف يقػػدـ لزميمػػو أ ةانػػو لػػك نسػػى عضػػك الجماعػػالاكسسػػكار ىميػػو أف نعمػػـ لمتػػدليؿ عمػػى أي كيكفػػ

ليقتػػؿ إػػو عػػدكه فعػػلب عمػػى خشػػإة المسػػرح .. فقػػاـ الممثػػؿ لانتػػزاع الخنجػػر مػػف  الممثػػؿ الخنجػػر
 خاصرتو ، فكجد يده فارتة لتحكؿ المشيد مف مشيد جاد إلى مشيد ىزلي .

 تابة المسرحية     أسس الك

ة شكؿ مف أشكاؿ الأعماؿ الأدإية .. كيعتمد الكاتب المسرحي عمى أسمكب الحكار الػذم المسرحي
يدكر إيف شخصيات الػنص المسػرحي أك أكثػر .. كالكتاإػة لممسػرح ينإغػي أف تعتمػد عمػى إعػض 

 العناصر التي يجب الالتزاـ إيا كفي مقدمتيا : 
  : الفكرة الأساسية 

المؤلؼ أف يكصمو إلى جميػكره .. كمػا اليػدؼ مػف إيصػاؿ كتعني ىذه الفكرة المفيكـ الذم يريد 
 ىذا المفيكـ إلى الجميكر . 

  : الحــوار 

كىك أىـ صفات العمؿ المسرحي ، كيدكر إيف أإطالو .. يكشؼ عف الفعؿ أك الحدث أك الأحػداث 
، يحركيػػا كيتصػػاعد إيػػا مػػف مجػػرد العػػرض إلػػى التطػػكر إلػػى التػػأزـ " العقػػدة " ثػػـ الاتجػػاه إلػػى 

 نفراج " الحؿ " . الا 
كمف الضركرم التنإو إلى قضية ىامػة تػرتإط إػالحكار النػاجح كىػي ضػركرة الاإتعاديػة عػف ككنػو 
مجرد سرد أك كصؼ أك الأسمكب الخطاإي كىي كميا عكامؿ لا تستطي  تحريؾ الأحداث كإالتػالي 

الشخصػيات لإظيار أإعاد معينػة كلكػؿ مػف ىػذه  (ُِ)تخؿ إشركط كصفات العمؿ المسرحي الجيد 
 المسرحية ثلبثة أإعاد محددة : 

                              
 مذكرة إالتكجيات العامة لمشرفي النشاط المسرحي إالمدارس ػ إصدار إدارة النشاط المدرسي .  ( ُِ)



 َُٔ 

 )أ ( الإعد الجسمي أك الإدني لصاحب الشخصية . 
 )ب( الإعد الاجتماعي لصاحب الشخصية .

 .  (ِِ))ج( الإعد النفسي كما يحدده مف خصاةص كدكاف  سمككية لمشخصية 
 
 
 الحدث والفعل :  * 

اث جزةيػػة كتنػػتج مػػف التفاعػػؿ إػػيف كيتكػػكف الحػػدث أك الفعػػؿ العػػاـ لممسػػرحية مػػف مجمكعػػة أحػػد
 شخصيات العمؿ المسرحي . 

  : العقدة أو الحبكة 

كتعني العقدة أك الحإكة المكقؼ المتأزـ في العمػؿ المسػرحي المعػركض كإعػد الكصػكؿ إلػى قمػة 
 العقدة تتجو المسرحية إلى الحؿ أك الانفراج الدرامي . 

  : البناء الدرامي 

فكػػرة الأساسػػية لممسػػرحية مػػف خػػلبؿ مػػا يػػدكر إػػيف أإطاليػػا مػػف كىػػك الإطػػار العػػاـ الػػذم يضػػـ ال
حكارات كما ينتجو الحكار مف صراع درامي ، كيراعي ضػركرة تسمسػؿ أحػداث ىػذا الإنػاء الػدرامي 

 تسمسلب منطقيا معتمدا عمى كجكد السإب كالمسإب كما ينتج عنو . 
 حيث يككف التسمسؿ منطقيا .نتيجة لما قإميا كسإب لما إعدىا إفالأحداث في العمؿ المسرحي 

  : التشويق 

كالتشكيؽ في النص المسرحي أحد العناصر اليامة لنجاح العرض المسرحي كأحد عناصػر جػذب 
 الجميكر لمتاإعة العرض .

 أنـــواع المسرحيـــات 

ىناؾ خمط كإير في أذىاف الإعض حكؿ مفيـ الدراما .. حيث أنيػـ يعتإػركف الػدراما تعنػي المػكف 
الحػزيف كأف العمػؿ المسػرحي الػدرامي يعنػي كجػكد كارثػة .. لكػف الحقيقػة أف الػدرامات  المأساكم

                              
 نفس المرج  .  ( ِِ)



 َُٕ 

تعنػػػي التناسػػػؽ إػػػيف نسػػػيج العمػػػؿ المسػػػرحي ، كعمػػػى ىػػػذا الاعتإػػػار يمكػػػف تقسػػػيـ الػػػدراما فػػػي 
 المسرحية إلى قسميف كإيريف : 

 )أ ( القسم الأول : 

 زف . المأساة أم العمؿ المسرحي الذم تثير أحداثو الأسى كالح
 )ب( القسم الثاني : 

المأساة أم العمػؿ المسػرحي الػذم تثيػر أحداثػو الفػرح كالإيجػة لكػف مػا نؤكػد عميػو أف القسػميف 
 يضميما الإطار الكإير كالذم نطمؽ عميو " الدراما " . 

كلكػػف يمكػػف تقسػػيـ المسػػرحيات تقسػػيما آخػػر حسػػب طإيعػػة المكضػػكع ، كيتحػػدد طإيعػػة مكضػػكع 
عة المصادر التي يسػتخدميا المؤلػؼ فػي مادتػو المسػرحية فينػاؾ المسػرحية المسرحية تإعا لطإي

الدينيػػة كالتػػي تسػػتمد مػػف مجمكعػػة التجػػارب الدينيػػة كىنػػاؾ المسػػرحية التاريخيػػة المسػػتمدة مػػف 
مجمكعة التجػارب التاريخيػة كىنػاؾ المسػرحية الأسػطكرية كالمسػتمدة مػف التجرإػة الأسػطكرية ، 

المسػػتمدة مػػف التجػػارب الاجتماعيػػة داخػػؿ المجتمػػ  كأخيػػرا ىنػػاؾ  كىنػػاؾ المسػػرحية الاجتماعيػػة
 المسرحية المستمدة مف التجارب الذاتية لممؤلؼ . 

 الإعـداد المسرحي : 

ذا  كيمكف تكفير النص المسرحي عػف طريػؽ آخػر تيػر التػأليؼ كىػك طريػؽ الإعػداد المسػرحي كا 
يؼ المسرحي إأننا نمضػي إسػرعة إلػى كنا قد تحدثنا في السطكر الساإقة مإاشرة عف قكاعد التأل

قضية الإعداد المسرحي ، فما سإؽ قكلػو شػأف التػأليؼ المسػرحي ينطإػؽ إالضػإط عمػى الإعػداد 
 المسرحي . كلكف ىناؾ مجمكعة قكاعد تحتاج إلى تأكيدىا كمنيا عمى سإيؿ المثاؿ : 

 . الفيـ العميؽ لميدؼ العاـ لمقصة أك الركاية 
  القصة أك الركاية . الدراسة الجادة لشخصيات 

  . تحديد الزماف كالمكاف لأحداث القصة أك الركاية 

  " تقسيـ الأحدث في القصة أك الركايػة عمػى مراحػؿ العػرض كالتطػكر " كالتػأزـ " كالانفػراج
 أم العقدة كحؿ العقدة " . 



 َُٖ 

  انتقاء الشخصيات اللبزمة لممسرحية مف ضمف الأشخاص الػذيف يعيشػكف فػي القصػة أك
إداع شخصيات أخرل إشرط عػدـ الإخػلبؿ إالإنػاء الركاية  كيجكز لممعد إلغاء شخصيات كا 

 الدرامي لمقصة أك الركاية .

 لساف شخصػيات الركايػة أك  الالتزاـ إمنح إدارة الحكار الدرامي اللبزـ لتطكر الأحداث عمى
 القصة م  تجنب أسمكب السرد أك الكصؼ الذم قد يمجأ إليو كاتب القصة أك الركاية . 

كما يجب أف يحصر المشرؼ الناجح عمى مشاركة أعضاء جمعية أك أصدقاء نػادم المسػرح فػي 
المساإقات التي تطرحيػا إدارة النشػاط المدرسػي كالحفػلبت كالميرجانػات التػي تقػاـ عمػى مسػتكل 

 الكزارة . 
 توفير النصوص المسرحية : 

إػدك الأمػر سػيلب ، لكػف أىـ أسس نجاح المسرح المدرسي تكفير نصكص مسرحية مناسػإة يمف 
الحقيقػػة تيػػػر ذلػػػؾ فالحصػػػكؿ عمػػى نػػػص مسػػػرحي لممسػػػرح المدرسػػي قضػػػية جػػػديرة إالاىتمػػػاـ 
كالرعايػػة كترجػػ  صػػعكإة الحصػػكؿ عمػػى نصػػكص مناسػػإة لممسػػرح المدرسػػي إلػػى افتقػػار المكتإػػة 
العرإيػػة إلػػى ىػػذه النصػػكص لكػػف الأمػػر يصػػإح أكثػػر صػػعكإة إذا كػػاف المطمػػكب تػػكفير نصػػكص 

طفػػاؿ الركضػػة أك المراحػػؿ المتقدمػػة مػػف التعمػػيـ . كفػػي اعتقػػادم أف ىػػذه الصػػعكإة مسػػرحية لأ
مرتإطػة إقضػية أكإػر كىػي قضػية الكتاإػة للؤطفػاؿ عمكمػا فػلب تػزاؿ تفتقػر فػي العػالـ العرإػي إلػى 

 كجكد ككادر مف الكتاب المتخصصيف في الكتاإة للؤطفاؿ .
النصػكص إقػدر الإمكػاف كذلػؾ مػف خػلبؿ كعمى أية حاؿ فمف الكاجػب أف نعمػؿ عمػى تػكفير ىػذه 

تشػػجي  الكتػػاب عمػػى مسػػػتكل الػػكطف العرإػػي كمػػػو إمػػا عػػف طريػػػؽ المسػػاإقات لاختيػػار أفضػػػؿ 
النصػػػكص أك عػػػف طريػػػؽ مجمكعػػػة مػػػف الكتػػػاب كتكمػػػيفيـ إدعػػػداد النصػػػكص المطمكإػػػة كىنػػػاؾ 

 .مجمكعة مف المحاكر التي تدكر حكليا النصكص المسرحية المطمكإة لممسرح إشكؿ خاص 
  . القدكة الطيإة كتقديـ نماذج ليذه القدكة 
  القضايا الاجتماعية العامة التي تشغؿ الرأم العاـ في المجتم  كالتػي تحتػاج إلػى التكعيػة

 إيا . 

 . القضايا السمككية التي تيدؼ إلى زرع قيمة أك اقتلبع عادة سيةة مرضية 

 طلبب .القضايا النفسية أك الاجتماعية التي ترتإط إالتلبميذ كال 



 َُٗ 

  . إظيار الكجو الحضارم لمكطف أك الأمة التي ينتسب إلييا الطلبب 

  . إظيار الكجو الحضارم الإنساني لمإشرية 

 كعند التصدم لاختيار أك إعداد النصكص المسرحية المدرسية يجب مراعاة التالي :
  الاإتعػػاد عػػف التيػػارات السياسػػية التػػي مػػف شػػأنيا خمػػؽ حساسػػيات أك ظيػػكر منازعػػات

 قميمية أك عرقية أك طاةفية أك مذىإية . إ
  قدرة الكاتب أك المعد لنص مسرحي مدرسي عمى تكصيؿ المطمكب مػف المسػرح المدرسػي

لأنػػو يقدمػػو لجميػػكر ذات خصكصػػية معينػػة كىػػك جميػػكر الأإنػػاء الػػذم تشػػكؿ عمميػػة 
 ترإيتيـ رسالة ترإكية قكمية ككطنية إالدرجة الأكلى .

 ذيف سػػيؤدكف أدكار العػػرض المسػػرحي أك الػػذيف سيشػػاىدكنيا مراعػػاة أعمػػار الممثمػػيف الػػ
كعمى الرتـ مف صعكإة تحديد المراحؿ الزمنية ليؤلاء فدنو يمكف تحديد أرإػ  مراحػؿ عمػى 

 النحك التالي : 

 )أ ( مرحمة طفؿ ما قإؿ المدرسة . 
 )ب( المرحمة الاإتداةية 

 )ج( المرحمة المتكسطة . 
 )د ( المرحمة الثانكية .

 الكتابة للمسرح المدرسي  لغـة

أف تككف الكتاإة لممسػرح المدرسػي إالمغػة العرإيػة الفصػحى كإمسػتكل مقإػكؿ ، كتيػر يراعى 
مكتؿ في أعماؽ المغة لكف ىذا لا يمن  أك يحكؿ إيف الكتاإة إالمغة المحمية .. دكف الإخػلبؿ 

طػػلبب كأمػػتيـ التػػي إالقكاعػػد المغكيػػة كدكف أف تكػػكف الكتاإػػة إالعاميػػة جػػدارا لمعػػزؿ إػػيف ال
 ينتسإكف إلييا .

 
 
 
 



 َُُ 

 
 
 
 
 
 
 

 الإخراج المسرحي ثانيا : 

 كيف تخرج عملا مسرحيا ؟

الآف : أكجدنا المشرؼ الناجح كأعمنا عف تككيف نادم أك فريػؽ أك جماعػة المسػرح المدرسػي .. 
 كأكضحنا الطريؽ إلى تكفير مادة العرض المسرحي أك النص المسرحي تأليفا أك إعدادا .

أصػػإحنا الآف : أمػػاـ قضػػية مػػف قضػػايا العمػػؿ المسػػرحي كىػػي قضػػية الإخػػراج المسػػرحي فكيػػؼ ك 
 تخرج نصا مف النصكص المسرحية كإعإارة أخرل كيؼ تصإح مخرجا مسرحيا ؟ 

 إداية نقكؿ ؾ 
إخراج المسرحية يعتإر كاحدا مف الفنكف التعإيرية كالمخرج في قيادتو لمعمؿ المسرحي يشإو إلى 

 د الأكركسترا في قيادتو الأكركسترا . حد كإير قاة
كمخػػرج المسػػرحية فػػي حاجػػة إلػػى تنػػكع فػػي أسػػمكب إخراجػػو إحيػػث يكػػكف قػػادرا عمػػى نقػػؿ الػػنص 
المسرحي إكؿ الخصػاةص التػي أراد مؤلػؼ الػنص أك معػده إيصػاليا إلػى قراةػو كىػذا الالتػزاـ مػف 

 المخرج المسرحي يمنعو مف إضافة رؤيتو المتكاممة . 
 نقكؿ :  ثـ إعد ذلؾ

لا تكجػػد صػػيغة ثاإتػػة يمكػػف لممخػػرج الالتػػزاـ إيػػا لكػػف ىنػػاؾ مجمكعػػة قكاعػػد عامػػة يتحػػتـ عمػػى 
 المخرج الالتزاـ إيا نذكر منيا : 



 ُُُ 

ػػػ دراسػػة المسػػرحية إشػػكؿ دقيػػؽ لمعرفػػة معناىػػا كخصاةصػػيا كمكػػاف كزمػػاف حػػدكثيا كتحميػػؿ ُ
ة يحفكػرة المسػر  صػاؿ جػزء مػفالطريقة التي يتـ إيا التعإيػر المسػرحي كدكر كػؿ شخصػية فػي إي

 كدراسة علبقة الشخصيات إعضيا إإعض .
ػػػ دراسػػة الجػػك النفسػػي لنقمػػو عػػف طريػػؽ الحركػػة كالإيقػػاع ، فػػالجك النفسػػي أكؿ عنصػػر ينإغػػي ِ

لمػنص عمى المخرج تقديره إدقة كتحديد الجك النفسي لممسرحية يإػدأ مإاشػرة إعػد القػراءة الأكلػى 
غػي أف يػتـ فػي ضػكء تحديػد تكقيػت الحركػة فػي العمػؿ المسػرحي كنقؿ الجك النفسي لممشاىد ينإ

ككميتيا كنكعيا إمعنى أنو يجب عمى المخرج أف يحدد إدقة ىؿ الحركة طكيمة أك قصيرة سػريعة 
 أك إطيةة . ىؿ الحركة ككميدية أك تراجيدية مأسكية ؟ 

 

 

 توزيع الأدوار على الممثلين : 

كرصدنا إيقاع أحداثيا إذف مف الذم سػيؤدم الػدكر ..  درسنا المسرحية كحددنا جكىا النفسي ..
مػػف الممثػػؿ الأفضػػؿ لمقيػػاـ إالشخصػػية ؟ ىنػػا نحػػف أمػػاـ قضػػية تكزيػػ  الأدكار فػػي ضػػكء معرفػػة 

 المخرج إدمكانات كؿ عضك مف جماعة التمثيؿ . 
 قراءة الطاولة : 

ة قػػراءة الطاكلػػة إعػػد تكزيػػ  الأدكار كتصػػميـ كتخطػػيط المشػػاىد تإػػدأ مرحمػػة جديػػدة تعػػرؼ إمرحمػػ
كىػي مرحمػػة الإركفػات الخاليػػة مػف الحركػػة التمثيميػة كتركػػز عمػى كيفيػػة النطػؽ كمعالجػػة أسػػمكب 
الإلقاء ، كأم الكممات ينإغي أف يركز عمييا الممثؿ كنإرة الصػكت كدرجػة حدتػو أك نعكمتػو كىػذا 

مخػػرج كمػػو يسػػاعد عمػػى فيػػـ الشخصػػية كتجػػرم ىػػذه المرحمػػة مػػف خػػلبؿ حػػكار مكضػػكعي إػػيف ال
 كالممثميف .. كإعد ذلؾ ينتقمكف مف مرحمة قراءة الطاكلة إلى مرحمة أخرل . 

 تصميـ كتخطيط المشيد عمى الأرض كتركيب الأثاث : 
حضػار الممثمػيف الػذيف يػؤدكف الأدكار  انتيي المخرج مف دراسة النص ، كحدد أسػمكب إخراجػو كا 

صػكر كالحركػات كالأكضػاع التمثيميػة .. كيجد المخرج نفسو كقد تكلدت في ذىنو مجمكعػة مػف ال
كينإغػػي أف تكػػكف ىػػذه الحركػػات مرتإطػػة إػػالنص ارتإاطػػا كاضػػحا إحيػػث تعمػػؿ عمػػى إثػػراء فكػػرة 

 المسرحية . 



 ُُِ 

كيقػػكـ المخػػرج إكضػػ  تصػػكر لتنفيػػذ ىػػذه الصػػكر أك الأكضػػاع التمثيميػػة كذلػػؾ فػػي ضػػكء تحديػػد 
لأإػكاب كالشػإاإيؾ كيحػدد المخػرج فػي المساقط الأرضية كالأثاث كالاكسسكارات المختمفة كأمػاكف ا

 ضكء ذلؾ حركة الممثميف كاتجاىاتيـ كمف أم الأإكاب يدخمكف كمف أم الأإكاب يخرجكف.
 مرحلة خشبة المسرح : 

كىػػي مرحمػػة الحركػػة الفعميػػة أك مرحمػػة خمػػؽ الصػػكرة التقريإيػػة أك مرحمػػة الارتإػػاط إػػيف الػػنص 
إط الإيقػاع كسػرعتو كمػدل مطاإقػة الحركػة لمػنص كالحركة التمثيمية كطريقة الأداء أك مرحمػة ضػ

كخػػيط التػػكازف إػػيف المسػػاحات كالمسػػتكيات المكجػػكدة عمػػى خشػػإة المسػػرح كخطػػكط إلقػػاء أك 
الإانتكمايـ كتسخير عناصر الديككر كالإضاءة كالملبإس كالمكسيقى لمتطمإات العػرض المسػرحي 

 كصكلا لمشكؿ النياةي لممسرحية .
 

 فـــــن الديــكور 

  خل الديكور المسرحي والملابسمد
أف لمػػديككر المسػػرحي أىميػػة كإيػػرة فػػي نجػػاح كتجسػػيد العػػرض المسػػرحي فػػدذا كػػاف الػػديككر  

المسرحي سيء التصميـ كالتنفيذ نشأت عنو صعكإات لا حصر ليا لمممثمػيف كلممخػرج كلممتفػرج 
 ىامة ىي : خاصة مف حيث إعطاءه معمكمات خاطةة فالديككر المسرحي عدة أتراض كظيفية 

 ػ المعالـ الخمفية التي تمن  تشتت الذىف . ُ
 ػ الأسمكب يجب أف يتفؽ الديككر المسرحي كأسمكب المسرحية . ِ
 ػ نقؿ المعمكمات اليامة عف المسرحية إمجرد رف  الستار لممتفرجيف . ّ

 نكع المكاف : حجرة نكـ ػ مكتب ػ شارع ػ حديقة ػ مدرسة ػ مصمحة حككمية ػ الخ .
 ز أصحاب : ) المركز الاقتصادم ػ الاجتماعي الثقافي لمسكاف ( ز مرك

 المكاف .... الخ .
 ) ثراء ػ فقر ( 

 ) منظمكف ػ ممثمكف ( 
 ) تراجيديا ػ ككميديا ( . 



 ُُّ 

أم خطأ في جك الديككر المسرحي يجعػؿ الأمػر صػعإا عمػى المتفػرج كلا يسػتطي  أف يتمشػى مػ  
 النص . 

كض أف تسػػتمت  العػػيف إالقيمػػة التشػػكيمية المكجػػكدة فػػي الػػديككر القيمػػة الجماليػػة : مػػف المفػػر 
المسرحي كلكف المنظر الجميؿ الزاةد عف المطمكب خطر لأنو يشغؿ الأنظار كيشتت الانتإاه عػف 

 العرض المسرحي ) أف الديككر المسرحي الجيد ىك الخالي مف التكمؼ الغير مطمكب( . 
لو كظيفة ىامة ىي إيجاد الإيةػة الحسػية التػي تسػاعد ػ كسيط الإخراج : أف الديككر المسرحي ْ

 عمى انتظاـ كتكافؽ أفعاؿ المسرحية كىذا مف الأشياء اليامة في حرفية الإخراج . 
فالديككر المسرحي ليس نكعا مف الزخرفة الداخميػة كليػذا يجػب عمػى المخػرج أف يشػارؾ مصػمـ 

ر فػكؽ أرضػية خشػإة المسػرح كىػذا الديككر المسرحي في عممية الرسـ التخطيطي لكض  المناظ
مف الأمكر الصعإة كحتى المخرج المحترؼ يحتاج عمى عشرات مف الرسكـ التخطيطية مػف أجػؿ 
الكصػػكؿ إلػػى الرسػػـ المناسػػب الػػذم يكصػػي إالحركػػة كيجػػب مراعػػاة المنػػاطؽ إالنسػػإة لممشػػاىد 

 اليامة ككذلؾ حساب الفراغ لكي يجد الممثمكف متسعا لحركتيـ . 
عػػاة كضػػ  قطػػ  الأثػػاث عمػػى خشػػإة المسػػرح فيػػي تفيػػد فػػي تنػػكع التشػػكيلبت كأيضػػا ككػػذلؾ مرا

 لفتحات الديككر تأثير كإير عمى التشكيلبت كالحركة ) الأإكاب ػ النكافذ .. الخ ( . 
كأيضا السلبلـ كالمصاطب ) الإراتيكاإلبت ( ليػا تػأثير ىػاـ عمػى التشػكيلبت كالتنػكع داخػؿ الفػراغ 

الإراتيكاإلبت ( ىي عإارة عف مسطحات خشإية مثإتة عمى قكاةـ خشػإية المسرحي كالمصاطب ) 
 كيقكـ الممثمكف إالمعب عمييا ) أم التمثيؿ عمييا ( .

كمصمـ الديككر المسرحي لاإد كأف يككف ممما إتاريخ العمارة كفف التصكير كعمـ التطكر كتاريخ 
كالضكةية التي تستخدـ لخمؽ تػأثير الملبإس كالأثاث كالميمات كفف الإضاءة كالمؤثرات الصكتية 

 مرةي كالإرؽ كالمطر كالرعد كالإراكيف.. الخ . 
 عناصر الديكور الأساسية 

إف مف أىـ مإادئ إناء الديككر المسرحي ىك تجييػز عناصػر سػيمة النقػؿ كذات متانػة عمػى أف 
كالتغييػر يككف كزنيا كحجميا مناسػإا كذلػؾ لمنػ  ازدحػاـ خشػإة المسػرح كلتسػييؿ عمميػة النقػؿ 

لأف ذلؾ مف أىـ المشكلبت التي تكاجينا عمى خشػإة المسػرح كجعميػا مييػأة لمعػرض فػي دقػاةؽ 



 ُُْ 

ثػػـ إزالتيػػا إسػػرعة لكضػػ  ديكػػكر آخػػر مكانيػػا كأحيانػػا يتطمػػب العمػػؿ تقػػكيـ قطػػ  ديككريػػة أثنػػاء 
 التمثيؿ كتحت أنظار الجميكر لإحداث تغييرات كمظاىر يتطمإيا العرض المسرحي .

 يككر الأساسية يمكف تقسيميا إلى مجمكعتيف أساسيتيف كمجمكعة أخرل مكممة:كعناصر الد
 ػ العناصر الصمإة كتشمؿ الشاسييات . ُ
 ػ العناصر المينة كتشمؿ الستاةر المرسكمة كالغير مرسكمة . ِ
ػ أما المجمكعة الأخيرة المكممة فتشمؿ الأثاث كالمصاطب كالسلبلـ كالميمات كيسػتمد المصػمـ ّ

 ناظره مف تصكريف : فكرة م
 )أ ( النص المسرحي ( . 
 )ب( الرؤية الإخراجية . 

كمصػػمـ المنػػاظر المسػػرحية يخضػػ  فػػي تصػػميماتو لقػػكانيف الفنػػكف التشػػكيمية كعمميػػة التصػػميـ 
 لمديككر المسرحي تتـ مف خلبؿ عدة مداخؿ ىي : 

و الفتحػات كالسػػلبلـ ػػ الرسػـ التخطيطػػي ) الاسػكتش ( لممنظػػر العػاـ الحامػؿ لفكػػرة التصػميـ كإػػُ
كالمصاطب كالمظاىر المعمارية للؤإكإا كالنكافػذ كترتيػب الأثػاث ككػذلؾ الألػكاف لمحػكاةط كالسػتاةر 

 كالأثاث كإاقي الميمات . 
ػ تخطيط أرضية خشإة المسرح ) المسقط الأفقي ( كيإيف عميو كضػ  المنظػر إالنسػإة لمحػاكر ِ

 طب كض  الأثاث . خشإة المسرح ػ الفتحات ػ السلبلـ ػ كالمصا
ػ الرسكـ التنفيذية كىػي رسػكـ ينقػؿ إيػا المصػمـ تعميماتػو الدقيقػة إكافػة المقاسػات كالتفاصػيؿ ّ

 إلى عماؿ المناظر . 
 ػ النمكذج المجسـ ) الماكيت ( . ْ

 يتـ تنفيذ الديككر إعد أتماـ عمؿ النمكذج المجسـ ثـ يتـ تنفيذ الشاسييات إكرشة النجارة . 
ك كحدة في المنظر العاـ عمى خشإة المسرح كالذم يعطي الإحساس إالمكػاف كىػك كالشاسيو ) ى

عإارة عف تحميقة مف الخشب ينشر عمييا قمػاش التيػؿ أك الػدمكر ) مػريكف ( الػذم يرسػـ عميػو 
المنظر المرتكب كيلبحظ أف التحميقة أك الإػركاز تتشػكؿ طإقػا لممنظػر المطمػكب التعإيػر عنػو أم 

 مرإعة أك مستطيمة .  أنيا ليست إالضركرة



 ُُٓ 

فعند تنفيذ شجرة مثلب ، يختمؼ تصميـ الشاسيو عف تصميـ لمةذنة أك مدفةة أك حاةط في حجػرة 
  . 

كقإػػؿ الإػػدء فػػي التنفيػػذ يقػػكـ الرسػػاـ إقطػػ  كتجميػػ  قطػػ  الػػدمكر ) المػػركف ( اللبزمػػة حسػػب 
اش الػدمكر ذم المقاسات المػأخكذة مػف الرسػكمات التنفيذيػة التفصػيمية كيستحسػف اسػتعماؿ قمػ

العػػركض الكإيػػرة حتػػى تقمػػؿ إقػػدر الإمكػػاف مػػف الكصػػلبت المختمفػػة كإعػػد الانتيػػاء مػػف خياطػػة 
الأقمشة في كرشة الخياطة ترسؿ إلػى المرسػـ حيػث تػتـ عمميػة الرسػـ كالتمػكيف حسػب التصػميـ 
كالتفاصػػيؿ المختمفػػة التػػي حػػددىا المصػػمـ كتنشػػر الأقمشػػة عمػػى الأرضػػية ثػػـ تػػدىف ) تػػإطف ( 

لكاف الإلبستيؾ كذلؾ لسد مساميا حتى تتقإؿ الألكاف المختمفػة ثػـ ترسػـ عمييػا خطػكط المنظػر إأ
 طإقا لمتصميـ . 

كفي مرسـ الديككر المسرحي لاإد مف كجكد المكازـ الخاصة التي لا تتكافر فػي أم نػكع أخػر مػف 
لمرسػػكمة ) المراسػػـ فمػػف المعمػػكـ أف المنػػاظر المسػػرحية ذات مسػػاحات كإيػػرة خاصػػة السػػتاةر ا

 فكندم مرسكـ ( فيي ترسـ كىي مشدكدة عمى أرض المرسـ .
 حرفية الديكور المسرحي : 

كثيرا مػا يظػف الػإعض أف تصػميـ الػديككر المسػرحي مجػرد رسػـ عمػى الػكرؽ كلكػف مػا يجػب أف 
يكضػحو المصػمـ ىػك كيفيػة اسػتخداـ المػكاد الحقيقيػة ػ كالاخشػاب كالخػيش كالخامػات المختمفػة 

مناظر التي سيتكلى المنفذكف قطعيا كلصقيا كطلبءىا كتركيإيا عمى خشػإة المسػرح كطلبءات ال
 كالتي سكؼ تسقط عمييا لإضاءة اللبزمة .

ضػاءتيا كمػا ينإغػي أف تراعػي  لذلؾ يجب أف يراعي داةمػا طريقػة التركيػب لممنػاظر كاسػتعماليا كا 
 تكاليؼ كؿ قطعة مف حيث سيكلة أك صعكإة صنعيا . 

 ات : الرسم والمواصف

يجػػب أف يعطػػي المصػػمـ المنفػػذيف الػػذيف سػػيقكمكف إتنفيػػذ المنظػػر رسػػما تخطيطيػػا لػػو كرسػػما 
تكضػػيحيا ممكنػػا كأيػػة تفاصػػيؿ أخػػرل تسػػاعدىـ عمػػى فيػػـ تركيػػب المنظػػر ) نػػكع الخشػػب أنػػكاع 

ذا كانت ىناؾ أية مكاصفات خاصة كحسب كتاإتيا عمى الرسـ نفسو .  كدرجات الطلبء ( كا 
 ظر : مبادئ بناء المنا
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المناظر المسػرحية الداخميػة تتػألؼ مػف كحػدات منفصػمة فحػكاةط المنػاظر تتكػكف مػف مجمكعػات 
مػف المسػطحات ) الإانكىػات ػ الشاسػييات ( تضػـ إعضػيا لػإعض كىػك الػذم يمثػؿ مكانػا داخميػا 

 محددا . 
 : مسطحات تكض  خمؼ نافذة أك إاب أك أية فتحػة  أخػرل فػي المنظػر كىػي إمػا إطاقػة البطانـة

مػػا إطانػػة خارجيػػة خمػػؼ ) نافػػذة ( أمػػا المنظػػر الخػػارجي فيتكػػكف مػػف  داخميػػة خمػػؼ ) إػػاب ( كا 
مصاطب كستار خمفي مرسكـ يمثؿ السماء أك أم رسـ منظكرم مكمؿ لممنظرم تتدلي مػف أعمػى 
المسػػرح كإراقػػ  عإػػارة عػػف شػػراةح مػػف الخػػيش المطمػػب تتػػدلى مػػف فػػكؽ المسػػرح لتمثػػؿ أكراؽ 

 شجار مإتكرات فكؽ المسرح لتمثؿ أكراؽ الأشجار .الشجر كنحكىا جذكع أ
 
 

 أنواع المناظر : 

يمثؿ المنظر إركزا فقط أك ستارة مرسكمة عمى مقدمة المسرح أك عإارة عف فندك  منظر مبسط :
مرسكمة يمثؿ منظرا معينا في نياية المسرح كفي إعض الأحياف يكض  عمى جانإيو أجزاء أخػرل 

 متكازية كىذا النكع يستعمؿ في المسارح الصغيرة مختمفة تمثؿ مجمكعة أجزاء
: كىك عمى نكعيف أحدىما إسيط كىك عإارة عف أجنحة جانإية عمييا رسػكمات  منظر بالكواليس

مختمفة كتسمح إمػركر الممثمػيف أماميػا كفػي نيايػة المسػرح يكضػ  فكنػدك كإيػر مرسػكمة أيضػا 
ة تتحػرؾ مػ  إعضػيا إكاسػطة مفصػلبت كمكمؿ في ديككر المنظر العػاـ كالآخػر عإػارة عػف أجنحػ

 تشكؿ لنا أجنحة مختمفة عمى خشإة المسرح .
: يمثؿ مكانا مفتكحا  كتككف فيو الشاسييات الممكنة مترككػا إيػا الفتحػات  المنظر النصف مغلق

 المطمكإة .
كيككف ىذا المنظر إداخؿ " مجػرة " أك مػدخؿ المنػزؿ مغمػؽ كيمثػؿ السػقؼ فيػو  المنظر المغلق :

 عة إراق  أك شاسييات مكضكعا أفقيا عمى شاسييات رأسية . مجمك 
كتشكؿ فيو المناظر كتأخذ الأشكاؿ المطمكإػة كالأشػجار كالحػداةؽ كخلبفػو كتػكزع  بيعي :منظر ط

ىػػذه الأشػػكاؿ عمػػى سػػطح خشػػإة المسػػرح عمػػى أإعػػاد متفاكتػػة حتػػى عطػػي الشػػكؿ المطمػػكب أمػػا 
 كيمة تمثؿ الحشاةش .الأرض فتفرش عمييا سجادة مف القماش إخيكط ط
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الفـن والعلاج النفسي 
(23)

 

 لعلاج بالفنا

، ييستخدـ ىذا النكع مف العلبج الفف ككسيمة لمتكاصػؿ  ييعرؼ العلبج إالفف إاسـ العلبج التعإيرم 
كيتيح للؤشخاص التعإير عػف أفكػارىـ كمشػاعرىـ كالعمػؿ عمػى استكشػافيا ، لا يحتػاج الشػخص 

 .  إالفف أف يككف فناننا أك مكىكإنا الذم يستخدـ العلبج
يػػدمج العػػلبج إػػالفنكف تقنيػػات العػػلبج النفسػػي مػػ  العمميػػة الإإداعيػػة لتحسػػيف الصػػحة العقميػػة 
كالنفسية ، ييمكف أف تشمؿ التقنيات المستخدمة في العلبج إالفف الرسـ أك التمػكيف أك النحػت أك 

يقػكـ المعػالج إتحميػؿ مػا صػنعكه ككيػؼ الجم  كالمػزؽ ، عنػدما ييسػتخدـ الشػخص ىػذا العػلبج ، 
 يشعركف إو .

الشػػخص الػػذم يشػػارؾ فػػي العػػلبج إػػالفف يسػػتخدـ الػػدىانات كالطإاشػػير كالعلبمػػات لمقيػػاـ إػػإعض 
نشػػاء كتصػػميـ إطاقػػة إريديػػة لػػف   الأنػػكاع التاليػػة مػػف العػػلبج الفنػػي ، مثػػؿ رسػػـ عػػكاطفيـ ، كا 

ف ىػػذا أمػػرنا راةعنػػا حقنػػا لأكلةػػؾ الػػذيف يجػػدكف ترسػػميا أإػػدنا ، كتيرىػػا مػػف الأشػػياء ، يمكػػف أف يكػػك
صعكإة إالغة في التعإير عف مشاعرىـ شفيينا ، كيناسب العلبج إػالفف جميػ  الأعمػار ، الأطفػاؿ 

 كالإالغيف عمى حد سكاء .
                              

 ََِِأإريؿ  ِٓشا أإكالقاسـ آخر تحديث: ر (  ِّ)
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 تعريف العلاج بالفن

عمميػة يجم  العلبج إالفف إيف نظريات كتقنيات العلبج النفسي التقميدية كفيـ الجكانب النفسػية لم
ة الخصاةص العاطفية لممكاد الفنيػة المختمفػة ، يمكػف اسػتخداـ العػلبج إػالفف   الإإداعية ، كخاصن

م  تقنيات العلبج النفسي الأخرل مثؿ العلبج الجماعي أك العػلبج السػمككي المعرفػي ، يمكػف أف 
ضػػمف يشػػمؿ العػػلبج إػػالفف مجمكعػػة كاسػػعة مػػف المػػكاد كالعمميػػات الفنيػػة ، مػػف المحتمػػؿ أف تت

نشاء لكحػة مرةيػة ، كالجمػ  كالمصػؽ   كالرسـ  جمساتؾ أنشطة مثؿ العمؿ م  الطيف كالنحت ، كا 
 في معظـ الأحياف ، سيككف التركيز عمى العممية إدلان مف إنشاء منتج فني نياةي.

يػػتـ تػػدريب المعػػالجيف إػػالفف عمػػى التعػػرؼ عمػػى أنسػػب الأدكات ، مػػف المػػكاد الفنيػػة كالكسػػاةط 
لكػػؿ عميػػؿ ، تختمػػؼ الأسػػاليب اعتمػػادنا عمػػى العمػػر كالإعاقػػة الجسػػدية أك   لمناسػػإةكالتقنيػػات ا

العقمية كأسإاب طمب المسػاعدة ، معرفػة الأدكات كالتقنيػات الصػحيحة ىػك جػزء مػف العمػـ ، جػزء 
 مف الفف .

 نواع العلاج بالفنأ

ـ فػػي تطػػكير العػػلبج إػػالفف ييسػػاعد فػػي حػػؿ المشػػكلبت مػػف خػػلبؿ العمميػػة الإإداعيػػة ، كييسػػاى
،لسػػت إحاجػػة إلػػى أف   سػػمككياتيـ كمشػػاعرىـ كالحػػد مػػف التػػكتر كتحسػػيف احتػػراـ الػػذات كالػػكعي

إلػى   تككف مكىكإنا أك فناننػا حتػى تحصػد النتػاةج ، كىنػاؾ مينيػكف يمكػنيـ العمػؿ معػؾ لمكصػكؿ
 الرساةؿ الأساسية التي يتـ تكصيميا مف خلبؿ فنؾ ، مما يساعد في عممية الشفاء .

 يمي أنكاع العلبجات الفنية التي يمكنؾ الاختيار مف إينيا : فيما
 العلاج بالرسم

رإمػػا تكػػكف تقنيػػة العػػلبج عػػف طريػػؽ الفػػف ىػػي الأفضػػؿ ، يمكػػف أف يمنحػػؾ الرسػػـ شػػعكرنا راةعنػػا 
إالحرية ، حيث يمكنؾ الرسـ إأم شيء تريده ، ييمكػف لممعػالج الخػاص إػؾ أف يجعػؿ ىػذا الأمػر 

طريػؽ إعػض الإرشػادات كالتمػاريف حػكؿ مػاييمكف رسػمو ، سػيككف لػػديؾ أسػيؿ إالنسػإة لػؾ عػف 
قمػػاش أك كرؽ فػػارغ لمعمػػؿ عميػػو ، يمكنػػؾ استكشػػاؼ مشػػاعرؾ كرسػػـ مػػا يتإػػادر إلػػى ذىنػػؾ ، 

 كالتعإير عنيا م  محاكلة إظيار الجانب الإإداعي .
 العلاج بالتجميع

تميمػػػؾ أك تعإػػػر عػػػف كتكػػػكف ىػػػذه الطريقػػػة الميسػػػتخدمة مػػػف خػػػلبؿ جمػػػ  كقػػػص الصػػػكر التػػػي 
كشػػعكرؾ ، إاسػػتخداـ صػػكر المجػػلبت أك الصػػكر الرقميػػة أك المػػكاد الأخػػرل التػػي تػػـ   عكاطفػػؾ
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جمعيػػا مػػف الكتػػب كالمنشػػكرات كالإريػػد كمػػا إلػػى ذلػػؾ ، كالعمػػؿ عمػػى تجميعيػػا فػػي مكػػاف كاحػػد ، 
معػالج كتمؾ الصكر المجمعة التي ينشةيا المرضى عإارة عف الركايات أك القصص التػي يطمػب ال

مف المريض ركايتيا ، ىذا العمؿ يمكف أف يمنحؾ حقنا شػعكرنا راةعنػا إالحريػة كيمكػف أف يسػاعدؾ 
 عمى استكشاؼ جانإؾ الإإداعي دكف الحاجة إلى الرسـ .

أك إدلان مف قص كلصؽ صكر المجلبت كالكتب كلصقيا في مجمكعة كرؽ ، تتيح إػرامج الفنػكف 
شػيء إلكتركنينػا ، ىنػاؾ الملبيػيف مػف الصػكر المتاحػة عإػر الرقمية لممسػتخدميف القيػاـ إػنفس ال

 الإنترنت ليذه الصكر .
 

 الفن الرقمي

م  التطكر التكنكلكجي ، نحتاج إلى تقنيات جديدة لمكاكإػة ذلػؾ ، الفػف الرقمػي ىػك أحػد الأنػكاع 
قػد  الميستخدمة في العلبج إالفف ، كمف خلبلو ييستخدـ إرامج عمى الحاسب الآلػي لإنشػاء فنػؾ ،

يككف ىذا تصميمنا مجمٌعنا إلكتركنينا أك استخداـ إرنامج رسـ لعمؿ الرسكـ الخاصة إؾ ، كييسػاعد 
الأطفاؿ ، الذيف اعتادكا عمى أجيزة الكمإيػكتر كاليكاتػؼ ، كجعػؿ التعإيػر عػف  ىذا النكع إالتحديد

ػة الأطفػاؿ المصػاإيف إالتكحػد ، الرسػـ عمػى جيػاز الكمإيػكتر ،  فنيـ أسيؿ إالنسإة ليػـ ، كخاصن
ػػا ، ممػػا يسػػاعدؾ عمػػى  كىنػػاؾ العديػػد مػػف الخيػػارات المتاحػػة عنػػد اسػػتخداـ الإػػرامج الرقميػػة أيضن

 التعإير عف مشاعرؾ إشكؿ أكإر.
 الأحدث ىي الرقمية كالكساةط الرقمي إالفف يتعمؽ فيما المعالجيف قإؿ مف المستخدمة التقنيات
 كم  ، العلبجية الفعالية أجؿ مف تجريإيان  دراستيا فيتعي يزاؿ كلا ، لمجدؿ إثارة كالأكثر كالأحدث

 المعالجيف عمى تفرض ىذه الجديدة الكساةط أشكاؿ تفرضيا التي الثقافية التغيرات فدف ، ذلؾ
 الرقمي العصر خلبؿ نشأت التي الأجياؿ م  العمؿ عند خاصة ،  متاحة الرقمية الخيارات إإقاء

. 

 الفوتوغرافي التصوير

 التصكير يككف أف يمكف ،  الجم  أك الرسـ عمى حريصيف ليسكا رإما الذيف ؾلأكلة إالنسإة
 إضافينا تدريإنا تتطمب التقنية ىذه ، الضكةي إالعلبج ييعرؼ ما أك ، راةعنا منفذنا الفكتكترافي

 عمى الذكية اليكاتؼ معظـ تحتكم ، التدخؿ ىذا تطإيؽ في يرتإكف الذيف المعالجيف لأكلةؾ
 كاميرا شراء أك تمتمكيا التي التكنكلكجيا مف الاستفادة  يمكف لذا ، كمدمجة حديثة  كاميرات
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 إعد كيمكف ، المختمفة الأشياء مف لمعديد صكر التقاط طريقيا عف كييمكف ، احترافية أكثر
نشاء تجميعيا الصكر التقاط  في الفف معالج يساعدؾ أف يمكف ، إؾ خاصة مرةية لكحة كا 
  .لؾ إالنسإة أفضؿ يككف أف يمكف الذم الفكتكترافي التصكير تحديد

 بالمنسوجات العلاج

ة ، الحالات إعض في مفيدنا إالفف العلبج في المنسكجات استخداـ يككف أف يمكف  كنت إذا خاصن
 الميارات في ما عاةؽ إسإب إالفف العلبج مف أخرل أنكاع استخداـ في جسدية صعكإات تكاجو

 استخداـ يكفر أف يمكف ، العراةس أك الألعاب إعض استخداـ ، المثاؿ سإيؿ عمى ، الحركية
ا المنسكجات  نفسؾ عف لمتعإير راةعة طريقة ىذه تككف أف يمكف ، إلييا عىتس التي الراحة أيضن

 . كالكرؽ القمـ استخداـ إلى الاضطرار مف إدلان 

 العائلي النحت

 النحت كلكف ، الفف معالجيف قإؿ مف تقميديا النحت مكاد مف أخرل أنكاع أك الطيف استخداـ تـ
 أك ، الأسرة أفراد مف فرد كؿ نحتي العميؿ جعؿ عمى تنطكم ،كىي نسإينا جديد تدخؿ ىك العاةمي
  .فقط الأسرة أفراد تمثؿ إؿ ، عاةمتو مثؿ  تإدك أف يجب لا ، فرد لكؿ تمثيؿ

 يض  ، متعجرؼ أب أك أـ إلى ترمز كإيرة شخصية مثؿ ، شخصيات التمثيلبت ىذه تعكس
ا العميؿ  كأنماط علبقات ، رمزيان  لممعالج كيظير ، الإعض إإعضيا يتعمؽ فيما الأرقاـ أيضن

ا كالمعالج العميؿ مف كؿ يمنح كىذا ،  الأسرة تفاعلبت  الأسرة إنية تأثير لكيفية أفضؿ فيمن
  .  لمعميؿ الحالية المشكلبت في ساىـ مف  كرإما ، العميؿ عمى كأنماطيا

 بالفن العلاج استخدامات

 ، لتنكعو نظرنا الأعمار لجمي  مثالي كىك الأشخاص مف لعدد راةعنا إالفف العلبج يككف أف يمكف
ا راةعنا إالفف العلبج يككف أف يمكف  في كترتب المفظي العلبج  في صعكإة تجد كنت إذا أيضن
ا يساعد أف ييمكف ، جديد شيء تجرإة  يجإرؾ مما ، فييا تفكر لا تيال مشاعرؾ انطلبؽ في أيضن
 لمجمكعة راةعنا منفذنا إالفنكف العلبج يككف أف يمكف ، معيا التعامؿ كمحاكلة ملبحظتيا عمى
  :المثاؿ سإيؿ عمى ، الأشخاص مف

 إالفف العلبج إأف الدراسات إعض أكصت كقد ، العقمية الصحة مشاكؿ مف يعانكف الذيف أكلةؾ
 .الصمة ذات الأخرل كالحالات ـإالفصا المصاإيف يفيد أف يمكف

 التعمـ صعكإات ذكم الأطفاؿ.  

https://www.almrsal.com/post/797632
https://www.almrsal.com/post/797632
https://www.almrsal.com/post/898087
https://www.almrsal.com/post/898087
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https://www.almrsal.com/post/823128
https://www.almrsal.com/post/823128
https://www.almrsal.com/post/722507
https://www.almrsal.com/post/722507
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 شديد ضغط مف يعانكف الذيف الإالغكف.  

 المنزؿ في أك المدرسة في اجتماعية أك سمككية مشاكؿ مف يعانكف الذيف الأطفاؿ.  

 العقمية الصحة مشاكؿ مف يعانكف يفالذ الأشخاص.  

 الدماغ في إصاإة مف يعانكف الذيف الأفراد.  

 صادـ حدث مف عانكا الذيف الإالغيف أك الأطفاؿ.  

  :يلي ما علاج في بالفن العلاج استخدام يمكن

 القمؽ.  

 الكآإة . 

 السرطاف . 

 اضطراب ما إعد الصدمة . 

 صعكإات عاطفية . 

 اضطراإات الأكؿ . 

 النفسية الاجتماعية القضايا . 

 الضغط العصإي . 

 الأعراض النفسية المرتإطة إمشاكؿ طإية أخرل . 

 الإنتاج السينمائي والإبداع الفني.. القدرات الإبداعية للمنتج السينمائي

لا يػػرتإط الإإػػداع السػػينماةي إكاقػػ  مممػػكس يمكػػف تحديػػده إكاسػػطة كصػػفة جػػاىزة، كلكػػف يػػرتإط 
تممػة التػي تتميػز إتعػدد مصػادرىا الفنيػة كإتإػايف مرجعياتيػا الفكريػة إمجمكعة مف القػراءات المح

كالمعرفية كالإيديكلكجية، كعمى الرتـ مػف ذلػؾ يظػؿ الإإػداع السػينماةي فعػلب فنيػا كمممحػا جماليػا 
كرؤية فكرية، تتكلد عف عممية انفتاح دينامي كاسػتراتيجي إػيف المإػدع السػينماةي كالفػيمـ الجيػد 

، لذلؾ يمكف القكؿ انػو إذا كانػت السػينما عإػارة عػف صػناعة متعػددة الجكانػب كالمشاىد المتذكؽ
إػداع عمػى أسػاس أف الفكرىكمسػالة تأمميػة كالفػيمـ السػينماةي  فدنيا في جكىرىا عإارة عف فكر كا 
ىك إنتاج إإداعي مادم يتكسػؿ إكسػيط تعإيػرم ىػك الصػكرة السػينماةية، كيعنػي أف ىػذا الخطػاب 

لػذم يجمػ  إػيف الفكػر الأدإػي السػردم كالفكػر المرةػي المسػمكع، حيػث يػتـ الفيممي ىك الخطاب ا
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كمػا يصػاحإيما   كالأداء التمثيمػي  عرض ىدا المزيج الفكرم المركب مف خلبؿ الصكرة المتحركة
يقاع مكسيقي كمؤثرات صكتية.  مف أشكاؿ كألكاف كا 

متميػػز لػػو خصكصػػيتو إف إإداعيػػة السػػينما كشػػعريتيا الخاصػػة تتمثػػؿ فػػي كسػػميا لمعصػػر إطػػاإ  
التػػي تتجمػػى فػػي ككنػػو عصػػرا يتعامػػؿ مػػ  الصػػكرة كيتكاصػػؿ إكاسػػطتيا كإفضػػميا عػػف تيرىػػا مػػف 
كساةؿ التعإير لذلؾ أصإح الإنساف المعاصر يتعامؿ م  السينما إاعتإارىا رؤية لمعالـ، تعإر عف 

يقا كتركيجػػا ، ىػػذا فضػػلب عػػف اعتإارىػػا تسػػك (ِْ)آمالػػو كطمكحاتػػو كانتظاراتػػو كتصػػكراتو الثقافيػػة
لكقػػاة  فيمميػػة تحيػػؿ عمػػى مسػػتكيات حياتيػػة يكميػػة كتاريخيػػة كتراثيػػة، مػػف خػػلبؿ أإعػػاد جماليػػة 

 (ِٓ)كرمزية كأسمكإية كفكرية كجكدية.
إداعيػة خاصػة، الشػيء  إف السينما تعد مف الفنكف السمعية الإصرية التي تتميز إميارات فنية كا 

تفيما كامميف لأساليب العمؿ السػينماةي كلمقكمػات الذم يتطمب مف المإدع السينماةي استعدادا ك 
ىػك مػا جعػؿ   المغة السينماةية، لأف الفيمـ السينماةي يعد عملب فنيػا معقػدا كمتشػاإكا، كلعػؿ دلػؾ

، أم كضػػ  مخططػػات إنتاجيػػة لمفػػيمـ ”التخطػػيط“الفػػف السػػينماةي متميػػزا إخاصػػية ميمػػة كىػػي 
كجإػػو الفكػػرة أك الحكايػػة أكالقصػػة فػػي إشػػكؿ تفصػػيمي، كدلػػؾ لضػػماف الشػػكؿ الػػذم سػػتظير إم

صكرتيا المرةية المعإرة كالناإضة إالحياة، التي تتضػمف كػؿ العناصػر الفنيػة التػي يتطمإيػا إإػداع 
 .(ِٔ)صكرة سينماةية مثيرة لمفيمـ أكالشريط السينماةي

مف كجكد خصػاةص كضػكاإط مقيػدة للئإػداع الفنػي السػينماةي، فػدف الدراسػات تشػير   عمى الرتـ
ى إف الإإػػػداع السػػينماةي تمإػػػا مػػػا يػػرتإط فػػػي أجػػػزاء كإيػػرة منػػػو إالقػػػدرة عمػػى تجػػػاكز القيػػػكد إلػػ

الإنتاجية، كذلؾ عمى أساس أف التخمص مف ىذه القيكد ىك الذم يكفر حػافز الإإػداع، خصكصػا 
كأف الإنتػػاج الإإػػداعي السػػينماةي ىػػك عإػػارة عػػف نشػػاط مشػػترؾ يضػػـ عػػددا كإيػػرا مػػف النػػاس 
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كيفيػػـ مػػف ىػػذا أف السػػينما فػػف  (ِٕ)يإػػدعكف كػػؿ مػػنيـ فػػي مجػػاؿ اختصاصػػو .المإػػدعيف الػػذيف 
صػػػناعي كتجػػػارم يػػػرتإط إمجمكعػػػة مػػػف المػػػكارد الإشػػػرية كالماليػػػة كالماديػػػة المعقػػػدة، كيتطمػػػب 

كتقنيػػػات عاليػػػة الجػػػكدة عمػػػى المسػػػتكل الإإػػػداعي، كإنػػػاءا عميػػػو فػػػاف تحقيػػػؽ الفػػػيمـ   ميػػػارات
فقػػط عمػػى الجكانػػب لإإداعيػػة، كلكػػف يجػػب أف تأخػػذ عمميػػة السػػينماةي الجيػػد لا يشػػترط السػػيطرة 

 Georgeالإنتػػاج السػػينماةي إعػػيف الاعتإػػار فػػي ىػػذا التحقيػػؽ، كىػػذا مػػا أكػػده جػػكرج لككػػاس )

Lucas)- إننػػي كاع إاعتإػػارم شخصػػا مإػػدعا أف أكلاةػػؾ الػػذيف يتحكمػػكف فػػي كسػػاةؿ ”:إقكلػػو
ىػدا أف المنػتج السػينماةي الػذم يمتمػؾ  كيعنػي (ِٖ)”الإنتاج يتحكمكف أيضا في الرؤية الإإداعيػة

كفي السياؽ ذاتو يعتإر دافيد   مكاىب فنية لا يختمؼ عف كاتب السيناريك أك المخرج أك الممثؿ،
أف المنػػتج المإػػدع ىػػك الػػذم يشػػارؾ إفاعميػػة فػػي الإشػػراؼ عمػػى   -( David Draigدريػػب)

ى محتكيػػات كأسػػمكب الإنتػػاج الكاسػػتينب كالكتاإػػة كالتصػػميـ كالمكنتػػاج، كيػػؤثر إشػػكؿ كإيػػر عمػػ
السػينماةي النيػػاةي، ىػػذا فػػي الكقػػت الػػذم يركػػز فيػػو المنػػتج تيػػر المإػػدع فقػػط عمػػى المسػػةكليات 

 (ِٗ)الإدارية كالمالية.
فػػي إطػػار المنظكمػػة التػػي   إف مفيػػكـ الإنتػػاج السػػينماةي لا يمكػػف تحديػػده إلا إذا تمػػت مكضػػعتو

تشػتمؿ عمػى ثػلبث مككنػات أساسػية ىػي:   التػييتشكؿ منيا القطاع السينماةي، كىي المنظكمػة 
الإنتػػاج كالتكزيػػ  كالاسػػتغلبؿ، كفػػي ىػػدا السػػياؽ يمكننػػا تعريػػؼ الإنتػػاج السػػينماةي إكػػكف تمػػؾ  

العممية التي تقكـ إجمػ  كدمػج العناصػر الضػركرية لإنتػاج الفػيمـ كضػماف اسػتمراريتو، أم أنيػا 
ة كالتجاريػة كالفنيػة كالتقنيػة الكافيػة، كالعمػؿ العممية التي تضطم  إجم  الكساةؿ الإشرية كالماليػ

كالتنسػػيؽ القػػادر عمػػى إنجػػاز   عمػػى تػػدإيرىا إشػػكؿ فػػردم أك جمػػاعي لضػػماف نػػكع مػػف الانسػػجاـ
مشػػػركع الفػػػيمـ السػػػينماةي كذلػػػؾ عمػػػى سػػػاس نػػػكع مػػػف التكامػػػؿ كالتكاصػػػؿ إػػػيف مجمكعػػػة مػػػف 

شركع الفيمـ إلػى المحظػة الكاقعيػة ليمر م ،  المتدخميف كالمنتج كالسيناريست كالمخرج كالممكليف
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(1993)-p.24 
28 Kevin Brownlow: Critiques de David Lean: une vie de cinéma - Éditeur: 
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كيعنػػي ىػػذا أف عمميػػة  (َّ)إعػػد رصػػد كػػؿ الكسػػاةؿ الماليػػة كالتقنيػػة كالفنيػػة كالإشػػرية الأساسػػية،
 إنتاج الفيمـ السينماةي تنطكم عمى ثلبث أنكاع مف الممارسة يمكف إجماليا في ما يمي:

ة لصػػناعة الفػػيمـ كالاسػػتثمار الممارسػػة الاقتصػػادية التػػي تشػػمؿ جميػػ  المعػػاملبت الماليػػة اللبزمػػ
 كالقركض كالاعتمادات المختمفة التي قد تكفرىا الدكلة أك القطاع الخاص.

كالكيمياةيػػة التػػي   الممارسػػة التقنيػػة التػػي تشػػمؿ كػػؿ العمميػػات الإصػػرية كالميكانيكيػػة كالفيزياةيػػة
 يتطمإيا إنتاج الفيمـ.

فنية كدلالات جمالية راقية عمى مسػتكل الممارسة الفنية التي تستيدؼ تحقيؽ مضاميف إإداعية 
 التمقي كالمشاىدة.

إف المشركع الفيممي يخض  لما يسمى إخط الإنتػاج السػينماةي الػذم يتمثػؿ فػي الترتيػب الػدقيؽ 
نتػػاج الفػػيمـ السػػينماةي، انطلبقػػا مػػف الفكػػرة كالسػػيناريك تػػـ  لػػو عمميػػة  الػػذم تخضػػ    صػػناعة كا 

إلػى   فػي النيايػة  اعة النياةية لنسخة الفيمـ، إلى الكصػكؿالتصكير كالمكنطاج كالميكساج كالطإ
منتج فني كامؿ، كىذه المراحؿ تقتضي كض  إرمجة إنتاجية خاصة إيػا ليػتـ تنفيػذىا إنػاءا عمػى 
مخططػػات كجدكلػػة عمميػػة، تسػػتكجب الإشػػراؼ الإدارم إيػػدؼ جعميػػا تحتػػرـ الخطػػكات المرسػػكمة 

لتػػػي تشػػػتمؿ عمػػػى العديػػػد مػػػف العمميػػػات الفرعيػػػة لعمميػػػة الإنتػػػاج السػػػينماةي، كىػػػي العمميػػػة ا
كالمتسمسػػمة، إشػػكؿ يتطػػاإؽ مػػ  المفيػػكـ الحػػديث لخػػط الإنتػػاج، الػػذم تتفػػرع فيػػو   المتلبحقػػة

متنكعػػة، تتميػػز كػػؿ كاحػػدة منيػػا إقػػدراتيا الإنتاجيػػة سػػكاء عمػػى   العمميػػة الإنتاجيػػة إلػػى عمميػػات
 .(ُّ)اء كالعامميف الديف يقكمكف إانجازىامستكل الأجيزة كالمعدات، أك عمى مستكل نكعية الخإر 

إف المتأمؿ لخط الإنتاج السينماةي يدرؾ أف عممية إدارة الإنتاج السػينماةي ىػي فػي الكقػت ذاتػو 
عمػػـ كفػػف، كىػػي سػػمة تنفػػرد إيػػا ىػػذه الإدارة التػػي تعػػرؼ نمػػاذج كتطإيقػػات متعػػددة كمتنكعػػة، 

ركة خاصػة، عمػى أسػاس أف لكػؿ مػنيـ فالمنتج السينماةي قد يككف فردا أك مؤسسة عامة أك شػ
أساليإو التنظيمية التي يشتغؿ إمكجإيا، ىذا فضلب عمى أف كػلب مػنيـ يعمػؿ مػف خػلبؿ مجمكعػة 
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مف الأنشطة التي تتكامؿ م  إعضيا الػإعض مػف أجػؿ تحقيػؽ منػتج سػينماةي جيػد كنػاجح عمػى 
كجماليػػا مػػف جيػػة مسػػتكل التسػػكيؽ مػػف جيػػة كعمػػى مسػػتكل تحقيػػؽ الاعتإػػارات الإإداعيػػة فنيػػا 

 أخرل.
إف تصميـ الفيمـ السينماةي إاعتإاره منتجا فنيا كصناعيا، يتطمب درجػات مػف المعرفػة كالحرفيػة، 
لػػدلؾ فػػدف شػػركات الإنتػػاج تأخػػذ إعػػيف الاعتإػػار انتقػػاء كتػػاب السػػيناريك كالمخػػرجيف كالمنتجػػيف 

نسػػحب عمػػى إػػاقي فػػي مجػػاؿ تخصصػػيـ، كالمسػػألة ذاتيػػا ت  المإػػدعيف الػػذيف ليػػـ إليػػاـ كاسػػ 
لذلؾ فاف نجاح أم فمـ سػينماةي يػرتإط  أعضاء الطاقـ الذيف يشتغمكف في المشركع السينماةي، 

إطإيعػػة القػػدرات المتػػكفرة كالميػػارات المتخصصػػة فػػي مجػػالات محػػددة مػػف الإإػػداع الفنػػي كالتقنػػي 
لمفػػيمـ كالإدارم، كالتػػي يجػػب أف تعمػػؿ فػػي كقػػت كاحػػد كإتنسػػيؽ مشػػترؾ، يعػػزز المنػػاخ الفنػػي 

السػػينماةي، كيضػػمف نجاحػػو كيحقػػؽ المقكمػػات الإإداعيػػة المنشػػكدة مػػف لػػدف كػػؿ مػػف المػػؤلفيف 
 (ِّ)كالمنتجيف الإإداعييف.

ك في ىذا السياؽ تشير إعض الدراسات السينماةية إلى مجمكعة مف الخصاةص التي تػؤثر فػي  
 الإنتاج السينماةي يمكف إجماليا في ما يمي:

صن  الفيمـ، إاعتإاره عملب إإداعيا كذلؾ لأف المعػدات الماديػة تػؤثر عمػى  المادية: كترتإط إكيفية
 (ّّ)طريقة العمؿ كعمى الشكؿ النياةي ليذا العمؿ.

الزمنيػة: كيتعمػػؽ الأمػػر إالكقػػت الػػذم لػػو أىميػة كإػػرل فػػي الصػػناعة الإإداعيػػة السػػينماةية، حيػػت 
مميػػة تنفيػػذه، ىػػذا فضػػلب عػػف يكػػكف لمسػػكؽ تػػأثير كإيرعمػػى التخطػػيط لممنػػتج السػػينماةي كعمػػى ع

تأثيره عمى تحديد المكاعيد النياةيػة ليػذا المنػتج كالكفػاء إيػا، كإنػاءا عميػو يمكػف القػكؿ أف لكػؿ 
ـ تمقيػو فػي سػياقو التػاريخي، كمػف منتج فيممي ضػكاإط الزمنيػة، انطلبقػا مػف تصػكره كتكزيعػو ثػ

                              
32 Hospers John: Artistic creativity journal of aesthetics and arts- Phenomenological 
research- University of Illinois Press – (1979)- pp.237/249 
33 Beker Howard: Art worlds  – University of California press- California USA- (1982)- p.29 

 



 ُِٔ 

اني جديػدة كقيمػا مختمفػة لمفػيمـ مة فدف أم استإعاد لقكاعد الييكؿ الزمني للئنتاج قد يعطػي معػث
 .(ّْ)السينماةي

المكانية: كتعني أف لمفضاء ثأتيرا عمى الإنتاج السػينماةي، حيػت يكػكف ىػذا الثػأتير ماديػا كتقنيػا 
فػػي الآف ذاتػػو لػػذلؾ فػػدف تحػػرؾ شػػركات إنتػػاج الأفػػلبـ مػػف الأمػػاكف المغمقػػة إلػػى اليػػكاء الطمػػؽ 

 ة.يقتضي استعماؿ تقنيات تصكير جديدة كمإتكر 
علبقػػات الاتصػػػاؿ كالتكاصػػػؿ إػػػيف  الإجتماعيػػة :التػػػي يمكػػػف تحديػػػدىا فػػي ثػػػلبث عناصػػػر ىػػػي: 

كتكاليؼ ىػذا المشػركع، كمحتػكل المخرجػات الإإداعيػة لمفػيمـ   العامميف في المشركع السينماةي،
السينماةي، ىذا فضػلب عػف عامػؿ الثقػة التػي تفرضػيا الطإيعػة السكسػيكلكجية لمعمػؿ السػينماةي 

امميف في ىذا المشركع كإػيف شػركة الإنتػاج كتيرىػا مػف الجيػات أك المؤسسػات الداعمػة إيف الع
 (ّٓ)لمفيمـ.

  : حيػػت يكػػكف لمميزانيػػة تػػأثير كإيػػر عمػػى المنػػتج السػػينماةي كعمػػى شػػكمو النيػػاةي،  الإقتصػػادية
ف كيدخؿ في ىذا الإطار التعاقد م  ممثميف عالمييف أك م  تقنييف أجانب محتػرفيف لأف ذلػؾ يكػك

لػػو كقػػ  كإيػػر عمػػى الجميػػكر المتمقػػي، مػػ  العمػػـ أف ىػػذه الخاصػػية الاقتصػػادية تخضػػ  داةمػػا 
 لاعتإارات أخلبقية كقانكنية.

ػية عمػى  لقد ارتإط الإإداع لػدل المنتجػيف السػينماةييف، إشػكؿ داةػـ، إمػكاىإيـ كإقػدراتيـ الشخصه
اةي، كمػػػ  ظيػػػكر التطػػػكرات المشػػػاركة الفعالػػػة فنػػػي جمهيػػػ  المراحػػػؿ الإإداعهيػػػة لمفهػػػيمـ السػػػينم

ػػػيف عمػػػى المسػػػتكل  التكنكلكجيػػػة فنػػػي مجػػػاؿ الصػػػناعة السػػػينماةية سػػػتتإمكر أفكػػػار كرؤل المنتجه
يػؽ الإإػداعهي  يمكف معيا مقارنتيـ إمؤلفني الأفلبـ كإغيرىـ مف أعضػاء الفره الإإداعهي، إلى درجات ه

يػػرل جػػؿ المنتجػػيف كالد ارسػػيف لمحقػػؿ السػػينماةي أف فنػػي أم فهػػيمـ سهػػينماةي، كفنػػي ىػػذا السػػياؽ ه
التكنكلكجيا الرقمهية قد أحدثت تغييرا كإهيرا فني مفيكـ الإنتاج السهينماةي، حهيث مكنت السهػينما مػف 
الكصكؿ إلى عصرىا الػذىإني كخصكصػا السهػينما المسػتقمة التنػي مكنتيػا التكنكلكجيػا الرقمهيػة مػف 

يقة إيصاؿ أفلبميا إلى ال جماىير العريضة كالكاسعة. إف التكنكلكجيا إحداث ثكرة عمى مستكل طره

                              
34 Hauser Arnold: The Sociology of Art – Routledg and kegan Paul-Chicago USA- (1982)- 
p.400 
35 Beker Howard-op.cit-.p.77 
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ير كمصػممني الإنتػاج  الرقمهية قد ساىمت فني حدكد الإإداع لدل كؿ مف المخرجهيف كمدهيرم التصػكه
ػيف،  يمكف القكؿ إف ىذه التكنكلكجيا قد مكنت المنتجه ية، لذلؾ ه كمصممني الصكت كالمؤثرات الإصره

ية عمى المستكل الإإداع، كعمػى الػرتـ مػف ذلػؾ عمى كجو الخصكص، مف العمؿ إشكؿ أكثر فعاله 
يجػب  يقتصػر عمػى معالجػة الجكانػب الإإداعهيػة، لأنيػا ه ينإغػي أف ه فدف تأثيهر التكنكلكجيا الرقمهية لا ه
أف تنصب أهيضا عمى معالجة متغيرات الإنتػاج كالتكمفػة كالكقػت كالجػكدة، كعمػى معالجػة المراحػؿ 

اج كالإنتاج كما إعد الإنتػاج، لػذلؾ فػدف ىػذه الثػكرة الرقمهيػة فنػي القياسهية للئنتاج أم ما قإؿ الإنت
ػيف التػزكد إمعرفػة كافهيػة حػكؿ العممهيػة التكنكلكجيػة  صناعة السهينما أصػإحت تفػرض عمػى المنتجه
يتمكف المنتجكف مف السهيطرة الكاممة عمػى ىػذا العػالـ الجدهيػد مػف  يؽ الإإداع السهينماةي حتى ه لفره

يسهػػػػيطركف عمػػػػى كسػػػػاإؿ الإنتػػػػاج ىػػػػـ  الاحتمػػػػالات، كذلػػػػؾ عمػػػػى أسػػػػاس أف أكلاةػػػػؾ الػػػػذهيف ه
يزىا. يعممكف عمى تعزه يسهيطركف عمى الرؤهية الإإداعهية لمفهيمـ السينماةي كه  الذهيف ه

ذا كانت ىنػاؾ علبقػة كثيقػة إػيف الجماليػات الإإػداعيات كعمميػة الإنتػاج، فانػو يمكػف القػكؿ إف  كا 
مطاقػة الإشػرية كلمرأسػماؿ فػي المنػتج النيػاةي، ممػا يػؤثر إأشػكاؿ كل  الإنتاج يعد استثمارا لمكقت

متعددة كمتنكعة عمى جماليات الفيمـ السػينماةي كمسػتكياتو الفنيػة كالإإداعيػة، كفػي ىػدا الصػدد 
أف الإنتاج السينماةي ىك نكع مػف الخمػؽ،   -( Pardo ALIJINDROيرل إاردك أليخاندرك)

نظره يسمح إالعمؿ الإإداعي، ليس إاعتإاره إضافة مصػطنعة أك لأف إنتاج الأفلبـ السينماةية في 
[، كيعنػػي ىػػذا أف مسػػؤكلية ُٔمتعاليػػة، كلكػػف إاعتإػػاره جػػزءا لا يتجػػزأ مػػف طإيعػػة ىػػدا الإنتػػاج]

المنػػتج السػػينماةي لا تنحصػػر فقػػط فػػي التنظػػيـ كالتخطػػيط كالرقاإػػة الماليػػة، كلكنيػػا تشػػمؿ أيضػػا 
النتيجة النياةيػة لمفػيمـ السػينماةي، كإنػاءا عميػو فانػو إذا كػاف  الجكانب الإإداعية التي تؤثر عمى

إعض النقاد كالدارسػيف السػينماةييف يتفقػكف عمػى أف ىنػاؾ دكمػا أفلبمػا لمخػرجيف معينػيف، فػاف 
الكثيريف منيـ يعترضكف عمى ىذه الكضعية الإإداعية إاعتإارىا نظرية عامة للؤفلبـ السػينماةية، 

يف الإإػػداعي لمفػػيمـ يكػػكف أحيانػػا عديػػدة أكثػػر تعقيػػدا مػػف أف ينسػػب كذلػػؾ عمػػى أسػػاس أف التكػػك 
لشخص كاحد ىك المخرج السينماةي، لاف العديد مػف الأفػلبـ الجيػدة تحمػؿ طػاإ  الاسػتديك الػذم 
أنتجيػػػا أكثػػػر مػػػف طػػػاإ  أم شػػػخص آخػػػر، كإنػػػاءا عميػػػو فدننػػػا نجػػػد أف مجمكعػػػة مػػػف الأفػػػلبـ 

كلػيس المخػرج، فػالمخرج مػثلب الػذم يعػزل   ا لمنػتجالسينماةية ىي في حقيقتا ناتجػة عػف تصػكر 
 Vector“فيكتػكر فميمنػب “ىػك   Gone with the wind”   ذىػب مػ  الػريح“إليػو فػيمـ 

Fleming لكف النقاد السينماةييف يذىإكف إلى أف ىذا الفػيمـ ىكالمكلػكد الفكػرم كالفنػي لممنػتج ،



 ُِٖ 

ذا كػاف اDavid O. SELZNICK“        دافيد سػمزنيؾ “ مايكػؿ إػام “لمخػرج السػينماةي كا 
“Michael BAY-  إيػػرؿ ىػػارإكر“يعتإػػر ىػػك الػػذم أخػػرج فػػيمـ-  “Pearl Harbor فػػاف

ىػػك الػػذم يرجػػ  لػػو  Jerry Bruckheimer“ -إرككيػػايمر“النقػػاد يػػركف أف المنػػتج جيػػرم 
الفضػػؿ فػػي إخراجػػو إلػػى النػػكر، كيفيػػـ مػػف ىػػدا أف عمميػػة الإنتػػاج حينمػػا تتسػػـ إالإإػػداع الفنػػي، 

 .كتسب أىمية اكإر مف عممية الإخراج السينماةيت
إف المنػػتج السػػينماةي لا يمػػارس عممػػو الإإػػداعي إطريقػػة مإاشػػرة مػػف خػػلبؿ القػػرارات التػػي تػػؤثر 

كلكنو يمػارس ىػذا الإإػداع   عمى الإنتاج الفعمي لمفيمـ كما ىك الشأف إالنسإة لممخرج السينماةي
كالإشراؼ عمى المػكظفيف المإػدعيف الػذيف يشػارككف إطريقة تير، مإاشرة أم مف خلبؿ الاختيار 

فػػي الفػػػيمـ، الشػػيء الػػػذم يقتضػػي منػػػو قػػػدرا كإيػػرا مػػػف التػػدخؿ فػػػي إدايػػة العمميػػػة السػػػينماةية 
كنيايتيا، كأثناء مرحمة ما قإؿ الإنتاج، كعمى الرتـ مف ذلؾ فػدف ميمػة الإإػداع لا تكػكف إلزاميػة 

 von –أديمينػا فػكف فيرشػتنإكرغ “ كىػذا مػا أكدتػو إالنسػإة لجميػ  منتجػي الأفػلبـ السػينماةية، 

Fürstenberg, Adelina -   “ حينمػػا ذىإػػت إلػػى أف مػػدل الإإػػداع الػػذم يمارسػػو المنػػتج
لممشركع السينماةي تالإا ما يعتمد عمى قدراتو الإإداعيػة التػي يكشػؼ عنيػا فػي كػؿ مرحمػة مػف 

إقػدر أىميػة مسػاىماتو   ى إإداع المنػتجمراحؿ إنتاج الفيمـ السينماةي، لذلؾ فانو يجب الحكـ عم
كقراراتػو التػػي يتخػػذىا فػػي كػػؿ مرحمػػة مػػف مراحػؿ الإنتػػاج السػػينماةي، كفػػي ىػػذا السػػياؽ كثيػػرا مػػا 
نطػػرح الأسػػةمة حػػكؿ طإيعػػة العلبقػػة إػػيف الإإػػداع الفنػػي كالإنتػػاج السػػينماةي، كحػػكؿ مػػدل قػػدرة 

كالمإػدعيف السػينماةييف، كحػكؿ  المنتج السينماةي في المحافظة عمى مسػتكل لغػة المتخصصػيف
مػػدل تنازلػػو عػػف ىػػذه المغػػة إشػػكؿ كمػػي أك جزةػػي، اسػػتجاإة لمتطمإػػات إنتػػاج العمػػؿ السػػينماةي، 
كنزكلا عند رتإات فةات كشراةح مف الجميكر، كلمحسـ في ىذه المسألة، ذىإت إعػض الدراسػات 

كصػا، كأف يتسػـ إسػمات السينماةية إلى أف الإإداع الفنػي السػينماةي يجػب أف يأخػذ طاإعػا مخص
مميػػػزة كفارقػػػة، دكف أف يتخمػػػى عػػػف شػػػركط إإداعيػػػة، كإنػػػاءا عميػػػو فدنػػػو يجػػػب عمػػػى الإنتػػػاج 
السػػينماةي أف لا يقػػ  فػػي فػػخ التعمػػيـ كالسػػطحية، إػػدعكل الاسػػتجاإة لمجمػػاىير العريضػػة، كاف 

فػػي  يتقيػػد إمغػػة المتخصصػػيف كالنقػػاد السػػينماةييف إػػدعكل الأمانػػة كالمصػػداقية، لػػذلؾ يفتػػرض
الإنتاج السينماةي المإدع أف يتسـ إالملبةمة عمى مستكل المفاىيـ الفنيػة كعمػى مسػتكل تيسػير 

، كمػا يفتػرض فػي المنتجػيف السػينماةييف امػتلبؾ  المراحؿ الإنتاجيػة المحققػة للئإػداع السػينماةي
ؿ قدرات كميارات تمكنيـ مف العمؿ إشكؿ جيػد مػ  جميػ  أعضػاء الطػاقـ الفنػي لمفػيمـ، مػف خػلب 



 ُِٗ 

تقديـ كػؿ المسػاعدات فػي تفسػير كتحقيػؽ الرؤيػة الفنيػة الإإداعيػة لممشػركع الفيممػي مػف جيػة، 
 كتكفير كؿ الضمانات المادية كالإشرية لنجاحو عمى المستكييف الفني كالتسكيقي مف جيػة ثانيػة

. 
عية، مف إف الإإداع في الإنتاج السينماةي لا يقتصر عمى تغطية الجكانب المادية كالجكانب الإإدا

خلبؿ الإحث عمى التجديد في المجالات التقنية كالفنية، لأف المطمكب أيضػا ىػك أف يمثػؿ المنػتج 
الإإداعي السينماةي ىمزة كصؿ إيف عممية الإنتاج كما ينتظره كيترقإو الجميكر المتمقػي، كيعنػي 

التػػي يمكػػف ىػػذا أف شػػركط الإنتػػاج السػػينماةي لا تتحقػػؽ إلا مػػف خػػلبؿ تػػدإير الكيفيػػات كالسػػإؿ 
إكاسػطتيا تأىيػؿ الأعمػػاؿ السػينماةية، ميمػػا كانػت متفػردة كخصكصػػية كعميقػة الأثػػر، كمػف ىنػػا 
تظيػػر أىميػػة المنػػتج المإػػدع فػػي تقريػػب الجميػػكر كتمكينػػو مػػف إدراؾ مكػػامف الإإػػداع فػػي الفػػيمـ 

ة، كلكػي السينماةي كذلؾ مف خلبؿ تكظيؼ الأساليب الفنية الجديدة كالتقنيػات السػينماةية المإتكػر 
يػػتمكف المنػػتج مػػف القيػػاـ إػػذلؾ، يجػػب عميػػو أف يفيػػـ أسػػرار الإإػػداع الفنػػي السػػينماةي كأف يػػدرؾ 

 عمقو كأصالتو.
إف النجػػاح كالاسػػتمرارية التػػي حققتيػػا الصػػناعة السػػينماةية ترجػػ  إالأسػػاس إلػػى الأداء المتميػػز 

كقػػدراتيـ الفاةقػػة عمػػى لمجمكعػػة مػػف المنتجػػيف السػػينماةييف المإػػدعيف الػػذيف اتسػػمكا إخإػػراتيـ 
التكظيؼ الاقتصػادم الأمثػؿ لجميػ  عناصػر كمككنػات الإنفػاؽ، دكف الإخػلبؿ إمسػتكيات الجػكدة 
الفنية كالفكرية لمفيمـ السينماةي، كإعكامػؿ إثػارة المشػاىد/المتمقي، التػي تقػكـ إػدكر أسػاس عمػى 

كيفيػػـ مػػف ىػػذا أف مسػػتكل تحقيػػؽ الرإحيػػة تسػػتيدفيا الصػػناعة السػػينماةية إالدرجػػة الأكلػػى، 
المنػػتج السػػينماةي المإػػدع ىػػك ذلػػؾ الشػػخص الػػذم ييػػتـ إتػػدإير كػػؿ المػػكارد الماديػػة كالخدماتيػػة 
كالإشرية المتخصصة، إشكؿ يضػمف إنتػاج أفػلبـ سػينماةية تتميػز إجكدتيػا الفنيػة كالفكريػة إأقػؿ 

فػيمـ السػػينماةي، تكمفػة ممكنػة، كذلػؾ دكف التػأثير السػمإي عمػػى العناصػر كالمككنػات الإإداعيػة لم
كفي ىذا السياؽ تجدر الإشػارة إلػى أنػو يفتػرض فػي المنػتج السػينماةي المإػدع أف يمتمػؾ خإػرات 
مينية كقدرات فنية إإداعية، تمكنو مف إيجاد الحمكؿ العمميػة المناسػإة لكػؿ المشػاكؿ أك العكاةػؽ 

اد الاقتصادية كالفنيػة، التي تحكؿ دكف إنتاج أفلبـ سينماةية ناجحة، كذلؾ مف خلبؿ مراعاة الأإع
كتعميؽ التكامؿ إيف المؤلؼ كالمخرج كالممثميف كفريؽ العمؿ الفني/التقني، ككػذلؾ التركيػز عمػى 
إإداعية العمؿ السينماةي، يعد ىك المؤشػر الحقيقػي عمػى نجػاح العمميػة الإنتاجيػة فػي الصػناعة 

 السينماةية.
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العلاج بالفن التشكيلي
(36)

 

ـ مػػف العمػػـ إلا قمػػيلبن( مازلنػػا كفػػؽ ىػػذه الآيػػة العظيمػػة نإحػػث فػػي أتػػكار ىػػذه الحيػػاة )كمػػا أكتيػػت 
كمازاؿ المجيكؿ أكثر كأعظػـ إكثيػر مػف اكتشػافاتنا الكإيػرة كتظػؿ الحكمػة ضػالة المػؤمف كلا تػزاؿ 
الإشػػرية تإحػػث .. كتإقػػى مجػػالات الإحػػث عػػف الأمػػكر الصػػامتة تيػػر المرةيػػة ىػػي الأكثػػر تعقيػػدان 

لنفسػػية كالجكانػػب الشخصػػية سػػران لا يعممػػو إعػػد اه إلا مػػف أكتػػي العمػػـ كسػػخر اه لػػو فػػالأمكر ا
 طريؽ المعرفة.

الفف التشكيمي لـ يعد لكحػة كألػكاف كإعػض الكاقػ  أك الخيػاؿ .. انػو عػالـ قػاةـ إذاتػو إػؿ كأصػإح 
 أسػػػمكب مػػػف أسػػػاليب الشػػػفاء كالعػػػلبج إػػػدذف اه كىنػػػا فػػػي ىػػػذا المقػػػاء تطػػػرح "الريػػػاض" إعػػػض
المعمكمػػات عػػف ىػػذا الجانػػب مػػف العمػػـ مػػ  الػػدكتكر عػػكض مإػػارؾ اليػػامي أسػػتاذ الترإيػػة الفنيػػة 
المشػػارؾ إجامعػػة الممػػؾ سػػعكد، راةػػد مسػػيرة العػػلبج إػػالفف التشػػكيمي إالمممكػػة عضػػك عامػػؿ فػػي 
الجمعيػػػة الأمريكيػػػة لمعػػػلبج إػػػالفف التشػػػكيمي إالكلايػػػات المتحػػػدة الأمريكيػػػة كىػػػك معػػػالج إػػػالفف 

                              
 ىدل السالـ(  تحقيؽ  ّٔ)
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حاصؿ عمى الدكتكراه في العلبج إالفف التشكيمي مف جامعة كلاية إنسمفانيا في عػاـ  - التشكيمي
ق. كحصؿ عمى أكؿ ترخيص مزاكلة العلبج إػالفف التشػكيمي مػف كزارة الصػحة السػعكدية ُُْٓ
ق. عمػػؿ فػػي عػػدة مؤسسػػات صػػحية كتعميميػػة. كقػػاـ إعػػدة نشػػاطات فنيػػة كعلبجيػػة َُِْعػػاـ 

ؼ حاليا عمى مركػز التأىيػؿ إػالفف التشػكيمي إالريػاض إالإضػافة إلػى داخؿ كخارج المممكة   يشر 
 .  عممو الأساسي إجامعة الممؾ سعكد

 دعونا نطرح بعض الاستفسارات عن هذا الفن العلاجي الجديد

 ماذا يعني العلاج بالفن التشكيلي وأ  الفئات يخدم؟؟

راج  إالرسـ أك التشػكيؿ إطريقتػو العلبج إالفف التشكيمي ىك نكع مف العلبج النفسي يقكـ فيو الم
الخاصة معإرا عما إداخمو مف انفعالات نفسية أك إدنية ليا تأثير سمإي عمػى حياتػو كيصػإك إلػى 
تغييرىػػا ليصػػؿ إلػػى الصػػفاء الركحػػي كالشػػعكر إالرضػػا عػػف الػػنفس.... كمػػا الفػػف إلا تعإيػػرا عػػف 

عإيػػر عػػف طريػػؽ الرسػػـ أـ عػػف الاحاسػػيس كالانفعػػالات الداخميػػة كالخارجيػػة سػػكاء أكػػاف ذلػػؾ الت
 طريؽ مجالات الفف الأخرل كالككلاج كالصمصاؿ كالأعماؿ اليدكية الأخرل.

 
كالعلبج إالفف التشكيمي يخدـ فةات متعددة مف أمثاؿ الفةات الخاصة كذكم الاضػطراإات النفسػية 

يػػة كالػػذيف ىػػـ إحاجػػة إلػػى التعإيػػر عػػف الأحاسػػيس كالمشػػاعر مسػػتخدميف فػػي ذلػػؾ الصػػكر الذىن
أكالفف التشكيمي المممكس الذم يتفػؽ الجميػ  عمػى أنػة طريػؽ لاسػقاط محتػكل الػنفس كجكىرىػا 
كفي ذلؾ تنفيس كارتياح لممارس الفف التشكيمي كطريقة تعيده إلى مجػرل الحيػاة الطإيعيػة كىػذا 
مػػا يحتػػاج إليػػو جميػػ  الإشػػر سػػكاء أكػػانكا أسػػكياء أـ مرضػػى حتػػى يسػػتطيعكا السػػير فػػي الحيػػاة 

ذىف كراحة إاؿ مف اليمكـ كالمشاعر التي قػد تعيػؽ حامميػا فػي يكمػا مػا اك تحكلػو عػف  إصفاء
 الطريؽ الصحي السميـ.

كحيث أف العػلبج إػالفف التشػكيمي عمػـ معتػرؼ إػو عالميػان فقػد عرفتػو الجمعيػة الأمريكيػة لمعػلبج 
كالأحاسػػيس إػػالفف التشػػكيمي إأنػػو مجػػاؿ نفسػػي يقػػكـ عمػػى تعػػديؿ الأفكػػار كالسػػمككيات كالمػػزاج 

كالمشػاعر عػف طريػػؽ أخصػاةي مػػدرب أكاديميػا كمينيػػا فػي أكثػػر الجامعػات ثقػػلب عمميػا . كتإنتػػو 
العديد مف المؤسسات الصحية العريقة في الكلايات المتحده الأمريكية ليقكـ إالاسياـ الفاعؿ فػي 

ية ىذا علبج مرضاىـ. كىذا مدعاة للئعجاب كالتساؤؿ في نفس الكقت كيدكر التساؤؿ حكؿ أىم
 النكع مف العلبج إالفف التنشكيمي .



 ُِّ 

 هي أهمية هذا النوع من العلاج؟؟ ما

تدكر أىمية العلبج إالفف التشكيمي في جانإي ىذا المجاؿ كىما )العلبج النفسػي كالتعإيػر الفنػي( 
حيث يقكـ العلبج النفسي إخدمة الفنػاف التشػكيمي فػي عمميػات الاستإصػار إالػذات كيػأتي جانػب 

لفني إمثاإة القالب الآمف الحر الذم يعطػي الفنػاف )الرسػاـ( فرصػة تيػر محػدكدة لمغػكر التعإير ا
في مشاعره كأحاسيسو كأفكاره مػف دكف تحفػظ معيػؽ لمحتػكل الػنفس الػذم ىػك أسػاس عمميػات 
التنفيس العلبجي عف المعيقات كطريؽ كاضح لمتاقمـ مػ  الصػعكإات سػكاء اليكميػة )العاديػة( أك 

يكية(. كإيذا يتعاكف مجالا الفػف التشػكيمي كعمػـ الػنفس الاكمينيكػي لتػتـ عمميػة المرضية )الاكمين
 الشفاء كالصفاء الذىني كالنفسي إدذف اه

 إلى أ  مدى تجدون تجاوب وقبول المجتمع لهذا النوع من العلاج؟

إذا كػػاف التسػػاؤؿ عػػف الفةػػات التػػي تتجػػاكب مػػ  ىػػذا النػػكع مػػف العػػلبج الحػػديث فػػي مجتمعنػػا 
اب كاضح: حيث اف الشعب السعكدم شعب كريـ كطمكح يحب كػؿ مػاىك جديػد كيطػكر مػف فالجك 

أداء الفرد الذاتي عمى الصػعيديف الشخصػي كالعممػي أمػا إذا كػاف السػؤاؿ عػف الفةػات المسػتفيدة 
 مف ىذا النكع مف العلبج الحديث فقد تكشفنا فكاةده م  الفةات التالية:

كإعػػض صػػفات الفصػػامييف كالكسػػاكس القيريػػة ككثيػػر مػػف الأمػػراض النفسػػية )الاكتةػػاب كالقمػػؽ 
أنػػكاع الخػػكؼ الرىػػاب( كيقػػكـ العػػلبج إػػالفف التشػػكيمي مػػ  ىػػذه الفةػػة عمػػى التعإيػػر عػػف المعانػػاة 
يجاد الحمكؿ المناسإة ليا عف طريؽ العمميات العقمية كالإدنيػة المتػكافرة فػي الرسػـ أك  النفسية كا 

مسػاعدا لإحػدل الأسػاليب العلبجيػة المتإعػة. كلا تنػا عػف التشكيؿ المإسط. كىػك إمػا أساسػيا أك 
 زيارة الطإيب النفسي الذم ىك العماد الأساس في علبج الاضطراإات النفسية.

)كالأمػراض  -الأيػدز  -المعاناة كالأمراض الجسدية )الأكراـ الخإيثة كأمراض المناعة المكتسػإة( 
ىيؿ الطإػي كدكر النقاىػة( كىنػا يػؤدم العػلبج التي تحتاج إلى التنكيـ الطكيؿ في مستشفيات التأ

إػػالفف التشػػكيمي دكرا أساسػػيا فػػي تخفيػػؼ المعانػػاة النفسػػية ليسػػاعد المػػريض عمػػى تقإػػؿ الكضػػ  
كرف  ركحو المعنكية للبسػتمرار فػي كفػاح المػرض كتييةتػو لاسػتقإاؿ الأسػاليب العلبجيػة الأخػرل 

الج إػالفف التشػكيمي ضػمف فريػؽ علبجػي التي تتأثر إػالنكاحي النفسػية كفػي ظػؿ ذلػؾ يعمػؿ المعػ
 طإي متكامؿ

صػػػاإات العمػػػكد  صػػاإات الػػػدماغ كا  الأمػػراض الناتجػػػة عػػػف الحػػكادث )الشػػػمؿ كالحػػػركؽ كالأكراـ كا 
الفقرم( كيككف العلبج ىنا مساعدا كمؤثرا إطريقػة إيجاإيػة عمػى سػير العمميػة العلبجيػة كتأىيميػا 



 ُّّ 

ي الحقيقة يكفر التأىيػؿ إػالفف التشػكيمي طريقػا لأعادة المريض إلى كض  يككف متأقمما معو. كف
كاضحا كسيلب يعدؿ مف طريقة تفكير المريض لكي يككف منتجا إدلا مػف التفكيػر فػي أنػو أصػإح 
عاجزا عف الإنتاج. كيعمؿ المعالج إالفف التشكيمي ضمف فريؽ تأىيػؿ طإػي يػؤثر فيػو كيتػأثر إػو 

 كيتناتـ معو إشكؿ مثالي.
إالتعميـ )الخكؼ مف المدرسة كالتخمؼ العقمػي كالتخمػؼ الدراسػي كالتكحػد المشكلبت ذات العلبقة 

كمشكلبت المراىقة كمشاكؿ عدـ التػأقمـ الاجتمػاعي( كيكػكف العػلبج إػالفف التشػكيمي ىنػا أساسػان 
ترإكيػػان كنفسػػيان كتأىيميػػان كاجتماعيػػان يإحػػث فػػي إيجػػاد حمػػكؿ اإتكاريػػة مناسػػإة مػػف خػػلبؿ الرسػػـ 

ي تصب في صمب المشكمة في ظػؿ أسػس الترإيػة الحديثػة كالتقنيػات النفسػية كالتشكيؿ الفني الت
 الناإعة مف الخإرات المينية في التعامؿ م  ىذه المشكلبت.

 أما المؤسسات الممكف ليا أف تستفيد مف ىذا النكع مف العمـ الحديث فيي كالتالي:
المسػػاعد إػػالفف التشػػكيمي  المستشػػفيات العامػػة كفييػػا يتمقػػى المرضػػى العػػلبج النفسػػي كالتػػأىيمي

الػػذم يػػدكر حػػكؿ تأىيػػؿ المػػريض مػػف الناحيػػة الجسػػمية كالعقميػػة لمتػػأقمـ مػػ  المػػرض العضػػكم. 
الش  الذم يجعؿ المريض في حالة جيدة لتمقي العلبج كالاستمرار في الإرنامج العلبجي المقتػرح 

ة عمى فاعميػة العػلبج كالكصكؿ إلى نتاةج أفضؿ كإشكؿ أسرع كتدؿ الإحكث كالممارسات الميداني
إالفف التشكيمي في التأثير الإيجاإي عمى علبج عدة أمراض مثؿ السرطاف كأمػراض فقػد المناعػة 
كتيرىا  كفي إعض المستشفيات إأمريكا يتعدل دكر العلبج إالفف التشكيمي التعامؿ المإاشػر مػ  

يػ  كفػي مستشػفى المريض إلى جدراف كردىات المستشفى ليككف علبجػا عامػا يسػتفيد منػو الجم
أندرسكف لأطفاؿ السرطاف إكلايػة تكسػاس الأمريكيػة تكػكف قسػـ خػاص إػالعلبج إػالفف التشػكيمي 
يضػـ فريػػؽ دعػػـ مثػػالي يػػدر دخػػلب ماديػػا عمػى المرضػػى كيػػكفر ليػػـ المعػػدات الطإيػػة كمسػػتمزمات 

 الحياة الأساسية عف طريؽ عرض انتاج مرضاىـ الفني لمإي  عف طريؽ الإنترنت.
كالمصػػحات النفسػػية: كفييػػا يتمقػػى المرضػػى كالمراجعػػكف جمسػػات علبجيػػة نفسػػية عػػف العيػػادات 

طريؽ الفف إشكؿ أساسي أك مساند لعلبج الكثير مف الأمراض كالاضطراإات الفنسية كالمشػكلبت 
 الاجتماعية.

مراكػػػز تأىيػػػؿ ذكم الاحتياجػػػات الخاصػػػة كفييػػػا يتمقػػػى أفػػػراد الفةػػػات الخاصػػػة تػػػدريإات تأىيميػػػة 
إدنية كاعدادان نفسيان كاجتماعيػان كمينيػان كىنػا يكػكف العػلبج إػالفف التشػكيمي أساسػيان فػي كعلبجية 

 كثير مف الحالات.



 ُّْ 

مراكػز إيػػكاء المسػنيف كفييػػا يتمقػى كإػػار السػف إػػرامج فنيػة عمميػػة تشػإو العػػلبج إالعمػؿ كاليػػدؼ 
إلػػى رفػػ   منيػػا شػػغؿ كقػػت فػػراغ المسػػف كالإحػػث لػػو عػػف اليكايػػات الفنيػػة المناسػػإة ممػػا يػػؤدم

معنكياتو كالخركج إو مف زاكية اليأس كالاكتةاب. كمػا لاحظنػا أيضػا إػأف العػلبج إػالفف التشػكيمي 
م  المسنيف يساىـ في تحسيف الذاكرة لدل المسنيف كخاصة مف ىػـ يعػانكف مػف مػرض الخػرؼ 

 )الزىايمر(.
ي لمتعإيػػر عػػف المػػدارس كىنػػا يسػػتطي  الكثيػػر مػػف الطمإػػة المجػػكء إلػػى المعػػالج إػػالفف التشػػكيم

معاناتيـ النفسية كالاجتماعية إطرؽ تير معيكدة كأكثر أمنا تسػيـ فػي حػؿ مشػكلبتيـ الخاصػة 
كالتإصر إيا إشؾ أكثر عقلبنية. إذان مف خلبؿ الفف يستطي  الطمإة التحدث إطلبقة عف أعمػاليـ 

ختإػػ  كراء الفنيػػة إاعتإارىػػا كسػػاةؿ لمتعإيػػر تعفػػييـ مػػف الإحػػراج كتسػػاعدىـ عمػػى الإػػكح إمػػا ي
سمككياتيـ تير المرتكب فييا كيحؿ مشكلبتيـ التي قػد لايلبحظيػا أحػد كيكػكف الفػف صػديقا فػي 

 كقت قد لايؤمف فيو الصديؽ.
 هي أهم طموحاتك في هذا المجال؟ ما

حقيقة أنني شخصيا لا أطمح إلى أم شيء لشخصي ككذلؾ يطمح جميػ  ركاد المجػاؿ المحميػيف 
ممجػػػاؿ نفسػػػو إػػػأف يأخػػػذ مكانتػػػو التػػػي يسػػػتحقو مػػػف الناحيػػػة كلكػػػف طمكحاتنػػػا ىػػػي طمكحػػػات ل

الأكاديميػة كالمينيػة فػي كػؿ مػا سػإؽ التحػػدث عنػو مػف مؤسسػات متخصصػة ككػذلؾ نطمػح فػػي 
تككيف جمعية رسمية متخصصة في العػلبج أك التأىيػؿ إػالفف التشػكيمي إالمممكػة خصكصػا كأننػا 

ية إكض  القكاعد الأساسػية ليػذا المجػاؿ كإحمد اه كتكفيقو استطعنا خلبؿ العشر سنكات الماض
 اكتكشفنا العديد مف العامميف إيذا المجاؿ كالذيف إطإعيـ كانك معالجيف إالفف التشػكيمي كأصػإحك 

كذلؾ إعد أف تـ تدريإيـ فػي مركػز التأىيػؿ إػالفف التشػكيمي كأصػإحك يمارسػكنو عمػى عمػـ كنػكر 
دف جامعػة الممػؾ سػعكد التػي نفتخػر داةمػا كدراية. كأزؼ الإشرل لجمي  طلبإي في ىػذا المجػاؿ فػ

إانتماةنػا إلييػا فػي إطػػار الممسػات الإجراةيػة الأخيػػرة لطإاعػة كتػاب العػػلبج إػالفف التشػكيمي الػػذم 
 عاما.ُٖيحمؿ خإراتنا عمى مدار 
 نماذج من هذا العلاج

مي فقػط عمى الرحب كالسعة. كلكف أكد أف أنكه إلى أف ىذه النتاةج ليست جميعا مف إنتاجنا المح
 إؿ مف خإرات المعالجيف إالفف التشكيمي مف حكؿ العالـ.



 ُّٓ 

 
ىػػذه لكحػػة رسػػمتيا إحػػدل المصػػاإات إسػػرطاف الثػػدم فػػي إحػػدل مستشػػفيات الكلايػػات المتحػػدة 

اءت ىذه المكحة معإػرة أكإػر تعإيػر عػف مػا يشػغؿ تفكيرىػا عػف ىػذا المػرض. كمػف الأمريكية. كج
الممكف أف يلبحظ القارئ مدل قدرتيا عمى أف تعكس الألـ، كالأمػؿ، كالتفػاؤؿ، كالحمػـ معإػرة عػف 
رتإة قكية كصادقة عف إنجاب طفؿ تتمكف مف إرضاعو كترإيتو ليككف إنسانا يحمؿ ىدفا، قامػت 

المعالج إالفف التشػكيمي نقػاط ضػغط أساسػية إحاجػة إلػى دعػـ نفسػي كقػكم  ىذه المكحة إدعطاء
ممػػا أدل إلػػى تصػػميـ إرنػػامج علبجػػي نفسػػي عػػف طريػػؽ الفػػف التشػػكيمي أدل إلػػى تعزيػػز القػػكل 
الداخمية كتخفيض القمؽ كرف  الركح المعنكية لممريضة لتككف قادرة عمى تحمػؿ مجريػات العػلبج 

 طة العلبجية.المضني حتى كصمت إلى نياية الخ
الصمصػػاؿ: مػػادة طإيعيػػة آمنػػو تتػػيح فرصػػة لممػػريض مثػػؿ الفنػػاف كسػػيمة تعإيػػر عػػف الانفعػػالات 
الداخمية كاخراج الطاقات المكإكتو كالسػمإية خػارج الجسػـ إػدكف احػراج أك القيػاـ إسػمككيات تيػر 

تفظ إيػا مرتكب فييا اجتماعيا. كما أنيا مجاؿ فني مجسػـ يجسػـ الانفعػالات المرتػكب فييػا ليحػ
 المريض لتذكره إديجاإياتو كتزيد مف ثقتو إذاتو.

 



 ُّٔ 

صػب إطريقػة اإتكاريػة نفسػية سػاعدتو ىذه الصكرة تعكس شخصا ينفس عف تضإو مف مكقػؼ 
 عمى التخمص مف تضإو تجاه المكضكع إطريقة آمنة.

كيقكـ الصمصاؿ أيضا في إعض الحالات إدعادة التكازف النفسػي لممػريض إعػد أف يكػكف قػد فقػد 
 ثقتو فييا.

الكػػكلاج: ىػػك احػػدل المجػػالات التشػػكيمية التػػي يقػػدميا المعػػالج إػػالفف التشػػكيمي لمرضػػاه لكػػي 
كا ما إداخميـ مف أفكار كأحاسيس كمشاعر تعإر عف حالاتيـ المرضية سكاءن أكانت نفسية يعكس

 أـ إدنية.
 

فــــــن الكولاج 
(37)

 

 ماهو فن الكولاج ؟

ىذا عمؿ فني مجسـ استعمؿ فيو الككلاج الذم قاـ المػريض إتشػكيمو ليعإػر عػف مكقعػو النفسػي 
يختإػر احاسيسػو كمشػاعره كيركػز عمػى تقيػيـ في العالـ إيف الإشر، كإيػذا اسػتطاع المػريض اف 

حالتو الشخصية كدنساف ذم مكق  عمى الكرة الأرضية يتأثر كيؤثر فيػو، سػاىـ ىػذا العمػؿ ايضػان 
إاسػػتثارة المػػريض عمػػى اف يقػػكـ إتحديػػد أىدافػػو كالعمػػؿ عمييػػا إجػػد كمثػػاإرة ليخػػرج مػػف الازمػػة 

 النفسية التي كاف يعاني منيا منذ فترة طكيمة.
فف متميز عػف تيػره مػف الفنػكف إذ يعتمػد عمػى قػص كلصػؽ عػدة خامػات مختمفػة  ىك ج الككلاك 

معا في لكحة كاحدة ، كقد لعب فف الككلاج دكرا إارزا في القرف العشريف إاعتإاره نػكع مػف أنػكاع 
الفف التجريدم ، كترج  نشأة ىذا الفف لإلبد الصيف ، إعد اختراع الكرؽ ىناؾ في القػرف الثػاني 

م ، كالػػػذم كػػػاف اسػػػتخدامو محػػػدكدا حتػػػى القػػػرف العاشػػػر المػػػيلبدم ، حتػػػى اسػػػتخدـ المػػػيلبد
 الخطاطكف الياإانيكف القصاصات الكرقية لكتاإة الشعر عمييا .

كفي القرف الثالث عشر الميلبدم إدأت الكاتدراةية استخداـ الككلاج فػي صػناعة المكحػات الدينيػة 
لكريمػػػة كالمعػػػادف النفيسػػػة ، كمػػػ  إدايػػػة القػػػرف إاسػػػتخداـ أكراؽ الأشػػػجار الذىإيػػػة كالأحجػػػار ا

 العشريف كاف إيكاسك أكؿ مف استخدـ الككلاج في الرسكمات الزيتية .
 خامات فن الكولاج :

                              
 َِِِيكنيك  ُْتادة اإراىيـ آخر تحديث: (  ّٕ)



 ُّٕ 

يعتمد فف الككلاج عمى اسػتخداـ قصاصػات الجراةػد ، أجػزاء مػف الػكرؽ الممػكف المصػن  يػدكيا ، 
ترافيػػة ، ثػػـ تجمػػ  كػػؿ ىػػذه القطػػ  الأشػػرطة ، كأجػػزاء مػػف أعمػػاؿ فنيػػة أخػػرل ، أك صػػكر فكتك 
 المختمفة كتمصؽ عمى لكحة خشإية أك قطعة مف القماش .

 استخدام فن الكولاج في الرسم :

عنػػدما إػػدأ إيكاسػػك اسػػتخداـ الكػػكلاج فػػي الرسػػكمات الزيتيػػة قػػاـ إمصػػؽ قطعػػة مػػف القمػػاش  –
تكسػعكا إاسػتخداـ الإلبستيؾ )المشم ( عمى قطعة مف القماش إكرسػي ، أمػا محترفػي السػريالية 

فف الككلاج إشكؿ أكإػر فقػامكا إاسػتخداـ قصصػات لصػكرة مقطعػة إأشػكاؿ مختمفػة مرإعػات ، ثػـ 
 تجميعيا إشكؿ عشكاةي ، كتعد أحد الطرؽ السريالية .

 
الطريقة الثانية لفف الككلاج فيي تعتمد عمى اضافة طإقات مف الصكر إزكايػا المكحػة الأصػمية  –

قصاصات القماش كىي طريقة تقكـ عمى لصػؽ قصاصػات  – إزالة جزء مف طإقة الصكرة ا، م  
مف القماش المطإكع إطريقة متفرقة عمى قطعة قماش أساسػية ، ككػاف مػف أإػرع الفنػانيف جػكف 

لعمكيػػة لتإػػرز مػػا تحتيػػا مػػف كالكػػر الإريطػػاني الجنسػػية ، كالػػذم اشػػتير مػػ  نيايػػة السػػإعينات . 
 قصاصات .
كلبف منفصلبف مف نكعيتيف مختمفتيف مػف المػكاد فػي لكحػة كػكلاج كاحػدة ممػا يػكحي استخداـ ش

إالانتقالات الشكمية ، كالذم إذا تجاكز التغييرات اليادةة فيك ينتج عندىا صيغتاف احداىما فػكؽ 
 الأخرل إنفس المكحة .
مدارس الفن التشكيلي
(38)

 

                              
 َُِٗصييب شإمي الخزاعمة  يناير مدراس الفف التشكيؿ :  ّٖ
 



 ُّٖ 

ان لميػكؿ الفنػاف، كاتجاىاتػو، كلمتقنيػة التػي إفٌ لمفف التشكيمي عددان مػف المػدارس التػي تتفػرٌع تإعػ
 يستعمميا كمف ىذه المدارس ما يأتي:

المدرسػػة الإداةيٌػػة: سيػػميت إػػذلؾ نظػػران لاعتمػػاد الفنػػاف فػػي فنػػو عمػػى مػػا يإنإغػػي أف تكػػكف عميػػو 
 الأشياء الماديٌة مف كجية نظره، لا عمى ما ىي عميو في الكاق .

فنييا مف القدماء  كىـ الركماف كاليكناف كذلػؾ إمػا يتعمٌػؽ مػف المدرسة الكلبسيكيٌة: كالتي ييستىمد 
 أسمكب كتعاإير فنيٌة.

مدرسة النيضة: تيتـ إدحيػاء التػراث الكلبسػيكي، كتمتػاز إالإيمػاف إالعقػؿ، كالحضػارة الإنسػانيٌة، 
 كالتحضٌر كمصدر للئلياـ في تصكير المشاىد إشكؿ يثير الدىشة.

تؤمف إضركرة التكازف في التصكير، كالرسـ، كالنحػت، مػ  الحفػاظ المدرسة الكلبسيكيٌة الجديدة: 
 عمى الإساطة.

 المدرسة التأثيريٌة: تعنى إرؤية الفنكف القاةمة عمى أسس الضكء إعد اكتشافيا مف قًإىؿ نيكتف.
المدرسة المستقإميٌة: تدعك لمتنصؿ مف التراث، كرؤيػة الأمػكر مػف منطمقػات جديػدة تتماشػى مػ  

 إما فيو مف حركة إصريٌة كسرعة في التنفيذ.العصر الآلي 
 خصائص الفن التشكيلي

 يمتاز الفف التشكيمي إعدد مف الخصاةص كالسمات أإرزىا ما يأتي:
الخيػػاؿ: إذ إزيػػادة الخيػػاؿ لػػدل الفنػػاف تػػزداد قيمػػة الفػػف النػػاتج، حيػػث يعإٌػػر مفيػػكـ الخيػػاؿ عػػف 

 مجمكعة التراإطات الذىنيٌة في عقؿ الفناف.
يقصػػد إػػالتحريؼ اإتعػػاد الفنػػاف أحيانػػان عػػف الالتػػزاـ إػػالكاق ، كػػأف يزيػػد، أك يإػػالب، أك  التحريػػؼ:

 يحذؼ إعض الأمكر.
الأسػػمكب: يختمػػؼ ىػػذا مػػف فنػػاف لآخػػر، كيعػػد إمثاإػػة إصػػمة خاصٌػػة إكػػؿ فنػػاف تػػنعكس فػػي الفػػف 
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