
 كهٍت انتزبٍت ببنغزدقت

 قسى أطىل انتزبٍت                                                                                                                  

 قسى انًنبهج وؽزق انتذرٌس                                                                                                          

 مقرر

 والبيئية الدراسات الأسرية

  دإعدا
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 يحتىٌبث انفظم:

 وظبئفهب(. -أنىاعهب-أولاً: يفبهٍى يهًت) الأسزة  

 -ثبنٍبً: انتزبٍت الأسزٌت وٌشًم:

 يفهىو انتزبٍت الأسزٌت 

 يجبلاث انتزبٍت الأسزٌت 

 .أهذاف وأهًٍت انتزبٍت الأسزٌت 

 ثبنثبً: انعىايم انًؤثزة فً انتزبٍت الأسزٌت.

 

 

 



 

 

 
5 



 

 

 
6 

 

…

 يهًت ىأولاً: يفبهٍ
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 البيولوجية

 الاقتصادية النفسية

 الثقافية التربوية

 وظائف
 سر الأ
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 أهمية  ثانياً: أهداف ـ
 التربية الأسرية 
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ن الوالدين :  *  العلاقة بي 
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ن الإخوة :   العلاقة بي 

ن  *  الطفل ووالديه:  العلاقة بي 
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 videoplayback.mp4                                   

 

 تمرين

videoplayback.mp4
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 مقدمة.
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 أولاً  الأساليب الخاطئة
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ومن  

 نشكم انتبني:

 

 

 ( ٌىػح الأسبنٍب انخطئت واثزهب عهً انطفم2شكم)

 الاساليب السلبية

 تؤدي الي
 العدوان

 اضطراب الشخصية

 التطرف

 سوء التوافق النفسي

 الغضب

 القلق
اثار   -القسو  -الاهمال

  -التفرقة -الألم النفسي
التدليل -الحماية الزائد   
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تقبل 
 الذات

 القدو 

 الديموقراطية

 التوجيه

المناقشة 
 والحوار

 التسامح

الترغيب 
 الاتزان والترهيب

الاخذ 
بزمام 
 المبادر 

 الاستقلال
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التواصل 
تحسين  تنمية الفكر الايجابي

 العلاقات

القدر  علي 
 الاقناع

تقوية 
 الحجة

الثقة 
 بالنفس

فهم 
 الاخرين
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التربية 
من الخالية 
 العنف

 بعض أساليب تعزيز الصحة 

 النفسية للطفل

 القدو  
 الحسنة

 تنمية 
 مواهبهم

الاهتمام بالناحية 
 الترويحية

 فيةيتوجيههم لك

 التعبير عن المشاعر 

تشجيعه علي 
 الابداع

تفعيل التواصل مع 
 توجيه  الأخرين

 الطفل

تعزيز الثقة 
 بالنفس

 دعم الطفل

 الخجول 



 

 

 
49 

 

 



 

 

 
50 

 

 

 

 

 



 

 

 
51 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
52 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
54 

 

 -الأسباب -أذكر مشكلة أسرية من حيث المفهومس/ 

؟ مقدماً بعض المقترحات  ةز النتائج السلبيابر -المظاهر

العلاجية لها؟
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Socialization
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 Liu Tsen Shih " 
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Ecosystem 

 Ecological Adaptation  

Ethics Environmental 
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تشكٍم 

 انًعزفت

تشكٍم 

انًٍىل 

 والاتجبهبث
 

تنًٍت 

 انًهبراث

 

تشجٍع 

 انًشبركت

تشكٍم 

 انىعً

تىٌبث يس

 انتزبٍت انبٍئٍت

 نلأسزة
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   :

انؼغؾ عهً 

 يظبدر انطبقت

نقض انغذاء 

 وسىء انتغذٌت

انخفبع يستىي 

 انًعٍشت

 انؼغؾ عهً

 انخذيبث 

 قهت فزص

 انعًم 

 نتبئج الانفجبر

 انسكبنً 

http://www.bee2ah.com/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D8%A6%D8%A9
http://www.bee2ah.com/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D8%A6%D8%A9
http://www.bee2ah.com/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%AC%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%83%D8%A7%D9%86%D9%8A
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 تدريببت عبمة

 

 

 

ندور انتربية الأسرية في انتغهب عهي بعض  تنبول ببنشرح / 1س

 ؟( -انتنمر -انمشكلات )مشكهة انعنف الأسري

 

دور انتربية الأسرية في انحد من تهك  / أذكر مشكهة بيئية موضحب  2س

 انمشكهة؟

 

ية الأسرية نهحد من مشكهة استنزاف موارد / وضح دور انترب3س

 انبيئة؟
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https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D9%8A%D8%AB%D8%A7%D9%82_%D8%A8%D9%84%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D8%AF_%D8%B9%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D8%A6%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D9%8A%D8%AB%D8%A7%D9%82_%D8%A8%D9%84%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D8%AF_%D8%B9%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D8%A6%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
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 ٍت انبٍئٍت اننبجحت لابذ ين وػع بعغ انتىطٍبثولأجم انىطىل انى انتزب
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https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D8%A6%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84%D9%8A%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
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https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%B1%D9%82%D8%A9
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https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%84%D8%B2
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%AC%D8%A7%D8%AC
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%AC%D8%A7%D8%AC
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%B2
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%B2
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https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%B4%D8%A8
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https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%84%D8%AF%D8%A7%D9%86_%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%84%D8%AF%D8%A7%D9%86_%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%81%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%81%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%85%D9%88_%D8%B3%D9%83%D8%A7%D9%86%D9%8A
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https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%A7%D8%B2%D9%88%D9%84%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%A7%D8%B2%D9%88%D9%84%D9%8A%D9%86
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