
 

   

  

  

  (الفرقة الثانية تعليم أساسي)   الدراسات الأسرية 

  

  

  

  أستاذ المقرر

  فاطمة محمد البردويلي عطااالله د/ 

  د/ نهاد محمود رمضان  

  كلية التربية

  قسم أصول التربية

  

  

 العام الجامعي 

  م ٢٠٢٣/ ٢٠٢٢
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  الرموز المستخدمة: 

  فیدیو للمشاهدة. 

  والدراسة. للقراءة نص 

  رابط خارجي. 

  ذاتي.أسئلة للتفكیر والتقییم ال 

  ومهام.  أنشطة 

  تواصل عبر مؤتمر الفیدیو. 
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  ؤية الكلية :ر

العمل علي تمیز كلیة التربیة من خلال تحقیــق الجــودة فــي مســتوي المعرفــة      

ــي خریجیهــا وبرامجهــا  ــنعكس عل ــة والتــي ت ــة وبرامجهــا وأنشــطتها المختلف التربوی

لتعلـــیم ل علـــي تطـــویر اة والتـــي تـــنعكس علـــي خریجهـــا والعم ـــوأنشـــطتها المختلف ـــ

  بمراحله التعلیمیة المختلفة.

  رسالة الكلية:

إعداد المعلم بما یتوافق والتقــدم العلمــي والتقنــي والمهنــي وتنمیــة روح الــولاء     

للوطن. والعمل علي تنمیته ورقیه والتعاون مع المؤسسات المختلفة التي تســاعد 

كنــه مــن الكفایــات لــك مــن خــلال تمللعمل بمراحل التعلیم العــام وذ في إعداد المعلم

  التخصصیة والمهنیة والتنمیة المستمرة.

  الأهداف الاستراتيجية للكلية:

  الهدف الأول: التعلیم المنهجي.

  الهدف الثاني: تنمیة مهارات التحلیل.

  الهدف الثالث: تنمیة المهارات الذهنیة.

  الاتصال.الهدف الرابع: تنمیة مهارات  

  یة.لمهارات الشخصالهدف الخامس: تنمیة ا

  الهدف السادس: التقویم الدوري لبرامج الأقسام العلمیة.
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  اب ـــ ـالكت   محتوي 

  .الاسرة مفهومها واشكالها ووظائفها الفصل الأول  : 

والمدرسـة في الوقايـة مـن التنمـر دور الاسـرة  الفصل الثـاني:  

  المدرسي.

  لاسرة في بناء اتمع.ا دورالفصل الثالث: 

  .الاسرة والعصر الرقميالفصل الرابع: 

  المراجع:

  ) مقارنة بين الأسرة النواة والأسرة الممتدة١جدول ( اول:الجد
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  فهرس الموضوعات 

 ٣٤-٦ ..الاسرة مفهومها واشكالها ووظائفها الفصل الأول:

يــة مــن  في الوقاوالمدرسة    الاسرة  دور  الفصل الثاني:

 ى................ستنمر المدرالاخطار 
٥٢-٣٥ 

 ٦٦-٥٣ ………… الاسرة والعصر الرقمي :الفصل الثالث

 ٩٩-٦٧ .………دور الاسرة في بناء اتمع :الفصل الرابع

 ١٠٢-١٠٠ ..……………المراجع
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 الفصـــل الأول 

مفهوم الاسرة واشكالها  

 ووظائفها 

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  



                                                        الاسرية                                      الدراسات     في  محاضرات       

 

 ٧

  

  :دمةقم

ــد الأســـرة تُ  ــات الاعـ ــي الرئیســـیة جتماعیـــة مـــن المنظمـ تتعهـــد بتربیـــة الطفـــل التـ

 الاجتمــاع علــم رجــال  ویشــیر ،اره الاجتماعیة المطلوبه منــه فــي المســتقبلوتعلیمه أدو 

الطقــوس تمــارس مــن خلالهــا كانــت إلــي أهمیــة دور الأســرة فــي حیــاة الطفــل والتــي 

ســهم ســرة تُ الألمعابــد، فة مثــل المســاجد والكنــائس واالدینیــة قبــل ظهــور امــاكن العبــاد

عــل والعلاقــات بــین الأفــراد بشكل أساسي في تكــوین شخصــیة الطفــل مــن خــلال التفا

یــؤثر حجــم الأســرة مــن ثــم لذلك فهى أولى العوامل المؤثرة في التنشئة الاجتماعیــة، و 

عــد في عملیة التنشئة ولاسیما في أسالیب ممارســتها حیــث إن تنــاقص حجــم الأســرة یُ 

  بذولة للطفل.  زیادة الرعایة الم  عاملاً من عوامل

مفهوم الأسرة ومعرفــة  ومن ثم عزيزي الطالب دعنا نتعرف علي  

  إذا كانت الأسرة لها شكل واحد ثابت أم لها أشكال متعددة ؟

  

  

في ورقــة خارجيــة أكتــب توقعــك حــول مفهــوم الأســرة ورأيــك       

  الشخصي حول ثبات نوعها أو تعدده ثم تعرف من خــلال القــادم علــي

مــدي اتســاق أ اخــتلاف اجابــات عــن الاجابــة العلميــة الصــحيحه حــول  

  سرة وأشكالها.مفهوم والا
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  :
ً
  : شكالهاأسرة ومفهوم الأ أولا

  

  

ویختلف    اصطلاحي  وماهو  لغویًا  ماهو  بین  الأسرة  حول  المفاهیم  تتعدد 

ثم  الأسریة ومن  بالمجالات  للمهتمین  الشخصیة  للرؤي  تبعًا    المعني الاصطلاحي 

  إلیك عزیزي الطالب بعض المفاهیم العلمیة المبسطة للأسرة:

    

    :ةغللفي ا   

اسرة الرجل تعني عشیرته، والاسرة مشتقه من الاسیر او الاسر وتعنى القید  

  او الحكم. 

 

   
ً
  ا: اصطلاحي

فیهم   ة اجتماعی   ةفطری   ةمؤسسهي     توفرت  والمرأة  الرجل  من  مكونه 

والت  والاجتماعیة  الشرعیة  كلاً الشروط  وشرطا   زم  شرعا  علیه  وما  له  بما  منهما 

  وقانونا. 
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  لأسرة: ا   

  

معاً  هي یعیشان  وزوجة  زوج  من  وتتألف  المجتمع،  بناء  في  الأولى  الخلیة 

  بموجب عقد زواج شرعي. 

  

  أشكال الأسرة  

  

  

الأسرة   –تنقسم الأسرة من حیث الشكل إلي قسمین وهما: (الأسرة الممتدة    

  النواه) 

  ینهما دعنا نتعرف علي مفهوم كل منهما: الفرق ب ولیتضح 

                  الممتدة: لأسرة  ا   

  

وغیر   المتزوجین  والأبناء  والزوجة،  الزوج،  من  تتكوّن  التي  الكبیرة  الأسرة  هي 

مساكن   أو  العائلة  بیت  یسمى  واحدٍ  مسكنٍ  في  ویقیمون  والأحفاد،  المتزوجین، 

  متجاورة.
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                  لأسرة النواة: ا   

  

اء فقط، ویقیمون في مسكنٍ واحدٍ  الأسرة التي تتكوّن من الزوج، والزوجة، والأبن 

  وترتبط بالأسرة عدة مصطلحات كثیرة ماتردد علي أذاننا  من بینها:، مستقل 

 الأســرة أفــراد بــین تســود التــي والانســجام  الوئــام  حالة  وهي :التوافق الأسري

  بطریقةٍ صحیحةٍ.  ، مما یجعلها تقوم بوظائفهاجمیعاً 

 الأســرة  داخــل  العلاقــات  وضــعف  التــوتر  مــن  حالــة  وهــي :التفكك الأسـري  

 یحــول ممــا بواجباته؛ القیام في  أبنائهما  أحد  أو   كلیهما  أو   الزوجین  أحد  إخفاق  نتیجة

  .الوظائفه الأسرة  تأدیة  دون

د تربیة الأبناء على مجموعة من القیم والعادات والتقالی :  التنشئة الاجتماعية 

  دائها واحترامها. الحسنة، وتعلیمهم واجباتهم الدینیة، وتشجیعهم على أ

كثی  تعریفات  هناك  ان  سبق  مما  للأسرةر یتضح  على  حیث    ة  تركز  إنها 

النواة   الاسرة  أنواعها  ومن  لحدوثها،  أساسي  كمبدأ  والقانونیة  الشرعیة  الجوانب 

العربیة هي     ا حدیثً اما    اقدیمً   الممتدةة  سر الأوالاسرة الممتدة والشائع في مجتمعاتنا 

هو  ف المجتمع  في  السائد  الأسرة  اشكل  أ،  لنواةالأسرة  لعدة  ذلك  من    باسب ویرجع 

  : بینها

 ارتفاع مستوى التعلیم بین الأفراد.

 دخول المرأة إلى سوق العمل. 

 . الهجرة من الریف إلى المدینة 



                                                        الاسرية                                      الدراسات     في  محاضرات       

 

 ١١

نواة والاسرة وللمقارنة بینهم، یوضح الجدول التالي مقارنة بین الاسرة ال   

  الممتدة: 

  الممتدة ) مقارنة بين الأسرة النواة والأسرة  ١جدول (      

وجه  

 المقارنة
 الأسرة الممتدة الأسرة النواة 

 یعیش معظم أفرادها في مسكن واحد أو مساكن متجاورة یعیشون في بیت مستقل  المسكن

 حجم الأسرة
ــغیر (زوج وزوجـــــــــــــة  صـــــــــــ

 وأبناء)

وجــــــون وغیــــــر متــــــزوجین كبیــــــر (زوج وزوجــــــة وأبنــــــاء متز 

 وأحفاد)

  

  

  تنا فيديو يوضح مفهوم الاسرة واهميتها في حيا

  

https://www.youtube.com/watch?v=lId8yNqNuNs       
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  التربية الأسرية ووظائف الأسرة 

  

  

  :نشأة التربية الأسرية

      

كضرورة حتمیة لإعداد الفرد للحیــاة الأســریة فــي ظــل   یة الأسریةظهرت الترب 

ــذا العـــال ــوي ظهـــرت كاســـتجابة هـ ــة تجدیـــد تربـ ــریة تعـــد حركـ ــر فالتربیـــة الأسـ م المتغیـ

، للصــراعات الشخصــیة والعائلیــة وعــدم الاســتقرار الأســري الــذي یتســم بــه عــالم الیــوم

ا نقــل حكمــة وخبــرة ن كــل المجتمعــات قــد طــورت طــرق بعینهــا یــتم مــن خلاله ــإولــذا ف ــ

ــاة  تلأدوار مســـؤولیاعـــداد الأفـــراد والأســـر الحیـــاة الأســـریة مـــن جیـــل لأخـــر، لإ الحیـ

  الأسریة .

كــان یــتم تعلــم كثیــر مــن هــذه الخبــرات فــي  المجتمعات البدائیة والبســیطةففي  

ــاركتهم فـــــي الأنشـــــطة  ــة أفـــــراد الأســـــرة ومشـــ ــه اثنـــــاء ملاحظـــ المحـــــیط الأســـــري نفســـ

اث رســـمیة مثـــل ا كـــان یـــتم نقـــل الـــبعض الأخـــر عبـــر احـــدوالتفـــاعلات الأســـریة، كم ـــ

أمــا فــي العصــر ا، مــا كــان یــتم فــي المجتمعــات البســیطة نســبیً  هذااحتفالات البلوغ ، 

العدیــــد مــــن المشــــكلات الأســــریة، مثــــل ارتفــــاع معــــدلات الطــــلاق  تظهــــر ف الحــــالي

لزوجیــة ممــا والصراع بین الأبناء والآباء، والتحولات في الأدوار الزوجیة والأســریة وا

ات الخارجیــة وفــي ولد الحاجة الــى تعزیــز الأســرة وتقویتهــا مــن خــلال جهــود المؤسس ــ

  .یبین أهمیة التربیة الأسریة  امقدمتها المدرسة، مم
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  مفهوم التربية الأسرية 

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

ي مجموعــة یتضح من التعریفات السابقة للتربیة الأسریة، انها تتفــق ف ــ

    -عناصر اهمها :

لفـــة لشخصـــیة الأفـــراد، بهـــدف ت خ میـــدان مـــن میـــادین التربیـــة تهـــتم بالجوانـــب الم -١

  القیام بأدوارهم الحالیة والمستقبلیة.

  تهتم بالفرد في اطار علاقته المتبادلة داخل الأسرة . -٢

 تهتم بإعداد الفرد كعضو في أسرة یعیش في مجتمع متغیر. -٣

عملیة تربویة مصممة لمساعدة الشــباب الصــغیر فــي نمــوهم الجســمي والاجتمــاعي 

لعلاقـــاتهم  الدیـــة، وكـــذلكوالعـــاطفي والأخلاقـــي اثنـــاء اعـــدادهم للرشـــد والـــزواج والو 

  .یة في المجال الاجتماعي والثقافي للأسرة والمجتمععالاجتما

  

توى الحیـاة الأسـریة، ولـه سـى خدمـة الفـرد علـى مبیقي یهـدف الـهي علم نظري وتط

: الغـذاء والتغذیـة، الملابـس والمنسـوجات، ادارة المنـزل اقتصـادیات   مجـالات مترابطـةخمسة  

 الأسرة، المسكن وتأثیثه واجهزته، الطفولة والعلاقات الأسریة.   

ــات  ــارف والمعلومـ ــراد المعـ ــدم للأفـ ــا تقـ ــا بینهـ ــة فیمـ ــة ومتداخلـ ــة مترابطـ هـــي مجـــالات علمیـ

  والمهارات اللازمة لتهیئهم لحیاة أسریة سعیدة، في أسرهم الحالیة والمستقبلیة . 
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    لاسریة .ن واثراء نوعیة الحیاة اتهدف في مجملها الى تحسی  -٤

رة والأفـــراد، وانعكـــس ذلـــك علـــى ثقافـــة س ـــوالتغیـــرات المعاصـــرة تـــأثرت بهـــا الأ

ــال  ــة مجــ ــاة وخاصــ ــالات الحیــ ــارعة فــــي كافــــة مجــ ــرات المتســ ــل، والتغیــ المجتمــــع ككــ

المعرفة والمعلومات، من انترنت وفضائیات كان لها أكبــر الأثــر علــى حیــاة الأفــراد، 

جود معلومات وموضوعات كافیة في مجال التربیــة الأســریة، لتحقیــق مما یستدعى و 

  ستقرار النفسي والاجتماعي .لاانوع من  

   

  أهداف التربية الأسرية: 

  

  تنطوي التربیة الأسریة على العدید من الأهداف منها :

تبصــیر المقبلــین علــى الــزواج مــن الجنســین بطبیعــة الــدور المطلــوب مــنهم إزاء  -١

المختلفــة بـــدءا مــن الخطوبـــة ثــم الـــزواج ثــم عملیـــة الإنجــاب ومـــا  مراحــل الـــزواج

 مسئولیات نحو الطفل القادم من قبل الزوجین.  یتبعها من

ــاء  -٢ ــن الآبــ ــة مــ ــال المختلفــ ــین الأجیــ ــة بــ ــة المتبادلــ ــة الرؤیــ ــرة بطبیعــ ــیر الأســ تبصــ

بنــة لتــي یمــر بهــا الأبــن أو الأرحلــة العمریــة اوالأبناء، وضــرورة إدراك لطبیعــة الم

وین الاجتماعي والنفســي للفــرد فــي كــل مرحلــة عمریــة، وذلــك حتــى لاف التكواخت 

ــة یمك ــــ ــیات المرحلــ ــات ومقتضــ ــئتهم وفــــق متطلبــ ــربیتهم وتنشــ ــاء وتــ ــاد الأبنــ ن إرشــ

   .ا یتمشى مع الظروف العامة للأسرة ككلالعمریة، وبم

تبصــیر الأب والأم بضــرورة الالتــزام بلغــة معینــة للحــوار ومناقشــة كافــة الأمــور  -٣

تیـــة والمســـتقبلیة أمـــام الأبنـــاء فـــي الحـــدود المســـموح بهـــا وفـــق معـــاییر الســـن الحیا

 والقدرة على الاستیعاب، وبما لا یحرم الطفل من طفولته.  
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تبصــیر الأســرة بضــرورة تبجیــل الكبــار واحتــرامهم والبــر بالوالــدین، خصوصــا لــو  -٤

ــة الدی  ــول التربیـ ــیم أطفالهـــا أصـ ــئة وتعلـ ــدریب وتنشـ ــي تـ ــع فـ ــرة تتبـ ــة كانـــت الأسـ نیـ

هــا ئة وتعلــیم أطفالالصــحیحة، خصوصــا لــو كانــت الأســرة تتبــع فــي تــدریب وتنش ــ

 الدینیة الصحیحة.  أصول التربیة

 

  أهمية التربية الأسرية:

   

ســـاعد علـــى توضـــیح مكانـــة الأب والأم فـــي الأســـرة ومـــن ثـــم علـــى مســـتوى تُ 

 .المجتمع

وفهم وأحــوالهم تُساعد الأبناء فــي المســتقبل فــي الاختیــار الزواجــي المناســب لظــر  -١

ــة الشـــریف ــاع الســـنة النبویـ ــماتهم  الشخصـــیة وإتبـ ــي الاخ وسـ ــعًا فـــي ة فـ تیـــار واضـ

الاعتبار مقتضــیات العصــر والظــروف المعاصــرة، مــع كیفیــة تربیــة الأبنــاء تربیــة 

ــب والانج ــــ ــاعر الحــ ــي لمشــ ــم الحقیقــ ــلیمة، والفهــ ــك ذســ ــة، تلــ ــاطفي والزمالــ اب العــ

من جراءها مشــكلات كثیــرة تــؤثر  المشاعر التي یحدث حولها لغط كبیر ویحدث

  باب .  والشفي البناء النفسي والاجتماعي للنشء  

تجعـــل الأســـرة أكثـــر توافقـــا مـــع الحاجـــات الأولیـــة للطفـــل التـــي لـــم یكتســـبها مـــن  -٢

الراحــة، ومــن المهــم إمــداد خلال الخبرة والتدریب والتعلیم، كالحاجة الــى الطعــام و 

 ما یؤهلها للتعامل مع حاجات  الأم بالمعلومات الكافیة في هذا المجال ب 

ة إشــباعها  المكتســبة للفــرد، وكیفی ــتجعــل الأســرة أكثــر قــدرة علــى تفهــم الحاجــات  -٣

 مثل  
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الخلفیــة الاجتماعیــة والنفســیة للفــرد فــي مراحــل طفولتــه لهــا أهمیــة كبــرى فــي 

دیــد طبیعــة علاقاتــه : وتفاعلــه الاجتمــاعي مــع الآخــرین وتح تحدیــد أنمــاط الســلوكیة 

لـــدین بأهمیـــة مرحلـــة الطفولـــة دروس التربیـــة الأســـریة فـــي تبصـــیر الوا وتتبـــین أهمیـــة

 المبكرة وعملیات التنشئة الاجتماعیة.  

التربیــة الأســریة ســتجعل الوالــدین أكثــر قـــدرة علــى اشــباع حاجــة الطفــل مـــن 

ــاج وقــــت  ــل یحتــ ــا وان الطفــ ــاعي خصوصــ ــدیر الاجتمــ ــین للحــــب والتقــ ــو الجنســ ل أطــ

 لتكیف مع البیئة الطبیعیة والاجتماعیة المحیطة به.ل

   

ا:  
ً
  : ائف الاسرة ظ و   ثاني

  

  تتعدد وظائف الأسرة وتتمثل في : 

  

والحاجة الى  .  ٢

 التقدیر

 العواطف -١   

الحاجة الى     ٣
 لتقدیرا

 حاجة للمعرفة   ال ٤
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    الوظيفة الإجتماعية   -                                      الوظيفة البيولوجية  - 

    فيةلثقا الوظيفة ا   -                           الوظيفة التربوية والتعليمية - 

  الوظيفة النفسية   -                             الوظيفة الدينية   -

  الوظيفة الترويحية   -                                          وظيفة الاقتصادية ل ا  - 

  الوظيفة السياسية  -                                       الوظيفة الدفاعية   

  الوظيفة التشريعية والقضائية  - 
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الأسرة هي النظــام الاجتمــاعي الــذي ارتضــاه كــل  :لبيولوجية  فة الوظيا-

حفــظ الوظیفة البیولوجیة فــي  أهمیةجل مده بالعضویة الجدیدة، وتظهر أن  مجتمع م

، فــــالمجتمع لا یقبــــل ابنــــاء شــــرعیین إلا مــــن ابــــاء وامهــــات المجتمــــع مــــن الانقــــراض

لعــالم ویجعــل كــم اه یح ســكي" مبــدأ الشــرعیة ویقــول ان ــفمتــزوجین لــذلك، وضــع "مالنو 

  من الزواج صلة بین الطفل وبقیة المجتمع.

  

 حسب الانجاب: تمعات تقسيم ا  

في   الأبناء  عدد  بین  فارق  سنجد  والصناعیة  الزراعیة  المجتمعات  بملاحظة 

المجتمع الزراعي عنه في المجتمع الصناعي فالمجتمع الزراعي یشجع كثرة الأبناء  

لصناعیة ذلك، وفي البحث حول هذه الظاهرة  سر االأ  خالفنما تللأسرة الواحده بی 

التعرف علیها من  كل مجتمع یمكن    لمنطقیة من وجه نظر نجد أن ذلك له اسبابه ا

    خلال الآتي: 

  :یحتاج المجتمع الزراعي إلى إنجاب الذریة لأنها تساعده في  -أ

درعــا یحمــي الأســرة ضــد  -مركــز الأســرة فــي هــذه المجتمعــات -وجــود ایــدي عاملــة

  ا.دائهاع

 :أما المجتمع الصناعي لا یحتاج الذریة  -ب

كلة فــي الإحصــاءات، ومــن ناحیــة أخــري ســبب لــه مش ــحتــى لا تت قلــة عــدد الأبنــاء 

ان إشــــباع الحاجــــات البیولوجیــــة مــــن أهــــم الوظــــائف التــــي تحتاجهــــا الأســــرة مــــن 
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الطعــام والشــراب ولا بــد مــن تحقیــق الــدافع الجنســي وإلا ســتكون هنــاك صــراعات 

  .اعیةفردیة واجتم

  

لثقــافي تــاح لكــل التــراث اعــد الأســرة مفتُ   الوظيفة التربوية والتعليميـة:-

خــر، وهــي العــالم الأول الهــام لإعــداد وتعلــیم الطفــل الصــغیر مــن طــرق مــن جیــل لآ

دواره ویطلق على عملیة التعلیم المشار إلیها عملیــة أحیاة الجماعة وفي ثقافته وفي  

الأســـرة تقـــوم بـــالكثیر مـــن الوظـــائف  زالـــتفمـــا التنشـــئة الاجتماعیـــة، وعلـــي اي حـــال 

ین الطفل اللغة وتركیب اسرته مع الأخرین، كما انهــا التعلیمیة غیر الرسمیة مثل تلق

عــارف والمعلومــات للجماعــة والعلاقــات الإجتماعیــة، وایضــا تســاعده فــي اكتســاب الم

  .تساعده علي تطویر شخصیته بشكل مقبول

ة الــــتعلم والتعــــاون فــــي تربیــــة ر و ل دفــــي اكمــــا توتتمثـــل هــــذه المســــؤولیا

ــي اختیـــار بـــرامج الدالأ ــال ومســـاعدتهم فـ ــة وتطـــویر اتجاهـــاتهم نحـــو التربیـــة طفـ راسـ

والتعلیم ولا تقتصر وظیفة الأســرة علــي مــد المجتمــع بأعضــاء جــدد، ولكــن بإعــدادهم 

  للحیاة ولذلك اطلق علیها نقطة التحول في سبیل الثقافة وایضا خلیة المجتمع.

  

  

  قتصادية:ة الاوظيفال- 

  

ل علیــه مــن قبــل، وحدة ذات اكتفاء ذاتي كما كان الحــا  رالأسرة لا تعتب 

ــه ــتج بنفسـ ــهحیـــث كانـــت تنـ ــا تحتاجـ ــا الآ ،ا مـ ــه أمـ ــا تحتاجـ ــتري مـ ــي تشـ ــالنقود ن فهـ بـ
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ســر الحضــاریة تــأتي بمــا والفــروق الموجــودة بــین الأفــراد ترجــع إلــي حقیقــة دخــول الأ

ــارج ــي الخـ ــا فـ ــدرة ابنائهـ ــه بقـ ــاأ ؛ تحتاجـ ــنفس الأ مـ ــوم بـ ــة تقـ ــتطیع الریفیـ ــال ولا یسـ عمـ

علـــي ي حیاتـــه، وبالتـــالي  فـــان بقـــاء الأســـرة یعتمـــد الإنســـان بـــدون عمـــل یحـــافظ عل ـــ

  الوظیفــة الاقتصــادیة ففــي المجتمعــات الزراعیــة لا تطلــب الزوجــة مــن اجــل جمالهــا

فــرد وعــن طریــق الحــب وانمــا تختــار لمهاراتهــا وكــان یقــوم بــذلك الابــاء ولا یســتطیع ال

  .لفة اسرته مخا

صــبح أادیة بــل ما في المجتمع الصناعي، فلا أهمیة للوظیفــة الاقتص ــأ  

مركــز الثقــل فــي الأســرة الــود والزمالــة ولــم تعــد الأســرة مرتبطــة بــالمنزل فــي الانتــاج 

الزراعي داخلها والصناعي وخارجها، لان الزوجة لم تعد تقــوم بالوظیفــة الاقتصــادیة 

ا واعـــداد الطعـــام؛ وادي زیـــادة دخـــل الأســـرة إلـــي اكته ـــوحی  وانمـــا تقـــوم بكـــي الملابـــس

لكثیــرة التــي تنتجهــا المصــانع، كمــا اصــبح للمــرأة اتخــاذ القــرارات استهلاك المنتجات ا

دت إلي فقدان الاكتفاء الــذاتي للقریــة والاعتمــاد علــي أوكل هذه العوامل   الاقتصادیة

  انواع محددة مثل انتاج الدواجن وصناعة الالبان.

عات الحضریة في اعداد الطعــام وغســل الملابــس وحیاكتهــا مجتما الأم  

لكة بعــــد مــــا كانــــت منتجــــة، وعمومــــا نســــتطیع ان نقــــول ان المــــدن واصــــبحت مســــته

تقــوم بصــناعة الكثیــر فــي منازلهــا أمــا الحضــاریة هــي الاكثــر تــأثرا  الریفیــة هــي التــي

  بهذه التغیرات في الآونة الاخیرة.

فللأسرة دور اقتصادي محدد تقوم بــه تجــاه   ناعيالص  وبخلاف المجتمع الزراعي أو 

  الأبناء یتمثل في:  

قدرات الطفل في مراحل العمر المختلفة على العطــاء والإنجــاز وتكــوین اتجاهــات یة  تنم -١

إبــراز  مــع محددة حول العمل والفراغ وطبیعة الأعمال المرغوب فیها والغیر مرغوب فیه
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یاج ثقـــافي واجتمـــاعي یختلـــف مـــن ل س ـــن خـــلا، ویـــتم هـــذا كلـــه م ـــ قیمـــة العمـــل وأهمیتـــه

فــع العمــل عنــد القرویــون تختلــف اتجاهــات ودوا  بنــاء علیــه نجــدو مجتمع محلي إلــى آخــر  

 و ا للخصوصــیات الثقافیــة التــي تقــنن أنمــاط وســلوك الفــرد نح ــالحضــریون تبع ــًعنــد  عــن

 العمل والإنتاج .

مثــل القــدرة الأبنــاء علــي التخطــیط الیــومي لمســتقبلهم المعنــي فیمــا بعــد مســاعدة  -٢

ل والفــراغ ودوافــع تحدید الفاصل بین وقت العمل ووقت الفراغ ومفهوم العم ــعلي  

عمریـــة، ولهـــذا نجــــد طبیعـــة النشـــطة التــــي الفـــراغ للفـــرد فـــي مختلــــف المراحـــل ال

تمـــارس فـــي وقــــت الفـــراغ تختلــــف مـــن مرحلـــة عمریــــة إلـــى أخــــرى بـــین الــــذكور 

ــا  ــؤثر فیهـ ــل تـ ــة بـ ــل العمریـ ــن مختلـــف المراحـ ــاث مـ ــافي والإنـ ــیاج الثقـ ــة السـ طبیعـ

ــع المحلـــي ــاعي للمجتمـ ــاء المجت  یترتـــب علـــى ذلـــك أن، و والاجتمـ ــات یعـــي أبنـ معـ

ة أهمیــة الوقــت وكیفیــة إدارتــه بــین العمــل ووقــت المحلیــة ذات الثقافــات المختلف ــ

 طاقة الإنسان الخلاقة في عجلة التنمیة .    استثمارالفراغ بقصد 

التــي وأنمــاط الاســتهلاك والادخــار و ، بیــع والشــراءعلى عملیــات الالطفل    تدریب   -٣

ــالیب تختلـــف مـــن نمـــط مجتمـــع محلـــي إلـــى آخـــر،  فنجـــد أنمـــاط الاســـتهلاك وأسـ

ســلع المســتهلكة تختلــف حســب الاســتهلاك الفــردي ثــم الجمــاعي، بــل وطبیعــة ال

تختلــــــف أنمــــــاط الاســــــتهلاك فــــــي المناســــــبات المختلفــــــة كالأعیــــــاد والمناســــــبات 

ممــا یــؤدي  ؛التنمیــة الاقتصــادیة للمجتمــع ، وذلــك كلــه بــدوره یســهم فــيالمختلفــة

 ینتمي إلیه الطفل.لتحسین المستوي المعیشي الذي 

 لــدي الأبنــاء  تنمیــة الــوعي الاســتهلاكيوذلك من خلال العدیــد مــن الوســائل ك

علــى أولویــات الإنفــاق  همفي مختلف أوجه الإنفاق المأكل والملــبس والمشــرب وتــدریب 

ــدخل ا ــة بـــین الـ ــوة الشـــرائیة الفعوكیفیـــة تحقیـــق موازنـ ــاق لحقیقـــي والقـ ــة وأوجـــه الإنفـ لیـ

للســلعة والخدمــة بالســعر المناســب وتحدیــد أولویــة لــى البــدائل والتــدریب ع ،المختلفــة
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تــدریب الأبنــاء داخــل الأســرة ثــم علــى المســتوى ك الحاجات والرغبات وكیفیــة إشــباعها

ــي علـــــى الأنمـــــاط الادخاریـــــة و  اظ بهـــــا ماهیتهـــــا وكیفیـــــة الاحتفـ ــــأشـــــكالها و المجتمعـــ

ــة ع لــــك الــــدروس ن ت وكیفیــــة اســــتثمارها وتنمیتهــــا ولــــذلك نجــــد أ ى الثــــروةل ــــوالمحافظـ

  .الحضريون المجتمع  القروی تختلف من نمط المجتمع  

     

  الوظيفة الدينية

 

فـــــي ظـــــل ، خـــــروســـــه واحكامـــــه التـــــي تختلـــــف مـــــن دیـــــن لآللـــــدین طق 

فهــذا لا ، والكنائس ماكن العبادة كالمعابد والمساجدأالمجتمعات الحدیثة التي عرفت  

د الصغار وتطبیعیها بطــابع دینــي قیام الأسس والمبادئ للعاطفة الدینیة عن یمنع من  

المنــاخ فهــي  ،وتعتبــر الأســرة مركــز العبــادة لتعلــیم العبــادات  ،أو متــزامنخاص سري  

فالأبناء یتعلمون الصلاة عــن طریــق الوالــدین فــي  ،طفالالملائم لا شباع حاجات الأ

أن نقــول الوظیفــة الدینیــة  من ثــم یمكــنو طریق الذهاب إلى المساجد،  المنزل أو عن

  الأسرة.  كم في نظام السلوك داخل وخارجتتح 

ــا مـــن و  ــع مـــا حولهـ ــقة مـ ــة متماســـكة متناسـ الأســـرة فـــي الإســـلام هـــي لبنـ

 اللبنــات فــي البنـــاء القـــوي المتـــین وبغیــة الوصــول إلــى هــذه الغایــة الكبــرى بــأن یقــوم

ح امتثــــال أوامــــر الله واجتنــــاب ان حتــــى أصــــب  ونســــاء علــــى الإیم ــــأفــــراد الأمــــة رجــــالاً 

شدید، الزم الأولیاء باختیــار لى المسلم من الماء البارد على الظمأ المحرماته أحب إ

الـــزوج الملتـــزم بتعـــالیم الإســـلام وآدابـــه وأخلاقـــه وهـــو وصـــف ینبغـــي أن یتحقـــق فـــي 

شــرته بــالمعروف، عنــد ، وامــر كــلاً مــن الــزوجین بالإحســان إلــى الآخــر ومعاالطــرفین
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جــراءات تكفــل العــودة بهمــا ف بــین الــزوجین أمــر باتبــاع مجموعــة مــن الإحدوث خلا

  وجیة المنشودة. إلى الحیاة الز 

  

 الوظيفة الترويحية:-

  

حیــث أدي  ،تقــوم الأســرة بالوظیفــة الترویحیــة فــي تمضــیة اوقــات الفــراغ

ل المواصــــلات الحدیثــــة نمــــو المــــدن إلــــي نمــــو الوســــائل الترفیهیــــة والتجاریــــة ووســــائ 

الرئیســي للترفیــه  زل هــي المركــزمازالــت المنــاصــالات المتطــورة؛ ورغــم كــل ذلــك لات وا

، وهنــــاك أدلــــة تــــذكر؛ إن أجهــــزة الرادیــــو والتلفــــاز وكبــــاراً  عــــن أفــــراد الأســــرة صــــغاراَ 

والمسجل والفیدیو والاتاري و...... إلخ؛ قد اعــادت بعــض الترفیــه للمنــزل ولمــا كــان 

یـــو لكهربائیـــة مثـــل: الرادیـــو والتلفزیـــون والرادالریفیـــة یمتلكـــون الاجهـــزة اســـكان المـــدن 

  والكومبیوتر.

وتقوم الأسرة بدور هام في مجال الاستشارة الترفیهیة، وهــي تقــوم ایضــا بســداد 

وللأســرة مســؤولیة التقیــیم والارشــاد والاشــراف عــن الأنشــطة الترفیهیــة  ،فــواتیر الترفیــه

  لأعضائها.

  

  افية:الوظيفة الثق-

  

عبــر عــن قافیــة أهــم وظــائف الأســرة، حیــث ان الثقافــة ت تعتبر الوظیفة الث 

فــإن الأســرة تكتســب هــذه  ،والعــرف والتــاریخ والــدینهذا المعتقد من العــادات والتقالیــد 

ــذه  ــالي تنتقــــل هــ ــه وتعــــیش ظروفــــه، وبالتــ ــي الیــ ــع الــــذي تنتمــ ــن المجتمــ العناصــــر مــ
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إنهـــا اعـــم ف ،یـــة والتنشـــئة الاجتماعیـــةالعناصـــر إلـــي الابنـــاء عـــن طریـــق عملیـــة الترب 

ن الوظیفـــة الثقافیـــة تكســـب الاطفـــال المعـــارف وأشـــمل مـــن الوظیفـــة التعلیمـــة حیـــث ا

ــكیل الشخصـــیة  ــري وتشـ ــتمراریة الكیـــان الاسـ ــي اسـ ــدورها تـــؤدي إلـ ــي بـ ــارب التـ والتجـ

  الانسانیة.

 مــا هــو مرغــوب ومــا هــو غیــر مرغــوبتربیــة الطفــل علــي    ومن ثم علي الأسرة

ضــد  مناعــة اجتماعیــة ثقافیــة قویــة  طفل ممــا یكســبهي المجتمع المتواجد به الفثقافیًا  

ــل المیكروبــــات الاجتماعی ــــ ــي یریــــدون بهــــا إصــــابة كیــــان كــ ة والثقافیــــة والنفســــیة التــ

المجتمع وتقویضه وإحباط همة أبنائه وعزیمتهم وإصرارهم على النهــوض بمجــتمعهم 

   .وتحقیق تقدمه

  

  الوظيفة السياسية:-

  

ومباشــر كمــا یحــدث  لا یكــون ظــاهراً  بــین الأســرة  والسیاســة تفاعــلان ال

الا ان القاضــي السیاســیین یعملــون علــي  ،صــادلعلاقــة بــین الأســرة  والاقت فــي حــال ا

ة ســواء كــان الا ان الأســرة  تــذعن القــرارات السیاســی  ،ایجــاد ظــروف افضــل للمجتمــع

والطاعــة مــن ناحیتهــا  علیهــا فــي المســتوي المعیشــي الاجتمــاعيهــذا الاذعــان للتأثیر 

فـــي حـــل مشـــاكل المجتمـــع ؛  تعتمـــد علـــي مقـــدرة النظـــام السیاســـي فـــي النجـــاحفإنمـــا 

المثــال لــیس لــدیها خیــار لتقــویم المنحــرفین إلا القــوة فــي الأســرة  فالشــرطة علــي ســبیل 

ویري بعـــض ،خـــلال النشـــأة الاجتماعیـــة لأطفالهـــا تخلـــق مـــنهم الـــدافع نحـــو الامتثـــال

ذا كــان اعضــاء الأســرة  یؤمنــون السیاســي یســتطیع الاســتمرار االبــاحثین ان النظــام 

  نون له بالولاء.بشرعیته ویدی 
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  ویمكن إجمال دور الأسرة سیاسیًا في الآتي:

فـــي مراحـــل العمـــر المختلفـــة علـــى اتخـــاذ القـــرار المناســـب الطفـــل تنمیــة قـــدرة -

    وفق الموقف ومتطلباته .

فـــي  هتدریب ـــلـــدي الطفـــل مـــع ن تنمیـــة مشـــاعر الانتمـــاء والـــولاء والوفـــاء للـــوط-

درة علــى الاســتماع والاســتیعاب للــرأي مراحل العمر المختلفــة علــى آداب الحــوار والق ــ

  .  یةلرأي والقدرة على تحمل المسئولریب على ممارسة حریة االآخر والتد

فــــي مختلــــف المراحــــل العمریــــة فــــي الاشــــتراك فــــي الخطابــــة  الطفــــلترغیــــب -

دات اعــة وجمعیــات المحافظــة علــى البیئــة، والاتحــاوالصحافة المدرسیة وجماعــة الإذ

ارسة السیاسیة وحریة التعبیر عــن لمهنیة ...إلخ، لتأصیل الممالطلابیة ثم النقابات ا

ترسیخ قیم الدیمقراطیــة وحریــة التعبیــر عــن الــرأي و الرأي وتقبل النقد والحوار السلیم،  

  .سرةوضمان كافة حقوق الممارسة السیاسیة بحریة داخل وخارج الأ

  

د الســلوك من مختلف الطبقات العمریة بأن الخروج عــن قواع ــ  الأبناءتبصیر  -

عــد انحـــراف أو ی أو التــي یحترمهــا المجتمــع الجمعــي التــي یرســمها المجتمــع لأفــراده 

لســلوك المنبــوذ كالاعتــداء علــى ثم  تدریب الأطفال منذ الصــغر علــى ا  ، ومنجریمة

المجتمــع فــي مرحلــة تالیــة نبــذ مشــاعر  حقــوق علــى الإخــوة الــذي یمثــل اعتــداء علــى

لأســرة حتــى لا یصــبح الســلوك العنیــف نمــط ســائد ا العنــف والتعامــل بقســوة بــین أفــراد

  .داخل الأسرة ثم تجاه أفراد المجتمع

  

  الوظيفة التشريعية والقضائية:-
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لتــي ترســم الابعــاد والحــدود لأفرادهــا فــي علاقــتهم الداخلیــة الأســرة هــي ا

قـــوق لهـــم وتعـــین الواجبـــات ایضـــا وهـــي التـــي تمـــنحهم الطبقـــة ح الح وتمـــن  ،والخارجیـــة

وتحــاول التوافــق بیــنهم  ،بعد ولادتهم وتفصل بینهم في النزاعات المختلفــة  الاجتماعیة

ــة والبدا ــات الزراعیـــ ــوحا فـــــي المجتمعـــ ــة الاكثـــــر وضـــ ــي وهـــــي الوظیفـــ ــا فـــ ــة ومنهـــ ئیـــ

ه وشخصــــیته المجتمعــــات الصــــناعیة الحدیثــــة حیــــث یشــــعر فیهــــا كــــل فــــرد باســــتقلال

  الخاصة المتمیزة.

 
 

 الوظيفة النفسية:

  

  تتزوجون؟! فراد لماذاإذا سالت الا

واب للحصـــول علـــى الحـــب والمـــودة والأمـــن العـــاطفي وتمـــد الأســـرة فیكـــون الج ـــ

طفـــال یمـــروا طـــور، ومـــن المؤكـــد أن الأونهـــا للنمـــو والت طفـــال بـــالمودة التـــي یحتاج الأ

  ة من الوالدین.بهذه المرحلة وهي طفولة تسودها المود

تقالیدهم، وهي وحــدها التــي فالأسرة هي التي تقوم بتكوین عواطفهم وعاداتهم و 

ف الحــب والحنــان، ولا یجــد الفــرد ذلــك الا فــي الأســرة وهــذه تشــیع بــین الافــراد عواط ــ

وتهــــذب ســــلوكه، فمعاملــــة الازواج لبعضـــــهم او  المشــــاعر تجعــــل الإنســــان انســــانیا

بنــاء، ولا تكــون قاســیة تفرقــة بــین الأ عــدم وجــودمــع  معــاملتهم لأبنــائهم تكــون موحــدة

ن العاطفـــة بنـــین والبنـــات، ولا بـــد ان یـــدرك الأب والأم أاواة بـــین الكمـــا تكـــون بالمس ـــ

ــة مــن الحــب والحــزم كف م عزیــزي یلــة برســم الابعــاد الســلمیة للســلوك، ومــن ث ــالمتبادل

ــب إلیــــك بعـــد الأســــالیب التربویـــة الخاطئــــة التـــي علیــــك تجنـــب مما رســــتها فــــي الطالـ

  المستقبل حینما تكون أسرة وتصیر أبًا:
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تـؤثر علـى التربيـة النفسـية السـليمة الخاطئة التي  بعض الأساليب  

  للأبناء وهي:

  

اســتخدام أســلوب صــارم مــن قبــل الوالــدین او المدرســة فــي ویعنــي  :  التسلط  -

 طوإذا أســتمر التســللوب التنشــئة أو منــع الطفــل مــن ســلوك معــین لإشــباع رغباتــه أس ــ

  .  فإنه یؤدي إلى إلغاء رغبات الطفل ومیوله بحیث یصبح بدون شخصیة

الوالــدین أو كلیهمــا نیابــة عــن الطفــل   تتمثل في قیــام أحــد:  الحماية الزائدة -

مثــل القلــق الزائــد علــى  بالواجبــات والمســؤولیات التــي ینبغــي علــى الطفــل القیــام بهــا

  سلامة الأبناء.

مرغــوب فیــه أو یع فــي حالــة الســلوك الهــو تــرك الطفــل دون تشــج :  الاهمال  -

  وب. محاسبته على السلوك غیر المرغ

ــدليل  - رغبــاتهم وعــدم  یتمثــل فــي تشــجیع الأطفــال علــى تحقیــق معظــم: الت

ا حتــى أن تــوجیههم لتحمــل أي مســؤولیة تتناســب مــع مراحــل النمــو التــي یمــرون به ــ

ه أو ن یوج ــالــبعض قــد یشــجع الطفــل أحیانــا علــى الســلوك غیــر المرغــوب فیــه دون أ

  ینتقد.  

ــوة  -  بــه وهــذا بــدني أو التهدیــدتتمثــل فــي اســتخدام أســالیب العقــاب ال: القس

  لنفسي مختلف عن إثارة الألم ا

هــو التقلــب فــي معاملــة الطفــل بــین اللــین   (عـدم الاسـتقرار):  التذبذب    -

ــدة ــن  والشـ ــق مـ ــذا منطلـ ــاب وهـ ــى العقـ ــتقرار الأب أو الأم علـ ــدم اسـ ــذب عـ ــن التذبـ ومـ



                                                        الاسرية                                      الدراسات     في  محاضرات       

 

 ٢٨

ــلوكنفســـیة أو الحاالحالـــة ال ــل یثـــاب علـــى سـ  لـــة الإجتماعیـــة المحیطـــة (أي أن الطفـ

  ویعاقب على نفس السلوك في موقف أخر).

تعتمــد علــى عــدم المســاواة بــین الصــغیر والكبیــر أو بــین الجنســین :  التفرقة  -

ف الــــذكاء والمیــــل إلــــى أحــــدهما دون الأخــــر أو بــــین أو بــــین طــــالبین بســــبب اخــــتلا

بــین ابة أو بین الهادئ والمشاكس أو جذابة وغیر الجذصاحب السمات الشخصیة ال

  هور.المتزن والمت 

میــع الأســالیب التــي تعتمــد علــى إثــارة فــي ج   یتمثــل:    إثارة الألم النفسـي  -

ر الألم النفسي وقد یكون ذلك عن طریق اشــعار الطفــل بالــذنب كلمــا قــام بســلوكاً غی ــ

ایضــاً عــن طریــق تحقیــر مرغوب فیــه أو كلمــا عبــر عــن رغبــة محرمــة كمــا قــد یكــون 

ي یصــل الیــه ســلوكه أو أدائــه فــبعض المســتوى الــذالطفل والتقلیل من شأنه أي كان  

ـــاء الطفــــل ویبــــدون ملاحظــــات نقدیــــة هادمـــــة الآ بــــاء والأمهــــات یبحثــــون عــــن أخطـ

في أي عمل یقدم علیه خوفــاً مــن مما یفقد الطفل ثقته بذاته ویجعله متردداً   ؛لسلوكه

وحبهم یجب ان ینتقد الطفل اذا تكــررت اخطــاءه وحتــى فــي حرمانه من رضا الكبار 

ــه برفـــق وحنـــان ولـــیس هـــذه الحالـــة  فـــي صـــورة تأنیـــب نفســـي یجـــب ان یحـــدث توجیـ

  عنیف یفقد الطفل ثقته في نفسه وقدراته ویشعره بالخجل.

مــع الطفــل یــؤدي إلــي العدیــد فاتباع تلك الأسالیب الخاطئة في التعامل  

یصــبح الطفــل متخوفــا مــن اقــل  الطفــل مــن بینهــا ان مــن الأنعكاســات الســلبیة علــي

ــار مـــن الجهـــرالمنافســـة والاقـــدام والمخـــاطرة والابت شـــيء مـــن النـــاس ومـــن  ــالراي  كـ بـ

وتحمل التبعات ویبدو ذلك في صور شتى منها الخجــل والتــردد والارتبــاط والانطــواء 

ذعر مـــن شـــبح الفشـــل والعجـــز عـــن ابـــداء الـــراي والـــدفاع عـــن والحـــرص الشـــدید وال ـــ

وان ولا وره تحـــد وعـــدالـــنفس حتـــى ان كـــان الحـــق فـــي جانبـــه او یبـــدو احیانـــا فـــي ص ـــ
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ــرین الشـــعور  ــوف قـ ــعف مبـــالاة والخـ ــالنقص والضـ ــة بـــالنفسو بـ ــه صـــنو  ،الثقـ ــا انـ كمـ

ذیبي الكراهیة فمن خاف شیئا كرهه وممــا یجمــع علیــه العلمــاء وغیــرهم ان الاثــر الته ــ

د یذكر وانه اثر سلبي على كــل للخوف في تقویم النفوس المعوجة اثر طفیف لا یكا

 .حال

  

  الوظيفة الإجتماعية: -١

  

لا یعتبـــر ملكـــا لنفســـه او  ولا تقتصـــر علـــى إنجـــاب الاطفـــال لان الفـــرد 

بـــل هـــو عضـــو فـــي المجتمـــع الاكبـــر، ویجـــب علـــى الأســـرة ان تعـــد لیكـــون  ،لأســـرته

لهـــــا فلســـــفة العـــــادات والتقالیـــــد والعـــــرف والـــــزواج والـــــنظم انتســـــابه للمجتمـــــع ولـــــیس 

تراث إلــي الاطفــال بــل نقل ال الاجتماعیة والترفیهیة من التراث الإنساني، وهو جوهر

ــاك اســـباب تكـــون هـــي الاســـتراتیجیة الفعالـــة  ،تمـــاعي لهـــمهـــو ینمـــي المیـــل الاج  وهنـ

  تصبغ الافراد بالصبغة الاجتماعیة منها:

ــل وفی  ــتج الطفـ ــرة تنـ ــأثیر الأسـ ــل تـ ــة فكـ ــة اجتماعیـ ــها جماعـ ــي نفسـ ــد، وهـ ــا یولـ هـ

 ة.أخر یأتي بعد ذلك یبني على الاساس الاول الذي وضعته الأسر   ياجتماع

لكــن فقد یتخلى عنه أصــدقاؤه و  ،الأسرة هي أكثر العوامل ثباتا في حیاة الطفل

 الوالدان یتركان أثر واضح في حیاته.

 ا في مجال واحد.  دها یعیشون معً فرافأ  ،ولیةالأسرة جماعة أ

قـــة الســـلطة بـــین الوالـــدین والاطفـــال فـــي الأســـرة نوعـــان مـــن العلاقـــة، همـــا علا

 علاقة المساواة.و 

 دد الوظیفة الاجتماعیة للأسرة في النقاط التالیة:تتح ثم  ومن  
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تكــون  بحیــث تحدیــد حــدود وطبیعــة العلاقــة بــین الأب (الــزوج) والأم (الزوجــة) 

، مالود والألفــة والمحبــة والتواصــل والتــراح مبنیة على روح التفاهم والاحترام المتبادل و 

ین الأبنــاء الــذكور رقــة ب ــالتف ویوضــع مبــادئ تحكــم العلاقــة بــین الآبــاء والأبنــاء كعــدم

ر الإیجابیــة نحــو الكبــار داخــل محــیط الأســرة المشــاعتنمیــة مــع والإنــاث فــي التعامــل 

تنمیــة ، و اجــبوالأخــوال والإخــوة الكبــار واحتــرام المدرســین و   موخارجه كاحترام الأعما

الــة وتــدریب الأبنــاء قات الجــوار ومشــاعر الصــداقة والزمالمشاعر الإیجابیة نحو علا

 .یة المحافظة على صلات الرحم والود بین الجیرانعلى كیف

الاحتفــال م تلــك العلاقــات مــن خــلال الوســائط التربویــة المختلفــة كتــدعی  ویمكــن

لمــا لأهمیتهــا فــي توضــیح مكانــة بالأعیاد والمناسبات المهمــة كعیــد الأم وعیــد الحــب 

ــرة الأالأب والأ ــیح نظـ ــن الجنســـین وتوضـ ــداد مـ ــام والأجـ ــماویة جمیعهـ فـــي  دیـــان السـ

  .مباركة تلك المكانة وسموها ورفعتها

علــى أداء بعــض الأشــیاء لنفســه ثــم للأســرة وتشــجیعه علــى ذلــك تربیــة الطفــل 

ــاء ع ــاب، وبنـ ــلال عملیـــات الثـــواب والعقـ ــن خـ ــر لمـ ــع الآخـ ــه ســـیتفاعل مـ ین ویحـــس یـ

لمسئولیة والقدرة علــى الإنجــاز والرغبــة فــي تحمل ا درب علىت بالتقدیر الاجتماعي وی 

ا القــدرة لصــمود فــي مواجهــة الأزمــات وأن یصــبح شخصــیة دینامیكیــة له ــالعطــاء، وا

علــــى المبــــادأة واتخــــاذ القــــرار، بــــدلا مــــن التســــكع علــــى النواصــــي فــــي الشــــوارع، أو 

ــدم القـــدرة ــر  الجلـــوس علـــى المقـــاهي او عـ ة علـــى المـــذاكرة أو التحصـــیل الدراســـي لفتـ

رغبــاتهم وهــذا مــا الــدین فــي ســبیل تلبیــة طویلــة، عــدم الإحســاس بعنــاء وتضــحیة الو 

ــباب الآن ــل  یعانیــــه الأســــر مــــن غالبیــــة الشــ ــات  همتعویــــدبــ ــة إدارة الأزمــ علــــى كیفیــ

 .العائلیة

  ي:مما هو جدیر بالذكر ان نتحدث عن القواعد السلیمة في تربیة الأبناء وه
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    ءقواعد التربية السليمة للأبنا   

  

حاجــات الطفــل ذلك بإشــباع  ویكونالذكاء الوجداني  وتنمیةالحرص على بناء 

، فقـــد أثبتـــت والاجتماعیـــة النفســـیة ةكین الس ـــ لتحقیـــق والاســـتقرارمـــن الأمـــن  الطبیعیـــة

صـــعب ی فـــي طفولتـــه  عاطفیـــامحرومـــاً  یعـــیشأن الشـــخص الـــذي  النفســـیةالدراســـات 

 وم الأولی ــضــع الطفــل منــذ الو  جــبی لــه لــذلك  محبــتهمالآخــرین أو تقبــل  ه محبــةی ــعل

 عــدة وســائل وتصــرفات طریــقوذلــك عنــد  اه ــمــن ولادتــه موضــع حــب للأســرة بكامل

  مثل:  

  حمة بالطفل.والرأفة والر تقبیل الطفل  -١

 مداعبة الطفل والممازحة واللعب معه.   -٢

طفــل قــد لا یســتطیع بعــد استخدام لغة الطفــل وصــوته فــي الكــلام كثیــراً رغــم أن ال -٣

 لكبار إلا أنه یفهمهم جیداً.  أن یتحدث مثل ا

فحـــاول أن ویتشـــتت انتبـــاههم بســـهولة وبســـرعة تـــذكر أن الأطفـــال قلیلـــو التركیـــز  -٤

 عهم بسیطاً وسریعاً ولیس معقداً .  یكون حدیثك م

ركــز علــى بنــاء العلاقــة الإیجابیــة فــلا یمكــن تصــور أي تربیــة إلا بوجــود علاقــة  -٥

 معهـــم ســـلوكیاتنا مــن أطفالنـــا ایقطفه ــ كثمـــرة إلا حســمه یمكـــن لا ذاھة و انســجامی 

 بة بالكلمة والسلوك. المح   عن له  التعبیر  طریق  عن وذلك

تعاملنــا معــه ممــا یكســبه تمداً على ذاته من خــلال الطفل كیاناً مستقلاً مع اعتبار -٦

 ثقة في نفسه.
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علــى توجیهــه برحمــة عدم اللجوء إلى انتقاد تصرفات الطفل باستمرار بــل العمــل   -٧

 ائه ولیس بإنجازاته.وقبوله كما هو بأخط

  نسبة للطفل في الآتي:ومن ثم یمكن إجمال دور الأسري النفسي بال -٨

یــة التعامــل ة والحاجــات المكتســبة للطفــل وكیفعلــي الأســرة تفهــم الحاجــات الأولی ــ -٩

ــل  ــة عمریـــة حتـــى لا یحـــدث خلـ ــبة لكـــل مرحلـ ــالیب المناسـ ــباعها بالأسـ ــا وإشـ معهـ

 للطفل.  نفسي

تبـــاط بالأســـرة ثـــم بـــالمجتمع ككـــل، وتنمیـــة الار والانتمـــاء و  تأصـــیل قـــیم الـــولاء -١٠

ــحیة وال ــاعر التضـ ــال المختلف ـــمشـ ــین الأجیـ ــة بـ ــة المتبادلـ ــاء والثقـ ــذه وفـ ــل هـ ة، ومثـ

ــع  ــة والمجتمـ ــرة الدافئـ ــان الأسـ ــاء فـــي أحضـ ــا الأبنـ ــة یتمـــرس علیهـ ــاعر النبیلـ المشـ

ا الأكثــــر دفئـــــا، وبنـــــاء علیـــــه فالأطفـــــال والشـــــباب أمانـــــة یجـــــب المحافظـــــة علیه ـــــ

 .افة الأنماط السلوكیة السیئة للكبارتحصینها من كوصیانتها و 

علــى التعبیــر عــن مشــاعره بتلقائیــة وبصــراحة وبمــا یحقــق لــه فــل ة الطمســاعد -١١

مــع الفــروق الفردیــة ، مــع مراعــاة اتــه وتحقیــق التكامــل فــي شخصــیتهالرضا عن ذ

لعلاقـــة بـــین الابـــن ا مـــن اتعمیـــق المشـــاعر النبیلـــة وتأصـــیلها بـــین الجنســـین بـــدءً 

ة والتفرقــة بــین عاملة وتنمیة العواطف والمشاعر النبیلنة وعدم التفرقة في الموالاب 

هناك لغــة حــوار وتفــاهم   مشاعر الصداقة والزمالة والعلاقات العاطفیة وأن تكون

 حول هذه المشاعر لعدم الخلط بینهما وحدوث ما لا یحمد عقباه .  

ــا تفهــــم وتعــــيلابــــد أن  -١٢ ــة البلــــوغ والمرا ئص مرحلــــة الأســــرة خصــ هقــــة وطبیعــ

الاعتــزاز بــآرائهم إلــى الحــد  ،عــالاتهم فــي تلــك المرحلــة وحــبهم لتحقیــق ذواتهــمانف

أو الاخــتلاف حتــى یثبتــوا أهمیــة  الذي قد یبدون المعرضة من حیث لا معارضــة

عــن طریــق البــرامج بــأن تلــك المرحلــة لهــا دورهــم وهنــا یجــب أن ینتبــه الأم والأب 

 .  رحلة بسلاماهق أو المراهقة هذه المفي التعامل حتى یمر المر خصوصیاتها  
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  الوظيفة الدفاعية: -

  

ــوم الأفـــي الواقـــع لیســـت وظیف ـــ ــل تقـ ــدة، بـ ــة واحـ ــر مـــن ة دفاعیـ ســـر بكثیـ

تهــــيء لأفرادهــــا الحمایــــة الاقتصــــادیة، وهــــي التــــي تــــوفر ئف الدفاعیــــة، فهــــي الوظــــا

خــدمات   وتؤدي الأسرة ،الاخلاقیةالحمایة لأفرادها والحمایة ضد الاخطار المادیة و 

ــد تتمثـــل فـــي الوظـــائف الصـــحیة والعلاجیـــة والحمایـــة  كثیـــرة الشـــرطیة والحمایـــة ضـ

كرین یــرون امكانیــة تحویــل وظــائف الحرائق وإجراءات الدفاع الوطني، وإذا كان المف

ــارتهم  ،لــــي منظمــــات أخــــريإالأســــرة  ــا لمهــ فهــــم یــــرون وجــــوب تــــدریب الشــــباب وفقــ

  وسعت؛ب  كور والاناث جنبا الي جن ، وكذلك یجب ان یعیش الذوقدراتهم الذاتیة

  

  

  

 

ضــح فيــه  ومــع نهايــة الفصــل اتــرككم بالاســتماع الي فيــديو يو

  سرة ملخص عن وظائف الأ

ZhRX0-m/watch?v=ha6lWhttps://www.youtube.co 
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  : أجب عن الآتي  ي الطالب عزيز     

  

ئة مع توضيح كيف يب التربوية الخاط:عدد بعض الأسال ١س

يوازيها من أساليب تربوية سليمة   يمكن علاجها من خلال تبديلها  بما 

ا. 
ً
  تمكننا من تربية جيل سليم نفسي

..................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

......................................................................................... 

فها وأهميتها؟ : أذكري مفهوم التربية الأسرية وعدد أهدا٢س

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

 .................................................... 
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اية  والمدرسة في الوق  : دور الأسرة الثاني الفصل  

  ) وإرشادات ( نصائح    مر المدرسي من اخطار التن 
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ــتقواء ــر أو الاس هــو الســلوك العــدواني المتكــرر غیــر  (bullying) التنم

المرغوب فیه، والذي یعتمد فیه أحد الطلاب أو مجموعة منهم على القــوة البدنیــة، 

شــعبیته للســیطرة علــى علومات محرجة تخص المعتدى علیــه، أو علــى أو معرفة م

 .طلاب آخرین أو إیذائهم

 :وللتنمر أو الاستقواء عدة أنواع

الأذى الجســدي، ویشــمل: الضــرب، الركــل، القــرص، العــض، الخربشــة، شــد  -١

 .الشعر وإفساد ممتلكات الضحیة: كتبه، أدواته، ملابسه

خلال نشــر الشــائعات حولــه ومضــایقة تهدید الضحیة بالعزل الاجتماعي من  -٢

 .ط معه من الطلاب الآخرینیختل  من

التحقیر أو التقلیل من شأنه أو نعته بألفاظ مهینة لها علاقة بهیئتــه الجســدیة  -٣

 .أو ظروفه الاجتماعیة، وانتقاد ملابسه أو شكله أو دینه أو عرقه

درات یبحــث هــؤلاء الطــلاب عــن أهــداف ســهلة بــین الطــلاب ممــن لیســت لــدیهم ق ــ

ماعیًا، أو ذوي البنیة الضــعیفة، أو العــاطفیین ظاهرة، أو الخجولین والمنعزلین اجت 

 .وسریعي التأثّر الذین یسهل استفزازهم

ا مــا تمیــل الفتیــات إلــى الإیــذاء النفســي أكثــر مــن الجســدي، مــن خــلال عــزل  غالبــً

ــة، إضــــافة الــــى ــن الأنشــــطة الجماعیــ ا واســــتبعادها مــ ــً ــاة (الضــــحیة) اجتماعیــ  الفتــ

نهـــا، مــع وجــود الإیــذاء الجســدي فـــي التعامــل معهــا بأســلوب فــوقي أو الســخریة م

بعــض الحــالات. أمــا فــي حالــة الطلبــة الــذكور، فینتشــر كــل مــن الإیــذاء الجســدي 

والنفســي، فالطالــب المتنمــر قــد ینعــت الضــحیة بصــفات مســیئة أو یقــوم بدفعــه أو 

 .ضربه
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الأمــــد، كالشــــعور بالوحــــدة قــــد تتســــبب تلــــك الاعتــــداءات فــــي آثــــار نفســــیة طویلــــة 

ا للتســبب فــي والاكتئاب والقل ق المزمن وتدني تقدیر الذات، وقد یصل الأمر أحیانــً

 .الانتحار

مع الأسف لا یمكنك حمایة الطفــل مــن التعــرض والاحتكــاك بمثــل هــؤلاء الأطفــال 

في حیاتهم، سواء في مرحلة المدرسة أو فیما بعد، فــدورك لــیس فــي عــزل الطفــل، 

عــن نفســه، وطلــب المســاعدة تطویر الوعي والمهــارات اللازمــین للــدفاع بل دعمه ل

رحلــة الحضــانة محین یصبح الأمر أكبر من طاقته، فالسلوك العنیف قد یبدأ منــذ 

  .ویزداد تفاقمًا مع نمو الأطفال

 التنمر: أخطار  للوقاية من   للأسرة : بعض النصائح   أولا

ا وقدوة لتبادل الاحترام والمح -١
ً
 صغرهم بة منذقدم لهم نموذج

طریقــة لحمایــة أطفالــك مــن التعــرض للعنــف أو اتخــاذ مســلك عــدواني، هــي   أفضل

الحــرص علــى وجــود علاقــة محبــة بیــنهم وبــین والــدیهم وإخــوتهم، بــدلاً مــن علاقــة 

تحــاول الســیطرة علــیهم باســتخدام القــوة أو الســلطة. فعلــى ســبیل المثــال لــو قمـــت 

ــت  ــن اســـ ــدي یمكـــ ــف الجســـ ــیتعلم أن العنـــ ــربه ســـ ــكلاتبضـــ ــل المشـــ ، وإذا خدامه لحـــ

تضمنت طرقك في تهذیبه استخدام القوة والسلطة للسیطرة علیه فســیتعلم اســتخدام 

سطوته للسیطرة على الآخــرین، أو سیصــبح مــن الطبیعــي لدیــه أن یتــرك للآخــرین 

 .فرصة السیطرة علیه

 حافظ على التواصل بينك وبين الطفل في السراء والضراء -٢

وأشـــعره بتعاطفـــك وجـــدیتك فـــي لتحـــدث عـــن مشـــكلاته، قـــم بتشـــجیع الطفـــل علـــى ا

الســعي لحلهــا، مــع تجنــب الاســتخفاف بمشــكلاته أو إهمالهــا. إذا شــكا الطفــل مــن 

تعرضـــه للتنمـــر فـــلا تحملـــه مســـؤولیة الأمـــر بـــافتراض كونـــه قـــد فعـــل شـــیئًا لإثـــارة 

 .عدوانیة الآخرین ضده، لكن قم بمساعدته ودعمه للتصدي لمثل هذا التعدي
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ا أن تذكر دو -٣
ً
ة تكمــن في التواصــل،  بالمئة م ٩٠م

ّ
ن الأمومة والأبو

 بالمئة فقط توجيه  ١٠و

فالتوجیــــه لا یــــؤتي ثمــــاره إلا مــــع وجــــود علاقــــة قویــــة تدعمــــه، وقــــد أثبتــــت  

الدراســــات أن الأطفــــال الــــذین یعــــانون مــــن الوحــــدة یتعرضــــون بشــــكل أكبــــر 

  .الظروف  للعنف المدرسي. أبق قنوات التواصل بینكما مفتوحة أیًا كانت

ا وقدوة للسلوك الواثق مع الآخرين قدم نم  -٤
ً
 وذج

إن كنــت تمیــل للتراجــع بســهولة ثــم تنــدمین علــى ذلــك، فهــذا هــو الوقــت المناســب 

للتغیر، فطفلك یتعلم من خلال مراقبة سلوكك، علیــك إیجــاد طریقــة لتأكیــد حقوقــك 

قلــل مــن واحتیاجاتــك مــع الحفــاظ علــى الاحتــرام المتبــادل مــع الطــرف الآخــر. ولا ت 

 .شأن طفلك أبدًا، فطفلك یتبع خطواتكشأنك أو  

 تعليم طفلك توكيد واحترام الذات بشكل مباشر  -٥

یحتاج الأطفــال لــتعلم الحصــول علــى احتیاجــاتهم والــدفاع عــن أنفســهم مــع الحفــاظ 

 :على احترامهم، ابدئي مبكرًا بتعلیمهم عبارات مثل

لا أســمح لــك   -یك عنــيأبعــد یــد -لا، توقــف عــن فعــل هــذا  -هــذا دوري الآن (

 .باسمي)  الاسم أو هذه الصفة، نادني    لا تنادني بهذا -ابفعل هذ

 علم أطفالك المهارات الاجتماعية الأساسية  -٦

یبحـــث الطـــلاب المتنمـــرون عـــن ضـــحایاهم بـــین الأطفـــال الخجـــولین أو المنعـــزلین 

 اجتماعیًا، وهو مــا یعتبرونــه مظهــرًا مــن مظــاهر الضــعف. فــإذا كــان طفلــك یعــاني

ت تتعلــــق بمهاراتـــــه الاجتماعیــــة، فعلیـــــك أن تســــاعده بابتكـــــار ألعـــــاب مــــن تحـــــدیا

تتضمن التدریب على مهارات اجتماعیة مختلفة وممارســتها فــي المنــزل. قــم بعمــل 

بروفات وتمثیل مشاهد مع طفلك لتدریبــه علــى مواقــف مختلفــة، كالانضــمام للعــب 

یهم، وكیفیــة التعــرف عل ــمع مجموعة أطفال، تقدیم نفسه للأطفــال الآخــرین وطلــب 
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 ٣٩

الانضــمام لمجموعــة أو شــلة مــن الأصــدقاء مــع الحفــاظ علــى احترامــه. فكثیــرًا مــا 

یرغب الطفل في الحصول على القبول من أقرانه، حتى أنه قد یستمر في الوجــود 

مــع مجموعــة مــن الــزملاء حتــى مــع تعرّضــه لســوء المعاملــة مــنهم أو مــن أحــدهم. 

كّ فــي تعــرض طفلــك لــذ لمــا یحكیــه عــن تفاعلــه مــع أقرانــه  لك، اســتمعإن كنــت تشــُ

ــا،  ــه وتقییمهـ ــم علـــى علاقاتـ ــة للحكـ ــه الداخلیـ ــه وفطرتـ ــتخدام وعیـ ــى اسـ ــاعده علـ وسـ

 .واعمل على أن توفر له فرصًا للعلاقات الصحیة

ب الطفل على التعامل مع المضايقات اللفظية من خلال   -٧
ّ
در

 تبادل الأدوار والتمثيل المسبق للمواقف 

ادة مــا یبــدأ بتحــرش لفظــي، وكیفیــة اســتجابة الطفــل أن العنــف ع ــالدراســات  تظهــر

وتعاملــه مــع هــذا التحــرش اللفظــي هــي مــا تحــدد إن كــان الطفــل المتنمــر سیســتمر 

فــي اســتهدافه أم لا. فــإذا حقــق لــه العنــف رغبتــه (الإحســاس بالســطوة مــن خــلال 

ي مناقشــة النجــاح فــي مضــایقة الضــحیة) فسیتصــاعد العنــف. لــذلك مــن الضــرور 

وتعلیمــه كیفیــة الــدفاع عــن نفســه قبــل أن یواجــه مثــل هــذا الموقــف  ذا مــع طفلــكه ــ

 .كي یستطیع الدفاع عن نفسه عندما یقوم الطالب الآخر باختباره

ــذي  ــل الــ ــه الطفــ ــمود فــــي وجــ ــة الصــ ــه كیفیــ ــل لتعلیمــ ــع الطفــ ــادل الأدوار مــ ــم بتبــ قــ

إحساســه  د فعــل یثبــتیضــایقه، والْفــِت نظــره لكــون الطفــل المعتــدي یریــد أن یــرى ر 

لسطوة، لذلك فإن التأثر والاستفزاز والعراك هو ما یریــده بالضــبط. اشــرح لــه أنــه با

ا الــتحكم فــي رد فعلــه. فــردة  إذا كان لا یستطیع التحكم فــي المعتــدي فبإمكانــه دومــً

فعله في كل موقف من الممكــن أن تزیــد الموقــف اشــتعالاً أو تخمــد نیرانــه. یحتــاج 

 .موقف مهما حاول المعتدي استفزازهتورط في الیة تجنب الالطفل لتعلم كیف
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 ٤٠

أفضــل طریقــة لهــذا أن یــتعلم كیــف یحــافظ علــى كرامتــه ویــدافع عــن نفســه دون أن 

ــل، ــأنه فـــي المقابـ ــن شـ ــاول الحـــط مـ ــرف الآخـــر أو أن یحـ ــع الطـ ــدیًا مـ ــتبك جسـ  یشـ

 :هناك عدة إستراتيجيات يمكنه استخدامها مثل

 ،ســأتجاهل تعلیقــك هــذا :رات مثــلســتخدام عبــاالتجاهل وعــدم إظهــار غضــبه با *

 .لديّ ما هو أهم لأفعله

لماذا  :مواجهة الاعتداء بتساؤل لا یحمل صیغة دفاعیة، تساءل بصوت واثق  *

  تقول ذلك؟ 

 لماذا ترغب في مضایقتي؟  

ینصح الخبراء بأن یواجه الطفل المعتدي بعبارات   استخدام صیغة "أنا أرید". *

 ."تبدأ بصیغة "أنا أرید

 .أرید أن تدعني وشأني  ، أنا تكف عن مضایقتيریدك أنا أ -

 .علم طفلك أن یتجاهل المضایقات *

یبحــث الطالــب المعتــدي عــن مضــایقة الطالــب الضــحیة؛ علــم طفلــك أن یتجاهــل 

تظاهر بــأنهم غیــر موجــودین، أو أن علم طفلك أن ی ،  المعتدي، وألا یظهر غضبه

 .التامة  ینظر لشيء بعید، أو یبتسم ویتظاهر باللا مبالاة

 .السخریة من المضایقات *

الرد على الاعتداء اللفظي بردود ساخرة تظهر الثقــة وعــدم الاهتمــام.. علــى ســبیل 

 -ومــاذا بعــد؟ -حقــا؟: المثــال "أنــت غبــي". یمكــن أن یجیــب الطفــل بعبــارات مثــل

 .لإخباريشكرًا 

 ثــم یتــرك المعتــدي ویبتعــد بهــدوء، علــّم طفلــك أن ینظــر فــي عــین المعتــدي وینطــق

 مثــل هــذه العبــارات بصــوت قــوي وواثــق. قــم بتدریبــه مــرة بعــد الأخــرى لیصــل إلــى

 .الثقة بنفسه وبقدراته



                                                        الاسرية                                      الدراسات     في  محاضرات       

 

 ٤١

علم طفلك أن الخوف من الاعتداء أو الابتعاد عن مصدر الأذى أو   -٨

ا مخجلةطلب المساعدة من شخص بالغ ليست  
ً
 .أمور

دّة الاعتــداءات فــي المــدارس بشــكل لا یمكنــك تخیلــه،  فمــن الممكــن أن تتصــاعد حــِ

 .الوجه ووقتها یكون الحفاظ على حیاة طفلك أهم كثیرًا من حفظ ماء

 علم طفلك أن يتدخل لمنع الاعتداء عندما يراه  -٩

یتجنـــب الأطفـــال الـــدفاع عـــن الضـــحیة لتجنـــب إیـــذاء الطفـــل المتنمـــر، علـــم  عـــادة

طفلــك أن صــمته یعنــي مشــاركته فیمــا یحــدث، فــلا أحــد یســتحق أن یكــون ضــحیة 

 .للتخویف

لأبحـــاث لأن تـــدخل المـــارة (الأطفـــال فـــي تلـــك الحالـــة) لوقـــف الاعتـــداءات ر اتشـــی 

ثــوانٍ  ١٠خــلال بشكل صحیح من الممكن أن یقلل الاعتــداء لنصــف الوقــت وفــي  

 .فقط

 :أفضل طرق التدخل

الوقــوف الجســدي بجانــب الطالــب الضــحیة وإبعــاده عــن الخطــر، والســیر معــه  *

 :مثل تبعیدًا عن مصدر الاعتداء مستخدمًا عبارا

 .تبدو متضایقًا

 .لقد أرسلني المعلم للبحث عنك

 أنا أبحث عنك أین أنت؟

 .والتخفیف عنه والتأكید أنه لا یستحق ما حدث

ا مــن قــول أو فعــل شــيء بنفســه یمكنــه العثــور علــى شــخص بــالغ  * إذا كــان خائفــً

 .یثق فیه لیبلغه

شــطة للتقلیــل مساعدة الطفل الــذي یتعــرض للتخویــف بمشــاركته فــي اللعــب والأن  *

 .من انعزاله وشعوره بالوحدة
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الحصـــول علـــى مســـاعدة الأطفـــال الآخـــرین. یحـــب المعتـــدین وجـــود جمهـــور  *

ا لیســت تلــك الموجهــة لاعتــدائهم، وتوضــح  الدراســات أن أكثــر أنــواع التــدخل نجاحــً

للضــــحیة ولا للمعتــــدي وإنمــــا للمشــــاهدین الســــلبیین؛ علــــم طفلــــك أن یطلــــب مــــنهم 

یرغـــب فـــي قـــرارة نفســـه فـــي القیـــام بالعمـــل الصـــحیح ولا یجـــد المســـاعدة، فـــأغلبهم 

 .طریقة

 علم طفلك أساسيات تجنب الاعتداء  -١٠

یر الخاضعة لرقابــة البــالغین؛ إذا تعــرض طفلــك تحدث الاعتداءات في الأماكن غ

ــة  ــرات غیــــــر المراقبــــ ــردًا، وتجنــــــب الممــــ ــود منفــــ ــه تجنــــــب الوجــــ ــایقات علمــــ للمضــــ

لحافلـــــة المدرســـــیة ومقدمـــــة الطـــــابور والحمامـــــات، علیـــــه أن یجلـــــس فـــــي مقدمـــــة ا

ــوار  ــه الجلــــوس بجــ ــة علیــ ــام فــــي المدرســ ــة طعــ ــود قاعــ ــة وجــ المدرســــي، وفــــي حالــ

 .المشرفین

 التدخل لا تتردد في   -١١

إن مســؤولیتك كــأب أو أم هــي حمایــة طفلــك، وهــو مــا یعنــي أنــه بالإضــافة لتعلــیم 

ــم ومـــدی  ــل مـــع المعلـ ا التواصـ ــً ــه علیـــك أحیانـ ــة نفسـ ــة الصـــمود وحمایـ ــك كیفیـ ر طفلـ

ــذا  ــع هـ ــل مـ ــؤولیة التعامـ ــه مسـ ــا أن علیـ ــالة مفادهـ ــك رسـ ــل لطفلـ المدرســـة. لا توصـ

ا  الأمر وحده. ولا تفترض أن طفلك بخیــر مــا لــم یتعــرض لاعتــداء جســدي، فأحیانــً

یكون ألم الاعتداءات اللفظیة أعمق وأشد تأثیرًا، على العكس من المقولة الشــائعة 

اللفظیــة والمضــایقات قــد تســبب  عن أن "الكلام مبیموتش" فــإن بعــض الاعتــداءات

آثارًا نفسیة سلبیة طویلة الأمد ودائمــة. إذا لــم تســتطع إدارة المدرســة حمایــة طفلــك 

  .مدرسة أخرىقم بنقله ل

  

 



                                                        الاسرية                                      الدراسات     في  محاضرات       

 

 ٤٣

  التنمر أخطار  من   الطلاب : دور المدرسة في وقاية  ثانيا 

ــیم  ــم تقســ ــد تــ ــاوقــ ــي أدوارهــ ــع إلــ ــر  أربــ ــود التنمــ ــاهر وجــ ــاه مظــ ــا تجــ ــاور، دورهــ محــ

حــــد مــــن زیــــز الســــلوك الایجــــابي للطــــلاب، تفعیــــل دور المعلمــــین للالطلابــــي،  تع

ظــاهرة التنمــر، دعــم وتشــجیع العلاقــة بــین المدرســة ومؤسســات المجتمــع المحلــي، 

  الأدوار:السبل المقترحة لتفعیل هذه   لأهموفیما یلي عرض 

التنمر عند  ، تجاه مظاهر  درسة الم السبل المقترحة لتفعيل دور    - أ

  :الطلاب

 قائیــة، وإقامــة دورات خاصــة بالحــد مــن ظــاهرة ادیة تربویــة و وضع بــرامج إرش ــ

  .الطلابي  التنمر

 استعمال الوسائل السمعیة والبصریة في توعیة سلوك الطلبة.  

  تقویة الوازع الدیني لدى الطلبة، من خــلال التنســیق بــین وزارة التعلــیم ورجــال

 ووزارةالـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدین 

  .الأوقاف؛ لتوعیة وتثقیف الطلبة

 المدرســي التنمــرقــاریر حــول موضــوع داد البحــوث، والت حث الطلبــة علــى إع ــ ،

 وكیفیــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد منــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــه

وعرضــــها مــــن خــــلال الإذاعــــة المدرســــیة أو مجلــــة المدرســــة أو مــــن خــــلال 

  .المدرسیة  المشاركة في المعارض

   سلوكهممنح حوافز مادیة ومعنویة للطلبة، الذین یبدون تحسن.  

  ــائج ــن نتـ ــة مـ ــة الطلبـ ــات توعیـ ــكالممارسـ ــة،العنـــف المخ  أشـ ــن  تلفـ ــه مـ وعواقبـ

  .خلال الإذاعة المدرسیة والإعلانات الداخلیة

  تشـــجیع الطلبـــة علـــى الالتـــزام بالصـــلاة والمحافظـــة علیهـــا فـــي جماعـــة داخـــل

  .وخارج المدرسة
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 ٤٤

 هم في تفریغ طاقات الطلبةتوفیر الإمكانات المادیة التي تس.  

 التخفیف من حدة الازدحام الطلابي في الفصول الدراسیة.  

 ي الســـلوك العنیـــف بشـــكل فـــردي والتعـــرف علـــى مشـــاكلهم لطلبـــة ذو متابعـــة ا

ــة  الخاصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .والمساهمة في حلها

  اســـتغلال جمیـــع مرافـــق المدرســـة بشـــكل فعـــال؛ لتلبیـــة احتیاجـــات الطلبـــة فـــي

 المجـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال

  ).الفني –العلمي   -الریاضي(

العلاقة بين    ابي للطلبة، مـن خـلال توثيـق تعزيز السلوك الايج   -ب 

  :المدرسة والأسرة

 نــدوات ولقــاءات مختلفــة لأولیــاء الأمــور، مــن خــلال استضــافة عناصــر د عق ــ

ــي ــؤثرة فـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  مـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .المجتمع المحلي؛ لتوعیة أولیاء الأمور في كیفیة التعامل مع أبنائهم

  تحقیــق رســالتهاإشراك أولیاء الأمور في أخذ دورهم؛ لمســاعدة المدرســة فــي. 

اقشـــــة دعـــــوة جمیـــــع أولیـــــاء الأمـــــور مـــــع بدایـــــة كـــــل فصـــــل دراســـــي؛ لمن 3-

ــایا ــأن القضــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــاتهم بشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  مقترحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .التي تعرضها علیهم الإدارة المدرسیة أو حثهم على معالجة مشاكل أبنائهم

  تكثیــــف الاتصــــال المباشــــر بأســــرة الطالــــب وإبلاغهــــا عــــن تحصــــیله العلمــــي

جهــاز متابعــة مــن المشــرفین والإداریــین وذلــك عبــر تكــوین    وسلوكه أو تســربه

 والاجتمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاعیین، مــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــع الأخــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــذ بعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــین

 .ضرورة زیادة عددهم؛ لیتناسب مع العدد الكبیر للطلبة  تبارالاع
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 ٤٥

  ،حث أولیاء الأمور على التفاعل الإیجــابي مــع الأجــواء التربویــة و التعلیمیــة

  .مطبوعة توجه إلیهم من خلال أبنائهم في المدرسة  عبر توجیهات

  ص وقـــت محـــدد لزیـــارة أولیـــاء الأمـــور للمدرســـة، للاطـــلاع عـــن كثـــب تخصـــی

  .التحصیلي و السلوكي لأبنائهم على الواقع

  ــت ــین البیـ ــوع التواصـــل بـ ــارة موضـ ــة علـــى إثـ حـــض وســـائل الإعـــلام المختلفـ

  .والمدرسة

  تكلیـــــف بعـــــض المعلمـــــین؛ للتواصـــــل مـــــع أولیـــــاء الأمـــــور خـــــارج المدرســـــة؛

  .مشكلات أبناءهم  للمساعدة في حل

 حث الآباء على إتباع أسالیب الثواب والعقاب مع أبنائهم دون تمییز.  

  :التنمردور المعلمين في الحد من ظاهرة   يل تفع   - ت

  تذكیر المعلمین باستمرار، بأن الطلبة أمانة في أعناقهم سیسألون عنهــا أمــام

  .وحثهم على القیام بواجبهم نحوهم طلبتهم وجه  ااالله یوم القیامة،

 المعلمــین علــى تــولي معالجــة كافــة مشــكلات الطلبــة بأنفســهم، واللجــوء  حــث

  .یدة والمستعصیةشدال إلیه في الحالات

  مســاندة المعلمــین فیمــا یتخذونــه مــن إجــراءات؛ لحــل المشــكلات الطلابیــة بمــا

  .وقوانین المدرسة، وفي حدود ما تقتضیه المصلحة العامة  یتلاءم مع أنظمة

  ــی ــو الطلبـــة، وتحسـ ــه نمـ ــین ملاحظـــة توجیـ ــة الفرصـــة للمعلمـ ن ســـلوكهم بإتاحـ

  .الطلبة فترة طویلة

 ــین علــــى الم ــجیع المعلمــ ــاءهم للتشــ ــدم إخفــ ــارحة، وعــ ــلوكیة صــ مشــــكلات الســ

  التي یصادفونها.  المهمة

  تشــجیع المعلمــین علــى عمــل ســجلات خاصــة للطلبــة ذوي الســلوك العنیــف؛

  .لیسهل متابعة أمورهم
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 ٤٦

 دورات مســـــتمرة للمعلمـــــین القـــــدامى والجـــــدد؛ لمتابعـــــة آخـــــر التطـــــورات  عقـــــد

  .لك الظاهرةالطلبة، وكیفیة الاستفادة منها في علاج ت   بخصوص مشاكل

 تكریم المعلمین الذین یعّدلون من سلوك الطلبة ذوي النزعة العنیفة.  

  ــر المعلمـــــین عنــــد تجـــــاوز الحــــدود فــــي معـــــاملتهم للطلبــــة، واتخـــــاذ لفــــت نظــ

  .ضدهم عند مخالفة التعلیمات  ةت القانونی الإجراءا

  تشــجیع المعلمــین علــى التواصــل فیمــا بیــنهم، ســواء علــى نطــاق المدرســة أو

 التنمـــــر عنـــــدالخبـــــرات، وخاصـــــة فیمـــــا یتعلـــــق بمشـــــكلات  للتبـــــادخارجهـــــا؛ 

  .الطلاب

ومؤسسات اتمع المحلي؛    المدرسة العلاقة بين    دعم وتشجيع   -ث 

  .المدرسيالتنمر للحد من  

  العمــل علــى إقامــة علاقــات حســنة مــع المنظمــات الأهلیــة والحكومیــة، ومــع

ــذا المجتمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــع ــادة هــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  قــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .ة والسلوكیةالذین لهم تأثیر كبیر في الأمور التربوی 

  مساهمة المدرسة في نشــاطات الحیــاة العامــة، لــدورات التــدریب علــى المــرور

والتوعیــة الصــحیة وحمــلات الــدفاع المــدني والكشــافة، لتفــرغ   مروريوالنظام ال

  .العنیف طاقات الطلبة وخاصة ذوي السلوك

  تبـــادل الخبـــرات مـــع مؤسســـات المجتمـــع المحلـــي؛ للحـــد مـــن ظـــاهرة التســـیب

  .المجتمع، حتى لا تنتقل عدواها للمجتمع المدرسي  لقیم ومبادئالمخالفة 

  والــدعاة؛ لتنــاول قضــایا ومشــكلات الطلبــة التعاون مع أئمة وخطباء المساجد

  .الندوات وحلقات العلم  تنظیممن خلال  

  التعــاون مــع مؤسســات المجتمــع المحلــي؛ لاســتقطاب الطلبــة لتنمیــة مــواهبهم

  .ازاتي الإج خاصة ف  واستثمار طاقاتهم
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 ٤٧

  حث الجهات المختصة علــى زیــادة عــدد المكتبــات العامــة؛ لاســتغلال أوقــات

  .فراغ الطلبة

  تفعیــــل العلاقــــة مــــع المــــدارس الأخــــرى؛ لتشــــمل الزیــــارات التبادلیــــة والتعــــاون

  .والمسابقات الثقافیة الثقافي والریاضي

 حــــث الجامعــــات ومؤسســــات المجتمــــع المحلــــي الأخــــرى، علــــى الاهتمــــام بظــــاهرة 

وجعلها على سلم أولویــاتهم، مــن خــلال إجــراء البحــوث والدراســات   الطلابي  التنمر

 .الندوات والمحاضراتوعقد  

  دور الادارة المدرسية تجاه التنمر

  توفیر مناخ مدرسي امن وإیجابي لكل افراد المدرسة.  -١

ل تــدعیم التواصــل والتفاعــل المباشــر بــین الابــاء والمدرســة للتأكــد مــن ان الطف ــ  - ٢

  یئة مدرسیه امنه .یعیش في ب 

اشـــــتراك الاطفـــــال ضـــــحایا التنمـــــر فـــــي الأنشـــــطة الاجتماعیـــــة التـــــي تناســـــب   - ٣

اهتمامــاتهم لان ذلــك قــد یذیــد مــن الثقــة بــالنفس لــدیهم ومــن تقــدیر الــذات والمهــارات 

  الاجتماعیة ویساعد على تكوین صداقات جیده مع الاقران.

ــوفر المدرســـة برنامجـــا شـــاملا  - ٤ ــواع الت  ان تـ نمـــر ومســـاعدة المعلمـــین علـــى لأنـ

  كیفیة التغلب على سلوك التنمر في المدرسة ومواجهته.

ــى   - ٥ ــة حتـ ــتجابات التوكیدیـ ــة الاسـ ــر علـــى ممارسـ ــحایا التنمـ ــال ضـ تـــدریب الاطفـ

یكونوا أكثر ثقه بــالنفس واكثــر مبــاداة وشــجاعة فــي مواجهــة التنمــر وذلــك مــن خــلال 

  ات الارشادیة.ها من الفنی اداء الدور والسیكو دراما وغیر 

ــار   - ٦ ــتها والاثـ ــة مشـــكلة التنمـــر ومناقشـ ــة لدراسـ ــؤتمر خـــاص فـــي المدرسـ ــد مـ عقـ

  المترتبة على الضحایا من جراء التنمر.
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 ٤٨

زیادة مراقبة المعلمین واشرافهم علــى ســلوك الاطفــال داخــل المدرســة ولا ســیما    -  ٧

مؤدیــة مــن فــي الطــرق الالامــاكن التــي یحــدث فیهــا التنمــر فــاذا كــان التنمــر یحــدث 

المدرسة والیها یتعین على المدرســة تنظــیم ذهــاب الطفــل الضــحیة مــع شــخص اكبــر 

ســنا منــه وذلــك تجنبــا للخــوف مــن انتقــام المتنمــر ولا بــد مــن الأســرة ایضــا ان تعــرف 

  این یكون طفلهم ؟ ومع من یتعامل ؟ .

میــــذ داخــــل تعزیــــز الســــلوكیات الإیجابیــــة والاجتماعیــــة التــــي تصــــدر عــــن التلا - ٨

  لمدرسة.ا

و ضــع قواعــد وإجــراءات عقابیــة محــدده وواضــحة ضــد المتنمــرین وقــد یتمثــل   - ٩

ذلـــك فـــي الابعـــاد او الحرمـــان المؤقـــت وهـــوا اســـلوب مـــن اســـالیب العقـــاب ویتضـــمن 

ســحب المعــززات عــن المتنمــر او انتقــال الطفــل المتنمــر مــن فصــل او مــن المدرســة 

  اذا كان الامر ضروریا.

وتطبیقها علــى الطــلاب وذلــك لتحدیــد وجــود التنمــر   ت النفسیةالاختبارا  اجراء  -  ١٠

  من عدمه .

اجراء حوارات ومناقشات جاده مــع المتنمــرین والضــحایا كــلا علــى حــدى لان   -  ١١

مواجهة المتنمر اما اقرانه قد یــؤدى الــى زیــادة التنمــر لدیــه فــلا بــد ان یــدرك المتنمــر 

لابــد ایضــا ان یعــرف ونان علــى علــم بــذلك و ان ســلوكه غیــر مقبــول وان والدیــه ســیك

الضحایا ان كل الإجراءات الممكنة سوف تتخذ حتــى لا یتكــرر ســلوك التنمــر معهــم 

  مره اخرى مع توفیر مصادر الدعم والمساندة لهؤلاء الضحایا .

عقــد لقــاءات ومناقشــات بــین اولیــاء امــور الطــلاب المتنمــرین وكــذلك اولیــاء  - ١٢

  داخل المدرسة .امور الطلاب الضحایا 
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 ٤٩

تشــــكیل مجلــــس مــــن المعلمــــین والاداریــــین واولیــــاء الامــــور لــــبعض الطــــلاب  - ١٣

اضـــافة الـــى المرشـــد النفســـي او الطلابـــي بالمدرســـة علـــى ان یتـــولى مناقشـــة مشـــكلة 

  التنمر وكیفیة مقاومتها والتغلب علیها .

داقة تطویر المناهج الدراسیة بحیث تعمــل علــى تــدعیم قنــوات التواصــل والص ــ  -  ١٤

  هم البعض وبینهم وبین المعلمین.بین الطلاب بعض

یمكن الحد من التنمر عن طریق تعلیم الأطفال المهارات الاجتماعیــة للتفاعــل  -١٥

 الناجح مع العالم.

الدیــه بمــا یتعــرض لــه اعطاء الثقة للأطفال في المنزل حتى یستطعون ابلاغ و  -١٦

 .من تنمر

 اون بین الطلاب.یتم تأسیس برامج مكافحة التنمر لتعلیم التع -١٧

 تدریب المشرفین الزملاء في أسالیب التدخل وتسویة المنازعات.  -١٨

یمكــــن رفــــع دعــــوى ضــــد المدرســــة أو معلــــم لفشــــلهم فــــي الإشــــراف والتمییــــز   -١٩

  رهــا مــن انتهاكــات الحقــوق المدنیــةالجنسي أو العنصري على نحو ملائــم، أو غی 

  المدرسة. تحدث مع الطفل عن أصحابه، ومرافقیه في الملعب وحافلة

علــّم الطفــل الثقــة بــالنفس، والمرونــة، وكیــف یطــور مهاراتــه الاجتماعیــة لیقلــل   -٢٠

  من كونه هدفاً سهلاً للمتنمرین.

ة لمســاعدته علــى زیــادة تقــدیره ساعده الطفل علــى الاشــتراك بنشــاطات المدرس ــ -٢١

  لذاته مثل: الریاضة او الموسیقى.

  المشكلة وحلها.تواصل مع إدارة المدرسة والمرشد التربوي لحصر   -٢٢

شــجع الطفــل علــى التحــدث عــن معاناتــه، وكــن ودوداً، ولا تظهــر الأســى فتزیــد  -٢٣

  الأمور سوءا.
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 ٥٠

وغیــر مــلام لتعرضــه للتنمــر، ولا تفتــرض أن  اشــعر الطفــل بأنــه غیــر مســؤول -٢٤

طفلـــك فعـــل شـــیئا لیثیـــر او یزیـــد التنمـــر المدرســـي ضـــده، فـــالمتنمر عـــادة یختـــار 

  ضحیته عشوائیا.

ال قلقــه، او إخبــاره بــأن الأمــور ســتحل فــي ، فبدلاً من إهم ــادعم مشاعر طفلك -٢٥

ات صــعبة، النهایــة، عبــر لــه عــن تفهمــك واهتمامــك بقولــك: أتفهــم انــك تمــر بأوق ــ

  ولكن دعنا نحاول معالجة الأمر معاً.

  اسأل الطفلإن كان لدیه أفكاراً حول طریقة وقف هذا التنمر. -٢٦

بمــا فــي ذلــك اللجــوء إلــى علــم الطفــل مهــارات الأمــان عنــدما یتعــرض للتنمــر،  -٢٧

لمرشــــد التربــــوي، وكیــــف یكــــون ین مثــــل: المــــدیر واطلــــب المســــاعدة مــــن المعنی ــــ

حازماً، واستعمال المرح والأسالیب الدبلوماسیة المناســبة للــتخلص مــن الأوضــاع 

  الحرجة، مثل الموافقة على التهكم ومسایرته

الخــوف  اســتعن بــإدارة المدرســة، او بالأخصــائیین مــن اجــل طفلــك إذا أصــبح -٢٨

  والقلق ظاهراً بشكل كبیر.

اجمــع اكبـــر قــدر مـــن المعلومـــات الممكنــة، واطلـــب مـــن الطفــل وصـــف كیفیـــة  -٢٩

وأیـــن یـــتم التنمـــر، ومـــن تـــورط فیـــه واســـأل الطفـــل إن كـــان الأطفـــال الآخـــرین او 

  الحوادث.البالغین قد شهدوا 

تحـــدث إلـــى معلمـــي الطفـــل والمـــدراء لإیجـــاد حلـــول ســـریعة، ولا تتصـــل بأهـــل   -٣٠

  نمر بنفسك، دع للمدرسة تتولى هذا الشأن الحساس.المت 

إذا تعرض الطفل إلــى الاعتــداء الجســدي، او بالتهدیــد بــالأذى، فیجــب إعــلام   -٣١

  یة.المسؤولین في المدرسة لتحدید إمكانیة تدخل الجهات الأمن 

.    علم طفلك مهارات معالجــة التنمــر، وكیــف یواجههــا، بتعلیمــه المرونــة ٢٢ -٣٢

  ات الصعبة، وفیما یلي ما یمكن تعلیمه للطفل:وكیفیة تحمل الأوق
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 ٥١

  لا تستجب للمتنمر، فهم یستسلمون عندما لا یجدون اهتماما.  -٣٣

  على ما ستقوله للمتنمر مثل: أریدك أن توقف هذا العمل فوراً.  تدرب  -٣٤

  اظهر الثقة بالنفس، وتكلم ورأسك مرفوع للأعلى.  -٣٥

الكافیتیریــا، بــین الحصــص، لازم صــدیقاً قویــاً ومحترمــاً، فــي حافلــة المدرســة، و  -٣٦

  .رسةوفي الطریق من والى المد

   في الحـد   المدرسـةمن خلال استعراض السبل المقترحة؛ لتفعيـل دور

ــاهرة  ــن ظـــــــــــ ــرمـــــــــــ ــي التنمـــــــــــ  الطلابـــــــــــ

ضـــرورة  أريوفـــي النهایـــة ، كمـــا ورد ذكرهـــا فـــي المجـــالات الأربعـــة ســـابقة الـــذكر

وكـــل مـــن المعلمـــین ، بدایـــة مـــن المـــدیرالمدرســـة  أفـــرادجمیـــع تعمیــق العلاقـــة بـــین 

ــالیب ــار الأســـ ــن خـــــلال اختیـــ ــع المحلـــــي، مـــ ــات المجتمـــ ــاء الأمـــــور ومؤسســـ  وأولیـــ

هم فــي تســهیل أعمــال المدرســة وتحقیــق أهــدافها، فعلــى الصــعید المناسبة، التي تس

المدرســي، لا یتحقــق النظــام ولاتحــد مــن المشــكلات الطلابیــة إلا   الداخلي للمجتمــع

لطلبـــة وأولیـــاء الأمـــور رســـة والمعلمــین وامدال بتضــافر الجهـــود بـــین كــل مـــن مـــدیر

  .دون أن تفرض علیهم على قناعات داخلیة ومؤسسات المجتمع المحلي بناء

التنمــر بنفســه، فالتــدخل المبكــر لحــل المشــكلة  الطالــبوأخیــرا، لا تتوقــع أن یعــالج 

واعلــم أن ، لذاتــهه تقــدیر یمنع المشاكل الدائمة، مثل: الاكتئــاب، والقلــق، وانخفــاض 

أنفاً نازفاً قد یشفى بسرعة، إلا أن الجروح النفسیة والعاطفیــة  أو ن، مة على العی لك

  الناتجة عن التنمر ستستمر مدى الحیاة.
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  : أجب عن الآتي  ي الطالب عزيز     

  

  ه؟أنواعما التنمر المدرسي، وما    :١س

..................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

.............................................. .....  

؟   الوقاية من اخطار التنمر  : ما دور الأسرة في  ٢س  

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

............................................ ........   

..........................................................................................

..........................................................................................

 ..........................  
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  : الأسرة والعصر الرقمي   الثالث الفصل    
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  مقدمة             

  

تنطــوي علــي حریــة  یعد العصــر الرقمــي هــو التجربــة الأكبــر فــي التــاریخ والتــي      

فمئــات الملایــین مــن النــاس، تنشــئ وتســتهلك كــل دقیقــة كمیــة  تقتــرب مــن الفوضــى،

ــذي ــوى الرقمـــي الـ ــدودة مـــن المحتـ ــر محـ ــالقوان  غیـ ــد وفـــر ی لا یلتـــزم بـ ن الأرضـــیة، وقـ

ــة  ــة مـــن خـــلال اســـتخدام مختلـــف أنـــواع الأجهـــزة الرقمیـ ــاً هائلـ العصـــر الرقمـــي فرصـ

  المتاحة لنا.

فلـــدى كـــل أســـرة مجموعـــة مـــن الهواتـــف المحمولـــة، والتابلـــت، والـــلاب تـــوب، 

والـــــبلاي ستیشـــــن، كمـــــا أن لهـــــذه الأجهـــــزة مزایـــــا هائلـــــة للـــــتعلم والاتصـــــال، وإنشـــــاء 

تلــك المزایــا التــي قــدمها العصــر الرقمــي إلا أن هنــاك بعــض  بكات .. إلــخ، ورغــمالش

السلبیات، فرغم الاتفاق علي أن الجزء الأكبر مــن الانترنــت یعــد بیئــة آمنــة للجمیــع، 

ــفح  ــاطر التصـ ــادي مخـ ــفح الآمـــن وتفـ ــة التصـ ــة للـــوعي بكیفیـ ــا فـــي حاجـ إلا أن أبناءنـ

ریـــــة حركـــــة ح لحریـــــة التعبیـــــر، و  وقـــــد نـــــتج عـــــن هـــــذه القـــــدرات الجدیـــــدة ،العشـــــوائي

  المعلومات هذا المشهد الواقعي الثري الذي نعرفه الیوم.

: مفهوم العصر الرقمي:    
ً
  أولا

تعددت التعریفات الخاصة بالعصر الرقمي، حیث تجدر الإشارة فــي البدایــة         

إنــي أن العصــر الرقمــي لــم یخــص بتعریــف موحــد بــین البــاحثین، وهــذا راجــع لوجهــة 

خلفیــات التــي انطلــق منهــا، لــذا ســوف أعــرض عــدة تعریفــات لر كــل واحــد مــنهم وانظ

  .حتى تتضح الصورة أكثر
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العصــر الرقمــي هــو ذلــك العصــر الــذي یــدور فــي فلــك المعلومــات ویتمیــز بوســائل  

اتصــــال تفاعلیــــة مثــــل أجهــــزة الكمبیــــوتر والهواتــــف الذكیــــة والانترنــــت ویتعامــــل مــــع 

  ر.المعلومات بأسلوب مستمر ومتطو 

لرقمـــي (عصـــر المعلومـــات) بأنـــه جمیـــع الأنشـــطة والمـــوارد اكمـــا ان العصـــر 

والتدابیر والممارسات المرتبطة بالمعلومات إنتاجاً ونشــراً وتنظیمــاً واســتثماراً، ویشــمل 

إنتاج المعلومات أنشــطة البحــث علــي اخــتلاف مناهجهــا وتنــوع مجالاتهــا كمــا یشــمل 

ــألیف الم ــاً الجهــــود الإبداعیــــة والتــ التعلیمیــــة والتثقیفیــــة  فوجهــــة لخدمــــة الأهــــداأیضــ

  والتطبیقیة .

  كما عرف "وبستر" عصر المعلومات من خلال خمس زوایا كالآتي:

التكنولوجي        الفنیة  :التعريف  الاكتشافات  علي  یركز  الذي  وهو 

  الحدیثة وتلاحم كل من الاتصالات عن بعد الحاسبات الآلیة. 

ات فــــي وم ــــعلي یركــــز علــــي دور الم: وهــــو الــــذالتعريـــف الاقتصـــادي

 الاقتصادي بصفة عامة.

: حیث یشیر إلي الوظائف والأنشــطة المعاصــرة التــي  التعريف الوظيفي

 .  تركز أساساً علي الأنشطة المعرفیة والمعلوماتیة

  

المكاني أو  الشبكي  التركیز علي الأماكن عن  :    التعريف  حیث 

 طریق تطویر الشبكات. 

ســالیب الاتصــال تــأثیر ألــى مــدى  حیــث التركیــز ع:    فيالتعريف الثقـا

 والإعلام علي حیاتنا الیومیة .
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: خصائص العصر الرقمي: 
ً
 ثانيا

  

مــن خــلال اســتعراض المفــاهیم المختلفــة للعصــر الرقمــي نســتطیع أن نســتخلص أن 

للعصر الرقمي مجموعــة مــن الخصــائص مســتمدة مــن التعریفــات الســابقة لــه ویمكــن 

  لنحو التالي : حصرها علي ا

مــــورد اقتصــــادي، حیــــث تعمــــل المؤسســــات والشــــركات علــــي علومــــات كخدام الماســــت 

استخدام المعلومات والانتفــاع بهــا فــي زیــادة كفاءتهــا، وفــي تنمیــة التجدیــد والابتكــار، 

وفــي زیــادة فعالیتهــا ووضــعها التنافســي مــن خــلال تحســین البضــائع والخــدمات التــي 

كبیــرة مــن  یف كمیــاتلومــات تض ــنحو إنشــاء شــركات معتقدمها، وهناك اتجاه متزاید  

 القیمة ومن ثم تحسین الاقتصاد الكلي للدولة .

كل خدمون المعلومــــات بش ــــاســــتخدام المعلومــــات بــــین الجمهــــور العــــام، فالنــــاس یســــت 

ــاً كمــــواطنین  مكثــــف فــــي أنشــــطتهم كمســــتهلكین، وهــــم یســــتخدمون المعلومــــات أیضــ

التــي توســع لممارســة حقــوقهم ومســئولیاتهم، هــذا فضــلاً عــن إنشــاء نظــم المعلومــات 

من إتاحة التعلیم والثقافة لكافة أفــراد المجتمــع . وهكــذا أصــبحت المعلومــات عنصــراً 

 لیومیة لأي فرد لا غنى عنه في الحیاة ا

ــان ظهـ ـــــ ــاد، فــــــإذا كــــ ــات الاقتصــــ ــن قطاعــــ ــم مــــ ــاع مهــــ ــات كقطــــ ــاع المعلومــــ ور قطــــ

الاقتصــــادیون یقســــمون النشــــاط الاقتصــــادي إلــــي ثلاثــــة قطاعــــات هــــي : الزراعــــة، 

ــن  ــذ والصــ ــا منــ ــیفون إلیهــ ــات یضــ ــاد والمعلومــ ــاء الاقتصــ ــإن علمــ ــدمات . فــ اعة، والخــ

أصـــبح طـــاع المعلومـــات حیـــث التســـعینات مـــن القـــرن العشـــرین قطاعـــاً رابعـــاً، هـــو ق

إنتـــاج المعلومـــات وتجهیزهـــا، وتوزیعهـــا نشـــاطاً اقتصـــادیاً رئیســـیاً فـــي عـــدد مـــن دول 

 العالم .
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ت ینمــو بصــورة أســرع مــن فمــن ملامــح العصــر الرقمــي أن قطــاع المعلومــا 

قــدر الاتحــاد للاتصــالات بعیــدة المــدى أن  ١٩٩٤ي، ففــي عــام نمو الاقتصاد العــالم

، بینمــا كــان ٪٥العــالمي بمعــدل أكثــر مــن د نمــا علــي المســتوى قطــاع المعلومــات ق ــ

وهكــذا فــإن الملامــح البــارزة  ٪٣نمو الاقتصــاد العلمــي بصــفة عامــة بمعــدل أقــل مــن 

صـــاد الصـــناعات إلـــي اقتصـــاد المعلومـــات، والتحـــول مـــن الآن هـــي التحـــول مـــن اقت 

ل مــن إنتــاج الاقتصــاد المحلــي إلــي الاقتصــاد العــالمي الشــامل أو المتكامــل، والتحــو 

  والسلع إلي إنتاج المعلومات . البضائع

عـــدد القـــوى العاملـــة النشـــطة اقتصـــادیاً هـــي فـــي الأنشـــطة المعلوماتیـــة إذ تصـــل فـــي 

أي أكثــر مــن مجمــوع القــوة العاملــة فــي  ،٪٥٠ن ة إلــي أكثــر م ــبعــض الــدول المقدم ــ

ــع  ــي مجتمـ ــیم فـ ــاع التعلـ ــل قطـ ــث یمثـ ــة، حیـ ــة مجتمعیـ ــادیة التقلیدیـ ــالات الاقتصـ المجـ

ــة إلــــــي جانــــــب قطاعــــــات البحــــــوث والتنمیــــــة والاتصــــــالات  المعلومــــــات رأس الحربــــ

 والاعلام، والحاسبات والآلات، وخدمات المعلومات .

  خلال الرابط التاليمي من  ن العصر الرقوالیكم فیدیو تعریفي ع

https://www.youtube.com/watch?v=X٧Ghc٥IoMcI  

  

  :تحديات العصر الرقمي وانعكاساتها  علي الأسرة 

 

انعكاســاتها  هنــاك العدیــد مــن التحــدیات التــي أفرزهــا العصــر الرقمــي والتــي كــان لهــا

 ،وفــي مــا یلــي عــرض للتحــدیات ،مجتمــع بصــفة عامــة والأســرة بصــفة خاصــةي العل

  ثم للمشكلات التي انعكست علي الأسرة :

 : تحديات العصر الرقمي
ً
    أولا
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  التحديات التكنولوجية : -١

یتســـــــم العصـــــــر الرقمـــــــي بالانفجـــــــار المعرفـــــــي والتكنولـــــــوجي وانتشـــــــار نظـــــــم          

والتوســـع فـــي اســـتخدام شـــبكة الإنترنـــت، ســـوب المتزایـــد للحا الاتصـــالات والاســـتعمال

الأمـــر الـــذي جعـــل العـــالم قریـــة كونیـــة إلكترونیـــة، وقـــد بـــدأت الـــدول تشـــعر بالأهمیـــة 

المتزایــدة للتربیــة المعلوماتیــة ولمحــو أمیــة الحاســوب مــن خــلال تــوفیر بیئــة تعلیمیــة 

 تغیــرر المتســارع والوتدریبیــة تفاعلیــة تجــذب اهتمــام الأفــراد فــي عصــر یتســم بــالتطو 

المستمر . وتعتبر توظیف تنقیة المعلومات والانترنت فــي التــدریب والتعلــیم مــن اهــم 

 مؤشرات التحول إلي العصر الرقمي.

ــي         ــواء علـ ــور التكنولـــوجي سـ ــة فـــي ســـرعة التطـ ــدیات التكنولوجیـ وتمثلـــت التحـ

یانــات، وتنــوع مســتوى الأجهــزة أو البرمجیــات، وكــذلك المخــاطر التــي تهــدد صــحة الب 

ــا إلـــي ذلـــك، وملكیـــة التكنولوجیـــات یغ اص ـــ ــات التفســـیر ومـ لملفـــات والأغلفـــة وبرمجیـ

والبني الأساسیة التكنولوجیة، وعدم اتساق المعاییر، والمســتودعات الرقمیــة الموثــوق 

بها، وصون المواد الســمعیة والبصــریة، ونطــاق بــرامج الصــون والمضــامین الدینامیــة 

ــا إلــــي التــــدفقي(البــــث  متاحــــة مــــن خــــلال وســــائط متعــــددة، ت الذلــــك)، والخــــدما ومــ

  والبیانات الوصفیة.

  التحديات القانونية والأخلاقية : -٢

تتمثـــل فـــي دقـــة البیانـــات والوثـــائق والســـجلات وأصـــالتها وإمكانیـــة التأكـــد مـــن      

أصــلها، وإدارة حقــوق الملكیــة الفكریــة والاقتصــادیة، ومراقبــة المــواد المعهــود بهــا إلــي 

ابیة وحمایــة البیانــات الشخصــیة (منــع تتبــع البیانــات لســح خــدمات الحوســبة امقــدمي 

الشخصــــیة) والحــــق فــــي النســــیان والحــــق فــــي الانتفــــاع بالمعلومــــات، وجمــــع الأدلــــة 

ــائیة،  ــات الفضـ ــار المنازعـ ــة فـــي إطـ ــات الرقمیـ ــي المعلومـ ــة علـ ــة والمحافظـ الإلكترونیـ

الاســتثناءات ، و الیقــین القــانونيوالإیــداع القــانوني، والمســئولیة المهنیــة والمؤسســیة، و 
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التــي تطبــق علــي حقــوق المؤلــف لضــمان صــون المعلومــات الرقمیــة، والملكیــة فــي 

  مقابل التراخیص . 

  ویمكن عرض بعض المشكلات الأخلاقیة فیما یلي : 

  ضعف الهوية : - أ

لقـــد أنـــذرت الثـــورة التقنیـــة والاتصـــالیة بمـــوت الكتـــاب فـــي صـــورته التقلیدیـــة،         

ســها إلــي أن تكــون فــي متنــاول الجمیــع، وفــي مــؤازرة أن ف نفع بفكــرة التــألی فهــي تــدف

ینشئ كل من أراد صحیفته أو نافذته التنقیــة علــي المســتوى الإعلامــي، ویمكــن لأي 

أحـــد الیـــوم أن یؤلـــف كتابـــه، وإن یجـــد بیســـر وســـهولة ناشـــره . كمـــا یقـــال فلكـــل ثـــورة 

زاج لــي م ــیحــدث بالنســبة إضــحایاها، ولكــل معركــة شــهداؤها، وهــذا هــو مــا حــدث و 

بالتحــدیات التقنیــة  دالثقافة الصــارم، الثقافــة القادمــة مــن فــوق وبمــا أن الواقــع المحتش ــ

ویقــول إن الثقافــة الیــوم هــي صــناعة الجمیــع، والجمیــع هــم الــذین یختــارون مــا یــرون 

مــن وســائلها، وإن ممــا لا ینــازع فهــي أن أهــم وســائلها اللغــة، فــلا مفــر مــن أن یكــون 

ة بــه، وقــد ظهــر أن مــن تلــك التجلیــات ســقوط ســلطات واقــع تجلیاتــه الخاص ــلهــذا ال

  اللغة .

  الافتقار إلي الخصوصية : -ب 

أدرك " زوكربیـــــرج" بوضـــــوح أن الخصوصـــــیة تمثـــــل  ٢٠٠٨فـــــي مطلـــــع عـــــام         

قضیة أساسیة وأن طرق حمایة الخصوصیة علي الفیس بوك (الأصدقاء في مقابــل 

أخــذ الموقــع خطــوات تســمح  رس مــن نفــس العــاممــا الغربــاء) لــم تكــن كافیــة . وفــي

  للمستخدمین بالتمییز بین أنواع مختلفة من الأصدقاء .

ومــن ثــم أصــبح فــي مقــدور الأصــدقاء مشــاهدة صــورك وأنــت بــزي الســباحة مــثلاً،  

ویســتطیع الأصــدقاء الاطــلاع علــي تاریخــك المهنــي مــثلاً فقــط وقــد قــال "زوكربیــرج" 
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وات تمكـــــنهم مـــــن مشــــــاركة ر للمســــــتخدمین أدنـــــوفمباشـــــرة : بعـــــد اســــــتحداث هـــــذه 

المعلومات مع الإجراءات الجدیدة وأضــاف إن هــذه الإجــراءات الجدیــدة لــم تقلــل مــن 

كــم المعلومــات التــي یتشــاركها النــاس علــي الفــیس بــوك، بــل علــي العكــس شــجعهم 

مــن مســتخدمي الفــیس بــوك  ٪٢٠علــي مشــاركة المزیــد . علــي ســبیل المثــال یعطــي 

ئهم وهــم مطمئنــون أن مســتخدمي الفــیس بــوك البلــغ المحمولــة لأصــدقاهم أرقــام هــواتف

  ).٢٠١٢ملیون شخص لن یروا هذه الأرقام . (تابسكوت،   ٧٠عددهم  

  التحديات الإقتصادية  -٣

تمثلت في تكالیف التكنولوجیا والتكلیف اللازمــة لاكتســاب الخبــرات والتــدریب        

ــالیف ال ــالیف أنشـــطة الرقمنـــة والصـــون وتكـ ــتلزمعملوتكـ تـــدخلاً بشـــریاً،  یـــات التـــي تسـ

 والاستعانة بمصادر خارجیة واستدامة النماذج الاقتصادیة والأدوار والمسئولیات .

  التحديات السياسية  -٤

تمثلـــت فـــي عـــدم اســـتقرار الـــنظم السیاســـیة، وعـــدم إعطـــاء الحكومـــات درجـــة        

ة للسیاســات الوطنی ــدد عالیة من الأولویة للبني الأساسیة التكنولوجیــة، والنطــاق المح ــ

الخاصة بالمعلومات أو عدم توافر هــذا النــوع مــن السیاســات، وتــدني مســتوى الــوعي 

بالتحدیات السیاسیة في صــفوف صــانعي القــرارات، والتحدیــد الــذاتي للشــئون الرقمیــة 

 ( حقوق المواطنین)

  التحديات الثقافية والمهنية  -٥

جتمعــات، ومــن لوكیات وقــیم المد س ــیشهد العصر الحــالي صــراعاً ثقافیــاً یهــد        

ــات التربویــــة مــــن مدرســــة وأســــرة مطالبــــة بتعمیــــق شــــعور  ــا یصــــبح دور المؤسســ هنــ

الطالــب بمجتمعــه وتوضــیح القـــیم مــن الــرخیص لــه ممـــا یبــث عبــر وســائل الإعـــلام 

والأدوات التكنولوجیــــة المختلفــــة، وهــــو الأمــــر الــــذي یفــــرض علــــي هــــذه المؤسســــات 

أساســـیین مـــع الطـــلاب همـــا دعـــم یع تحقیـــق هـــدفین ســـتطاســـتیعاب الثقافـــة العالیـــة لت 
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الهویـــة الثقافیـــة للمجتمـــع العربـــي، شـــرح الخطـــط الوطنیـــة والقومیـــة وتعزیـــز الأفكـــار 

 والقیم الإیجابیة السائدة في المجتمع .

وتمثلت التحدیات الثقافیة والمهنیة فــي الــنقص فــي التعــاون بشــأن تكنولوجیــا         

حفوظـــات والمكتبـــات والمتـــاحف وغیـــر یـــة وبـــین دور المنون المعلومـــات والمســـائل القا

ذلــك مــن المؤسســات والمهنیــین وثقافــة المنظمــات والمؤسســات، وتضــارب المصــالح 

بـــین منتجـــي المعلومـــات والجهـــات المعنیـــة بصـــونها وبـــین مناصـــري فلســـفة الانتفـــاع 

بالمعلومـــات ومناصـــري فلســـفة صـــون المعلومـــات، وعملیـــات الصـــون علـــي مســـتوى 

  المهارات، ومراعاة الاعتبارات الثقافیة.الشعبیة، وتطور  عد القوا

 انعكاسات تحديات العصر الرقمي علي الأسرة    

  الانعكاسات الإيجابية :  -أ 

یوجـــد مجموعــــة مــــن الانعكاســـات الإیجابیــــة التــــي فرضـــتها تحــــدیات العصــــر          

 الرقمي علي الأسرة منها :

بــین المدرســة والأســرة،  اء قنــوات اتصــالإنش ــ تمكن التكنولوجیا اولیاء الأمور مــن -١

حیــث یــتم تعزیــز التواصــل الفعــال بــین المدرســة والأســرة، وإشــراك أولیــاء الأمــور 

 في تعلیم أبنائهم، الأكادیمي ومدى حضورهم في المدرسة.

ي الأنشطة المدرسیة، مما یساعد علي تحسین آفاق حیــاة اك أولیاء الأمور فإشر  -٢

قادر علي مواجهة تحــدیات العصــر مــن التقــدم   الطلاب وخلق جیلا من الطلاب

 العلمي والتكنولوجي .

هم الاســتعداد للمنافســة والحصــول علــي التعلــیم قــادر مــن الطــلاب لــدی خلــق جیــل  -٣

مــع متطلبــات الجیــد القــائم علــي اســتخدام التكنولوجیــا الحدیثــة وهــذا مــا یتناســب 

 سوق العمل.
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طــلاب وقلــة معــدلات الرســوب رجــات اللوجیا علي ارتفاع دیساعد استخدام التكنو  -٤

والتسرب من المدرسة، فالطلاب الذین لا یلقون الــدعم والرعایــة التكنولوجیــة فــإن 

 هذا سوف یؤثر بالطبع علي نجاحهم الأكادیمي والدراسي.

 

تساعد الآباء والأمهات في تحقیق الطموح والأهــداف التربویــة لــدى أبنــائهم، ممــا  -٥

 ي التعلیم .نائهم فعلي الانخراط مع أب یساعدهم 

تســــاعد التكنولوجیــــا الأســــرة فــــي تحقیــــق الإنجــــاز ومســــاعدة الأبنــــاء فــــي إنجــــاز  -٦

اء الواجبـــــات المنزلیـــــة، وهـــــذا لا یـــــتم إلا باســـــتخدام الحـــــوار والتحـــــدث مـــــع الأبن ـــــ

التكنولوجیــا الحدیثــة فــي التعلــیم، ممــا یســاعد الأبنــاء علــي أن  وتبصــیرهم بأهمیــة

نــزل وتتكــون علاقــة إیجابیــة بــین المدرســة یســلكوا ســلوكاً أفضــل فــي المدرســة والم

 والأسرة.

وجیــــــا الأســــــرة الــــــدخول علــــــي درجــــــات الطــــــلاب ومعرفــــــة نتــــــائج تســــــاعد التكنول -٧

الاختبارات، وأداء الاختبار الموحد والحضور والتأخر وغیرها من البیانات وذلــك 

 A future lab innovation inعبــر بوابــة شــبكة الإنترنــت الآمنــة (

education، 2010(. 

تســــاعد علــــي إنشــــاء غــــرف مــــن الدردشــــة ودعــــوة العدیــــد مــــن الآبــــاء والأمهــــات  -٨

 للدردشة مع المعلمین في الفصول الدراسیة .

ــاعد ا -٩ ــي تسـ ــاً فـ ــاعد أیضـ ــین، وتسـ ــي للمعلمـ ــویر المهنـ ــرامج التطـ ــي بـ ــا فـ لتكنولوجیـ

 تطویر أداء الآباء والأمهات، والقیادات ومدیري المدارس.

لــي الطــرق التــي تعتمــد التعلم التقلیدیــة إن طرق تساعد التكنولوجیا التحول م  -١٠

علي استخدام التكنولوجیا، مما یؤدي إلي انهیار جدران المدرسة وبذلك یســتطیع 

الطــــلاب الــــتعلم كلمــــا أرادوا ذلــــك وأینمــــا كــــانوا، ســــواء كــــان مــــن خــــلال الفصــــل 
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ــران أو  ــتعلم مــــع الأقــ ــتطیع الطــــلاب الــ ــة، حیــــث یســ ــارج المدرســ الدراســــي، أو خــ

العــالم، ویســاعد هــذا علــي تحــدیث معلومــات  باء في جمیع أنحــاءأو الآ  المعلمین

 الطلاب باستمرار .

مـــن خـــلال اســـتخدام التكنولوجیـــا الحدیثـــة یـــتم ربـــط الأســـرة بالحكومـــة الحالیـــة  -١١

 مدارس والمجتمعات الأخرى.ات والمستشفیات والوموارد المجتمع والعیاد

علـــــي كـــــم كبیـــــر مـــــن تســـــاعد اســـــتخدام التكنولوجیـــــا الأســـــرة فـــــي الحصـــــول  -١٢

الوظــائف المعلومــات التــي تعــزز آفــاق حیــاة طلابهــم والحصــول علــي العدیــد مــن 

ن خــــلال إتاحــــة الفرصــــة للتقــــدم للوظــــائف المختلفــــة، وكــــذلك التقــــدم لأبنــــائهم م ــــ

ــن  ــر مـــ ــاك الكثیـــ ــة، فهنـــ ــات المختلفـــ ــدم لجامعـــ ــة، والتقـــ ــة المهنیـــ ــرامج التدریبیـــ للبـــ

 الجامعات لا تقبل الطلبات الورقیة.

  نعكاسات السلبية  الا -أ

يوجــد مجموعــة مــن الانعكاســات الســلبية التــي فرضــتها            

 تحديات العصر الرقمي علي الأسرة منها :

  آثاره السلبية علي الفرد والأسرة : -١

دار فمــــن ســــلبیات العصــــر الرقمــــي إظهــــاره ظــــاهرة تنــــامي ثــــراء الــــدول الغنیــــة وانح ــــ

مــــن اضــــمحلال دور الدولــــة  ادي فــــي الــــدول النامیــــة ثــــم الخــــوفالمســــتوى الاقتص ــــ

ــلام  ــتمر للإعـ ــریع والمسـ ــي السـ ــدور تـــدریجیاً فـــي ظـــل التنحـ ــذا الـ ــان وتلاشـــي هـ وذوبـ

الدولي الــذي یختلــق الحــواجز والحــدود فــي ظــل العصــر الرقمــي، وكــذلك مــا تقــوم بــه 

ن أهمیــة للعدیــد مثلــه هــذه الســیادة م ــظاهرة العولمة من تهدید باختراق السیادة، ومــا ت 

ــیة مـــــن المجتمعـــــات ا ــارتها وانهیـــــار التوازنـــــات السیاســـ لتـــــي تعتـــــز بماضـــــیها وحضـــ

والاقتصــادیة والاجتماعیــة التــي كانــت لســنوات فــي القــرن العشــرین . ثــم انتشــار قــیم 
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ــد  ــراً تزایـ ــدول النامیـــة، وأخیـ ــاط الـ ــال فـــي أوسـ ــنس والجریمـــة، وســـطو المـ العنـــف والجـ

جیــا الجدیــدة ومــن إمكانیــات الحصــول علــي التكنولو  ل حاد بین مــن لــدیهمالفجوة بشك

 لا یملكون هذه التكنولوجیا .  

وكــل ذلــك یهــدد اســتقرار وأمــن وســیادة الــدول النامیــة، ویضــرب منظومــة القــیم لــدى 

 الغــزو  مــن أبنائهــا تحصــن أن تســتطیع لا التــي الأســر تلــك ســیما ولا –الفرد والأسرة 

  یة .ي ظل الثورة المعلوماتیة الحالف  أكثره وما –  لآخرا من القادم الفكري

  

  

  دور الأسرة في توعية الأبناء بالتعامل مع العصر الرقمي  -

  

نظراً لما تقدم من تحدیات للعصر الرقمــي، وانعكاســات إیجابیــة وســلبیة لهــذه 

التحدیات علي الأسرة فكان لابد أن یكون للأسرة دور في ظل التحدیات وهــي علــي 

  حو التالي :الن 

 
ً
  :   افز نحو التعلم: دور الأسرة في التقنية والح أولا

مــن المعلــوم أن الحــافز نحــو الــتعلم یمثــل أحــد أهــم العوامــل الجوهریــة التــي  

یمكن أن تنبئ بنجاح المتعلم، ومن المعروف أن كثیراً مــن اولیــاء الأمــور والمعلمــین 

ین قـــد لقـــرن الحـــادي والعشـــر یعـــانون مـــن متابعـــة الطـــلاب فـــي تنفیـــذ الواجبـــات فـــي ا

الأكثــر ملائمــة لحفــز الطــلاب هــو أن یتعلمــوا مــن خــلال  تغیــرهم، لــذا، فــإن الطریــق

اهتمـــامهم وشـــغفهم بموضـــوع معـــین، وهـــذا یعنـــي أن علـــي أولیـــاء الأمـــور والمعلمـــین 

التعرف علي اهتمامات وشغف طلابهم وتوجیههم لنشــاطات تعلــم تلبــي هــذا الشــغف 

 لفهـــم العمیـــق لهـــذا الشـــغف وتوجیـــهلـــي اكتشـــاف شـــغفهم واوالاهتمـــام، وتشـــجیعهم ع
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تعلمهــم فــي ضــوئه . إن مــا یتعلمــه الطالــب مــن خــلال الحــافز المعتمــد علــي شــغفه 

بموضوع ما، یجعل الطالب یؤدي العمل بمستوى یتجاوز قدرته، ویجعله یحــتفظ بمــا 

تفكیــرهم   تعلمه، وحیث یزداد استخدام الطلاب للتقنیة خــارج المدرســة، وتتغیــر أنمــاط

ح دمج التقنیــة فــي تعلــیمهم وتعلمهــم مــن تي یتعلمون ویتواصلون بها، یصب والطرق ال

ــاً لحفــزهم نحــو  جهــة، وتشــجیعهم علــي متابعــة اهتمامــاتهم مــن خلالهــا مطلبــاً جوهری

  التعلم من جهة أخرى .

 : دور الأسرة في التعلم والتواصل  
ً
  ثانيا

دیثــة فــي الــتعلم، ادة مــن التقنیــة الح علي الأســرة أن توجــه أطفالهــا للإف ــ       

لمعلومـــات المناســـبة التـــي تـــدعم تعلمهـــم داخـــل المدرســـة وخارجهـــا، والوصـــول إلـــي ا

ومتابعـــة اهتمامـــاتهم الخاصـــة وتـــوجیههم إلـــي مصـــادر ومواقـــع المعلومـــات المناســـبة 

لــدعم تعلمهــم، والإفـــادة مــن خـــدمات الویــب المفتوحـــة وغیرهــا مـــن المصــادر مثـــل : 

إلخ وهــذا مــن شــأنه أن   م اللغة العربیة أو الریاضیات،رقمیة، ومواقع تعلی المكتبات ال

  ینمي لدیهم مهارات القرن الحادي والعشرین .

  ثالثاً: دور الأسرة في تنمیة مهارات القرن الحادي والعشرین

ــارات    ــة مهـ ــاً لتنمیـ ــاً خاصـ ــرة اهتمامـ ــه الأسـ ــرورة أن توجـ ــة بضـ ــد الأهمیـ تتزیـ

ــل  ثالثــــة، فهــــذه المهــــارات التــــي تشــــمل: التفكیــــر الناقــــد،دة لجیــــل الألفیــــة الجدی ــــ وحــ

المشــــكلات، والابتكــــار والإبــــداع، والتعــــاون والعمــــل فــــي فریــــق، والقیــــادة، ومهــــارات 

الاتصالات والمعلومات والإعلام، وغیرها من جهة أخــرى، وهــذا یتطلــب مــن الأســرة 

وا فیهـــا هـــذه وفیر فـــرص لكـــي یمارس ـــأن تتـــابع مـــا یتعلمـــه أطفالهـــا فـــي المدرســـة، وت ـــ

  المهارات . 
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  : ن الآتي أجب ع ي الطالبعزيز  

  

  .      ما انعكاسات العصر الرقمي علي الأسرة؟:١س

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..................................................................................  

؟     يقم ــما دور الأسرة في توعية الأبناء بالتعامل مــع العصــر الر     :٢س
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..........................................................................................

..........................................................................................
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 تنمية  الأسرة ودورها في 

 اتمع 
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  مقدمـــة

  ع:الا سرة ودورها في بناء المجتم  

دورا أساســیا فــي تكــوین  تؤدي التربیة الأسریة للفرد في مراحل عمره المختلفة  

ــار  ــدم وازدهــ ــیا فــــي تقــ ــالي نــــؤدي دورا أساســ ــیته مــــن مختلــــف الجوانــــب وبالتــ شخصــ

 ،نفســیا ،ثقافیــا ،اجتماعیا ،المجتمع وذلك باعتبارها ضرورة لتنمیة المجتمع اقتصادیا

  وأمنیا كما یلي :  ،سیاسیا

  رورة اقتصادیة لتنمیة المجتمع  تربیة الأسریة كضأولا : ال 

ور التربیة السریة عن طریــق التربیــة المقصــودة وغیــر المقصــودة فــي تحقیــق یتركز د

  تنمیة المجتمع من الناحیة الاقتصادیة في النقاط التالیة : 

تنمیــة قــدرات الشــخص فــي مراحــل العمــر المختلفــة علــى العطــاء والإنجــاز وتكــوین  -٤

بهــا الفــرد دة حــول العمــل والفــراغ وطبیعــة العمــال التــي یمكــن أن یقــوم اتجاهــات محــد

في كل مرحلــة عمریــة عــن الأخــرى وطبیعــة الأعمــال المرغــوب فیهــا والغیــر مرغــوب 

فیها والأعمال التي یمكن تفضــیلها علــى غیرهــا وطبیعــة الــدور الــذي یتقــوم بــه المــرأة 

ــزل وخارجــــه ــل المنــ ــر التعلــــیم والتخصــــص علــــى تغی ــــ ،داخــ ر الأدوار  والمراكــــز وأثــ

ویــتم هــذا كلــه مــن خــلال ســیاج ثقــافي  للشــخص فــي كــل مرحلــة عمریــة عــن الأخــرى

ــع  ــیج المجتمــ ــمها نســ ــي یضــ ــر التــ ــى آخــ ــي إلــ ــع محلــ ــن مجتمــ ــف مــ ــاعي یختلــ واجتمــ

وبناء علیه نجد اتجاهات ودوافع العمل عند البدو تختلف عنهــا عنــد   ،المصري ككل

ثقافیة التي تقــنن أنمــاط وســلوك الفــرد نــح القرویون والحضریون تبعا للخصوصیات ال

  .العمل والإنتاج  

إبراز قیمة العمل وأهمیته ســواء كــان لإشــباع حاجــات الإنســان أو لتحقیــق الــذات أو  -٥

لتحقیــق المكانــة ویــتم ذلــك مــن خــلال تبصــیر الأبنــاء عملیــا أو شــفهیا أو ســمعیا أو 
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ســـــیاج الثقـــــافي بصـــــریا مـــــن خـــــلال كافـــــة الوســـــائط التربویـــــة المســـــموح بهـــــا وفـــــق ال

فــالقروي قــد یصــطحب  ،لالــه الفــردوالاجتمــاعي للمجتمــع المحلــي الــذي یحیــا مــن خ 

الأبنــاء للحقــل وقــد یــذهب الطفــل للحقـــل وقــد یــذهب الطفــل لملاحقــة والــده أو أخـــوه 

الأكبــر فــي الحقــل أو لتوصــیل بعــض الطلبــات لــه كمــا قــد یــذهب الطفــل البــدوي فــي 

ــمیة ــراغ أو العطـــلات الرسـ ــات الفـ ــرامج أو  ،أوقـ ــتم مـــن خـــلال بـ ــاذج تـ ــذه النمـ ــل هـ مثـ

بـــرز الأدوار المختلفــة للأعمـــار المختلفــة ومــا هـــو مرغــوب وغیـــر تمثیلیــات قصــیرة ت 

 مرغوب من هذه الأنماط السلوكیة.

تساعد التربیة الأسریة على تغییــر نظــرة النــاس إلــى العمــل والعمــل علــى تطــویر  -٦

لــى استصــلاح الأراضــي ونلمــس هــذا فــي اتجــاه بعــض البــدو إ ،وتنمیــة المجتمــع

بعــد أن كــانوا لا یفضــلون  ،افــدة مــن الــواديوزراعتهــا والاعتمــاد علــى العمالــة الو 

ــر الشـــعیر ــون غیـ ــاط الزراعـــي ولا یزرعـ ــدو  ،العمـــل بالنشـ ــاء البـ ــد مـــن أبنـ ــل نجـ بـ

وقــد بــدأ بالفعــل التلیفزیــون فــي  ،أصبح لــدیهم خبــرات عالیــة فــي المجــال الزراعــي

تمس الجوانب الزراعیة وكیفیة زراعة المحاصــیل عمل سلسلة من الحلقات التي 

ومــة الآفــات ویقــوم بالتمثیــل ممثلــون محببــون لأبــاء القریــة وهــذا اتجــاه وكیفیــة مقا

 إیجابي في توصیل المعلومات الزراعیة في یسر وسهولة وعملیة.  

كما نلمس اتجاه بعض القــرویین إلــى الأعمــال الحرفیــة بعــد أن كــان العمــل الزراعــي 

لــى الــدول ط الــرئیس خصوصــا وأن معظــم العمالــة الزراعیــة التــي ســافرت إهــو النشــا

ــي  ــا فـ ــودة مارســـت عملهـ ــد العـ ــاولات وعنـ ــاء والمقـ ــال البنـ ــي مجـ ــد عملـــت فـ ــة قـ العربیـ

العمال التي مارسوها في البلاد العربیة وبهذا تغیرت النظــرة إلــى طبیعــة العمــل ومــن 

ــع والتحـــدیث ــا المجتمـ ــل یحتاجهـ ــت طاقـــات وقـــوى عمـ ــم تكونـ ــذه الأجیـــال  ثـ ــن هـ ولكـ

  رفع كفاءتها.  المتعاقبة تحتاج إلى برامج تدریبیة ل
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المســاعدة علــى التحدیــد الفاصــل بــین وقــت العمــل ووقــت الفــراغ ومفهــوم العمــل  -٧

ولهـــذا نجـــد طبیعـــة  ،والفـــراغ ودوافـــع الفـــراغ للفـــرد فـــي مختلـــف المراحـــل العمریـــة

إلــى أخــرى بــین   النشطة التي تمارس فــي وقــت الفــراغ تختلــف مــن مرحلــة عمریــة

ــة ــل العمریـ ــف المراحـ ــن مختلـ ــاث مـ ــذكور والإنـ ــیاج  الـ ــة السـ ــا طبیعـ ــؤثر فیهـ ــل تـ بـ

تختلــف فیمــا بینهــا ولهــذا نجــد الأعمــال،  ،جتمــع المحلــيالثقــافي والاجتمــاعي للم

، ویترتــب علــى ذلــك أن المجتمــع البــدوي والقــروي والحضــري  اختلافا واضــحا فــي

ات المختلفـــة أهمیـــة الوقـــت وكیفیـــة یعـــي أبنـــاء المجتمعـــات المحلیـــة ذات الثقاف ـــ

الفراغ بقصد استغلال طاقة الإنسان الخلاقــة فــي عجلــة إدارته بین العمل ووقت  

  التنمیة .  

تنمیــــة اتجاهــــات الأبنــــاء مــــن مختلــــف الأعمــــار ومــــن الجنســــین نحــــو اكتســــاب  -٨

المهارات الحرفیة والتدریب على ممارستها خصوصــا وأن هــذه الهوایــات الحرفیــة 

عنصـــر مهـــم فـــي الصـــناعات التقلیدیـــة فـــي كافـــة أنحـــاء العـــالم أصـــبحت تشـــكل 

بدأت تباع وتشترى وتــدر أرباحــا علــى أربابهــا بــل قــد تخــتص بهــا عــائلات دون و 

وقـــد تشـــاهد ذلـــك مـــن خـــلال أســـواق ومعـــارض الســـیاحة الدولیـــة وكیـــف  ،أخـــرى

كیـــــف أن هـــــذه  ،تعـــــرض المنتجـــــات التقلیدیـــــة التـــــي صـــــنعتها الأســـــر المختلفـــــة

عــن بر وتجسد عناصــر الثقافــة القادمــة منهــا وتعبــر أصــدق تعبیــر الصناعات تع

كیفیة إبداع افنســان فــي ضــوء مــوارد البیئــة المتاحــة وتعبیــره عــن البیئــة المحیطــة 

بـــه ونقلهـــا فـــي صـــورة ســـلعة إلـــى مختلـــف بقـــاع العـــالم والتـــي فـــي النهایـــة تشـــكل 

 وجــــدیر بالــــذكر أن جمهوریــــة ،عنصــــر جــــذب وتعــــارف بــــین الشــــعوب المختلفــــة

محلیــة البدویــة والقرویــة مصر العربیة ثریة بتراثهــا الثقــافي الخــاص بمجتمعاتهــا ال

والحضریة التي تختلف بیئاتها الطبیعیة والاجتماعیة ومن ثم تراثها الثقافي التــي 

ــدان  ــائحین مـــن مختلـــف بلـ ــا كعنصـــر جـــذب للسـ ــة فیهـ ــات التقلیدیـ ــده المنتجـ تجسـ
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 ،كاریة لهم ولذویهم في رحلة العودةتذ  كهدیةالعالم وحرصهم على اقتنائها سواء  

هلیــة والمؤسســات الرســمیة أن تشــجع الأســر المنتجــة لهــذه ونهیــب بالجامعــات الأ

أصـــبحت  المنزلیـــةالصــناعات الحرفیـــة ودعمهــا خصوصـــا وأن هـــذه الصــناعات 

كمــا أن  ،تشكل عنصر مهم من عناصر تنمیــة المجتمــع علــى المســتوى العــالمي

ســتقلل مــن فاقــد الطاقــة البشــریة لأبنــاء المجتمــع مثــل هــذه الصــناعات المنزلیــة 

 بل قد تسهم في حل مشكلة البطالة للمتعلمین من الجنسین .    ،لمینالغیر متع

تعویــــد الفــــرد فــــي مراحــــل العمــــر المختلفــــة علــــى انمــــاط التبــــادل داخــــل الأســــرة  -٩

وخارجهــا بــل علــى مســتوى المجتمــع ككــل وكیفیــة تبــادل وطبیعــة الســلع المتبادلــة 

د والمناســبات والوفــاة وأعیــاد المــیلا حكــالأفراهــا حســب مناســبات التبــادل واختلاف

وتوضـــح هـــذه الـــدروس الحقـــوق والواجبـــات والالتزامـــات  ،المختلفـــة فـــي المجتمـــع

المترتبة على عملیات التبادل وأثر ذلــك كلــه فــي ســهولة تــداول الســلع والخــدمات 

ــة ــاط المجتمعیــ ــي الأنمــ ــة فــ ــا ،ذات الثقافــــات المختلفــ ــا یحــ ــیل وبمــ ــى تأصــ فظ علــ

یادة مشــــاعر التواصــــل والتــــراحم العلاقــــات الاجتماعیــــة بــــین أبنــــاء المجتمــــع وس ــــ

 وبالتالي تساند وتكامل المجتمع المحلي في النهایة .  

ــة  -١٠ ــي المجتمعـــات الریفیـ ــان فـ ــة بمكـ ــن الأهمیـ ــا مـ ــریة لهـ ــة الأسـ إن دروس التربیـ

ــة وعم ــات المقایضــ ــى عملیــ ــع علــ ــراد المجتمــ ــدریب لأفــ ــي التــ ــریة فــ ــات والحضــ لیــ

ــاومة واخـــــتلاف تلـــــك العملیـــــات بعضـــــها عـــــن ا ــر الفصـــــال والمســـ ــبعض الآخـــ لـــ

ــا  ،واخــــتلاف الأســــس والمعــــاییر والقواعــــد التــــي تحكمهــــا وأهمیتهــــا والهــــدف منهــ

خصوصا وأن هذه العملیات تلعب دورا مهمــا فــي دفــع وتحریــك اقتصــادیات تلــك 

ــادة الأنمــــاط المجتمعیــــة المحلیــــة التقلیدیــــة وتســــهیل تــــداول الســــلع المخ  تلفــــة وزیــ

مثــل لتلــك المــوارد فــي ضــوء إمكانیــات منفعتهــا الزمانیــة والمكانیــة والاســتخدام الأ
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المجتمع المادیة والمعنویة وتدریبه على المعــاییر والأعــراف والقواعــد التــي تحكــم 

 ،مثل هذه العملیات حیه أنها تســاعد فــي إشــباع حاجــات ورغبــات أبنــاء المجتمــع

 في تكامل واستقرار المجتمع المحلي .  وهذا كله في النهایة یساعد 

ة ومن ثم أبناء المجتمع ككل على أســس عملیــات الإقــراض تدریب أبناء الأسر  -١١

وكیــف أن هــذه  ،والاقتراض في سیاق الأنماط المجتمعیة المحلیة المتباینــة ثقافیــا

وشــروط الإقــراض  ،العملیــات تختلــف حســب الثقافــة البدویــة والقرویــة والحضــریة

 كیفیـــــة ســـــدادها. ولـــــوائح الالتـــــزام فـــــي دفـــــع الحقـــــوق وكیفیـــــة حـــــلوالاقتـــــراض و 

ــة علـــى عـــدم الوفــــاء یتلـــك الحقـــوق وبـــالقطع ســـنجد هنــــا أن  ،المنازعـــات المترتبـ

طبیعــة الســلع أو المبــالغ النقدیــة محــل الإقــراض والاقتــراض تختلــف مــن مجتمــع 

 إلــى آخــر . ونلمــس ممــا ســبق أن عملیــات التنشــئة الاجتماعیــة تلعــب دورا مهمــا

ات المالیــة والعینیــة فــي في المحافظة على حقوق أبناء المجتمع والوفاء بالالتزام ــ

ــاعي  ــیاق الاجتمـ ــة حســـب السـ ــالیب تلـــك العملیـ ــتلاف أسـ ــددة واخـ ــدها المحـ مواعیـ

وما یهمنا هنا كیف أن هذه الدروس تساعد علــى   ،والثقافي في المجتمع المحلي

 الضیاع والسرقة ...إلخ .  الحفاظ على ثروة المجتمع وحمایتها من الإهدار و 

ى مســتوى المجتمــع المحلــي ككــل علــى أنمــاط تــدریب الأبنــاء داخــل الأســرة عل ــ -١٢

ــد فـــي المجتمعـــات  ــراف والعـــادات والتقالیـ ــي تقرهـــا الأعـ ــتهلاك المختلفـــة التـ الاسـ

الاســــتهلاك والادخــــار تختلــــف مــــن نمــــط  أنمــــاطوبنــــاء علیــــه نجــــد أن  ،المحلیــــة

ــر ــى آخــ ــي إلــ ــاط  ،مجتمــــع محلــ ــد أنمــ ــلع فنجــ ــة الســ ــالیب وطبیعــ ــتهلاك وأســ الاســ

بـــل تختلـــف أنمـــاط  ،ســـتهلاك الفـــردي ثـــم الجمـــاعيالمســـتهلكة تختلـــف حســـب الا

 الاستهلاك في المناسبات المختلفة كالأعیاد والمناسبات المختلفة . 
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بنـــاء علیـــه تـــؤدي العوامـــل الاجتماعیـــة والعـــادات والتقالیـــد دورا مهمـــا فـــي تحدیـــد 

ــات  ،أنمـــاط الاســـتهلاك والادخـــار ــاد إهـــدارا للمـــوارد فـــي المجتمعـ ولـــذلك نجـــد أن هنـ

ة التقلیدیــة واســتهلاك زائــد فــي المناســبات المختلفــة لإظهــار عوامــل المفــاخرة المحلی ــ

  .والمبادأة

ــالي   ــك  یــــؤديوبالتــ ــیل تلــ ــا فــــي تأصــ ــاة دورا مهمــ ــد والمحاكــ ــل التقلیــ عامــ

ن الأهمیــة بمكــان ونجد م  ،الأنماط الاستهلاكیة وعاداتها المختلفة على مدى السنین

لأهلیــــة والرســــمیة فــــي تلــــك المجتمعــــات أن یكــــون هنــــاك دورا للمؤسســــات التنمویــــة ا

المحلیة من خلال قصور الثقافة أو مراكز الإعلام إن وجــدت أو مــن خــلال البــرامج 

الزراعیــة مــن العمــل علــى محاولــة التعریــف بــأثر بعــض العــادات التــي تســاعد علــى 

ــوارد ا ــید الاســـتهلاك الزائـــد علـــى مـ ــتقبل وكیفیـــة ترشـ لمجتمـــع فـــي المجتمـــع فـــي المسـ

یطة وســـــهلة وتخاطـــــب ثقافـــــة ولكـــــن شـــــرط أن تكـــــون هـــــذه البـــــرامج بس ـــــالاســـــتهلاك 

  المجتمع.

یســهم فــي تقــدیم هــذه البــرامج أو المشــاركة فیهــا بصــورة أو بــأخرى قــادة وزعمــاء  

ه مثــل هــذه الأنمــاط المجتمعیــة أو الشــباب المــتعلم مــن الجنســین حتــى تجــد مثــل هــذ

ــأثیر حیـــث أن هنـــاك حقیقـــة جـــدیرة بالـــذكر و  هـــي أن التغییـــر فـــي البـــرامج صـــدى وتـ

النــواحي الثقافیــة أصــعب بكثیــر مــن التغییــر فــي أي نــواحي مادیــة وأن التغییــر فــي 

 العادات والتقالید الثقافیة یحتاج أمدا طویلا.  

 تعوید وتدریب الأبناء داخل الأسرة ثم علــى المســتوى المجتمعــي علــى الأنمــاط -١٣

الثروة وكیفیــة اســتثمارها الادخاریة وماهیتها وكیفیة الاحتفاظ بها والمحافظة عى 

وتنمیتها ولذلك نجد أن تلك الــدروس تختلــف مــن نمــط المجتمــع البــدوي عنــه فــي 

فالبدو لا یقبلون على التعامل مع البنــوك إلا   ،نمطي المجتمع القروي والحضري

البدو والذین یقطنــون فــي المنــاطق   في حالات نادرة مع ما یمكن تصنیفهم أشباه
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لأنهــا تكــون تحــت  ،ون أن تكــون مــدخراتهم تحــت أیــدیهمویفضــل  ،المتاخمة للمــدن

وقـــد تختلـــف أشـــكال  ،تصـــرف عواقـــل ومشـــایخ الأســـرة لهـــم حریـــة لتصـــرف فیهـــا

المدخرات في صورة ســلع زراعیــة أو ماشــیة أو قطعــان أغنــام أو شــراء أرض أو 

عكــس الحــال فــي  ،لمصــریة فــي أغلــب الأحــوالذهــب وكــذلك الحــال فــي القریــة ا

یـــث تعـــود الأســـرة الأبنـــاء علـــى شـــراء أســـهم فـــي المقصـــف المجتمـــع الحضـــري ح 

ــي ــتثمار  ،المدرسـ ــهادات اسـ ــندات أو شـ ــهم أو سـ ــراء أسـ ــوفیر أو شـ ــر تـ ــل دفتـ عمـ

ــذه  ــل هــ ــي مثــ ــأمین الشخصــ ــة أو التــ ــات الاجتماعیــ ــام التأمینــ ــي نظــ ــتراك فــ والاشــ

ا صــدى فــي دروس التربیــة الأســریة فــي المجتمــع الأنمــاط الادخاریــة لا تجــد له ــ

ن عادات المجتمع وتقالیده وأعرافه لا ترغب في ذلــك فالغیــب فــي البدوي حیث أ

علم االله ـ سبحانه وتعالى ـ وترفض تحدید الرزق وتنظر للتعامل مــع البنــوك بأنــه 

  أمر غیر مرغوب دینیا واجتماعیا ...إلخ .

ــالي وبنـــاء علیـــه نجـــد أن تلـــك المجتمعـــات  ــافر جهـــود كافـــة جهـــود الأهـ تتطلـــب تضـ

دور المؤسســات الأهلیــة والرســمیة ومختلــف الوســائط التربویــة التــي واقتناعهم أولا ثــم 

حیــث أن كــل  ،قد تؤثر في تلك الأنماط المجتمعیة وفقا لظــروف ووقــائع كــل مجتمــع

نمــــط مجتمــــع محلــــي یــــرى أن مــــا یقــــوم بــــه علــــى المســــتوى الفــــردي والجمــــاعي هــــو 

قــد تكــون هــو یعــیش حیاتــه فــي ســهولة ویســر وفقــا لطموحــات أبنائــه التــي ف  ،الصواب

جماعیــة فــي النمــاط المجتمعیــة المحلیــة التقلیدیــة أو الطمــوح الفــردي الزائــد للشــخص 

ولا یمكــن أن ننكــر أثــر المــدخرات فــي دفــع عملیــة  ،فــي المجتمــع المحلــي الحضــري

البطالــة وتــدهور التعلــیم التنمیــة ومشــروعاتها المختلفــة والمســاهمة فــي تخفیــف عــبء 

أن دروس التربیــة الأســریة ضــرورة اقتصــادیة والخــدمات والصــحة وهــذا یؤكــد كیــف 

لأنهــا تتنــاول الإنســان فــي مراحــل عمــره المختلفــة وتغــرس فیــه تلــك الأنمــاط الســلوكیة 

 جابیة التي تنتقل جیلا بعد جیل  الإی 
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الثــراء فــي النمــاط اختلاف دروس التربیــة الأســریة نحــو مفهــوم الملكیــة والفقــر و  -١٤

مــا تأصــله مــن أنمــاط ســلوكیة نحــو دوافــع المجتمعیــة المحلیــة المختلفــة وبالتــالي 

ــود  ــة والقیــ ــا المختلفــ ــة بأنماطهــ ــا والحقــــوق المترتبــــة علــــى الملكیــ ــة وأنواعهــ الملكیــ

المترتبة على أنواع الممتلكات المختلفة وبالقطع تختلــف نظــرة الأبنــاء مــن خــلال 

وبنــاء علیــه نجــد  ،یــة والثقافیــة لتلــك الأنمــاط الســلوكیةعملیــات التنشــئة الاجتماع

أنــواع الحقــوق والممتلكــات المترتبــة علیهــا تختلــف فــي نمــط المجتمــع المحلــي  أن

ونجـــد الأعـــراف التـــي تحكـــم أنمـــاط  ،البـــدوي عنـــه فـــي المجتمـــع المحلـــي القـــروي

ولكـــن فـــي النهایـــة المهـــم اســـتقرار  ،الملكیـــة تختلـــف مـــن نمـــط مجتمـــع إلـــى آخـــر

ــةالم ــا وكیفیـــ ــة أنواعهـــ ــات بكافـــ ــداء علـــــى الممتلكـــ ــدم الاعتـــ ــیانتها  جتمـــــع وعـــ صـــ

والمحافظــة علیهــا وحســن ترشــید اســتهلاكها بالأســلوب الأمثــل لأن هــذه المــوارد 

لیســت ملكــا لجیــل واحــد بــل هــي ملــك للأجیــال المتعاقبــة یجــدر الاســتفادة منهــا 

  جیلا بعد جیل .  

فــاق المأكــل والملــبس والمشــرب تنمیة الوعي الاستهلاكي في مختلف أوجه الإن  -١٥

لویـــات الإنفـــاق وكیفیـــة تحقیـــق موازنـــة بـــین الـــدخل وتـــدریب أفـــراد الأســـرة علـــى أو 

والتــدریب علــى البــدائل  ،الحقیقــي والقــوة الشــرائیة الفعلیــة وأوجــه الإنفــاق المختلفــة

ــة  ــات وكیفیـ ــات والرغبـ ــة الحاجـ ــد أولویـ ــعر المناســـب وتحدیـ ــة بالسـ ــلعة والخدمـ للسـ

م یجــــدر علــــى الأســــرة دفــــع أبناءهــــا للاشــــتراك فــــي جمعیــــات ومــــن ث ــــ ،إشــــباعها

افظة على البیئة وجمعیــات حمایــة المســتهلك ...إلــخ مــن الجمعیــات الأهلیــة المح 

التي تؤدي دورا في حمایــة المســتهلك والمحافظــة علــى رفاهیــة وقضــاء مصــالحه 

فالــدور الإنســاني غیــر الرســمي أصــبح  ،وحاجاته دون أدنــى اســتغلال أو احتكــار

یاســة الاقتصــاد الصدارة في ضبط حركة الأسواق واستقرار توازنها في ظــل س  له

 فلابد على الإنسان أن یضطلع بدور مهم في حمایة نفسه بنفسه .    ،الحر
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 -:ماعیة وخلقیة في تنمیة المجتمع  ثانیا : التربیة الأسریة كضرورة اجت

مــن خـــلال  وتبــرز أهمیــة دروس التربیـــة الأســریة كضـــرورة اجتماعیــة وخلقیـــة

  النقاط التالیة :  

بــین الأب (الــزوج) والأم (الزوجــة) وأن تكــون تحدید حــدود وطبیعــة العلاقــة   -١

هــــذه العلاقــــة مبنیـــــة علــــى روح التفـــــاهم والاحتــــرام المتبـــــادل والــــود والألفـــــة 

والبعد عن كل عوامل ونقاط الخلاف الجوهریة   ،والمحبة والتواصل والتراحم

وهنــا یتربــى الأبنــاء مــن الجنســین  ،العائلیــةالتــي تعكــر صــفو وصــفاء الحیــاة 

وافقــــة ولا یعــــانون مــــن أي أشــــكال الاســــري أو الخلافــــات فــــي ظــــل أســــرة مت 

العائلیـــــة التـــــي قـــــد تعصـــــف بكیـــــان الأســـــرة وتیـــــع الوقـــــت فـــــي الصـــــراعات 

   .والمنازعات العائلیة ویبعد الأب والأم عن دورهم الرئیس في تربیة الأبناء

وفــي إبــراز علاقــات لــذكور والإنــاث فــي التعامــل عــدم التفرقــة بــین الأبنــاء ا -٢

والحنــان ویجــدر أن یكــون الأب فــي تنشــئته لأولاده بصــیر فــي   الود والــدفء

عاملة الابن والابنة وكذلك الأم فلا تفرط في تــدلیل ابنهــا تحقیق العدل في م

خصوصا فــي مرحلــة الطفولــة المبكــرة حیــث نجــد الابــن   ،على حساب ابنتها

مــن الأب وكــذلك الابنــة تــرتبط بــالأب أكثــر مــن الأم إلــى  مــرتبط بــالأم أكثــر

خلـــق مشـــاعر غیـــر إیجابیـــة مـــن الأب والأم مـــن الأبنـــاء وهـــذا حـــد الـــذي ی ال

ــة بـــین الأجنـــاس یتطلـــب أن  ــة بطبیعـــة العلاقـ یكـــون الأب علـــى وعـــي ودرایـ

المختلفــة والأبعــاد النفســیة فــي هــذه المرحلــة المبكــرة وأن یــدعم العلاقــة بــین 

 ناث على أســاس مــن المــودة والرحمــة فــي توزیــع الأنصــبة علــیهمالذكور والإ

والطعـــام والملابـــس وأن لا یفـــرق بینهمـــا ولا یجعـــل أحـــد یعتـــدي  الحلـــوىفـــي 

حقــوق الآخــر فالاعتــداء علــى الحقــوق داخــل الأســرة هــو بدایــة إنــذار علــى 
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 ،الخطــر للاعتــداء مســتقبلا علــى حقــوق الآخــرین مــن أبنــاء المجتمــع ككــل

لأســرة فــي المراحــل المبكــرة ســیتولد عنــه فــي عدائیــة داخــل اووجــود مشــاعر 

 لكبر مشاعر عدائیة نحو أبناء المجتمع بل المجتمع ككل .  ا

یجابیة نحو الكبار داخل محیط الأسرة وخارجــه بــل علــى تنمیة المشاعر الإ -٣

والأخــوال والإخــوة الكبــار واحتــرام  مالأعمــاصــعید المجتمــع ككــل . كــاحترام 

تـــرام الأجـــداد مـــن الجنســـین كقیمـــة أساســـیة للتواصـــل اح و  ،المدرســـین واجـــب

وتدریب الأبناء علــى زیــارة الأقــارب ووصــل   ،حم بین الأجیال المتعاقبةوالترا

فمثـــل هـــذه الأمـــور ترفـــع الأحقـــاد وتزیـــل الضـــغائن وتقـــرب وتوحـــد  ،مالأرحـــا

 الخیر والرحمة والمودة والتسامح.القلوب على 

ة ات الجــوار ومشــاعر الصــداقة والزمال ــتنمیة المشاعر الإیجابیــة نحــو علاق ــ -٤

ــى  ــاء علــ ــدریب الأبنــ ــین وتــ ــود بــ ــرحم والــ ــى صــــلات الــ ــة علــ ــة المحافظــ كیفیــ

 .ن أهله في أحیان كثیرةفالجار أقرب للإنسان م  ،الجیران

تبــــرز أهمیــــة دروس التربیــــة الأســــریة فــــي إبــــراز وتوضــــیح عملیــــة الــــزواج  -٥

وكیــف  للجنسین خصوصا للأبناء في سن الزواج من حیث عملیة الخطوبة

ــتم وكیفیـــة التعامـــل مـــع الخطیـــب أو الخطیبـــة م ـــ ــرتین تـ ن جانـــب أفـــراد الأسـ

وطبیعـــة الحقـــوق والالتزامـــات الملقـــاة علـــى كـــل طـــرف نحـــو الطـــرف الآخـــر 

یعة الاختیار الزوجي وأسسه وتوضیح الأدوار المختلفــة   للطــرفین بعــد وطب 

الإنــاث الــزواج ومســئولیات الأطفــال وكیفیــة تــربیتهم ومــن مســئول عــن تربیــة 

وهــذا   ،ي للمجتمعــات المحلیــةوالذكور في ضــورء الســیاج الثقــافي والاجتمــاع

دعیم كلــه فــي شــأنه أن یســاعد علــى نجــاح العلاقــات الزوجیــة واســتمرارها وت ــ

 كیان الأسرة كركیزة ولبنة قویة في بنیان المجتمع ككل.



                                                        الاسرية                                      الدراسات     في  محاضرات       

 

 ٧٨

ل التربیة الأسریة من خلال الوسائط التربویة المختلفة توضح طرق الاحتفــا -٦

ب لمـــــا لأهمیتهـــــا فـــــي بالأعیـــــاد والمناســـــبات المهمـــــة كعیـــــد الأم وعیـــــد الح ـــــ

توضـــیح مكانـــة الأب والأم والأجـــداد مـــن الجنســـین وتوضـــیح نظـــرة الأدیـــان 

ویة جمیعهــا فــي مباركــة تلــك المكانــة وســموها ورفعتهــا وعلــى الجانــب الســما

لقــدوة الآخر یجب أن یعي الكبار الأب والأم والأجداد أن الطفل یرى فــیهم ا

لمظهر اللائـــق والالتــــزام والمثـــل العلــــى ومـــن ثــــم یجـــدر الظهــــور أمـــامهم بــــا

ــة العم ــدها فـــي المرحلـ ــیحاول تقلیـ ــة التـــي سـ ــلوكیة الإیجابیـ ــاط السـ ــة بالأنمـ ریـ

فــي الأبنــاء  لیتأص ــوهذا كله مــن شــأنه أن  ،المبكرة ثم یتشبث بها في الكبر

ــاعر ــاس بمشــ ــاهم والإحســ ــتقرار والتفــ ــاعر الاســ ــین مشــ ــرین  مــــن الجنســ الآخــ

ح بعیدا عن أنماط الكذب والریــاء والأمان والطمأنینة ولغة الصراحة والوضو 

للرؤســاء أو والنفــاق التــي قــد یظهرهــا بعــض الآبــاء أو الكبــار عبــر الهــاتف 

ثم إبــراز عكــس هــذه المشــاعر بعــد إتمــام المكالمــة   ،الأصدقاء للمجاملة فقط

مــــن الكــــذب وعــــدم أمــــام الأطفــــال وهنــــا یجــــد الطفــــل نفســــه محاطــــا بســــیاج 

 یل للآخرین.الصدق وانعدام مشاعر الوفاء والتبج 

ــین فـــي مختلـــف مراحـــل  -٧ التربیـــة الأســـریة ضـــرورة لتربیـــة الطفـــل مـــن الجنسـ

ة علــى أداء بعــض الأشــیاء لنفســه ثــم للأســرة وتشــجیعه علــى العمــر المختلف ــ

وبنــاء عیــه ســیتفاعل مــع الآخــرین   ،اب والعقــابذلك من خلال عملیــات الثــو 

ــدر ویحـــس بال ــئولیة والقـ ــل المسـ ــى تحمـ ــدرب علـ ــاعي ویـ ــدیر الاجتمـ ة علـــى تقـ

والصـــمود فـــي مواجهـــة الأزمـــات وأن یصـــبح  ،الإنجـــاز والرغبـــة فـــي العطـــاء

بــدلا مــن التســكع  ،ا القــدرة علــى المبــادأة واتخــاذ القــرارشخصیة دینامیكیة له

أو الجلــوس علــى المقــاهي او عــدم القــدرة علــى   ،على النواصي في الشــوارع

عنــاء وتضــحیة عــدم الإحســاس ب  ،ة أو التحصیل الدراسي لفترة طویلةالمذاكر 
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الوالدین في ســبیل تلبیــة رغبــاتهم وهــذا مــا یعانیــه الأســر مــن غالبیــة الشــباب 

وهــذا الشــاب لــه بعــض العــذر لأن الآبــاء قــد أخــذتهم الحیــاة العصــریة  ،الآن

مة في ضــوء والتقلید الأعمى للأسر الغربیة وتركوا الأبناء دون التربیة السلی 

ــد و  ــادات والتقالیـ ــة والعـ ــة الأصـــیلة التعـــالیم الدینیـ ــریة والعربیـ ــراف المصـ الأعـ

ول الأبنــاء ثــم وتركــوا الأبنــاء مــع موجــة الاتصــال الثقــافي الواســع وغــزو عق ــ

 الصبیة ثم الشباب مــن الجنســین بكــل مــا هــو جدیــد مــع التقــالیع والموضــات

هوا إلــى الأمركـــة أو ط الســلوكیة فــاتج فــي الملابــس وقصــات الشــعر والأنمـــا

ــة ــي  ،الغربنـ ــباب فـ ــاش الشـ ــامجتمفعـ ــع  عنـ ــة والمجتمـ ــفة خاصـ ــري بصـ المصـ

ــتمعهم ــة غربــــاء فــــي مجــ ــفة عامــ ــمعو یقولــــون ویفعلــــون  ،العربــــي بصــ  نویســ

أهمیــة  تبــرزوبنــاء علیــه  ،ویتعاملون بما لا یتفق مع ثقافتنا العربیة الأصــلیة

إعــادة تأهیــل ابنــاء دروس التربیــة الأســریة مــن خــلال البــرامج المتنوعــة فــي 

بقــات الاجتماعیــة المختلفــة للتعامــل وفــق المجتمع من مختلف الأعمــار والط

قـــــویض دعـــــائم فشـــــباب أمتنـــــا العربیـــــة مســـــتهدف لت  ،خصوصـــــیاتنا الثقافیـــــة

ضـــــاعه فبــــدا بموجـــــة الإدمــــان علـــــى مختلــــف المـــــواد المجتمــــع وإذلالــــه وإخ 

خل والخــارج وســیادة ثم بتدفق تیار الإرهــاب مــن الــدا  ،المخدرة بكافة أنواعها

ثــم طــاعون القــرن  ،عید المجتمــع ككــل موجة العنف داخل الأســرة وعلــى ص ــ

ســیة والإباحیــة العشرین الإیدز من خــلال دفــع الشــباب لممارســة الحریــة الجن 

ــة أو  ــوادي اللیلیــ ــواطئ أو النــ ــى الشــ ــراة علــ ــوادي العــ ــلال نــ ــن خــ ــاكن مــ الأمــ

س التربیـــة الأســـریة الخلویــة ومـــا خفــي كـــان أعظـــم . وهنــا تبـــرز أهمیــة درو 

افـــة الأجهـــزة الرســـمیة والشـــعبیة لمواجهـــة وتكـــاتف دور الأســـرة والمدرســـة وك

تربویــة مــن هــذه ذلك وفق طبیعة الدور المفروض أن تقــوم بهــا كــل مؤسســة 

 المؤسسات قبل فوات الأوان . 
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تنمیة اتجاهات الأبنــاء مــن الجنســین نحــو المشــاركة فــي الجمعیــات الأهلیــة  -٨

ن جمعیات أصدقاء البیئة والجمعیــات التــي تنمــي الفنــو   والتطوعیة خصوصا

فالمشــاركة مــن شــأنها أن تخلــق روح العمــل الجمــاعي  ،والنــوادي الریاضــیة

الــروح أصــبحت مفقــودة فــي مصــر إلــى حــد كبیــر ذه  وه  ،وروح العمل كفریق

فـــي كـــل المجـــالات وباتـــت تشـــكل عنصـــر مهـــم فـــي عرقلـــى الأداء المتمیـــز 

یة فیعمــل غالبیــة النــاس داخــل الأســرة وخارجهــا بــروح لأمورنا الحیاتیة والعمل

 فردیة .  

تعویـــد أفـــراد الأســـرة علـــى كیفیـــة إدارة الأزمـــات العائلیـــة أو العملیـــة فیجـــدر  -٩

الوســائط التربویــة الرســمیة وغیــر الرســمیة إبــراز المشــكلات مــن  علــى جمیــع

ــاذج خــــلال المسلســــلات أو الأ ــیح النمــ ــع توضــ ــال مــ ــبیل المثــ ــى ســ ــلام علــ فــ

ر نظــرة المجتمــع فمــثلا تغیی ــ ،یــة والســلبیة فــي إدارة كــل هــذه الأزمــاتالإیجاب 

إلى المرأة المطلقة وحسن معاملتهــا وعــدم التجنــي علیهــا والنظــرة إلیهــا بشــك 

فیجیـــب مســـاعدتها علـــى تخطـــي أزماتهـــا فـــلا یریـــد أحـــد أن یـــتعس  ،وفوخ ـــ

ط ولكن القدر أو النصیب قد یدفع الزوجین إلى الانفصــال ثــم الارتبــا  ،نفسه

 بآخرین لمواصلة حیاة أكثر استقرارا وسعادة . 

ـــاط الســــلوكیة ا -١٠ ــة الأســــریة ستســــاعد مــــن خــــلال تنمیــــة بعــــض الأنمـ لتربیــ

یة الســـلیمة ورفــع درجـــة وعـــي ت الصــح الصــحیة الســـویة فــي تأصـــیل العـــادا

قــد  من مختلف الأعمار بطبیعــة الأمــراض والأوبئــة والمیكروبــات التــيالفرد  

یفیـــة البعـــد عـــن الأنمـــاط الســـلوكیة والعـــادات یصــاب بهـــا وكیفیـــة العـــدوى وك

تــدریب الأبنــاء علــى عــدم  ،التــي تجعلنــا نصــاب بمثــل هــذه الأمــراضالســیئة 

عــدم البصــق  ،في الصنادیق المخصصة لهارمي القمامة في الشوارع وإنما 
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 ،عدم الجلــوس فــي الأمــاكن المغلقــة  ،عدم التبول في الشوارع  ،على الأرض

 ،لــى نظافــة الأمــاكن التــي یعــیش فیهــا الإنســانالمحافظــة ع ،عــدم التــدخین

مام لمــرات متعــددة خــلال الأســبوع ...إلــخ مــن العــادات التــي تجعــل الاســتح 

فـــــي ظـــــروف أكثـــــر صـــــحة وســـــعادة وإنمـــــا الفـــــرد ینمـــــو فســـــیولوجیا ونفســـــیا 

وهــذا لــه بعــض الآثــار الســلبیة مســتقبلا فــي عــدم الكفــاح  ،بإمكانیــات أســرته

ه الأســرة وعــدم تحمــل المســئولیة كاملــة كمــا هــو في الكد والمثابرة لتكوین هــذ

فـــي الشــاب والفتـــاة اللـــذان بــذلا قصـــارى جهـــدهما فــي تكـــوین الأســـرة  الحــال

نهــا فــي مســألة الــزواج جوانــب المادیــة وطغیاومــع إبــراز أهمیــة ال ،الصــغیرة

ــامیة وراء فكــــرة الــــزواج ــاعر النبیلــــة والســ ــدنا  ،غابــــت المشــ ــه وجــ ــاء علیــ وبنــ

نتائجها مستقبلا كزواج الفتیات من رجال فــي عمــر   تنازلات خطیرة ستظهر

لآبـــاء أو زواج بعـــض الشـــباب مـــن زوجـــات مطلقـــات أو أرامـــل أو مســـنات ا

رى فــي عــدم تــوافر أدنــى مقومــات الطامة الكب ــوهنا تكمن    ،لوجود شقة لدیهم

التوافــق الاجتمــاعي والنفســي بــین تلــك الأجیــال المختلفــة أو حتــى الطبقــات 

عظمـــة تجربـــة الـــزواج فـــي التـــوازن العمـــري بـــین أطـــراف العمریـــة المختلفـــة ف

فكیــــف  ،والتقــــارب النفســــي والتوافــــق الاجتمــــاعي والتقــــارب الثقــــافي ،لـــزواجا

شــریكة حیــاة لهــا  ي السن بلا تجارب مع شــریك أو یعیش شاب أو فتاة حدیث 

ونخشــى  ،فقیمة أي علاقة فــیمن یبــدأها معــا خطــوة بخطــوة  ،تجاربها السابقة

ممــا ه الحــالات فــي المســتقبل ظــاهرة مــع الحیــاة المتغیــرة أن تشــكل مثــل هــذ

 یكون لها أثرها الخطیر على استقرار الأسرة والمجتمع .  

 ة ثقافیة في تنمیة المجتمع  ور ضر ثالثا : التربیة الأسریة ك 
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ویمكــــن إجمــــال بــــرامج ودروس التربیــــة الأســــریة كضــــرورة ثقافیــــة فــــي تنمیــــة 

  المجتمع في النقاط التالیة : 

الغیــر رســمي ســتجعل ن دروس التربیة الأسریة من خلال التعلیم الرســمي و إ -١

ل الأفراد یكتسبون سماتهم الثقافیة المختلفة حیث لا یوجد فرد ما مــزودا بمث ــ

هــذه الأنمــاط وإنمــا یكتســبها مــن عملیــات الــتعلم التــي تصــاحب فتــرات النمــو 

ســـاب الثقـــافي أن ویســـتطیع الفـــرد نتیجـــة التعلـــیم المتـــراكم أو الاكت  ،المختلفـــة

وبهــذا فــإن الإنســان وحــده الــذي یســتطیع  ،یــتعلم وأن یعلــم الجیــل الــذي یلیــه

لتــي یمــر بهــا مــن إیجــاد هــذا التــراكم الثقــافي مــن خــلال التــراث والتجــارب ا

خلال مراحل حیاته ومن خلال السیاج الثقافي مــن خــلال تفریعاتــه العــادات 

و غیــر مرغــوب ومــا هــو لیــد والأعــراف تحدیــد مــا هــو مرغــوب ومــا ه ــوالتقا

ــا هـــو خطـــأ . وبنـــاء علیـــه ــلیة وصـــلات  صـــواب ومـ ــادات الأصـ تتأصـــل العـ

ضــد كــل قویــا  التــراحم والخیــر والتكافــل والتواصــل ویشــب المجتمــع صــامدا

الــذي تحــاول كــل أجهــزة المخــابرات الأجنبیــة والــدول  حمــلات الغــزو الثقــافي

عریقــة ولهــا مــن   الاستعماریة لتنفیذها في الــدول التــي لهــا حضــارات وجــذور

ــد الراس ـــ ــادات والأعـــراف والتقالیـ ــا العـ ــاهى بتراثهـ ــعوب تتبـ ــا شـ ــا یجعلهـ خة ممـ

الأجهــزة المعنیــة  وبناء علیه فإن دروس التربیة الأسریة عــن طریــق  ،الثقافي

قویـــــة ضـــــد كـــــل المیكروبـــــات الاجتماعیـــــة تمثـــــل مناعـــــة اجتماعیـــــة ثقافیـــــة 

المجتمــع وتقویضــه وإحبــاط والثقافیة والنفسیة التي یریــدون بهــا إصــابة كیــان 

  ارهم على النهوض بمجتمعهم وتحقیق تقدمه .  همة أبنائه وعزیمتهم وإصر 

ة والاطـــلاع وتكــــوین یجـــدر أن تشـــجع التربیــــة الأســـریة الطفـــل علــــى القـــراء -٢

ب ســواء قصــة أو طرائــف أو حكایــات حســب علاقــة وطیــدة بینــه وبــین الكتــا
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ة وترغیبــه فــي الاشــتراك المرحلــة العمریــة وتأصــیل تلــك العلاقــة مــع المدرس ــ

ــدقافـــي جماعـــة  عمـــل البحـــوث والملخصـــات والاشـــتراك فـــي المكتبـــة و  ءأصـ

اعدته فـــي النـــدوات والمحاضـــرات التـــي تقـــام مـــن خـــلال تلـــك الجماعـــة ومس ـــ

شـــراء الكتـــب وإهدائـــه بهـــا فـــي المناســـبات إن كـــان مهتمـــا ومحبـــا للاطـــلاع 

یـــدل دلالـــة  حیـــث أن اقتنــاء الكتـــب بــالمنزل ،حتــى یكـــون مكتبــة خاصـــة بــه

لطفــل یشــب علــى وجــود میــل نحــو كبیــرة علــى الاهتمــام بــالقراءة وســیجعل ا

وار البناء القراءة من جیل الكبار وهذا یساعد على تنمیة روح المناقشة والح 

في كثیر من الموضوعات ذات الاهتمام المشترك بــین الأجیــال ممــا یســاعد 

الثقافیــة بــین فكریــة و علــى تقریــب وجهــات النظــر المتباینــة وتضــییق الفجــوة ال

 الأجیال المختلفة

رامج التربیـــة الأســریة أن تشــجع أفـــراد المجتمــع داخــل الأســـرة یجــدر علــى ب ــ -٣

ؤسســـــاته الأهلیـــــة والحكومیـــــة وعلـــــى صـــــعید المجتمـــــع ككـــــل مـــــن خـــــلال م

والتصدي لمشكلة محو الأمیــة والتصــدي لمشــكلة التســرب الدراســي ومتابعــة 

م وتذلیل العقبات والأخذ بأیــدیهم فــي وتشجیعهم على مواصلة تعلیمه  الأبناء

 ط أو عدم الاكتراث بالمستقبل . فترات الإحبا

لإبـــداع أن دروس التربیـــة الأســـریة ستوضـــح كیفیـــة تبنـــي وتشـــجیع حـــالات ا -٤

ــب ــة مواهـ ــم تنمیـ ــن ثـ ــع ومـ ــعید المجتمـ ــى صـ ــرة وعلـ ــل الأسـ ــي  داخـ ــاء فـ الأبنـ

ــاهدة  ــراءة ومشـــ ــة وقـــ ــیقى والفنـــــون والآداب المختلفـــ ــعر والموســـ ــماع الشـــ وســـ

ع الحركــــــة الثقافیــــــة أعمــــــالهم وعرضــــــها علــــــى الجمعیــــــات المعنیــــــة بتشــــــجی 

ومن حسن الطالع أن مصر باتت مهتمــة إلــى   ،والإبداعیة الرسمیة والأهلیة

ــد ــة وا حــ ــة والثقافیــ ــة الفكریــ ــجیع الحركــ ــر بتشــ ــال كبیــ ــداعات الأطفــ ــة لإبــ لفنیــ
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 ،ولیــةوالشــباب مــن الجنســین مــن خــلال المهرجانــات واللقــاءات المحلیــة والد

ي مختلــــف مــــدن وقــــرى وتنشــــیط حركــــة قصــــور الثقافــــة ومراكــــز الإعــــلام ف ــــ

كالمهرجـــان الصـــیفي للقـــراءة للجمیـــع والأنشــــطة  ،جمهوریـــة مصـــر العربیـــة

والفنیـــة  ة التـــي تـــتم مـــن خلالـــه فـــي المـــدارس و الأعمـــال المســـرحیةالمتنوع ـــ

ــیقیة ...إلـــخ ــال الموسـ ــعر والأعمـ ــة والشـ ــابقات القصـ ــرة ،ومسـ ــوائز الكثیـ  والجـ

ــا لضـــرورة  التـــي رصـــدت لتشـــجیع تلـــك الإبـــداعات وهـــذا یعـــد إســـهاما حقیقیـ

ــف  ــن مختلـ ــاء مـ ــجیع مواهـــب الأبنـ ــي تشـ ــة فـ ــري والمدرسـ ــدور الأسـ ــاء الـ التقـ

تعلیمیــة خصوصــا وأن المــدارس المفتوحــة صــیفا للأســرة جمیعهــا المراحــل ال

وهذا یــدل دلالــة قاطعــة علــى أن مصــر بــدأت تــدرك أن الهــوة الحقیقیــة بیننــا 

 ن المجتمع المتقدم هوة ثقافیة یجب أن نتلافاها .  وبی 

یجــب أن تتنــاول بــرامج التربیــة الأســریة التــراث القــافي فــي الأنمــاط الثقافیــة  -٥

شكل هویتنا القومیة فــي إطــار العمومیــات الثقافیــة للمجتمــع المختلفة حتى تت 

مــع تشــجیع المحافظــة علــى الخصوصــیات الثقافیــة المحلیــة   ،المصري ككــل

هــــم أن هنــــاك لمجتمعــــات المحلیــــة البدویــــة والقرویــــة والصــــعیدیة الملأبنــــاء ا

 وعاء ثقافي عام في مقابل الثقافة الغربیة .  

 :في تنمیة المجتمع    نفسیة كضرورةرابعا : التربیة الأسریة   

ویمكن إجمــال دور التربیــة الأســریة مــن خــلال البــرامج المختلفــة كضــرورة نفســیة فــي 

  التالیة :   تنمیة المجتمع في النواحي

عیــة عــن النــواحي الجنســیة بــدلا مــن التربیــة الأســریة مــن خــلال الــدروس الوا -١

لمختلفــة ولا الهــروب مــن استفســارات الأطفــال أو الأبنــاء فــي مراحــل العمــر ا

یجد من یعطیه الإجابة الشافیة في محیط الأســرة أو المدرســة ســتنمي مــدراك 
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البیولوجیـــة وطبیعـــة النظـــرة م الأطفـــال والعلمـــاء بطیبیعـــتهم الجنســـیة وحاجـــاته

ــا إلـــى الجـــنس الآخـــر والتصـــر  ــاه كـــل منهمـ فات المفروضـــة مـــن الجنســـین تجـ

یــــة وبمــــا یحقــــق وهــــذا مــــن شــــأنه أن یخلــــق اتجاهــــات ســــلوكیة إیجاب  ،الآخــــر

ق التوازن الانفعــالي وخلــق شخصــیة متوازنــة الإشباع العاطفي والنفسي وتحقی 

  .  

هـــم الحاجـــات الأولیـــة والحاجـــات بـــرامج التربیـــة الأســـریة لهـــا أهمیتهـــا فـــي تف -٢

ــا وإشـــباعها بالأســـالیب المناســـبة لكـــل المكتســـبة للطفـــل وكیف یـــة التعامـــل معهـ

ســي مثــل تعریــف الأمهــات مرحلــة عمریــة حتــى لا یحــدث خلــل عضــوي أو نف

حدیثي الإنجاب بطبیعة الرضاعة الطبیعیــة وأهمیتهــا لنمــو الطفــل فســیولوجیا 

وكیفیة التعامــل مــع الرضــیع عنــدما   ،اضونفسیا والوقایة من العدید من الأمر 

تغییر ملابسه وكیفیة التعامل معه مــن جانــب أمــه والمحیطــین یصرخ وكیفیة  

صــیته اللتــین تعــدان إنتاجــا اجتماعیــا وأهمیــة ذلــك كلــه فــي تكــوین ذاتــه وشخ 

 ،یتكونان من تفاعل الإنســان مــع البیئــة المحیطــة فــي مراحــل العمــر المختلفــة

 ة الاجتماعیــة والنفســیة للفــرد فــي مراحــل طفولتــه لهــاوبنــاء علیــه فــإن الخلفی ــ

أهمیة فــي تحدیــد أنماطــه الســلوكیة وتفاعلــه الاجتمــاعي مــع الآخــرین وتحدیــد 

 وخارج الأسرة .   طبیعة علاقاته داخل

ــولاء  -٣ ــیم الــ ــیل قــ ــي تأصــ ــان فــ ــة بمكــ ــن الأهمیــ ــا مــ ــریة لهــ ــة الأســ ــرامج التربیــ بــ

ــل ــالمجتمع ككـ ــم بـ ــرة ثـ ــاء والارتبـــاط بالأسـ ــحیة  ،والانتمـ ــاعر التضـ ــة مشـ وتنمیـ

ومثــل هــذه المشــاعر النبیلــة  ،بــین الأجیــال المختلفــة والوفــاء والثقــة المتبادلــة

ــان الأســـرة ال ــاء فـــي أحضـ ــا الأبنـ ــایتمـــرس علیهـ ــر دفئـ ــة والمجتمـــع الأكثـ  ،دافئـ

ــة علیهــــا وصـــــیانتها  ــب المحافظــ وبنــــاء علیــــه فالأطفــــال والشــــباب أمانـــــة یجــ
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الســیئة للكبــار او ممــن یشــكلون رمــوزا   وتحصینها من كافة الأنمــاط الســلوكیة

لمجتمـــع حتـــى لا یفقـــدوا الثقـــة وتتبـــدل مشـــاعر الـــولاء والانتمـــاء كاذبـــة لهـــذا ا

ــاعر الاســـتهتار والازدراء وا ــدل مشـــاعر الوفـــاء والتضـــحیة بمشـ لاحتقـــار وتتبـ

 بمشاعر السلبیة واللامبالاة والإحباط .  

ربویــة الرســمیة والغیــر بــرامج التربیــة الأســریة مــن خــلال مختلــف الوســائط الت  -٤

ز قــیم القناعــة والرضــا عــن الــنفس وعــن الحیــاة رســمیة  لهــا أهمیتهــا فــي إبــرا

تعمیــــق مشــــاعر الطمــــوح وإبــــراز معنــــى الحیــــاة والإقبــــال علیهــــا و  ،والمجتمــــع

مثــل هــذه المشــاعر  ،كفاح لكي یحقق الفرد ما یصبو إلیهالسوي والصمود وال

لا تســـلط إلا علـــى الســـلبیات التـــي  افتقـــدها الكثیـــر مـــن شـــبابنا فباتـــت أنظـــاره

فــي حــین تغفــل إبــراز النمــاذج المشــرفة والإیجابیــة  ،عــلامتضــخمها وســائل الإ

ــة أو  ــن ناحیــ ــذا مــ ــع هــ ــي المجتمــ ــة فــ ــرفاء  والفعالــ ــأن الشــ ــباب بــ ــاس الشــ إحســ

والمتملقــین والمخلصــین مــن أبنــاء المجتمــع لا یجــدون فرصــتهم مــع الأفــاقین 

 وأعداء النجاح .  

راع ة الأســریة لهــا مــن الأهمیــة بمكــان فــي نبــذ مشــاعر الص ــإن دروس التربی ــ -٥

وخلق المنافسة الشریفة بین الأبنــاء أو بــین التلامیــذ بمــا یحقــق  ،داخل الأسرة

وأن تبرز ضرورة البعــد عــن مشــاعر الحقــد   ،نجاح والاستمرار فیهمزید من ال

وهـــذا یحـــدث مـــن خـــلال المســـاواة فـــي العواطـــف  ،والضـــغینة وتـــدبیر المكائـــد

لــب أن یكــون المجتمــع وهــذا یتط  ،حنان والاهتمام بین الأبناء من الجنســینوال

أكثــر عــدلا فــي الاهتمــام بالأطفــال والشــباب مــن الجنســین وتبنــي نبــوغهم فــي 

ــاب الریاضــــــیة المختلفــــــة ـ الفنــــــونم  ،الآداب ،ختلــــــف المجــــــالات فــــــي الألعــــ

غیـــر فعالـــة  ،الابتكـــارات العلمیـــة ـ حتـــى تخلـــق شخصـــیة قـــادرة علـــى المبـــادأة
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قــدیر الأســرة ومــن ثــم تحــس بأهمیــة وجودهــا وتحــس بت  ،محبطــة وغیــر فاشــلة

 تقدیر المجتمع .  

مـــــن مواجهـــــة إن دروس التربیـــــة الأســـــریة ســـــتمكن الفـــــرد ومـــــن ثـــــم الأســـــرة  -٦

ة ولكنهـــا ترجــع إلـــى عوامـــل الأمــراض الســـیكوماتیة التــي تعـــد أمراضـــا جســمی 

حــزن والخــوف والقلــق نفســیة تســببها مواقــف انفعالیــة متباینــة بــین الغضــب وال

ل الانفعالیـــة لهـــا أضـــرارها الجســـمیة علـــى والشـــعور بالـــذنب مثـــل هـــذه الأحـــوا

میــــة بمكــــان تقبــــل وبنــــاء علیــــه مـــن الأه ،الـــدورة الدمویــــة والجهــــاز الهضـــمي

الات الفرد في مختلف مراحله العمریــة المختلفــة ومســاعدته علــى التعبیــر انفع

ــق لـــه ــا یحقـ ــراحة وبمـ ــة وبصـ ــاعره بتلقائیـ ــق  عـــن مشـ ــه وتحقیـ ــن ذاتـ ــا عـ الرضـ

 التكامل في شخصیته .  

لتربیــة الأســریة لهــا أهمیتهــا فــي تأصــیل الطمــوح لــدى الفــرد فــي مختلــف إن ا -٧

لفــروق الفردیــة وفــي ضــوء مقومــات الشخصــیة المراحــل العمریــة فــي ضــوء ا

ــى ــدوة والمثـــل الأعلـ ــل ولدیـــه هـــدف  ،وفـــي ضـــوء القـ ــه یشـــب الطفـ ــاء علیـ وبنـ

ــوذج یح  ــه ونمـ ــى تحقیقـ ــعى إلـ ــهیسـ ــذى بـ ــن  ،تـ ــر مـ ونلمـــس الآن كیـــف أن كثیـ

اب لـــیس لـــدیهم طمـــوح ولا یجــدون قـــدوة أو مثـــل أعلـــى ونحـــن الأطفــال والشـــب 

الفضــائیة التــي تصــل إلــى مختلــف  الآن فــي عــالم ثــورة المعلومــات والقنــوات

 بقاع العالم . 

مــن الأهمیــة  ،إن برامج التربیــة الأســریة الشــفهیة والســمعیة والبصــریة ...إلــخ -٨

مــن العلاقــة  تعمیق المشــاعر النبیلــة وتأصــیلها بــین الجنســین بــدءابمكان في  

بـــین الابـــن والابنـــة وعـــدم التفرقـــة فـــي المعاملـــة وتنمیـــة العواطـــف والمشـــاعر 

والتفرقة بین مشــاعر الصــداقة والزمالــة والعلاقــات العاطفیــة وأن تكــون   النبیلة
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وث مــا لا هناك لغة حوار وتفاهم حول هذه المشاعر لعدم الخلط بینهما وحد

 یحمد عقباه .  

ــریة -٩ ــة الأسـ ــرامج التربیـ ــو  إن بـ ــع العضـ ــل مـ ــى التعامـ ــدرة علـ ــر قـ ــتجعلنا أكثـ سـ

ضـــوا صـــالحا للأســـرة المنحـــرف فـــي الأســـرة وكیفیـــة تقـــویم ســـلوكه وإعادتـــه ع

 ،والمجتمع بدلا مــن معاملتــه بقســوة وجفــاء وتعرضــه لمشــاعر النبــذ والاحتقــار

الإدمــان بــتفهم أعضــاء الأســرة  ولقد أثبتت التجربة أن التخلص من مشــكلات

في علاج أبنــائهم المدمنســن واحتضــانهم والصــبر علــیهم ومشاركتهم بإیجابیة  

 ومعاملتهم كمرضى ولیسوا مجرمین .  

لتربیة الأسریة الواعیة ستجعل الطفــل یبعــد عــن عملیــات التقلیــد امج اإن بر  -١٠

لفهـــم الأعمـــى والمحاكـــاة الغیـــر واعیـــة بـــل ســـتنمي لـــدى الطفـــل القـــدرة علـــى ا

 .  والاستیعاب وتنمیة دوافع الإنجاز والابتكار  

إن دروس التربیة الأسریة وبرامجهــا ســتجعل الأســرة بمختلــف أجیالهــا تفهــم  -١١

والمراهقــــة وطبیعــــة انفعــــالاتهم فــــي تلــــك المرحلــــة وحــــبهم وتعــــي فتــــرة البلــــوغ 

الاعتـــزاز بـــآرائهم إلـــى الحـــد الـــذي قـــد یبـــدون المعرضـــة مـــن  ،لتحقیـــق ذواتهـــم

جــب أن ینتبــه عارضة أو الاختلاف حتى یثبتوا أهمیة دورهم وهنا ی حیث لا م

ــي  ــیاتها فــ ــا خصوصــ ــة لهــ ــك المرحلــ ــأن تلــ ــرامج بــ ــق البــ الأم والأب عــــن طریــ

 ر المراهق أو المراهقة هذه المرحلة بسلام .  التعامل حتى یم

 كضرورة سیاسیة لتنمیة المجتمع    خامسا : التربیة الأسریة

لیــة ة كضرورة سیاسیة فــي تنمیــة المجتمــع فــي النقــاط التاتكمن أهداف التربیة الأسری 

  :  
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تنمیــة القــدرة لــدى الفــرد فــي مراحــل العمــر المختلفــة علــى اتخــاذ القــرار المناســب  -١

  وقف ومتطلباته .  وفق الم

تنمیــة مشــاعر الانتمــاء والــولاء والوفــاء للــوطن مــن خــلال أداء الخدمــة العســكریة  -٢

 دمة المجتمع .  للدفاع عن حدود الوطن والتفاني في خ 

ة من خلال حــق الانتخــاب لــدى الجنســین فــي تنمیة الرغبة في المشاركة السیاسی  -٣

 فع حق المواطنة.في المجتمع بدا سن الانتخاب لأداء كل فرد له القدرة

تـــــدریب الفـــــرد فـــــي مراحـــــل العمـــــر المختلفـــــة علـــــى آداب الحـــــوار والقـــــدرة علـــــى  -٤

لــرأي والقــدرة ى ممارســة حریــة االاســتماع والاســتیعاب للــرأي الآخــر والتــدریب عل ــ

   .على تحمل المسئولیة

تهیئــة المــرأة لممارســة حقوقهــا الاجتماعیــة والسیاســیة داخــل الأســرة وعلــى صــعید  -٥

وحقهــا الكامــل فــي الترشــیح للانتخابــات المحلیــة ومجلــس الشــعب   ،المجتمع ككــل

 والشورى وأداء دورها كعضو فعال في المجتمع .  

راحــل العمریــة فــي الاشــتراك فــي جمعیــات الخطابــة ترغیــب الفــرد فــي مختلــف الم -٦

 ،حافة المدرســــــیة وجماعــــــة الإذاعــــــة وجمعیــــــات المحافظــــــة علــــــى البیئــــــةوالصـ ـــــ

لتأصــیل الممارســة السیاســیة  ،بــات المهنیــة ...إلــخوالاتحــادات الطلابیــة ثــم النقا

ویمكــن هنــا التنویــه إلــى  ،الســلیموحریــة التعبیــر عــن الــرأي وتقبــل النقــد والحــوار 

ــوارات  أهمیـــة ــاءات والحـ ــغیر واللقـ ــان الصـ ــرامج مثـــل البرلمـ ــن بـ ــیة . ویمكـ السیاسـ

الإشـــــارة إلـــــى أهمیـــــة أنشـــــطة المنـــــاظرات والنـــــدوات والمحاضـــــرات التـــــي یقیمهـــــا 

ائي المكتبــات والصــحافة المدرســیة والأخصــائي الاجتمــاعي بالمــدارس فــي أخص ــ

خبــرة الفــرد فــي فمثــل هــذه الأســالیب تمكننــا مــن ثقــل    ،المراحل التعلیمیة المختلفــة
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ة محوریة لهــا رؤى فــي قضــایا مجتمعنــا مختلف المراحل العمریة وتكوین شخصی 

 .ومن ثم رؤى في القضایا المطروحة على الصعید الدولي

اعدة فــي ترســیخ قــیم الدیمقراطیــة وحریــة التعبیــر عــن الــرأي وضــمان كافــة مس ــال -٧

حقــوق الممارســة السیاســیة بحریــة داخــل وخــارج الأســرة دون التعــرض لأي أذى 

ــه وبأهمیـــة ــا علیـ ــه ومـ ــل  وأن یـــدرك المـــواطن مالـ ــعید الأس ـــدوره داخـ رة وعلـــى صـ

وبالتــــالي  شخصــــیة الفــــردوبنــــاء علیــــه تشــــبع دروس التربیــــة الأســــریة  ،المجتمــــع

 اقع. القضاء على مشاعر الخوف والقلق والهروب من الو 

  كضرورة أمنیة في تنمیة المجتمعسادسا : التربیة الأسریة  

تنمیــة رة أمنیــة فــي وتكمــن أهــداف التربیــة الأســریة الرســمیة والغیــر رســمیة كضــرو   

  : المجتمع في النقاط التالیة

أن الخــروج عــن قواعــد الســلوك تبصیر الأفراد من مختلف الطبقات العمریة ب ــ -١

ســـــمها المجتمـــــع لأفـــــراده أو التـــــي یحترمهـــــا المجتمـــــع بعـــــد الجمعـــــي التـــــي یر 

  انحراف أو جریمة .  

م الاجتماعیــة وبنــاء علیــه تحــدد أنمــاط الســلوك العــادي والســلوك الإجرامــي وفقــا للقــی 

، وبنـــاء علیـــه تختلـــف علیـــه لتـــي تختلـــف مـــن نمـــط مجتمعـــي إلـــى آخـــرالتـــي یراهـــا وا

أو المنحــرف مــا بــین الازدراء أو الاحتقــار   العقاب حسب نوع السلوك المجــرم  مراتب

 أو حتى السجن . 

ریة من خلال مختلف الوسائط التربویة في ظل ثــورة تبرز أهمیة التربیة الأس -٢

العنــــف والإدمــــان والاغتصــــاب والقتــــل وحــــوادث الســــرقة  الاتصــــالات وأفــــلام

بــــالإكراه المروعــــة فــــي إبــــراز أن هــــذه الأنمــــاط الســــلوكیة المنحرفــــة لا تقرهــــا 

ــاموس  ــى نـ ــا علـ ــل خروجـ ــیلة وتمثـ ــریة الأصـ ــا المصـ ــدنا وأعرافنـ ــا وتقالیـ عاداتنـ
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علیه تبعد عن المحاكاة والتقلید من جانب الأطفــال والشــباب   وبناء  ،المجتمع

 ،بمــا هــو غیــر مــألوف تمشــیا مــع القاعــدة النفســیة الممنــوع مرغــوب والشــغب

ولــــذلك تســــاعد تلــــك الــــدروس مــــن خــــلال البــــرامج الإعلامیــــة المختلفــــة مثــــل 

برنامج المواجهة وزیادة مساحة تدخل المتخصصین في العلوم الإنسانیة فــي 

ــة  ــة مناقشـ ــة وكیفیـ ــول الجریمـ ــائق حـ ــرمین حتـــى تجلـــي الحقـ ــرفین والمجـ المنحـ

  ها .  مواجهت 

تـــدریب الأطفـــال منـــذ الصـــغر علـــى الســـلوك المنبـــوذ كالاعتـــداء علـــى حقـــوق  -٣

علــى الإخــوة الــذي یمثــل اعتــداء علــى المجتمــع فــي مرحلــة تالیــة نبــذ مشــاعر 

یــف نمــط العنف والتعامل بقسوة بین أفراد الأسرة حتــى لا یصــبح الســلوك العن 

ى حقــوق بــاقي عــدم الاعتــداء عل ــ  ،سائد داخــل الأســرة ثــم تجــاه أفــراد المجتمــع

أفــــراد الأســــرة وممتلكــــاتهم لأن هــــذا یمثــــل بــــادرة لممارســــة هــــذا الســــلوك فــــي 

 المجتمع .  

التـــدریب والتبصـــیر مـــن خـــلال الوســـائط التربویـــة المختلفـــة بالســـلوك المنبـــوذ  -٤

قطیــع إســفنج الكراســي أو كســر كالاعتــداء علــى زجــاج المواصــلات العامــة ـ ت 

بالمدرســـــة أو الكتابـــــة علـــــى تكســـــیر الكراســـــي والمناضـــــد  ،خشـــــب الكراســـــي

ــلوك  ــن السـ ــد مـ ــو أبعـ ــا هـ ــكل مـ ــد تشـ ــلوكیة قـ ــاط السـ ــل هـــذه الأنمـ ــوائط مثـ الحـ

المنبــوذ إلــى ســلوك إجرامــي قــد یصــل بالطفــل أو الشــاب إلــى العقــاب المــادي 

 والحبس .  

تأصیل قیم الشهادة و الشهامة حیــث  إن دروس التربیة الأسریة ضروریة في -٥

تحـــث علـــى عـــدم كتمـــان الشـــهادة وتـــم تحدیـــد  إن التعـــالیم الدینیـــة الإســـلامیة

قواعدها وأسسها لما لها من أثر بالغ الأهمیة في اســتقرار العلاقــات وتوازنهــا 
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بین أبناء البشر وأن كتمان الشهادة وعدم الإدلاء بها عند طلب الشهادة مــن 

لحقــــوق واســــتقرار المجتمــــع ولــــذلك یعاقــــب علیهــــا القــــانون شــــأنها أن تهــــدر ا

یجــدر تــدریب الطفــل منــذ الصــغر علــى قــول الحــق والصــدق وهنــا  ،المصــري

 وأن یمثل الكبار له القدوة والمثل الأعلى في ذلك .  

المســـاعدة فـــي تأصـــیل العلاقـــة بـــین رجـــل القـــانون والشـــرطة والمـــواطن بغیـــة  -٦

مــــن والمــــواطن العــــادي بنــــاء علــــى إعــــادة التواصــــل والتفاعــــل بــــین رجــــل الأ

لمـــواطن العــادي واحتـــرام كیانــه وشخصـــیته وإعـــادة الثقــة ل الاحتــرام المتبــادل 

خصوصا وأن مقولة الشرطة الشهیرة "الشرطة في خدمة الشــعب" وهــذا یــأتي 

داخـــل الأســـرة وعلـــى صـــعید المجتمـــع مـــن خـــلال البـــرامج المختلفـــة ومشـــاهد 

ــل ــن أو الطفـ ــرور للمسـ ــل المـ ــاعدة رجـ ــهیل   ،مسـ ــي تسـ ــق فـ ــور الطریـ فـــي عبـ

 ،ثها فــي الشــارع وإعــادة الانضــباطفــي منــع الجریمــة قبــل حــدو   ،حركة المرور

ــارق فــــي بعــــض  ــاردة الســ ــة ومطــ ــدور الشــــعبي فــــي مواجهــ ــاهد الــ بعــــض مشــ

الأحیان . فمواجهة الجریمة لیست مسئولیة رجل الشرطة فقط وإنما المــواطن 

وآدمیــة مــع المــواطن وإظهــار  ل بــاحترامإبــراز وترســیخ ضــرورة التعام ــ ،یضــاأ

بإیجابیــة وإنســانیة مــع یتواصــلون  النمــاذج المشــرفة مــن رجــال الشــرطة الــذین

هنــا یشــب الصــغار مــع الصــور والنمــاذج الإیجابیــة الأمنیــة   ،المواطن البسیط

علیهــا  ویحســون أن النمــاذج الســیئة قلیلــة علــى العكــس ممــا هــو ســائد وبنــاء

 شارع المصري .  یعاد الانضباط الشعبي والرسمي لل

الأمنــــي وتبصــــیر أن دروس التربیــــة الأســــریة ضــــروریة مــــن خــــلال الإعــــلام  -٧

الأســـرة بكیفیـــة حمایـــة ممتلكاتهـــا ومـــاذا یـــتم عنـــد الســـفر لمـــدة طویلـــة وتـــأمین 

 الشقة ومحتویاتها . 
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، مع السارق، كیفیة التعامــل مــع المرتشــي، كیفیــة الإبــلاغ عــن الجــرائم  كیفیة التعامل

ــادي حــــو وكی  ــة تفــ ــرطة،فیــ ــام الشــ ــل فــــي أقســ ــة التعامــ ــارع، كیفیــ ــي الشــ ــف فــ  ادث العنــ

 والمطارات حتى لا یقع المواطن فریسة سهلة للنصب والاحتیال ...إلخ .  والجوازات 

وهــذا یــأتي بزیــادة المســاق الإعلامیــة الأمنیــة مــن خــلال البــرامج والمشــاهد التمثیلیــة 

ر رســمي مــع الرســمي والندوات والمحاضرات حتى یتواصــل الضــبط الاجتمــاعي الغی ــ

  ع .        وتتأصل قیم الأمن والأمان والطمأنینة في المجتم

  سابعا: دور الاسرة تجاه الطفل ذوي الاحتیاجات الخاصة

ان لقــول فــیمكن ا ذوي الاحتیاجــات الخاصــةوعن دور المجتمع فــي مســاعدة ورعایــة  

ربــي محـــدودة فــي الــوطن الع ذوي الاحتیاجــات الخاصــةالجهـــات الـــتي تهــتم برعایــة 

هــذه الفئــة یعـــد اســـتثماراً العــــد علـــى الــرغم مــن أن كــل جهــد أو مــال ینفــق علــى مثــل 

ولا نظـــن أن نتــــرك  ،وعائـــده أكبــــر بكثیـــر مــــن الإنفـــاق فــــي مجـــالات أخـــــرى ،هـــائلاً 

بــدون رعایــة یمكــن أن یكــون هــو الحــل الأمثــل  ذوي الاحتیاجــات الخاصــةالأطفــال 

أو بمعنــى  ،أن یكون بمثابــة إهــدار لطاقــة الأطفــال بل یمكن  ،لمشكلة هؤلاء الأطفال

وهــو الأمــر  ،ذا بــدون ســـوف یجعلهــم طاقــة عاطلــة وغیــر منتجــةأخــر فــإن تــركهم هك ــ

علــى حیـــن أن  ،الــذي ســینتج عنــه بالضــرورة أنهــم ســوف یكونــون عالــة علــى غیــرهم

رعــایتهم تجعــل مــنهم طاقــة منتجــة لا یعولــون أنفســهم فحســب بــل ویقــدمون إنتاجــا لــه 

  همیته الى غیرهم من أبناء المجتمع رعایـة .أ

  الخاصة تجاه ابنائهم  الاحتیاجاتذوى  سرةلأالتوجهات التربویة  

 ذوي الاحتیاجات الخاصــةهـناك بعـض التوجهات التربویة التي ینبغي لأسرة     

وتعمــــل علــــى الوفــــاء بمتطلباتــــه  ،الأخـــــذ بـهـــــا لكــــي تــــنفهم ســــلوكیات طفلهــــا وتقومــــه

ــةالتربویــــــة وال ــیة والجســــــمیة والاجتماعیــــ ــة  ،نفســــ ذوي الاحتیاجــــــات خاصــــــة وأن لفئــــ
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خصائصــها وظروفهـــا وصــراعاتها النفســـیة والتــي إذا أهملـــت تحولـــت هــــذه  ةالخاص ــ

ــات  ــى وجهـ ــة الـ ــهالفئـ ــع انحرافیـ ــدم المجتمـ ــوق تقـ ــد تعـ ــرضقـ ــى نعـ ــا یلـ ــبعض  ، وفیمـ لـ

  :التوجهات التربویة الأسریة

النمــو النفســي الســوى ویحقــق الصــحة تهیئــة الجـــو الأســـري الســوى یســاعد علــى  -١

لـــــو الأســـــرة مـــــن الاضـــــطرابات النفســـــیة وهـــــذا یتوقـــــف علـــــى خ  ،النفســـــیة للطفـــــل

وبـــین فالعلاقـــات الأســـریة بیــــن الطفــــل ووالدیـــه وبینـــه  ،والاجتماعیـــة والاقتصـــادیة

 أخوته وبین الوالدین أنفسهم.

النفســي، فالأســرة  الأســـرة فـــي ســـنوات حـــیاته الأولــى تــؤثر تــأثیراً بالغــاً فــي نمــوه -٢

ــو ا ــالحة للنمـ ــلیمة وصـ ــیة سـ ــة نفسـ ــر بیئـ ــعیدة تعتبـ ــي السـ ــميلنفسـ ـــي  والجسـ والعقلـ

ــل ــكلات لا  ،والاجتمــــاعي للطفــ ـــتعرض للمشــ ـــة الــ ــطربة ودائمــ ــرة المضــ ــا الأســ أمــ

ب سیاســـة عـــدم الثبـــات أو تســـتطیع أن تـــوفر لأبنائهـــا الجـــو النفســـي الملائـــم تجن ـــ

 الالتصاق.

شــأنهم شــأن الأطفــال الطبیعیــین یســتجیبون  لخاصــةذوي الاحتیاجات افالأطفال   

لتشـــجیع تجنــــب المواقـــف التـــي ثبــــت بالتجربـــة أنهـــا تثیــــر لأي مـــؤثر كالمـــدیح وا

ــب الطفـــل  ــات الخاصـــةغضـ ــتلاف وجهـــات  ذوي الاحتیاجـ ــب اخـ ــه تجنـ وانفعالاتـ

النظر بین الوالدین في معاملة الطفل ولا سیما حین یكون الاختلاف كبیراً حیــث 

لــى الحمایـــة الـــزائدة والآخـــر نحــو الضـــغط علــى الطفـــل بالطلبـــات یتجــه أحـــدهم ا

  وهنا یظل الطفل في حالة دائمة من عدم النضج في جمیع الجوانب .  ،ةالعنیف

ــل  -٣ ــة الطفـ ــي معاملـ ــونة فـ ــاب والخشـ ــرق العنـــف والعقـ ــات تجنـــب طـ ذوي الاحتیاجـ

ذوي ، ومحاولــــــة ضــــــبط الســــــلوك المضـــــطرب للوالــــــدین تجــــــاه طفلهــــــم الخاصـــــة
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وهــــو الســــلوك النــــاتج عــــن إحساســــهم بالــــذنب أو الــــنقص  ت الخاصــــةالاحتیاجــــا

 تجاهه .  

تدریــــب الوالدیــــن علــــى طــــرق تعـــدیل الســـلوك الـــذاتي وبالتـــالي ســـیتعلمون كیـــف  -٤

یعدلون من الأســالیب التــي یتفــاعلون مــن خلالهــا أطفالهــا ومــن ثــم یمكــن إحــداث 

ــدى أبنـــــائهم  ــلوك لـــ ــكال الســـ ــي بعـــــض أشـــ ــحة فـــ ــة واضـــ ــرات ذات دلالـــ ذوي تغیـــ

 .الاحتیاجات الخاصة

ــة إن  -٥ ــة والبدنیــ ــحیة والاجتماعیــ ــة الصــ ــاه  الرعایــ ــع تجــ ــرة والمجتمــ ــئولیة الأســ مســ

المعاق تتمثل في الأنشطة والفعالیات والخدمات التالیــة : تقـبـــل ظـــروف الإعاقـــة 

والبعد عن الخجل الاجتماعي ومساعدة الأسـرة لطفلها المعاق في الاســتفادة مــن 

ي تقــدم للمعــاقین مــن قبــل المؤسســات والهیئــات المعنیــة بــالأمر كافة الخدمات الت 

 الأسرة لطفلها المعاق في الدمج بالمجتمع .   مساعدة

نشــر الــوعي بــین الأســر  -تــوفیر الأجهــزة المعنیــة وصــیانتها والمحافظــة علیهــا   -٦

ــادیة  ــق النــــدوات الإرشــ ــاقین عــــن طریــ ــالمراكز  -عــــن الإعاقــــة والمعــ ــام بــ الاهتمــ

 .افیة والاجتماعیة للمعاقینالریاضیة والثق

معــاقین بهــا وتزویــدهم بالمــدربین تشــجیع المؤسســات الخاصــة علــى توظیــف ال  -٧

مشــاركة المعـــاق فــي كافــة  -المتخصصــین فــي مجــال تأهیــل وتوظیــف المعــاقین 

ــا المؤسســـــات والهیئـــــات داخـــــل  الفعالیـــــات والأنشـــــطة والمناســـــبات التـــــي تنظمهـــ

نظمـــات والهیئـــات العالمیـــة التـــي ترعـــى المجتمـــع . التعـــاون مـــع المؤسســـات والم

  المعاقین.  شؤون

  : اتمع والمدرسة تجاه الطفلدور الأسرة و
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ذوي والافتخار بأعماله . تقـــبل الطفــل   ،تشجیعه على هوایاته وتحقیق رغباته

ذوي تـــــــوفیر الرعایـــــــة والتأهیـــــــل وإعـــــــادة التعلـــــــیم للطفـــــــل ، ب الاحتیاجـــــــات الخاصـــــــة

  . الاحتیاجات الخاصة

ك الطفــل المعــاق بالحنــان والحــب الرعایــة مــع الاهتمــام بكــل أمــوره . تل ــ تعویـــض -١

 المشكلة بواقعیة .

 بأنه منبوذ. ذوي الاحتیاجات الخاصةالـرعایة والاهتمام حتى لا یشعر الطفل   -٢

فــي المشــاركة الاجتماعیــة   ذوي الاحتیاجات الخاصــةإتاحـة الفرصـة أما الطفل    -٣

 مع الأصدقاء خارج الأسرة . 

شــاف وتــوفیر الرعایــة الطبیــة والمســتمرة والاكت  وإرشــاده،عمــل علــى توجیهــه ال - -٤

 .المبكر لأي مضاعفات

  .ذوي الاحتیاجات الخاصةتوفیر الكوادر البشریة ذات الخبرة في العمل مع    -٥

  : طرق التربية الأسرية لذوى الاحتياجات الخاصة 

ــالممیزات  ــة بـــــ ــذه الطریقـــــ ـــة الطفـــ ـــــ التالیـــــــة:وتخـــــــتص هـــــ ـــدم دراســـــ ذوي ل عـــــ

ج تطبیـــق الــــبرامو  لـــة " منفصـــلة عـــن بقیـــة أفـــراد أســـرته،" كحا الاحتیاجـــات الخاصـــة

، ثم داخل الأسرة بإشراف ومساعدة أحــد المــربین العلاجیة التربویة في محیط خاص

إشـراك مختلف أفراد الأسرة بصفة تدریجیة في برامج التأهیل أو التعلــیم   ،المختصین

  فهي :أما مراحل تطبیق هذه الطریقة  

 جـــتها وتشــخیص وفیهــا یــتم تحدیــد نوعیــة الإعاقــة ودر   ،مرحلة التشخیص الأسـرى

ــل  ــة تقبــ ــرة مثــــل درجــ ــراد الأســ ــها مختلــــف أفــ ــاكل التــــي یعیشــ ــات المشــ ذوي الاحتیاجــ
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درجــة  ،قــدراتهم وحاجــاتهم الخاصــة  ،نوعیة العلاقــات بــین كــل أفــراد الأســرة  ،الخاصة

 .اندماجهم في الحي أو المجمع السكاني

   حلة التدخل المكثف خارج الأسرة وتنقسم الى :مر  

ـة أو وتتمیز هذه المرحلة بتــدریب مجموعــة ضــیقة مـــن ثـلاث ــ ،ةالملاحظة المنظم  -أ 

مخـــــــتص علـــــــى أســـــــالیب الملاحظــــــــة المنظمـــــــة  خمســـــــة أولیـــــــاء بمســـــــاعدة مربـــــــى

ــاً  ــتها جماعیـ ــدیو ومناقشـ ــرطة فیـ ــك بعـــرض أشـ ــأتي حصـــص  ،والموضـــوعیة وذلـ ــم تـ ثـ

من طــرف كــل ولــى  ذوي الاحتیاجات الخاصةة لسلوكیات الأطفـال الملاحظة الفردی 

ــتها یتـــدرب  –ه علـــى حـــد ـــص ومناقشـ ـــذه الحصـ ـــجیل هـ ــى  الـــوليومـــن خـــلال تسـ علـ

  معین أو حصة .  تربويملاحظة سلوكه الشخصي وسلوك طفله في نشاط  

حیــــث یقــــوم كــــل ولــــي بتطبیــــق نشــــاط تربــــوى أو  ،تبــــادل الأمــــور بــــین الأولیــــاء -ب

دیو ثم تتم مناقشة هــذه الأنشـــطة المســجلة فــي جهــاز فی ــ ،ـع طفـل ولي أخرترفـیـهي م

  والهدف.  ،بصفة جماعیة

الأساســـي هـــو إشــعار أولیــاء الأمــور بأهمیــة انعكــاس الانفعــالات والأفكــار المســبقة 

  على مردود العمل التربوي .

ر وذلــك بهــدف تــدریب أولیــاء الأمــو   ،رصد أبرز المشاكل السلوكیة وتشخیصها  -ج 

علــــــى ملاحظــــــة ورصــــــد المؤشــــــرات الســــــلوكیة التــــــي تــــــؤدي بالطفــــــل الــــــى بعــــــض 

لاضطرابات السلوكیة مثل : متى یحجم الطفـل عـن مواصــلة العمــل ؟ متــى یتشــتت ا

انتباهه ؟ ما الحالات الـتي ینفعل فیها الطفل ؟ ولماذا ؟ ما عناصر المحیط المــؤثرة 

سرة حیث یقــوم المربــي بزیــارات في الاضطرابات السلوكیة ؟ مرحلة العلاج داخل الأ

  .تیاجات الخاصةذوي الاح منتظمة إلـى أسـر الأطفال  
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ــاكل الأساســــیة التــــي یتعــــرض لهــــا مختلــــف أفــــراد الأســــرة فــــي  وتحلیــــل المشــ

ثــم یتفــق علــى خطــة  ،ذوي الاحتیاجــات الخاصــةمعــاملاتهم وتصــرفاتهم مــع الطفـــل 

أو مهام معینة بصــفة تدریجیــة ویتعهد كل أفرادها للقیام بأنشطة    ،عمل داخل الأسرة

ویقتصــر دوره علــى الإشــراف  ،خــل الأســرةثــم یقــل عــدد زیــارات المربــى دا ،ومنظمــة

  والتصمیم بصفة دوریة .
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  الرابععلي الفصل   اسئلة

  

ــؤال   ــة  الاولالس ــن الناحي ــع م ــاء اتم ــرة في بن ــن دور الاس ــم ع : تكل

  ية والأخلاقية والاقتصادية؟عالاجتما

---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------  

ــؤال   ــانياالس ــاءلث ــة الأبن ــرة في رعاي ــار دور الاس ــاول باختص ذوى    : تن

  الاحتياجات الخاصة؟

---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------- 
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  المراجع العربية والأجنبية 

  أولا: المراجع العربية 

، دار قبــاء للطباعــة والنشــر الأســري): العنــف ١٩٩٩حلمــي( إســماعیل إجــلال -٨

 والتوزیع، القاهرة.

ة الاسرة في ظــل تحــدیات العصــر الرقمــي، مجل ــ أسماء فتحي السید علي:  دور -١

م، ص ٢٠١٥كلیــة التربیــة،  ، جامعــة المنوفیــة،٤، والعــدد٣٠كلیــة التربیــة، مجلــد 

  .٤٩٢ -٤٦٣ص 

امام مصطفي سید، محمود محمد امــام: نمــوذج متعــدد الابعــاد للعمــل مــع اســر  -٢

، التلامیذ ذوي الاحتیاجــات الخاصــة، ورقــة عمــل مقدمــة الــي منتــدي حقــوق الطفــل

تــرة لفقــة الذهنیــة بــین الرعایــة والتجنــب" فــي االمؤتمر العربي الثامن بعنــوان " الإعا

 جامعة أسیوط. ٢٠٠٤دیسمبر  ١٦-١٢٥من 

والمدرســة  الأســرة): العنــف المدرســي بــین ٢٠٠٥امیمــة منیــر عبــد الحمیــد ( -٩

 وزیع، القاهرة.والمجتمع، دار السحاب للنشر والت

): ظاهرة العنف السیاســي فــي الــنظم العربیــة، ١٩٩٠(براهیمتوفیق حسنین إ -١٠

 ة الانجلو المصریة، القاهرة.مكتب

رونالد كوراروسو وكولین اورورك: تعلــیم ذوي الاحتیاجــات الخاصــة" كتــاب لكــل  -٣

ة المعلمــین"، ترجمــة احمــد الشــامي، الجــزء الثــاني، القــاهرة: مركــز الاهــرام للترجم ــ

 .١٧٦-١٤٩م، ص ص٢٠٠٣والنشر، 

ســة للحــد ): تفعیل الدور التكاملي بین الأســرة والمدر ٢٠١٨سیسي احاندو ( -١١

، أكادیمیــة مجلــة الجامعــةمــن ظــاهرة التنمــر لــدي تلامیــذ المرحلــة الابتدائیــة، 

 .٣٤-١)، ص ص ١)، العدد(٢١القاسمي، فلسطین،مجلد(
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 ١٠١

ــین ( -١٢ ــیم حسـ ــد العظـ ــه عبـ ــاغبة٢٠١٠طـ ــرامج المشـ ــتراتیجیات وبـ ــي  ): اسـ فـ

 .١، دار الوفاء لدنیا الطباعة، طـالإسكندریةالتعلیم، 

بــــالتنمر  ): المنــــاخ المدرســــي وعلاقتــــه٢٠١٦عبــــد الحــــاكم ( فــــؤادمحــــرم  -١٣

الخاصــة)،  –الإعدادیــة( الحكومیــة  ةالمدرســي لــدي عینــة مــن تلامیــذ المرحل ــ

)، ٢٢كلیــة التربیــة، مجلــد(  -، جامعــة حلــوانمجلة دراســات تربویــة واجتماعیــة

 .٧٠٨-٦٦٥)، ص ص ٣العدد(

ســرة م الامحمد خلیــل الرفــاعي: دور الاعــلام فــي العصــر الرقمــي فــي تشــكیل قــی -٤

والثــاني، مجلــة جامعــة دمشــق،   ل، العــدد الأو٢٧تحلیلــه"، مجلــد  ةالعربي "دراس

 م.٢٠١١دمشق، 

محمد یسري إبراهیم: التربیة الاسریة وتنمیة المجتمع، سلسلة الاسرة التربویة،  -٥

 .١٤٣-١١٧، ص ص ١٩٩٧ء الثالث، الإسكندریة، الجز 

اختـــراق الحـــاجز فـــي  مركـــز الدراســـات الاســـتراتیجیة: دور مؤسســـات التعلـــیم -٦
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