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 مقجمة

نحاكؿ في بجاية ىحه السادة أف نمقي الزػء عمى التصػر التاريخي لمجراسات في عمع الشفذ الارتقائي 

البيػلػجية في عمع الارتقائي في الفرل الأكؿ ثع تتبعو كسػؼ نقػـ بعخض لمتصػر التاريخي لمجراسات 

ثع نعخض في الارتقائي التصػر التاريخي لمجراسات الشفدية في عمع الشفذ  بعخض في الفرل الثاني

الفرل الثالث العػامل السؤثخة في الارتقاء البيػلػجي كالشفدي ثع نقجـ في الفرل الخابع مطاىخ الارتقاء 

الجشيشية بسا يتزسشو مغ جانب بيػلػجي ىاـ ثع نقجـ في الفرل الخامذ عخض لسطاىخ في السخحمة 

الارتقاء البيػلػجي كالشفدي في مخحمة السيج كتسثميا الدشة الأكلى مغ العسخ ثع نقجـ في الفرل الأخيخ 

 .مطاىخ الارتقاء في مخحمة الصفػلة السبكخة أك كسا يصمق عمييا بعس العمساء ما قبل السجرسة 

كنأمل مغ خلبؿ ىحا السشيج أف نغصى متصمبات السادة في  الفرل الجراسي الأكؿ كبسا يخكد عمى 

مطاىخ الارتقاء البيػلػجي كالعػامل السؤثخة في ىحا الارتقاء مع محاكلة لخبط الارتقاء البيػلػجي 

ادة العمسية لسادة عمع أمميغ أف يحقق ىحا السشيج أىجاؼ الس بيشيسا بالارتقاء الشفدي كالتأثيخ الستبادؿ

 الشفذ الارتقائي في الفرل الجراسي الأكؿ.
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 الفصل الاول
 الخطىر الخاريخي للدراساث البيىلىجيت 

 في علن النفس الارحقائي
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تيتع الجراسات البيػلػجية بالجانب العزػي في الارتقاء مغ مشصمق السدمسة الاساسية التي تقػـ عمييا 

نقػـ بو مغ سمػؾ  كأو حيث تعتبخ أف ما نفعم متعستمظ الجراسات  في نطختيا للئنداف ككائغ حي 

أك تفكيخ أك أي نذاط إنداني يعج ذا أساس في بشيتشا العزػية لحلظ يكػف التخكيد في ىحه الجراسات 

الجػانب الجاخمية في الإنداف كتديخ الجراسات في اتجاىيغ داخمييغ أساسييغ بالشدبة لمكائغ الحي  ىعم

أك بعبارة أخخى يخكد الاتجاه البيػلػجي عمى  كبشية الكائغ الحي ئوكىسا الأصػؿ الػراثية لمدمػؾ كارتقا

 مػضػعيغ رئيديغ ىسا: العلبقة بيغ الشفذ كالجدع كتأثيخ الػراثة عمى الدمػؾ .

كقج كانت الجراسات في القخف الدابع عذخ تشحي مشحا فمدؽيا حدب الاتجاه الدائج حيث لع يكغ ىشاؾ 

كلحلظ نجج أف الاتجاه الفمدفي في الجراسات  ؾآنحاكجػد لعمع الشفذ كفخع مغ فخكع السعخفة السدتقمة 

كاف ىػ الدائج ك خيخ مثاؿ لحلظ الفيمدػؼ الفخندي ريشيو ديكارت كالحي أىتع بالقزايا الفمدؽية 

بالصبيعة الإندانية كقج حاكؿ أف يػفق بيغ شبيعة الجدج السادية ، كالصبيعة غيخ السادية لمشفذ  الستعمقة

لة ، إلا أف ديكارت كاف آفي تخكيبو جدع الحيػاف فكلبىسا في الأساس  كأعتقج أف جدع الإنداف يذبو

يعتقج بأف للئنداف أيزا نفدا أك ركحا تتفاعل مع الجدج مغ خلبؿ غجة صغيخة في الجماغ تدسى 

 كتاببالغجة الرشػبخية كقج ضمت الفكخة الدابقة لجيكارت سائجة حتى القخف الثامغ عذخ حيثسا ضيخ 

 ً  كالحي أكج ؼيو أف الشفذ ىي العقل، كأف الجدع "التاريخ الصبيعي لمشفذ"بعشػاف  جػلياف دً لامتخ
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بقػة،  بآرائوحتجاجا عشيفا كلكشو تسدظ حا اليذ سػي آلة مثمسا قاؿ بأف العقل جدء مغ الجدع كسبب ى

 1رغع اضصخاره لسغادرة فخندا. 

الحي أراد أف يثبت أف الػعي كضيفة لمجماغ مثمسا أف اليزع كضيفة  ثع تبع دً لامتخى الصبيب كابانيذ

 لمسعجة مبخىشا عمى ذلظ بأف ضحايا السقرمة يفقجكف الػعي بعج ضخب أعشاقيع.

ثع جاء الصبيب بػؿ بخكکا ليجلل عغ شخيق تذخيح جثث السػتى أف الدبب في عجـ القجرة عمى الكلبـ 

ماغ . كلقج كاف البخىاف عمى تحجيج مخكد الػضيفة الخصػة يخجع إلى خمل يحجث في مخكد معيغ بالج

في السػاقف فبجلا مغ اعتبار الدمػؾ محكػما بشفذ لا مادية  يالتجريجاللبزمة لتصػيخ الأفكار كالتغيخ 

أصبحت الشطخة الحجيثة إليو تخى أف لو أساسا عزػيا كقج كانت ىشاؾ إسيامات كثيخة لعمساء آخخيغ 

أف ما سبق كاف عبارة عغ أمثمة  العالع حػؿ نفذ السدمسة كالفكخة الدابقة الامغ أقصار مختمفة في 

 لمسشصمقات الأساسية للبتجاه العزػي في دراسة الدمػؾ مغ حيث تشاكؿ البشية العزػية للئنداف .

الثاني ك الخاص بتشاكؿ دكر الػراثة في الدمػؾ فقج كاف التصػر في ىحا الاتجاه تجريجيا  الاتجاهأما 

حيث كاف الاعتقاد لجى الشاس في القخف الثامغ عذخ أف كل نػع مغ أنػاع الكائشات الحية، قج خمق 

 خمقا مختمفا كمدتقلب عغ الآخخ كرغع ذلظ كانت ىشاؾ مؤشخات تخجع عجـ صحة ىحه الأقػاؿ.

                                 
 بمصر .  ۳۹۹۱غازی . ليبيا طبعة أولى اتجاىات علم النفس الدعاصر ، وليام کلاسمان و أخرون .ترجمة عبد الله محمد عريف مراجعة د. بشير اليبانی منشورات جامعة فاريونس . بن 1
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مغ أنػاع  4000نذخ عالع الأحياء ليشػس فيخست مرشفاً يحتػي عمى أكثخ مغ  1735سشة في 

الشبات كالحيػاف ككرد في ترشيفو السشطع ما يذيخ إلى كجػد صلبت بيغ أنػاع الكائشات الحية، كبعج 

ـ ضيخت أكؿ نطخية لمتصػر عمى يج العالع لامارؾ كقج حطيت ىحه الشطخية 1908ذلظ كفي سشة 

كبيخة. اعتقج لامارؾ بأف تشػع الكائشات كما يحجث ليا مغ تغيخات عسمية تصػرية تتع عغ شخيق بذيخة 

كراثة الخرائز السكتدبة كرغع انتقاد نطخية لامارؾ عسػما حدب معصيات الفكخ السعاصخ إلا أنيا 

إلا أف 2كانت خصػة متسيدة للؤماـ مغ حيث تأكيجىا للؤحػاؿ الػراثية لكثيخ مغ الخرائز البارزة 

 harlesالتصػر الياـ كالحي يعتبخ ثػرة حؿيؿية في ىحا السجاؿ جاء عمى يج العالع تذارلد داركف 

Darwin ـ 1859خت نطخيتو في أصل الأنػاع في الكتاب الحي نذخ عاـ ضي') ك خرػصا حيشسا

ج تقع بسحس (أصل الأنػاع) ك الحي كضح ؼيو أف التبايغ كالتغيخات في أفخاد الشػع الػاح الاسعبشفذ 

الرجفة، كإذا ما حجث فأنيا تػرث، ىحا إلى جانب تأكيجه عمى أف الكائشات الحية كمشيا الإنداف ليدت 

ثابتة كإنسا تشحجر الأنػاع التي مغ نفذ الجشذ مغ سلبلة أنػاع أخخى ، كيفدخ ذلظ بأنو يػلج مغ أفخاد 

يرمحػف  خاد الأصمح كيشجثخ افخاد لاكل نػع عجد يديج عسا يسكغ أف يكتب لو البقاء كبحلظ تطل الأف

مارؾ كجيت بانتقادات عجيجة مغ أىل  لمبقاء مغ نفذ الجشذ إلا أف أعساؿ داركف كسا كانت أعساؿ لا

  الجيغ لأنيا كضعت فكخة الإنداف أماـ التصػر

 

                                 
 نفس الدرجع السابق 2
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لى كفق العسميات البيػلػجية مغ جانب كمغ جانب آخخ جخدت الإنداف مغ الامتيازات الدابقة لتحػلو إ

كيمفت فخكيج انتباىشا إلى أف ما قاـ بو داركف کاف الصعشة  الحيػاني مجخد حمقة في سمدمة التصػر

الثالثة حيشسا أكج عمى خػاء الذعػر مغ أي  فخكيجالثانية للئنداف بعج شعشو كػبخنيکذ كقبل شعشو 

معشى لتفديخ الطاىخة الشفدية كأف السعشى يكسغ في اللبشعػر، حيث شبو الذعػر كاللبشعػر بحبل مغ 

 الذعػر، أما الأعساؽ فيي اللبشعػر.  شاالجميج يسثل الجدء الطاىخ أمام

سا كاف يعتقج قبل ذلظ كلشجج أف أعساؿ كبحلظ ىدت الصعشات الثلبثة الدابقة نخجدية الإنداف كتفخده، ك

 کل مغ داركف كفخكيج لا زالت تثيخ الججؿ حتى الاف ببغ الستخرريغ في نفذ السجاؿ.

كقج حاكؿ العجيج مغ العمساء التأكج مغ الجانب العمسي لشطخية التصػر لجى داركف ك الدائج في القخف 

حي كضح أف الخلبيا الجخثػمية تختمف عغ التاسع عذخ كمشيع عمى سبيل السثاؿ" أكجدت فايدمغ " ال

الخلبيا الجدجية حيث تشتج الخلبيا الجخثػمية أفخادا ججيجة في حيغ أف الخلبيا الجدسية تشتج خلبيا 

 ججيجة مذابية ليا.

لإثبات أف  Varsiationsثع كاف كل مغ دً فخيد ، كباتدػف كالمحيغ أجخيا تجارب حػؿ التشػعات 

 حجث بيغ الكائشات الحية لا تسثل سػى حالات نادرة التي ت Mutationالصفخة 

ثع جاء مشجؿ ليتشاكؿ الػراثة تشاكلا ججيجاً مغ خلبؿ تجاربو عمى نبات البازلاء ليؤكج عمى أف ىشاؾ 

 صفات سائجة
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طخية داركف كلتثيخ العجيج مغ الجراسات حػؿ الأسذ الػراثية لشكصفات مشتحيو ليقجـ لشا تكسمة  

السختمفة، كقج أكضح العجيج مغ الباحثيغ أف نتاج دراسات مشجؿ كقػانيشو الػراثية فتح السجاؿ أماـ 

العجيج مغ البحػث حػؿ أثخ الػراثة في بعس التصػرات البيػلػجية بل كالشفدية لتفتح السجاؿ أماـ 

السجيشة الفاضمة لاختيار " الأفلبشػني فيات أفزل لمكائغ الإنداني لتحقيق الذعار البحػث لإعجاد مػرث

 . أفخاد أفزل تحيا في مجيشة لا يذػبيا أي أمخاض أك انحخافات

كقج جاء فخانديذ جالتػف ليتبشي نفذ الفكخة في محمػلو لتحديغ الجشذ البذخي كسا حجث مع الشباتات 

ة البذخية اسع " اليػجيشيا" بسعشى تحديغ الدلبلة البذخية مغ خلبؿ كليصمق عمى بخنامج تحديغ الدلبل

 التخمز مغ الرفات غيخ السخغػبة كالاكثار مغ الرفات السخغػبة.

بيغ الشاس كاكتدبت اتباعاً لو مغ مختمف دكؿ العالع مثل الػلايات  يشياكقج ذاعت أراء جالتػف عغ اليػج

خة ذيػعا كانتذارا في عمع التحديغ الػراثي البذخي نطخا لانتذاراً الستحجة، كبخيصانيا، السانيا كلاقت الفك

لكثيخ مغ الأمخاض كالانحخافات كالاضصخابات الدمػكية في السجتسعات كذلظ في محاكلة لعلبج بعس 

 3الأمخاض كالعمل الصبية مثل أمخاض الدكخ كالرخع كالقمب.

ؿ الجيشات لتطيخ خخيصة كراثية تبيغ السػاقع ثع تصػر الاتجاه الػراثي لتقػـ العجيج مغ الجراسات حػ 

  الشدبية لدتة جيشات

 
                                 

 _بدون دار نشر٩١١١محمد خضر، علم النفس البيولوجى_ 3
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الشطع التجخيبية لمكائشات الحية كالتقشيات الحجيثة التي يدتخجميا  دةزيا عكخكمػزكـ كاحج معمى 

 .تابعاتتيغ كتعسقت فكخة الخخيصة الجيشية كالجالػراثيػف تغيخ مفيػـ ال

كقج دخمت البيػلػجية في العذخيغ سشة الأخيخة مخحمة ججيجة مغ التصػر حيث تجاخمت مع العمػـ 

 الأخخى بحيث ضيخت فخكع مختمفة مختبصة بيحه العمػـ كمشيا عمى سبيل السثاؿ: 

 .الحيػي عمع السشاخ  -الكيسياء الحيػية.                    -

 البيػلػجيا الجديئية. - الجغخاؼيا الحيػية.                    -

 عمع الخلبيا . -عمع الأجشة .                          -

 اليشجسة الػراثية-

ىحه الفخكع السختمفة كالستجاخمة مع البيػلػجيا تؤكج مجى التصػر كالتقجـ الحي أحخزه ىحا الاتجاه في 

 دراسة الدمػؾ البذخي كالحي كانت لو أسبابو كمشيا 

 جيثة تحتاج في مخاحل نسػىا إلى تجخل البيػلػجيا بػسائميا الخاصة.ضيػر صشاعات ح -1

 الحاجة إلى تصػيخ الرشاعات القجيسة.  -2 

 اقترادية كحخبية بسبا لأ الاىتساـ الستدايج برحة كسلبمة العساؿ كالفلبحيغ كالجشػد -3

الإمكانيات البيػلػجية كما يتبعيا مغ الاىتساـ بالتعخؼ عمى الاىتساـ الستدايج بالأنذصة الخياضية  -4

 مجالات الخياضة السختمفة يف ييحتاج الييا كل رياض يالت
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 فإمكانيات لاعب الكخة تختمف عغ إمكانيات السرارع أك السلبكع، كمغ ىشا تدايج الاىتساـ بالإمكانيات

لمتعخؼ عمى الحج الأدنى السصمػب لسسارسة كل رياضة مغ الخياضات  لسختمف المعبات البجنية

  .لمخياضيغ كل في مجالو البجنيبالسدتػى  عكمحاكلة الارتفا

  -أما أىع السعػقات في سبيل الجراسات البيػلػجية فيي :

مػجػد  التعقيج الجاخمي لمعسميات البيػلػجية بذكل عاـ فقج اتزح لمعمساء أف ىحا التعقيج الجاخمي-١

 بدط العسميات البيػلػجية مسا يرعب عسمية البحث في أسذ السشطػمة البيػلػجية.أكحتى في 

بالتالي يربح إخزاع الأفخاد للؤبحاث البيػلػجية صية خاصة في التعامل ك أف الإنداف لو خرػ  -٢

شطسات أمخ محفػؼ بالسخاشخ مغ قبل الأشخاص أنفديع كمغ مثل القػانيغ السشطسة لمسجتسعات كالس

 الأىمية قبل مشطسة حقػؽ الإنداف.

أنو لابج مغ تغييخ الفكخ الدائج لجى بعس الأفخاد عغ الدحخ كالأساشيخ خرػصا في السجتسعات  -٣

الشامية كالتي يقل فييا مدتػى التعميع فيحه السجتسعات لازاؿ بيا أفخاد يفزمػف الحىاب إلى الدحخة 

الخارقة كسا يترػركف في مقابل الإمكانيات العمسية الحجيثة كالسذعػذيغ بل يعتقجكف في إمكانياتيع 

 مسا يذكل عائقا أماـ الجراسة البيػلػجية كغيخىا مغ الجراسات.



 - 12 - 

أف الجراسات العمسية برفة عامة تحتاج إلى دعع مادي كبذخى كبيخيغ فبجكف الجعع السادي  -٣

ـ في أي مجاؿ كىحا يشصبق عمى ستخررة في كل مجاؿ يرعب تحقيق أي تقجال كالإمكانيات البذخية

 الجراسات العمسية برفة عامة كالجراسات البيػلػجية برفة خاصة .

  : الخلاصة 

تيتع الجراسات البيػلػجية بفيع الأسذ العزػية كالػراثية لمدمػؾ كبحلظ تكػف الجراسات البيػلػجية ىي 

اد عمى أجيدة الجدع العزػية الػحيجة في عمع الشفذ التي تحاكؿ تفديخ الدمػؾ الإنداني بالاعتس

كخبخات  الفخيج الحي يتألف مغ عػامل تكػيشية تخجع لمػراثة العزػي مدتشجة عمى أف لكل إنداف تكػيشو 

ية ذات الرمة بعمع كضائف حياتية مرجرىا البيئة بسعشاىا الػاسع ك الجراسات البيػلػجية بصبيعتيا تخكد عمى العػامل الجاخم

تزع في اعتبارىا دكر العػامل البيئية في بعس الطاىخات مثل  كمع أف الجراسات البيػلػجية. ، ك عمع الػراثةالأعزاء

 التأثيخ الحي يسكغ أف يكػف ليا عمى الدمػؾ . الإجياد إلا أنيا تخكد عمى أىسية ىحه العػامل العزػية أك

الجراسات البيػلػجية إلا كعمى الخغع مغ اعتبار أف نطخية تذارلد داركف تعتبخ أىع الخكافج الخئيدية في 

 كسحجدات لمدمػؾ. ثيكالػرا  يأف الجراسات الحجيثة تجاكزت نطخية داركف بكثيخ في التفديخ البيػلػج

كبالخغع مغ أف الجراسات البيػلػجية نست ببطء في كل مغ السجاليغ أعمى مجاؿ بشية الكائغ الحي العزػية 

بعج اكتذاؼ الجيشات ك اليشجسة الػراثية كمجاؿ الجراسات الػراثية إلا أف التصػر كاف متراعجا ؼيسا بعج. 

 .راسات الارتقاءكيشبغي عجـ التقميل أك التزخيع في مشجدات الاتجاه البيػلػجي في د
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مغ شأنيا أف يقجـ فيع ناقراً  البيػلػجية دراسات عميياحيث اف التقميل مغ شأف الشتائج التي تؤكج 

الدمػؾ البذخي كتفديخه ك التحكع ؼيو كالتشبؤ بالدمػؾ الانداني يدتػجب الاىتساـ بشتائج ىحه الجراسات لفيع 

 .ىػ اليجؼ الأساس لعمع الشفذ ك بو

كسا أف التزخع مغ شاف انجازات الجراسات  البيػلػجية أيزا سػؼ يتبعو نفذ الخصأ في فيع الدمػؾ  

حيث أف الدمػؾ الإنداني لا يعتسج عمى العػامل البيػلػجية السكػنة للئنداف، بل ىشاؾ عػامل أخخى 

ت أف ليحه العػامل يشبغي مخاعاتيا كىي العػامل الشفدية كالبيئية السحيصة  حيث أكضحت أغمب الجراسا

تأثيخاً عمي الدمػؾ الإنداني بل اف الدمػؾ الإنداني السعبخ عغ أحج الطاىخات يختمف باختلبؼ الثقافة  

كليذ البيية السحيصة فقط ، كمغ ىحا يشبغي التأكيج عمى أف العػامل الشفدية كالبيئية بل ك الاقترادية 

عغ الجكر الحي تمعبو السحجدات العزػية لمكائغ الحي كالدياسية كالاجتساعية تمعب دكراً لا يقل أىسية 

 في تفديخ الدمػؾ الإنداني.

نتائج دراسات الاتجاه الآخخ  اعتبارىاكالػاضح أف الجراسات الحجيثة في كل مغ الاتجاىيغ تزع في 

 لػضع تفديخا جيج لمطاىخة مػضع الجراسة مسا يجعل التشبؤ أيزا جيج.
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 الفصل الثاني

 الخاريخي للدراساث النفسيت في علن النفس الارحقائيالخطىر 
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ا كتصػرى نذأتياالأبحاث الحجيثة في عمع الشفذ الارتقائي عمى الاتجاىات العمسية التي أثخت في  تعتسج

فمقج تأثخ عمع الشفذ الارتقائي  بالآراء الفمدؽية التي كانت تعاصخ ىحه الشذأة ثع تأثخ بعج ذلظ  

ث كنطخيات عمػـ الحياة التي تختبط بو مغ قخيب أك بعيج، ثع أتخح لشفدو شخقا ججيجة في البحبأبحاث 

، كسػؼ نجج مجالات عمع الشفذ الارتقائي ، كبيحا ليذ غخيبا أفسارت بو قجماً إلي كضعو الحجيث

حيث أنيا كانت خصػات مؤثخة في عمع  لأىسيتيانحاكؿ أف نمقي الزػء عمى بعس ىحه السجالات 

 -الشفذ السعخفي الارتقائي كأىع ىحه السجالات: 

 ة مثل التعمع كالتحكخ كالشدياف .يمجاؿ العسميات العقمية السعخؼ-

 .حخكيمجاؿ الشسػ الحذ  -

 مجاؿ نسػ الذعػر بالحات أك تحقيق الحات . -

 مجاؿ الشسػ الشفدي الجشدي-

 مجاؿ نسػ الذخرية -

 مجاؿ الشسػ الأخلبقي -

 مجاؿ نسػ الحكاء كالقجرات العقمية . -

 مجاؿ الشسػ الاجتساعي  -
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ىحه السجالات الستشػعة في عمع الشفذ الارتقائي ك غيخىا فی تشاكؿ ارتقاء الانداف عبخ مخاحل تصػره 

امات كارتقاءه مشح لحطة الإخراب كحتى كفاتو كقج كاف لكل مجاؿ إسياماتو في بجايتو ككانت اسي

 بسا متجرجة في الأىسية إلا أف الجراسات الحجيثة في كل مجاؿ تػكج مجى تصػر كل مجاؿ عمي حجه

عمع الشفذ الارتقائي كسػؼ نتشاكؿ كل  يعشي التصػر في السيجاف الأعع بكل السجالات أعشي ميجاف

مجاؿ عمى حجه لشػضح أىع الإسيامات في البجايات ثع تصػر كل مجاؿ في تشاكلو لمطاىخة محل 

 الجراسة كسػؼ يكػف التشاكؿ لأىع الأمثمة أك أبخز الإسيامات في كل مجاؿ 

 :أولا : مجال العسميات العقمية السعخفية

اتجاه مغ اتجاىات عمع الشفذ الا  إلى فخع مغ فخكع عمع الشفذ أكتشتسي الجراسات في ىحا السجاؿ 

كىػ عمع الشفذ السعخفي الحي ييتع بالعسميات الفكخية مثل التعمع كالتحكخ كالشدياف كحل السذاكل كالمغة 

&  Mationak كقج شسل الاىتساـ في ىحا الاتجاه في الدشػات الأخيخة مػضػعات لا عقمية

Irrational  كمشيا عمى سبيل السثاؿ الفخح كالغزب أما العلبقات البارزة في  -الدمػؾ  -في ميجاف

ىحا السجاؿ فتتسثل في التشاكؿ الجيج لمطػاىخ الدابقة كعمى سبيل السثاؿ التعمع تصػرت الجراسات في 

ىحا السيجاف ؼبعج أف كاف الجارسػف يجرسػف كيؽية حجكث التعمع كالتفخيق بيشو كبيغ الاستصلبع كجسع 

لبيانات ثع تػضيح كيؽية أف الحاكخة ىي الحافطة لمتعمع كمغ ثع بجأ الاىتساـ بالحاكخة كالتحكخ ككيؽية ا

 تشسية ىحه القجرة لجى الأفخاد .
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مغ أىع الإسيامات في ىحا السجاؿ ما قجمو تػلساف عغ الخخائط السعخؼية كلتػضيح السقرػد بالخخائط 

إذا كشت في شخيقظ لمكمية كىحا الصخيق الحي سػؼ تدمكو  ف نزخب السثاؿ التاليلساالسعخؼية لجى تػ 

تختار ، فإف بإمكانظ اخترار شخيقظ بتغييخ السدار مثلب ثع صػرة خخيصة الصخيق مسثل ذىشيا في

اعتساد عمى ترػرؾ لمسجيشة كالصخؽ السػجػدة بيا كالصخؽ السددحسة ك أكقات -أخخ -شخيقا بجيلب 

 الازدحاـ كىكحا.

كػف قج استعسمت معمػمات لع تدتخجـ ؼيسا سبق ىحه السعمػمات لع تكغ ليا أىسية كبيحا الترخؼ ت 

إلا أف الازدحاـ جعل مشيا معمػمات ذات أىسية كججكى كيصمق عمى ىحا الشػع مغ  في الأكقات العادية

سات أما بالشدبة لمتحكخ كالحاكخة فقج تصػرت الجرا Latent Learningالتعمع لجى تػلساف بالتعمع الكامغ 

كىػ الاستعادة  Recallفي ىحا السجاؿ أيزا ؼبعج أف بجأت بالتفخيق ما بيغ التحكخ بسعشى الاستخجاع 

ك ىػ تحجيج الأشياء أك السعمػمات التي تقجـ بصخيقة  Recognitionالفعالة لمسعمػمات كبيغ التعخؼ 

اع أك الحاكخة كأخخى صحيحة إلا أف السجاؿ تصػر بعج إعجاد مجسػعة اختبارات نفدية تؿيذ الاستخج

تؿيذ التعخؼ لشتعخؼ عمى قػة ذاكخة الأفخاد عغ شخيق ىحه الاختبارات السػضػعية السقششة ك التي 

 تعصي درجة لقػة الحاكخة لجى الأفخاد.

ىحا كقج تصػرت الجراسات أيزا في مجالات الشدياف كالغزب كالفخح بشفذ الكيؽية الدابقة، كمغ مشصمقات عمسية 

عجـ امتلبكيع ليحه  اس ىحه الخرائز الشفدية لجى الأفخاد بجرجات تعبخ عغ مجى امتلبكيع أكتقػـ عمى ؾي

 الخرائز.
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 .حخكي –ثانيا : مجال الشسؾ الحذ 

حخكي إلا إنيا تصػرت كثيخا حيث  -أخحت الجراسات الأكلى في ىحا السجاؿ اتجاه عاـ نحػ دراسة الشسػ الحذ 

حخكي لمسػلػد الإنداني بعج الػلادة لكغ سخعاف ما أخحت اتجاه  -كانت الجراسات الأكلى تخكد عمى الشسػ الحذ 

في كل مغ السجاليغ في تػضيح الكثيخ مغ حخكي لمجشيغ كقج أصاب الجارسػف  -أخخ نحػ دراسة الشسػ الحذ 

حخكي  -حخكي لجى الجشيغ ك السػلػد كأصبح لجيشا الأف تقجيخات دؾيقة عغ الشسػ الحذ  -مطاىخ الشسػ الحذ

 لمجشيغ في أشػار نسػه السختمفة . 

لجى  حخكي  –كأصبح عمى الأـ الحامل أف تقػـ بكذف دكري لجى شبيب مختز لسعخفة اتجاه الشسػ الحذ 

 الجشيغ في شيػر الحسل لاكتذاؼ أي خمل يريب ىحا الشسػ كمحاكلة علبجو.

بالشدبة لمشسػ الحخكي لجى الجشيغ تتفق أغمب الجراسات في عمع الأجشة عمى أف حخكة الجشيغ التمقائية تبجأ في 

دتجيب الجشيغ نياية الذيخ الثاني لبجء الحسل كتربح حخكة الحراعيغ كالخجميغ كاضحة في الذيخ الثالث كي

لبعس السثيخات، كترجر عشو أفعاؿ مشعكدة في الذيخ الخابع، كفي الذيخ الثامغ يربح الدمػؾ الحخكي لمجشيغ 

 مذابيا تساما لدمػؾ الػليج.

% مغ الػقت كييبط عشج 15شجيجا فيبمغ عشج بعزيا حػالى  تبايشاكيختمف مجى الدمػؾ الحخكي للؤجشة كيتبايغ 

% مغ الػقت ىحا ك يتأثخ الدمػؾ الحخكي لمجشيغ بالعػامل العامة السؤثخة في الشسػ 50ي البعس الآخخ إلى حػال

 كالتي سشتعخض ليا في الفرل الثالث إلى جانب تأثخه بالحالة الانفعالية
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للؤـ، فالذعػر الذجيج بالخػؼ أك الغزب يديج مغ حخكتيا ككحلظ يدداد نذاشيا أيزا كمسا أزداد تعب الأـ كيقل 

كليا الصعاـ أما بالشدبة لمدمػؾ الحدي فقج ىجفت الجراسات في ىحا السجاؿ إلى تحجيج مجى نسػ الحػاس عشج تشا

أف أجيدة الحػاس  عميمثل الدسع كالذع ك البرخ كالسحاؽ ك المسذ لجى الجشيغ كقج أكجت نتائج الجراسات 

 السختمفة لمجشيغ تختمف في أكقات نسػىا .

غ الأسبػع الثالث بعج التمؿيح تبجأ بخاعع السحاؽ في الشسػ الذيخ الثالث لبجء ففي حيغ يشسػ الجياز البرخي م

الحسل كيبجأ نسػ الخلبيا المسدية حػؿ الفع كالأنف ثع تشتذخ مغ ىحا السخكد إلى جمج الخأس ثع تشتذخ بعج ذلظ 

يا، إلا في أف الجشيغ حتى تعع الجمج كمو أما الاحداس بالحخارة لجى الجشيغ فيػ لا يختمف عغ احداس الػليج ب

أما احداس الجشيغ بالأـ فيػ ضعيف ججا . كسا يدتجيب لمحخارة ك يتأثخ بيا أشج مسا يدتجيب أك يتأثخ بالبخكدة 

   بو ضعيف ججا . الػليجأف احداس 

لجى الجشيغ ك الحي ساعج عمى الجراسة في مجاؿ  حخكيكيػضح العخض الدابق مجى الارتقاء في الشسػ الحذ 

الجراسات الحذ حخكية لجى الأشفاؿ كالكبار ككيؽية التغمب عمى بعس اضصخابات الارتقاء الحذ حخكي لجى 

الأجشة كالسػاليج عمى حج سػاء كقج كاف لشتائج ىحه الجراسات أف أعجت أجيدة خاصة لؿياس القجرات الحذ حخكية 

ع الأفخاد الحيغ تزصخب لجييع بعس ىحه القجرات بإجخاءات خاصة قائسة عمى إمكانيات الأفخاد لجى الإنداف كتجعي

 لسداعجتيع في علبج مثل ىحه الاضصخابات .
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 ثالثا : مجال نسؾ الذعؾر بالحات أو تحقيق الحات 

أىتع ىحا السجاؿ بجراسة مخاحل ارتقاء الذعػر بالحات أك تحقيق الحات لجى الإنداف كمغ العلبمات البارزة في ىحا 

السجاؿ دراسات مجرسة عمع الشفذ الإنداني التي كاف مغ أبخز عمسائيا كارؿ ركجخز كإبخاىاـ مازلػ، كقج كاف لكل 

 اء الذعػر بالحات .مشيسا  اسياما يعج علبمة بارزة في مجاؿ تصػر كارتق

بالشدبة لكارؿ ركجخز فقج قجـ نطخية في الإنداف تقػـ عمى مفاـيع أساسية مغ ىحه السفاـيع (معزمة السخغػب 

 the would-should Dilemmaكالػاجب

 Need forيعتقج ركجخز أف ىشاؾ جانب أخخ في الإنداف يتسثل في الحاجة للبعتبار الإيجابي أك الحاجة لمتقجيخ 

positive Regard ي الحاجة لاحتخاـ الاخخيغ لشا بصخؽ مختمفة كالشطخة إليشا ككائشات ليا اعتبارىا كؾيستيا كى

كإحداسشا يكػف ايجابيا عشجما يثشى عميشا الأخخكف أك عشجما يشطخكف إليشا بإعجاب إثخ ؾيامشا بعسل شيء مخغػب 

الكثيخ لإشباعيا كقج تتخح أحيانا مػقفا مزادا بإتقاف كىحه الحاجة لمتقجيخ ىي حاجة عسيقة كنحغ نفعل الذيء 

لعسمية التقييع البذخية الفصخية داخمشا لسجخد الحرػؿ عمى التقجيخ الإيجابي مغ قبل الأخخيغ كقج نقػـ بعسل أشياء 

 لا نحبيا لشكػف مع مػقف مقبػؿ لذخز أخخ أك أخخيغ أك لكي نحطى باحتخاميع .

كىػ يعشي إدراؾ الفخد  Phenomenal Fieldكمغ السفاـيع الأساسية لجى كارؿ ركجخز أيزا السجاؿ الطػاىخي 

 لمعالع مغ حػلو فكل مشا يشطخ لمعالع بصخيقتو الخاصة ، ك يفدخه بصخيقة
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ىاما . مختمفة إلى حج ما. كتعتبخ قجرة الفخد عمى الػعي بسجالو الطػاىخي الخاص، كفيع مجاؿ الآخخيغ أمخا 

كتطيخ الحات كثيخ مغ الخلبفات كالتعارض السخيخيغ حتى بيغ الأشخاص الحيغ يعسمػف بإخلبص كحدغ نية، 

كذلظ لأف الخرػـ لا يجركػف كلا يعػف الاختلبفات القائسة بيشيع في مجالاتيع الطػاىخية . كلحلظ فيع لا 

 يدتصيعػف فيع سبب عجـ اتفاقيع.

ييع الفصخية مطيخا بارزا لسا يدسيو بالسيل لتحقيق الحات. كالسيل لمتحقيق ىػ ك يعتبخ کارؿ ركجخز عسمية التق

الػحيج بعيج السجى كالأثخ الحي يخى ركجخز أف الإنداف يػلج مفصػرا عميو كىػ يجفعشا لمشسػ كالتصػر  -الجافع 

فشتعمع ، كسا أنو  ناضجيغ نتستع برحة جيجة كىػ الحي يجفع الخضيع لمسذي، ك يحفدنا إلى الاستصلبع كخاشجيغ

يجفعشا لمسيل نحػ الجساؿ كيدكد دكافعشا كالجافع الجشدي بالصاقة ك بػجو عاـ ىػ الحي يحخكشا لمؿياـ بأشياء 

 صحيحة، كمبجمة كمفعسة بالػد كالحب.

يجا إذا أراد جكخلبصة نطخية ركجخز أف معزلبت السخغػب كالػاجب كثيخة ججا كيشبغي عمى السخء أف يترجى ليا 

تحكع في سمػكو كحياتو الخاصة كالشتيجة الدمبية لعجـ مػاجية مثل ىحه السػاقف بأمانة ىي سػء التػافق، أف ي

كلكغ استكذاؼ السخء لحاتو بحاتو كالترسيع عمى الديخ قجما بصخيقة تبعج سػء التػافق يتصمب ثقة بالشفذ، كإيساف 

لبعيجة أف يربح الذخز متػافقاً كفعالا أك مثالا الذخز بأنو مغ أفزل الأشياء بالشدبة لو . كمغ الاحتسالات ا

 ىلمذخز الستكامل دكف تزافخ كل مغ العػامل البيشية ، كالترسيع الذخر
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تحقيق الحات كمغ أىع أرائو في ىحا الدياؽ مدمسة  أما أبخاىاـ مازلػ فإف لو أراء في دراسة نسػ الذعػر بالحات أك

حيث  كدافعية الشقز.  Growith Motivationدكافع الشسػ كدكافع الشقز كيفخؽ أبخاىاـ مازلػ بيغ دافعية الشسػ 

تعسل دكافع الشقز كفق مبجأ أف السخء الحي يعاني مغ نقز أك عجـ ارتياح ما سيعسل عمى ترحيحو كتحديشو أك 

كالترخؼ يديل عجـ الارتياح ، ككشتيجة لحلظ يختفي الجافع كاعتسجت الجراسات في ىحا السجاؿ عمى  التخمز مشو،

البذخ كالحيػانات كتعج الحاجة لمصعاـ مغ الحاجات التي تعسل حدب ىحا السبجأ كيدسى مفيػـ دافعية الشقز 

خ عشجما يحذ الفخد مثلب بالبخد أحيانا بشسػذج خفس تػتخ الجافع حيث تتزسغ معطع حالات الشقز شعػرا بالتػت

العصر كعشجما يسخ الفخد بحالة تػتخ مغ ىحا القبيل فإنو يحاكؿ خفس التػتخ بارتجاء  أك الجػع أك التعب، أك

  الذخاب ك خفس التػتخ يذبع الجافع، حيث نذعخ بالخاحة. كيتػارى الجافع . الشػـ أك معصف أك بالأكل أك

يفدخ تفديخا جيجا تمظ السػاقف التي يقػـ فييا الشاس بأشياء معيشة لسجخد التدمية إلا أف نسػذج خفس الجافع لا 

البخيئة كيسكغ أف تػفخ فكخة الشقز تفديخا في بعس الأحياف إلا أف فكخة دافعية الشسػ ىي التي تػفخ تفديخ أكفي 

فإف ىشاؾ احتسالا بتصػر الشاس حيث تعسل دكافع نقز الشسػ. كفق السبجأ القائل بأنو إذا لع تكغ ىشاؾ دكافع نقز 

  إلى مدتػى أفزل مغ أحػاليع الخاىشة ليقػمػا بعسل شيء أبعج مغ مجخد السحافطة عمى الػضعية القائسة.
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ك ىحه الحاجات اليخمية  Hierarchy Of Needsكمغ ىشا نذأت فكخة التدمدل اليخمي لمحاجات لجى مازلػ 

 كل مشا عمى الأقل في البجاية كىحه الحاجات ىي عمى التختيب :كعمى ىحا فيي مػجػدة لجى  Inbornفصخية 

حاجات عزػية فديػلػجية مثل الصعاـ ك الساء كالأككدجيغ ك عجـ تحقيق ىحه الحاجات ي يؤدى إلى  -ا 

  .السػت

 للئندافحاجات الأماف كيقرج بيا الأماف الشفدي بالشدبة  -2

 حاجات الانتساء كالحب كىي تختز بحاجة الفخد في القبػؿ كالثقة كالتعاشف الستبادؿ بيشو ك بيغ  -3

 السحيصيغ بو.

ً الآخخيغ الحي آحاجات التقجيخ ، كىي تتعمق باحتخاـ الحات كالذعػر بالكفاية كالكفاءة الذخرية كلحلظ ر  -4

 يعبخ عغ الاستحداف .

ػ أف لجى كل فخد دافعة لأف يربح ما يدتصيع أف يكػنو كفي ىحا التدمدل كيخى مازل :حاجات تحقيق الحات -5

  Selfتقع الحاجات الأربعة الأكلى في سياؽ دكافع الشقز أما الحاجة لتحقيق الحات  لمحاجاتاليخمی 

Actualization Needs – . فيي التي تسثل دكافع الشسػ 

 الحاجة لمسعخفة كالفيع .  -6 

 ة .الحاجات الجسالي - 7
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قج أعصى الاىتساـ الأكبخ لمحاجات الخسدة الأكلى كلع يعط اىتساـ كبيخ بالحاجتيغ الأخيختيغ .  كإف كاف مازلػ

كىػ يخى أف كل حاجة مغ الحاجات تقع في الأىسية حدب تدمدميا مغ اليخـ حيث تطل الحاجات العزػية ىي 

إذا تحققت أك أشبعت الحاجة أىع ك أقػى الحاجات فإذا تحققت انصمق الفخد في محاكلة تحقيق الحاجة الثانية ف

الثانية انصمق إلى إشباع الحاجات الثالثة فالخابعة فالخامدة فذخط إشباع الحاجة الأكلى شخط للئحداس بالحاجة 

 الثانية كمحاكلة إشباعيا كىكحا بالشدبة لباقي الحاجات.

تحقيق الحات مدتشجا بحلظ  كيخى مازلػ أف عجد قميل مغ الشاس ىػ الحي يرل إلى تحقيق الحاجة الخامدة أعشي 

عمى دراستو لمسذاىيخ الأسػياء كالحي كجج لجييع أثشتي عذخة نقصة كىػ ما يرعب كصػؿ كل الأفخاد ليا كبحلظ 

% فقط مغ البذخ يدتصيع أف يرل إلى تحقيق 1ً مازلػ حيث يعتقج أف آيربح تحقيق الحات مغ الرعػبة في ر 

 ذاتو .

ازلػ في دراستو للئنداف إلا أف الجراسات الحجيثة الخاصة بالذعػر بالحات أك كرغع الانتقادات التي تػجو إلى م

 حيثجخز ك تحقيق الحات كتصػر كارتقاء ىحا الذعػر كانت تدتشيخ في الغالب لػجيات نطخ كل مغ مازلػ كر 

ػر بالحات تصػرت الجراسات في تشاكليا ليحا الجانب الياـ مغ الارتقاء كأصبحت الجراسات تزع مخاحل ليحا الذع

كأعجت الاختبارات السػضػعية لجراسة ىحا الجانب الياـ مغ الذخرية كالعػامل السؤثخة في ىحا الشسػ ككيؽية 

 لا يحققػف ذكاتيع باتباع اساليب علبجية تتػافق مع شخرية الفخد. علبج الأفخاد الحيغ لا يذعخكف بحكاتيع أك
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 جشدي –رابعا : مجال الشسؾ الشفدي 

الجشدي لفتخات شػيمة مغ تاريخ  -كفي ىحا السجاؿ نجج الجراسات في عمع الشفذ الارتقائي لع تيتع بالشسػ الشفدي 

العمع إلى أف جاء فخكيج كتحجث في كتابو ثلبث مقالات في نطخية الجشذ عغ الجشدية الصفمية كقج أثار حجيث 

كالاشخاص العادييغ إلا أف ىحا الغزب بجأ  فخكيج عغ الجشدية الصفمية ردكد فعل غاضبة مغ عمساء الشفذ

 لجى عمساء الشفذ بعج تأكجىع مغ صجؽ كجػد ىحه الجشدية. يتلبشى

كلقج كاف الخمط الذائع في ىحا الإشار حػؿ كيؽية كجػد رغبات جشدية لجى الأشفاؿ بالسعشى التشاسمي إلا أف 

ك  Oral Stageتسخ بسخاحل خسدة كىي السخحمة الفسية  جشدي -عمى أف مخاحل الشسػ الشفدي  فخكيج أكج

 Latency Stageك مخحمة الكسػف  Plalice Stage القزيبيةكالسخحمة  Anal Stage -السخحمة الذخجية 

) ientital Stageكىحه السخاحل أسساىا فخكيج السخاحل قبل التشاسمية أما السخحمة الخامدة فيي السخحمة التشاسمية :

ى أف الجشذ بيحا السعشى يختمف عغ الجشذ التشاسمي فالصفل في كل السخاحل الدابقة يجج لحة معيشة عمكسا أكج 

مغ خلبؿ مشاشق معيشة في الجدع كأشمق عمييا فخكيج السشاشق الذبؿية مثل الفع ك الذخج كالأعزاء التشاسمية 

رية الفخد. كفي كل مخحمة مغ كيخى فخكيج أف دافعية الجشذ تخبخ، كيعبخ عشيا بصخؽ مختمفة كمسا نست شخ

كيكػف ىشاؾ سعي كراء مػضػع حب مختمف، ك إذا كاف فخكيج  االسخاحل الخسدة يربح جدء ما مغ الجدع حداس

الحياة ىػ البقاء عمى ك أف ىجؼ غخائد  Thanatos تك غخائد السػ  Erosيقدع الغخائد إلى قدسيغ غخائد الحياة 

 حياة الفخد 
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غ يتع إلا عغ شخيق بقاء الفخد مشح السيلبد كحيث أف أىع مكػنات غخيدة لكالجشذ أي التكاثخ كحيث أف التكاثخ 

 الحياة ىي الجشذ فإنو يكػف مػجػد داخل الفخد مشح السيلبد.

كقج تصػر ىحا السجاؿ ؼيسا بعج عمى يج الكثيخ مغ السحمميغ الشفدييغ كغيخىع مغ عمساء الشفذ كالسيتسػف 

الأساس في ىحا السجاؿ إلى جانب السحمميغ الشفدييغ  ىيجراسات عمى الأشفاؿ كلكغ تطل إسيامات فخكيج بال

أمثاؿ ميلبنی کلبيغ ك ريشيو شبيتد حيث شػر كل مشيسا في ىحا السجاؿ بل أضافة إلى ىحه السخاحل العلبقة 

 بالسػضػع كسا عخض ليا شبيتد .

في علبج الأشفاؿ باستخجاـ مشيج ججيج يتشاسب مع شبيعة الصفل أما ميلبنی کلبيغ فقج شػرت أيزا كلكغ  

 كرغباتو كىحا السشيج ىػ مشيج العلبج بالمعب حيث يتشاسب مع شبيعة الأشفاؿ .

 خامدا : مجال نسؾ الذخرية :

بجأت الجراسات في ىحا السجاؿ بجراسات كصؽية عغ الذخرية كمعشاىا ككاف أغمب مشصمق الجراسات نابع مغ 

نطخيات عامة في الذخرية إلا أف السجاؿ تصػر ليفخز مجسػعة دراسات عغ الذخرية تتبع مخاحل ارتقاء 

اريکدػف عغ ارتقاء الذخرية  الذخرية عبخ سشػات العسخ السختمفة كمغ أبخز العلبمات في ىحا السجاؿ دراسات

 كتقديسيا إلى ثساف
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مخاحل كإف كاف البعس يعخفيا بثساف أزمات تسخ بيا الذخرية في خلبؿ ارتقائيا أما السخاحل كسا عخض ليا  

 اريكدػف فيي :

 (الذعػر الأساسي بالثقة ).  الفسيةالسخحمة  - 1

 السخحمة الذخجية ( التمقائية ). - 2

 بية ( السبادأة ).يالسخحمة القز - 3 

 مخحمة الكسػف ( الإنتاجية ). 4-

 مخحمة السخاىقة (الذعػر بالآنية ). - 5 

 مخحمة الذباب (الألفة ).  - 6 

 مخحمة الخشج ( الخرػبة ).  -7

 مخحمة الذيخػخة ( التساسظ ). -8

بالأخخيغ كيختبط  كىحه السخاحل لجي أريكدػف تذكل كل مخحمة مشيا تصػر ججيج في شخرية الفخد كعلبقاتو 

الشجاح أك الفذل في كل مخحمة عمى مجى تحقيق كل مخحمة لمستصمبات الأساسية ليا. كتصػر السجاؿ عشجما أعجت 

في دراسة الذخرية  وسقاشيلإاختبارات الذخرية بسختمف أنػاعيا إلا أف التصػر الياـ كاف بإدخاؿ الاختبارات ا

لمفخد مع معخفة أىع السؤثخات الجاخمية في مخحمة الارتقاء كالدابقة  حيث أصبح مغ الستاح دراسة الذخرية الأتية

 عمى شخرية الفخد مػضع الجراسة . 
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 سادسا : مجال الشسؾ الأخلاقي :

الأفخاد كعمى مجار حياتيع كالعػامل  تسثميايكقج اىتست الجراسات في ىحا السجاؿ بجراسة الؿيع كالأخلبؽ التي 

عجـ تسثميا ثع تصػر السجاؿ ليػضح لشا كيؽية نسػ كارتقاء ىحه  السؤثخة في تسثل مثل ىحه الؿيع الأخلبؾية أك

بتػضيح بجايات الشسػ  كقج كاف لسجرسة التحميل الشفدي إسياـ بارز في ىحا السجاؿ حيشسا قامت التسثيلبت

كحيث اعتبخت  Super Ego Developmentازاة ىحا الشسػ بتصػر نسػ الأنا الأعمى الأخلبقي لجى الأفخاد كمػ 

لأنا الأعمى يكػف بعج تجاكز السحشة أك الرخاع اأف تكػف ي بسعش أف الأنا الأعمى ىػ الػريث الذخعي للؤكديب 

السعاييخ الخمؿية القائسة عمى السقبػؿ كالسخذكؿ في مجتسع  الأكديبي حيث تتبمػر لجى الفخد في نياية الأكديب

 مغ بجاية لتبمػر كبدكغ الأنا الأعمى لجى الفخد. يالصفل خاصة الأبػيغ كما تسثمو الأكامخ كالشػاى

ثع تصػرت الجراسات في ىحا السجاؿ عبخ الجراسات التحميمية السختمفة لتحجيج الفتخة الدمشية التي تبجأ معيا الؿيع 

 لأخلبؾية في الطيػر لجى الأفخاد .ا

كمغ العلبمات البارزة أيزا في ىحا السجاؿ دراسات کػىمبخج عغ الارتقاء الأخلبقي بشاء عمى نطخية بياجية  في 

الشسػ الأخلبقي كالتي نتج عشيا ثلبث مدتػيات للبرتقاء الأخلبقي ك كل مدتػى يشقدع إلى مخحمتيغ كىحه السخاحل 

 -ىي :

 إلى مخحمتيغ ىسا : ػى ما قبل الحكع الأخلبقي كيشقدعالأكؿ : مدتالسدتػى  - 1

 ). السفخكضة تجشبا لمعقابالانذغاؿ بالعقاب كالصاعة ( شاعة الجػانب  -أ
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 مغ كرائيا)  مبجأ المحة الداذجة ( أشع القػاعج تكدب شيء -ب 

 السدتػى الثاني : السدتػى الأخلبقي الذكمي كالانرياع التقميجي كيشقدع إلى مخحمتيغ ىسا : - 2

أخلبؾيات الػلج المصيف ( الحمػ، الذاشخ) الحي يحافظ عمى علبقات شيبة مع الآخخيغ كيحرل عمى تأييجىع  -أ

 ( أي الصاعة كالانرياع تجشبا لخفس الآخخيغ ككخاىيتيع).

الأخلبؽ الشاتجة عغ الاحداس بالدمصة (الانرياع تجشبا لخقابة الدمصة مثل البػليذ أكالأبػيغ ( الاحداس  -ب 

 بالحنب). 

 -السدتػى الثالث : الشسػ الأخلبقي القائع عمى السبادىء الذخرية كيشقدع إلى :  - 3

لأخلبؾية القائسة عمى تأكيج احتخاـ القانػف خلبؽ الالتداـ كنسػ الإحداس الجيسقخاشي أي الانرياع إلى الأحكاـ اأ-أ

 العاـ لتشطيع السجتسع . 

الحاتية الانرياع  الخمقي بػحي مغ الزسيخ تجشبا لسا يدسيو عجـ الانرياع مغ  كالسبادئأخلبؽ الزسيخ -ب

 إحداس بالحنب.

ؾية لمسجتسعات السختمفة ىحا إلى جانب العجيج مغ الجراسات التي قامت عمي أساس إضيار الفارؽ بيغ الؿيع الأخلب

كالجراسات التي تقػـ عمى إضيار الفارؽ بيغ الؿيع الأخلبؾية في السجتسع الػاحج بيغ القخى كالسجف عمى سبيل 

السثاؿ ك الجراسات التي تقػـ عمى معخفة العػامل السؤثخة في الشسػ الأخلبقي لجى الأفخاد مثل الؿيع الجيشية الدائجة 

بالإضافة إلى  الؿيع كدرجات التسثل الأخلبقي لجى الآباء كالأفخاد في مجتسع الجراسة.سثل الآباء لسثل ىحه كت
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التصػر في إعجاد اختبارات الؿيع كالحي تصػر إلى تقديع الؿيع إلى فخكع مثل الؿيع الجيشية كالؿيع الدياسية، 

عغ شخيق الاختبارات أمخ كغيخىا مغ الؿيع التي أصبح ؾياسيا لجى الأفخاد بجرجات مػضػعية  -كالاجتساعية 

 سائج الأف.

 سابعا : مجال نسؾ الحكاء والقجرات العقمية :

مغ أكثخ مجالات عمع الشفذ الارتقائي ذيػعا مغ حيث الجراسات أك  يعج مجاؿ ارتقاء الحكاء كالقجرات العقمية 

كتأثيخه في الكثيخ مغ جػانب الذخرية كلكثخة  مجاؿ ىحه الجراسات كذلظ لسا يسثمو الحكاء مغ أىسية كبخى للؤفخاد

ىحه الجراسات فإنو يعج مغ أكثخ السجالات في عمع الشفذ الارتقائي تصػر حيث شسمت الجراسات مخاحل الارتقاء 

في الحكاء كالقجرات العقمية إلى جانب علبقة كل مشيسا كأثخه عمى الذخرية الإندانية كقج كانت ابخز الإسيامات 

ـ ۰۹۹۱جاؿ لمعالع الدػيدخي جاف بياجيو بالخغع مغ أف الباحثيغ لع يدتفيجكا مغ ابحاثو إلا بعج عاـ في ىحا الس

رغع ذيػع كانتذار دراساتو في الشسػ العقمي للئنداف كيحىب بياجية إلى أف ىشاؾ مخحمتيغ أساسيتيغ مغ مخاحل 

 الشسػ العقمي.

الثانية كمخحمة الحكاء السترل بالسفاـيع كالسجركات الكمية السخحمة الحدية الحخكية مغ لحطة السيلبد إلى الدشة 

كتستج مغ العاـ الثاني إلى الخشج كالشزج  ككل مخحمة مغ السخحمتيغ تشقدع إلى مخاحل مختمفة فالسخحمة الأكلى 

 السخحمة الحدية الحخكية تشقدع إلى ست مخاحل ىي :

 مخحمة الأفعاؿ السشعكدة .  - 1
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 كرية الأكلية .مخحمة الارجاع الج - 2

 مخحمة الارجاع الجكرية الثانػية . : - 3 

 مخحمة التآزر بيغ الإرجاع الثانػية .  -4 

 الجكرية الثالثة . الإرجاعمخحمة  - 5

 . العقميمخحمة التأليف كالسدج  - 6

 أما السخحمة الثانية تشقدع إلى أربعة مخاحل ىي : 

   . Preconceptualمخحمة ما قبل السفاـيع  - 1

 Intutive مخحمة الحجس2-

 مخحمة العسميات السحدػسة .3 -

 مخحمة العسميات الرػرية . -4

كقج كاف لجراسات جاف بياجية في الارتقاء العقمي لجى الأفخاد أكبخ الأثخ في تصػر مجاؿ دراسة الارتقاء العقمي 

أىع التصػرات كاف إعجاد اختبارات الحكاء ككاف أكؿ اختبار لمحكاء ىػ اختبار بيشية كسيسػف ثع تػالت  كمغ

 الحرخ اختبارات الحكاء السقششة ثع انقدست الاختبارات إلى عجة فئات كمشيا عمى سبيل السثاؿ لا

 اختبارات الحكاء الفخدية . -1

 اختبارات الحكاء الجسعية .-2
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 اختبارات القجرات العقمية . -3

الاختبارات الفئات الخاصة كالتي تتزسغ الأشفاؿ الخضع كمحجكدي الحكاء ، كقج أعجت ندخ عخبية لأغمب -4

ىحه الاختبارات كقششت عمي عيشات عخبية لتحجيج ؾياس الحكاء لجى الأفخاد في مختمف مخاحل ارتقاء الحكاء 

 كالقجرات العقمية .

 الشسؾ الاجتساعي :ثامشا : مجال 

كانت ىحه الجراسات تخكد عمى نسػ العلبقات الاجتساعية لمصفل بجءا مغ فتخة إقامتو علبقة مع الأقخاف في مخحمة 

ما قبل السجرسة ثع في مخحمة الجراسة كالعسل ؼيسا بعج إلا أف الجراسات أخحت مشحى آخخ حيشسا ركدت عمى علبقة 

ي لجى الأفخاد كمغ أىع الجراسات في ىحا السجاؿ دراسة ىارً الصفل بالأـ معتبخة ىحه العلبقة بجاية لمشسػ الاجتساع

ىارلػ عمى مػاليج القخدة حجيثي الػلادة كالتي استشتج مشيا أف خبخات التشبيو الشاتج عغ الاتراؿ بالأـ لو أثخه عمى 

لأـ تطيخ لجييا سمػؾ القخدة ؼيسا بعج حيث أكجت الجراسة عمى أف القخدة التي لا تجج الستعة المسدية الكاؼية مغ ا

 آنيا أصبحت شجيجة السيل إلى العجكاف ، ضعيفة السيل يفي الدشػات التالية أنساط سمػكية شاذة ، بسعش

الاجتساعي، كعاجدة عغ السبادأة في عقج الرلبت الجشدية، ككاف الشسػ الشفدي الدميع متػقف عمى أف 

لأخح كالعصاء، كقج أكجت دراسة قامت بيا تقػـ بيغ الصفل كأمو اترالات تقػـ عمى الشذاط  كالتفاعل كا

مارجخيت ريبل عمى الخضيع الإنداني نفذ الشتائج كمغ ىشا بجأت الجراسات تخكد عمى العلبقة بيغ 

 الأـ كالخضيع لسا ليا مغ أثخ فعاؿ في الشسػ الاجتساعي لجيو.
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خلبؿ مخاحل الشسػ  في الخشج ثع أخحت الجراسات تتجو إلى العلبقات الاجتساعية بيغ الفخد كأقخانو

السختمفة لتػضح كيؽية تصػر ىحا الجانب الياـ مغ شخرية الأفخاد كباعتبار أف الإنداف كائغ حي 

 اجتساعي .

كبعج استعخاض لأىع مجالات الارتقاء كالجراسات الخائجة في كل مجاؿ يشبغي أف نؤكج عمى أف عمع 

يعتسج في الجراسة عمى كل السجالات الدابقة كغيخىا مغ السجالات التي لع تحكخ مثل  ئيالشفذ الارتقا

الجانب الانفعالي كغيخه كأف اليجؼ مغ ىحه الجراسات ىػ الاستفادة مغ نتائج ىحه الجراسات في الحياة 

يتكامل مع  العسمية كتصبيق ىحه الشتائج . كأف تصػرات الجراسات الشفدية في مجاؿ عمع الشفذ الارتقائي

تصػر الجراسات البيػلػجية في عمع الشفذ الارتقائي كلا يسكغ في الػقت الحالي الفرل ما بيغ الحياة 

 كل مشيسا في تػجيو سمػؾ الأفخاد نحػ الدػاء أك السخض الشفدي  لأىسيةالعزػية لمفخد كحياتو الشفدية 
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 الفصل الثالث 

 الدؤثرة في النوىالعىاهل 
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في ىحا الفرل نحاكؿ أف نمقي الزػء عمى أىع العػامل السؤثخة في الشسػ كالارتقاء الشفدي كالعزػي 

تخكد عمى ترشيفيا تحت فئتيغ ىسا العػامل الكتابات كالستابع لمكتابات في ىحا الدياؽ يجج أف أغمب 

ي عخض ليحه العػامل حيث قدسيا أي أكف 4الديجالػراثية ك العػامل البيشية إلا أف عخض فؤاد البيي 

العػامل السؤثخة في الشسػ إلى أربع عػامل رئيدية كىي التي سشعخض ليا في ىحا الفرل ثع نختع 

الفرل بأىع الصخؽ العمسية السدتخجمة في دراسة الارتقاء الشفدي كالعزػي للئنداف مع كضع ترػر 

 جيشية الى الػفاة.مغ السخحمة ال عاـ لسخاحل الشسػ السختمفة

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 
 ٩١٩١السيد _الاسس النفسية للنمو_دار الفكر العربى_القاىرة_الطابعة الثالثة،  فؤاد البهى 4
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 أىؼ العؾامل السؤثخة في الشسؾ :

  -عجة أىسيا: بأمػر يةيتأثخ الشسػ في مطاىخه الجدسية ك الشفدية كالاجتساع

  .الػراثة التي تشتقل إلى الفخد مغ كالجيو كأججاده ك سلبلتو التي أنحجر مشيا-1

الغجد الرساء التي تفخز ىخمػنات تؤثخ التكػيغ العزػي ككضائف بعس أعزائو الجاخمية كخاصة -2

 في مطاىخ الحياة في جسيع آفاقيا السختمفة.

، كانصلبؽ التالفة كتكػيغ خلبيا أخخى ججيجةالغحاء الحي يعتسج عميو الكائغ في نسػه كبشاء خلبياه -3

 نذاشو مغ معيغ الصاقة التي يختدنيا الفخد عمى مخ الأياـ ككخ الدشيغ. 

الاجتساعية الثقاؼية التي تييسغ عمى الفخد حيشسا تترل أمػر حياتو بأمو اترالا نفديا البيئة -4

اجتساعيا. كحيشسا تتدع دائختو فيترل بأبيو كأخػتو كذكيو، كزملبئو كأصجقائو، كمجرستو الابتجائية 

 كالاعجادية كالثانػية كالجامعة التي يتخخج فييا كالسجتسع الحي يحيا ؼيو .

راستشا ليحه العػامل السختمفة أف ندتصخد قميلب في تحميميا لشبيغ أثخىا في الشسػ، كلشؤكج كسشحاكؿ في د

حياة الفخد في حاضخه الخاىغ  تفاعميا ببعزيا البعس كتجاخميا بألػانيا السختمفة، كتآزرىا الجائع لبشاء

 كماضيو الدالف كمدتقبمو الآجل كغاياتو التي ييجؼ إلييا ، كيديخ قجما نحػىا
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 _الؾراثة١

 بجء الحياة :

تبجأ حياة الجشيغ باتحاد الخمية الحكخية بالخمية الأنثػية كذلظ عشجما يختخؽ الحيػاف السشػي الحكخى 

حتى تمترق نػاتو بشػاة البيزة، كىكحا تشذأ البيزة الخارجي لمبيزة الأنثػية كيطل يسعغ في سيخه  الغلبؼ

كمشيا تبجأ حياة الجشيغ أي أنيا تبجأ باتحاد الأمذاج الحكخية بيا اللبقحة أك البحرة التي  السخربة أك

 كالانثػية

 السؾرثات: –ناقلات الؾراثة 

خيصا يذبو كل خيط مشيا العقج أك السدبحة، كيحسل ىحا  24تحتػي نػاة الحيػاف السشػي الحكخى عمي 

الػراثية التي تحجد الخيط حبات صغيخة تدسى بالسػرثات أك الجيشات كتحسل السػرثات جسيع الرفات 

 بعس صفات الكائغ الحي كتقػـ كل مػرثة بػضيفة خاصة بالشدبة ليحه الرفات الػراثية .

لأنيا تستز الألػاف كالأصباغ  Chromosomesكتدسى ىحه الخيػط بالربػيات أك الكخكمػسػمات 

بة أك اللبقحة : صبػيا ، كبحلظ تحتػي نػاة البيزة السخر 24بدخعة فائقة كتحتػي نػاة البيزة عمى 

كيختمف كل زكج مغ  مغ الأب ك الشرف الآخخ مغ الأـ .مغ الربػيات نرفيا  زكجا 24أك 48

 الربػيات عغ الدكج الأخخ في مسيداتو كشكمو كحجسو كغيخ ذلظ مغ الرفات الأخخى.
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 :العؾامل التي تؤثخ في السؾرثات 

تأثيخىا عمى الشسػ . فذكل الجدع مثلب تتعاكف مػرثات الربػيات بعزيا مع بعس كمع البيئة  في 

 عجد السػرثات كىكحا تؤدي ىحه السػرثات كضيفتيا بالصخؽ التالية : يعتسج في جػىخه عمى

 فتؤثخ كتتأثخ بعزيا ببعس.  -بتفاعميا  -1

 غ البيئة الخارجية التي تحيا فييا الخمية .عميا مع السػاد التي ترل إلييا مبتفا -2

 الخمية أك حذػتيا .  Cytoplasmسيتػبلبزـ  السادة الجاخمية لمخمية أي معبتفاعميا مع  -3 

  بتفاعميا مع الشتائج الكيسيائية لمسػرثات الأخخى.-4

كىحا يؤدي بجكره إلى تغييخ عجيب  .عقجة إلى تغييخ في إحجى السػرثاتىحا كقج تؤدي ىحه العسميات الس

 5. كىكحا قج تشذأ صفات ججيجة شفخة كاحجة .الشسػي نسػ الكائغ كفي مخاحل كخصػات كسخعة ىحا ف

 :ؾرثات الدائجة والسؾرثات السدؾدةالس

حيشسا يمترق الربغي الحكخي بالربغي الأنثػي ليكػنا معا زكجا مغ الربػيات، تتشاضخ السػرثات 

بحيث تقع كل مػرثة مغ مػرثات الربغي الحكخى أماـ السػرثة التي تشاضخىا مغ مػرثات الربغي 

ف في الأنثػي كيؤدي كل زكج مغ ىحه السػرثات كضيفة كاحجة بالشدبة لمكائغ الحي، ك ىسا قج يعسلب

                                 
كتشذأ مغ تغيخ يراحب إحجى السػرثات فتؤثخ في الأجياؿ التالية. كقج تسكغ العمساء مغ إحجاث ىحه الصفخة في بعس الكائشات الحية كذلظ  Mutationالصفخة  5

 اك الجرسػؼيلب خىا مغ السؤثخات الأخخى ، كسا حجث في التجارب التي أجخيت عمى ذبابة الفاكيةبتعخيس غجدىا التشاسمية لأشعة إكذ أك لغي



 - 39 - 

اتجاىيغ متزاديغ بالشدبة ليحه الرفة، فإذا كانتا متذابيتيغ في تأثيخىسا ضيخت تمظ الرفة كذلظ 

مػرثة عمي تأثيخ تأثيخ  6كأما أف تطيخ تمظ الرفة إذا سادحيشسا يتعادؿ التأثيخ السزاد لمسػرثتيغ، 

ليا الفخصة في الأجياؿ السػرثة الأخخى كبحلظ يسكغ تأثيخ السػرثة الستشحية أك السدػدة حتى تتاح 

التالية كفي أفخاد آخخيغ كذلظ حيشسا تشاضخىا مػرثة تساثميا في اتجاه تأثيخىا، ؼيطيخ أثخىا كتطيخ 

بشاء ثع صفتيا الػراثية، كىحا يفدخ لشا بعس الرفات الػراثية التي تطيخ في الأججاد ثع تختفي في الأ

ة مػضع كل مػرثة ذكخية بالشدبة لسػضع كل ىحا كيتزح التشاضخ بسقارنتعػد لتطيخ في الأحفاد. 

 مػرثة أنثػية .

 

 

 
                                 

 Dominant Geneالدورثة السائدة  6
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 :الرفات والجشذ

أك  7ىحا كتختمف الرفات الػراثية باختلبؼ الجشذ ذكخا كاف أك أنثى، فيي أما أف تكػف مترمة بو 

 أك مقرػرة عميو.8 متأثخة بشػعو

، كتجؿ الإحرائيات العمسية عمى أف ل بالحكػر كيقل ضيػرىا في الإناثفعسي الألػاف صفة تتر

. كتجؿ أيزا عمى أف يربغ بو  % مغ الإناث1، كأف لحكػر يرابػف بيحا السخض الػراثيمغ ا %100

ىحه الرفة تطيخ في الأحفاد كلا تطيخ في الأبشاء إلا نادرا ججا، ك يشتقل عسي الألػاف مغ الأب إلى أبشتو كلا 

  تراب بو الأبشة بل يطل كامشا لجييا حتى تتفمو ىي بجكرىا إلى إبشيا، كىشا يطيخ عسي الألػاف في الحفيج.

 تشتحي حتى لا تطيخ في الإناث أي أنو يتأثخ بشػع الجشذ.كالرمع الػراثي صفة تطيخ في الحكػر ك 

كالتغيخات الجدسية التي تصخأ عمى الأفخاد عشج البمػغ تطيخ في الفتى برػرة خاصة، ك تطيخ في الفتاة برػرة  

تغيخات أخخى أي أف ليحه التغيخات أثاراً لا تطيخ إلا في الفتى، كأثارا أخخى لا تطيخ إلا في الفتاة ، كتخجع ىحه ال

 اى تأثيخ اليخمػنات في تبايشيا كاختلبفيا إلى إفخازات الغجد التشاسمية كبعس الغجد الرساء  الأخخى 

 الؾراثة والبيشة :

أك نفدية عقمية أك اجتساعية أك غيخ  أك غحائيةة عزػية كانت ئتتفاعل العػامل الػراثية السختمفة مع عػامل البي

ذلظ مغ الألػاف السختمفة لمبيئة في تحجيج صفات الفخد، كفي تبايغ نسػه كمدالظ حياتو كمدتػيات نزجو كمجى 

                                 
 sex-Linked charcterالصفات الدتصلة بالجنس  7

 sex-lnfluenced charactersالصفات الدتأثرة بالجنس  88
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تكيفو ك شحكذه. كتختمف صفات الفخد اختلبفا بيشا في مجى تأثخىا بتمظ العػامل السختمفة فالرفات التي لا تكاد 

الرفات الػراثية الأصمية كأىسيا لػف العيغ، كلػف كنػع الذعخ سبصا كاف أـ جعجا، كنػع الجـ، تتأثخ بالبيشة تدسى 

 كىيئة الػجو كمعالسو، كشكل الجدع.

كالرفات التي تعتسج في جػىخىا عمى البيئة كلا تكاد تتأثخ باليخمػنات تدسى صفات مكتدبة كمغ أىسيا الخمق 

  كالسعاييخ الاجتساعية كالؿيع السخعية .

كالرفات التي تخجع في جػىخىا إلى الػراثة كتتأثخ بالبيئة تأثخا يتفاكت في مجاه بيغ الزعف كالذجة ، تدسى 

كتتأثخ بيا في قرػرىا كعجدىا عغ بمػغ  ،كراثية بيئية أك استعجادات فصخية تعتسج عمى البيئة في نزجيا  صفات

ىحا الشزج ، كلعل أىع ىحه الرفات ىي لػف البذخة كذلظ لتفاكت تأثيخ أشعة الذسذ في ىحا المػف كسا يحجث 

  عادة لمسرصافيغ، كالحكاء كالسػاىب العقمية السختمفة. كسسات الذخرية، كالقجرة عمى التحريل السجرسي.

شدبي لكل مغ الػراثة كالبيئة في نسػ الأشفاؿ كذلظ بجراسة صفات التػأميغ الستساثميغ كىحا كيسكغ اكتذاؼ الأثخ ال
كبسا أف التػائع الستساثمة  ا في بيئة تختمف عغ بيئة الأخخ .حيشسا يعيذاف في بيئة كاحجة كحيشسا يعير كل مشيس 9

ثية لكل تػأميغ مغ ىؤلاء التػائع تشتج مغ تمؿيح بيزة أنثػية كاحجة بحيػاف ذكخى كاحج إذف تربح الرفات الػرا

متساثمة . فإذا عاش تػأماف متساثلبف في بيشتيغ مختمفتيغ ضيخ أثخ البيشة في التفخقة بيشيسا في الرفات التي تتأثخ 

يعيذاف معا في بيئة كاحجة، كىكحا  10ىحا كيسكغ ايزا إجخاء مثل ىحه التجخبة عمى تػأميغ غيخ متساثميغ بالبيشة . 

                                 
 يتكونان من بيضة واحدة ملقحة . انقسمت إلى قسمين وكون كل قسم جنينا فجاء كل جنين صورة طبق الأصل من الجنين الأخر.  –التوأمان الدتماثلان  9

 ينتج كل منهما من بيضة ملقحة وتختلف كل بيضة عن الأخرى اختلافا كبيرا في صفاتها –التوأمان غير الدتماثلين  10
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قج نرل مغ مقارنة نتائج ىحه التجارب إلى معخفة الأثخ الشدبي لكل مغ الػراثة كالبيئة في الشسػ، كمجي اعتساد 

 الرفات الجدسية كالعقمية السختمفة عمى الػراثة مغ ناحية كعمى البيئة مغ ناحية أخخى. 

ة تيجؼ إلى مجى بتجخب K Holzingerىػلدنجخ  F Freemanكفخيساف   HH Newmanكلقج قاـ نيػماف  

كتتمخز نتائج  ة .ئتأثخ الصػؿ كالػزف ك شػؿ كعخض الخأس، كندبة الحكاء كالتحريل السجرسي، بالػراثة ك البي

حيث تجؿ ىحه الشتائج عمى أف شػؿ الجدع ، كشػؿ كعخض الخأس، أكثخ   )1ىحه الجراسة في الججكؿ رقع (

كأقميا خزػعا لتأثيخ البيشة ، كأف ندبة الحكاء تتأثخ بالبيئة إلى حج ما، كأف كزف الجدع يتأثخ بالبيئة  تاالرفات ثبػ 

 تأثخا يفػؽ تأثخ الحكاء بيا. كأف التحريل السجرسي أكثخ ىحه الرفات تأثخا بالبيشة.

خ راثة في بعس السطاىىكحا نخى أف الشسػ يكاد يتأثخ في بعس مطاىخه تأثخا كميا بالػراثة ثع تخف حجة الػ ك 

ثع يبمغ أثخ البيئة أشجه في مطاىخ أخخى مغ مطاىخ الشسػ. كبحلظ فحياة الفخد في الأخخى، كتدداد أىسية البيشة. 

ذلظ لأف الػراثة لا أف نفرل بيشيسا فرلب حادا قاشعا. تفاعل دائع مدتسخ بيغ الػراثة كالبيئة، كيرعب عميشا 

ثات التي تتألف بعزيا مع بعس كتشتطع عمى خيػط الربغات تحيا في بيئة تػجج بسعدؿ تاـ عغ البيئة فالسػر 

 ثخ بيا بجرجات تتفاكت في شجتيا .أتتؤثخ فييا كت
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 يبيغ ىحا الججكؿ أثخ البيئة كالػارثة في صفات الفخد )1ججكؿ (   

 متػسط الفخكؽ بيغ كل تػأميغ الرفات

تػأماف متساثلبف في  الصػؿ بالدشتيستخات

 بيئة كاحجة

تػأماف متساثلبف في 

 بيئتيغ مختمفتيغ

تػأماف غيخ متساثلبف 

 في بيئة كاحجة

 4.4 1.8 1.6 الػزف الأرشاؿ

 10.0 9.9 4.0 شػؿ الخأس بالسميستخ

 6.2 2.2 2.6 عخض الخأس بالسميستخ

ندبة الحكاء اختبار 

 بيشو

5.3 8.2 4.2 

التحريل السجرسي 

 بالأشيخ

6.4 16.3 11.6 
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 ىجف الؾراثة :

تعسل الػراثة عمى السحافطة عمى الرفات العامة لمشػع كذلظ بشقل ىحه الرفات مغ جيل لأخخ. 

 فالإنداف لا يمج إلا إندانا كالفار لا يمج إلا فارا .

كتعسل الػراثة أيزا عمى السحافطة عمى الرفات العامة لكل سلبلات الشػع كبحلظ يختمف سكاف 

كتدتصخد الػراثة . كل كالمػف كغيخ ذلظ مغ الرفاتخط الاستػاء في الذالقصب الذسالي عغ سكاف 

حتى ذىب الشاس فى أمثمتيع السذيػرة  يغ كالأبشاء في صفاتيسا الػراثيةفي أثخىا حتى تقارب بيغ الػالج

 القػؿ بأف (الػلج سخ أبيو)الى 

كتجؿ نتائج الأبحاث العمسية عمى أف الصفل يخث نرف صفاتو  مغ (شابو أباه فسا ضمع) ىحاكباف 

الػراثية مغ كالجيو كأف بعس صفات الأب قج تتغمب عمى بعس أثخ الأب كالأـ في صفات الصفل فإف 

. كيخث الصفل ربع صفاتو صفل عامةالسجسػع الشيائي لأثخىسا معا يداكي نرو الرفات التي يخثيا ال

 عبخ الأجياؿ بالصخيقة التالية :  خيغ كىكحا تشتقل ىحه الرفات الػراثيةالػراثية مغ أججاده السباش
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 8/ 7مغ أبيو كأمو كالجيل الأكؿ مغ الأججاد كيخث   4/ 1+ 2/ 1" مغ صفاتو الػراثية أك3/4يخث 

كالجيميغ الأكؿ ك الثاني مغ الأججاد ىكحا  ،. مغ أبيو8/ 1+ 1/4+  1/2مغ صفاتو الػراثية أك

 ٢كسا ىػ مبيغ بالججكؿ رقع 11كمو.تدتصخد ىحه الشدب حتى ترل الفخد بالشػع الإنداني 

ة الشػع عامة كحياة الأفخاد كتيجؼ الػراثة مغ زاكية أخخى إلى السحافطة عمى الاتداف القائع في حيا

لعامة لمشػع كالدلبلة كالأجياؿ، كتعسل أيزا . فيي كسا تعسل عمى السحافطة عمى الرفات اخاصة

فالػالجاف الصػيلبف يشجباف أشفالا شػالا، لكغ متػسط شػؿ حتفا  بالحياة الػسصى الستدنة. عمى الا

الأشفاؿ لا يداكي متػسط شػؿ الػالجيغ بل يشقز عشو بسقجار صغيخ، كالػالجاف القريخاف يشجباف 

لا يداكي متػسط قرخ الػالجيغ بل يديج عشو بسقجار أشفالا قرارا، لكغ متػسط قرخ الأشفاؿ 

صغيخ. ىحا كيدتصخد أثخ ىحه الطاىخة حتى يذسل جسيع الرفات الػراثية، حتى العقمية مشيا كيخجع 

في الكذف عغ ىحه الطاىخة الغخيبة السدساة بالانحجار  F . Galtonالفزل إلى جالتػف 

Regression . 

 

 

                                 
 تخضع ىذه النسب في جوىرىا لقانوني الوراثة اللذين كشفهما مندل وهما :  11
 قانون انفصال الصفات. –قانون التوزيع الحر. ب  - أ

 ويفسر القانون الأول انتقال صفة وراثية من جيل إلى آخر. ويفسر القانون الثاني انتقال لرموعة من الصفات الوراثية من جيل إلى آخر.
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 (2ججول )

 الرفات هالعلاقة بيؽ رتبة الجيل الحي تشتقل مشو الرفات الؾراثية وندبة ىحيبيؽ ىحا الججول 

ندبة الرفات الػراثية التي 

 تشتقل إلي الصفل

الجيل الحي تشتقل مشو ىحه 

 الرفات

 عجد أفخاد ىحا الجيل

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  
 

.............. 

 

ف
 

 الأب

 الجيل الأكؿ مغ الاججاد

 الجيل الثاني مغ الاججاد

 الثالث مغ الاججادالجيل 

........................ 

 الجيل(ـ) مغ الاججاد

2 

4 

8 

16 

 

 ف
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 ( يجل عمي متؾسط ذكاء الؾالجيؽ ومتؾسط ذكاء أطفاليؼ، والفخق بيؽ ىحيؽ الستؾسظيؽ3الججول رقؼ )

 الفخؽ بيغ الستػسصيغ متػسط ذكاء الأشفاؿ ندبة ذكاء الػالجيغ

150 120 -30 

130 115 -15 

118 109 -9 

108 104 -4 

  الحكاء الستػسط الحكاء الستػسط

97 98 +1 

86 92 +6 

80 90 +10 

55 70 +15 
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كىكحا نخى أف الاتجاىي يشحػ دائسا نحػ الشدبة الػسصى. ىحا كتدداد الفخكؽ بيغ جيل الػالجيغ كجيل الأبشاء كمسا 

ىحه الفخكؽ كمسا اقتخب جيل الػالجيغ في صفاتو مغ ىحا ازداد جيل الػالجيغ بعجا عغ الحكاء الستػسط ،  كتقل 

 .الستػسط

كبيحا تيجؼ الػراثة إلى السحافطة عمى ىحا الشػع ك ذلظ بتحجيج خػاص كمجى الرفات التي تسيد كل 

سصى بألػانيا كضخكبيا نػع مغ الكائشات الحية عغ الأنػاع الأخخى. كتيجؼ أيزا إلى الحياة الػ 

 السختمفة. 

كانت ندبة الزعف العقمي كندبة العبقخية ندبة صغيخة في كل تعجاد عاـ لمدكاف، كذلظ لأف كليحا 

 الشدبة الغالبة ىي ندبة الستػسصيغ في جسيع الرفات

مطاىخه مغ حيث نػعيا امل الشسػ لأنيا تؤثخ عمى صفاتو ك فالػراثة بيحا السعشى عامل مغ أىع عػ  

ىحا كتختمف سخعة الشسػ حا الشزج . ا كقرػرىا عغ بمػغ ىكمجاىا كزيادتيا كنقرانيا كسخعتيا كنزجي

باختلبؼ ندب الحكاء فالأذكياء يشسػف أسخع مغ الأغبياء ك كحلظ تختمف سخعة الشسػ باختلبؼ الجشذ، فملئناث 

 سخعة خاصة في نسػىغ تختمف في جػىخىا عغ سخعة الحكػر. كالحكاء كالجشذ صفات كراثية .

 شسػ بصخيق غيخ مباشخ خلبؿ ىاتيغ الرفتيغ .كبحلظ تؤثخ الػراثة عمى ال

 كمغ ىشا نخى أف الػراثة لا ترل مجاىا الرحيح إلا في البيئة السشاسبة ليا .

 داعجة عمى ضيػر خػاصو الػراثية ا لمفخد العػامل السئػ مغ أجل ذلظ كاف عمى السخبيغ أف ييي
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 اليخمؾنات-٢

 مقجمة :

اليخمػنات ىي إفخازات الغجد الرساء. كالغجد أعزاء داخمية في الجدع. ىحا كتتكػف الأعزاء مغ 

الأكلى لمجدع الحي كمغ أمثمتيا الخلبيا العربية أندجة كتتكػف الأندجة بجكرىا مغ خلبيا ىي الػحجات 

ئية خاصة يحتاج إلييا كتتمخز كضيفة الغجد في تكػيغ مخكبات كيسيا ،كالخلبيا العزمية كالخلبيا العطسية

 الجدع بأعزائو الأخخى السختمفة فيي بيحا السعشى تذبو السعامل الكيسيائية. 

 كتشقدع الغجد إلى نػعيغ رئيديغ :

 الغجد الرساء . -                   2الغجد القشػية .  - 1

السػاد ثع تفخزىا خلبؿ فأما القشػية فيي التي تجسع مػادىا الأكلية مغ الجـ حيغ مخكره بيا كتخمط ىحه 

الساء كبعس الأملبح السعجنية ثع تخمصيسا لتتكػف ك الغجد الجمعية إذ تجسع مغ الجـ  قشػاتيا كسا تفعل

 مغ ذلظ كمو الجمػع.

كأما الغجد الرساء فيي التي تجسع مػادىا الأكلية مغ الجـ مباشخة ثع تحػليا إلى مػاد كيسيائية معقجة 

ربيا مباشخة في الجـ دكف الاستعانة بقشاة خاصة تديخ فييا ىحه ىخمػنات ثع ت سيالتخكيب تد

 اليخمػنات .
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 :الغجد الرساء 

يحتػي جدع الإنداف عمى عجد مغ الغجد الرساء تشتذخ في الشرف العمػي مغ الجدع بالتختيب 

 التالي: 

 ج بأعمى السخ، كتزسخ قبل البمػغ.الغجة الرشػبخية : كتػج -1

 الدصح الدفمى. تػجج في مشترف الخأس، كتتجلى مغ الغجة الشخامية : ك  -2

 الغجة الجرؾية : كتػجج بأسفل الخؾبة أماـ القربة اليػائية.- 3

 الجرؾية . جارات الجرؾية : كىي أربعة فرػص تشتذخ حػؿ الغجة- 4 

كىي كالرشػبخية تزسخ قبل  ي ، في الجدء العمػ الغجة التيسػسيو: كتػجج داخل تجػيف الرجر– 5 

 ػغ.البم

 الغجة الكطخية : كتػجج عمى القصب العمػي لمكمية.  -6 

 السبيس في السخأة.غجد التشاسمية : الخرية في الخجل، ك ال-7

 :وعيفة ىخمؾنات الغجد الرساء

تديصخ اليخمػنات عمى كضائف الأعزاء السختمفة، كتتعاكف معا عمى تحجيج شكل الجدع كذلظ 

بتأثيخىا عمى نسػ الجشيغ كسيصختيا عمى تصػره ، كبتأثيخىا في تشطيع عسمية تغحية الصفل كمجى 
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مجخاه  استفادتو مغ ىحه التغحية . كىحا الاختلبؿ في إفخاز اليخمػنات يؤدي إلى تغييخ كتحػؿ الشسػ عغ

 خض حياة الفخد لمسخض أك لمفشاءالصبيعي، ؼيقف في بعس الشػاحي أك يدداد في نػاح بصخيقة أخخى تع

 كىي تشطع أيزا الشذاط الحيػي العاـ كالشذاط الحيػي العاـ العقمي لمكائغ الحي .

 ىخمؾنات الغجة الرشؾبخية :

. كىي تزسخ يا عغ نرف سشتيستخكفي عخضلا تكاد الغجة الرشػبخية تديج في شػليا عغ كاحج سع، 

 سشة ىحا ك يبجا تكػيشيا في حػالي الذيخ الخامذ مغ حياة الجشيغ. 11حجسيا حيغ يبمغ الفخد  تساما في

كيختمف حجع ىحه الغجة باختلبؼ أنػاع الكائشات الحية السختمفة فيي نامية كبيخة عشج الدكاحف، كليحا 

يحىب بعس عمساء الحياة إلى أنيا مغ الأعزاء الأثخية التي بقيت عشج الإنداف لتذيخ إلى الرمة 

عس الدكاحف التي تخبصو ببؿية الكائشات الحية، كخاصة الدكاحف الأرضية فيي تػجج مثلب عشج ب

 كخاصة أنػاع الػرؿ، عمى ىيئة عيغ ثالثة في كسط رأسيا تدسى بالعيغ الرشػبخية .

 ىي ميبط كمدكغ الخكح الإندانية.  الفيمدػؼ الفخندي يعتقج أف ىحه الغجة Descartesككاف ديكارت 

مخاحل حياتو مع كأي اختلبؿ في ىخمػنات ىحه الغجة يؤدي بالصفل الرغيخ إلى نسػ سخيع لا يتشاسب 

ىحه اليخمػنات عمى الغجة التشاسمية فتثيخىا كتشذصيا قبل ميعادىا كبحلظ  كسشي عسخه. كتؤثخ زيادة افخاز

عميو الرفات الثانػية لمبمػغ  ، شفلب مخاىقا بالغا، كتطيخالحي لع يتجاكز الخابعة مغ عسخه يربح الصفل
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ة التي تجؿ عمى السخاىقة. كىكحا يؤدي الذعخ في الأماكغ الجدسية السختمف كخذػنة الرػت كضيػر

 ؿ إلى مػت الفخد. ىحا الاختلب

كتجؿ الجراسات العمسية الحجيثة عمى أف كضيفة ىحه اليخمػنات تتمخز في سيصختيا عمى تعصيل الغجد 

في نسػىا التشاسمية حتى لا تشذط قبل السخاىقة، أي أنيا تعسل عمى السحافطة عمى اتداف حياة الفخد 

 ميا السختمفة.خلبؿ مخاح

 كليحا فيي تزسخ عشج البمػغ، أي عشج انتيائيا مغ أداء ميستيا الحيػية لمفخد  

 ىخمؾن الشسؾ :

يتكػف اليخمػف في الفز الأمامي مغ الغجة الشخامية كتقع ىحه الغجة كسا أسمفشا في مشترف الخأس 

سجسة كيبمغ كزنيا حيث تتجلى مغ الدصح الأسفل لمسخ كتػجج في جيب صغيخ في إحجى عطاـ الج

ىخمػنا كيفخز الفز الخمفي ما يديج عمى نػعيغ  12. كيفخز الفز الأمامي حػالى حػالي نرف جخاـ

يفخزىا الفز الأمامي ليحه الغجة. عذخ ىخمػنا التي  يمغ اليخمػنات، كىخمػف الشسػ ىػ أحج ىحه الأثش

 كيبجأ ىحا اليخمػف عسمو مشح الذيػر الأكلى في حياة الجشيغ . 

نقز يريب ندبة اليخمػف في الجـ كتختمف مطاىخ الشسػ باختلبؼ ىحا الشقز  يكيتأثخ الشسػ بأ

كباختلبؼ السخحمة التي يشقز فييا فإف حجث ىحا الشقز قبل البمػغ يدبب كقف نسػ عطاـ الصفل 
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سع، كيؤثخ ىحا الشقز أيزا في   50ؼيربح بحلظ قدما شػؿ حياتو حتى لا يكاد يديج شػلو عغ 

 ي العقمية كالتشاسمية ؼيزعفياالقػ 

 كيؤدي أيزا إلى انعجاـ القػى التشاسمية.   السفخشةكحجكث الشقز قبل البمػغ يؤدي إلى الدسشة 

كيتأثخ الشسػ أيزا بأية زيادة تريب ندبة ىحا اليخمػف في الجـ فإف حجثت ىحه الديادة قبل البمػغ فإنيا 

عسلبقا كليحا يدسى ىحا السخض باسع مخض العسمقة. تؤدي إلى استسخار الشسػ حتى يربح الصفل 

كتبجك مطاىخه في نسػ الجحع كالأشخاؼ نسػا شاذا، كحالة القخكي الحي كجج في السدتذفى الأميخي 

سع كتؤدي ىحه الديادة إلى ضعف القػى العقمية  ۰۰۱حيث بمغ شػلو حػالي 1955بالإسكشجرية سشة 

 كالتشاسمية .

ى تزخع عطاـ البمػغ يؤدي إلى تزخع الأشخاؼ كنسػىا في الاتجاه العخضي كإلكحجكث الديادة بعج 

 كإلي نذػء عطاـ اليج كالػجو. كىحا كميا صفات السخض السعخكؼ بصػؿ العطاـ.الفظ الدفمى 

 ىخمؾن الثيخوكديؽ :

 ىخمػف الثيخككديغ مخكب يؤدي تكػنو : الغجة الجرؾية كىػ يتكػف أيزا بكسيات قميمة في الكبج،

ييا كيتكػف أيزا بإضافة اليػد إلى المبغ. كلعل الدسظ ىػ أغشى السرادر الحيػانية التي يعتسج عم

يتأثخ الشسػ بأي نقز يريب ندبة الثيخككديغ في الجـ. فإف حجث ىحا الجدع في تكػيغ ىحا اليخمػف 
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ض كتؤدي ىحه الشقز قبل البمػغ فإف نسػ الييكل العطسي يقف في الصػؿ، لكغ العطاـ تشسػ في العخ 

 .كتأخخ ضيػر الأسشاف الطاىخة إلى الدسشة الدائجة،

 ىحا كيؤدي نقز الثيخككديغ إلى ضعف عقمي ك إلي تأخخ السذي كالكلبـ عشج الصفل

كإف حجث الشقز بعج البمػغ فإف الشديج الزاـ الحي يػجج تحت الجمج، يتزخع. كىحا يؤدي إلى  

انتفاخ الػجو كالأشخاؼ كسقػط العذخ، كيقل الشبس أيزا كتشقز درجة حخارة الجدع قميلب عغ الجرجة 

 ؼ ىحا السخض باسع مخض مكديجيسا . العادية كيعخ 

ندبة الثيخككديغ في الجـ . فإف حجثت تمظ الديادة قبل البمػغ فإف ىحا كيتأثخ الشسػ أيزا بأية زيادة في 

 سخعتو الصبيعيةمع الصفل يشسػ نسػا سخيعا لا يتشاسب 

كإذا حجثت ىحه الديادة بعج البمػغ فإف ذلظ يؤدي إلى ارتفاع درجة حخارة الجدع عغ الجرجة العادية،  

يعخؼ ىحا فذ كتتابع ضخبات القمب ك كيؤدي أيزا إلى ضعف القمب كجحػ  العيشيغ. كسخعة التش

كىكحا يربح السراب كلو حداسية انفعالية شجيجة،  فيػ بحلظ كثيخ السخض باسع مخض جخيفد 

 الاستفداز قميل الاستقخار
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جة نذاط ) مجى تأثخ الػجو بديادة اك نقراف ندبة الثيخككديغ في الجـ نتي۳ىحا كيػضح الذكل رقع ( 

 أك خسػؿ الغجة الجرؾية .

 

كإذا لع تكغ الشدبة الزخكرية مغ اليػد في غحاء الأـ الحامل كاؼياً، أدى ذلظ إلى تزخع الغجة الجرؾية  

 رة عمى تكػيغ الثيخككديغ.عشج الجشيغ، كىكحا يػلج بعس الأشفاؿ كغجدىع الجرؾية متزخسة كغيخ قاد

الحالات السخضية التي كإذا استسخ نقز الثيخككديغ في غحاء الصفل بعج الػلادة، ضيخت عمى الصفل 

 اشخنا إلييا مغ قبل .

أما إذا احتػى غحاء الصفل عمى اليػد . فإف تزخع الغجة الجرؾية يدكؿ ، ثع تفخز الغجة الشدبة اللبزمة 

 مغ الثيخككديغ .
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 جارات الجرقية :

كمخاؾبة تتكػف مغ أربعة فرػص، يقع كل زكج مشيا إلى جػار فز مغ فري الغجة الجرؾية. لزبط  

، في السائة 0.010ك 0.008الكالديػـ في الجـ ىحا كتتخاكح الشدبة العادية لمكالديػـ في الجـ ؼيسا بيغ

أك أقل، شعخ الفخد برجاع حاد كىبػط عاـ ك ألع في الأشخاؼ كقج 0.006فإذا ـبصت ىحه الشدبة إلى

أحيانا إلى ثػرات انفعالية يؤدي ىحا الشقراف إلى الذعػر بالزيق كإلى البلبدة كالخسػؿ كقج يؤدي 

اخ الحاد حادة تطيخ في صػر مختمفة أىسيا السيل إلى السقاتمة العشيفة كتسديق السلببذ كالرخ 

 .الستػاصل لأتفو الأسباب

 :الغجة التيسؾسية

تػجج ىحه الغجة في الجدء العمػي مغ التجػيف الرجري كتتكػف مغ فريغ يقدساف التجػيف الرجري 

غ. كتزسخ الغجة التيسػسية عشج البمػغ.  كمازاؿ العمع قاصخا عغ معخفة سبب ىحا كييإلى قدسيغ متدا

 الزسػر كعغ معخفة الػضيفة الحؿيؿية ليحه الغجة. كميسا يكغ مغ أمخ ىحه الآراء .

ية ، كىحه فإف كل ما نعخفو عشيا يتمخز في أف مخضيا قج يؤدي إلى تأخخ ضسػر الغجة الرشػبخ 

كيخجع الفزل في الكذف عغ ىحه الحؿيقة إلى نتائج التجارب كالعسميات بجكرىا تؤثخ في الشسػ. 

. كتجؿ الأبحاث الصبية الأخخى RD McClureك مکميخ  E A Parkالجخاحية التي قاـ بيا بارؾ 

عمى أف الزعف الحي يريب ىحه الغجة يختبط ارتباشا كثيقا بالزعف العقمي ، كأف ضعفيا قج يؤدي 

 ي حت يأيزا إلى تأخخ السذ
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الدشة الخابعة كالشرف مغ عسخ الصفل. ىحا كقج يؤدي تزخسيا إلى صعػبة التشفذ كتذبو حػالى 

، كميسا يكغ مغ أمخ ىحه الغجة فكل ما خاض السخض السعخكؼ باسع الخبػأعخاض ىحا السخض أع

  .ي لع تثبت بعج ثبػتا قاشعا جازمانعخفو عشيا لا يكاد يتجاكز مدتػى الفخكض العمسية الت

الحؿيقة الثابتة مغ أمخىا ىي أنيا تزسخ كيتشاقز حجسيا ككزنيا مع ازدياد نزج الفخد . أي أنيا  لكغ

لا تددىخ إلا في السخحمة الأكلى مغ الحياة، فيي إذف مغ السسيدات التذخيحية الخئيدية لمصفػلة كىي 

 بحلظ تذبو في عسميا عسل الغجة الرشػبخية في علبقتيا بالغجة التشاسمية .

 الججكؿ التالي يبيغ العلبقة القائسة بيغ مجي الديادة في العسخ كمجي الشقز في كزف الغجة التيسػسية

 الػزف  العسخ

 10 عشج السيلبد

 20 شيخ2

 30 سشة 6-11

 20 سشة 20

 10 الذيخػخة

 تبمغ أقراىا قبيل السخاىقة، ثع تزسخ كىكحا نخى أف الشياية العطسى لمديادة في كزف الغجة التيسػسية

 كتزسحل بعج ذلظ.
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 ىخمؾنات الغجة الكغخية : 

تػجج في الجدع الإنداني غجتاف كطخيتاف ، كتقع كل مشيسا عمى القصب العمػي لمكمية ، كليحا قج 

القذخة كلب داخمي، كتفخز  تدسى بالغجة فػؽ الكمػية بالشدبة لسػضعيا كتتكػف كل غجة مغ قذخة خارجية

 ىخمػنات تختمف في تكػيشيا الكيسيائي ككضائفيا عغ اليخمػنات التي يفخزىا المب .

كتتكػف إفخازات القذخة الكطخية مغ مجسػعة اليخمػنات تترل مغ قخيب باليخمػنات التشاسمية، كبفيتاميغ ( د )  

كتؤثخ أيزا في الفخد كتداعجه عمي كبالرفخاء التي يفخزىا الكبج، كتؤثخ ىحه اليخمػنات في جسيع ىحه الأشياء 

 مػاصمة بحؿ الجيج البجني كعمى مقاكمة العجكي .

ىستو بعج أي  كيتأثخ الفخد بأي نقز يريب ندبة ىحه اليخمػنات في الجـ فتطيخ عميو أعخاض الأنيسيا. كتفتخ

فة كيتغيخ لػف مجيػد بديط يبحلو، ك يفقج رغبتو لمصعاـ ك يحذ بزعف يشتاب قمبو كباضصخابات معجية مختم

كيسيل إلى العدلة كلا يجج في  بذختو كتزعف قػتو التشاسمية ، كيعجد الفخد عغ حل السذاكل العقمية البديصة 

كىكحا يشتابو ىبػط عاـ في حيػيتو، بسطاىخه البجنية كالعقمية كالانفعالية  و الخغبة في التعاكف مع الاخخيغ. نفد

 كالاجتساعية 

القذخة الكطخية في الجـ عغ ندبتيا الصبيعية ، تأثخ الشسػ بيحه الديادة كخاصة الشسػ إذا زادت ندبة ىخمػنات ك 

كصفا لحالة شفل صغيخ زادت لجيو إفخازات ىحه الغجة فأثخت في  RG . Hoskinsالجشدي كلقج ذكخ ىػسكيغ 

كزادت حداسيتو الانفعالية، فأصبح يثػر  ينسػ أسشانو كنسػه الجشدي كاختل بحلظ تػازنو العاـ،  فتأخخ نسػه العقم

سشػات،  3كيغزب لأتفو الأمػر فعشجما بمغ عسخه سشة كاحجة كانت أسشانو نامية نسػ الصفل البالغ مغ العسخ 
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سشػات ، ككاف نزجو الجشدي يشاسب نزج القخد البالغ مغ  5ككانت عطامو نامية نسػ الصفل البالغ مغ العسخ 

شخرية الفخد تأثيخا حادا ى زيادة ندبة اليخمػف في الجـ إلى تغيخات مختمفة تؤثخ عمى سشة ك ىكحا تؤد 12العسخ 

 عسيقا . 

كىػ أحج مذتقات  Adrenalinكتتكػف إفخازات المب مغ ىخمػف خاص يعخؼ باسع الأدريشاليغ 

ت ) ، أي أنو أحج (الأحساض الأميشية) التي تتكػف مشيا البخكتيشات ( الدلالياTyrosineالتيخكسيغ 

التي يعتسج عمييا الإنداف في غحائو، كتتمخز كضيفة الأدريشاليغ في مداعجة الفخد عمى مػاجية 

 ي السػاقف الذاذة التي تشصػي عمى خصخ داىع ييجد كيانو كالتي تحتاج تبعا لحلظ إلى تفكيخ كحكع قػ 

الأدريشاليغ في الجـ ك يػجو ندبة كبيخة مشو نحػ السخ كالشخاع  ، فيؤثخسخيعكإلى سمػؾ كندكع  مفاجئ

كالعزلبت ليداعج الفخد عمى التفكيخ القػى كالشدكع الدخيع، ك يديج ندبة الدكخ في الجـ حتى  الذػكي

يؤدي احتخاؽ ىحا الدكخ إلى زيادة الصاقة التي يدتعيغ بيا الفخد في نذاشو القػي . كتدداد تبعا لحلظ 

سخعة غخيبة كي تسج الفخد بسا يحتاجو مغ اليػاء اللبزـ  مب ، كتتلبحق حخكات الخئتيغ فيضخبات الق

 .لعسمية الاحتخاؽ، كانصلبؽ الصاقة كىكحا يربح الفخد قادرا عمى مػاجية ذلظ السػقف الذاذ

مت ىحه ىحا كيتأثخ نسػ الفخد تأثخا جػىخيا بالأدريشاليغ، فإذا بمغت ندبتو في الجـ حجا عاليا، كإذا ض 

الشدبة مختفعة نتيجة لأي خمل يعتخي لب الكطخية فإف ذلظ يؤدي بجكره إلى شحػب المػف، كالقذعخيخة، 

 كالغثياف، كيؤدي أيزا إلى حالات مخضية مختمفة، تؤثخ تأثيخا ضارا عمى نسػ الفخد .
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 الغجد التشاسمية :

الغجد الأنثػية في مكانيا التذخيحي تػجج في كل فخد غجتاف تشاسميتاف، كتختمف الغجد الحكخية عغ 

 بالجدع كفي كضائفيا الأكلية كالثانػية، كفي تأثيخىا عمى شخرية الفخد .

ىحه الغجد بيخمػناتيا السختمفة في التفخقة بيغ الحكخ كالأنثى، كليحه الفخكؽ الجشدية، أثخ قػي  كتؤثخ

  في الشسػ كفي تبايغ كاختلبؼ مطاىخه.

الجشدية مشح المحطة الأكلى التي تتكػف فييا البيزة السخربة أي عشجما تمتقي ىحا كتشذأ الاختلبفات 

الربػيات الحكخية بالربػيات الأنثػية في نػاة البيزة. كتتسيد البيزة بأف تحتػي عمى صبغي خاص 

بالجشذ يػجج دائسا برػرة كاحج تخمد ليا بالخمد(س). كيتسيد الحيػاف السشػي بػجػد صبغ خاص 

ج أحيانا برػرة الربغي الأنثػي كلحلظ يخمد لو بالخمد(س) أيزا ، كيػجج أحيانا برػرة بالجشذ يػج

أخخى يخمد ليا بالخمد(ص). فإذا احتػت البيزة السخربة عمى الربغتيغ(س، س) كاف الجشيغ 

 أنثى، كإذا احتػت عمى الربغتيغ (س ، ص) كاف الجشيغ ذكخا.

تكػيغ البيزة السخربة . كبحلظ يديصخ الحيػاف السشػي  ك ىكحا يتحجد الجشذ مشح المحطة الأكلى في 

فإذا عخفشا أف عجد الحيػانات عمى نػع الجشذ ذكخا  كاف أـ أنثى يخجع في جػىخه إلي الخجل لا إلى السخأة 

عخفشا بعج ذلظ أف تحجيج نػع السػلػد يخجع  حيػاف ذكخى، 000،000،200السشػية في كل نصفة يخبػ عمي 

 إلى الرجفة أك الاحتسالات التي يعجد العمع عغ التشبؤ بيا. هفي جػىخ 
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كيؤثخ نذاط ىحه الغجد بصخيقة غيخ مباشخة كبػجو عاـ عمى الشسػ تبعا لاختلبؼ جشذ الفخد ذكخا كاف 

لغجد يل كعمي نذاط اثأـ أنثي . كيؤثخ أيزا عمى نذاط الجياز العربي كعمى عسميات اليزع كالتس

، ا ذلظ في تحميمشا لمغجة الشخاميةا بيخمػنات تمظ الغجد كسا سبق أف بيشالأخخى. كسا يتأثخ أيز

 .كالكطخية كغيخىا مغ الغجد الأخخى كالتيسػسيو كالجرؾية 

كيؤثخ نذاط ىحه الغجد بصخيقة مباشخة عمى الرفات كالسسيدات الجشدية لمحكخ كالأنثى، كتشقدع ىحه 

فتتمخز في شكل ككضيفة الأعزاء التشاسمية، كفي مقجرة أكلية كثانػية،  فأما الأكلية  الرفات إلى

الفخد عمى التشاسل كأما الثانػية فيي في الأغمب كالأعع تسيد الخجل بزخامة تكػيشو كبقػة عزلبتو 

كباتداع مشكبيو ، كبزسػر صجره، كيشسػ شعخ شاربو كلحيتو، كبعسق كخذػنة صػتو ، كبالسبادأة 

سيد السخأة بشسػ صجرىا، كبتجسع الجىغ في أماكغ تلديصخة كالديادة، ك كالجخأة، كبالغمطة ك الذجة، كبا

خاصة مغ جدسيا حتى يكدبيا مطيخا خاصا يسيدىا عغ الخجل، كبرػت نجي رناف، كبالاستحياء 

 كالخقة كالخشػع. 

حتى مخحمة السخاىقة كعشجئح يبجأ نذاشيا ، فتفخز ىخمػناتيا في الجـ  ىحا كيطل نذاط ىحه الغجد کامشاً 

كتبجأ بحلظ الرفات الجشدية الأكلية كالثانػية في الطيػر كتتخح شخرية الفخد لشفديا مدالظ ججيجة، 

كتتابع مطاىخه حتى يرل بالفخد إلى الشزج كالاكتساؿ  اشخادهكضخكبا مختمفة ، كيدتسخ الشسػ في 

د التشاسمية الحكخية مغ نػعيغ مغ الخلبيا. نػع يقػـ بإفخاز الحيػاف السشػي كنػع أخخ يقع كتتكػف الغج

 بيغ تمظ الخلبيا كيدسى لحلظ بالخلبيا الستخممة ، كيقػـ بإفخاز اليخمػنات الحكخية. 
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كتديصخ ىحه اليخمػنات عمى نذاط كضيػر الرفات الجشدية أي أنيا تؤثخ عمى الخلبيا الجشدية 

 فرح عغ صفاتو الجشدية الثانػية. حتى تفخز الشصفة الحكخية، كتؤثخ عمى الجدع كمو حتى ت فتشذصيا

مغ قذخة خارجية كلب داخمي ك تقػـ القذخة بإفخاز  -السبيس أك -كتتكػف الغجة التشاسمية الأنثػية

 البيزة الأنثػية .

الشػع الأكؿ مشيا عمى الرفات يديصخ ىحا كتفخز الغجد التشاسمية الأنثػية نػعيغ مغ اليخمػنات  

 الجشدية الأكلية كالثانػية.

الأخخى السسيدة لمسخأة كيديصخ الشػع الثاني  بسا في ذلظ إفخاز البيزة الأنثػية، كضيػر الرفات الأنثػي 

 عمى تصػر البيس السخربة في نسػىا حتى تفخز غحاء الصفل بعج كلادتو. 

مػكو في شخرية الفخد كفي س -ذكخي كانت أـ أنثػية  - كىكحا يؤثخ مجى نذاط ىحه الغجد التشاسمية

 الشفدي كنػاحي كمطاىخ نسػه

فاستئراليا يؤدي إلى ضسػر الأعزاء التشاسمية، كالى اختفاء السسيدات الجشدية الثانػية كغخسيا في  

 الجدع ( كذلظ بإجخاء عسمية جخاحية ) يؤدي إلى ضيػر السسيدات الجشدية الأكلية كالثانػية .

الغجد التشاسمية الحكخية، كغخس غجد تشاسمية أنثػية مكانيا يؤدي إلى ضيػر الرفات  كاستئراؿ 

إلى الجشدية الأنثػية. كاستئراؿ الغجد التشاسمية الأنثػية ك غخس غجد تشاسمية ذكخية مكانيا يؤدي 

 ضيػر الرفات الجشدية الحكخية. 
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لى إثبات نفذ الشتائج التي أسفخت عشيا كحقغ أك تعاشي خلبصتيا الغجية أك ىخمػناتيا يؤدي إ

عسميات الغخس كالاستئراؿ، كلقج ضيخ أنيا تؤثخ عمى الجكرة الجمػية كعسميات التحػؿ الغحائي، 

كالجياز العربي، علبكة عمى أثخىا عمى الرفات الجشدية ، عمى أف ىحا التأثيخ يشجع ايزا مغ 

اسمية فحدب. كتأثيخ ىحه الخلبصة يختمف تبعا الحقغ بخلبصة أندجة حيػانية مختمفة لا الغجد التش

لصخيقة تحزيخىا كحقشيا . كليذ مغ الديل إيجاد أثخ الغجة عمى الجدع بعج الحقغ بخلبصة غجية 

كخاصة إذا كاف العزػ السحقػف ليذ دائع العسل، أك يطيخ نذاشو في أكقات خاصة أك تحت ضخكؼ 

كما تشتجو مغ أثخ، كالػاقع أف كسية السادة السحقػنة، حدابية بيغ علبقة  إيجادبعيشيا، ككاف السصمػب 

 تجارب الحقغ بخلبصة الغجد التشاسمية تؤيج الحؿيقة السؤكجة كىي أف ىحه الغجد في كضائفيا

الفديػلػجية تػجو الاختلبؼ بيغ الجشديغ كتؤكج الرفات الشدبة الستبايشة كالعسل الفديػلػجي لغجة 

 دبب زيادة نسػ الرفات التشاسمية لمجشذ الآخخ.نيا تأىػ  مغايختشاسمية مغ جشذ 

 التشديق الؾعيفي لميخمؾنات :

 , R  ، كيؤكج كميجيػرف الػضائف السختمفة لمجدع الإندانيتؤثخ اليخمػنات مشفخدة كمتجسعة في تشطيع 

A Cleghorn  أىسية اتداف اليخمػنات كتشاسق كضائفيا في تكيف الفخد جدسيا كنفديا كاجتساعيا

 بالشدبة لمسػاقف السختمفة التي تحيط بو كالبيشة التي تؤثخ ؼيو كيؤثخ ىػ بجكره فييا .

كىكحا يحيا الفخد في إشار ضيق مغ ىحا الاتداف الغجي فإف اختل التشاسق اضصخب تبعا لحلظ الشسػ،  

أيزا شخرية الفخد، كبحلظ تؿيع اليخمػنات شبكة غيخ مشطػرة مغ العلبقات التي تتبع كاضصخبت 
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خصػشيا الخئيدية مغ تمظ الغجد الرساء كتترل مغ قخيب كبعيج بجسيع أجيدة الإنداف كبشػاحي حياتو 

 الػاسعة العخيزة

 الغحاء - 3

 أىسيتو الشفدية :

كلى التي تقػـ عمييا علبقة الصفل بأمو. أف الأـ ىي لمغحاء أىسيتو الشفدية، كذلظ لأنو الجعامة الأ 

السرجر الأكؿ الحي يستز مشو الصفل غحاءه. ثع تتصػر ىحه العلبقة بعج ذلظ إلى علبقات نفدية 

اجتساعية كيتأثخ الصفل في ميػلو إلى بعس ألػاف الصعاـ أك في عدكفو عغ البعس الآخخ ككخاىيتو 

سغ عمى عمى جػ أسختو كبالسجتسع الحي يحيا ؼيو، كبالثقافة التي تييليا بالعادات الغحائية التي تديصخ 

نسػه. كىكحا تؤثخ الفخكؽ الشفدية كالاجتساعية، العشرخية الجيشية، نذأتو الأكلى ك عمى مخاحل 

كالجغخاؼية عمى اتجاىات الصفل نحػ الألػاف السختمفة لمغحاء كعمى تعربو الشفدي فالصفل الرغيخ 

يتخدداف شػيلب قبل أف يسج أيجييسا إلى شعاـ لع يتعػدا عميو كلع يخيا عذيختيسا  كالإنداف البجائي

 كذكييسا يأكلبنو مغ قبل .

 وعائف الغحاء :

يتأثخ نسػ الفخد بشػع ككسية غحائو، كتتمخز كضائف ىحا الغحاء في تدكيج الجدع بالصاقة التي يحتاج 

أـ خارجيا، بجنيا أك نفديا، كفي إصلبح الخلبيا إلييا لمؿياـ بشذاشو، سػاء كاف ىحا الشذاط داخميا 
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التالفة كإعادة بشائيا، كفي تكػيغ خلبيا ججيجة كفي زيادة مشاعة الجدع ضج بعس الأمخاض ككقايتو 

عسخ الفخد ككزنو كشبيعة  تبايغمشيا. ىحا كتختمف أىسية كل كضيفة مغ ىحه الػضائف تبعا لاختلبؼ ك 

ف غحاء الكيل. كيختمف أيزا غحاء الأفخاد الحيغ يقػمػف بأعساؿ العسل الحي يقػـ بو، كبحلظ يختم

بجنية شاقة عغ غحاء الحيغ يقػمػف بأعساؿ عقمية فكخية عغ غحاء الحيغ يحيػف بانفعالاتيع في جػ 

 عاشفي قمق .

في  كلقج تػاتخت نتائج التجارب التي قاـ بيا العمساء عمى أف أىع السػاد الغحائية التي يحتاج إلييا الفخد

، ، كالدكخية، كالشذػية، كالدلاليةنسػه كفي محافطتو عمى استسخار حياتو كنذاشو كىي السػاد الجىشية

 . ح السعجنية كالفيتاميشات كالساءكبعس الأملب

التي تداعج عمى حفظ درجة  كيعتسج الجدع عمى السػاد الجىشية كالدكخية كالشذػية في تدكيجه بالصاقة

بشاء الخلبيا التي تمفت،  كضائفو السختمفة . كيعتسج عمى السػاد الدلالية في تحجيج، كعمي تأدية حخارتو

شيخ  كفي بشاء خلبيا أخخى ججيجة ، فسثلب الخلبيا التي تتكػف مشيا الكخات الجمػية الحسخاء تتمف کل

غة في تكػيغ تقخيبا كتتحمل لتتخؾ السيجاف لكخات أخخى ججيجة قػية ىحا كللؤملبح السعجنية أىسيتيا البال

 ى الأغحية التي تحتػي عمى الحجيج. بعس الخلبيا فتكػيغ العطاـ يعتسج عم

ىحا كتتمخز أىسية الفيتاميشات في أنيا تداعج الشسػ بػجو عاـ كتحػؿ بيغ الفخد كبيغ إصابتو ببعس 

ميات الأمخاض كالكداح أك ضعف قػة الأبرار أما الساء فيػ الػسط الحي  تحجث ؼيو التفاعلبت كالعس

 الكيسيائية الحيػية كاليزع مثلب ، كغيخه مغ العسميات الأخخى . 
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 الاتدان الغحائي :

يخزع الشسػ في جػىخه لاتداف كتشاسق السػاد الغحائية السختمفة في تأثيخىا العاـ كالخاص عمى الجدع 

، كبحلظ تدافػاد يؤدي إلى اختلبؿ ىحا الاالإنداني فالإفخاط في الاعتساد عمى نػع خاص مغ ىحه الس

، فالسغالاة في الاعتساد عمى الأغحية الفدفػرية يؤثخ يدمظ بو الشسػ مدالظ شاذة غخيبة يزار الفخد إذ

، كالسغالاة في الاعتساد عمى الأخيخة يؤثخ أيزا  تأثيخا ضارا عمى الأغحية التي تحتػي عمى الكالديػـ

لكل عشرخ مغ ىحيغ نريبو الرحيح  تأثيخا ضارا عمى الأكلى كاعتجاؿ الفخد في غحائو بحيث يعصى

مغ الأىسية يؤدي بالجدع إلى الإفادة مغ كمييسا كالإكثار مغ السػاد الجىشية يعصل عسمية امتراص 

يقترخ عمى  القجر الكافي مغ الكالديػـ كخيخ لمفخد إذف أف يعتسج في غحائو عمى أنػاع مختمفة مغ أف

 أنػاع قميمة محجكدة.

تمفة حتى تييسغ عمى حيػية الغحائية مغ قخيب كبعيج، كتطل تستج بأثارىا السخكىكحا تترل ىحه السػاد  

مثل اليخمػنات في متدنة الأثخ مثميا في ذلظ  فتشذئ لشفديا بحلظ شبكة غحائية متعادلة القػي الجدع، 

 تعادليا كاتدانيا

غحائية يؤثخ عمى ىحا كتترل الأغحية اترالا مباشخا بتمظ اليخمػنات فشقز اليػد مثلب مغ السػاد ال

 الغجة الجرؾية (الثيخككديغ) .  ػف ىخم

 كبحلظ يشسػ الفخد في إشار ضيق محجكد مغ الاتداف الغجاني كالغجي .
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 :البيئة الاجتساعية - 4

، فيػ في شفػلتو الشامية ياتو ازدادت سخعة نسػه تبعا لحلظكمسا تشػعت خبخات الصفل كتعجدت ألػاف ح  

ت الاجتساعية السحيصة ئاحاجة إلى أف تترل نفدو بزخكب مختمفة مغ البيالستصػرة أشج ما يكػف 

  :أثخىا القػي في نسػه. كمغ ىحه العلبقات ئاتبو، كليحه البي

 علاقة الظفل بأسختو :

حياتشا الاجتساعية علبقات غيخ مشطػرة ترمشا بالأفخاد كالجساعات كالثقافة السحيصة بشا فشتأثخ كنؤثخ 

 تػافق مع كل ىؤلاء. ناعل كنتكيف ك تفكن

فالصفل يتأثخ بأمو كأبيو كإخػتو كذكيو، كيؤثخ فييع، كىكحا تستج ىحه السؤثخات كتترل لحستيا بدجاىا  

 يا اجتساعيا يحيا الصفل في إشاره. تربح نديجا نفد

 كالأسخة ىي الػحجة الاجتساعية الاكلى كالبيئة الأساسية  التي تخعى الفخد كىي ليحا تذتسل عمى اقػى 

كلعل شػؿ مجة ىحه الصفػلة  . كىكحا تبمغ شفػلتو ثمث حياتو كميا.شفػلتوالسؤثخات التي تػاجو نسػ 

 .ةيخجع في جػىخه إلى الشطع الاجتساعية كالاقترادية التي تييسغ عمى حزارتشا القائس

كتبجأ حياة الصفل بعلبقات بيػلػجية حيػية تخبصو بأمو، تقػـ في جػىخىا عمى الحاجات العزػية 

كالصعاـ كالشػـ كالجؼء،  ثع تتصػر ىحه العلبقات إلى نفدية قػية كثقى، ثع تتصػر مشيا علبقات أكلية 
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كبيغ زملبئو  لشفدو علبقات كسصى ترل بيشو يشذئأساسية تخبط الصفل بأبيو ثع ما يمبث الصفل أف 

 كأصجقائو ثع يترل بالسجتسع الػاسع العخيس الحي يحيا ؼيو ؼيؿيع لشفدو علبقات تخبصو بو .

كىكحا تتخؾ كل علبقة مغ ىحه العلبقات ككل جساعة مغ تمظ الجساعات ميسا كانت صػرتيا، أثخىا 

 الػاضح في حياة كل فخد.

 علاقة الظفل بإخؾتو :

دي في الأسخة ، كبحلظ تختمف سخعة نسػ الصفل الأكؿ عغ سخعة نسػ يتأثخ نسػ الصفل بتختيبو السيلب

 أخػتو الأخخيغ، كذلظ لأف الصفل الثاني يقمج أخاه الأكبخ ك يقمج الصفل الثالث. الصفل الثاني كالصفل

بالصفل الثاني ك الثالث ك التقميج في الصفػلة دعامة قػية مغ دعامات الأكؿ . كىكحا يدخع ىحا التقميج 

ار مع ككدب السيارات فالشسػ المغػي مثلب يعتسج في جػىخه عمي تقميج الأشفاؿ الرغار لحكييع الكبالتع

 في أصػاتيع كحخكاتيع السعبخة. 

كالصفل الأخيخ الحي يػلج بعج أف يكبخ أخػتو جسيعا يجلل مغ كالجيو كمغ أخػتو فيتأخخ نزجو كتصػؿ 

 .كتبصؤ سخعة نسػه في بعس نػاحييا مجة شفػلتو

قخيباً فتؤثخ ىحا الرمة في إدراكو كتفكيخه كعسمياتو  مباشخاكالصفل الػحيج الحي يترل بػالجيو اترالا 

تأثيخ إيجابيا فعالا فتدداد لحلظ سخعة نسػه العقمي، لكغ نفذ ىحه الرمة الػثيقة تؤثخ  ى العقمية الأخخ 

لظ لأف الأب كالأـ يداعجانو دائسا مغ زاكية أخخى تأثيخا سمبيا ضارا في الشسػ الحخكي كالبجني لمصفل كذ
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فدا قػيا يجفعو نحػ مدتػيات حا الحخكيفي الأمػر، بل كثيخا ما يػفخاف عميو ىحا الجيج ، فلب يجج نسػه 

 .نزجو

كلقج فصغ العخب إلى أثخ التختيب السيلبدي في صفات سسات الذخرية فسغ الأنباء التي استفاضت  

ی خاشبا فجخل أكس عمى زكجتو كدعا ئفي الأدب أف الحارث بغ عػؼ قجـ عمى أكس ابغ حارثو الصا

خاشبا بشية ىحا الحارث بغ عػؼ سيج مغ سادات العخب قج جاءني شالبا  يابابشتو الكبخى فقاؿ ليا : 

: لأني أمخأه في كجيي ردة لا تقبل، قاؿ: كلع ؟ قالتكقج أردت أف أزكجظ مشو. فسا تقػليغ ؟ قالت :

بجارؾ في البمج ؼيدتحي مشظ كلا أمغ  كليذكفي خمقي بعس العيجة كلدت بابشة عسو فيخعي رحسي 

تو الػسصى أف يخى مشي ما يكخىو ؼيصمقشي ؼيكػف عمى كعميظ مغ ذلظ ما ؼيو فرخفيا كدعا بابش

كعخض عمييا ما عخضو عمى الكبخى فقالت : أني خخقاء كليدت بيجي صشاعة كلا أمغ أف يخى مشي 

الرغخى قالت : كلكششي والله لجسيمو كجيا، الرشاع يجا، الخؼيعة  بأختيساما يكخىو ؼيصمقشي فمسا دعا 

 خمقا الحديبة أبا فإف شمقشي فلب أخمف الله عميو بخيخ

 افة :علاقة الظفل بالثق

يترل الصفل بالثقافة التي تييسغ عمى حياة الأسخة كبالسجتسع الخارجي الكبيخ فيتأثخ بيسا كيؤثخ 

مشيسا التقاليج كالعخؼ كمعاييخ الخمق كالحخمات كالصقػس، بل كالأساشيخ كالخخافات،  فييسا، كيستز

 كيخعيي كيؤثخ ؼيو كيتفاعل معو ، ثقافكىكحا يشذأ الفخد كيشسػ مغ ميجه إلى لحجه في إشار اجتساعي 

 ه كخصػات تصػره.ػ مدالظ نس
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ككسا أف الفخد يػلج داخل مجتسع ما، فيػ يػلج أيزا داخل ثقافة خاصة كتذكمو ىحه الثقافة، كىػ بجكره 

كىي تؤثخ ؼيو بصخيقة مباشخة في الأسخة كالسجرسة كىػ يدعى يذكميا. فإنتاجو بشاء ليا كمقػماتيا إشار لو 

 . لشفدوسعيو ليكيف نفدو لمثقافة حيشسا يقمج ليتعمع الأساليب العامة لمحياة التي يختزييا  جادا في

كبيحا فالثقافة نتاج السجتسع كأنػاعو، كالفخد يؤثخ في الثقافة الخاىشة نتيجة تأثخه بالتخاث الثقافي الحي  

متساسكتاف أشج التساسظ فمكل ييبط إليو خلبؿ الأجياؿ الساضية. فالثقافة كالسجتسع ضاىختاف مختبصتاف 

ثقافة مجتسع بذخي، كلكل مجتسع بذخي ثقافة تسيده، فإذا محػنا مغ أي مجتسع ثقافتو فإنشا بحلظ نكػف 

بصشا بو إلى مدتػى ا   .لجساعات الحيػانية غيخ الإندانيةقج سمخشا عشو بذخيتو كـ

كالسجتسع كالبيئة ىي ثسخة علبقة الفخد بالفخد، فالثقافة بيحا السعشي ىي محرمة التفاعل القائع بيغ الفخد 

 كبالدمغ كبالسكاف، كبالكػف .

 أعسار الؾالجيؽ : -5

تتأثخ حياة الفخد بأعسار كالجيو فالأشفاؿ الحيغ يػلجكف مغ زكجيغ شابيغ يختمفػف عغ الأشفاؿ الحيغ 

 اكزا مخحمة الذباب إلى الذيخػخة.يػلجكف مغ زكجيغ ج

اؿ عمى أف ندبة الأشف R . Turpinكتيخبغ  Lejenuneكقج دلت الأبحاث التي قاـ بيا ليجيغ  

الحكػر. لكغ  لتشاقزالػالجيغ كبحلظ تدداد ندبة الأشفاؿ الإناث تبعا الحكػر تقل تبعا لديادة أعسار 

  الأبحاث الحجيثة بجأت تمقي أضػاء كثيخة مغ الذظ عمى مجى صحة كعسػمية ىحه الشتائج . 
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أف الأشفاؿ الحيغ يػلج مغ زكجيغ في ريعاف الذباب يعيذػف أشػؿ مغ  P , Baujatكأكضح بػجات 

الحيغ يػلجكف مغ زكجيغ يقتخباف مغ مخحمة الذيخػخة ، كبحلظ فاحتساؿ زيادة مجى حياة الأبشاء تقل 

الأخيخ . كتػكج تبعا لديادة التختيب السيلبدي لمصفل أف مجى حياة الصفل الأكؿ أكبخ مغ حياة الصفل 

تدداد تبعا لديادة عسخ الأـ كخاصة بعج سغ الى  كالسعتػىيغىحه الأبحاث أف ندبة الأشفاؿ السذبػىيغ، 

 سشة . 45

 العؾامل الثانؾية : -٦

بحثشا في صجر ىحا الفرل أىع العػامل السؤثخة في الشسػ بسطاىخه الجدسية ك الشفدية كالاجتساعية، 

كلخرشاىا في الػراثة كاليخمػنات كالغحاء، كالبيئة الاجتساعية كأعسار الػالجيغ،  كسشحاكؿ الآف أف 

تريب الحامل كالصفل نبحث العػامل الثانػية التي تؤثخ في ىحا الشسػ، كىي : السخض كالحػادث التي 

قبل الأكاف، كالدلبلة  أك الػلادة السبدتخةكالانفعالات الحادة التي تؤثخ تأثيخا ضارا عمى الشسػ كالػلادة 

 كأشعة الذسذ . العشرخية ، كاليػاء الشقي

 : السخض - 1

السخض كالحػادث : تؤثخ بعس الأمخاض التي تراب بيا الاـ أثشاء حسميا في الصفل كلقج دلت أبحاث 

الكيشيغ اثشاء علبجيا ، قج تؤثخ عمى الأذف  ىعمى أف إصابة الأـ بالسلبريا كاعتسادىا عم sonسػف 

كره عمى الشسػ ؼيراب الصفل بالرسع الكمى أك الرسع الجدئي، كيؤثخ ىحا الرسع بج .الجاخمية لمجشيغ

 المغػي ؼيعصمو أك يعػقو .
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كتؤثخ بعس الأمخاض البجنية عمى الشسػ الانفعالي كالاجتساعي فالصفل السراب بالييسػفيميا 

Hemophila  إذا ندؼ دمو فإنو لا يتجسج بل يطل يديخ حتى تخػر قػاه ك يذخؼ عمي اليلبؾ، فيػ

جخح،  بأىلحلظ يخذى دائسا عمى حياتو ؼيعير قمقا مزصخبا. كيبعج دائسا عغ رفقائو حتى لا يراب 

 جتساعي، كيتأخخ نزجو.كىػ يمعب معيع ، كبحلظ تزيق دائخة تفاعمو الا

 : الانفعالات الحادة -2

 EM سػف جكي,نسػ الصفل بالانفعالات الحادة التي تييسغ عمى حياتو كلقج دلت أبحاث  يتأثخ

Willowsin ملبجىء اليتامى بألسانيا كالحيغ تستج أعسارىع  عمى الأشفاؿ الحيغ يعيذػف في التي أجخاىا

 سشة، عمى أف الانفعالات القػية الحادة تؤخخ سخعة نسػ ىؤلاء الأشفاؿ تأخيخا كاضحا جميا  14: 4مغ

 : السبدتخةالؾلادة  - 3

تتأثخ  ، أي أنيع يػلجكف قبل أف تكتسل السجة الصبيعية لمحسل. كليحامبدتخةيػلج بعس الأشفاؿ كلادة 

عمى أف ندبة  W . Poneramceكبػنخامت . كلقج دلت ابحاث سشيشخ حياتيع كصحتيع بسجة حسميع

الػؼيات بيغ الأشفاؿ الخضع تتشاسب تشاسبا عكديا كمجة الحسل. فكمسا نقرت ىحه السجة زادت ندبة 

الػؼيات، ككمسا زادت ىحه السجة نقرت ندبة الػؼيات، ىحا كتتأثخ الحػاس عامة بيحه الػلادة السبتدخة 

 كخاصة حاسة البرخ . 
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 الدلالة :  - 4

ف إلى حج ما عغ نسػ فشسػ الصفل السرخي يختملبلة الصفل، تختمف سخعة الشسػ تبعا لاختلبؼ نػع س

يختمف أيزا عغ نسػ الصفل الأكركبي، كىكحا يتفاكت الشسػ تبعا لاختلبؼ الدلبلة الصفل الريشي، 

شفاؿ شعػب الإندانية التي يشتسي إلييا الصفل، كتجؿ الأبحاث العمسية الحجيثة عمى أف سخعة نسػ أ

 . سخعة نسػ أشفاؿ شعػب شساؿ أكركباالبحخ الأبيس الستػسط تفػؽ 

 اليؾاء الشقي وأشعة الذسذ :  -5

الصفل. فأشفاؿ الخيف كالدػاحل يشسػف أسخع مغ أشفاؿ  يتأثخ الشسػ بجرجة نقاكة اليػاء الحي يتشفدو

 السجف السددحسة بالدكاف كلأشعة الذسذ أثخىا الفعاؿ في سخعة الشسػ كخاصة الأشعة فػؽ البشفدجية. 

نتعخؼ عمى أىع الصخؽ العمسية خة في الشسػ الشفدي يشبغي لشا أف كبعج عخض أىع العػامل السؤث

كالستابع لجراسات الشسػ الشفدي يجج أف الجراسات تتبع شخيقتيغ رئيدتيغ السدتخجمة في دراسة ىحا الشسػ 

 12كسا عخض ليا فؤاد البيي الديج كىسا :

  .Genetic، أك الصخيقة التتبعية  Longitudinalالصخيقة الصػلية  - 1

 . Transversalالصخيقة السدتعخضة  - 2

                                 
 بقالدرجع السا 12
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، كالأسذ التي السختمفة التي مخت بيا كل شخيقة، كالسسيدات الخئيدية ليا كسشػضح ؼيسا يمي السخاحل

 تعتسج عمييا في دراستيا. 

 الظخيقة الظؾلية : -١

ضاىخة الشسػ الشفدي عشج  تعج ىحه الصخيقة مغ أقجـ كأبدط الصخؽ السدتخجمة في ملبحطة كتدجيل

مجسػعة مغ تغيخ الحي يحجث في سمػؾ شفل كاحج أك . كىي تعتسج عمى ملبحطة أنػاع الالإنداف

الأشفاؿ خلبؿ مخاحل نسػىع شيخا بعج آخخ، كسشة بعج أخخى . كقج بجأت عشجما بجأ اىتساـ العمساء 

عشج أكلادىع  أنفديع، ككانػا آنئح يدجمػف ملبحطاتيع الستابعة عغ مطاىخ التغيخ الدمػکي بأشفاليع

 خلبؿ مخاحل نسػىع.

 ۰۹۰۱.لدشة  A Commenisالأكلى ليحه الفكخة إلى الكتاب الحي نذخه  ، كػميشيػس  كتخجع الشذأة 

، ثع نذخ في ل في الدت سشػات الأكلى مغ حياتو، كقج تشاكؿ ؼيو شخؽ تخبية الصفعغ مجرسة الحزانة

يؤلف  كتابا أخخ عغ " العالع في صػر" كلعل ىحا الكتاب الأخيخ ىػ أكؿ كتاب في العالع 1657سشة 

تػجيو الاىتساـ العمسي لجراسة الصفل فى الكتابيغ أثخىسا البالغ  يغحكلي. فل في صػر كرسػـ كأشكاؿلمص

بو لحاتو، لا لجراسة الصفل كسا تبجك في مخاحل حياتو  كخجل صغيخ، كالاعتخاؼ بفخديتو كبقجراتو كمػاـ

 .الأكلى

كىكحا بجأ الشاس ييتسػف بخصج نسػ الصفل خصػة  إثخ خصػة ، كمخحمة بعج مخحمة، ك بحلظ بجأت 

 الجراسة التبعية لحياة الأشفاؿ، كتخاجع يكتبيا العمساء عغ سيخ أشفاليع. 
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محكخاتو التي كاف يكتبيا عغ حياة شفمو البالغ مغ  Pestalozziنذخ بدتالػتدً  1774كفي سشة :

 العسخ ثلبث كنرف. كلعل ىحه السحكخات ىي أكؿ ما نذخ في العالع عغ تخاجع الأشفاؿ.

صة في الدشتيغ ملبحطاتو عغ نسػ شفمو فخيجريظ كخا Tiedemannنذخ تيجماف  1787كفي سشة 

 الأبحاث.التي تخاىا الآف في كتتسيد ىحه الجراسة بالجقة العمسية الأكلى مغ حياتو. 

كتابو السذيػر "  -أكؿ مؤسذ لخياض الأشفاؿ في العالع  - Froelelنذخ فخكبل  1826في سشة  

ؾ الأشفاؿ في البيت الإنداف ككانت مادة دراستو تمظ تعتسج في جػىخىا عمى ملبحطة كرصج سمػ  تخبية

 كالسجرسة معا.

 ملبحطاتو عغ الشسػ المغػي لابشتو كذلظ خلبؿ Tanineنذخ العالع الفخندي تيغ  1876كفي سشة  

 الدشػات الدت الأكلى مغ حياتيا. 

صاحب نطخية الشذػء كالارتقاء بيحا الاتجاه الججيج فشذخ في سشة   Darwinكلقج تأثخ تذارلد داركيغ 

 سيخة تخصيصية لحياة شفل ". ۱1877

نتائج دراساتو عغ أبشو، ككاف يعتسج في تدجيل مطاىخ  W  .Dryerنذخ بخيخ  1881كفي سشة  

، ككاف يحجد لتمظ السلبحطات العمسية ثلبث مخات لسلبحطة اليػمية لدمػؾ ىحا الابغالشسػ عمى ا

، في الرباح كفي الطيخ، كفي السداء، كقج تػصل مغ ذلظ كمو إلى رصج بعس  متتابعة كل يػـ

 ا ىحا .مطاىخ الشسػ التي مازالت صحيحة إلى يػمش
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كقج تػالت بعج ذلظ نتائج دراسات الصخيقة الصػلية كتػاتخت أىسيتيا كفعاليتيا في دراسة ضاىخة الشسػ، 

كقج أىتع بيا عمساء ليع أصالتيع العمسية في ميجاف الاكتذافات الحجيثة لعمع الشفذ السعاصخ مثل 

كقج كاف ليحه  1895عغ ابشتو . كقج نذخ بشيو نتائج ىحه الجراسات س سشة  A Binet شيويبدراسات 

لى اكتذاؼ أكؿ مؿياس الجراسات أىسيتيا في تػجيو اىتسامو لمشسػ العقمي. كقج أدى ىحا الاىتساـ إ

 .عمسي لمحكاء

 :الظخيقة السدتعخضة -2

مغ الأشفاؿ الحيغ يسثمػف عسخا تعتسج ىحه الصخيقة عمى دراسة الخػاص الشفدية لسجسػعة أك مجسػعات 

 زمشيا كاحجا مثل أشفاؿ سغ الدادسة أك أشفاؿ سغ الدابعة. كىكحا بالشدبة للؤعسار الدمشية الأخخى 

كذلظ في البحث الحي نذخه  العالع الألسانی کػسسػؿ  1859كيبجك أف ىحه الصخيقة قج بجأت سشة  

Kussmaul .عغ الأشفاؿ حجيثي الػلادة 

، 1905كأعمشاه بالتتابع سشة  Sinnonزميمو  Binetكيعج مؿياس الحكاء الحي اعجه العالع الفخندي بيشيو 

، إحجى السخاحل الخئيدية في تأكيج أىسية الصخيقة السدتعخضة، كذلظ لأف السؿياس قاـ 1911، 1908

 إلى الخامدة عذخة.في جػىخه عمى دراسة الخػاص العقمية للؤفخاد الحيغ تستج أعسارىع مغ الثالثة 
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بجراسة الخػاص الشفدية لمدشػات الخسذ الأكلى مغ حياة الأشفاؿ  1919عاـ  Gesellكقج أىتع جيدؿ 

شسػ العغ " 1920كاستخجـ في ىحه الجراسة الصخيقة السدتعخضة ك الصخيقة الصػلية. كنذخ كتابو 

 "العقمي لصفل ما قبل السجرسة

 Buhlerفي ركسيا كبػىمخ  Bechtervجيدؿ في أمخيكا بذتخيف كقج تابع ىحه الجراسات التي بجأىا  

 في فييشا 

بجراسة بعس الرفات العقمية للؤعسار  1923مشح سشة  Piagetكقج اىتع العالع الدػيدخى  بياجية 

ه الدمشية الستتابعة كاستخجـ في ذلظ الصخيقة السدتعخضة كتعج دراستو الأكلى عغ التعمع المغػي كتصػر 

السفيػـ العجدي عشج الأشفاؿ نساذج عمسية كاضحة لأصالة خخى كدراستو عغ نسػ مغ سغ إلى أ

 ي دراسة السطاىخ الشفدية لمشسػ. الصخيقة السدتعخضة ف

دراستو عغ نسػ الاستجلاؿ . كضيخت دراستو عغ نسػ 1924كقج تابع بياجية ىحه الجراسات فشذخ سشة 

، كدراستو الثانية عغ نسػ السفيػـ 1932ة شكدراستو عغ الشسػ الخمقي س 1927مفيػـ الدببية سشة 

، 1946السفيػـ الدمشي  كدراستو عغ نسػ 1941كدراستو عغ نسػ السفيػـ الكسی 1941 العجدي سشة 

السكاني سشة  الشسػكدراستو عغ  1946كدراستو عغ نسػ مفيػـ الصفل عغ الحخكة كالدخعة سشة 

  .1951مفيػـ الرجفة سشة  ، كدراستو عغ نسػ 1948

ىحا كلعل ىحا التتابع الفكخي لجراسة مفاـيع الصفل السختمفة كمطاىخ نسػىا تأكيجا كاضحا لخرػبة 

 الصخيقة السدتعخضة في دراسة مطاىخ الشسػ، كمخاحل تصػرىا. 



 - 78 - 

لمؿياس كتعتسج الصخيقة السدتعخضة الآف عمى الاختبارات الجساعية  كالاستفتاءات كالصخؽ الحجيثة 

كبحلظ تربح أي تجخبة . الشفدي في الكذف عغ السطاىخ الخئيدية لكل مخحمة مغ مخاحل الحياة

تدتخجـ ىحه السقاييذ كتمتدـ في اختيارىا لأفخاد التجخبة بأعسار زمشية محجدة متسذية في مشحاىا مع 

 الصخيقة السدتعخضة في دراسة مطاىخ الشسػ.

الكذف عغ مطاىخ الشسػ في كل مخحمة مغ مخاحل الحياة عغ كتيجؼ ىحه الصخيقة كسا اسمفشا إلى 

شخيق الاختبارات السػضػعية العمسية الحجيثة، ثع ترل مغ ذلظ كمو إلى الكذف عغ التغيخات التي 

، أي إلى معخفة مشحشى الشسػ الحي مخاحل الحياة خلبؿ تصخأ عمى كل مطيخ مغ مطاىخ الشسػ الشفدي

 .شسػ في زيادتيا كنقرانيا، كفي استقخارىا كتحبحبياتخزع لو كل ضاىخة مغ ضػاىخ ال

كبعج عخض شخؽ دراسة الشسػ نعخض الآف برػرة عامة مخاحل الشسػ السختمفة كالتي اختمف العمساء 

في تحجيجىا فالبعس تحجث عغ الصفػلة كالسخاىقة ك الذيخػخة كالبعس الأخخ يعخض لمصفػلة 

مخاحل إلا أنشا سػؼ نعخض لأىع مخاحل الشسػ كسا كالسخاىقة فقط كالبعس الآخخ يعخض ليا في 

 يتشاكليا العمساء الحيغ يقدسػف الشسػ إلى مخاحل كىي :

 مخحمة ما قبل السيلبد ( السخحمة الجشيشية).  -1

 مخحمة السيج (مغ السيلبد إلى سغ سشتيغ). -2

 سشػات).  6: 3مخحمة ما قبل السجرسة ( مغ  - 3 
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 سشة).  ۰۳:  6مخحمة الكسػف ( مغ  - 4

  ) 18:  14مخحمة البمػغ كالسخاىقة ( مغ  - 5

 ١) 23:  19مخحمة الذباب ( مغ  -6

 )35-24مخحمة الخشج ( مغ  - 7

 )60-35مخحمة الشزج ( مغ  -8

 : إلى الشياية). 60مخحمة الذيخػخة ( مغ  - 9

ىحا الإشار سػؼ كلكل مخحمة مغ السخاحل الدابقة ليا خرائريا السسيدة في الشسػ كالارتقاء كفي 

نعخض بالتفريل في الفرػؿ التالية السخحمة الجشيشية ثع الدشة الأكلى مسثمة لسخحمة السيج ثع الدشػات 

 ما قبل السجرسة.

 

 

 

 

 

 



 - 81 - 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الرابع

 دورة النوى
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 موقجم

يشتقل إلى شفدي السختمفة كيبجأ بجكرة الشسػ ثع النعخض في ىحا الفرل ترػر عاـ عغ مخاحل الشسػ 

الشسػ الحخكي كالعقمي كالدمػكي لجى الإنداف ككيؽية ذلظ الشسػ كإلى جانب كضع ترػر عاـ لكل مغ 

دكرة الشسػ كالشسػ الحخكي كالعقمي كالدمػكي كىػ في غالبو يعتسج عمى متػسصات مفتخضة نتيجة 

ت كالتي تطيخ بعس لجراسات مختمفة مع الػضع في الاعتبار الفخكؽ الفخدية بيغ الأفخاد كالجساعا

الاختلبفات عغ ىحه الستػسصات أما بالديادة أك بالشقراف كىي مغ الأشياء الصبيعية بل كالبجييية في 

في  13دراسات عمع الشفذ برفة عامة ك عمع نفذ الشسػ برفة خاصة كقج أثخنا عخض أرنػلج جدؿ

لجكرة الشسػ كمخاحمو بل كتابو الصفل في الخامدة إلى العاشخة لسا يتزسشو مغ شخح دقيق كمفرل 

 كإعجاد ججاكؿ خاصة تسيد الشسػ في كل فتخة زمشية داخل كل مخحمة مغ مخاحل الشسػ السختمفة.

 

 

 

 

 

                                 
 ٩١١١ة للكتاب.أرنولد جزل: الطفل من الخامسة إلى العاشرة . ترجمة عبد العزيز توفيق جاويد مراجعة أحمد عبد السلام الكردائی، الذينة الدصرية العام 13
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 دورة الشسؾ

تذغل الدشػات بيغ الخامدة كالعاشخة مخكداً ىامة في عسمية الشسػ الإنداني كخصتيا السخسػمة بالفصخة. 

: أحجىسا يستج إلى البرخ في اتجاىيغ الدشػات، أف ندخحكربسا جاز لشا، لكي نقجر ؾيسة ىحه 

الساضي، كالآخخ يستج صػب السدتقبل، كيداعجنا عمى رؤية صػرة عامة شاممة لدشػات الصفػلة 

 14االسػلػد حجيثا يدتغخؽ في الستػسط ما يقارب العذخيغ عاما قبل أف يريخ كبيخ  كالجشيغالػسصى. 

عمقة (اك جشيشا  15ك اللبقح)كالػلادة نفديا سبقتيا عذخة اشيخ قسخية مغ الشسػ اصبح فييا الديجػت (ا

اسابيع مغ اعشى بعج ثسانية  كاصبحت العمقة جشيشا متذكلب كما اف يبجأ الصفل حياتو جشيشا لع يتذكل)

ع فيتحخؾ الجشيغ بعزلبت الجدع الحسل حتى تبجك فى جيازه العربى كجيازه العزمى دلائل التشطي

ظ تمظ حتى اذا حل الاسبػع العذخكف مغ الحسل صار الػليج العتيج يسمكالخأس كالحراع ذات نسط خاص 

 البلبييغ مغ خلبيا الاعراب التى ستتحكع فى سمػكو مجى الحياة 

مغ الحياة في كتأخح بجايات الفػارؽ بيغ الػلج كالبشت في الطيػر في زمغ مبكخ ىػ الأسبػع الثامغ 

الخحع، كقبل السيلبد بدمغ شػيل يػسع شفل السدتقبل بسيدع الفخدية. ككل شفل يػلج كؼيو قػى أك 

إمكانيات خاصة بو ذكخاً كاف أك أنثى. كلكل شفل نسط فخيج تعيشو تمظ القػي كالإمكانيات، كسا يحجده 

 حطو مغ البيئة السحيصة بو.

                                 
14 Adultمكتمل النمو والنضج 
15 Zygoteمكون من اتحاد خلية ذكورية بأخرى انثوية 
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معيشة أختز بيسا الجشذ البذخي في ضل  ئيولبت نساكىشاؾ مع ذلظ سسات لمشسػ أساسية كتدمد

الثقافة الحجيثة. كالخسع التػضيحي السخافق يبيغ ىحه الخرائز السسيدة العامة، كىػ مخسػـ بحيث 

يدتصيع الإنداف أف يشطخ في الاتجاه الصػيل يستج في آماد السدتقبل أك يشطخ في الاتجاه العسيق 

 لتكػيغ.السشحجر نحػ الساضي الحي تع ؼيو ا

كشخيق الشسػ العاـ مذابو عشج البشيغ كالبشات، بيج أف الشزج عشج البشات يكػف أسخع  كأبكخ مشو عشج البشيغ، كمغ 

ثع يخيظ رسسشا التػضيحي مشحشيغ مشفرميغ، كىػ يرػر لظ سبع مخاحل، كىي لا تقابل السخاحل التي ابتجعيا 

بعيجة مخاحل الذيخػخة كاليخـ فمع نجخميا في حدابشا، شكدبيخ في عسخ الإنداف إلا مقابمة جدئية. كأما السخاحل ال

 كقج ركدنا اىتسامشا بػجو خاص عمى التقجـ الشسائي الحي يديخ كسا يمى :

 أسابيع 8مخحمة الجشيغ التذكل              مغ صفخ إلى ) 1(

 أسبػعا  40إلى  8مخحمة الجشيغ بعج التذكل         مغ ) 2( 

 مغ السيلبد إلى سشتيغ            مخحمة الحزانة        ) 3(

 سشػات 5إلى  2) سغ ما قبل السجرسة             مغ 4( 

 سشة  ۰۰إلى  5) الصفػلة                         مغ 5( 

 سشة 24أك  20إلى  12) السخاىقة                    مغ 6(

 ) الكبيخ (مكتسل الشزج)7( 
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، فيػ مغ التعقيج بحيث بأشػؿ مجة مغ عجـ الشزج الشدبيت كقج أختز الإنداف دكف سائخ السخمػقا

كالعقمي أكثخ مغ عذخيغ سشة. كلحا لع يكغ عبثا تأجيل حق الانتخاب الجدسي  نسػهيقتزي استكساؿ 

 في حزارتشا الجيسقخاشية إلى سغ الحادية كالعذخيغ.

الصػيل مغ عجـ الشزج، كىحه كتحتل الدشػات مغ الخامدة إلى العاشخة مكانا متػسصا في ىجا السجى 

يبجؿ يا ئ) كالثقافي، ففي أثشاالدشػات الػسصى سشػات متػسصة بكل مغ السعشييغ الحيػي (البيػلػجي

الصفل أسشانو المبشية كىػ حجث حيػي، كفي سغ الدادسة يذق أكلى أسشانو الجائسة، كتكػف في العادة 

حاؽ الصفل بالسجارس الابتجائية كىحا ضخسا يرح أف ندسيو ضخس دخػؿ السجرسة لأنو يؤذف بالت

 حجث اجتساعي.
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الكبيخة التالية في شخيق الشسػ كيحجد بجاية السخاىقة التي تدتسخ ما يقارب العذخ  16ةكالبمػغ ىػ الرػ 

سشيغ حتي يبمغ الفخد حج الشزج، ففي سشػات استكساؿ كإتساـ الدشػات الخسذ الأكلى مغ الحياة 

سشػات تسييج كإعجاد، عمى حيغ تقع سشػات الصفػلة الػسصى بيغ بيغ، كلحا لا يدتصاع فيع ىحه 

 الا بجلالة الساضي الحي تستج جحكرىا ؼيو كالسدتقبل الحي تتجو صػبو.  الدشػات

كلكػنيا سشػات متػسصة تعػزىا الحيػية الأخاذة التي تتسيد بيا الحزانة مغ ناحية كالسخاىقة مغ ناحية 

أخخى، كمغ ثع استخف العمساء بجراسة نفدانية الفتخة مغ الخامدة إلى العاشخة فاعسمػا فييا الححؼ 

التعسيع عشيا جسمة دكف تسييد لسا في ثشاياىا  قتزاب، كيبجك في السؤلفات الخاصة بيا ندكع إلىكالا

مغ فػارؽ عسخية. أجل إف السجارس الابتجائية تشقل أشفاليا إلى فخؽ أعمى عمى أساس التقجـ في الدغ، 

بجلا مغ نفدانية الشسػ يبج أف خصط الجراسة كأساليبيا تحجدىا في الغالب نفدانية التعمع الزيقة الأفق 

في عسميات الشسػ أك  كالعسخيةالدسحة . كيشدع ضغط نطع السجرسة إلى إخفاء كل مغ الفػارؽ الفخدية 

التجاكز عشيا، فالصفل لا يقترخ التقجـ عشجه عمي القػة كالسيارات بل أف التغيخ يمع برسيع أنساط 

 نفدانيتو الخاصة. 

التغيخات الجؾيقة الخؽية يجشحػف إلى لػـ السجرسة كتحسيميا تبعة كل اعػجاج لة ما يعخفو الآباء عغ ىحه آكلز

كسػء تػافق كسا يجشح السجرسػف بجكرىع إلى إلقاء التبعة عمى الصفل كالػالج، كالغالب أنو لا لػـ عمى أحج فالجيل 

 غ الكيؽية التيبصخؽ الشسػ أساس كثيخ ما نمقي مغ صعػبات ، ؼيا ليت الصفل يدتصيع أف يديجنا بيانا ع

                                 
 Iandmarkالصوة علامة الطريق  16
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كيفكخ كيترخؼ، فشحغ نغمػ في إصجار الأحكاـ عمى أساس مغ البشيات الدصحية لمشجاح  بيا يحذ 

تربو في عقل الصفل مغ ندعة إلى السشافدة  أك الإخفاؽ، ثع نعػد فشديج أحكامشا التػاء بسا تدقصو أك

 قػاميا الغخكر.

كىشا أيزا نجج أف زيادة الاستبرار بقػانيغ الشسػ كبصخقة السحدػسة مغ شأنيا أف تزفي عمى  

العلبقات بيغ الأشفاؿ كالكبار صبغة إندانية، كسشجج أف أداء كاجب سيل (؟) مثل تسييد الكمسات في 

يخ كثيخ صفحة مصبػعة ليذ مغ البداشة بحيث يحل بسجخد التسخيغ كالتجريب (بقميل مغ التأديب كبغ

مغ العبث !)، ذلظ أف كضيفة الإدراؾ البرخي في الإنداف في تعقيجاتيا الفخيجة كضيفة الكلبـ، كلا يداؿ 

عميشا أف نتعمع الكثيخ عغ تصػر ىحه الػضيفة في علبقاتيا الستعجدة الشػاحي بالحياة كبالتخبية. كإف 

ة في الدشػات الأكلى مغ الجراسة عغ القخاء الديادة السخيفة في العيػب البرخية كفي ضخكب العجد

 لأبمغ شاىج عمى تعقيجات الشسػ في ىحه الدشػات.

كلعمشا قج بالغشا في شأف الاضصخابات التي تحجث في السخاىقة، كسا بالغشا كحلظ في ثبات الصفػلة  

العيغ جيارا: إذ يتقمب  تلبحطوكاتدانيا، فسا يجخي بيغ الخامدة كالتاسعة عذخة يديج كثيخا عمى ما 

العخضي، كتتعاكر عميو في إيقاع السػسيقى  عجـ الاتداف ا بيغ أدكار الاتداف الشدبي كأدكارئيالصفل أثشا

ضخكب مختمفة القػة مغ أدكار الشذاط الانصػائي كنؿيزو الانبداشي، كمغ الاىتساـ بالسشدؿ مقابل 

كمغ التحخكات بجافع حخکي دقيق إلى السجرسة، كمغ ميتسات الشفذ حياؿ ميتسات الجساعة، 

ا كغجكا، كمغ ألػاف الديصخة الجؾيقة عمي حخكات حكبيخ، كمغ الانتقالات ركا حخكيالتحخكات بجافع 
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شيء مغ  يكتفشيعىؤلاء الأكلاد كالبشات الحيغ  العيغ ، كلغ ندتصيع أف نرل إلى صػرة مزبػشة لحؿيقة

التحػرات الشسائية التي تشاضخ كلب مغ الدسات كنؿيزيا السقابل، فالشسػ الغسػض إلا إذا استصعشا أف نتعخؼ عمى 

 لا يديخ في خط مدتؿيع.

مغ أيغ تأتي ىحه الاتجاىات كالتقمبات الشسائية ؟ إنيا ليدت بشت البيئة السعاصخة كإنسا ىي قبل كل شيء تعبيخات  

ي يػـ كاحج بل استغخؽ الأمخ عرػرا متخامية عغ عسميات الشذػء كالارتقاء الدحيقة القجـ، فالإنداف لع يتكػف ف

لمػصػؿ بقجراتو إلى ما ىي عميو الآف في السذي كالتكمع كالاشتغاؿ بيجيو كالتجبيخ بعقمو مغ أف يعبخ مغ ججيج ىحه 

العرػر الذاسعة عمى صػرة ما مخكدة، كىحا بجكره يدتغخؽ زمشا إذ لا بج لجيازه العزػي مغ أف يدتجسع ما كرثو 

و مغ الخيػط الأساسية كيعيج ندجيا، كىػ يزارع بزخامة التعقيجات في جيازه العربي ضخامة عغ أسلبف

 ماضي أسلبفو.

ك عشجما يبمغ الصفل سغ الخامدة يكػف قج قصع شػشا شػيلب فيػ قج اجتاز قسة إحجى السخاحل، فمع يعج مجخد 

لي الختيبة لمحياة السشدلية، كىػ عمى ػف الأك ئكليج حجث بل صار زميلب صغيخا، يكاد يعتسج عمى نفدو في الذ

كفي ذكائو العاـ  يةفي سساتو الانفعال ليبجياستعجاد للبشتخاؾ في حياة السجتسع البديصة في غخفة الجراسة. كإنو 

ككأنسا الصبيعة قج أكسمت إلى حيغ ما أخحت عمى عاتقيا أف  كقابميتو لمتكيف جيازاً حخكياً جيج التكػيغ كالتشطيع

فل الخامدة يسثل عمى أقل تقجيخ صػرة تسييجية لمخجل كلعمو يدجل بصخيقة غامزة ما كاف في يػـ تخمفو " فص

 مغ الأياـ أعمى مدتػي لمشزج الكامل في ماضي الجشذ الدحيق.
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فالخامدة إذف سغ سكػف كقخار، فالصفل يطل فتخة قريخة في حالة تػاؤـ متدف مع كل مغ نفدو كبيئتو 

قج حمت، كلكغ دفعة الشسػ كضغط السصالب الثقاؼية يخمقاف تػتخات ججيجة، كقج تكػف  حتى لكأف مذكمة نسػه

ىحه السصالب في بعس الأحاييغ مفخشة الكثخة حتي لكأنسا الثقافة مرخة عمى كضع يجىا عمى الصفل كامتلبكو 

 سغ الخامدة. ككأنسا ىػ مغ ناحيتو مرسع عمى تسثل تمظ الثقافة لأنو بصبيعة الأمخ مقزي عميو أف يذب عغ

كمع ىحا فميذ مغ اليديخ عميو أف يػازف مػازنة سيمة مصخدة  بيغ نفدو كبيغ بيئتو الستذعبة. كأنو ليبجك في 

مسا كاف عميو في الثالثة. كىػ أدنى إلى شفل الثانية كالشرف الحي لع يعخؼ بعج نفدو كلا  تكاملبالدادسة أقل 

قصبيغ (ثشائي  بيغ شخيقيغ. كحلظ شفل الدادسة يكػف في شػر ذً امتأرجحبيئتو معخفة تامة، كلحا يكػف تػازنو 

تو الججيجة في كقت كاحج، كالاختيار كالتػفيق بيغ القصبيغ يخمقاف أنػاعا ئالقصبية) يحاكؿ ؼيو أف يكذف نفدو كبي

عػبات، مغ التػتخ كالتخدد، فالصفل ىشا يحل مذكلبت ججيجة لمشسػ كىحا ىػ السفتاح لفيع بعس ما يعتخضو مغ ص

 ) formalكما يبجك عميو مغ عجـ استقخار كىػ عمى أبػاب تعميسو الخسسي (

أما شفل الدابعة فيػ أممظ لأمخ نفدو كأقل تقمبا كأعطع مقجرة عمى أف يدتػعب تجاربو الثقاؼية الججيجة كيشطسيا، 

 كأقجر عمى أف يأخح ماكىػ يشذي علبقات أمتغ كأثبت مع رفاقو كمعمسو، كىػ بالتأكيج أدنى إلي كحجة القصب 

يجيئو، كقج قل عجـ اتدانو. فيحا الصػر بالسقارنة إلى غيخه شػر استيعاب كتسثل، فالصفل يشسػ يػماً بعج يػـ  في 

كيانو العقمي كفي سغ الثامشة تبجك في ميدانية الػارد كالرادر أنػاع ججيجة مغ التػازف، فالصفل قج شاد لشفدو بشاء 

كأصبح في استصاعة أف يعصي مثمسا يأخح، كىػ يبجي قجراً أكبخ مغ السبادأة كالتمقائية مغ التجارب أشج رسػخا، 

 في انصلبقو لسػاجية
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سغ التاسعة يػاصل الابتعاد عغ ركابط الصفػلة في مع نطخائو، ك  يتآخىمصالب البيئة السحيصة بو، كيدتصيع أف 

يعير كسط ثقافى مغ -بار حبغ يكػف بعيجا عشيععجـ مبالاتو بحكيو الك اذ يدداد-كىػ كالتجخد مغ قيػد السشدؿ

 اختياره ىػ

كيبمغ عجـ السبالاة ىحا في سغ التاسعة كالعاشخة ذري ججيجة، ؼيريخ البشػف كالبشات عمى الدػاء 

مدتقميغ بأنفديع إلى درجة مجىذة، فقج تدايج اعتسادىع عمى انفديع كاكتدبػا في الػقت نفدو مذاعخ 

كاىتساـ الصفل بجساعة الرغار يداعج في تمظ العسمية السعقجة، عسمية الانفراؿ جساعية قػية عسيقة، 

 عغ جساعة العائمة السشدلية، كىحا جدء مغ شخيقة الشزج.

سغ العاشخة يكػف السيل إلى انفراؿ كل فخيق عغ  يكفي الػقت نفدو يدداد التباعج بيغ الجشديغ، فف

بشات قبل الربياف بقميل في دكر ما قبل البمػغ، كيتسيد الأخخ قج أصبح محجدا بيغ التحجيج، كيجخل ال

كىحه  ء18، كفي إفخازات بعس الغجد الرسا17ىحا الجكر بتغيخات في ندب الجدع، كفى استحالة الغحاء

ئا فذيئا، كبحا كل ما فييا الإنداف مغ عجـ الشزج شيتخمز التغيخات تدداد ضيػرا في السخاىقة ، كي

 .بيخاكالذاب ك يريخ الصفل شاباً 

كتدتسخ مخحمة السخاىقة عشج الأكلاد عذخ سشػات تقخيبا كعشج البشات دكف ذلظ بعاـ أك عاميغ، فالسخاىقة 

 إذف تكاد تعج في شػليا الحزانة كالصفػلة معا، كىي مغ الشاحية الثقاؼية فتخة بالغة

                                 
17 Metabolismوىو نوع من التغير الغذائي فى الخلايا 

18
Indocrineغدد تصب إفرازتها )وهى الهرمونات( فى الدم مباشرة وتسبب ازدياد نشاط بعض الأعضاء 
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إلي تحسل مدئػليات السػاشغ  باشخادلأنيا ىي الفتخة مغ العسخ التي يبجأ فييا تػجيو الذاب الحخج، 

كإلى فيع معشي الدكاج، كبالدكاج يربح القصاع الأكؿ الكبيخ مغ دكرة الشسػ حمقة كاممة الاستجارة إذ 

يتأسذ عشج ذاؾ بيت ججيج كيػلج حزيغ ججيج كيبجا جيل ججيج سيخة حياتو التي تديخ بجكرىا في ذلظ 

 إلى أبػة.  شفػلة إلى مخاىقةالتدمدل الأبجي مغ الحزانة إلي 

كليذ لشا أف نشتطخ مغ الصفل الخمى الباؿ أف يتأمل السجي الكامل  ليحه الجكرة مغ الشسػ، فيػ  

مشغسذ في الحاضخ تساما، كيجب عمى الآباء ك السعمسيغ أف يعػضػه عسا يعػزه مغ بعج الشطخ، 

، كفي مقجكرىع أف يزعػا فإنيع كىع الكبار يدتصيعػف أف يفيسػا خيخا مشو مجاؿ تمظ الجكرة كاتجاىاتيا

ثقتيع في ىحه الاتجاىات، كأف يدتخجمػا ما لجييع مغ معخفة كميارة لتػجيييا، كفي استصاعتيع بذتى 

 السجخخ لو.فل كالذاب بالسدتقبل الػسائل أف يمػحػا لمحزيغ كالص

لكل ىحه الأسباب أصبح مغ أىع الأمػر كألدـ الػاجبات عمى السجرسيغ كالآباء أف يمسػا بجكرة الشسػ كميا في   

دمػؾ الصفل لتزفي عمى لصػرتيا العامة القػية الخائعة. كإف نطخة مجركة لمتصػر يمقػنيا عمى السذاكل اليػمية 

مغ مزايقات. كلغ ندتصيع أف نفيع حياة  السذكلبت كل معشى كجلبؿ، كسا أنيا تقمل ما تدببو ليعىحه 

خلبؿ عجسات الشسػ السجدسة التي تطيخ ىة إلا إذا شاىجنا تمظ الحياة مغ ركح مغ التشاسب كالفكا

 الرػرة عمى حؿيقتيا.

إذا نطخنا خلبؿ ىحه العجسات رأيشا الأشياء ببعجىا الثالث، أي مجدسة فتتخح معايب الأشفاؿ كنحغ 

 يا معشى ججيجا، كعشجئح يقػـ مدمظكضخكب نزجيع تتخح كمكجيػدىع في محاكلاتيع 
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كل شفل بجلالة تاريخ تصػره كأنساط نسػه الفخيجة الخاص بو كتعجؿ الزغػط الخارجية كفقا لحاجات  

 نسػه في تغيخىا كعشجئح يخبي بالتػجيو القائع عمى الفيع العصػؼ.

أنا لبادئػف بعخض شامل لجكرة الشسػ، فشخى كاليجؼ الحي يخمي إليو ىحا الكتاب إنسا ىػ زيادة الفيع ك 

التدمدلبت العخيزة التي تسيد الجشذ الإنداني بػجو عاـ، كفي ثشايا ىحه التدمدلبت نجج كثيخاً مغ 

 الاختلبفات في الأنساط كؼيسا يبخز مغ الشقط التي تكسغ في الأساس الحي تبشى عميو الفخدية.

ي عمي مخ الدمغ، كسشقجـ لظ في الرفحات التالية عخضا كىشاؾ أيزا مػكب حافل بالتغيخات التي تأت

يدج بذيء مغ ىحه التغيخات فجأة برػرة مدخحية،  لخرائز ىحه التغيخات بذيء مغ التفريل ، كلا

كسا أف ىشاؾ في الإيقاع كالتػقيت اختلبفات شخرية عجيجة، عمى أف مغ السفيج أف نخسع صػرة 

 عسميات الشسػ لمعياف.ا إشار مغ السخاجع يبخز تكػف لجيشتخصيصية ليحه التغيخات حتى ي

كىحا يحتع عميشا أف نعجؿ كنزبط عجساتشا السفدخة مغ سشة إلى أخخى، كذلظ لأف شفل الدادسة يسكغ 

تسييده مغ شفل الدابعة تسييدا لو دلالتو، كسا يسكغ استبانة شفل الدابعة بجكره مغ شفل الثامشة. فإذا 

الفخكؽ الدشػية استصعشا أف نكيف ما ندتعسمو مغ كسائل كما نتػقعو مغ تيدخ لشا أف نحجد اتجاه ىحه 

 نتائج كفق شبيعة الصفل الفخد كحاجاتو.

كإلا فكيف ندتصيع أف نتجشب تمظ الأخصار السائل عمي الجكاـ، أخصار الاستبجاد في البيت كفي  

شي الخأس إجلبلا لكخامة السجرسة ؟ كبأي شخيقة  أخخى ندتصيع أف تحقق ركح الجيسقخاشية " التي تح

 ؟ الفخد قبل كل شيء
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، تمظ ىي الأمشية التي تختمج في صجر كل أب صحيح العقل ، كددت لػ فيست إلى ليتشي أفيع شفمي""

"، ذلظ ىػ ىجؼ السجرس الحجيث، عمى أف ىحا الفيع يأبعج حج مسكغ فخدية كل تمسيح مغ تلبميح

يشسػ العقل، كىحا الكتاب يبحث في عقػؿ الأشفاؿ الحيغ ىع يتصمب شيئا مغ التقجيخ لمكيؽية التي بيا 

 في دكر الشسػ.

كلا داعي لأف تذغمشا كتقمقشا العلبقات الخؽية الغامزة بيغ العقل كالجدع (كيصمق عمييسا أحيانا الخكح  

 كالجدج)، كيكفى أف نعمع أف نفدانية الصفل التي تذسل سمػكو كمو مختبصة بجيازه العربي ارتباشا لا

العقل كلدشا ندتصيع اف نفرل بيغ انفراـ لو، بل ىي مختبصة في كاقع الأمخ بجيازه العزػي كمو. 

" قػة خؽية تعسل Psyche الشفذ كإنا لشزل الدبيل إلى حج كبيخ إذا اعتبخناكبيغ الصفل فى مجسػعة 

 . همغ كراء ستار فإنسا الصفل كحج

كجيازه العربي ىػ الحي يجعمو كحلظ، كىػ يتكػف مغ بلبييغ متعجدة مغ الػحجات العربية السدساة 

 .بالشيػركنات تترل بكل
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جدء حداس ككل جدء متحخؾ في الجياز العزػي قاشبة، كالشيػركنات الشسائية تتخمل الأكعية الجمػية 

اء التشاسمية البػلية كعػاصخ السدتؿيع كالقمب كالخئتيغ كالقشاة اليزسية (السعجية السعػية) كالأعز

كالسثانة كالغجد السخاشية كغجد العخؽ كالمعاب كالجـ كالغجد الرساء ذات الإفخاز الجاخمي. كنيػركنات 

الحذ تخجـ عجدا لا يحرى مغ الأشخاؼ الحداسة في الجمج كالأغذية السخاشية كسصػح السفاصل 

لجؾيقة التخرز، التي يعج البرخ أدقيا إبجاعا. كالأكتار العزمية كعجدا مغ أعزاء الإحداس ا

كنيػركنات الحخكة تخجـ الجياز العزمي الستذعب، الحي يبمغ عجده ستسائة زكج مغ العزلبت تقخيبا، 

يزاؼ إلييا بلبييغ كثيخة مغ المػيفات القابمة لمتؿبس. كنيػركنات التخابط تدجل كتشدق كتكف كتشطع 

ي الجياز كمو كتكػف مشيا أنساط مغ التحكخ كالحجيث كالتخيل كالتخميد حخكة السخكر الجاخمية اليائمة ف

كالإرادة. كسػاء استعخنا تعبيخاتشا مغ عمع الكيسياء أـ مغ عمع الإلكتخكنات، فإنا ندتصيع أف نترػر 

غ إلى خالق حزيجياز الحخكة في الإنداف شبكة ىائمة مغ التشطيسات الدمكية كاللبسمكية تحيل ال

 الصفل إلى جياز رائع يسذي كيتكمع مبجع كتحيل

كالعقل في نسػه جدء لا يشفرل مغ ىحه الذبكة الزخسة مغ الأندجة الحية، كالعقل يشسػ لأف الشديج  

يشسػ. كلمشيػركنات قجرة خارقة عمى الشسػ، كىي تتكاثخ بدخعة كبيخة في فتختى الجشيغ قبل التذكل 

لدمػؾ، فحيغ يتع الجشيغ خسدة أشيخ يكػف قج أمتمظ كالجشيغ بعج التذكل المتيغ تػضع فييسا أسذ ا

قجرا يبمغ أثشی عذخ بميػف مغ الخلبيا العربية أك تديج ىي قػاـ الجياز العربي، كتدتسخ ىحه الخلبيا 

 في الشسػ كالانتطاـ شيمة دكرة الشسػ.
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السادية نديج يشسػ، فتكػيشو مغ الشاحية  -كربسا أمكغ ترػر عقل الصفل كشػع ما مغ نديج عجيب 

الأعراب كالحدـ العربية، كفي نديج لبادى بالغ الجقة مغ الألياؼ  يتسثل في متاىة عطيسة مغ

الستفخعة كالمػيفات البجيعة، كالعقل يتكػف مغ الشاحية الػضيؽية مغ ميػؿ أك ندعات كأنساط مغ الدمػؾ. 

ساط الدمػؾ الخارجية، كتبمغ كنحغ لا ندتصيع أف نخى الشديج المبادى الكامغ كلكششا ندتصيع أف نخى أن

ىحه الأنساط مغ كثخة الأشكاؿ كمغ التخابط الصبيعي مبمغا يجعل العقل يذبو بحق نديجا ثسيغ الشدج 

 نديجا عزػيا لا يبخح يشسػ مشذئا أثشاء نسػه أنساط ججيجة. -مججد التكػيغ

إف الػالجيغ كالسعمسيغ الحيغ يطشػف أف الصفل يسكغ تذكيمو مغ ججيج بالزغط الخارجي الذجيج قج 

جانبيع التػفيق في فيع شبيعة العقل عمى حؿيقتو، كربسا جاز لشا أف نذبو العقل بالشبات لا أف لاي

شيء مغ ل كل بالصيغ لأف الصيغ لا يشسػ، كالصيغ يراغ مغ الخارج فقط أما الشبات ؼيراغ قب نذبيو

 الجاخل بػاسصة قػى الشسػ، كسيعشي ىحا الكتاب بإبخاز ىحه القػى كتػكيجىا.

لمسخء لكي يفيع الصفل في سشػات الحزانة أك في  مفخكلا بج لمتػجيو الخشيج أف يبجأ بفكخة الشسػ، فلب 

 اأف يكػف عمى عمع بدلبلع الشسػ التي تحجد اتجاىات سمػكو كأنساشي لابج ،السجرسة

ما ىػ سمع الشسػ؟ إنو سمدمة مغ مخاحل الشزج أك درجاتو التي يخقى بيا الصفل إلى مدتػى سمػكي   

لأكلى ا  أعمى. كسيتبيغ مغ قميل مغ الإيزاحات السحدػسة كيف تعسل سلبلع الشسػ عسميا في الدشة

 مغ العسخ كفي الدشػات الدابقة لمسجرسة كفي الدشػات مغ الخامدة إلى العاشخة أيزا. 
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عمى التقاط الأشياء، كىحا جدء ىاـ ججا مغ عتاده  هالأكؿ القجر و مثاؿ ذلظ أف الخضيع يكتدب في أثشاء عام

الدمػكي أك خبخاتو الدمػكية، إذ أف نزج العزلبت كالػصلبت الشيػركنية اللبزمة لمؿبس الدخيع السزبػط 

كعب أحسخ صغيخ أماـ الخضيع فشججه يدتغخؽ زمشا شػيلب، كندتصيع اختبار قػى الؿبس ىحه في نسػىا بػضع م

لا يدتصيع في البجاية أف يمتقط السكعب إلا بعيشيو فقط، كليذ بيجيو، كؼيسا يمي تجج سمع الشسػ ىحا مبدصا إلى 

 الحي يػضح عسميات الشسػ ىحه.) 20أقرى حج (أنطخ أيزا الخسع الخمدي في صفحة (

 سمؾك القبض   

 اسبػعا يشطخ إلى السكعب. 12سغ  )1(

 أسبػعا يشطخ إليو كيقتخب مشو.  20سغ  )2(

 أسبػعا يشطخ إليو كيؿبس عميو بيجه كميا في حخكة فجة. 24) سغ 3(

 أسبػعا يشطخ إليو كيؿبس عميو بأصابعو بسيارة.  36) سغ 4( 

 يصمقو (أي يخمى سبيمو) بسيارة. أسبػعا يشطخ إليو ثع يؿبس عميو بالإبياـ كالدبابة ثع  52) سغ 5(

 بخجاً مغ مكعبيغ. يشطخ إليو كيؿبس عميو ثع يصمقو لكي يبشي شيخا 15) سغ 6(

كلا يسثل الشسػ العقمي لمحزيغ فحدب بل لتمسيح  فيحا الدمع البديط يسثل السكشية الأساسية لمشسػ الشفدي بخمتو.

  السجرسة أيزا. فمشجقق الشطخ إذف في الصخيقة التي تتكػف بيا الأنساط في ىحا الشديج
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لمعيغ، فإذا تحكخنا أف العقل يشسػ عمى شخيقة لا تخالف شخيقة نسػ الشبات فقج رسسشا ما يذبو  الشسائي

شجخة تػضيحية يتبيغ مشيا كيف تتذعب كتتسايد أنساط سمػؾ الؿبس بػاسصة التفخع فخكعا كبيخة ثع 

فظ بعلبقة تفخع ىحه فخكعا أصغخ مشيا، ككل نسط ججيج يشبثق بالشسػ مغ الشسط القجيع، كمع ذلظ يحت

تخبصو بو. كالشسط الشيائي لبشاء البخج ىػ الجكرة التي يتخكد فييا كل الشسػ الحي حجث قبل ذلظ. فالدمع 

يبجأ بالشسط البديط ندبيا كىػ نسط الشطخ، ككمسا زاد الصفل في الشزج تػالت درجات الرقل كالجقة في 

) ٤الؿبس باليج. () 3الحراع ليقتخب.(امتجاد ) 2تخكد البرخ في نقصة أك بؤرة. () 1تدمدل شبيعي: (

شيخا يدتخجع ىحا التدمدل  15) تكػيغ البخج. ك الصفل في سغ 6) الإشلبؽ. (5الؿبس بالإصبع. (

في لسحة، لكغ ىحه المسحة الدمػكية الساىخة ىي الثسخة الشيائية الستدقة أنساط الدشة كاممة مغ نسػ 

 تذييجي.

ابق مساثل ليحا، كيدخي عمييا دائسا مبجأ الاستعجاد الشسائي، كىي كلكل السيارات السجرسية تاريخ نسػ س

بديصا أخخ ذا ست درجات في مجاؿ ا لا تكػف أبجا الشتاج الػحيج لمتسخيغ أك التجريب. خح مثلب سمس

سمػؾ القخاءة، فإف شفل الذيخ الخامذ عذخ الحي بمغ لقػة السيارة الحدية الحخكية اللبزمة لبشاء بخج 

مرػر، كىػ  كتابعمى أدني عتبات القخاءة، كيدتصيع الآف أف يداعج في تقميب صفحات يكػف أيزا 

يدتصيع عمى التحقيق أف يسيد الثقب السدتجيخ في لػحة أشكاؿ عمييا دائخة كمثمث كمخبع، كلا شظ أف 

 السدتجيخ كىي أكلى خصػات القخاءة كميا ! كفػؽ  oفي ىحا بحرة نسػ القجرة عمى تعخؼ شكل حخؼ 
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 يدتصيع أف يقخأ إلى ىحا الحج بعس صػر كتاب: فيمسذ بيجه صػرة يتعخفيا. كسمع الشسػ الحي ىحا

  صفحة مصبػعة مىأدراؾ أكلي لرػرة ع - نعخضو للئيزاح يبجأ بيحا الشسط مغ الدمػؾ الرػرة

رسع رمدي يػضح عسميات الشسػ التي يقػـ عمييا صػغ أنساط الدمػؾ، صػرت ؼيو ست مخاحل لشسػ 

 الؿبس. سمػؾ

 : دمؾك القبضلمخاحل الشسؾ  

 أسبػعا يقترخ الحزيغ عمى الشطخ إلى السكعب.  12عشج سغ  -1

 .يأسبػع يقتخب بحراع مثش 20عشج سغ  -2

 كيزغط مغ راحتو.,أسبػعا يسدكو  24عشج سغ  -3

 أسبػعا يسدكو بأشخاؼ أصابعو. 36عشج سغ  -4
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 أسبػعا يسدكو بيغ الإبياـ كالدبابة. 52عشج سغ  -5

شيخا يجسع بيغ الإمداؾ كالإشلبؽ في تكيف كاضعا مكعبا فػؽ آخخ يبشي البخج في  15عشج سغ -6 

 شيخا بعج السيلبد. 15لسحة كىحه المسحة أساسيا انقزاء زمغ نسائي قجرة 

ت كألياؼ عزمية لا حرخ ليا، اترالا كتتيدخ ىحه الاستجابات عغ شخيق اترالات بيغ نيػركنات

كتسثميا رمديا إنبجاسات مغ نيػركنات مختمفة الألػاف في كل مغ السخ تكػنت أنساشاً في تمظ الفتخة 

كالعسػد الفقخي. كتشبت ىحه الشيػركنات كتشسػ بكيؽية لا تختمف عشيا في الشباتات كالأشجار، فيي تخسل 

كالعداليج السجسعة في الأشخاؼ كالتفخعات التي في الشيايات. كتستج لػيفات كالخيػط  الفخكع كالفخيعات

مغ أشخاؼ الأصابع إلى الحبل الذػكي كالمحاء السخي. كىشاؾ مميػف مغ الألياؼ العربية تخبط العيغ 

شا بالغابة السعقجة أشج التعقيج مغ الشيػركنات في المحاء السخي. كىحا الشديج الحي السرػغ أنسا

 كالسشذيء للؤنساط ؼيو إشارة إلى كيؽية نسػ الصفل.

 سمؾك القخاءة

 في كتاب.  يتعخفياشيخا                   يمسذ بيجه الرػرة التي  15) 1(

 شيخة                    يذيخ بأصبعو إلى صػرة يتعخفيا في كتاب. ۰۱) 2(

 سشتاف                      يدسى ثلبث صػر في كتاب. ) 3( 

 ) ثلبث سشػات                 يسيد أربعة أشكاؿ ىشجسية مصبػعة.4(



 - 99 - 

 يسيد إبخاز الحخكؼ الكبيخة.أربع سشػات                  )5(

 يسيد أبخز الكمسات السصبػعة.        مغ الخامدة إلى الدادسة) 6( 

السخاحل في الدمع الدابق تسثل اتجاىات معيارية متػسصة . ككل الدلبلع  كالأعسار السحجدة أماـ

، لكغ التدمدل في أي سمع يغمب عميو أف يطل كاحجا لجسيع الأعسارعخضة لمتغيخات الفخدية تبعا لؿيع 

 الأشفاؿ عمى الخغع مغ أمثاؿ تمظ التغيخات، كسلبلع الشسػ كسا سشػضح ؼيسا بعج في ىحا الكتاب

أف فػلة بػجو عاـ، كثانيا تسكششا مغ الشفع: فيي أكلا تحجد سسات الشسػ التي تتسيد بيا الصمددكجة 

نحجد في أي شفل بالحات مدتػيات الشزج السشاضخ ليحه الدسات كبيحه الكيؽية نتعخؼ كلب مغ الفخد 

 كالسجسػعة التي يشتدب إلييا.

بجا أنيا تحسل إلى حج أكبخ شابع السؤثخات ككمسا تقجـ الصفل في العسخ ازدادت أنساط سمػكو تعقيجاً ك 

الشسػ لا تتغيخ، كيطل الصفل محافطا عمى أنساشو الفخيجة الخاصة في الشسػ  مكشياتالثقاؼية، عمي أف 

ست درجات يرػر تقجما مصخدا معيشا في مجاؿ  ذاكالتكيف. كيرح أف نػضح ىحا بدمع نسػ آخخ 

ط كالسيػؿ أك الشدعات التي تترل بالاستيلبء، عمى "سمػؾ التسمظ"، كيجخل تحت ىحا الاسع الأنسا

 لأشياء كتسمكيا، كجسع السستمكات.ا

كلا شظ أف سمع التسمظ ىحا كاف يجب أف يبجأ بدمػؾ الؿبس، ك ذلظ لأف الصفل مخمػؽ شجيج السيل  

 إلى الؿبس !! فيػ يؿبس عمى الأشياء كيسدكيا في تميف شجيج.  
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بعج حرػلو عميو، كلكغ علبقة السمكية التي تخبصو بالذيء عابخة إلى ككثيخا ما يقاكـ أخح الذيء مشو 

حج لا نكاد نعجه مالکاً لمعبة! ككل ما ىشالظ أنيا تخرو فميذ عشجه إحداس قػي بالسمكية الذخرية. 

كمع ىحا فإنا نخى في شفل الخامدة اعتدازا شخريا بالأشياء التي تخرو، كىحا يتع عغ صػرة أرفع 

 تسمظ. كسمع الشسػ لمخسذ أك العذخ الدشػات التالية قخيب مغ الشحػ الآتي:بكثيخ لدمػؾ ال

 سمؾك التسمػ                            

 سشػات : يدىػ بسستمكات شخرية معيشة (كؿبعة مغ صشع يجه).  5 )1(

 سشػات : يجسع أشتاتا متشاثخة كيفسا اتفق (كبصاقات السعايجة) 6 )2(

 كباىتساـ جػازـ مدػتسخ (كجسػع تحاكخ البخيج).سشػات : يجسع عغ قرج  ۷) ۳(

 سشػات : يجسع بحساسة كباىتساـ قػػى بحجػع السجسػعػة (كالرحف اليدلية كعخائذ الػرؽ).  ٨) ٤(

سشػات : يجسع جسعاً أقخب إلى الخسػسػي كبػأنػاع مػغ الاىتساـ العقمي الستخرز (كجسع  ۰۱) 5( 

 الصػابع). 

 سشة : يجخخ الشقػد في اقتراد كتجبيخ مسيد كفي اىتساـ بؿيع الشقػد. 15) 6( 

يبيغ تحميل الدمع الدابق أف السحجدات الثقاؼية ليدػت قػيػة بالقجر الحي تبجك بو في الطاىخ، كلاشظ في 

ػي سيدبغيا أف الؿبعات كتحاكخ البخيج كالسجلبت اليدلية كالصػابع كالشقػد سمع ثقاؼية، كلكغ الؿيسػة الت

كل ذلظ يتػقف  –الصفل بغخيدتو عمى ىحه الدمع ككيؽية جسعو إياىا كاعتدازه بيا كشخيقة ترخفو فييا 
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عمى خرائرو الشسائيػة (كالسداجية) كسيبجك أنو تشدحب عمى جسيع مياديغ الدمػؾ علبقػة مساثمة ليحه 

لبلع الشسػ الأكلية بيجىا لمسفتاح لأحكع (البيشية)، كس التثؿيفبيغ عسمية الشزج (الحيػيػة) كبيػغ عسميػة 

 شػخؽ التػجيػو كالتخبية.

ليحه الدلبلع السشػعة ستزفى قػة ككضػحاً عمى الرػرة التي كػنيا لشفدو  القارئ كإنا لشأمل أف دراسة 

عميشا ما لع ندتصيع أف نفكػخ فػي الشفػذ بػصفيا جيازاً  تتأبىعػغ عقػل الصفػل كشبيعة ىحا العقل 

عزػياً في حالة نسػ لو أنساط في كل تختيباتو الخؽية كالطاىخة، كىحه الأنساط تتحكع في أشكاليا حخكياً 

يغ عسيقة الفيع. كيجب أف يكػف تقجيخ أىسية أي سمػؾ لمصفػل بجلالػة شكمو كمػضعو يكتدمدلبتيا قػان

 في سمع تدمدمي

كسلبلع الشسػ عبارة عغ إشارات يخجع إلييا في تحجيج مخحمة الشزج التي بمغيا الصفل في أي ميجاف 

الدمػؾ، كلا تصبق الدلبلع لمتحقق مغ عسخ عقمي، كلا لؿياس الصفل بصخيقة  معيغ مغ مياديغ

يسكششا  في تدمدلبت نسائية متشػعة، كىحا يباعتباشية، كإنسا القرج مشيا الػصػؿ إلى مػضعو التقخي

الحي قصعو الصفل كالذػط التالي لحلظ مباشخة، كعشجئح يسكغ تكييف  يمغ أف نقجر الذػط الشسائ

التعخؼ عمى حطو مغ الشزج إلى ما بمغو مغ نزج. كيؤدي الفذل في  أساليب التخبية كالإرشاد كفق

 جائخ. كتأديبجيج ضائع كتجخل ضار 

السباغتة كالتشاقس بحيث يكػف فيسو عديخا ججا، بل ربسا كشبيعي أف سمػؾ الصفل يكػف أحيانا مغ 

في البيت أـ أ لاح لشا أنو يتأخخ بيشسا تحتع سلبلع الشسػ عميو أف يتقجـ، ففي مثل ىحا السػقف، سػاء نذ
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السجرسة، يربح مغ الأىسية بسكاف أف نفدخ السذكمة حدب دلالات الشسػ، كعميشا أف نتحكخ أف العقل 

مدتػيا، فصخيق الشسػ غيخ معبج (بقجر يختمف باختلبؼ الأشفاؿ) كىػ  مدتؿيساتقجما لا يتقجـ في نسػه 

يتعخج كفي بعس الأحاييغ يمتػي إلى الخمف بصخيقة تذعخ بالتقيقخ كالشكػص. عمى أنو إذا كاف الصفل 

خ سػيا فإف الاتجاه الشيائي يكػف نحػ مدتػى أعمى لمشزج مغ جسيع الشػاحي كالشسػ شبيو بشيخ، يحتف

 ماؤه خيخ مجخى يدتصيعو كيسزي قجما حتى يرل إلى غاية أك ىجؼ.

كربسا كاف الصفل يتقجـ تقجما شيبا كإف بجا سيخ نسػه مشحخفا، كيتجمى ذلظ بػضػح شجيج مغ الصخيقة 

التي يتعمع بيا الخضيع كيف يحبػ، لقج أماشت السلبحطة الجؾيقة المثاـ عغ أف الخضيع يسخ في نحػ 

اكتدابو ىحه القجرة عمى التشقل الحخكي، كإنظ لتجج عخضا  شبو مخحمة صغيخة) أثشاء عذخيغ مخحمة (أك

مرػراً لعذخة مغ ىحه السخاحل في الدمع السخافق. كاليجؼ الشسائي ىشا ىػ التشقل الحخكي إلى الأماـ، أي التقجـ 

يشة كثيخا ما يبجك مخيباً يفتظ أف تمحظ أف الدمػؾ في مخحمة مع عمى الأربع مع الإكباب عمى الػجو، كلكغ لا

لميجؼ، بل لقج يديخ عمى عكدو. كمع ذلظ تخى الصفل في الأكاف السشاسب يشصمق ؼيعبخ الأرض عمى يجيو 

كركبتيو، ثع عمى يجيو كقجميو ثع عمى قجميو كحجىسا أخيخاً. كالسخاحل التالية صػرت في الخسع التػضيحي (كقج 

 ): أسقصشا أكثخ مغ أثشتي عذخ مخحمة تتخمميا

  م.        الخمدالتقج                                      السخحمة             نسط الدمؾك             

 ×          ئلاش     أ     يخفع الخأس دكف أف يحخؾ الداقيغ                                        

 .        ×ئلاش   ب    يعػـ (تشترب الخأس كتستج الداقاف)                                        
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 → .      دكرانى                   ج    يجكر حػؿ نفدو (تشثشي كتستج الحراعات عمي دكراني التعاقب)

 →.     إلى الػراء                                          د     يدحف إلى الػراء (الحراعاف تجفعاف)

 .    ×ق   يحبػ عمى ركبتيو كراحتيو (يخفع الجحع)                                         لا شيء

 إلى الػراء                                              ك    يحبػ إلى الػراء (يخفس الجحع) 

 ←×→   ي كضع الحبػ العالی)                                                   تحبحبيز   ييتد (ف

 ←.  ح   يحبػ كيدحف (يسيل أماما)                                                       أمامي

 ←.  أمامي   ط   يحبػ (عمى اليجيغ كالخكبتيغ)                                                  

                                           ←.    أمامى                 كباشغ القجميغ)      (عمى اليجيغ  ي  يحبػ عمى راحتيو كباشغ قجميو

                              ؾ   ثع يشيس عمى قجميو

البذخي عامة أف الفصخة لا تديخ مباشخة نحػ كيتزح مغ التدمدل الدابق، الحي يشدحب بالفعل عمى الجشذ 

ق، ىجفيا عمى الجكاـ، بل تتخح شخيق التفاؼ غيخ مدتؿيع، كتبجك في بعس الأحياف كقج ثبتت في مشترف الصخي

 ؟ككأنيا لا تجري أي سبيل تدمظ

تساما لمتشقل مغ مكاف إلي أخخ كلكشو بجلا مغ ذلظ يسيل أماما  أكالصفل في السخحمة (ز) يكػف ميي 

في دائخة ، كفي السخحمتيغ (د، ك) سار إلى الخمف  19كخمفا متخددا بيغ بجيميغ، كفي السخحمة (ج) در

                                 
19 Spun من ادر الدغزل ادارة شديدا فدر دورا فهو درارspinning 
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فعلب كضل في مكانو تساما في مخاحل أخخى. كمع ىحا فإنا نجرؾ حيغ ندتعخض الدمع كمو بإمعاف أف 

قت ماضيا قجما في الشسػ حتى عشجما كاف يجفع بشفدو إلى الػراء. إف لمفصخة الصفل كاف شػاؿ الػ 

  يجركو مشصقشا. احتيالا زائفا لا

 

كالصفل مغ كثيق التزامغ مع الفصخة بحيث يتحتع عميشا احتخاـ ما أكدع ؼيو أك فصخ عميو مغ تجرج 

 مشطع الشسػ، فسغ ذا الحي تحجثو نفدو بسعاؾبة حزيغ لأنو رفع جدسو إلى الخمف بجلا 
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اـ لأنو تخدد بيغ الخمف كالإماـ أك لأنو جسع بيغ نسصي الدحف كالحبػ بجلا مغ استخج الأماـ، أك مغ

لشخي في الشػاحي الفجة الداذجة مغ سمػكو الانبصاحي أف  انكإالصخيقة الرحيحة لمتشقل الحخكي، 

الفصخة نفديا تحتاج إلى كقت لتذكل مغ ججيج في الفخد نػعا معقجا مغ الدمػؾ قصع الجشذ في 

 اكتدابو أحقابا مجيجة مغ التصػر.

يدكدنا بسثاؿ مفيج يػضح السكشية التي تتحكع في نسػ الصفل في  إف صػغ أنساط الدمػؾ الإنبصاحي 

. حتي الحخكيعغ ألػاف مغ عجـ الشزج كىػ يحل مذكلبت التشقل  جسيع الأعسار، فالخضيع يكذف

ا كاجيتو مذكلبت أخخى، لكشو سيكذف أيزا عغ ألػاف مغ عجـ الشزج تعجؿ ئاذا دخل السجرسة مبتج

تجاىات خاشئة ، كيعكذ الكمسات بصخيقة تجىذشا كيبجك في بعس تمظ، فيػ يديخ في كتابتو في ا

الأحياف ككأنو لا يتقجـ مصمقا، كلكشو يرل في الشياية إلى التشديق الزخكري بيغ كضعة الجدع ك 

العيشيغ كاليجيغ الحي يسكشو مغ أف يكتب كتابة مدتؿيسة. كتتػقف دائسا سخعة تقجمو عمى نزج جيازه 

حا كاف كجػب تأديبو" إذا صجرت مشو اخصاء حخكية أمخا مذكػكا ؼيو. كمغ العربي قبل كل شيء، كل

 يغ نفدخ فذمو في تعمع ، القخاءةالمػلبية التي يتعمع بيا الصفل كيف يحبػ ح الخيخ أف نتحكخ التجريجات

 كالحداب كالكتابة 

ككاضح مغ ىحه السشاقذة التسييجية أف دلالة سمػؾ الصفل كأىسيتو تتػقف عمى مػضع ذلظ الدمػؾ مغ 

تدمدل نسائي، ففي كل مػقف يعخض نتداءؿ عغ الشسػ الحي سبقو كعغ الشسػ الحي يحتسل أف يتمػه ، 

تبيغ اتجاىات كفي سياستشا للؤشفاؿ لا نحتاج كثيخة إلى القػاعج التقخيبية السحفػضة بل نحتاج إلى 
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الشسػ الػسيمة لحلظ كىي خصػط العخض التي تسثل مدتػيات الشزج  السػقف. كسشجج في سلبلع

 ر.كخصػط الصػؿ التي تسثل الأعسا

كلا يقترخ التغيخ الحي يحجث لمصفل كمسا تقجـ في العسخ عمي  زيادة شػلو ككزنو بل يستج إلى تشاسب  

مغ ذلظ كمو أف عتاده الدمػكي يتغيخ، كالتغيخات تأتي أعزائو. كإلي كيساكيات جدسو نفديا كأىع 

كىي تدتخؽ الخصى كالمز في بيسة  عغ السلبحطة في كثيخ مغ الاحياف،متجرجة حتى أنيا تغيب 

 الميل

كليحا الدبب نفدو يحدغ تحجيج التغيخات بصخيقة تجعميا كاضحة بيشة، كليذ مغ السفخكض أف ىحه  

الرػرة تشصبق انصباؽ دؾيقا عمى أي شفل بالحات كلكشيا تػحي بالدسات التي يسكغ تقػيسو عمى 

. أساسيا. ك سمدمة مغ ىحه الرػر الدشػية تشفع أيزا في تحجيج الاتجاىات السحدػسة نحػ الشزج

ككسا أف العيغ تحتاج إلى صػرتيغ متخاكبتيغ لتخى العسق، فكحلظ نحتاج إلى مدتػييغ لمشزج 

 رة مجدسة لشسػ الصفل. متجاكريغ لمحرػؿ عمى صػ 

دشة بعج أخخً تسجنا بشقط الخلبؼ الاساسية  في سلبلع الشسػ التي لالدمػكية  20كىحه السرػرات

تخسع الخصػط الخئيدية لرػرة سمػكية كاممة. كيسكغ  جسعشاىا كندقشاىا إلى حج ما، كىحه السرػرات

استعساؿ الدلبلع فخادى أك في مجسعات متشػعة استعسالا تحميميا،ً إذ السقرػد مشيا أف تدتخجـ كػسائل 

تفديخية، فاذا ىي شبقت عمى الػجو الرحيح أعانت الكبار الخاشجيغ عمي تقػيع  مذكلبت الشسػ التي 

                                 
20 Profilesصور نفسية 
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اؾبة سمػكو كاتخاذه يكاد يقػي عمي صػغ مذكلبتو لشا، فلببج لشا مغ مخ  كل شفل. كالصفل لا يػاجيا

فإذا ما عكذ الأرقاـ فمعمو يكػف في مخحمة تشاضخ مخحمة الدحف إلي الػراء في التشقل مفتاحا لمفيع 

 الحخكي.

سمػكيا كقج يشبئشا سمع الشسػ أيغ كصل الصفل كإلى أيغ يتجو، فإذا ما شبقشا عجة سلبلع عمى مياديغ 

العجة، حرمشا عمى صػرة أحدغ مغ ذي قبل لحالة نزج الصفل في مجسػعيا، بل لعمشا نطفخ بسا 

يجلشا عمى أقػى ما في رصيجه مغ فزائل، كما ىػ محدػب عميو مغ نقائس خاصة، إف كاف ؼيو 

ىشاؾ شيء مشيا. كلا يدتمدـ ذلظ أف نتػقع لو تقجما كاحجا في جسيع مياديغ الدمػؾ، فإنا نعخؼ أف 

كثيخا مغ الاختلبفات الصبيعية في العسخ الدمشي الحي تكتدب ؼيو القجرات السجرسية، كسا تعخؼ أف 

لكل شفل نسصا فخيجا لمشسػ. كتعيششا سلبلع الشسػ عمى اكتذاؼ ىحا الشسط الفخيج ككصفو لدبب بديط 

معيار لشفدو، كلغ ىػ أف الشسػ الأساسي يديخ في تدمدلبت تدخي عمى الجسيع تقخيبا. كالصفل خيخ 

تخاه أقخب إلى شبيعتو كسا تخاه كىػ يتغيخ كذلظ لأف خرائرو الشسائية ىي أصجؽ دليل ييجيشا إلى 

 فخديتو.

كتتبششا سلبلع الشسػ أيزا بذيء عغ الفػارؽ الشفدية بيغ الأكلاد كالبشات، فالبشات أكثخ تقجما كعسػمية 

، مثاؿ ذلظ ما يحجث في بعس نػاحي سمػؾ  في بعس أنػاع الدمػؾ، كالأكلاد أكثخ حجة كتقيجاً 

التسمظ. كبعس ىحه الفػارؽ خاؼ دقيق، كلكغ لو دلالتو، كيجب أف يكػف لو تأثيخ عمى نطختشا كمػقفشا 

 كآباء كمخبييغ.
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، كليذ في كسع شيء أف يكػف أكثخ تزميلب مغ تشاكؿ الأمػر الشدبية لا السصمقةكسلبلع الشسػ ت

إلى  الاشفاؿ. كالإشلبؽ بغيخ قيج يؤدي إلى الاستبجاد كىحا بجكره يؤديالسصمق، كبخاصة في سياسة 

العساية، عساية عغ حالة الصفل مغ حيث الشسػ كعغ حاجاتو الشسائية . فالدخقة مغ كجية الشطخ 

السصمقة ىي دائسا سخقة استعساؿ سمع بديط لدمػؾ التسمظ، حتى كلػ كاف استعسالا فجا، يبيغ أف ىشاؾ 

 تلبس" يرجر مغ شفل الدابعة كبيغ سخقة معيشة يختكبيا أبغ العاشخة.فخقا بيغ "اخ

فدلبلع الشسػ إذف تسكششا مغ أف نشطخ نطخة نسائية إلى نقط الزعف في كفاية البذخ كفي أخلبؽ 

مغ تذجيع سياسة التداىل  ئةالصفػلة. كالفمدفة الشسائية تذج أزرىا سلبلع نسػ محدػسة لا تكػف بخي

فحدب بل تجعمشا أكثخ تشبيا إلى حاجات الأشفاؿ الشسائية، كلسثل ىحه الفمدفة دخل بعيج السجى في 

 مع كالصفلاندجاـ العلبقات بيغ الػالج كالسع

 العلاقة التي تخبط بيؽ الؾالج والسعمؼ والظفل

تامة بسعشى أنو ليذ لجيو أي إحداس بالحات، يكاد يكػف الػليج عشج كلادتو مشجمجا في الدكػف انجماجاً 

أي إحداس يسيد بيغ عالع الأشياء كعالع الأشخاص. كمع تقجمو في الشزج يأخح بالتجريج في نقل 

التفخيق بيغ الأشياء، فيتعمع كيف يسيد بيغ الحي كغيخ الحي، يكتذف عمى ميل ذاتو الجدسانية، 

ف كالجيو، كيفخؽ بيغ الأصجقاء كالغخباء، كبيغ ؼيربح عمى تشبو مبيع إلى نفدو كذخرية، كيكتذ

الأشفاؿ كالكبار، كبيغ السعتجيغ كالخيخيغ، ثع يكتذف أنو شخرية  ذات قػة فعالة تتفاعل مع ما 

 حػليا، تؤثخ بأعساليا كتتأثخ بأعساؿ غيخىا.
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كيكػف  كىػ لا يفرح عغ ذلظ كمو بالمفظ ، بل يجخل الشدعات الاجتساعية في بشاء شخريتو الشامية،

ذلظ في الغالب عغ شخيق خبخاتو مع غيخه مغ الشاس، كالػاقع أف شخريتو في الشتاج الشيائي لجسيع 

العلبقات سميع التكػيغ ندعت شخريتو إلى الدلبمة كالرحة، كغشى عغ البياف أف التشطيع الأساسي 

 لمذخرية يحجث في خلبؿ الدشػات الخسذ الأكلى مغ الحياة. 

لػالج بالصفل في الحياة العائمية ذات أىسية حاسسة في الرػغ السبكخ لأنساط كإذف تكػف علبقات ا

الذخرية، فالبيت الحدغ التشطيع الحي يدبغ عمى الصفل رعاية كالجية سػية خيخ كفيل يزسغ الرحة 

العقمية في الصفل الشامي، كالسجرسة شبعا لا تدتصيع أف تجشي أقرى الثسار إلا إذا عسمت في اندجاـ 

ل ذلظ البيت. يبج أف ىحا الاندجاـ يجب أف يكػف ذا شعبتيغ، كألا يقف الصفل ؼيو مػقف مع مث

الستفخج البخيء فحدب. كفي الحق أف الصفل مغ الخامدة إلي العاشخة يقف عمى رأس مثمث مغ القػى 

جىسا ككاضح أف الحياة تكػف عميو أسيل لػ كاف كاجبو أف يتػاءـ كفق كالجيو كح الستبادلة بيغ الشاس،

أك كفق معمسيو فقط، كلكشو مزصخ لأف يتػاءـ كفق كل مغ ىاتيغ السجسػعتيغ مغ الكبار الخاشجيغ، 

كتكػف السيسة بعس الأحاييغ مددكجة الرعػبة.عشجما يعجد الكبار في البيت كالسجرسة عغ التفاىع 

 فؿ السثمثي الحي تطلتػحيج كجية الشطخ. كالخسع التػضيح السخافق بأسيسو السددكجة الاتجاه بيغ السجا

 ؼيو كل ىحه القػى الستبادلة بيغ الجسيع.
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بيغ الػالج ك كالصفل (ط) كالسعمع (ـ) كبؤرة الاىتساـ ؼيو ىي  رسع تػضيحي يسثل العلبقات الستفاعمة

لا تتأثخ فقط بعلبقاتو بػالجه كمعمسو بل تتأثخ أيزا بالعلبقات الستبادلة بيغ  الصفل فدعادتة ك كفلبحو

ىحيغ كنطخة الػالجيغ كالسعمسيغ بجكرىا تتأثخ بالسجتسع الحي يحجد بجكره مدتػيات مػضفي السجارس 

  .كسياستيع. كيتأثخ بحج كبيخ الػضع السيشي كالأساليب السيشية لمسعمسيغ بشػع الإدارة السجرسية
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كربسا كانت خيخ الػسائل لتفيع معشي علبقة السعمع بالتمسيح كمكشيتيا ىي مقارنتيا بسثاليا الأكؿ الحي 

 شبعت عمى غخاره كىػ علبقة الػالج بصفمو، فسا ىي أكجو الذبو ؟ كما ىي الفػارؽ؟

كالصفل عمى كتختكد العلبقة بيغ السجرس  أف تقػـ العلبقة بيغ الػالج كشفمو عمى الػراثة أك القخابة-١

الدمصة السخػلة مغ الجكلة، كىحه الدمصة جميمة رىيبة، كىي مغ كجية الشطخ التخبػية تخمع عمى 

السجرس ميدة أكيجة لأنيا تزع السعمع(أك السعمسة في مػضع يجعمو يشطخ إلى السذاكل السترمة بشسػ 

 الصفل نطخة كاقعية.

العلبقة بيغ الػالج كشفمو ميدة جػىخية، غيخ أف حجع أسخة السعمع كبيخة، كىحا بالصبع يزفي عمى -٢

أنشا إذا تحكخنا أف الػالج لا يدتصيع أف يخرز بكيؽية مباشخة إلا جدءا يديخا مغ كقتو لسيسة تخبية 

الأشفاؿ عمسشا أف كفة السدايا ليدت راجحة في جانب السشدؿ تساما، كتطفخ السعمسة فػؽ ىحا بتعديد 

كار السجسػعة السجرسية بالصفل كفخد مشيا، ففي استصاعتيا استخجاـ نفداني ىائل يأتييا عغ شخيق احت

 السجسػعة لمتأثيخ عمى الصفل. 

إف ما يطمل البيت مغ ألفة كثيقة كما يسيده مغ حجع محجكد يتيح الػالجيغ الصبيعييغ أقرى الفخص -٣

ماف التاـ إذا لمتعخؼ عمى خرائز أشفاليسا، عمى أف السعمع مغ ىحه الشاحية أيزا لا يثػب بالحخ 

كاف مجربا تجريباً ميشيا عمى إدراؾ الفػارؽ الفخدية، زد عمى ذلظ أف السعمع يذيج الصفل كعزػ في 

 جساعة متعاكنة، ىحا مغ شأنو أف يبخز لمعياف خرائز لا يدتصيع السشدؿ أف يكذف عشيا.
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تكػف الخكابط العاشؽية بيغ الػالج كشفمو أثشاء الدشػات الأكؿ في السجرسة أقػى مغ التي بيغ  -4

السعمسة كالصفل، كالسعمسة الساىخة تحل ىحا الفارؽ كلا تحاكؿ أف تطف بجيلب عغ الأـ. كلمسعمسة محبة 

تعصى لبعزيع نريبا أفلبشػنية مدتشيخة تػزعيا عمى تلبميحىا رغبة مشيا في سج حاجاتيع الشسائية ف

أكفخ مغ الحي تعصيو لمبعس الآخخ، فرجاقتيا ىحه تتدع بالقبػؿ كالدلبمة كالإندانية. كما أتعذ ذلظ 

مشفخ مميء بالتدمط كالغصخسة إلى حج يدعدع شعػره  كخيوالصفل الحي يتعمع في فرل يخيع عميو جػ 

 بالاشسئشاف كالأمغ.

 -شأف السشدؿ الاستبجادي الحي كاف ؼيسا غيخ مغ الأياـ  –ادلع تعج غخفة الجراسة التي يغذاىا الاستبج

لع تعج أمخا يتفق كركح الجيسقخاشية، كذلظ أنشا أدركشا مشح الحخب العطسى الثانية أف مرادر الخكح 

الجيسقخاشية كمغارسيا يجب أف تمتسذ في بيػت الذعب كمجارسو، أعشي في شخيقة عير الشاس 

علبقات الػالج بالصفل، كالسعمع بالصفل. كرب سائل يقػؿ أليذ  بعزيع مع بعس، تمظ التي تدػد

الأشفاؿ بحاجة إلى التأديب؟ بمى، كلكغ التأديب بػصفو شكلب مغ أشكاؿ الحكع يسكغ أف يكػف 

أتقخاشياً أك دمقخاشيا، كىػ يدتصيع أف يتحجى قػانيغ الشسػ كسا أنو يدتصيع الإذعاف ليا في دماثة 

 كتػاضع.

علبقات السدتشيخة بيغ الػالج كالصفل، كبيغ السعمع كالتمسيح مغ الشاحية الشفدية، كججناىا كإذا حممشا ال 

 فمدفة لمشسػ. -3إحداس بالفكاىة  -2مخاعاة شعػر الآخخيغ  -1تذتخؾ في ثلبثة مقػمات: 
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الجػىخي الأكؿ، كإف العبارة نفديا تحسل  مخاعاة شعػر الأخخيغ : مخاعاة شعػر الشاس ىي الأمخ-1

شياتيا فكخة احتخاـ كخامة الفخد، كقج أحدغ مغ قاؿ أف رعاية شعػر الآخخيغ إنسا ىي في حج ذاتيا  في

 نطاـ اجتساعي، كلاشظ أنيا تعيغ عمى نسػ الاتجاىات الجمقخاشية.

فمػ بجأ الػالجيغ كالسعمسػف عسميع مفتخضيغ سمفا أنيع لا يدتصيعػف أف يتفزمػا عمى الصفل ؼيحػركه 

معج مغ قبل، فإنو مقزي عمييع بأف يريخكا أتقخاشييغ إلى حج ما، كلػ أف الػالجيغ  كيربػ في قالب

عمى الشؿيس مغ ذلظ بجأكا عسميع مفتخضيغ أف كل شفل ندؿ يشحجر إلى ىحا العالع بفخديتو الفخيجة، 

 ، كذلظ لأف كاجبيع سيكػف تفيع فخدية الصفل كإعصاءىارأكثخ مخاعاة لمذعػ  فلب مشاص مغ أف يريخكا

كيرجؽ ىحا أيزا عمى السعمسيغ. فسخاعاة  أحدغ ما في السدتصاع مغ فخص لتشسػ كتكذف قجراتيا،

، بالسعشى الحى التي ندتعسل ؼيو المفظ ىشا، ليدت مجخد دماثة اجتساعية أك مشدلية فحدب بل رالذعػ 

تجاىات ىي ضخب مغ الفغ، أكقل إنيا نػع مغ سعة الإدراؾ كقػة  الخياؿ يسكغ الإنداف مغ فيع ا

إنداف آخخ، فيي نػع كاع مغ الدساحة يعتخؼ بسا لجى الأفخاد الآخخيغ مغ خرائز مسيدة، ىي 

 صػرة ناشصة فعالة مغ صػرة التأدب .

بل تستاز بإعػازىا  ،الأحداس بالفكاىة 21ات الجكتاتػريةالحكػم غ: لا يؤثخ عالإحداس بالفكاىة-2 

 الأىسية.في ذلظ إلى حج يجعمشا نؤمغ بحق أف الإحداس بالفكاىة لو عشج الجمقخاشيات نػع مغ 

                                 
21 Fascism 
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فالإحداس بالفكاىة ىػ إحداس بالتشاسب ؼيو مخكنة ككضيفتو صػف الفخد مغ أف يربح آليا جامجا، 

كىػ لمعقل نػع مغ المعب شبيو بالتستع بالحخية، فإذا كاف السعمع عمى نريب مشو صاف لو صحتو 

كعغ  الشفدية كصاف صحة تلبميحه أيزا، فالفكاىة صساـ أمغ يشفذ عغ التػتخات التي في غيخ محميا

صخامة التأديب غيخ الحكيع، فغخفة الجراسة التي يتجاكز فييا الجج حجه تغترب مغ الأشفاؿ حق 

 التساس الدعادة الحي دعي إليو جفخسغ.

فمدفة لمشسػ: إف شخرية الصفل إنسا ىي ثسخة لشسػ تجريجي متسيل، كالجياز العربي لمصفل  -3

بل أف يقف، كيشاغي قبل أف يتكمع. ك يقػؿ يشزج عمى مخاحل كفي تدمدلبت شبيعية، فيػ يجمذ ق

"لا" قبل أف يقػؿ "نعع" كيختمق قبل أف يقػؿ الرجؽ، كيخسع دائخة قبل أف يخسع مخبعا، كىػ أناني 

يكػف مؤثخا عمييا يحب الخيخ لغيخه، كىػ يعتسج عمى الآخخيغ قبل أف يريخ أىلب اف  محب لحاتو قبل

ي ذلظ أخلبؾياتو خاضعة لقػانيغ الشسػ. كليذ السقرػد بسيسة للبعتساد عمى نفدو. فجسيع قجراتو بسا ف

رعاية الصفل أف يرب مغ الشاحية الدمػكية في قالب مجيد لو مغ قبل كإنسا السقرػد بيا مداعجتو 

 الاتجاه الرحيح. سػه فىخصػة فخصػة كتػجيو ن

الإنذائي تبعا لمقيػد كليذ معشى الفمدفة الشسائية التداىل كالتدامح، بل ىي عػضا عغ ذلظ التكيف 

التي ترحب الشزج، فإذا أعػز السعمع مثل ىحه الفمدفة فقج يدتخجـ الرارـ مغ شخؽ التأديب، 

كالخاشئ مغ أساليب التعميع التي ابتكخت لإخزاع التلبميح كالػصػؿ بيع إلى مدتػى كاحج مشدق، 
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الشيػض بصفمة إلى السدتػى  ع ضمسا بعجـ مػالاةالػالجة) مثل ىحه الفمدفة فإنو قج يتيع السعم (أك ةكإف أعػز الػالج

 الػاجب مغ التحريل كمغ الأخلبؽ.

كأحيانا يفذل السعمع كسا يفذل الػالج في أف يفيسا أف مذكلبت سمػؾ الصفل تشجع عسا استقخ في نفدو نحػ الكبار 

الػالجيغ تجشب إبجاء في كل مغ البيت كالسجرسة مغ اتجاىات متعارضة، كلا حاجة بشا إلى القػؿ أف عمى 

، كسا يجب أف يبحلػا كل ما ؾملبحطات عغ معمع شفميع في غيخ تجبخ، أك ملبحطات تؤدي إلى الحيخة أك الارتبا

في كسعيع لتػشيج مكانتو السذخكعة. كلغ يتحقق التفاىع الستبادؿ بجكف ؾياـ كحجة في اليجؼ كاتفاؽ عمى الدياسة 

 كانت أك عامة. الستبعة في إدارة شئػف السجرسة خاصة

كقج أصبح نطاـ السجارس العامة في أمخيكا أداة لا غشي عشيا لزساف استسخار الجمقخاشية فييا، كمشح زمغ يخجع  

استصاع مجمذ الدياسات التعميسية (الحي أقامتو جسعية التخبية القػمية كالجسعية الأمخيكية  ۰۹۳۱إلى سشة 

 لبث :لسجيخي السجارس) أف يرل إلى نتائج جػىخية ث

 إف أسمػب الحياة الجيسقخاشي يمقي تحجيا داخل البلبد كخارجيا. )1(

 إف السجارس العامة ىي دعامة الجمقخاشية كخط دفاعيا الأكؿ. ) 2( 

الشاحية العسمية حجة ىي تحقيق الجمقخاشية  إف أكثخ السذاكل السػاجية لسيشة التجريذ إلحاحا كأشجىا مغ) 3(

 كصيانتيا عغ شخيق التعميع.
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أنجدت جسعيات "الػالجيغ كالسعمسيغ" عسلب ىاما يعج في الصميعة بتقخيب السدافة بيغ البيت كالسجرسة كخمق  كقج

في  اتحاد أكثق بيشيسا، كلا يداؿ أماـ ىحه الجسعيات أف تؤدي خجمة أخخى ضخكرية، عمى أف ىحه الجسعيات بالغة

كعمى ، كعمي البخامج الخسسية، خضالاجتساعات التي تزع الجساعات، كعمى أياـ العالاعتساد عمى 

مشاشجة الجساىيخ، لمػصػؿ إلى غاياتيع السبتغاة، كسيمقي نطاـ السجارس العامة في العرخ الحي يمي 

الحخب ألػاف ججيجة مغ الزغط في سبيل الخبط بيغ تعميع الآباء كالأميات كتعميع أشفاليع بخكابط أدني 

متقي الػالج كالسعمع في مجاكلات فخدية تتدع بالصابع إلى الألفة الػثيقة، كسيحتاج ذلظ إلى أف ي

الذخري، غيخ أنو يشبغي ألا تكػف ىحه السجاكلات قائسة عمى أساس عخضي فقط بل إف في الإمكاف 

جعميا مغ الأجداء السسيدة في صسيع البخنامج التخبػي بأجسعو، كذلظ بتخؽيف الإفخاط في التذجيج عمى 

لى السجرسة. كإف في الإمكاف تعجيل ججكؿ الجراسة الدشػي السعتاد، ضخكرة مجاكمة حزػر التمسيح إ

  عمى الدػاء، تعجيل يفدح السجاؿ للؤحاديث الخاصة كلمسذاكرات. فبسجارس الخيف كالقخى كالسج

كمثل ىحه التختيبات السصبػعة بالصابع الفخدي تشدع إلي صبغ أعساؿ السجرسة بربغة إندانية، كإلى 

ركح الجشجية الأمخ الحي لا يتدق البتة مع ثقافة ديسقخاشية، فسا أحػج  مجارسشا إلى مقاكمة الجشػح إلى 

مغ يقصع عمييا بسثل ىحه الػسيمة مجخى سيختيا السألػفة، فإف انقداميا إلى خانات في تجسعات 

متجاندة كإلى شبقات بعزيا فػؽ بعس أخح يتدايج كيذتج، كيجب أف يدداد الاختلبط بيغ صغار 

الحيغ في الفرػؿ الثانػية كبيغ الأكلاد  ككبارىع كأف تدداد الاترالات بيغ آباء السدتقبلالأشفاؿ 

كالبشات في الفرػؿ الابتجائية، كسا يجب أف يدداد التبادؿ السخف بيغ الػالجيغ كالسعمسيغ كقج نعت نطاـ 
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ػف إلا بتخؽيف السجارس العامة بانو مغ أشج نطسشا استبجادا، فإف صح ىحا فإف إصلبح الحاؿ لا يك

حخية  الدائجة، كتحصيع الحػاجد التي تحػؿ دكف ؾياـ علبقات إندانية فيالسجرسية صخامة الإدارة 

 أكسع. 

ىحه ىي الاعتبارات العخيزة التي تجعل تحديغ العلبقة التي تخبط بيغ الػالجيغ كالسعمسيغ كالأشفاؿ 

ضخكريا كحيػيا ججا بالشدبة لحزارتشا، فيحه العلبقة ذات ثلبث شعب، كالصفل بخكابصو السددكجة يكػف 

لغ يتدشى لمسدئػلية أف حمقة متػسصة كيخمق بحلظ رباط ثالثا مغ السدئػلية بيغ الػالجيغ كالسعمسيغ. ك 

تريخ متبادلة إلا عغ شخيق اتحاد كجيتي الشطخ بالشدبة لسا يجب أف يكػف عميو الصفل مغ سعادة 

مغ ناحية نسػه، كىحا بجكره يحتاج إلى ما ىػ فػؽ اختبارات التحريل العمسي كمقاييذ الحكاء كبصاقات 

مى الدػاء مغ التعػيل عمى السشافدة ، كأف التقاريخ السجرجة، كذلظ باف يقمل كل مغ البيت كالسجرسة ع

 يا بصبيعة شخرية الصفل كحاجاتيا.يريخ أكثخ اىتساما حؿيؿ

كالثقافة البيئية. كلع يخكد  رائز الذخرية بجلالة الشزج الشسائيكيتػفخ ىحا الكتاب عمى تمخيز خ 

 .بل عمى عتاده الجػىخي مغ الدمػؾ الاىتساـ عمى التقجـ مغ الشاحية العمسية

الرػاب كتػاؤماتو الاجتساعية خصا ك الأي مياراتو كترخفاتو الحخكية كحياتو الانفعالية كترػره لكل مغ 

كاتجاىو  لسػضعو ساتو السجرسية كتبيشوتكإحداسو بحاتو كاتجاىاتو الجشدية كألعابو كمشاشصة التمقائية كمي

 في عالع الصبيعة كفي عالع الجساعة البذخية الحي يدداد امتجادا كاتداعاً.
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كحجىا التي تدتصيع جخ السعمع كالػالج كىى ىحه ىي الأساسيات الجػىخية الحقة لمحياة الستسجيشة 

الأذىاف. فى آثاره. كإنا لشدسع الكثيخ عغ تخسيخ مثل الجيسقخاشية العميا لو كالصفل إلى تفاعل حيػي 

كلتخسيخ السبادئ في الأذىاف دكر ىاـ، كأىع سشة كأعطع تصبيق ىحه السثل العميا كأسمػب مغ الحياة 

 الػالج كالسعمع كالصفل. عمى العلبقة اليػمية بيغ

 كمسة خاصة إلى الآباء

في تتفتح عمى الآباء اليػـ أبػاب عيج ججيج، فػضع الأشفاؿ في العائمة أخح في التغيخ، كدكر الأب 

البيت في تغيخ مقابل، فسشح أمج غيخ بعيج كاف الػالج ممكا حقا ككمستو ىي القانػف، ككاف القانػف 

صارما. ككاف يزع نفدو بسعدؿ عغ شئػف أشفالو البديصة التي تجخي كل يػـ، مجخخا سمصاتو 

لحسل الصػيمة لسشاسبات أسسي تترل بالتأديب كالتححيخ، كلع يكغ ليميغ قشاة حتى أنو كاف أثشاء فتخة ا

 يمتدـ اعتدالا يميق بسيابتو.

، فالآباء يذاشخكف مذاشخة ى الثقاؼية الجارؼ الحي لا يجافعكاليػـ كل ىحا في تغيخ بفعل تيار القػ 

فعالة في حسل الأعباء اليػمية الكثيخة التي ترحب تخبية الأشفاؿ فالسذاركة لا الانعداؿ ىي الستجو 

حسل كصحة الأمػمة اليػمية مغ اىتساـ بػضع الخصط اللبزمة ليسا الججيج. كإف ما تختز بو فتخة ال

لآية تؤذف بتقجـ ججيج في أساليب الحياة، كالسدخحية الشاجسة السدساه الحياة مع الآب التي مثمت في 

 بخدكاي شجعتشا عمي أف نمػح بأيجيشا في سخكر مػدعيغ رب العائمة الحي ساد في الأياـ الخالية الصيبة.
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رخي يسخ الآف في مخحمة اكتذاؼ دكره الججيج، كقج اكتذف بالفعل أنو لع يعج يقشع كالأب الع

بالسداعجة عشج الصػارئ السفاجئة كىي في التغحية الميمية كالغديل، كلا بالاترالات العخيزة بأشفالو 

(الجسعة). كيجىذو إلى حج ما أف يجج شفمو في بعس الأحاييغ لا 22الأمدية أك بعج ضيخ الدبت  في

بالسحبة، كسا يجج الأب شفمو في بعس الأعسار خيخا مشو  ايدتجيب لتقخبو مشو تقخبا سميع القرج عامخ 

في بعزيا الآخخ، كلعمو نعع بػجو خاص بدمػكو في سغ الثالثة أك الخامدة نع بيت لدمػكو في سغ 

ا الشفذ إلا الدادسة. كبعس الآباء لا تدتقخ علبقتو بابشو عمى أساس مغ الرحبة التي تختاح إليي

إلى علبقة الخجل  يبمغ الأبغ سغ التاسعة أك العاشخة، كعشجىا يدسػ ما بيشيسا مغ صمة بديصة حيغ

 بالخجل.

أجل إف بعس الأعسار أسمذ كأبيج مغ بعزيا الآخخ، لكشيا جسيعا شائقة كذات دلالة، كلغ تعسل 

الجاف معا في بحؿ الجيج التساسا علبقة الصفل بالأب إلى مدتػى مغ الاستشارة الكاممة حتى يذتخؾ الػ 

لفيع خرائز الصفل الجائسة التغيخ عشج كل مخحمة ججيجة مغ مخاحل تقجـ الشزج، كىحا يتصمب مشا أف 

ائية شاممة إلى جسيع مذكلبت العشاية بالأشفاؿ كسياستيع، كسا يتصمب مشا أف نتعخؼ سنشطخ نطخة ن

 عمى مكشيات الشسػ تعخفا يتدايج عسقا كنفاذا.

شا نعير في عرخ صشاعي كلا داعي لتخػفشا مغ فكخة السكشيات كترػرىا، كالآباء بػجو خاص إن 

الآلات كالسكشات كضبصيا كجساليا، كما أسخع ما يثب فكخىع إلى السشذآت الحرية  يعخفػف شيئا عغ دقة

                                 
 فى المجتمع الاسلامى فيوم الجمعة ىى العطلة الرسمية السبت ىو العطلة الرسمية فى أوروبا أما 22
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كالسجارات الإلكتخكنية كالسػجات الصػيمة كالقريخ كتخددات السػجات، كىع يتذػقػف لسعخفة ما يجعل 

الصفل يجؽ کسا تجؽ الآلة. كلا يحط مغ قجر الصفل أك الأب تصبيق الأفكار الآلية كالرػر السيكانيكية 

رات لاتحل لغد الحياة عمى الشػاحي الستعجدة لعجائب سمػؾ الصفل كنسػه الفخدي كىحه الأفكار كالترػ 

  كلكشيا تقػي إيسانشا بأف الحياة كالشسػ يديخاف كفق قػانيغ مخعية.

كىي تداعجنا عمى أف نفيع لساذا كانت مدالظ الشسػ عشج الصفل لػلبية إلى حج كبيخ، كمع ذلظ مشدقة 

حا الشػع مغ أنساشا كمتػازنة إلى أقرى حج بتأثيخ ندعة شاممة لتحقيق أسسى ما نخجػه لمصفل. كمثل ى

الاستبرار يفزي بشا إلى فيع أعسق لمفػارؽ الفخدية كيتجو بشا صػب تدامح فمدفي كتقجيخ أقػى ك 

 أكثخ حيػية لسعشى الحزانة كالصفػلة.
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 الفصل الخاهس

 حطىر النوى فيوا قبل الديلاد
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في ىحا الفرل نعخض لسطاىخ الارتقاء في السخحمة الجشيشية كسا عخض ليا جػف کػنجخ كآخخكف في 

 23مؤلفيع سيكػلػجية الصفػلة كالذخرية. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 
 (٩١٩٩النهضة العربية  –سيكولوجية الطفولة والشخصية )جون کونجر وبول موسن، جيردم کيجان ترجمة أحمد عبدالعزيز سلامو، جابر عبد الحميد  23
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لا ابتجاء مشح إمغ الحقائق الغخيبة أنشا نجرؾ أف حياة الفخد تبجأ مشح حسمو كمع ذلظ لا نحدب عسخه 

الػقائع التي تجخى في حياة الفخد مغ قبل مػلجه قميمة الأىسية في تحجيج كلادتو " ككأنشا نقػؿ ضسشا أف 

مجخي نسػه كتصػره في السدتقبل " بل كلعل ىحا يشصبق كلجرجة أكبخ عمى مفيػمشا عغ الشسػ كالتصػر 

تكػف الجدسية فقط بل كمغ الشاحية  الشفدي لكغ الػاقع أف البيئة التي يشسػ فييا الصفل قبل كلادتو قج

 فدية كحلظ.الش

فكل مػلػد عشجىع تحدب لو سشة  الأعسارلقج كاف الريشيػف أقخب مشا إلى السعقػؿ في حدابيع  

كاممة عشج كلادتو، أنيع يعمسػف أف كجػد الصفل الحي يدبق كلادتو لا يستج أكثخ مغ تدعة شيػر، كلكغ 

عشج حدابو لعسخه مسا  الكدػر نػع مغ الإزعاج كلحلظ فإف كل رجل مغ الريغ يشدب لشفدو سشة أكثخ

يفعل زميمو الأكركبي الحي كلج معو في نفذ اليػـ ك الدشة. لحلظ نقػؿ، عمى أساس ضخامة عسميات 

الشسػ التي تحجث خلبؿ فتخة ما قبل السيلبد، أف أسمػب الريغ في تقجيخ العسخ يبجك أكثخ ملبئسة مغ 

 أسمػبشا .

 وكيف يحجث الحسل ؟

مشػي مغ عشج الحكخ في ججار خمية البػيزة التي تفخزىا الأنثى عمى أف يقع الحسل حيغ يشفح حيػاف 

 الفخص التي يحتسل فييا حجكث ىحا الالتقاء محجكدة فديػلػجيا إلى أقري حج كمدتقمة تساما عغ

 .أىػاء الأفخاد كندكاتيع العابخة
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كرة الحيزية ي مشترف الجيػـ نجج أف بػيزة كاحجة تشزج مغ السبيزيغ كيكػف ىحا ف ۰۱كفي كل  

، تحخكيا أك تجفعيا لتبجأ رحمو بصيئة في اتجاه الخحعإلي قشاة فالػب السقابمة إلى قشاة البيس، ثع تشصمق 

ثلبثة إلى  أىجاب صغيخة شبيو بالذعخ تبصغ قشاة فالػب، كالبػيزة تدتغخؽ في معطع الحالات بيغ

سبعة أياـ لكي ترل إلى ججار الخحع فإذا لع تخرب البػيزة في خلبؿ رحمتيا، تحممت في الخحع بعج 

أما إذا حرل اتراؿ ي حجسيا اقل مغ ذرة التخاب.  أياـ قلبئل ثع تبعثخ بقاياىا التي تكػف عشج اذف ف

التي تشصمق مغ الحكخ قج تجج  جشدي، فإف كاحج مغ السلبييغ العجيجة مغ الحيػانات السشػية الجؾيقة

شخيقيا إلى قشاة البيس في أثشاء الفتخة التي تكػف فييا بيغ البػيزة قائسة بخحمتيا. كىكحا يتحج الحيػاف 

 كيتختب عمى ذلظ الحسل في فخد ججيج. السشػي بالبػيزة.

 (Embryoأول فتخة لتظؾر نسؾ الجشيؽ )

ي جدع الإنداف لا تداؿ صغيخة ججا بحيث إنيا لا عشج لحطة الحسل تكػف البػيزة كىي اكبخ خمية ف

تديج عمي كاحج عمي خسدة كسبعػف مغ البػيزة في قصخىا لكشيا تبجأ في الشسػ بعج أف تخرب. 

كبحلظ تبجأ السخحمة الأكلى مغ مخاحل الشسػ الثلبثة ؼيسا قبل الػلادة كنعشي بيا مخحمة البػيزة كفي 

الدايجػت عبارة عغ خمية كاحجة محاشة بغذاء رقيق كتتزسغ  الأمخ تكػف البػيزة السخربة أك بادئ

في كسصيا نػاة صمبة معمقة في مادة سائمة تعخؼ بالديتػبلبزـ كالشػاة تحتػي عمى الربػيات كالجيشات 

ػت بعج ساعات قلبئل إلى اثشيغ التي كرثشاىا عغ الحيػاف السشػي كالبػيزة مغ الأبػيغ ثع يشقدع الدايج

جيجة ثع تتقدع بعج ذلظ ىحه الخلبيا الججيجة. كتتكخر ىحه العسمية مخة كمخات خلبؿ مدار الشسػ حتى الخلبيا الجمغ 
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تتحػؿ الخمية الػاحجة إلى كائغ متدايج التعقيج يتألف أكلا مغ خميتيغ ثع مغ أربع خلبيا ثع مغ ثساني ثع مغ ستة 

الأصمي قج تحػؿ كتسايد إلى إنداف راشج متكػف مغ  كثلبثيغ كىكحا كفي الشياية نجج الدايجػت ثشيغعذخ فالأ

 بميػف خمية.  29حػالی 

كالبػيزة السخربة حيغ ترل إلى الخحع تكػف مغ حيث الحجع قخيبة مغ رأس الجبػس. ثع تتكػف فجػة صغيخة 

خلبيا ؼيسا بيغ مجسػعة الخلبيا بحيث يشتج عغ ذلظ مجسػعة مغ الخلبيا الخارجية كمجسػعة أخخى مشفرمة مغ ال

كتتحػؿ ؼيسا بعج إلى اندجة اضاؼية تعسل  Trophoblastالجاخمية، أما الصبقة الخارجية فتدسى التخكفػبلبست 

 عمى حساية الجشيغ كتغحيتو. كأما الصبقة الجاخمية مغ الخلبيا فإف الجشيغ ذاتو يتكػف مشيا .

أخحت تشسػ حػؿ التخكفػبلبست مغ الخارج  كبيشسا تقع ىحه التصػرات، إذا بشا نجج أف بعس الدكائج  الستدمقة قج

كفي الأياـ القلبئل التالية (عذخة أياـ تقخيبا مغ بعج الأخراب) تتسكغ  tendrilsكبػاسصة ىحه الدكائج الستدمقة 

البػيزة مغ تثبيت نفديا إلى ججار الخحع. لكششا مع ذلظ نجج أف الخحع نفدو قج بجأ يتعخض لتغيخات تؤىمو 

) كعشج الافخاز(أي تعمق  Blastocyteالسخربة ( التي  تدسى في ىحه السخحمة بلبسكػكيت  لاستؿباؿ البػيزة

مغ التػرفػبلبست في الغذاء السخاشي السدتقبل لمخحع ثع تستج  Tendrilsالبػيزة بججار الخحع) تغػص الدكائج 

. كعشجئح ترل مخحمة مغ الدكائج امتجادات ترل إلى أماكغ الجـ التي تكػف قج تكػنت في داخل نديج الأـ

السخحمة الثانية مغ تصػر الشسػ قبل الػلادة كىي مخحمة الجشيغ الأمبخيػني  البػيزة إلى نيايتيا كتبجأ

يعػـ في حخية كيجخل في علبقة اعتساد ك اتكاؿ  عزػياكيتػقف الفخد الججيج حيشئح عغ كػنو كائغ 

 عمي الأـ
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 مخحمة الجشيؽ الأمبخيؾنی

بعج أف تفمح البػيزة الشامية في تثبيت نفديا في الجار الججيجة يدخع معجؿ الشسػ. كتبجأ كتمة الخلبيا 

الجاخمية مغ البػيزة التي تتحػؿ ؼيسا بعج إلى جشيغ أمبخيػني مغ الديل التعخؼ عميو في أف تتسايد 

 إلى ثلبث شبقات كاضحة مشفرمة. 

ذأ عشيا الأديع أك الصبقة الخارجية مغ الجمج كالذعخ كالأضافخ الاكتػدرـ ( الصبقة الخارجية التي يش -١

 كأجداء مغ الأسشاف كغجد الجمج كالخلبيا الحدية كالجياز العربي. 

( الصبقة الستػسصة) التي يشذا مشيا ؼيسا بعج الجمج أك شبقة الجمج الجاخمية كالعزلبت ك  السيدكدرـ -٢

 الييكل العطسي كالأعزاء الجكرية كالاخخاجية.

 بأكسمياالانجكدرـ ( الصبقة الجاخمية) التي يشذأ مشيا ؼيسا بعج الصبقة السبصشة لمقشاة السعجية السعػية _٣

ك الخئتاف كالكبج كالبشكخياس. كبيشسا نجج  Bronchiaكالذعب  Tracheaكقشػات استاكيػس كالتخقػة 

كتل الخلبيا الجاخمية أخحه في التسايد ليتكػف مشيا جشيغ أمبخيػنی كاضح، نجج أف الصبقات الخارجية 

ىحاف الغذاءاف، ك  ') كالأميشيػف horionىي الكػريػف  - Fetalذية فيتيو غمغ الخلبيا تكػف ا 

)، Decidua Capsularisبالإضافة إلى غذاء ثالث مدتسج مغ ججار الخحع عشج الأـ ( كيدسى 

 ئىالامبخيػني الشاشىء فيي تكػف كيدا يسمؤه سائل ما يستجاف مغ ججار الخحع كيغمفاف الجشيغ

)Liquor Amnii التي  مغ الرجمات ) كتؤدي كضيفة تمصيف كتخؽيف لمدسات بحيث تحسى الجشيغ
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ككحلظ تداعج ىحه الأغذية عمى تدكيج الجشيغ بجرجة حخارة مشتطسة، كسا تعسل عمى  .تتعخض ليا الأـ

  مشع الالتراقات بيغ الجشيغ كالغذاء الأمشيػف.

كفي نفذ الػقت كحلظ تتكػف أغمفة جشيشية أخخى لعل أكثخىا أىسية ىػ الحي يتحػؿ إلى الحبل الدخي 

الحي يستج مغ الجشيغ كيختبط عشج الصخؼ السقابل لحلظ الجدء مغ ججار الخحع الحي يختبط عشجه الخحع 

 . Placentalبالكػريػف، كىحه السشصقة تعخؼ بالسذيسة أك الخلبص 

ندسي الحبل الدخي بخط الحياة بالشدبة الجشيغ كفي داخل ىحا الحبل نجج شخيانيغ  كحلظ يسكششا أف

كريجا يشقل الجـ إلى الجشيغ مغ السذيسة لكغ العلبقة مع ذلظ  يشقلبف الجـ مغ الجشيغ إلى السذيسة ك

بيغ مجخى الجـ عشج الصفل ك عشج الأـ ليذ علبقة مباشخة، صحيح أف مجخى الجـ عشج الصفل كمجخى 

عشج الأـ يتفتحاف عشج السذيسة لكششا نجج أف الجيازيغ الجكرييغ مشفرميغ عمى الجكاـ بػاسصة  لجـا

ججراف مغ الخلبيا في داخل السذيسة. كىحه الججراف مغ الخلبيا تتخكب مغ أغذية نرف نفاذة تقػـ 

السػاد ذات  يدسح بسخكر الغازات كالأملبح كبعس بػضيفة تجعميا أشبو بذباؾ مغ الدمظ الخؼيع الحي

 الجديئات الرغيخة، كلا يدسح بسخكر الجـ مغ جانب إلى جانب أخخ.

مغ خلبؿ السذيسة الدميسة، إلا أنشا نعمع تسخ عمي أنشا كأف كشا لا نعمع بالجقة بعج كل أنػاع السػاد التي 

تشفح  -كعمى راسيا الدكخيات، كالجىػف كبعس عشاصخ البخكتيغ  -أف مػاد غحائية كثيخ مغ دـ الأـ 

مشيا. كسا أف الفزلبت مغ الصفل كعمى رأسيا ثاني اكؿ اكديج الكخبػف كبعس مػاد الأيس الأخخى 

metabolite سذيسة أضف إلى ذلظ أف بعس الفيتاميشات كالعقاقيخ( يسكشيا كحلظ أف تشفح مغ خلبؿ ال
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بسا في ذلظ الشيكػتيغ كالكحػؿ) كالأمراؿ، كقميلب مغ جخاثيع الأمخاض خرػصا جخاثيع الجفتيخيا 

  .ح كحلظ كتؤثخ في تصػر نسػ الجشيغكالتيفػد كالأنفمػندا كالدىخي) قج تشف

مباشخة بيغ الجياز العربي عشج الأـ عمى أنو لا بج مغ ملبحطة أنو لا يػجج اترالات عربية 

 كالجياز العربي عشج الجشيغ

ليذ ىشاؾ مغ مسخ عربي كاحج يعبخ حاجد السذيسة كليدت ىشاؾ قشاة لتػصيل السذاعخ أك الشػايا 

عغ أمو ؼيسا عجا  تساماأك الحالات السداجية كالحكخيات أك الأفكار فالصفل في كاقع الأمخ مشفرل 

يسيائية مغ الغحاء أك الفزلبت مغ خلبؿ حاجد يبمغ مغ دقتو أنو لا يدسح إلا تبادؿ بعس السػاد الك

بسخكر أصغخ أجداء السادة كبعبارة أخخى نقػؿ أنو لا أساس  فديػلػجي لأنػاع الأفكار الخخاؼية التي 

كانت تذيع ؼيسا مزى عغ تأثيخ الػالجيغ أي أف الصفل لا يقزي حياتو يتخنح لاف كالجتو رأت رجلًب 

 كسا أف الأشفاؿ لا تشذا ليع شفاه مذقػقة لأف أمياتيع أصبغتخنح في الذارع حيشسا كانت تحسمو يلب ثس

بالفدع حيغ كاف الأشفاؿ لا يدالػف في الأرحاـ كعمى الخغع مغ عجـ كجػد مسخات عربية ترل بيغ 

الأـ كالجشيغ إلا أف حالة الأـ الانفعالية قج تؤثخ تأثيخا غيخ مباشخ في الػضائف الفديػلػجية لمصفل ذلظ 

ز بعس اليخمػنات أف الأـ حيغ تدتثار انفعاليا تحجث تذكيمو مغ الاستجابات الفديػلػجية كتفخ 

السعيشة کالادريشاليغ كغيخه مغ السػاد الكيسيائية في مجخى الجـ عشج الأـ ثع أف بعس ىحه السػاد قج تشفح 

 .الفديػلػجية القائسة عشج الجشيغ مغ خلبؿ السذيسة كتؤثخ في العسمية
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 تظؾر نسؾ الجشيؽ الإمبخيؾنی

أكثخ معخفتشا بصػر الشسػ الحي يقع قبل السيلبد مدتسج مغ الجراسة السفرمة الستعسقة للؤجشة الامبخيػنيو 

  كالفيتػسية الحي اقتزت بعس الأسباب الصبية استبانتيا بالجخاحة مغ الخحع.

سغ أما في خلبؿ السخحمة الامبخيػنية فإف تصػر الشسػ يكػف عمى درجة فائقة مغ الدخعة فسشح بمػغ 

يػـ يكػف الأمبخيػ قج بجأ يتخح شكمو إلى درجة ما بحيث يربح لو محػر شػلي كبحيث يربح  18

مغ السسكغ تسييد مقجمتو مغ مؤخختو كجانبو الأيدخ مغ جانبو الأيسغ كرأسو مغ ذيمو كبشياية الأسبػع 

 الثالث نجج أف ىشاؾ قمبا بجائيا قج نسا كأخح يجؽ .

بػصة مغ حيث الصػؿ كتكػف لو بجايات ١/٥حػالي  نيالأمبخيػ  كفي نياية الذيخ الأكؿ يكػف  

شيئا مغ الشسػ  فسعجيو كبجايات الكبج ككحلظ يكػف قج اكتدب السشصقة الفسية كبجايات القشاة الجػ

التسايد الستدايج كيكػف الجشيغ عشج ىحه السخحمة ما يداؿ  س كالسخ فيأكالػضػح كسا تأخح مشاشق الخ 

عجد مغ أجيدة الجدع في ناميو كانسا يسمظ كائشا ما فيػ لا يسمظ أذرعا كلا سيقاف كلا ملبمح متصػرة 

 صػرة أكلية ججا.

لكشو ببمػغ الأسبػع الثامغ تتغيخ الرػرة تغيخا ممحػضة فالجشيغ يكػف حػالي البػصة في الصػؿ كتكػف  

الػجو كالفع كالعيشاف كالاذناف قج تتخح شكلًب محجداً كتكػف الأذرع كالديقاف كالأيجي كالأقجاـ بسا تتزسغ 

دية بادئو في التكػف كحلظ مغ أصابع بجائية قج أخحت تطيخ كفي ىحه السخحمة تكػف الأعزاء الجش

أما الأعزاء ك يبجأ تكػف العزلبت كالغزاريف كأف كشا لا نجج نذاشا عكديا تاـ التحجيج (السخحمة) 
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الجاخمية مغ أمعاء ككبج كبشكخياس كرئتيغ ككميتيغ فتأخح شكلب محجدا كتربح ذات كضيفة إلى حج ما 

 .مثاؿ ذلظ أف الكبج تبجأ في إنتاج خلبيا الجـ الحسخاء

كتتسيد فتخة الجشيغ الأميخيػنی بشسػ كتصػر سخيع لمغاية في الجياز العربي كسا أف الأشكاؿ كالرػر 

السأخػذة يبيشاف أف الخاس في ىحه الفتخة تكػف كبيخة بالشدبة إلى مشاشق الجدع الأخخى كىحا يذيخ إلى 

از العربي بحيث أف أف الأسابيع الثسانية الأكلى تكػف فتخة حخجة مغ حيث سلبمة كتكامل الجي

التجخل السيكانيكي أك الكيسيائي في تصػر الشسػ عشج ىحه الفتخة (مغ قبيل سقػط الأـ عمى الجرج أك 

تشاكؿ الأـ لجخعة أكبخ مسا يشبغي مغ بعس العقاقيخ) قج يؤدي إلى درجة أكبخ مغ احتساؿ الزخر 

لػ أصيبت بالحربة ؿ ذلظ أف الأـ الجائع لمجياز العربي مسا لػ حجث ىحا التجخل في مخة تالية مثا

ىحه الفتخة لكاف مغ السحتسل أف يشذأ الصفل مرابا بالزعف العقمي بجرجة أكبخ مسا لػ الألسانية خلبؿ 

 .أصيبت الأـ بيحا السخض خلبؿ الأسابيع الثسانية الأكلى مغ الحسل

 السخحمة الفيتؾسيةجشيؽ فى ال

الذيخ الثاني إلى   نياية مغ السخحمة الثالثة في تصػر الشسػ قبل الػلادة كىي مخحمة الفيتػسية تستج

لحطة الػلادة كخلبؿ ىحه الفتخة نجج أف أجيدة الجدع السختمفة التي قج ضيخت في صػرة بجائية قبل ذلظ 

الأسبػع التاسع كىػ  قج أخحت تتصػر تصػرا کاملب تبجأ في أداء كضائفيا كالجشيغ يطل إلى مشترف

يقزي حياة سمبية ندبيا يدبح خلبليا بيجكء في الدائل الأمشيػتي لكشو مع ذلظ يتحػؿ عشج ىحا 
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الأسبػع التاسع ؼيربح قادرا عمى الاستجابة لمتشبيو المسدي كإذا بالجحع يشثشي كالخأس يتسجد كيشفخد كمغ 

 كالتفريل كالتسايد. ذلظ الػقت تأخح الػضائف الحخكية يدداد حطيا مغ التعقيج

كعشج انتياء الذيخ الثالث يكػف الجشيغ حػالي ثلبث بػصات في الصػؿ كثلبث أرباع الأكؾية في الػزف 

كيكػف قج أصبح يذبو الإنداف برػرة نيائية كلػ أف الخأس يكػف كبيخا بجرجة غيخ متشاسبة كأما 

ئية الرادرة عغ الحراعيغ كالداقيغ العزلبت فتكػف متصػرة تساما كسا يسكغ ملبحطة الحخكات التمقا

ككحلظ تكػف الجفػف كالأضافخ قج بجأت تتكػف كيتيدخ تحجيج جشذ الجشيغ عشجئج بديػلة كلكغ الجياز 

الدمػؾ الحخكي أكثخ  لظ شجيج الشقز كفي حالات الأسابيع الأربعة التالية يربحمع ذالعربي يكػف 

" ىػ غزػف ىحه الأسابيع الأربعة فقاؿ  في عشج الجشيغ تعقيجا كقج كصف جيدؿ الدمػؾ الحخكي

يحخؾ شفتو العميا ثع إذا ازداد حطو مغ الشزج ذلظ أخح يحخؾ شفتو الدفمي ثع يحخؾ كمتا شفتيو معا 

يحجث بعج ذلظ أف يقػـ بفتح فسو كيغمقو كىػ يبتمع كفسو مغمق كلكشو يحجث في بعس الأحياف أيزا 

نجج لدانو يتحخؾ ... كىػ قج يجيخ رأسو أيزا في أثشاء ؾيامو  أف يقػـ بابتلبع الدائل الأمشيػتي كحلظ

خحه في التكػيغ كسا أف آ" بسشعكذ الفع " مسا قج يطيخ معو أف الأنساط السعقجة مغ سمػؾ التغحية 

 اليزسية. تشتذخ عمى شػؿ القشاة  Paristallic Wavesالتسػجات الجكرية 

ع أك الديقاف في صػرة تبادؿ متعاكذ تػحي بالحخكة كيحجث بيغ الحيغ كالاخخ أيزا أف تتحخؾ الأذر 

الأرضية كتشتج عغ ذلظ حخكات صغيخة قج تغيخ مغ كضع الجشيغ كلكغ أذرع الإنداف كيجيو  السائية أك

 يقرج بيا في الشياية التي تدتخجـ في التشاكؿ كسا تدتخجـ في الحخكة كلحلظ نجج أف الجشيغ ترجر
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السدتقبل فيػ يخفع العزجيغ كيسج يجيو السختخيتيغ كأما السخفقاف المحاف عشو بجايات الأنساط السعقجة في 

كانا ثابتيغ فتبجا الحخكة ترجر عشيسا كىػ يسج يجيو عمى السدتػى السػازي لسحػر الجدع حتى إنيا لا 

تربح أقل تخذبا مسا كانت عميو في الذيػر الدابقة حيغ كانت  حخكاتوتكاد تمسذ الفع أحيانا ثع أف 

كىػ الآف يمف ساعجه  retrected far apaتتخحاف كضع التحية اليشجية أكحيغ كانتا متباعجتيغ  يجاه 

بؿية الأصابع  نو يحخؾ إبيامو مشفرلب عغ بؿية الأصابع أك يثشيو تحتأكسا ، كيفتح يجيو كيغمفيسا

  الأصابع.علبمة عمى ما يحجث ؼيسا بعج مغ قجرتو عمى أف يجعل الإبياـ مقابمة كمعاكدة لبؿية 

عشج انتياء الأسبػع الدادس عذخ تتسكغ الأـ مغ أف تذعخ بحخكات الجشيغ كيكػف الجشيغ عشج ىحه 

بػصة مغ حيث الصػؿ، كأما في الفتخة ؼيسا بيغ الأسبػع الدادس عذخ كالأسبػع  4الشقصة حػالى 

داد عشجئح شبيو العذخيغ فيديج شػؿ الجشيغ إلى عذخ بػصات ككزنو إلى ثسانية أك تدع أكؾيات كيد 

بالإنداف كسا يطيخ الذعخ عمى الخأس كالجدع كيتسكغ الفع مغ البخكز كمغ الانفتاح كالاندجاد كىي 

مقجمات لحخكات الامتراص ؼيسا بعج . ككحلظ يحجث رمر العيشيغ عمى الخغع مغ أف الجفشيغ 

قػي بالإضافة إلى يكػناف بعج في حالة التحاـ الػاحج بالأخخ ككحلظ تتسكغ اليجاف مغ الؿبس ال

 .دجادالان

كبعج الأسبػع العذخيغ أك الذيخ الخامذ يبجأ الجمج يتخح الذكل الشاضج كتطيخ الأضافخ كالذعخ كسا 

تشسػ غجد العخؽ كعشج الأسبػع الخابع كالعذخيغ ( الذيخ الدادس) تكػف العيػف مكتسمة التكػيغ تساما 
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جئح قادرا عمى الذييق كالدفيخ الرحيح كعمى أف كتطيخ حمسات التحكؽ عمى المداف كيكػف الجشيغ عش

  .إف ىػ قجر لو أف يػلج قبل الأكافيبكي بكاء ضعيف حاد 

كأما الأسبػع الثامغ كالعذخيغ فمو أىسيتو في حياة الجشيغ إذ ىػ يسثل نقصة متػسصة بيغ القجرة عمى 

كػف أجيدة الصفل العربية الحياة أف كلج ك عجـ القجرة عمى مػاصمة الحياة ك عشج ىحه الدغ كحلظ ت

كالجكرية كغيخىا قج تيدخ ليا قجر مغ اكتساؿ التكػيغ يدسح ليا بأداء كضائفيا أداءاً سميساً في البيئة 

كنجج عشج ىحه الشقصة أيزا أف  خارج الخحع كلػ أف كثيخ مغ الححر كالحيصة لابج مشيا عشجئح.

جابة الػليج الحي اكتسل نسػه داخل الخحع كقج الاستجابة لمتغيخات في درجة الحخارة يذبو التشفذ است

عشج ىحه الدغ أف الجشيغ يدتصيع التسييد بيغ الصعػـ  أكضحت الجراسات التجخيبية للؤشفاؿ الحيغ كلجكا

الخئيدية مثل الحمػ كالسالح كالحامس كالسخ، ككحلظ بيغ الخكائح الخئيدية كسا أف الاستجابات البرخية 

بجرجة مغ الػضػح أقل بجرجتيا عشج الصفل الحي اكتسل نسػه في الخحع كأما الدسعية تحجث كحلظ كلكغ 

بجك مختؽية إلى درجة ندبية عشج الصفل السبتدخ ( الحي لع ظ تالحداسية للبـ فإنيا عمى العكذ مغ ذل

 يكتسل نسػه في الخحع)

سبػع الأربعيغ) بػقػع كتتسيد الفتخة مغ الأسبػع الثامغ كالعذخيغ إلى الػلادة عشج اكتساؿ الشسػ ( الأ

تصػرات اضاؼية في تكػيشات الجدع الأساسية ككضائفيا كؼيسا يمى يتبيغ كيف قاـ كاشدػف كلػري 

باستخجاـ البيانات السيدػرة عغ السػاليج البدخ لتػضيح الدمػؾ الحي يدداد حطا مغ التعقيج كالتخكيب 

 دة الصبيعية.كالحي يشسػ كيشذأ ؼيسا بيغ الأسبػع الثامغ كالعذخيغ كالػلا
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  :۲۸والأسبؾع  ۸۲الجشيؽ فيسا بيؽ الأسبؾع 

 ، عابخة لا تجكـ شػيلب .الحخكات ضئيمة-

 انعجاـ التساسظ العزمي. -

 استجابات شؽيفة لتجشب الزػء الداشع كالرػت. -

  .يتسكغ مغ إدارة الخأس إلى الجانب)  In Prone Positionعشج كضع التقجـ للؤماـ (  -

 يدتثيخ استجابة ؾبس تلبحظ برعػبة. تشبيو كف اليج-

 التشفذ ضحل كغيخ مشتطع.  - 

 الامتراص كالابتلبع مػجػداف كلكغ يشقريسا الثبات.  -

-  .  لا كجػد لشسط محجد لميقطة كالشػـ

 الرخاخ إما معجكـ أك شجيج الزعف.  -

 ( Inconstant Tonic Neek reflex ) مشعكذ الخؾبة لا يكػف لو تساسظ ثابت. -
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 :36والأسبؾع  32الجشيؽ فيسا بيؽ الأسبؾع 

  الحخكة مدتسخة كايجابية. -

 . لا بأس بو عشج التشبيو التساسظ العزمي-

 مشعکذ مػرك ( استجابة التفدز) مػجػد. -

  ستجابة قػية كلكغ غيخ ملبءمة لمزػء كالرػت. ا-

 إف كاف في كضع التقجـ للؤماـ يجيخ رأسو كيخفع عجده. -

 مغ اليقطة. فتخات محجدة-

 تشبيو الكف يؤدي إلى ضيػر حخكة ؾبس لا بأس بيا.  -

 صخاخ كاضح عشج الجػع.  -

 مشعكذ التساسظ في الخؾبة عمى درجة لا بأس بيا مغ القػه.-

  : 44والأسبؾع  36الجشيؽ فيسا بيؽ الأسبؾع 

 لحخكات نذصة كمدتسخة. ا-

  التساسظ العزمي شيب. -

 بالشطخ متابعة قريخة عارضة للؤشياء-
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 مشعکذ مػرك قػً . -

 إف كاف في كضع التقجـ للؤماـ يحاكؿ رفع رأسو. -

 مقاكمة نذصة لإدارة الخأس.-

 فتخات محجدة كاضحة مغ التيقظ.  -

 يرخخ جيجا حيغ يجػع أك يدعجو شیء.-

 يبجك عميو الارتياح حيغ يلبشفو أحج -

 اليجاف في كضع التجسع معطع الػقت، كالؿبزة لابأس بيا. -

 ب الأخخ. مشعکذ التساسظ في الخؾبة يدداد كضػحا في جانب ( كىػ الأيسغ غالبا ) مشو في الجان-

 .مشعکذ الامتراص قػى جيج-

 السؤثخات البيئية فيسا قبل الؾلاة

كشا نتحجث ؼيسا سبق عسا يسكغ أف ندسيو بالأنساط " الدػية " أك العادية لمشسػ ؼيسا قبل السيلبد. كلكغ 

 لا يسكغ أف تحجث إلا أف كاف الكائغ الحي نفدو كبيئتو يقعاف ؼيسا يعخؼ بالحجكد الدػية.ىحه الأنساط 

كحلظ لاحطشا أنو لا كجػد لدعة أك خاصية عشج الفخد يسكششا أف نقػؿ عشيا أنيا تتحجد بالػراثة كحجىا. 

غ أغمب قرػره، كلك أكجوصحيح أف الػراثة قج تديع اسياما كبيخا في كثيخ مغ قجرات الفخد أك 

خرائز الفخد تكػف نتيجة لمتفاعل مغ بيغ العػامل الستػارثة كالسؤثخات البيئية ، كلحلظ فإف نسػ الفخد 



 - 137 - 

إما أف يتحقق أك يتحدغ أك يتعصل أك يتذػه أك يتحجد كذلظ بحدب نػع البيئة السادية كالاجتساعية 

لجيشات الػاحجة يسكغ أف يػجو إلييا التي يػاجييا الشقصة السيسة التي لا بج مغ فيسيا ىي أف ا كالشفدية

تأثيخات مختمفة تجعميا تعبخ عغ نفديا برػرة مختمفة كتجعميا تؤدي إلى نتائج نيائية متفاكتة نتيجة 

 لتفاكت البيئة التي تػجج فييا 

كالشاس يسيمػف في العادة إلى اعتبار البيئة ؼيسا قبل السيلبد بيئة كاحجة ثابتة متذابية بالشدبة لكل 

. صحيح أف الطخكؼ السحيصة بالجشيغ بديصة ندبيا إذا قػرنت بالعالع السعقج الحي يجابو جشةالأ

الجشيغ بعج كلادتو. لكغ ىشاؾ مع ذلظ اختلبفات عجة ؼيسا بيغ أنػاع البيئة التي تػجج قبل السيلبد، ؼيسا 

أف حاؿ الأـ مغ  بيغ أنػاع الزغػط التي تتعخض ليا الأجشة السختمفة. كالأبحاث الحجيثة تذيخ إلى

الشاحية الجدسية كالانفعالية كبالتالي نػع البيئة التي تػفخىا لمجشيغ قج يكػف ليا تأثيخات ىامة في مجخى 

نسػ الجشيغ كبالتالي في صحتو كتػافقو في السدتقبل. كؼيسا يمي نشاقر بعس العػامل البيئية اليامة 

 بحث .التي تترل بسا قبل السيلبد كالتي خزعت لمجراسة كال

 سؾء التغحية عشج الأم :

مغ اللبزـ أف تحرل السخأة عمى غحاء مشاسب أف أريج ليا أف تحتفظ بحالتيا الرحية الصيبة خلبؿ فتخة 

شفلب صحيحا سميسا. كىحا يبجك معقػلا إلى حج كبيخ إف تحكخنا أف غحاء الجشيغ الشامي إنسا  جالحسل كأف تم

أجخى  ؿ الأغذية نرف الشفاذة في السذيسة كالحبل الدخي ، كقجيأتي مغ مجخى الجـ عشج الأـ ، كمغ خلب

بحث تجخيبي لمشتائج التي تتختب عمى سػء التغحية أثشاء الحسل، عمى عجد مغ الشداء الحػامل بمغ 
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يتخددف عمى عيادة في جامعة تػرنتػ ، ككانت كل كاحجة مشيغ قج عاشت عمى تغحية غيخ  کغ 210

مشاسبة خلبؿ الأربعة أك الخسدة شيػر الأكلى مغ الحسل، كفي خلبؿ السخحمة التالية مغ الحسل زيجت 

 120التغحية حتي سارت مشاسبة بالشدبة لتدعيغ أمخآه مشيغ. عمى حيغ أف الشدػة الباؾيات كعجدىغ 

بقيغ عمى نطاـ تغحيتيغ الشاقز إلى نياية فتخة الحسل . كلسا تست السقارنة بيغ السجسػعتيغ مغ الشدػة 

تسكغ الباحثػف مغ أف يجرسػا برػرة مشيجية تأثيخ الغحاء الجيج كالغحاء الديء للؤـ عمى مجخى الحسل 

  ك عمى حالة الػليج خلبؿ الأشيخ القميمة الأكلى مغ الحياة .

التغحية الجيجة " فقج كغ في حالة صحية أحدغ خلبؿ فتخة الحسل. كسا أف السزاعفات " ت أما أميا

كالاجياض الفعمي أك التعخض لو، كالػلادات السبدتخة، كالػلادات  Toxeniaمثل الأنيسيا، كتدسع الجـ 

ظ تبيغ السيتة كانت أكثخ شيػعا في مجسػعة " الغحاء الديء" مشيا في مجسػعة " الغحاء الصيب، كحل

خسذ ساعات  -أف الأميات في السجسػعة الثانية قزيغ في عسمية السخاض كقتا يقل في الستػسط 

 عغ أميات مجسػعة الغحاء الديء.

كبالسقارنة بيغ السػاليج تبيغ أف مػاليج الغحاء الجيج كانت سجلبتيع الرحية أفزل مغ الأخخيغ خلبؿ 

قبيل الالتياب الخنػً بة انتذار الأمخاض الخئيدية ( مغ الأسبػعيغ مغ الحياة بعج الػلادة. كسا أف ند

كفقخ الجـ)ك الأمخاض الفخعية (مثل ندلات البخد كالتياب الذعب  Tetanyكالكداح كمخض التيتاني 

 الخئػية) خلبؿ الدتة الأشيخ الأكلى بأكسميا، كانت أقل عشج مػاليج التغحية الجيجة.
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أف الػلادات السيتة كالسبدتخة كحالات الػفاة في أكؿ العسخ  ثع أف ىشاؾ باحثا آخخ استصاع أف يبيغ 

أقل شيػعا بيغ أشفاؿ الأميات اللبئي كغ يحرمغ عمى غحاء شيب مشيا بيغ أميات التغحية الديئة. 

 أضف إلى ذلظ أف عجـ كفاية البخكتيغ في غحاء الأـ قج يؤدي إلى الػلادة قبل الأكاف كإلى عيػب في

 ػليج . الجياز العربي عشج ال

الشتائج تذيخ إلى أف " الجشيغ يحرل عمى متصمباتو الغحائية قبل أف تحرل الأـ عمى متصمباتيا كأنو ك 

يدتسج غحاءه مغ مجخخات الأـ. ثع أف ىحه السجخخات إذا ـبصت إلى نقصة الشقز عشج الأـ، عجد 

 الجشيغ عغ الحرػؿ عمى العشاصخ الزخكرية " .

 العقاقيخ :

قج تشفح مغ مجخى الجـ عشج الأـ كتشتقل إلى الجشيغ مؤثخة بحلظ في نسػه. كعمى الخغع مغ  -السخجرات 

أنو لا دليل عمى أف تعاشى الأـ لمسخجرات يحجث ضخرا دائسا عشج الجشيغ، إلا أنو قج لػحظ أف ذلظ 

الباريتيػرات أف السػاليج الحيغ تعصي أمياتيع عقار مثلب يؤدي إلى اختلبلات مؤقتة. مغ ذلظ 

barbiturates مدتحزخات أخخى خلبؿ السخاض قج تطيخ عمييع علبمات التخجيخ السفخط  أك

oversedationكاضصخابات التشفذ (. 

كحلظ أضيخت التدجيلبت الكيخبية لمسخ عشج عذخيغ مػلػدا مسغ أعصيت أمياتيع جخعات مغ  

خلبؿ يػميغ مغ بعج الػلادة. كأف  االرػديػـ أثشاء السخاض أف نذاشيع السخي ضل مشخفز سيكػناؿ

ىؤلاء الأشفاؿ بجأ عمييع في ىحه الفتخة الخسػؿ كغمبة الشعاس عمييع. لكغ ىحه الأعخاض مغ خسػؿ 
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غ زائج كمغ تخجيخ شؽيف انحدخت عشيع في اليػـ الثالث مغ غيخ أف تبقى ليا أثار. كمع ذلظ يبجك م

السعقػؿ أف تفتخض أف تقجيع جخعات زائجة للؤـ " قج تديج مغ حسل مجخي الجـ عشج الجشيغ مغ ىحه 

غ الشػع السادة إلى حج يحتل معو حجكث الاختشاؽ لمجشيغ عشج الػلادة، كحجكث ضخر دائع لمسخ يكػف م

 .الحي يؤدي إلى تعصل عقمي

تيغ الرادر مغ الدجائخ قج يدبب تفاعلبت كحلظ قج يؤثخ تجخيغ الحامل في الجشيغ بدبب أف الشيكػ 

كيسيائية تشتقل بعج ذلظ مغ خلبؿ السذيسة. كقج لػحظ أف سخعة نبس قمب الجشيغ تدداد غالبا، لا 

دائسا، عقب تجخيغ الأـ كلػ أنو لا دليل لجيشا عمى أف تجخيغ الأـ يحجث خملب دائسا في قمب الجشيغ أك 

 . جيازه الجكري 

 التعخض للإشعاع :

تعخيس الحػض للئشعاع بالخاديػـ أك الخكنتجغ (أشعة أكذ) قج يكػف ضخكرة علبجية لمسخأة الحامل 

التي تذكػ مغ كرـ أك سخشاف في الحػض أك السبايس عمى أف التعخض لكسيات قميمة مغ الاشعاع، 

ة كسا يحجث في الترػيخ بأشعة أكذ، لا يؤدى الجشيغ ؼيسا نعمع، عمى حيغ أف الجخعات العلبجي

 الكبيخة قج تكػف مؤذية أك معجمة للئجياض.

لقج كانت بعس الأميات عػلجت بالأشعة خلبؿ الحسل فمسا كلجف تبيغ أف حػالي الثمث مغ مجسػعة 

، تبجك عمييع بعس مطاىخ الذحكذ العقمي أك الجدسي التي لا 70مغ الأشفاؿ السكتسميغ يبمغ عجدىا 

يسكغ أف تخجع إلى أي سبب آخخ بخلبؼ التجاكي بالإشعاع. كاف عذخكف مشيع يذكػف مغ 
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شفلب عشجىع حالة  16بات خصيخة في الجياز العربي السخكدي، كمغ بيغ ىؤلاء العذخيغ اضصخا

microcephaly  كصفخ الجماغ نػع اكميشي مغ الزعف العقمي تكػف الجسجسة ؼيو صغيخة إلى درجة)

اىيغ في الزالة أك مذػىيغ شاذة مجببة، كيكػف السخ فييا صغيخا ججا). كحلظ كاف ثسانية أخخكف متش

 ا نأك عسياا يجدس

 أمخاض الأمؾمة :

الطاىخة أف ىشاؾ حاجدا فعالا يحػؿ بيغ الجشيغ كبيغ معطع أنػاع الفيخكس كالجخاثيع عشج الأـ. كليحا 

الشادر أف تدخى العجكى إلى الجشيغ مغ الأـ، كمع ذلظ، فاف ىشاؾ نادرة كلج فييا الأشفاؿ كىع  مغفإنو 

ججري أكالتياب الغجد الشكؽية بعج أف انتقمت العجكي الييع يذكػف الججري أك العجكى أك الحربة أك ال

 مغ الاـ. 

مغ الأـ إلى  Syphilitic Spirochetesلكششا نجج مغ ناحية أخخى أف انتقاؿ العجكى بسخض الدىخي 

جشيشاً أخحت مغ 16في  Spirochetesالصفل أمخ غيخ نادر، فقج تبيغ لاحج الباحتيغ كجػد ىحه 

بالسائة، كىي  24كىي ندبة عجكً تداكً  -أما مرابة بالدىخي  67مجسػعة تتألف مغ 

Spirochetes  ،قج تحجث الاجياض أك الػلادات السيتة. أكقج تؤدي أف ضل الصفل عمى قيج الحياة

الصفل إلى أف يشذا الصفل ضعيفا أك مذػىا أك مرابا بالزعف العقمي. كفي بعس الحالات نجج أف 

 16قج لا يطيخ أعخاض الدىخى الػاضحة إلا بعج عجة سشػات. كلسا كاف الجشيغ الحي يقل عسخه عغ 
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أسبػعا غبخ معخض لمسخض، فإف انتقاؿ العجكى مغ الأـ يسكغ تجشبو أف بجأنا في علبج الأـ السرابة 

 بالدىخي في كقت مبكخ مغ الحسل.

سخأة الحامل في الذيػر الثلبثة أك الأربعة الأكلى مغ أف اصيبت بيا ال )(الحربة الألسانيةكالخكبيلب

الحسل قج تمحق بالجشيغ ضخرا بالغا، مغ قبل الرسع كالبكع ، كاصابات بالقمب، أك الرػر السختمفة 

لمزعف العقمي، كالػاقع أنو ليدت ىشاؾ علبقة ضاىخة مباشخة بيغ شجة إصابة الاـ بالحربة الألسانية 

لإصابات الصؽيفة قج تؤدي إلى تذػىات بالجشيغ تبمغ مغ  بالجشيغ، إذ أفك مبمغ الزخر الحي يمحق 

أياـ كأربعة عذخ يػـ، كحلظ تجؿ البيانات  7كسا لػ كانت الأـ قج ضمت مخيزة فتخة تتخاكح بيغ  جةالذ

خلبؿ الأشيخ الأكلى مغ  بالسائة مغ الأميات اللبتي يربغ بالخكبيلب 12السيدػرة لجيشا أف حػالي 

 الحسل يػلج أشفاليغ كبيع نقز أك تذػه.

 أثار اضظخاب الحسل والؾضع :

قاـ باسالسانظ كأعػانو مغ الباحثيغ بجراسة أضابيخ السدتذؽيات بحثا عغ البيانات السترمة بالحسل ك 

لعقمي الػضع عشج أميات الأشفاؿ الحيغ ضيخت عمييع في خلبؿ شفػلتيع أنػاع مغ الاضصخاب ا

كالانفعاؿ. فتػصمػا إلى بيانات تػحي بالشتائج السبجئية التالية. ندبة الأشفاؿ الستأخخيغ عقميا الحيغ 

الشديف كتدسع  كلجكا قبل الأكاف أك عانت أمياتيع مغ الاضصخابات الفيديػلػجية أثشاء الحسل كخرػصا

السخاحل الستأخخة مغ الحسل، تقػؿ (اضصخابات في الجكرة الجمػية ككضيفة الكمية) خلبؿ  Toxeniaالجـ 

أف ندبة ىؤلاء كانت تديج كثيخا عمى مثيمتيا بيغ الأشفاؿ الأسػياء. لع تطيخ شػؿ فتخة السخاض أك 
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لشػع الاجخاء الجخاحي خلبؿ الػضع أىسية. كحلظ تبيغ أف احتساؿ شيػع اضصخابات الحسل عشج اميات 

 .عيا بيغ أميات الأشفاؿ الأسػياءػ الأشفاؿ الحيغ يذكػف الرخع أكبخ مغ احتساؿ شي

أما الأمخاض الشفدية التي تعج أمػرا مكتدبة متعمسة في العادة مغ قبيل اضصخابات الكلبـ كالمدمات  

  .حسل الذاذ أك الػلادة قبل الأكافالعزمية فمع تطيخ بيشيا علبقة كبيغ ال

كحلظ تبيغ أف صعػبات الحسل كالػلادات قبل الأكاف أكثخ شيػعا بيغ الصبقات الاجتساعية الجنيا 

كخرػصا أميات الصبقات الجنيا مغ غيخ البيس، عشيا بيغ أميات الصبقات الستػسصة كالعميا. كلعل 

ملبءمة الفخؽ بيغ الصبقات الاجتساعية في صعػبات الحسل تعػد برفة جدئية إلى الفخكؽ في درجة 

التغحية التي تحرل عمييا الأـ. كالاحتساؿ الثاني ىػ أف تكػف أميات الصبقات الجنيا مغ غيخ 

الستدكجات قج حاكلغ التخمز مغ الجشيغ بجكف الاستعانة بالإشخاؼ الصبي السشاسب كىحا مغ شأنو أف 

 ؼيسا بعج . مبدتخة يؤدي إلى اضصخابات في العلبقة بيغ الأـ ك الجشيغ كإلى نديف أك تدسع أك كلادة

 RHعؾامل 

لػ كانت ىشاؾ فخكؽ كرائية في فريمة الجـ بيغ الجشيغ كأمو، لكاف مغ السحتسل أف تكػف الفريمتاف 

متعارضتيغ مغ الشاحية الكيسيائية. مثاؿ ذلظ أف كخات الجـ الحسخاء عشج الصفل قج تحتػي عمى مادة 

عمى حيغ يخمػ دـ أمو مغ ىحه السادة.  سرل خاص،بتجعل دمو يتجمط أك يتخثخ استجابة لمحقغ 

الأمخيكي الأبيس، يكػف عامل  بالسائة مغ الذعب 85في ىحا شأف  كفي ىحه الحالة نجج الصفل، شأنو

RH عشجه مػجبا بيشسا يکػف ىحا العامل سالبا عشج أمو 
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جكري كىي تجخل في الجياز ال Antigensالسػجبة يحجث مػاد معيشة تدسى  RHكالجشيغ ذك العامل  

عشج الأـ مغ خلبؿ حاجد السذيسة، الأمخ الحي يتختب عميو أف يقػـ دـ الأـ برشع مػاد سامة 

Toxies  أك أجداـ مزادةantibodies  لتعاد بعج ذلظ إلى الجياز الجكري عشج الجشيغ. كىشاؾ قج

ع الأككدجيغ تحجث ىحه السػاد قجرا بالغا مغ الزخر، فتجمخ كخات الجـ الحسخاء كتسشعيا بحلظ مغ تػزي

برػرة سميسة صحيحة. كحلظ قج تتختب نتائج أخخى محدنة مغ بيشيا الاجياض أك الػلادات السيتة 

(تجميخ كخات الجـ الحسخاء). أك قج يعير  Erythroblastosisأكالػفاة عقب الػلادة بفتخة قريخة بدبب 

ى الأرجح) ناشیء مغ الصفل كلكغ بذمل جدئي أكىػ مراب بزعف عقمي، نتيجة التمف في السخ (عم

  عجـ كفاية تدكيج خلبيا السخ بحاجتو مغ الأككدجيغ أثشاء فتخة حاسسة مغ فتخات الشسػ.

عمى أنو مغ حدغ الحظ أف ىحه الشتائج الػبيمة لا تحجث في كل حالة يكػف فييا تعارض بيغ الأـ 

. كإنسا يحجث دمار كخات الجـ الحسخاء في حػالي حاؿ كاحجة فقط مغ كل RHكشفميا مغ حيث عامل 

حالة حسل. كحلظ نجج أف الصفل الأكؿ لا يتأثخ عادة ، بدبب أف جدع الأـ يحتاج إلى كقت  200

يعقبػف الأكؿ فتدداد ندبة   حتى في يتسكغ مغ صشاعة ىحه الأجداـ السزادة . أما الأشفاؿ الحيغ

 .RH لكاف دميع يختمف عغ دـ أمياتيع مغ حيث عاماحتساؿ اصابتيع أف 

كحلظ نجج الأف كسائل شبية ميدػرة يسكغ استخجاميا في كقت مبكخ أف نقمل مغ الشتائج التي تتختب 

عشجىا  RHعمى التعارض. إف مغ كاجب كل( فتاة ) تشتػي الدكاج استذارة شبيب يقػـ بتحجيج نسط 
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كعشج مغ تفكخ في الدكاج مشو، كأف ىشاؾ أساليب عجة يسكششا عغ شخيقيا أف نتجشب كلػ برفة جدئية 

 مغ نتائج بذخط أف يعمع الصبيب بحلظ في كقت مبكخ. RHما يتختب عمى ترادـ عػامل 

) كىحه A B(كىي تعخؼ بسػاد  )H R(ككخات الجـ تحتػي عمى مػاد كيسيائية أخخى بالإضافة إلى  

ىي السدئػلة عغ تحجيج فريمة الجـ عشج الشاس، كسا أف التعارض أك الترادـ بيغ الأـ كالجشيغ  السػاد

، كلػ أف RHقج تكػف لو نفذ نتائج التعارض بيشيسا مغ حيث عامل   )H Bمغ حيث ىحه السػاد (

 مع كجػد التعارض. يىحا لحدغ الحظ لا يقع إلا في ندبة مئػية ضئيمة مغ الحالات حت

 : عسخ الأم

تختب عمى ما أحخزه عمع الصب مغ تقجـ أف أصبح الحسل كالػضع أقل خصػرة كصعػبة بكثيخ مسا كانا 

دبة عميو مغ قبل، مغ ذلظ مثلب أف ندبة انتذار كؼيات الصفل كالأـ،  بغس الشطخ عغ عسخ الأـ، ن

ف كانت بعس الجليل عمى أف ندبة الػفاة ىحه تدداد ارتفاعا أ مشخفزة ججا، لكغ ىشاؾ مع ذلظ

 ، عشيا أف كانت الأـ تقع ؼيسا بيغ ىحيغ العسخيغ . 29أك فػؽ سغ  23الأميات دكف سغ 

أضف إلى ذلظ أف الأميات مغ دكف العذخيغ كمغ فػؽ الخامدة كالثلبثيغ في العسخ يديج احتساؿ 

كالثلبثيغ انجابيغ للؤشفاؿ الستأخخيغ عغ الأميات اللبتي تقع أعسارىع ؼيسا بيغ العذخيغ كالخامدة 

ة كلعل ىحا يخجع إلى قمة نزج الجياز التشاسمي عشج بعس الشدػة صغار الدغ أك إلى تجىػر كضيف

 .التشاسل عشج بعس الشدػة الكبار
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أكثخ يدداد  كحلظ تبيغ أف الشدػة اللبتي يزعف أكؿ شفل ليغ حيغ يكغ في سغ الخامدة كالثلبثيغ أك

فتخة السخاض كصعػبتو عسا ىػ الحاؿ بالشدبة لمشدػة احتساؿ تعخضيغ اللآمخاض خلبؿ الحسل كشػؿ 

صغار الدغ. كحلظ نجج أف الاحتساؿ أكبخ في أف تجعػ الحاجة إلى الاستعانة بالجخاحة كالؿيرخية 

نقػؿ أنو كمسا ازداد عسخ السخأة ازداد احتساؿ حجكث ىحه السذكلبت، كأف  عشج كضعيغ لأشفاليغ. 

 السزاعفات الخصيخة قميمة ضئيمة. نتذار ىحهكانت الشدبة السصمقة لأ

كسا أف السشغػلية كىي حالة متفاقسة مغ التأخخ العقمي مرحػبة ببعس السلبمح الجدسية السعيشة  

(مثل العيػف الزيقة الساثمة كعجـ انتطاـ نسػ عطاـ الجسجسة، أكثخ شيػع بيغ الأشفاؿ الحيغ تمجىع 

صغار الدغ. كقج كاف يطغ عادة أف تقجـ العسخ بالأـ  الأميات أمياتيع كبار الدغ عشيا بيغ ابشاء

يؤدي إلى شيء مغ التعارض بيغ الأـ كالجشيغ أك إلى أف تفخز بيزتيا معيبة، لكغ الأبحاث الحجيثة 

تػحي باف بعس داء السشغػلية (كربسا كل صػرىا ) تعػد إلى شحكذ كاختلبؿ في الربػيات أك 

حز الربػيات عشج الأشفاؿ السشغػلييغ ( فحرا يختكد عمى الكخكمػزكمات. كذلظ بعج أف تبيغ مغ ف

الجراسة السيكخكسكػبية لمخلبيا السأخػذة مغ نخاع عطاـ الأشفاؿ) كجػد صبػية زائجة إضاؼية. أعشي 

 صبػية كسا ىػ الحاؿ عشج الأفخاد الدػييغ . 46صبػية بجلا مغ  47أف السشغػلي تكػف لجيو

 : الحالات الانفعالية عشج الأم

لا أف إمى الخغع مغ عجـ كجػد اتراؿ مباشخ بيغ الجياز العربي للبـ كالجياز العربي لمجشيغ، ع

حالة الأـ الانفعالية قج تؤثخ في استجابات الجشيغ ك تصػر نسػه، كالدبب في ىحا أف الانفعالات مثل 
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فخاز بعس الغزب كالخػؼ كالقمق يجخل فييا الجياز العربي السدتقل عشج الأـ، كىحا يؤدي إلى إ

) في  epinephrineكالاييبشيفخيغ  Acetylcholineالسػاد الكيسيائية السعيشة (مثل اسيتيل كػليغ 

تفخز في ىحه الطخكؼ أنػاع  اضف إلى ذلظ أف الغجد الرساء كخرػصا الغجد الأرديشالية مجخى الجـ

ككسيات مختمفة مغ اليخمػنات . كسا أف عسمية الأيس في الخلبيا تتعجؿ كحلظ . كبالاخترار مغ أف 

خلبؿ السذيسة كتؤدي بحلظ إلى تغيخات في الجياز كأف مػاد كيسيائية ججيجة تشفح مغ تخكيب الجـ يتغيخ 

 الجكري عشج الجشيغ.

ء عسمو في معيج أبحاث فمذ في بممػسبخ نجد باكىايػ أف ىحه أثشا Sontagكحلظ أضيخ سػنتاج 

التغيخات قج تؤدي إلى مزايقة الجشيغ كازعاجو. كذلظ لأنو لاحظ أف الحخكات البجنية عشج الجشيغ تدداد 

كتتزاعف عجة مخات حيغ تكػف الأميات في أزمات انفعالية. كأف الاضصخاب الانفعالي عشج الأـ إذا 

تختب عمى ذلظ أف يدتسخ نذاط الجشيغ عمى مدتػى متفاقع خلبؿ الفتخة بأكسميا . استسخ عجة اسابيع 

شيغ لا يجكـ أكثخ مغ أما إذا كانت ىحه الاضصخابات الانفعالية قريخة ، فإف ىحا التييج الدائج عشج الج

 عجة ساعات. 

تكػف لو نتائج دائسة  كفي رأي ىحا الباحث أيزا، أف العشاء الانفعالي الصػيل عشج الأـ أثشاء الحسل قج

 يفي الصفل بسعشى أف الأشفاؿ الحيغ تمجىع أميات تعبات مزصخبات يكػنػف عادة عمى مدتػي حخک

 عاؿ .
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كمثل ىحا الصفل يكػف مغ بجايتو ذا حخكة مفخشة شجيجة القابمية لمتييج مغ الشػع الحي يتمػف كيرخخ 

شمبا لمغحاء ، بجلا مغ أف يعسج إلى الشػـ خلبؿ الداعات  دائسا، يذتج صخاخو كل ساعتيغ أكثلبثة

الأربعة التي تتػسط ؼيسا بيغ رضعو كرفعة. كبدبب أف تييجو يؤثخ في قجرتو عمى ضبط قشاتو 

عادي، كيخجع نرف رضعاتو كبالجسمة  اليزسية، نججه يفخغ أمعاءه عمى مخات متكخرة بذكل غيخ

كذلظ بدبب البيئة  -عاني الكمسة شفلب عرابيا عشج كلادتو يكػف مدعجا بذكل زانج. أنو يكػف بكل م

الجشيشية غيخ السخضية التي عاش فييا. أي أنو لع يكغ بحاجة إلى أف يشتطخ حتى يعير كىػ شفل في 

بيشة أسخية سيئة أك نحػ ذلظ مغ الأسباب ليتحػؿ إلى شخز عرابي، كإنسا نججه قج تعخض 

الشيار. بل أف ىشاؾ حالات معيشة مغ الاضصخاب الانفعالي لمعراب مغ قبل أف تتاح لو رؤية ضػء 

مثاليا تمظ الحالة التي أصيب فييا  -بسلبحطتيا  الحاد عشج الأـ ، كذلظ مغ بيغ الحالات التي قسشا

اضصخبت فييا الػضائف الجدسية عشج الخضيع اضصخابات  -الأب أثشاء حسل الأـ بخمل عقمي عشيف 

غحية اختلبلا شجيجا، فاصبح الصفل غيخ قادر عمى أف يدتبقى الصعاـ في تختب عميو اختلبؿ عسمية الت

.ككحلظ  Dellydration emaciatedجػفو، حتى ضيخت امارات انخفاض ندبة الساء في جدسو 

تجلشا خبختشا بحالات أخخى مذابية عمى أف كثيخا مغ مذكلبت التغحية التي يعانييا أشباء الأشفاؿ في 

 ئة الجشيشية الذاذة .الخضع انسا تشذأ البي

التعب الذجيج عشج الأـ، كالزغط الذجيج عمى ججار البصغ عشجىا كالأصػات العشيفة الستكخرة كل أكلئظ 

قج يحجث استجابات حخكية قػية استجابات شبيية بتمظ الاستجابات التي تتختب عمى تعخض الأـ 



 - 149 - 

نفعالية الذجيجة عشج الأـ دكرا في إحجاث لمعشاء الانفعالي كالعاشفي الذجيج. كحلظ قج تمعب التػتخات الا

عشج الػليج. كالسغز مرصمح يصمق عمى مجسػعة مغ الأعخاض تتسيد بانتفاخ  colieالسغز 

distension of the Abdomen  في البصغ كالألع الطاىخ كالبكاء السدتسخ عمى فتخات معيشة خلبؿ

) يترفغ بأنيغ أكثخ colicاليػـ كقج قخر أحج الباحثيغ أف أميات الأشفاؿ الحيغ يذكػف ىحا السغز (

تػتخا كقمقا خلبؿ الحسل مغ أميات الأشفاؿ كي يذعخف بأنيغ أقل قجرة ككفاءة في أمخ العشاية 

بسبمغ قجرتيا عمى معالجة الصفل الحي سيػلج،  يخ ذلظ أف انذغاؿ الأـ السدمغبالأشفاؿ. كلعل تفد

لحالة السغز أك  يحجث عشج كل مغ الأـ كالجشيغ استجابات فيديػلػجية تعسل عمى تييئة الصفل

الاضصخاب في البصغ. عمى أنو مغ السسكغ كحلظ أف تؤدي العلبقة الستػتخة بيغ الأـ كالصفل عقب 

أة ىحا الاضصخاب في الجياز اليزسي. لكغ ىحه الجراسة لا تدسح لشا بالفرل بيغ ىحيغ الػلادة إلى نذ

التفديخيغ السحتسميغ، كلحلظ فلببج مغ أف يشتبو الصالب إلى أف ىشاؾ حالات كثيخة مغ السغز لا تخجع 

 .حة إلى ما عشج الأـ مغ تػتخ كقمقبرفة كاض

ـ أيزا إلى تخبخ عسمية مخاض أصعب كأشػؿ. فقج كالقمق كالتػتخ الذجيج أثشاء الحسل قج يييئ الأ

حاملب نػعا مغ الاستفتاء مرسسا لتقجيخ شجة ما يذعخكف بو مغ القمق في نػاحي  أمخأه  48أعصيت 

كثيخة. ثع تديخ باستخجاـ الدجلبت الخسسية لمسدتذؽيات ترشيف عسمية الػضع بعج ذلظ بالشدبة لكل 

. فتبيغ أف الشدػة اللبئي كغ شػاذ في الػضع أك أمخأة) 23أكشاذة خأة) أم 20أمخاه إلى عسمية سػية 

 حجثت ليغ مزاعفات كانت كسية القمق عشجىغ عالية خلبؿ فتخة الحسل .
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كبالاخترار نقػؿ أف قمق الأـ كقمة شسأنيشتيا الانفعالية خلبؿ الحسل قج تؤثخ تأثيخا غيخ مخغػب في  

السجى لسثل ىحه  مع البيئة الخارجية. أما الشتائج البعيجةالجشيغ الشاشئ كتعػؽ الػليج في تػافقو 

الاضصخابات فسغ الرعب تقجيخىا، إذ أنو مغ السدتحيل عادة أف نتبيغ ما إذا كانت العػامل الستعمقة 

أقل أىسية في تحجيج استجابات الخضيع مغ العػامل كالطخكؼ التي تمي الػلادة  بسا قبل السيلبد أكثخ أك

 مباشخة.

 اتجاىات الأم :

قج يشعكذ اتجاه السخأة الحامل نحػ حسميا عمى حالتيا الانفعالية خلبؿ ىحه الفتخة. كالسخأة التي يدػكىا 

أف تكػف حالة ىي أكثخ ميلب إلى الاضصخاب الانفعالي مغ السخأة التي يدعجىا أنيا ستػىب شفلب. 

اسات بأف تتحكخ اتجاىاتيا خلبؿ فتخة كمثاؿ ذلظ أف مجسػعة كبيخة مغ الأميات شػلبت في إحجى الجر 

الحسل. ذكخ نرفيغ تقخيبا أنيغ كغ سعيجات، ك حػالي الخبع انيغ شعخف بالتعاسة حيغ تبيغ ليغ 

أنيغ كغ حاملبت. كتبيغ برفة عامة أف ندبة الشداء اللبتي حسمغ لأكؿ مخة ككغ سعيجات كانت أكبخ 

نية أك الثالثة. أضف إلى ذلظ أنو كمسا شالت الفتخة الثا السخاتمغ الشدػة الدعيجات اللبئي كغ يحسمغ 

تبصة قخيخة حيغ تبيشت الدمشية التي تفرل بيغ حسل كحسل ازداد احتساؿ أف تقخر الأـ أنيا كانت مغ

 أنيا حامل.

كحلظ نجج أف اتجاه الأـ نحػ حسميا ذك صمة كثيقة بشزجيا الانفعالي كقجرتيا عمى التػافق الذخري. 

مثاؿ ذلظ أف فخيقا مغ الباحثيغ استشتج أف " الرخاع بيغ الدكجيغ، ميسا كانت أسبابو، كىػ أىع عامل 
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عجد عغ التػافق مع في تحجيج درجة تقبل السخأة كرفزيا لمحسل". كسا لاحطػا في بعس الحالات أف ال

الحسل مختبط بالشزج الانفعالي عشج الأـ كرغبتيا السدتسخة في أف تعػد إلى الػضع الاتكالي التي 

 كانت تدتستع بو كىي شفمة.

ثع أف ىشاؾ باحثا أراد أف يحجد العػامل السختبصة بالاتجاىات الايجابية كالاتجاىات الدمبية نحػ  

أمخأة مسغ  20لأميات الحػامل، ثع جعل يقارف بيغ استجابات الحسل، فاجخي استفتاء لسائة مغ ا

أمخأة كغ أقل الشدػة تحسدا لو كتبيغ لو أف  20اترفغ بأنيغ أكثخ ايجابية نحػ الحسل، كاستجابات 

الغثياف كالفتخات الصػيمة في التقيؤ تذبع بجرجة أكبخ في السجسػعة ذات الاتجاىات الدمبية، مسا يبيغ 

ية قج تكػف ليا أىسيتيا في تحجيج ىحه الأعخاض. كحلظ تبيغ برمة عامة أف ىؤلاء أف العػامل الشفد

الشدػة اللبئي كغ ايجابيات نحػ الحسل کغ متػافقات تػافقا حدشا في زكاجيغ، ككغ يذعخف بصسأنيشة 

مادية أكثخ، كسا كغ عمى تلبؤـ كتكافؤ مقبػؿ مع أزكاجيغ مغ الشاحية الجشدية كالاجتساعية. أضف 

ذلظ، أف ندبة أكبخ مغ ىؤلاء الشدػة كانت ليغ اخػة كأخػات ككغ قج خېخف العلبقات الأسخية  إلى

مغ  الػثيقة خلبؿ الصفػلة. أما الشدػة ذكات الاتجاىات الدمبية نحػ الحسل فكغ يتسيدف عمى العكذ

ػثيقة مع الأـ خلبؿ الصفػلة، كانعجاـ العلبقات ال ذلظ بدػء التػافق بيغ الدكجيغ، كالزحالة العاشؽية

 لعشاية بالأخػة كالأخػات الرغار. خلبؿ الصفػلة، كقمة التخبية الجشدية، كبأنيغ كغ قج اضصخرف إلى ا

تع أنو يبجك أف ىشاؾ علبقة بيغ استجابة الأـ لمحسل، كما يكػف بعج ذلظ مغ تػافق الصفل الخضيع، 

ففي دراسة معيشة، قامت مجسػعة مغ مائة أمخأه بالاستجابة لاستفتاءات غفل مغ الأسساء تتعمق 
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اع الطيخ) بالأعخاض الديكػسػماتية عشجىغ مغ حيث شبيعتيا كشجتيا ( كمثاليا الغثياف كالقيء كأكج

خلبؿ الحسل، كالتػافق العاـ عشجىغ، ثع نسػ أشفاليغ الخضع خلبؿ الذيػر الدتة الأكلى مغ الحياة. 

كاستخجمت الأعخاض الديكػسػماتية كجليل عمى كجػد الاتجاىات الدمبية نحػ الحسل، حيث أف 

الانجاب. كقج  الجراسات الأخخى كانت قج أكحت باف مثل ىحه الأعخاض مختبصة عادة بالاستياء مغ

تبيغ أف الاتجاىات الدمبية نحػ الحسل التي تكػف بيغ الشدػة مسغ ليغ شفلبف، مختبصة بدتة أنػاع مغ 

الاضصخابات عشج الأشفاؿ: الأكل غيخ السشتطع، كثخة عسميات التبخز، آلاـ معػية، عجـ القجرة عمى 

 . الشػـ ليلب، كثخة البكاء، كحاجة غيخ مألػفة إلى أف تحسمو الأـ

لكغ ىحه العلبقات لع يثبت كجػدىا عشج الأميات اللبئي ليذ ليغ إلا شفل كاحج فقط، كلحلظ فقج ذىب 

ملبحظ بالفعل مغ أف رض يسكغ تفديخه إلى حج ما بسا ىػ الباحثػف إلى أف مثل ىحا التشاقس أك التعا

ع أكبخ مغ ذلظ القجر الحي الشدػة يتمقيغ خلبؿ الحسل الأكؿ قجرة مغ الحشاف كالتجليل مغ الأزكاج كغيخى

يتمقيشو في مخات الحسل التالية. كىحا مغ شأنو بالصبع أف يذعخ الشدػة، حتى مغ كانت مشيغ تدتاء 

 مغ الحسل كلا تتقبمو، بذيء مغ التعػيس كالسكافأة، كلحلظ فإنيغ لا يكغ مزصخبات انفعاليا.

قاشعة  نيا لا يسكغ أف تكػف صادقة أكعمى أف نتائج ىحه الجراسة كأف كانت مػحية مؤمشة فقط، إلا أ

تساما. ذلظ أف البيانات في ىحه الجراسة استقيت مغ تقاريخ الاميات. بسعشى أف مغ السحتسل أف تكػف 

شکايات الأـ مغ أعخاضيا الديكػسػماتية كمغ اضصخابات الصفل مختبصة بعامل ثالث عمى جانب 

ي أف السخأة ذات التػافق العاشفي الديء قج تذكػ ىػ التػافق العاشفي عشج الأـ. أ-أكبخ مغ الأىسية
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إلى درجة أكبخ مغ صحتيا كمغ سمػؾ رضيعيا، عمى الخغع مغ أف السلبحظ السػضػعي قج لا يحكع 

بأف صحتيا أك شفميا عمى درجة غيخ عادية مغ الدػء. ثع أضف إلى ذلظ أف الافتخاض الحي ذىب 

ذ اتجاىات سمبية نحػ الحسل قج لا يكػف لو ما يبخره إليو الباحثػف مغ أف الاضصخابات الجدسية تعك

 في كل الحالات.

كمع ذلظ مغ الصخيف أف نلبحظ أف الأميات ذكات الاتجاه الدمبي كاف أشفاليغ تبجك عمييع أنػاع 

الاضصخاب الانفعالي أثشاء ؿ الحيغ كانت أمياتيع عمى شيء مغ السذكلبت التي تبيغ أنيا مسيدة للؤشفا

الاضصخابات الانفعالية أثشاء الحسل قج تؤدي إلى نتائج  ك فالطاىخ أف الاتجاىات الدمبيةالحسل 

متذابية في سمػؾ الأشفاؿ، كلعل الدبب في ىحا أف الاتجاىات الدمبية عشج الحامل تشعكذ عمييا في 

س ما صػرة أزمات انفعالية. أما السخأة غيخ الستقبمة لمحسل كالتي تحسل لأكؿ مخة فإنيا تجج بع

يعػضيا عغ الذعػر بالاستياء الحي كاف يسكغ أف تحذ بو نحػ الصفل، كبحلظ تفمح ىحه السخأة في 

 تجشب الاضصخاب الشفدي.

كالػاقع أنشا في حاجة إلى مديج مغ الأبحاث حتى نتسكغ مغ تقجيخ نتائج اتجاىات الأـ كتػافقيا  

شتائج السدتسجة مغ الجراسات التي سقشاىا ؼيسا الانفعالي عمى شخرية الصفل كسمػكو تقجيخا دؾيقا. أما ال

سبق فيشبغي أف تعج نتائج مبجئية بدبب أنيا أؾيست عمى عجد قميل مغ الحالات ككانت تدتخجـ فييا 

مقاييذ غميطة غيخ دؾيقة. أضف إلى ذلظ أف ىشاؾ حالات كثيخة، يسكغ أف تخجع فييا مذاكل السػلػد 

قة عمى كلادتو كإنسا إلى أسمػب تشاكلو كمعاممتو مغ بعج الػلادة. الججيج لا إلى الطخكؼ البيئية الداب
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كأخيخا لابج كحلظ لمصالب مغ أف يتحكخ أف بعس الشدػة اللبتي لا يكغ سعيجات بالحسل في أكؿ الأمخ، 

كػف لو نتائج إيجابية يتغيخ اتجاىيغ بعج ذلظ عشجما يػلج الصفل، كمثل ىحا الاتجاه الستغيخ لابج كأف ت

 صفل. عمى ال

لكغ ىحه الجراسات جسيعيا تتفق مع ذلظ في أنيا تػحي بأف الجػانب السختمفة مغ شخرية الأـ 

في بيئة ما قبل السيلبد التي يعير فييا الصفل، كتؤثخ بالتالي في أحػالو  كاتجاىاتيا كتػافقيا تؤثخ

لشا أىسية الحالة الشفدية لمسخأة  لأكجتالتالية مغ بعج ذلظ. كىحه الشتائج لػ نطستيا الأبحاث السدتقبمة 

 الحامل كأثخىا في صحة الحسل كاستقخاره الانفعالي .

 عسمية الؾلادة وما يتختب عمييا مؽ نتائج.

نطخ عجد مغ أصحاب التحميل الشفدي كغيخىع إلى عسمية الػلادة بػصفيا ذات أىسية نفدية كمادية 

بيشة اليادئة السصسئشة الأمشة في الخحع إلى" العجيج كبيخة. ذلظ أف الػلادة تتزسغ انتداع الكائغ مغ ال

كالرخب كالاضصخاب في العالع الخارجي. كلحلظ يعج بعس السحمميغ الشفدييغ عسمية الػلادة بسثابة 

أكؿ خصخ يتعخض لو الصفل؛ كبالتالي نسػذجا أكليا لكل أنػاع القمق التالية. لكغ أمثاؿ ىحه الفخكض 

ل إلى ؾياسيا، كليحا فميذ ليا الآف إلا فائجة قميمة في تفديخ تصػر شخرية القائسة عمى التأمل لا سبي

 الصفل.
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 الشتائج الستختبة عمى اصابات الؾلادة :

ىشاؾ عجة بيانات تػضح أف بعس اصابات الػلادة السعيشة قج تؤثخ تأثيخا دائسا كعسيقا في حالة الصفل 

شاذ، كالػلادة التي تدتخجـ فييا الأدكات، كالأخصاء في الجدسية كالعقمية. أعشي أف الػلادة العدخة بذكل 

التػليج، كقمة اليػاء كالشديف مغ الأكعية الجمػية في السخ قج تؤدي إلى ضخر الجياز العربي السخكدي 

) كىػ " خمل حخكي  Cerebral Palsyمثاؿ ذلظ أف مخض (  تكػف لو نتائجو الحخكية أك العقمية.

مباشخة، كيعتسج عمى شحكذ مخضي في السخ " غالبا ما يعػد إلى اصابة أثشاء يشذأ أك يطيخ بعج الػلادة 

 Cerebralالػلادة أك إلى انعجاد الأككدجيغ خلبؿ عسمية الػضع. عمى أف كثيخا مغ ضحايا أمخاض (

Palsy. يكػنػف ذا خمل عقمي كجدسي نتيجة لمزخر العربي الحي يحجث لسشاشق ىامة في السخ ( 

ا لخصخ الاختشاؽ أك انعجاـ الأككدجيغ قبل الػلادة أك إثشاءىا أك بعجىا مباشخة، كالصفل يكػف معخض

كىحا قج يحجث تغيخات انحلبلية في خلبيا السخ كبالتالي تأخخا عقميا، كقج أجخيت دراسة مستازة لأثخ قمة 

ياـ الأككدجيغ كاصابة السخ عمي كضائف السػلػد الحجيث، تع فييا اجخاء اختبارات عجة خلبؿ الأ

الخسدة الأكلى مغ الحياة لعجد مغ الأشفاؿ الأسػياء كعجد مغ الأشفاؿ الحيغ أصيبػا إصابات كلادة 

نتيجة لمحخماف مغ الأككدجيغ عادة خلبؿ الػضع. كتبيغ ىحه الجراسة أف الأشفاؿ السرابيغ كانػا أقل 

ءة لمتشبيو البرخي. كحلظ حداسية لمتشبيو بالألع، كأقل نزجا في التكامل الحخكي، كأقل استجابة بكفا

كانػا أكثخ قابمية لمتػتخ كأكثخ اضيارا لمتػتخ كالترمب العزمي." أف مغ السسكغ كصف بعس الأشفاؿ 

أميل إلى الإفخاط في الاستجابة كعمى درجة متدايجة مغ التػتخ  hyper-reactiveالسرابيغ بانيع 
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اسية لأي نػع مغ التشبيو الخؽيف، لكشو لع عمى درجة كبيخة مغ الحد العزمي كالتييج. كسا أنيع كانػا

 عامة".تكغ لجييع استجابات معيشة محجدة كإنسا استجابات 

ثع أف ىشاؾ دراسة تشسية السػاليج الججد الحيغ كانػا قج قاسػا مغ انعجاـ الأككدجيغ عشج الػلادة، بيشت  

ؤلاء الأشفاؿ أجخى عمييع عشج لشا أف الآثار الػخيسة لانعجاـ الأككدجيغ قج تجكـ شػيلب. بسعشى أف ى

كبعس الاختبارات الخاصة التي تؿيذ القجرة عمى التفكيخ  بمػغيع سغ الثالثة اختبار ؾياسي لمحكاء

فتبيغ أف الأشفاؿ السرابيغ بدػء أداؤىع، بالسقارنة بالأشفاؿ  conceptual abilityبالسفاـيع 

ة بالأسػياء، في اختبارات السفاـيع كيطفخكف بشدبة ذكاء متػسصة تقل بسقجار ثساني درجات عغ ند

 الحكاء الستػسط عشج الأشفاؿ الأسػياء.

 الآثار الستختبة عمى الؾلادة غيخ الشاضجة :

شدبة لمصفل السبدتخ بدبب أنو يكػف ىذا إلى حج خصيخ، كغيخ الػلادة قج تكػف صجمة خصيخة بال

مدتعج في بعس الأحياف لمحياة خارج الخحع. أضف إلى ذلظ أف بعس الػلادات السبدتخة قج تدتغخؽ 

قج تكػف مدتعجمة ) مسا يتعخض معو الصفل إلى  Precipitousكقتا شػيلب ججا (أك الػلادات التي 

اناة. كلػ كاف مغ شأف ىحه الطخكؼ أف تؤثخ تأثيخا سيئا في مدتقبل قجر غيخ عادي مغ الذجة كالسع

نسػ الصفل كتصػره، الػجب أف تكػف ندبة تؤثخ تأثيخا سيئا في مدتقبل نسػ الصفل كتصػره، لػجب أف 

تكػف ندبة انتذار الاضصخابات العقمية كالحخكية كالعاشؽية بيغ الأشفاؿ السبدتخيغ أكبخ مغ ندبتيا 

 بعج انقزاء فتخة الحسل بأكسميا. الحيغ يػلجكف عشج الأشفاؿ 
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كالتصػر السبكخ لعجد مغ الأشفاؿ السبدتخيغ بمغ  كفي دراسة حجيثة أجخيت عسميات السقارنة بيغ الشسػ 

تتألف مشيع السجسػعة الزابصة ، كتبيغ مغ الجراسة أنو كمسا نقز  اً شفلب سػي 492خسدسائة كبيغ 

كزف الصفل السبدتخ عشج الػلادة ازداد احتساؿ تعخضو لخمل عقمي أك عربي كأتزح أف ما يديج عمى 

بالسائة فقط مغ الأسػياء، يبجك عمييع مطاىخ  1٫6بالسائة مغ الأشفاؿ السبدتخيغ كندبة مقجارىا  8

ي الخصيخ عشج بمػغ الأسبػع الأربعيغ مغ العسخ، كأف مطاىخ الخمل ىحه كانت الخمل الشيػركلػج

كمغ ىحا يبجك أف السخاكد الحخكية في السخ ىي أكثخ السخاكد  .تشحرخ أساسا في الػضائف الحخكية

 تعخضا لمتمف نتيجة الابتدار كلػ أنو لابج مغ ملبحطة أف ندبة ضئيمة ججا مغ الأشفاؿ السبدتخيغ

 ع دلائل التمف الخصيخ. تبجك عميي

كفي دراسة أخخى للؤثار البعيجة السجة للببتدار، تبيغ أف الصفل السبدتخ لا تبجك عميو مطاىخ التخمف 

في حجع الجدع ؼيسا بيغ الدشػات الخابعة كالعاشخة مغ العسخ، لكغ احتساؿ اصابة الصفل السبدتخ بشػع 

اصابة الصفل العادي. كسا أف متػسط ندبة  مغ الخمل في العيشيغ يكػف مع ذلظ أكبخ مغ احتساؿ

 بيغ السجسػعة الزابصة مغ الأسػياء. 107مقابل  94الحكاء في السبدتخيغ كانت 

كدراسة أخخى أكضحت أف معطع السبدتخيغ لا تبجك بغ مطاىخ الخمل الجائسة مغ نسػ الجدع العاـ 

مسا نججه عشج الأسػياء: ، حج كبيخ إذا قػرنػا بالدػييغ، تكثخ بيشيع الخرائز التالية إلى كلكشيع.

حداسية سسعية كبرخية نامية إلى حج كبيخ، صعػبات كلبمية (كلبـ شفمي، أخصاء في الشصق تأزر 

حخكي سيء، حخكات قبيحة، تصخؼ في الشذاط ( إما ميل إلى الأفخاط في الحخكة أك خسػؿ كقعػد)، 
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الاعتساد عمي الأـ، كالسيل إلى السثابخة صعػبات في ضبط العزمة القابزة في السثانة، شجة الخجل، 

 الذجيجة في العسل أك إلى شجة القابمية كالتذتت كعجـ التخكيد.

عمى أف ىحه الخرائز الشفدية الستشػعة لا تعػد كميا إلى عامل الػلادة السبدتخة كحجىا. فإنو كإف 

غ شأنيسا أف يؤديا برفة غيخ كانت البيئة غيخ الرالحة فييا قبل الػلادة أك الإصابة أثشاء الػلادة م

مباشخة إلى بعس ما يلبحظ مغ بعج ذلظ مغ مذاكل في الذخرية، إلا أف مغ الأقخب إلى السعقػؿ 

أف خبخات ما بعج الػلادة بيغ الأبػيغ سبب أىع كأخصخ في احجاث ىحه السذاكل. ذلظ أف الصفل 

مبكخ مغ حياتو كإلى أف تفخض  السبدتخ أقخب إلى أف يمقى الخعاية كالحساية بذكل مفخط كفي كقت

لو عمى أف  حفداعميو حياة العدلة كسا أف خذية الػالجيغ مغ أف يتأذى كيانو الخقيق قج تجعميسا أكثخ 

يحاكؿ تخصى الفخكؽ بيشو كبيغ أتخابو. كمغ الستػقع أف شجة حفد الصفل كاستخجاـ الزغط قج تؤدي 

أف نمخز إلى أف " البيئة الأسخية لمصفل السبدتخ إلى أنػاع مختمفة مغ سػء التػافق. كلحلظ يسكششا 

كالعاشؽية التي نججىا عشج ية خلبؿ الدشػات السبكخة مشاسبة ججا لتفديخ معطع الرعػبات الاجتساع

 الأشفاؿ السبدتخيغ ".

سشة) كانػا قج  19،  8(أعسارىع ؼيسا بيغ  لبً شف 22كاختبارات الحكاء كالذخرية التي أجخيت عمى 

كلجكا مبدتخيغ تكذف عغ أف الابتدار ذاتو لا يتخؾ أثخاً دائسا في الشسػ العقمي، كلكشو يكػف مختبصا في 

الغالب ببعس السذكلبت الانفعالية التي تعػؽ الفخد عغ أف يفيج أكبخ فائجة مغ قجراتو العقمية. كىحه 
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في الحساية كالقمق مغ جانب الػالجيغ، لا الابتدار الشتائج مغ شأنيا أف تؤيج الخأي القائل بأف الأفخاط 

 .خ نذأة السذاكل الشفدية ؼيسا بعجنفدو، تداعج عمى تفدي

لعمو مغ الػاضح إذف أف مغ غيخ السيدػر استخلبص نتائج قاشعة مغ ممخز الجراسات الدابقة.  

دبب أنو مغ غيخ كأنو مغ الرعب تحجيج الاثار التي تتختب عمى ىحه الستغيخات تحجيجا دؾيقا، ب

السيدػر ضبط بعس العػامل الأخخى الػاضحة كالجؾيقة التي قج تديع في تصػر الذخرية بعج أف يػلج 

الصفل، كقج اتزحت ىحه السذكمة بأكبخ جلبء في الجراسات التي انربت عمى الأشفاؿ السبدتخيغ، 

شفاؿ الكامميغ الأسػياء إما كالتي كاف مغ السسكغ أف تخجع فييا الفخكؽ بيغ الأشفاؿ السبدتخيغ كالأ

 إلى معاممة الػالجيغ كالعلبقات الأسخية أك إلى عامل الابتدار ذاتو.

، كالػلادة السبدتخة، عدخ الػلادة إلى درجة غيخ عادية كعمى العسػـ تقػؿ أف البيانات تذيخ إلى أف

دي بجكره إلى مخض كالاضصخابات الفديػلػجية خلبؿ الحسل قج تؤدي إلى تمف في السخ، كىحا قج يؤ 

اختلبلات حخكية أك عقمية تتخاكح ؼيسا بيغ الذجة كالبداشة كؼيسا بيغ الافخاط في الرخع ، أك إلى 

الحخكة كالشذاط أك الخسػؿ كالجسػد كلكششا يشبغي أف نتحكخ مع ىحا أف معطع الأشفاؿ الحيغ يتعخضػف 

ة السبدتخة ... الخ) . يخخجػف إلى الحياة، لػاحج أك أكثخ مغ ىحه الطخكؼ الذاذة (عدخ الػلادة ، الػلاد

 أسػياء ليذ بيع مغ الخمل شيء. لحدغ الحظ، كىع
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تحجث عشج الػلادة تغيخات ىائمة في حياة الفخد الشاشئ، أعشي أف تعخضو السفاجئ لمعالع الخارجي 

يؤدي إلى ازدياد نصاؽ القػى التي مغ شأنيا أف تؤثخ في نسػه ازديادا ممحػضا، كبيشسا كانت الػاسع 

العػامل الػراثية كالطخكؼ السحجكدة التي تتػفخ في الخحع ىي كحجىا التي يسكشيا أف تؤثخ ؼيو، إذا بشا 

ي حالتو قج ازداد نجج، بعج الػلادة، أف عجد السثيخات البيئية التي يتعخض ليا الصفل كالتي تؤثخ ف

كتزاعف إلى حج بعيج. أضف إلى ذلظ أف الػلادة ىي الشقصة التي يشتقل عشجىا الصفل مغ كضع 

الاتكاؿ الصفيمي الفيديػلػجي عمى الأـ إلى حالة محجكدة مغ الاستقلبؿ. كاف جدع الأـ ؼيسا مزى 

 أف يقػـ بإشباع بعس حاجياتو، يتكفل بكل احتياجات الجشيغ البجائية، أما الآف فإف السػلػد لابج لو مغ

 بشفدو. _كلػ إلى حج ما

بة  أف انقصاع العلبقات الجمػية الجكرية بيغ الأـ كالجشيغ معشاه أف السػاد الغحائية التي ىي عمى أـ

الامتراص لا تعػد تتيدخ لمصفل، كلحلظ يربح عمى الصفل أف يتشاكؿ غحاءه كأف ييزسو، كأف 

تفظ بجرجة حخارة ثابتة ندبيا عمى الخغع مسا يحجث مغ تفاكت في يتخمز مغ فزلبتو بشفدو، كأف يح

 درجة حخارة البيئة.

إف التعمع، كندتصيع أف نقػؿ برػرة ما أنو يبجأ بعج الػلادة، لو أىسية مخكدية في تصػر نسػ الذخرية. 

ات الحاج كسػؼ نقػـ بتفريل مبادئ التعمع عشج الإنداف. كسا سشخى أف نقصة البجء بالشدبة لمتعمع ىي

أف يمحظ السثيخات البيئية كقجراتو مغ حيث الاستجابة. كحلظ نجج أف البيػلػجية لمصفل، كقجرتو عمى 

بعس الاستجابات السعيشة تعتسج تساما تقخيبا عمي الشزج الجدسي ( أعشى الشسػ العربي كالعزمي) 
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قج اتيحت لو فخصة الصفل سػاء أكانت  كعمي التغيخات الفديػلػجية في الكائغ الحى، كذلظ لأنيا تطيخ

 التجريب أـ لا.

لكغ معطع الدمػؾ الحي سشذغل بو أنفدشا سمػؾ متعمع مكتدب، بسعشى أنو سمػؾ يطيخ نتيجة  

لخبخات معيشة، كمغ ذلظ فإف ىحه الاستجابات لا يسكغ أف تتعمع إلا بعج أف تكػف الأجيدة العربية 

 الاستعجاد .العزمية الأساسية قج استػفت حطيا مغ 

كحلظ نجج أف نزج الأندجة العربية يفخض بعس الحجكد عمى سمػؾ الأشفاؿ. مثاؿ ذلظ أف الآباء 

لا يدتصيعػف ميسا بحلػا مغ جيج أف يسكشػا شفميع مغ الكتابة بالقمع الخصاص كىػ بعج في الذيخ 

يتيدخ معيا مثل ىحا الثالث مغ العسخ، إذ أف الشسػ العربي يكػف بعج محجكدا ججا إلى درجة لا 

 الدمػؾ السعقج.

 -كسػؼ نتفحز في ىحا الفرل ما زكد بو السػلػد الججيج مغ أجيدة كأدكات تعيشو عمى التعمع 

حاجاتو الفصخية، قجراتو عمى تقبل السعمػمات، قجراتو عمى الاستجابة، كالشحػ الحي تشسػ عميو كل ىحه 

 الأمػر خلبؿ الدشة الأكلى مغ الحياة .
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 مشح الؾلادة فيسا بيؽ السؾاليج الججد وق الفخ 

Congenital Differences Among Neonates 

أدركت الأميات دائسا أف كل شفل مغ أشفاليغ كاف مختمفاً مغ أكؿ يػـ في حياتو. إلا أف عمساء 

ا مغ أىسية كاثخ . يدراسة ىحه الفخكؽ الأصيمة غيخ الستعمسة كما قج يكسغ فيحجيثا إلا أكا يبجالشفذ لع 

تذيخ إلى خرائز مػجػدة عشج الػلادة قج تكػف في بعس الأحياف ) (مشح الػلادة Congenitalككمسة 

كراثة . كقج درس الباحثػف بعس الخرائز مغ قبيل العتبات الحدية، كالشذاط الحخكي، كالارجاع 

 جد مغ حيث ىحه الخرائز.الطاىخة أف ىشاؾ فخكقا كاضحة ؼيسا بيغ السػاليج الج ك الفيديػلػجية

 : الشذاط

ىشاؾ فخكؽ فخدية كاسعة مغ حيث الشذاط الحخكي التمقائي للؤشفاؿ. ذلظ أف بعس الأشفاؿ تبجك 

 اعمييع حخكات قػية متكخرة صادرة مغ الأذرع كالداقيغ عمى حيغ أف بعزيع الآخخ يخقج ساكشا خامج

خار، عمى حيغ بعزيع الأخخ لا تبجك عميو كحلظ يطل بعس الأشفاؿ يتحخؾ أثشاء نػمو فلب يقخ لو ق

اثشاء الشػـ إلا درجات مشخفزة دنيا مغ الشذاط. أضف إلى ذلظ أف ىشاؾ بعس الأدلة التي تػحي بأف 

 الأشفاؿ الحكػر تطيخ عمييع مدتػيات مغ الشذاط أعمى كأقػى مغ تمظ التي تطيخ عشج الإناث .

 خلبؿ الدشػات الأكلى بحيث تتأثخ الصفل جػانب نسػكلحلظ فإنو مغ غيخ السدتبعج أف تكػف بعس 

مثػاؿ ذلػظ أف الصفل الحي يكػف عمى  مغ الشذاط الانخفاضأك الذجيجة  الارتفاع بالسدتػيات الذجيجة
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مدتػى عشيف مػغ الشذاط كالحيػيػة الحخكية قج يدداد احتساؿ تحػلو إلى شفل كثيخ العجكاف البجنػي في 

بتجائية ، كقج رأى بعس الكتػاب أف السدتػيات العالية إلى حج غيخ عادي سشػات ما قبل السجرسة الا

مغ الشذاط عشج الصفػل دليل عمى عجد الصفل عغ أف يزبط كيعجؿ مغ أثػار حاجاتو القػية كحالات 

 مػؾكػف الدػػػػ فيالتػتخ الجاخمي، كلحلظ يربح مغ السحتسل أف يجج الأشفاؿ ذك الشذاط الدائج صعػبة 

،  الاحباطالعجكاني السباشخ حيغ يػاجييع ما تتزسشو بيئة الأشػفاؿ قبػل السجرسة كبعجىا مغ عػامل 

 التجخيبية بعج  محتسمة ندػقيا عمى سبيل الطغ كلع تتحقق مغ صحتيا بالجراسة ػرعمى أف ىحه كميا أمػ

مدتػى تفاعمو العاـ مع كحلظ قج يؤثخ مدتػى نذاط الصفل في نسػه تأثيخاً غيخ مباشخ كذلظ بأف يحجد 

 الحي سيكػف عميو التفاعل ؼيسا بيشو كبيغ الآخخيغب البيئة ، كالأسمػ 

. أعشى أف الصفل الشذط القابل الحي الشامي ئغ" إف نسػ الدمػؾ ... يتػقف عمى مجى تجاكب الكػا

كسا أف ىحا الصفل الشذط  البمغسي اليادئلمتييج يذػتخؾ في بيئػة أكسع مع تمظ التي يعير فييا الصفل 

كيخكل بلب  سج يجه كالخضيع الحي يتغمػب كيػ –مختمفة مغ الاستجابات ا يدتثيخ مسغ يعيذػػف مػعػو أنػاع

انقصاع في ميجه ؛ أك الحي يريح كيبتدػع كيشاغي كثيخاً ، أك الحي يخضع بقػة أكبخ كلفتخة أشػؿ 

البميج. أما معشى ىحه  اليادئيتعخض لو الصفل يعخض بالزخكرة لسػاقف تختمف عغ تمظ السػاقف التي 

لدمػؾ الصفل ذاتو يتحجد كحلظ بالصبع بسا يكػف ىشاؾ مغ حاجات  شدبةالفخكؽ في الشذاط بال

بالحيػية الستقبمة قج  الأسخةكاتجاىات لجى الأبػيغ كغيخىسا مسغ يعير مع الصفل كيدتجيب لو، ف
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لججيج عمى حيغ أف الأسخة اليادئة شجيجة التقييج قج تخحب بالشذاط الراخب كالرادر مغ ىحا العزػ ا

 . ج أك الزيق أك الدػءتخى في ذلظ نػعا مغ الازعا

كالأـ التي يكػف مغ الديل اندعاجيا مغ ضجيج الصفل قج تكػف أكثخ ميلب إلى عقاب الصفل الشذط 

مشيا إلى عقاب الصفل الخامل. عمى حيغ أف الأب الشذيط الخياضي قج يؤذيو كيدعجو الصفل الخامل 

الجيغ لو كيخضيو الصفل الشذط الستجاكب. أي أف مدتػى الشذاط عشج الصفل قج يؤثخ في استجابات الػ 

كبالتالي يؤثخ في تصػر نسػه في السدتقبل. كمغ السحاكلات الأكلى لجراسة العلبقة بيغ سمػؾ الفخد في 

رضيعا  31مخحمة الخضاعة، كسمػكو مغ بعج ذلظ في مخاحل الصفػلة التالية دراسة تست فييا ملبحطة 

كالدادسة مغ العسخ. كقج درس أحج  خلبؿ الذيػر الثسانية الأكلى مغ الحياة، ثع ؼيسا بيغ الدشة الثالثة

الباحثيغ ىشا أكصاؼ سمػؾ الخضيع خلبؿ الدشة الأكلى ثع تشبأ بسا يسكغ أف يكػف عميو الصفل خلبؿ 

سشػات ما قبل السجرسة. كتع تقجيخ دقة ىحه التشبؤات عغ شخيق دراسة سمػؾ الصفل عشج الكبخ كىػ في 

مقابلبت  شخيقحج الأشباء الشفدييغ ، ثع عغ جساعة ، كسمػكو  في جمدة مغ جمدات المعب مع ا

 شخرية مع الػالجيغ 

في سمػكيع الحخكي كالحيغ  awkwardأما الأشفاؿ الحيغ كانػا في بادئ الأمخ عمى شيء مغ الغمظ  

الشذاط الحخكي العشيف خلبؿ فتخة الخضاعة، فقج كانػا متأخخيغ في فتخة ما قبل  لع يطيخ عمييع

السجرسة الابتجائية مغ حيث مدتػي الشسػ الحخكي كالتآزر الجدئي (كذلظ بالشدبة لسدتػى الشػاحي 

الأخخى). ككاف الجارسػف قج تشبأكا بيحه العلبقة السحجدة الأمخ الحي يػحي بأف بعس جػانب الشذاط 
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، كإنسا ىي امارات كارىاصات عمى الدمػؾ في  transientالخضاعة ليدت شيارة عابخة  ومخحمفي 

 السدتقبل.

 العتبات الحدية :

أعزاء الحذ مغ برخ كسسع كلسذ كشع كألع كتحكؽ تكػف كميا عشج الػلادة قادرة عمى الاستجابة 

اللبزمة الاستثارة استجابة مغ لمتشبيو السشاسب لكغ الخضع مع ذلظ يتفاكتػف مغ حيث كسية التشبيو 

جانب أعزاء الحذ. ذلظ أف بعس الخضع يدتجيخ أك يحخؾ أشخافو استجابة لأدنى تشبيو برخي أك 

 سسعي ،عمى حيغ أف بعزيع الآخخ قج يحتاج إلى تشبيو أشج قػة حتى يدتجيب.

يكفػف شيئا  أضف إلى ذلظ أف بعس الخضع يتػافقػف أك يتكيفػف بدخعة لمسثيخ الججيج (أعشي أنيع

فذيئا عغ الاستجابة)، عمى حيغ أف بعزيع الآخخ قج يطمػف يدتجيبػف بعج أف يعخض عمييع السشبو 

نفدو عجة مخات. كفي احجى الجراسات، عخض خسدػف رضيعا، كانػا بيغ اليػـ الأكؿ كاليػـ الخامذ 

ا إذا كاف الأشفاؿ مغ العسخ، كبرفة متكخرة، لرػت ذي شجة ثابتة، كقاـ أحج السلبحطيغ بتدجيل م

 a startleالداقيغ كالحراعيغ في آف كاحج ( قج ضيخ عمييع، برػرة فخدية، نسط التقدز (مغ قبيل ثشي

pattern ضخبات قمب كل شفل، فتبيغ أف ىشاؾ فخكقا ممحػضة  ل)) لمرػت، عمى حيغ كانت تدج

كاضحة ؼيسا بيغ الخضع مغ حيث استجاباتيع التشسية الستكخرة. بعزيع مثلب كانت تطيخ عميو 

استجابة التقدز لكل الشغسات تقخيبا. عمى حيغ أف بعزيع الآخخ كاف قمسا يدتجيب. كحلظ تبيغ أف 

لأكؿ مخة، ضل يدتجيب حتى بعج أف عخضت الشغسة عجدا مغ بيغ مغ استجابػا عشج عخض الشغسة 
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) لمشغسة كلع يعج  كتعػدكاأكثخ مغ ثلبثيغ مخة. عمى حيغ أف بعس الخضع الاخخيغ تكيفػا سخيعا ( 

تطيخ عمييع استجابة التقدز بعج عجد مغ السخات. ككاضح أف ىحه الشتائج تػحي بأف الخضع يختمفػف 

 بييات الخارجية.اختلبفا كاضحا في مجى استجابتيع التش

كحلظ ىشاؾ مغ الأدلة ما يػحي، لا ما يقصع، بأف السػاليج الججد الإناث تكػف ليغ عتبات الع أدنى مغ 

عتبات الحكػر. أعشي أف البشات السػلػدات حجيثا تطيخ عمييغ حخكة ثشي أصابع القجـ لجرجات مغ 

 ىحه الاستجابة عشج الأكلاد.التشبيو الكيخبائي أكثخ انخفاضا مغ الجرجات اللبزمة لاستثارة 

ثع أف الخضع الحيغ تكػف ليع عتبات مشخفزة لمتشبيو المسدي (أي الحيغ تبجك عمييع استجابة حخكية  

حيغ يخبت عمي جمجىع بخفق) يكػنػف أقل ميلب إلى بحؿ السجيػد العزمي مغ الخضع الحيغ تكػف ليع 

عشجىع استجابة حخكية حيغ يخبت عمى جمجىع  عتبات عالية لمتشبيو المسدي (أي ىؤلاء الحيغ لا تطيخ

بخفق). كضعت جساعة مغ السػاليج الججد مغ الأكلاد عمي بصػنيع كأخح السلبحطػف يخاقبػف ىل أف 

يخفع رأسو كصجره عغ السيج. كتبيغ عشجئح أف الأكلاد الحيغ ىع أكثخ ميلًب إلى أف ف الصفل سيحاكؿ أ

. أثشاء اط الحخكي حيغ نقػـ بمسذ كجشاتيع بخفقيقػمػا باستجابة " الخفع " قجر مغ الشذ  الشػـ

ىحه البيانات، بالإضافة إلى الفخكؽ بيغ الجشديغ مغ حيث عتبة الألع، تػحي برفة مبجئية بأف ىحه ك 

. كأف شجة الحداسية لمتشبيو  Congenitalالفخكؽ في الحداسية للؤلع كالمسذ ىي فخكؽ كلادية 

 المسدي قج تكػف مختبصة بالسيل إلى إضيار الخسػؿ الحخكي (أعشي إلى عجـ إضيار استجابة" الخفع ").
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كلا بج مغ أف نؤكج أف ىحه الشتائج لا تداؿ غيخ قاشعة، كأنشا بحاجة إلى قجر أكبخ مغ البحث لتأكيجىا. 

الججد تختمف اختلبفا ممحػضا مغ حيث الحداسية أضف إلى ذلظ أنو حتى كأف ثبت أف السػاليج 

لمرػت أك المسذ أك الألع فإف ىحه الفخكؽ قج تكػف فخكقا شيارة لا صمة بيشيا كبيغ الدمػؾ في 

 السدتقبل.

 Physiological Reactivityالفيديؾلؾجية :  الاستجابة

تعكذ انعجاـ قمة الدعادة حيغ يتعخض السػلػد لمتػتخ أك العشاء، نجج أف استجاباتو الجدسية قج 

الفيديػلػجية أك الشفدية. كىشاؾ عمى الأقل أربعة أجيدة فيديػلػجية قج تدتجيب لازدياد التػتخ: القشاة 

القمب كالأكعية الجمػية). كالسػاليج الججد  (التشفدي، كالجياز الجكري  يازالسعجية كالأمعاء، كالجمج، كالج

شج التعخض لمعشاء. اعشي أف بعس الخضع يبجك عمييع ازدياد تتفاكت في مجى استجابة ىحه الأجيدة ع

يكػنػف تحت العشاء (مثل الجػع)،  حيغ كبيخ في ضخبات القمب أك تغيخات كبيخة في درجة حخارة الجمج

عمى حيغ أف بعزيع الآخخ لا يطيخكف إلا تغيخات فيديػلػجية ضئيمة في السػاقف السذابية. كحلظ 

عادة عشج التػتخ، كسا أف بعزيع الآخخ يحتقغ كجيو كجمجه نتيجة ازدياد  أمغ الأشفاؿ الخضع مغ يتؿي

في ضغط الجـ كاتداع الأكعية الجمػية الرغيخة القخيبة مغ الجمج. كالخلبصة أف الفخكؽ ؼيسا بيغ 

الخضع مغ حيث الشذاط ، كالحداسية لمتشبيو كالارجاع الفيديػلػجية تكػف مػجػدة خلبؿ الأسبػع الأكؿ 

ياة، لكششا لا ندتصيع أف نعمع ما إذا كانت الارجاع الجدسية التي يتسيد بيا الخضيع تبقى كتثبت مغ الح

عمى فتخات شػيمة مغ الدمغ. كلابج لشا مغ مديج مغ الأبحاث في ىحا الرجد، فقج تكػف ىحه الارجاع 
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أف تبيغ أنيا ثابتة  ضػاىخ عابخة ليذ ليا إلا قميل مغ الأىسية بالشدبة لتصػر الشسػ في السدتقبل. أما

خلبؿ الدشة الأكلى مغ الحياة،  صار مغ السحتسل آنيا تؤثخ في تصػر نسػ الصفل ؼيسا بعج. مثاؿ ذلظ 

أف ىحه الفخكؽ السبكخة في ضخبات القمب أك استجابة السعجة أك حداسية الجمج لػ كانت تعكذ بالفعل 

الديكػسػماتية السعيشة في الحياة  خرائز تكػيشية ثابتة، لأمكغ الخبط بيغ نذأة بعس الأعخاض

السدتقبمة (مغ قبيل القخح ك الخبػ كأنػاع الحداسية) كبيغ أسمػب استجابة الخضيع لمعشاء. كحلظ لا يداؿ 

مغ السجيػؿ ما إذا كانت أنساط الاستجابة عشج الخضيع تعػد إلى الػراثة أك إلى عسميات بيئية تقع 

 خلبؿ كجػد الصفل الدابق في الخحع.

 الشسؾ الجدسي:

الفخكؽ الستعجدة بيغ الخضع، مغ حيث الحجع عشج الػلادة أك ندبة الشسػ، تجعل الستػسصات أكالسعاييخ 

أف مػاليج الحسل الكامل ةبحيث لا تعصى إلا صػرة عامة عغ الشسػ كمع ذلظ فإنشا نجج برفة عام  

بػصة  20، يكػف شػليع حػالي كىع يكػنػف أكبخ بجرجة شؽيفة في كل أبعاد الجدع مغ الإناث رالحكػ 

رشلب عشج الػلادة، لكشو مغ اللبزـ مع ذلظ أف نلبحظ ىشا أف مجى الأشػاؿ كالأكزاف  7.5ككزنيع حػالي 

الدػية " مجى كاسع . مثاؿ ذلظ أف السػاليج الججد مغ البيئات الفقيخة يكػنػف أقخب إلى الرغخ مغ 

طا كلعل الدبب في ىحا يخجع إلى الفخكؽ في التغحية .أكلئظ السػاليج الحيغ يشتسػف إلى بيئات أسعج ح  
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كالدشة الأكلى مغ حياة الصفل تؤدي إلى تغيخات نسائية كاسعة كسخيعة. مغ ذلظ أف شػؿ الجدع يدداد 

ندبة أكبخ مغ الثمث، كالػزف يتحػؿ إلى ثلبثة أمثالو تقخيبا، حتى أنشا نجج عشج نياية الدشة الأكلى أف 

في الػزف كسا  رشلب 20بػصة مغ حيث الصػؿ كحػالي  29أك  28الصفل الستػسط قج أصبح زىاء 

يحجث بالإضافة إلى ىحا تغيخات كاسعة في ندب الجدع كفي التكػيغ العطسى كالعربي كالعزمي. 

عمى أف السشاقذة الفشية السفرمة ليحه التصػرات أمخ يخخج عغ نصاؽ ىحا الفرل كلكششا سشحاكؿ ؼيسا 

 يمي تقجيع كصف مخترخ لمتغيخات الاساسية.

 ندب الجدؼ:

كلب، كلا يشسػ في كل الاتجاىات في كقت كاحج، كليحا نجج أف أبعاد الجدع  وفالجدع لا يشسػ بػص

تغيخا سخيعا كخرػصا خلبؿ الشرف الثاني مغ الدشة الأكلى. كالشدب الستفاكتة في الشسػ تتغيخ  كندبو

الخاصة بالديقاف كالػجو تعصيشا أمثمة عمى كيؽية تغيخ أبعاد الجدع. مغ ذلظ مثلب أف سيقاف الخضيع 

غ يكػف شػليا حػالي خسذ ما ترل إليو بعج ذلظ مغ شػؿ حيغ يبمغ ىحا الخضيع مخحمة الخشج، كلك

ىحه الديقاف تأخح ابتجاء مغ الأسبػع الثامغ في الشسػ بسعجؿ متدايج. كعمى العكذ مغ ىحا نجج الخأس 

كالػجو يشسػاف ببطء أكبخ مغ سائخ الجدع، كلػ أف حجع الجسجسة كشكميا يتغيخاف تغيخا لو أىسيتو، كإذا 

شيخ عبارة عغ ثمث الصػؿ كاف الصػؿ الإجسالي لمخأس كالػجو عشج الجشيغ البالغ مغ العسخ ثلبثة أ

انطخ  (العذخالإجسالي لمجدع، فإف ىحا الصػؿ يكػف عشج الػلادة أقل مغ الخبع، كفي الخشج حػالي 

 )التالىالذكل 
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 شيخان-شيؾر5-مؾلؾد-سشتان-سشيؽ6سشة_١٢-سشة٢٢

 التغيخات فى شكل الجدؼ وابعاده قبل السيلاد وبعجهيؾضح  (٦رقؼ) شكل

 :تظؾر نسؾ الييكل العغسي 

كل عطاـ الجدع تشذأ عغ نديج غزخكفي شخى يدداد صلببة أك تحػلا إلى مادة عطسية بدبب 

. كالترمب العطسى عسمية تبجأ خلبؿ  by the deposition of mineralsتخسبات السػاد السعجنية 

فتخة ما قبل السيلبد كتدتسخ بالشدبة لبعس العطاـ إلى الصفػلة الستأخخة. كلأف معطع عطاـ الخضع لا 

تكػف قج ترمبت، نججىا أكثخ شخاكة ك أكثخ قابمية للبنثشاء كأكثخ استجابة لذج العزلبت كضغصيا، 

ر كالخاشجيغ ، لكشيع مع ذلظ لحدغ الحظ أقل تعخضا كأكثخ تعخضا لمتذػه مغ عطاـ الأشفاؿ الكبا

 لمكدخ.

عمى أف مػاعيج الترمب كمعجلاتو تتفاكت بتفاكت عطاـ الجدع كبتفاكت الأفخاد. مغ ذلظ مثلب أف 

بعس عطاـ اليج كالخسغ تترمب في كقت مبكخ مغ الحياة ، كسا أنو ما أف تشتيي الدشة الأكلى مغ 

عطسة باليج كالخسغ، قج نست كتصػرت. لكغ اجداء  28مجسػع قجره  الحياة، حتى نجج أف ثلبثة، مغ

أخخى مغ الجياز العطسي تترمب في كقت متأخخ بعج ذلظ. مغ ذلظ أف جسجسة السػلػد الججيج تكػف 
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بيا ستة مػاضيع شخية غزة (اليافػخ) تترمب تجريجيا كلا تختفي إلا بعج أف يبمغ الصفل حػالي سشتيغ 

 ف العطاـ الأخخى تشسػ كتتصػر إلى كقت متأخخ عغ ذلظ بعجمغ العسخ. عمى حيغ أ

كحلظ يتفاكت الأفخاد مغ حيث معجلات الترمب كالشسػ العطسي تفاكتيع في سائخ جػانب الشسػ  

الأخخى، كسا أف الفخكؽ الجشدية (كعمى التحجيج تفػؽ البشات عمى الأكلاد) مغ حيث الشسػ العطسي 

كسا أف الأشفاؿ الدنػج يكػنػف في العسػـ أكثخ تقجما  تدايج بتقجـ العسخ.تكػف قائسة مشح الػلادة ك تطل ت

مغ الأشفاؿ البيس، أضف إلى ذلظ أف الأشفاؿ الحيغ تكػف عطاميع أكثخ دقة يكػف معجؿ الترمب 

عشجىع أكثخ بط. كالعػامل الػراثية تؤثخ تأثيخا كاضحا في معجؿ الشسػ العطسى كمػاعيجه إلا أف السخض 

 لحداسية كسػء التغحية مع ذلظ قج تؤثخ جسيعيا في عسمية الترمب كتحجث بيا الاضصخابات.كأنػاع ا

 الأسشان :

اسبػعا، كلكغ ىشاؾ  13 - 10البجايات الزئيمة للؤسشاف المبشية تكػف مػجػدة عشج الجشيغ مشح سغ 

مع ذلظ مقجارا ىائلب مغ التفاكت ؼيسا بيغ الأفخاد مغ حيث زمغ بدكغ الدغ الأكؿ، عمى أف ىشاؾ ندبة 

صغيخة ججا مغ الأشفاؿ يػلجكف كعشجىع سغ أك اثشتاف مغ الأسشاف، بيشسا نجج بعزيع لا يكػف مغ 

دة سغ سفمي أمامي، پبدغ عشج بمػغ الأسشاف شيء إلى أف يديج عسخه عمى الدشة. كالدغ الأكؿ ىػ عا

الذيخ الدابع في الستػسط، كالصفل الستػسط تكػف لو حيغ يبمغ الدشة مغ العسخ ستة أسشاف، كلكغ 

شيخا. كمػاعيج بدكغ الأسشاف غيخ مختبط بكثيخ مغ أكجو الشسػ 12السجى يتفاكت مغ صفخ إلي 

 -الخضاعة كالصفػلة. كحلظ نجج البشات  الجدسي ( مثل الصػؿ كالػزف كالكتمة العزمية ) خلبؿ فتخة
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ىشا، كسا ىػ الحالة بالشدبة لشسػ العطاـ، أكثخ تفػقا إلى حج شؽيف مغ الأكلاد مغ أف تكػف الأسشاف 

بدكغيا، كسا ظ في تختيب بدرع الأسشاف كمػاعيج كمػاعيج بدكغيا. كسا أف العػامل الػراثية تؤثخ كحل

 العادة أكثخ تقجما في ذلظ مغ الأشفاؿ القػقازييغ تبيغ أف الأشفاؿ الذخقييغ يكػنػف في

 العزلات :

كلػ أف السػلػد الججيج يخخج إلى الحياة كلجيو كل الألياؼ العزمية التي لغ يدداد عجدىا ؼيسا بعج، إلا 

أف ىحه الألياؼ العزمية تكػف صغيخة إذا ما قػرنت بحجسو. كمع ذلظ فإف الشسػ يدتسخ في شػؿ 

سسكيا حتى نجج أف كزف ىحه العزلبت قج تزاعف أربعيغ مخة عمى ما كاف العزلبت كعخضيا ك 

مخحمة الخشج. كالعزلبت السخصصة أك الارادية في الجدع لا تكػف  فخدعميو عشج الػلادة بعج أف يبمغ ال

تشفس عشيا  ككاقعة تحت سيصخة الصفل تساما خلبؿ الدشة الأكلى مغ الحياة. كىي تتعب بدخعة 

 التعب بديػلة في السخاحل الأكلى مغ نسػ الاستجابات الارادية مثل الجمػس كالسذي.

ككسا ىػ الحاؿ بالشدبة للؤسشاف كالعطاـ، نجج أف السجسػعات العزمية السختمفة تشسػ بسعجلات 

تشسػ  متفاكتة، كأف ىشاؾ اتجاىا عاما يتمخز في أف العزلبت التي تكػف قخيبة مغ الخأس كالخؾبة

مبكخة عغ تمظ العزلبت السترمة بالأشخاؼ الدفمى (الشسػ الخأس ذيمي) . كأخيخا نجج أف الأشفاؿ 

الحكػر تكػف لجييع ندبة مغ الأندجة العزمية أكبخ مسا يكػف لجي الأشفاؿ الإناث، كأف ىحا الفارؽ 

 بيغ الجشديغ يطل قائساً بيغ الحكػر كالاثاث عشج كل الأعسار.
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 اسيةالحاجات الأس

يػلج الصفل كعشجه عجد مغ الجكافع أك الحاجات الفيديػلػجية الأساسية التي لابج لو مغ اشباعيا حتى  

 in a self - regulatoryيحتفظ ببقائو. كأغمب ىحه الحاجات تذبع عادة عغ شخيق التشطيع الحاتي. 

manner  مغ غيخ مذاركة ايجابية مغ قبل الصفل لكغ ىشاؾ مع ذلظ دافعاف ىسا الجػع كالعصر لا

مختبصاف ارتباشا جػىخيا  –كسا سشبيغ ؼيسا بعج  -يذبعاف (يختدلاف) برػرة أكتػماتيكية. كليحا نججىسا 

 بالتعمع الأكلى السبكخ عشج الخضيع . 

 : الحاجة إلى الأوكدجيؽ

ؿ الأياـ الأكلى مغ بعج الػلادة، عمى مدتػى شبيو بسدتػى الخاشج كسا أف تدتقخ عسمية التشفذ، خلب

السيكانيدمات السشعكدة (التي تشطسيا درجة تذبع الجـ بالأككدجيغ كثاني أككديج الكخبػف) تعسل مغ 

 أجل تأميغ تدكيج السػلػد الججيج بسا يكفي احتياجاتو مغ الأككدجيغ. 

عمى التشفذ غيخ السشتطع الزحل أمخ عادي في العادة عشج السػاليج الججيج، كليذ أمارة عمى سػء 

ؾياـ ميكانيدمات التشفذ بػضائفيا. لكغ التشفذ الراخب الحي يبجأ فجأة قج يكػف أمارة عمى مخض في 

 الدكر أك الخبػ أك أي عجدي أخخى كيكػف في حاجة إلى رعاية شبية سخيعة مباشخة.
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 شغيؼ درجة الحخارة :ت

درجة حخارة الصفل قج تبقى ثابتة إلى حج كبيخ في مخحمة قبل الػلادة بدبب أنو يكػف محاشا بالدائل 

. لكشو حيغ يخخج مغ الخحع بعج ذلظ تسيل درجة حخارتو إلى التغيخ  الأمشيػف الحي يحسيو كيؿيو

بالتغيخات التي تحجث في البيئة فالسػلػد الججيج قج يتعخض لمتيارات اليػائية كلمتغيخات في الصقذ. كىػ 

 قج يخكل بصانيتو فيخفعيا عغ نفدو كبحلظ قج يكػف الصفل ممتفا متجثخا تساما كسا يخيج لو أبػاه القمقاف،

ة لمحسي مسا كاف عميو مغ قبل بكبحلظ يذعخ بازدياد الحخارة. أي أنو يكػف أكثخ تعخضا لمعجكى السدب

 الػلادة .

ثع إف حاجة الصفل إلى أف يحتفظ بجرجة حخارة ثابتة ندبيا تتكفل بإشباعيا ميكانيدمات فيديػلػجية 

خ ىحه الحجكد، كسا ىػ الحاؿ في أكتػماتيكية، كذلظ في داخل حجكد معيشة. لكشو إذا حجث كتجاكز الأم

الأمثمة الدابقة، كججنا الجافع إلى تشطيع الحخارة يدداد كيقػى، ككججنا الصفل يحتاج إلى مداعجة خارجية 

تعيشو عمى أف يعيج درجة حخارتو إلى الدػاء. ك بالاخترار نقػؿ أنو يحتاج عشجئح إلى أف يقػـ كالجه 

الأغصية اك بانقاص بعزيا، أك إذا اقتزى الأمخ بإعصاء  بفتح الشػافح أك غمقيا أك بإضافة بعس

 بعس العقاقيخ السشاسبة .

 الحاجة إلى الشؾم :

ليدت ىشاؾ في الػقت الحاضخ نطخية فيديػلػجية کاؼية تساما لتفديخ الحاجة إلى الخاحة. كالطاىخ أف 

الاحتفا  بالتػازف مغ  الشػـ عبارة عغ كسيمة أخخى يقػـ الجدع بتشطيع نفدو عغ شخيقيا كتعيشو عمي
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حيث التكػيغ الكيسيائي كالعسميات الفيديػلػجية. كبحلظ يدتبقي بػاسصتيا ما لجيو مغ شاقة حتى 

 يدتخجميا في أكجو الشذاط السختمفة ؼيسا بعج.

ككسية الدمغ الحي يشقزي في الشػـ تتشاقز كمسا تقجـ الصفل في العسخ، كالسػاليج الججد يقزػف في 

في السائة في اليقطة، عمي حيغ أف أشفاؿ الدشة  20لسائة مغ أكقاتيع في الشػـ ك با 80الستػسط 

 الأكلى مغ العسخ تكػف فتخات يقطتيع مداكية في الستػسط لزعف فتخات نػميع.

كحلظ يتغيخ نسط الشػـ كعسقو تغيخا سخيعا خلبؿ الدشة الأكلى مغ ذلظ أف الصفل الستػسط يطل خلبؿ  

الأسابيع الثلبثة أك الأربعة الأكلى مغ الحياة ىػ معجؿ نسػه عبارة عغ سبعة أك ثسانية فتخات نػـ 

. ثع إذا بمغ الصفل ستة أسابيع مغ العسخ كججناه يتحػؿ إلى فتخ  تيغ أك أربع فتخات نػـ قريخة في اليػـ

أشػؿ كببمػغ الأسبػع الثامغ كالعذخيغ نجج أف معطع الأشفاؿ قج أصبحػا يشامػف خلبؿ الميل، كقج 

أصبحػا مغ الآف كإلى أف يبمغػا حػالي الدشة مغ العسخ بحيث لا يحتاجػف إلا إلى فتختيغ أك ثلبثة مغ 

تعخضا للبنقصاع كالاضصخاب كمسا ازداد  قلح أفتخات الشػـ القريخة في الشيار. كسا أف نػـ الميل يرب

 تحظ الصفل مغ الشزج كىحا أمخ يؤدى إلى راحة ممحػضة للؤميات السكجكدا

كالفخكؽ الفخدية كثيخة مغ حيث حاجات الشػـ ، كسا أف احتياجات الصفل الػاحج تتفاكت مغ كقت لأخخ، 

لبؿ الذيػر الاكلي نجج أف كالػاقع أف ىشاؾ عػامل كثيخة في خاصية الشػـ ككسيتو. ففي خ

عجـ الخاحة الجدسية أك الزػضاء أك العػامػل الانفعالية قج تعخقل  الاضصخابات السعجية أك البمل أك

الشػـ العسيق ، كسا أف حاجة الصفل إلى الشػـ أك الخاحة يشجر أف تذتج كتقػى بدبب أف الصفل يشاـ في 
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يريب الخاحة . ثع يتعيػغ بعػج ذلظ عمى الصفل أف يتعمع  العادة بسقجار ما يحتاج كلا يدتيقظ إلا بعج أف

 الشسط الدائج في الحزارة الستعمػق بالشػـ كاليقطة ، كلكغ ىحا أمخ ليذ بالسذكمة في خلبؿ الدشة

 الأكلى مغ الحياة .

 الحاجة إلى الاخخاج :

أمعاء السػلػد الججيج ، تتفتػح العزػلبت العػاصخة في الذخج انفتاحاً مشعكدػا كتشصػخد  حيغ تستمىء

 urethral – sphinctersالسحتػيػات . ككحلظ حيغ تستمىء السثانة ، تشفخج العزمة العاصخة 

 اكتػماتيكياً . كىحه عسميات تكػف غيخ ارادية تساماً في الصفػلة السبكخة بدبب أف الجياز العربي

 العزمي الػلبزـ لمديصخة الارادية لا يكػف قج اكتسل بعج . 

كىشاؾ تغيخات أساسية في أنساط الاخخاج تحجث خػلبؿ الدشة الأكلى . كسا أف عسميات الشفس تكػف 

خلبؿ الأسابيع القميمة الأكلػى ، مع كجػػد الفخكؽ الفخدية  sporadicفي الػعػادة كثػيخة التكخار متفخقة 

ع ، إلى أف يرل الصفػل إلى الأسبػع الخابع مغ عسخه فيتشاقز العج عشجئح إلى ثلبثػة أك في ذلظ بالصب

أربعة عسميات في اليػـ تتع أثشاء اليقطة عػادة ، كعشػج بمػغ الأسبػع الثامغ نجج أف الصفل الستػسط 

عسمية التغحية أك  ءيقزى حاجتو مختيغ في اليػـ فقط الأكلى تكػف عشج الاستيقا  ، كالثانيػة تػكػػف أثشػا

بقخبيا. كببمػغ الأسبػع الدادس عذخ نجج أنو كأصبحت ىشاؾ فتخة ثابتة تفرل بيغ التغحية كعسمية 

 الإخخاج.
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كالصفل الستػسط يبػؿ عجدا كبيخا مغ السخات في خلبؿ الأسابيع القميمة الأكلى مغ الحياة بعج الػلادة 

شاقز تجريجيا عمى حيغ يدداد الحجع في كل مخة. يت micturition’sكحلظ ، كلكغ عجد مخات التبػؿ 

بحيث أف فتخة الجفاؼ قج تصػؿ عشج بمػغ الأسبػع الثامغ كالعذخيغ إلى حج أف تربح ساعة أك 

ساعتيغ. كعشج نياية الدشة الأكلى قج نجج الصفل يدتيقظ مغ نػمو جافا لع يبمل نفدو كأنو قج أخح 

 يزيق ذرعا بالقساط السبمل. 

كتعمع كف الإخخاج ، إلى أف تحيغ المحطة السشاسبة كالسكاف السشاسب المحاف تقبميسا الجساعة، ىحا 

التعمع يتصمب كف أك قسع استجابات مغ شأنيا أنيا كانت تحجث برفة أكتػماتيكية في باديء الأمخ. 

متعمع صعبا أي أف الديصخة الارادية يشبغي أف تحل محل الأفعاؿ السشعكدة، كىحا يسثل مػضػعا ل

 معقجا، مػضػعا يتصمب قجرا كبيخا مغ السيارة كالربخ في تشاكلو.

 الجؾع والعظر :

كىحاف دافعاف مختمصاف أعشي أنو ليذ مغ الديل الفرل بيشيسا عشج صغار الخضع، كلحلظ سػؼ 

لػجية نشاقذيسا معا. كحلظ نجج أف ىحيغ الجافعيغ ىسا أىع الجكافع الأساسية عشج السػلػد الججيج مغ ا

الشفدية كالاجتساعية، بدبب أف اشباعيسا يتػقف عمى السداعجة التي يتمقاىا الصفل مغ غيخه بجلا مغ 

الخضيع  أف يتػقف عمى نذاط انعكاسي أكتػماتيكي. كلػ أنو لع يحجث اختداؿ لمجػع كالعصر عشج

البجني. كلحلظ فإف  التػتخات حجة كعشفا حتى تؤدى إلى قجر كبيخ مغ الشذاطلتختب عمى ىحا أف تدداد 
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خجع باخترار التغيخات في نعشج الخضيع. كؼيسا يمي  ىحه الجكافع تمعب دكرا ىاما في التعمع السبكخ

 الحاجة الفيديػلػجية إلى الصعاـ كفي أنساط التغحية خلبؿ الدشة الأكلى.

يحدب الصمب، أف كتذيخ البيانات التي جسعت عغ السػاليج الججد الأمخيكييغ الحيغ كانت تتع تغحيتيع 

الصفل يتشاكؿ في الستػسط سبع رضعات أك ثسانية في اليػـ. ثع أف ىحا العجد يشقز إلى خسدة أك 

ستة رضعات عشج بمػغ الأسبػع الخابع. كعشجئح يكػف متػسط ما يتشاكلو الصفل العادي مقجار يتخاكح بيغ 

أسابيع أك  6يرل عسخه إلى أكؾية حيغ  35أكؾية، كلكغ ىحا السقجار يدداد إلى  25أكؾية ك 18

ثسانية، كفي خلبؿ الأسابيع القميمة التالية يدداد تتشاقز عجد الخضعات عمي الخغع مغ أف كسية ما 

 يتشاكلو مغ الصعاـ لا تتغيخ تغيخا ذا دلالة.

رل سشو يكفي السجتسع الأمخيكي نجج أف الصعاـ الرمب يجخل عادة في غحاء الصفل الخضيع حيغ  

خيغ أسبػعا، عمى حيغ أف الحبػب كالخزخاكات قج تربح جدءا مشتطسا مغ عحاء إلى حػالي عذ

الصفل عشج كصػلو سغ الأربعيغ اسبػعاً ثع أنو حيغ يرل إلى تساـ العاـ يريح نطاـ الػجبات الثلبثة 

مدتقخا في حياتو، كسا أنو قج يبجي تفزيلًب كاضحا لأنػاع معيشة مغ الأشعسة. كحلظ نجج أف مػعج 

 لصفل كالأسمػب الستبع في ذلظ يختمف مغ حزارة إلى حزارة .فصاـ ا
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 تظؾر الشسؾ الحدي

لا يدتصيع الخضيع أف يتعمع إلا إف كاف يدتقبل السعمػمات مغ بيئتو كىػ يقػـ بحلظ مغ خلبؿ حػاسو  

البرخ كالدسع كالحكؽ كالذع كالمسذ. كقج بحلت جيػد كمحاكلات عجة لفحز الػضائف الحدية عشج 

ات الحدية كلادة الصفل، كلكغ ىحه السحاكلات كاجيتيا عجة صعاب ىائمة كلحلظ ضمت معخفتشا بالقجر 

عشج السػلػد الججيج محجكدة، كفي الفقخة التالية، سػؼ نقػـ باستعخاض مػجد لبعس الحقائق التي ليا 

نريب لا بأس بو مغ التجعيع كلأفزل التخسيشات السترمة بتصػر الشسػ الحدي عشج السػلػد الججيج 

 كفي خلبؿ الدشة الأكلى.

 البرخ :

العربية الخئيدية تبجأ في الطيػر في الأسبػع الثالث مغ الحياة قبل الػلادة. كمع ذلظ  السيكانيدمات

نجج الصفل يػلج كالجياز العربي العزمي الستعمق بالبرخ لع يكتسل بعج. كلابج لشا لكي نقجر 

 مغ أف نقػـ بسلبحطة استجاباتو لمسشبيات البرخية.  الحداسية البرخية عشج الخضيع

كيلبحظ حتى عشج الأشفاؿ الحيغ يػلجكف قبل  قة (انؿباض الحجقة استجابة لمزػء)،مشعكذ الحج -١

الأكاف، كيكذف لشا عغ أف السػلػد الججيج يكػف حداساً للبختلبفات في شجة التشبيو البرخي، 

كالاستجابة عشج الػلادة تكػف استجابة ناقرة، لكشيا لا تمبث أف تربح كاممة خلبؿ الأياـ القلبئل مغ 

كلكششا نجج أنشا نربح  ياة خارج الخحع، كفي بادئ الأمخ لا يتيدخ استثارتيا إلا بالسشبيات القػية،الح

 تقجـ بالصفل العسخ.  في حاجة إلى شجة أقل كمسا
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كذلظ استجابة لبقع ممػنة متحخكة تدقط عمى ) حخكات الستابعة البرخية (ملبحقة السشبو بالعيشيغ-٢

الخضع يدتصيعػف التسييد بيغ الألػاف مع أف أعسارىع لا تديج بعج عمى شاشة فػؽ الخأس، تبيغ لشا أف 

خسدة عذخ يػما. كحلظ نلبحظ أف السشبيات البرخية الستحخكة مثل الأضػاء تدتثيخ استجابات 

 الستابعة البرخية أيزا.

 Convergenceكالتجسيع Coordinationبشاء عمى أفزل البيانات السيدػرة لجيشا. نقػؿ أف التآزر  -٣

البرخي في العيشيغ، كىسا عسميتاف لازمتاف مغ أجل التثبيت كإدراؾ العسق، لا تكػناف مػجػدتيغ عشج 

 السيلبد كلكشيسا تطيخاف بعج ذلظ بعجة ساعات عمى مدتػى بجائي .

الحؿيقي أك لتثبيت العيشيغ عمى شيء كاحج ؼيحجث لأكؿ مخة  Convergenceأما التجسيع البرخى 

سبػع الدابع أك الثامغ. كىػ يتع في بادئ الأمخ بدمدمة مغ الحخكات الاىتدازية التي تدكؿ عشج الأ

 بالتجريج كيحل محميا تجسيع برخي مدتسخ سمذ. 

) عشج السػلػد الججيج ليذ ليا حظ كاؼ مغ الشزج يدسح Ciliary musclesلعزلبت اليجبية (ا-4

سسظ عجسة العيغ بحيث تدقط  جيلكىػ تع )perfect accommodationبالتكيف البرخي الكامل (

السػلج الججيج يجرؾ الرػرة كاضحة  الأشعة الزػئية في البؤرة السشاسبة مغ الذبكية كلحلظ لا نطغ أف

 كسا يجركيا الصفل الحي بمغ عسخه عاما كاملب

 كمع ذلظ فإف تكػيغ العيشيغ ككضيفتيا تتحدغ كتكتسل بدخعة بعج الػلادة
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سكغ الخضيع مغ رؤية الأشكاؿ السعقجة كمغ إدراؾ الفخؽ بيغ رقعة مخبعة مغ فعشج بمػغ الذيخ يت 

المػف الخصاصي كمخبع آخخ يتألف مغ أشخشة عخضيا ثسغ بػصة. كقج قاـ فخانتد بدمدمة مغ 

التجارب الفحة عمى صغار الخضع درس فييا مذكمة شخيفة ىي " ماذا يخى الخضع " في ىحه الجراسات 

ميجه في الغخفة كالسثيخات تتجلى مغ الدقف،  كالسلبحظ يخقب عيشي الخضيع مغ كاف الخضيع يخقج في 

 خلبؿ ثقب لمخؤية في الدقف كيدجل شػؿ الفتخة التي يحسمق فييا الخضيع في الذيء.

كلكى يتبيغ ما إذا كاف الخضيع يدتصيع أف يجرؾ الفخؽ بيغ رقعة الصاكلة كبيغ مخبع أسػد، كاف 

الباحث يقجـ لو كلب مغ السثيخيغ عمى الدقف ليقػـ السلبحظ بجراسة مجى شػؿ الفتخة التي يقزييا 

قعة الصاكلة الصفل في التحجيق في كل مشيسا. فمػ أف الخضيع حمق لفتخة شػيمة إلى حج ذي دلالة في ر 

(كىحا ىػ ما يحجث في حالة أغمب الخضع) استشتج السجخب أف الخضيع يفزل رقعة الصاكلة كأنو 

لسثيخات. كباستخجاـ ىحه الصخيقة تبيغ فخانتد أف معطع الخضع ؼيسا ايدتصيع أف يجرؾ الفخكؽ بيغ ىحه 

قجة (رقعة الصاكلة كلػحة بيغ الأسبػع الأكؿ كالخامذ العذخ مغ العسخ أف يحسمقػا في الأنساط السع

الشيذاف ) عمي الخغع مغ أف لػحة الشيذاف كرقعة الصاكلة تفزلبف الرميب أك السخبع، إلا أف معطع 

الشسط السخصط عمى لػحة الشيذاف خلبؿ الأسابيع الثسانية الأكلى مغ  الخضع يتحػلػف مغ تفزيل

 الأسبػع الثامغ مغ العسخ الحياة إلى تفزيل لػحة الشيذاف عمى السثيخ السخصط بعج بمػغ
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 رالعسخ بالذيؾ

 (۷شكل رقؼ )

 ؼ أيسثل عجة تثبيت الخضع في الأعسار السختمفة عمى الذكل رقأ السشحشى 

 سثل عجة تثبيت الخضع في الأعسار السختمفة عمى الذكل رقؼ بيي ب حشالسش 

 ي جـ بسثل عجة تثبيت الخضع في الأعسار السختمفة عمى الذكل رقؼ حشالسش
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) كاف 7كفي تجخبة ثانية ، قجمت ثلبثة أشيػاء مدػصحة لػيا أرضيات كردية إلى الصفل (أنطخ شكل 

 غيخ تختيب أحج ىحه الأشكاؿ كجيا ككاف الثاني يتزسغ ملبمح الػجو كلكغ بعج أف بعثخت في

كأما السثيخ الثالث فكاف يحتػي بقعة سػداء. ثع عخضت ىحه السثيخات الثلبثة ، بعج السداكجة بيشيا عمى 

شيػر. كخخجت الشتائج متذابية  6أياـ ك  4رضيعا تخاكحت أعسارىع بيغ  49كل نحػ مسكغ، عمى 

ة أقل الى الػجو عشج كل الأعسار: كاف الخضع يشطخكف لأشػؿ فتخة إلى الػجو الرحيح الحؿيقي ثع لفتخ 

السبعثخ كتجاىمػا برفة عامة الخقعة الدػداء. كىكحا يبجك أف ىشاؾ تفزيلب غيخ متعمع لمسثيخات التي 

تكػف مشسصو أك معقجة أك متشػعة في مقابل السثيخات البديصة كالستجاندة ندبيا. كىحه نتائج كججت 

 تأييجا مغ التجخبة التالية. 

، الػاحج بعج الآخخ، كىي كجو انداف ، لػحة الشيذاف، كرقعة مغ عخض عمى الخضع عجد مغ السثيخات

مادة مصبػعة كىحه كميا مثيخات مشسصة ثع عجد آخخ مغ السثيخات ىي دكائخ حسخاء أك صفخاء كبيزاء، 

كتبيغ أف الػجو يجتحب أشػؿ فتخات التحميق عميو الخقعة السصبػعة أك السشقػشة، تمييسا لػحة الشيذاف 

 خ السمػنة الثلبثة التي كانت أقميا  تدمية لمصفل.كأخيخا الجكائ

كالشتائج الدابقة تتفق مع نتائج أخخى، كىي تبيغ بػضػح أف الخضيع الرغيخ قادر عمى أف يخى أنساط 

 معقجة كأنو يفزل بالفصخة عمى ما يبجك، ىحه الأنساط السعقجة عمى السثيخات البديصة الستجاندة.

كقج استخجـ تفزيل الخضيع للؤنساط السعقجة لتقجيخ مبمغ حجة البرخ عشج الخضيع. قجمت لمخضيع 

سمدمة مغ الأنساط التي تتألف مغ أشخشة بيزاء كسػداء بعج أف زاكجشا بيغ كل نسط مشيا كبيغ مخبع 
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 رمادي مغ نفذ درجة الشرػع. ككاف عخض كل شخيط يتشاقز بالتجريج مغ نسط إلى الشسط الحي

يميو، فتبيغ أف عخض أضيق الأشخشة التي يفزميا الخضيع تتشاقز باشخاد كمسا تقجـ العسخ بالصفل، 

الدادس مغ العسخ  خلبؿ الأشيخ الدتة الأكلى، كلعمو مسا يججر بالسلبحطة ىشا أف الأشفاؿ في الذيخ

ج عذخة يدتصيعػف رؤية الأشخشة التي يبمغ عخضيا كاحج عمي اربعة كستػف مغ البػصة عمى بع

  بػصات مغ العيغ .

ف الجياز البرخي للئنداف يشزج بدخعة ججا خلبؿ الذيػر الدتة أكىحه الشتائج تذيخ أك تػحي ب

 الأكلى كأف الصفل الخضيع قادر عمى أف يخى إلى حج أكبخ مسا كشا نعتقج إلى الأف.

 الاستجابات لإدراك العسق :

ا لعمو نػع مغ التجشب غيخ الستعمع ئيتزسغ شيالجانب الثاني مغ الإدراؾ البرخي عشج الخضيع 

 لمسثيخات التي تػحي بتغيخ مفاجئ في العسق.

كضع الخضع في إحجى الجراسات عمى مسخ متػسط يستج عمى جانبية لػحاف مغ الدجاج القػي. أما 

عمى الجانب الأكؿ فقج كضع نسط مثل نسط الأقسذة (مثل رقعة الذصخنج مباشخة تحت الدجاج  كأما 

، حتى يػحي بحلظ بخجاع العسق خالشسط الشديجي تحت الدجاج بكثي ى الجانب الأخخ فقج كضععم

(أعشى أف الخاشج يجرؾ شيئا مغ العسق في ىحا السػقف) كقج سسى الباحثػف ىحا السػقف "باليػة 

 " بدبب أف الفخؽ بيغ الجانبيغ كاف يبجك ككأنو ىػة سحيقة. Visual Clityالبرخية " 
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الأرضية يشجبػف الجانب  Terrestrialكتبيغ أف الخضع في الذيخ الدادس مغ العسخ كالحيػانات 

الحي يبجك ككاف بو، ىبػشا أك مشحجرا. كلع يكغ يفيج كقػؼ الأـ عشج الجانب العسيق مغ الجياز 

الدجاج كتذجيعيا لمصفل عمى أف يعبخ إلييا إذا كاف معطع الأشفاؿ يحجسػف عغ الاقتخاب كلػ أف لػح 

 جعل العبػر أمخا مأمػنا غيخ خصخ. القػي كاف ي

أف مغ غيخ السسكغ أف ندتخمز أف إدراؾ الصفل العسيق كتجشبو لمجانب " العسيق" أمخ غيخ مكتدب، 

بدبب أف ىؤلاء الخضع كانػا في الذيخ الدادس مغ العسخ عشج اختبارىع، أعشي أنو كانت لجييع فخصة 

تبيغ البعج عغ العيغ. لكغ البحث السشرب عمى الحيػانات يبيغ أف  لتعمع أف بعس أنساط السثيخات

 بعس الفرائل الحيػانية(مثل الججاج ك الساعد) قادرة عمى إدراؾ العسق خلبؿ اليػـ الأكؿ مغ الحياة.

كالخلبصة أف التجارب التي كصفشاىا سابقا تػحي بأف بعس جػانب الإدراؾ البرخي غيخ متعمع، كأف 

 سػ كيتصػر في كقت مبكخ خلبؿ الدشة الأكلى.البعس الآخخ يش

 الدسع: 

جياز الدسع يكػف عمى حظ مغ التصػر كالشسػ عشج الػلادة يكفى لؿيامو بػضيفتو. كلكغ السػاليج الججد 

كلعل  -تكػف قجرتيع عمى الدسع ضعيفة ندبيا خلبؿ الأياـ الأكلى مغ الحياة بعج الػلادة  مع ذلظ قج

الدبب في ىحا كجػد السخاط في الأذف الػسصي أك اندجاد القشاة الدسعية الخارجية. كىع يدتجيبػف 

(  برفة عامة استجابة قػية لمتغيخات التي تصخأ عمي شج الأصػات كمجتيا لا لمتغييخات في الحجة

pitch  أك الشغسة. كىكحا تجج أف السثيخات العالية تؤدي إلى حخکات بجنية أكثخ، كإلى اغلبؽ لمجفشيغ ،(
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ثانية  15بجرجة أكثخ، كإلى تغيخات في معجلات التشفذ أضف إلى ذلظ أف الأصػات التي تدتسخ 

لتي تدتسخ ثانية تؤدي إلى حخكات بجنية أكثخ، كإلى معجلات تتشفذ أسخع مسا تؤدي إليو الأصػات ا

كاحجة. كمغ جية أخخي نجج أف السثيخات التي تجكـ فتخات أشػؿ: خسذ دقائق مثلب قج تكف الشذاط. 

كالطاىخ أف السثيخ الدسعي يصمق في بادئ الأمخ بزعة استجابات ضاىخة معيشة كثع إذا استسخ السثيخ 

سا قج يحجث في فتخة ليذ فييا تػقفت أكجو الشذاط الطاىخ كلع يعج ىشاؾ إلا قجر مغ الحخكة أقل م

 شيء مغ الإثارة التجخيبية. 

لقج كاف يطغ عسػماً أف السػاليج الججد لا يسكشيع أف يسيدكا بيغ صػتيغ مغ ذبحبتيغ مختمفيغ، لكغ  

مػلػدا ججيجا يتخاكح عسخىع بيغ يػـ كخسدة أياـ تذيخ إلى أف  خسدػف دراسة حجيثة استخجـ فييا 

مختمفة لمشغسات التي تختمف مغ حيث الحبحبة (أي مغ حيث الحجة) كذلظ  الخضيع يدتجيب استجابات

أف صػتا مغ ذبحية معيشة ضل يػجو ك يقجـ مخة بعج أخخي إلى أف تػقف الخضيع عغ إضيار أي 

خ مغ استجابة حخكية لو، كعشجئح قجـ صػت نقي مغ ذبحبة مختمفة (كلكغ مغ الذجة ): فتبيغ أف الكثي

متدايجة ازديادا في دقات القمب، مسا يذيخ إلى أف الشغسة الججيجة تع ظ حخكة أضيخكا عشج ذل عالخض

إدراكيا عمى أنيا مختمفة عغ الشغسة الأصمية، بل لقج استصاع رضيع كاحج أف يسيد بيغ نغستيغ 

ذ/ث. كىػ فخؽ يكاد يداكى خصػة  250ذبحبة بالثانية كالأخخى تتألف مغ  200احجاىسا تتألف مغ 

 كاحجة في الدمع السػسيقى.
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 الذؼ :

يقخر بعس الباحثيغ أنيع لاحطػا استجابات متفاكتة ترجر عغ الخضيع لمخكائح الدارة كالخكائح غيخ 

الدارة (أي الامتراص استجابة لمخكائح الدارة مثل زيت اليشدػف كالتقدز كالابتعاد بالػجو بعيجا عغ 

خ الدارة مثل الأمػنيا ) كمع ذلظ فإف ىحه الفخكؽ شؽيفة كمتغيخة إلى حج كبيخ. كسا أنو الخكائح غي

يبجك أف السػلػد الججيج لا يبجي إلا قجرا ضئيلب مغ التسييد (أك لا يبجى شيشا مغ التسييد عمى الاشلبؽ 

 بخ مغ الشذاط .بيغ الخكائح الزعيفة أك غيخ الستسيدة. كمع ذلظ فإف كجػد الخكائح قج يثيخ قجرا أك

 الحوق :

) كالكيشيغ  Citric Acidالسػاليج الججد لا تختمف ارجاعيع لسحاليل السمح كالدكخ كحامس الميسػف( 

كالساء السقصخ (بػصفو عاملب ضابصا ) حيغ تػضع عمى الدشتيع، مسا يؤكج أف حداسيتيع مغ حيث 

ذلظ بدبب أف الأشفاؿ لا يمبثػف  عالحكؽ قميمة. كالطاىخ أف ىحه الحداسية تشسػ كتتصػر بدخعة م

ػا  استجابات ايجابية (امتراص) لمدكخ، كسمبية يدتجيبغ مغ العسخ أف ييخلبؿ الأسبػعيغ الثان

 (تقدز) الكيشيغ كحامس الميسػف.

كحلظ لاحظ أحج السجخبيغ أف السػاليج الججد. يسترػف حيغ يعصػف المبغ أك الجمػكػز أك المبغ ك  

الحامس أك الساء السعقع، كلكشيع يكفػف عغ ىحه الاستجابة اذا ما أعصػا محاليل السمح أضف إلى ذلظ 

لخضيع الجائع يسمكو الا  ماأنو لأحظ أف  الخضيع السستمئ بعس الذي، يسمظ مغ القجرة عمى التسييد 

 إلى درجة كبيخة 
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 الحداسية الحخارية :

أك يشخفس حيغ يكػف الجػ  كييبطيختفع مدتػى الشذاط عشج السػلػد الججيج حيغ يكػف الجػ باردا 

دافئا. كالجراسات التجخيبية تبيغ أف الخضع يدتجيبػف لمتغيخات في درجة الحخارة التي تبمغ خسذ أكست 

نقصة  جدرجات كالتي تصخأ عمى الأشياء التي تلبمذ سيقانيع (اسصػانات يسكغ تدخيشيا أك تبخيجىا عش

 12أك  11دة (التي يكػف متػسط درجة حخارتيا درجة مئػية أما السثيخات البار  33محايجة مقجارىا 

درجة مئػية) التي تػجو إلى الديقاف فتثيخ الامتجاد كالانبداط، عمى حيغ أف تحخؾ الخأس كتدايج سخعة 

 التشفذ كعجـ انتطاـ الشبس كانت تتبع تشبيو الجبية بالبخكدة.

خضع يتمػكف كيخضعػف في غيخ ككحلظ تتبجى الحداسية الحخارية السبكخة ؼيسا تبيغ مػغ أف معطع ال

درجػة مئػية، كىشاؾ بالصبع  ٢٣درجة مئػية أك أبخد مػغ  50انتطػػاـ اف كػاف المبغ أكثخ دؼء مغ 

 فخكؽ فخدية كبيخة في الحداسية لمػجؼء كالبخكدة.

 الحداسية الحخكية العزمية :

لمسػاليج الججيجة حداسية عالية لمتغيخات التي تصخأ عمى الػضع السكاني لمجدع . فمػ أف الخضيع سقط 

بعج أف كاف فػي كضع الجمػس ، أك حسل كرأسو إلى أسفل ، أك ىدزناه كثػػػيخاً لػججناه يقػـ بتعجيل عاـ 

ة قػج يػؤدى إلػى عمى مشزػج Prone Placementلػضعو . كإدارة الجدع أك كضعو فػي الانبصاح 

(تحبحب العيشيػغ) أك إلػى حخكػات بالخأس . كالسػاليج الججد كحلظ يقػمػف  nystagmusالشدتاجسػس 

بحخكات " خصػ " تبادلية إذا ثبتػا في كضع القائع ، بحيث تدتقخ أقجامػيػع عمػى سػصح مدتػ. كىحه 
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ضع القائع كالسذي تكذف عغ أف الاستجابات اليامة التي تربح ؼيسا بعج متزسشة في الاحتفا  بػ 

الخضيع يدتجيب لمتشبيو الرادر عغ أعزاء الحذ السػجػدة فػى عزلبتػو كفي القشػات نرف 

 اليلبلية بالأذف ( كىي الأعزاء السخترػة بحفظ التػازف).

 الألؼ :

غ ضاىخة الحداسية للؤلع مختمفة بعس الذيء عغ سػائخ أنػاع الحداسية الأخخى . ىي تختمف أكلا ع

البرخ كالدسع كالذع في أنو ليدت ىشاؾ، ؼيسا يبجك مشاشق مػضعية فػي السػخ تقػـ باستؿباؿ التشبيو 

السحجث للؤلع كبتحقيق التكامل ؼيو . ثػع أف الخبخة التي يدسييا الخاشجكف بالألع تعتسج اعتسادا كبيخا 

 التعمع. عمى

الحداسية للؤلع عشج الخضع ، إلا أف الأدلة كعمى الخغع مغ أنو ليدت لجيشا معمػمات مشتطسة عػغ 

السيدػرة تػحى بػاف الحداسية للؤلع تكػف مػجػدة قائسة إلى درجة ما عشج السيػلبد كأنيػا تدداد حجة 

خلبؿ الأياـ القميمة الأكلى مػغ الحيػاة بعػج الػلادة . مثاؿ ذلظ أف عجد مشبيات الألػع (كخػدات الجبػػس) 

بة سحب الشقصة التي يقع عميػيا التشبيػو (كىػحه ىي الاستجابة الأصمية للؤلع) حجاث استجااللبزمة لأ

 تتشاقز ؼيسا بيغ الػػلادة كاليػـ الثامغ.
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كلعل ىشاؾ ، كسا سبق أف الذخكات فخكقا تكػيشية بيػغ الخضػع في الحداسية للؤلع. مشيا أف الإناث 

ؼيسا بعػج ، دكراً ىامػاً فػي اكتداب الصفل لمسخاكؼ أكثخ حداسية مػغ الحكػر. كالألع يمعب ، كسا سشخى 

كالقمق ، بحيث أف الفخكؽ الفخدية فػي الحداسية للؤلع ، كىي فخكؽ يسكغ الكذف عشيا كتبيشيا في 

كقت مبكخ مغ الحياة ، قج تفدخ لشا تفديخاً جدئياً ما نججه مغ فػخكؽ فخدية بيغ الأشفاؿ الأكبخ سشا مغ 

 خػؼ.حيث قابمية التعخض لم

 القجرات عمى الاستجابة

لسا كاف تصػر الشسػ الحدي عشج الخضيع لا يسكغ تقجيخه إلا بسلبحطة استجابة الطاىخة لأنػاع مختمفة 

فإف  مغ السثيخات، فقج ناقذشا في الفقخة الدابقة بعس القجرات الاستجابية عشج السػلػد الججيج ، كلحلظ

الخضيع  يدتصيع ، حتى عشج الػلادة ، أف يقػـ باستجابات ف أالقارئ لابج أف يكػف عمى عمع الآف ب

حدية كحخكية معقجة. كمغ السعقػؿ لحلظ أف نفتخض أف ىحه الأنساط الدمػكية غيخ متعمسة، أعشى أنيا 

تطيخ عمى الخغع مغ انعجاـ الفخص لتعمسيا أك لمتجريب عمييا. كسا أنو مغ الػاضح أنيا نتائج تغيخات 

 العزػي، بسا في ذلظ ازدياد الحجع كتعقج الجياز العربي السخكدي كالشسػبيػلػجية في الكائغ 

 التذخيحي ك الفيديػلػجي العاـ. 

مثاؿ ذلظ أف الأجشة في بصػف امياتيا لا تخضع لتحريل الغحاء، إلا أف كل الخضع تقخيبا مع ذلظ 

لسػلػد الججيج تقػـ بحخكات امتراص حيغ يتع تشبيو شفاىيا أك خجكدىا. كحلظ نجج أف حجقتي ا

تشؿبزاف استجابة لمزػء الداشع.عمى الخغع مغ أنو لع يدبق لو أف خبخ ىحه السثيخات قبل كلادتو. 
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عمى أف أكجو الشذاط لا تشذأ جسيعيا بيحه الرػرة، كلابج لشا مغ أف نجرؾ أف الشذاط قج يكػف تمقائيا 

، أك قج يشذأ الشذاط مغ است مثل الجػع أك الألع) أضف إلي  (يةرة حاجة قػ ثاكسا ىػ الحاؿ في الشػـ

ذلظ ، أف بعس الاستجابات غيخ متعمسة  مثل الأفعاؿ السشعكدة لبعس السثيخات السعيشة (مثل 

الأخخى تكػف متعمسة (مثل الاستجابات استجابة الامتراص لتشبيو الذفاه بالمسذ) عمى حيغ أف بعس 

 الامتراص لخؤية زجاج الخضاعة) 

كالقائسة التالية تحتػي عمى عجد قميل مغ الاستجابات السدتسجة مغ مجسػعة الاستجابات التي تكػف 

 Dennisفي مقجكر السػلػد الججيج كىي مجسػعة كبيخة إلى حج محىل. كقج سبق أف قاـ دنيذ 

خيز باستعخاض ك ترشيف تاـ ليحه الجعبة التي تكػف عشج السػلػد الججيج، كسا قاـ ماف كشػسػف بتم

 ليحه القػائع.

الفسي  -كلكثيخ مغ استجابات السػلػد الججيج مشعكذ الحجقة، كالامتراص كحخكات التػجو الخأسي 

(حخكات البحث استجابة لمتشبيو ) الابتلبع، فتح العيشيغ كاغلبقيسا، البكاء، الدعاؿ، القيء كرفس 

يفة السعاكنة عمى البقاء، كسا أنيا ، اتخاذ أكضاع الخاحة كالشػـ كضذىيؤ  الصعاـ الاشاحة بالػجو حيغ

استجابات غيخ متعمسة. كىى تديل التػافق البجني لمخضيع في بيئتو الججيجة، كتحفظ عميو صحتو، 

 كتجشبو إلى حج ما لمسثيخات السؤذية أك الزارة.

 كبالإضافة إلى ذلظ ىشاؾ استجابات أخخى كثيخة مػضعية، كىحه تذسل :

 .الارتعاش استجابة لمصعع السخ -1
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 مػازنة الخأس بفعل التشبيو الرادر عغ التغيخ في كضع الجدع. -2

 ثشي الحراع حيغ تػخد اليج بجبػس أك حيغ ترفع اليج. -3

مشعكذ الؿبس (اشباؽ اليج بقػة كمثيخة تشبيو الأصبع أك راحة اليج بالمسذ) . كيكػف قػية  -4

 ججا عشج الػلادة لكشو يزعف بعج الأسابيع القميمة الأكلى.

حيغ يحظ  مج أبياـ القجـ كانتذار بؿية أصابع القجـ إلى الخارج Balinskiبابيشدكي  مشعكذ - 5 

 باشغ القجـ.

عمى ية السشاشق الجاخمية مغ الفخحيغ. كعشج الحكخ انتراب القزيب كارتفاع الخريتيغ نتيجة لتمب -٦

أف التآزر بيغ أجداء كثيخة مغ الجدع يكػف متزسشاً في الاستجابات العامة عشج السػلػد الججيج كىحه 

 الاستجابات تتزسغ: 

كسحب  arching the back، احجيجاب الطيخ twisting squirmingحخكات الجحع التمػى -١

  السعجة إلى الجاخل.

  عاىتدازات الجد-٢

 الارتعاش-٣

 حخكات الدحف-٤
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استجابة التقدز كتتكػف مغ قحؼ الحراعيغ إلى الخارج كالقاء الخأس إلى الخمف، كمج الداقيغ كىي  -5

 استجابة قج تحجث للؤصػات العالية كالدقػط كلمتشبيو بالحخارة أكالبخكدة.

 تظؾر الشسؾ الحخكي في الدشة الأولى

خ عجة أنذصة حخكية ججيجة بالإضافة إلى الاستجابات التي تكػف مػجػدة عشج كلادة الصفل، تطي

كتربح جدءا مغ قجراتو خلبؿ الدشة الأكلى. كبعس ىحه الأنذصة تطيخ مدتقمة عغ التعمع، أعشي مغ 

غيخ أف تتػقف عمى تعمع أك تجريب سابق. كمغ الػاضح أف الخضيع يربح قادرا عمى الؿياـ بيحه 

 الاندجة العربية السعيشة كنتيجةالاستجابات ك يقػـ بيا نتيجة لعسمية الشزج التي تصخأ عمى بعس 

تعقج الجياز العربي السخكدي كاتداعو كنتيجة لشسػ العطاـ كالعزلبت، عمى أف ىحه الانساط مغ 

كالجقة كالانزباط بعج  الدمػؾ التي يبجك أنيا غيخ متعمسة كثيخا ما تتحدغ كيدداد حفطيا مغ التآزر

كسيكػف تأكيجنا في ىحا الفرل عمى مجخد التصػرات في الحخكة كمحاكلة الػصػؿ إلى التجريب. 

الأشياء كالامداؾ بيا كلغ نحاكؿ أف ندتخجع كل اشتات الاستجابات الستشػعة في خلبؿ الدشة الأكلى، 

 كنقػؿ أف القػائع الكاممة ليحه الاستجابات يسكغ أف يخجع إلييا القارئ في كتب جيدؿ.

 الحخكة : 

: الجعبة الحخكية لمسػلػد الججيج لا تتزسغ أي كضع لمجمػس الانعكاسي، كمع ذلظ فإف القجرة الجمؾس

عمى الجمػس تتصػر كتشسػ مبكخا كبرفة عامة نجج الخضع يتسكشػف مغ الجمػس لسجة دؾيقة بسداعجة 
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غيخىع عشج بمػغ الذيخ الثالث أك الخابع، ثع إذا بمغػا الذيخ الدابع أك الثامغ تسكشػا مغ الجمػس بجكف 

مداعجة. كعشج التسكغ مغ الجمػس، يحجث تقجـ سخيع حتى أنشا لشجج أف الخضع يتسكشػف عشج بمػغ 

 الذيخ التاسع مغ الجمػس في استقلبؿ لسجة عذخ دقائق أك أكثخ. 

بتحميل صػر سيشسائية لمحبػ كالدحف عشج عذخيغ رضيعا  Amnesقاـ ايسد  : الحبؾ والدحف

مخحمة في تصػر نسػ ىحه الأنذصة، صحيح أف ىشاؾ فخكؽ فخدية  14كاستخمز مغ ذلظ أف ىشاؾ 

عطيسة مغ حيث الأعسار التي يرل عشجىا الخضع ىحه السخاحل السختمفة كلكغ الذيء الرحيح ىػ 

 فذ ىحه الدمدمة الستتابعة.أف كل الأشفاؿ يسخكف خلبؿ ن

أما السخحمة الأكلى كىي دفع إحجى الخكبتيغ إلى الأماـ كإلى جػار الجدع، فقج ضيخت عشج نرف 

 أي( لمحبػ ، medianككانت الدغ الػسصى غ أك قبل ذلظ. الخضع عشج الأسبػع الثامغ كالعذخي

 الجػحع عزلبت نجػج الدغه ىح كفي.  أسبػعاً  34) بالأرض ممترقة البصغ تكػف  أف بذخط التحخؾ

 نجج ثع.  الجدع كزف  بتحسػل يدسح زرآالتػ أك ػػةقال مغ كاؼ قجر ليا يكػف  لا كالداقيغ كالحراعيػغ

كتػازنا  ، ججيجاً  زراً تآ يتصمب الشذاط كىحا ، كالخكبتيغ اليجيغ عمى الدحف فػي ذلػظ بعػج يبجأكف  الخضع

 كىػي ، كالقجميػغ اليجيغ عمى الدحف أف حيغ عمى أسبػعاً، 40 مقجارىا كسصى سغ عشج كيحجثججيجا 

 أسبػعا 49 مقجارىا متػسصة سػغ عشج يتحقق ، الانبصاح كضع في للؤماـ التقجـ مغ الشيائية السخحمػة

 جسيعيع فإف ، ىحه التصػر مخاحل مغ مخحمتيغ أك مخحمػة تجاكز مغ يتسكشػف  الخضع بعس كاف كإذا

 الخصػات ىحه معطع خلبؿ يسخكا كأف ذلظ مع لابج
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بعج سمدمة مغ الانجازات السبجئية  كحلػظ بالتجريج تشزج السدتقل السذي عمى السقجرة:  السذـى

 السختمفة السخاحلكىشا نجج كحلػظ أف ىشػاؾ تفاكتا كاسعا مغ حيث الدغ التي يرػل إليػيا الأشفػاؿ إلػى 

 ؾيادة تحت كالسذي ، اثلأثا مغ شيء عمى الاعتساد مػع لمػقػػؼ Median كالػسصى كالدغ ،

ي كلمسذ السدتقل، كلمػقػؼ ، الػاقػف كضػع إلػى لمػصػؿ أعمى إلى الجدع شج كلحخكة الأخخيػغ،

 استسجتيا التػي البيانػات عمػى كبشاء ، التػالي عمى أسبػعا ٦٤ ،٦٢ ، 47 ، 45 ، ٤٢ كػانت السدػتقل

 يكػف  لا التالية السخحمة إلى نسػ مخحمة مغ الانتقاؿ أف عمػى.  شفػلب كعذخيغ لخسدة دراسة مغ شيخلي

التي خخج مشيا كإنسا ىػ  السخحمػة تمظ تساماً  كراءه يػدع لا الصفل"  أف كسا ، الجكاـ عمى سيلب أمخا

كثيخا ما يعػد إلييا ككسا أنػو يحػجث كثيخا أف تتسازج الأنساط كأجداء الأنساط مغ حيث درجة اكتساؿ 

 الشذاط كمبمغ تكخره . كحلظ نجج ىشاؾ إرتػجادات كثيخة إلى الاستجابة التي ىي أقل نزػجاً.

بجلًا مغ  –نزج الأجيدة العربية كالعزمية إف ىشاؾ قجراً ممحػضاً مغ الجليل عمى أف تغيخات الشسػ ك 

ىي التي تحجد مػعج ضيػر الجمػػس كالػقػؼ كالسذي .مثاؿ  –الطخكؼ البيئيػة أك الخبخات أك التجريب 

ذلظ أف دنيذ استبقى زكجاً مغ التػائع مدتمقيغ عمى الطيخ شيمة التدعة الذيػر الأكلى مػغ الحيػاة ، 

لجمػس أك الػقػؼ . كعمػى الخغع مغ ىحه التقييجات ، تبيغ أنيسا كمشعيسا بحلظ مغ كل تجريب عمى ا

متأخخاف تأخخاً شؽيفاً في أكجو الشذاط ىحه كأف أشج التأخخ كاف مغ حيث الجمػس . ذلػظ أنو حيغ 

أسبػعا ضيخ أف التػأميغ  37اتيحت ليسا الفخصة الأكلػى لتجمذ الػاحػجة مشػيسا بسفخدىا عشج سغ 

ذلظ. لكشيسا تسكشا بعج ذلظ بعجة أسابيع أف تجمدا بسفخدىسا . كعمى الخغع مغ أف  السقيجيغ عاجداف عغ
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معطع الأشفاؿ يسكشيع أف يحتفطػا باتدانيع بعج ذلظ عشج الػقػؼ بسداعجة غيخىع عشج بمػغ الأسبػع 

شسا الأربعيػغ مغ العسخ، إلا أف التػأميغ لع يتسكشا مغ ذلظ عشج بمػغ  الاسبػع  الثاني كالخسديغ حي

اتيحت ليع أكؿ فخصة لمؿياـ بحلػظ كمع ذلظ فإنيسا تسكشا خلبؿ ثلبثة أياـ مغ الػقػؼ بسداعجة الغيخ 

لسجة دؾيقتيغ عمى الأقل . كسا أف احجى التػأميغ لػع تتكبػج أي تأخخ في الحبػ أك السذي بسداعجة 

 الغيخ أك الػقػؼ أك السذػي السدتقل. 

أف أنػاع الدمػؾ الحخكي تشسػ بجكف تجريب خاص أك تعميع  كبرفة عامة يقػؿ أنو عمى الخغع مغ

معيغ مغ الكبار ، إلا أف الجرجات الذجيجة مغ الحخماف أك القيػد البيئية السفخكضة عمى الشسػػ الحخكي 

قج تؤخخ ضيػر السذي، كقج قػاـ دنيذ بسقارنة الشسػ الحخكي للؤشفاؿ (ؼيسا بيغ سغ عاـ كثلبثة أعػاـ) 

ي ثلبثة مؤسدات إيخانية مختمفة ، كػانت كاحػجة مشيا فقط تدكد اشفاليا بفخص الجمػس الحيغ تخبػا ف

كالمعب في كضع الانبصاح . فتبيغ أف الأشفاؿ في ىحه السؤسدة التي ىي بيئو أكثخ غشى بجرجة ندبية 

بخة كانػا أقل تأخخا في ضيػر السعشى مغ أكلئػظ الأشفاؿ الحيغ نذأكا في السؤسدات التي كانت الخ

الحخكية فييا محجكدة بجرجة أكثخ . كقج استخمز دنيذ مغ ذلظ أف : " نتائج الجراسة الحالية تتحجى 

ذلظ الخأي كاسع الانتذار القائل بأف تصػر الشسػ الحخكي يتألف مغ ضيػر حمقات سمػكية متتابعة 

خبخة لا يقترخ إلى أف ال –ؼيسا يبجك  –تعتسج برفة أساسية عمى الشزج ... كىحه الحقائق تذيخ 

تأثيخىا عمػى الأعسػار التي تطيخ فييا الشػاحي الحخكية فقط كانسا يستج تأثيخىا كحلػظ إلى شكل ىحه 

 الشػاحي الحخكية كحلظ.
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كليحا كاف مغ السعقػؿ أف ندتخمز أف التعمع أمخ ىػاـ في بعس جػانب الشسػ الحخكي السبكخ ، كمع 

سكغ مغ أف نحجد بالجقة مقجار الخبخات كشبيعة الخبخات التي ذلظ فلب بج مػغ مديج مغ الأبحاث حتى نت

مغ شأنيا أف تدػيل أك تعصػل ضػيػر الجمػس كالسذي كغيخ ذلظ مغ أنػاع التآزرات الحخكية الكبيخة 

 (الغميطة).

 : الأشياء تشاول

 صػر كتحميل.  السخاحل مغ سمدمة خلبؿ تطيخ ، التحخؾ مثل ، الأشياء تشاكؿ عمى القجرة

 يبمغػا لع الحيغ الخضع أف تبيغ ليسدكػىا السكعبات إلى أيجييع يسجكف  الحيػغ الخضع عشج الحخكة

 الأشيػاء ىحه يتابعػف  قج أنيع كلػ الأشياء لتشاكؿ حقاً  أيجيػػػيع يسجكف  لا بعج العسخ مغ العذخيغ الأسبػع

 يف ايجييع يسجكف  العسخ مػغ العذخيغ الأسبػع بمغػا الحيغ الأشفاؿ بعس أف نجج كحلظ.  بأبرارىع

 يتقػجـ ثع ،) اندانية غيخ أي( حادة زكايا ذات قسيشة بصيئة تشاكؿ بحخكػات كيقػمػف  لمذيء العاـ الاتجاه

 كعشج.  كالخسغ اليج فييا كتذتخؾ أكبخ درجة إلى مباشخة حخكة الذيء عمى الإقجاـ حخكة فتربح العسخ

 مغ شيئاً  الدمػؾ ذلػظ يتزسػغ أف بػجكف  الجحابة الأشياء إلى يجيو يسج الخضيع نجج الدتيغ الأسبػع بمػغ

 .الحاجة عغ الدائجة الحخكات

 أما.  Halverson ىالفخسغ يقػؿ ما بحدب كذلػظ ، الامداؾ عسمية تصػر في مخاحل عذخ كىشاؾ 

 الدادس الأسبػع بمػػغ عشج كأما. الخابع الذيخ بمػغو عشج ؼيختفي الججيج السػلػد عشج الامداؾ مشعكذ

 يتسكغ العذخيغ الأسبػع يبمغ حيغ لكشو مادياً، اترػالاً  بو يترػل كلا ما شيئا يسذ لا الصفل فإف عذخ
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.  كثيقاً  امداكا بيا يسدظ أف غيخ مػغ كلكغ بجائي أسمػب في يعرخىا أف كمغ الأشياء يمسذ أف مػغ

بحيث انشا  الزخكريػة غيخ الحخكات تتشاقز كسا نجاحا أكػثخ الامداؾ يربػح الشزج بازدياد أنو ثع

 عمى يغمقيا لكي سلبسة في وفك يدتعسل أخح كقػج كالعذخيغ الثامغ الأسبػع بمػغو عشج الصفل نجج

غيخ أف تذتخؾ في ذلظ إبيامو كأصابعو ، ثع تبجأ الدبابة تمعب دكراً في الامداؾ  مغ كلكغ ، السكعب

عشج حػالي الأسبػع الدادس كالثلبثيغ كأخيخاً كفي السخاحل الأخيخة مغ تصػر الامداؾ نجػج الإبياـ 

أف كالدبابة يعسلبف معاً ، كسا نجج أصابع أخػخى تدتعسل بجقػة كاتقاف في الامداؾ بالسكعب، بحيث 

الصفل حيغ يرل سػشو إلى ستيغ أسبػعا نجج ؾبزتو كامداكو للؤشياء شجيجة الذبو بسػا نججه عشج 

 الخاشج.

 اتجاىات في تظؾر الشسؾ :

تصػرات الشسػ الحدية كالحخكية التي تحجث خلبؿ الدشة الأكلى تعكذ عجة اتجاىات عامة . أما 

أف حخكات الخأس كتثبيت العيشيغ كالتآزر بيغ  الاتجاه الخأس ذيمي (مغ الخأس إلى القجـ ) فيتزح مغ

اليج كالعيغ يطيخ مبكخاً برفة ندبية عمى حيػغ أف السذي كالػقػؼ تتأخخ بعس الذيء . كحلظ تتسكغ 

الأشػخاؼ كالعزلبت التابعة لمجدء الأعمى مغ الجدع مغ أداء كضائفيا قبل أف تتسكغ مغ ذلظ 

 ر اللبئق الدميع بيغ الأذرع يدبق التآزر بيغ الداقيغ الأشخاؼ الدفمى . كفي السذي نجج أف التآز 

كالسبجأ كاضح كل الػضػح في الدمػؾ السسيد لمخضيع الحي بمغ الأسبػع العذخيغ مغ عسخه ، ذلظ أف  

حتى أنظ لتجج مغ الزخكري أف تذجه إلى الكخسي لكي يحتفظ  Flaccidجحعو يكػػف لا يداؿ رخػاً 
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و ىػكػحا ، كجػجت أف عيشيو كرأسو ككتؽيو يرجر عشػيػا نذػاط مػتدايج بػضع الجالذ . كأنػت إذا ثبتػ

كتػتخ عزمى شجيج عمى حيغ أف مشصقة الحػػض كالأشػخاؼ الدفمى تكػف عشج الاسبػع العذخيغ عمى 

 درجة مغ عجـ الشزج،

خارج كحلظ يتبع تقجـ التصػر في الاستجابة الحخكيػة خػلبؿ الدشة الأكلى اتجاىا مغ الجاخل إلى ال

أي مغ السخكد إلى مشصقة الأشػخاؼ أك الخػارج في الجدع  Proximodistalاك مغ القخيب إلػػى البعيج 

، بحيث أنشا نجج عشج اتجػاه الصفػل إلػى الأشياء بػية الأمداؾ بيا أف الكتفيغ كالكػعيغ تدتخجـ مغ 

راع كالجدء الأعمى مغ الديقاف قبػل أف يدتخجـ الخسغ أك الأصابع . كحلظ نجج أف الجدء الأعمى مغ الح

الأيجى أك الأقجاـ. يتع الديصخة عمييا مػغ قبل الديصخة عمى الأجداء الدفمى مغ الحراعيػغ أك الخقبػة أك 

كاما الاتجاه مغ الشذاط الغميظ الكتمى إلى الشذاط الجقيق الستخرز أك مغ العزلبت الغميطة إلى 

الجػانب الحخكية في الدشة الأكلى ذلظ أف الحخكات القسيئة  العزػلبت الجؾيقػة ، فيتزػح كحلظ في تقجـ

الاجسالية التي تحجث عشج الامداؾ فػى أكؿ مخاحل تحل محميا حخكات أكثخ دقة كصقلب صادرة عغ 

يكػف في أكؿ الأمخ مرحػباً بحخكات جدسية زائجة عغ  locomotionالابياـ كالدبابة ، كالتشقل 

الحاجة لا تمبث بعج ذلظ أف تشػاقس بالتجريج حتى يشتيى الأمخ إلى أف يقترخ الشذاط عمى العزلبت 

 كالأشخاؼ السشاسبة فقط

 

 ذ
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 تظؾر نسؾ الكلام :

لتفاىع الفعاؿ أك ىشاؾ أربع شػائف رئيدية مغ الاستجابات لابج لمصفػل مغ اتقانيا حتى يتسكغ مغ ا

) . كىحه الستغيخات الأربعة الخئيدية في كل لغة  effective communicationsالتػاصػل السجػجى (

 morphologicalكقػاعػج التكػيػغ  morphemesككحػجة الكمسػة  Phonerneىي : الػحجات الرػتية

nulus  أك قػاعج بشاء الكمسة كقػاعج التخكيب أك التعبيخsyntactic rules . 

أما الػحجات الرػتية فيي العشاصخ الأساسية في المغة كتتزسغ حخكؼ العمػة كالحػخكؼ 

) . كمغ الأمثمة عمييا صػت الباء كالفاء مػثػلب عمى أف كثيخا Vowels Consonantsالرحيحػة & 

تصمب ذلظ مغ الػحجات الرػتية تطيخ برفة تمقائيػة عشػج انغساس الخضيع في السشاغاة ، كلكغ الأمخ ي

قجراً معيشا مغ التعمع مغ أجل صقل ىحه الأصػات التي تحجث برفػة شبيعية كذلظ لكي تربح أكثخ 

عشاصخ المغة ، معشى مغ شبيا بسا يشصق بػو الخاشػجكف كاما كحجة الكمسة فإنيا أصغخ عشرخ يكػف لو 

ا قػػاعج البشاء فإنيا القػاعج مغ ذلظ أف الػحجات (أـ) ، (لا) ليا معانيػيا الػاضحػة غيخ السبيسة . كأم

التي تشطع عسمية تكػيغ الكمسات . مغ ذلظ أف (أ) قج تزاؼ إلى ( مذى ) لتكػف (ماشي ) ، أف 

(ىػا) تزاؼ إلى (شعخ) لتتكػف كمسة (شعخىا) كأخيخاً نجج أف قػاعج التعبيخ تشطع عسمية تكػيغ الجسل 

يتعمسػف قاعجة  بالإنجميديةؿ الحيػغ يتحجثػػف كأشبػاه الجسل مغ الكمسات . مغ ذلظ مثلب أف الأشفا

التعبيخ التي تشز عمى أف مػا يقػع عميو الفعل يشبغي لو أف يتمػ الفعل لا أف يتقجـ عميو . بحيػث أف 

 شفل الخامدة يعخؼ جيجاً أف " الكمب عس محمد " تعشي شيئاً مختمفا عغ " محمد عس الكمب" . 
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يتزسغ ضيػر قجر يبمغ الشرف مغ  المغػي كفي خلبؿ الدشة الأكلى مغ الحياة ، نجج أف تصػر الشسػ 

الأصػات التي ترجر عغ  الػحجات الرػتيػة الخئيدية كبعس كحػجات الكمسػات البديصة . كسػا أف أكؿ

س الخضيع تكػف انعكاسية في اساسيا (أي مغ قبيل الأفعاؿ السشعكدة) كتكػػف مختبصة ببع

الاستجابات الأكتػماتيكية مثػل التشفذ كالابتػلبع كالفدػاؽ (زغصة)، إذ لا يكػف الخضيع قج تعمع بعج 

 شيئا مػغ الأصػػات السحجدة التي يعبخ بيا مغ حاجات معيشة خاصة عشجه .

في فتخة الخضاعة السبكخة ىي تمظ الأبحاث  كلعل أدؽ الأبحاث التي أجخيت عمى تصػر الشسػ المغػي  

قػاـ ىػؤلاء بتدجيل للؤصػات الكلبمية التي  Iowaكأعػانو في جامعة آيػػا  Irwinالتي أجخاىا الخكيغ 

صجرت عغ أربعيغ رضيعاً خلبؿ الأياـ العذخة الأكلى مغ الحياة . أما حخكؼ العمة التي صجرت 

 a) مع مخاعاة أف (  but) ك (كسا في bat) ك (مافی  bet(كسا في  e) ك bitعشػيع فكانت (كسا في 

) فقج house) كانت الرػػت الػحي صجر عغ جسيع الخضع عمى الدػاء . كأما حخؼ الياء ( كسا في 

(ؾ) لػحطت في  K(ك) كحخؼ  Wكاف أكثخ الحخكؼ الرحيحة انتذاراً ، عمى حيغ أف حخكؼ 

 بجأ خلبؿ ىحه الفتخة.فمع تدسع أ b, I,mكأما الأصػات  بعس الحالات

شبيعة الأصػات كعجدىا ، ففي دراسة شػلية  ثع أنو تحجث خلبؿ فتخة الخضاعة تغيخات ممحػضة في 

بتدجيل نساذج شيخية مغ  Irwin، قػاـ  المغػي استسخت ثلبثيػغ شيخاً انربت عمى تصػر الشسػ 

مخة تشفذ) ككػاف تصػػر الشسػػ  3رضيعػاً خلبؿ فتخة اختبار قريخة ( 95الأصػات المغػية الرادرة عغ 

المغػي يقاس في صػرة أنساط الػحجات الرػتيػة (الأصػػات المغػية السدجمة في الأبججية الفػنيصبؿية 
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صػتي مغ جانب  الجكلية) كندبة تكػػخار الػحجات الرػتية كعجد السخات التي يدتخجـ فيػيا كػل نسػط

في الكتالػج الكلبمي عشج الخضيع خلبؿ الدشة الأكلى  الخضيع ، كقج كذفت البيانات عػغ انتذػار سخيع

مغ ذلظ أنو تبيغ أف (الأشفاؿ ترجر عشيع حتى في الخبع الثاني مغ الدشة الأكلى مغ الحياة معطع 

حخكؼ العمػة كحػالػي نرػف الحخكؼ الرحيحة كأف الصفل الستػسط دكف الذيخ الثاني مػغ العسخ 

كحجة  ١٢شيػر يكػف عشجه  6بتو المغػية ، كأنو حيغ يبمغ عشجه حػالي سبع كحجات صػتية في جع

كحػجة صػتية عشج اكتساؿ العاـ الأكؿ (يلبحظ ىشا أف حجيػث الخاشػج الأمخيكي يتزسغ  ١٨صػتية ، ك

كحجة صػتيػة أك عشرػخاً صػتيػا أك فػنيسا) كحلظ لػحظ أف عجد الأصػػات السشصػقػة تتزػاعف  35

عجد متػسط مغ  بإصجار، يقػـ الخضيػع لذيخيغ الأكليغة ففي خلبؿ ابدخعة كحلظ خلبؿ ىحه الفتخ 

صػتػاً (بعج حداب كل التكخارات ) في فتخة الاختبار عمػى حيػغ أف العجد الستػسط  63الأصػات يبمغ 

 عشج بمػغ الدشة ٩٩، كإلػى  ٧٤يختفع عشج بمػغ الذيخ الدادس إلى 

كتبيغ أيزاً أنو خلبؿ الدشة الأكلى ، يديج عجد أنسػاط حخكؼ العمة عغ عجد أنساط الحخكؼ الرحيحة 

كإف كاف ىحا الفارؽ  1:  5كأف الشدػػبة بيغ حخكؼ العمة إلى الحخؼ الرحيػح خػلبؿ الذيخ الأكؿ. 

انتػياء الدشة يتشاقز تجريجيػا إلػى أف نجػج الحخكؼ الرحيحة تدػد كتتغمب عمى حخكؼ العمة بعج 

 .١: ١ك  4الأكلى كيلبحػظ ىشا أيزاً أف ندبة العمة إلى الرحيح عشج الخاشجيغ ىي 

بالسائة مغ أصػػات الحػخكؼ الرحيحة السبكخة التي ترجر عغ الخضيع تتسيد بأنيا ٩٩ثع أف 

glottals  عشج خمؽية مثل (الياء أك الػقفات التي تحجث في الحمق) . كلكغ ىحه الأصػات لا تؤلف
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بالسائػة مػغ الحخكؼ الرحيحة عشج الخضيع. كأما الأصػات الذفػية  30نياية الدشة الأكلػى إلا حػالي 

) ٫v f) كالأصػات التي تذتخؾ فييا الذفػاء كالأسشاف (مغ قبيل wh, w, m, b, p(مػػغ قبيل 

السػلػد الججيج كلكشيا ) فلب تكاد تػجج في جعبة t, d, nكالأصػات التي ترجر مػغ خػمػف  الأسشاف (

 تربح بعج ذلظ سائجة ككثيخة الانتذار خلبؿ الدشة الأكلى.

عمى أف ىحا الاتجاه السشتطع في إصجار الأصػات الػحي يلبحظ عمى عامة الأشفاؿ يدكدنا ببعس 

الجليل عمى أف الأنساط الرػتية السبكخة تتػقف أساساً عمى الشزػج كالتغيخات في الأجيػدة التذخيحية 

العربية العزمية . مثاؿ ذلظ أف التغيخ في الػضع الستزسغ في الجمػس "لابج كأف يؤثػخ فػي شكػل ك 

التجػيف الفسي ، كخرػصاً بالتأثيخ في الػضع الدػى لدػػقف الحمق الخخػ الحي يفدخ لشا كلػ برفة 

ب عميو ضيػر جدئية عمى الأقػل تقػجـ الديصخة عمى العزلبت إلى السشاشق الأمامية تقجمػاً يػتخت

 الحخكؼ الرحيحة ؼيسا بعج".

أضف إلى ذلظ ، أف الأشفاؿ مغ كل الجشديات يبجك أنيع يسخكف خلبؿ نفذ السخاحل الستتابعة مغ 

تصػر الشسػ المغػػى . إف الأشفاؿ الحيغ لا يدسعػف إلا الإنجميدية فقط ترػػجر عشيع حخكؼ عمة 

الأصػات التي سيعجدكف ؼيسا بعج مغ نصقيا حيغ  غكالسانية ، كالخاء الفخندية كشائفػة كاسػعة مػ

 يتحػلػف إلى راشجيغ يتحجثػف الانجميدية 

كالصفل لا يدتصيع تعمع الاستجابات المغػية إلا بعػج أف يرل مغ الكبخ كالشزج إلى حج كاف يدسح لو 

لى أف تشفتح بتعمسيا . فالشزج ىػ الحي يحجد معجؿ التقجـ . كفي البيئة الدػية يتأخخ كلبـ الصفل إ
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عسمية الشزج خصػة بخصػة ، لحلظ نجج أف ىشاؾ سمدمة مغ مخاحل الشسػ الستذابية كثيخا ؼيسا بيغ 

الأشفاؿ ، كلػ أنشا تسكشا مغ التعجيل في بيئة الصفل لاستصعشا أف نعجؿ أك نؤخخ مغ نسػ المغة ، كإف 

بل أف يبجأ السشاغاة . إف بالجسل السػصػلة مغ ق كشا لا تتسكغ أبجأ مغ تعميع الصفل كيف يشصق

 السخاحل الستتالية مغ تصػر الشسػ المغػى متذابية لجى كل الأشفاؿ الأسػياء.

 البيئة المغؾية :

. مثاؿ ذلظ أف  قج تمعب العػامل البيئية حتى في خلبؿ الدشة الأكلػى دكراً ىاماً في تصػر الشسػ المغػى 

الأيتاـ غيخ السشبية يتأخخكف  ملبجئالخضػع دكف الذيخ الدادس مغ العسخ الحيغ يعيذػف في بيئات 

كثيخاً مغ حيث ندبة ما يرجر عشيع مػغ مشصػقات كمغ حيث عجد الأصػات كأنساشيا . أضف إلى 

الشرف الثاني مغ بيػػت الصبقة الستػسػصة ، يرجركف خلبؿ  فيذلػظ أف الخضع ، الحيغ يشذأكف 

الدشة الأكلى أصػات أكػثخ في عجدىا كأكبخ في تشػعيا مغ أشفاؿ الصبقات العاممة. كىػحه الشتيجػة 

تذيخ إلى أف أميات الصبقة الستػسصة يقػمػػف ؼيسػا يبجك، بالتحجث إلى أشفاليغ إلى درجة أكبخ ، كىحا 

ػتي عشج الصفل كحلظ تبيغ أف اثابة ما يؤدً ؼيسا يبجك إلى تشبيو كتشذيط التعبيخ الر مغ شأنو أف

يشصق بو شفل الذيخ الثالث بأف تبتدع في كجيو كبأف تمسذ بصشو بعج صجكر الرػت عشو تؤدى الى 

زيادة في كسية الأصػات التي ترجر عغ الخضيع . فالطاىخة أف الدمػؾ المغػي عشج الخضيع يسكغ 

ظ بحدب مبمغ ما تمقػاه مشصػقػات الصفل مغ تشبيو تعجيمو مغ خلبؿ الخبخة كيسكغ زيادتو أك انقاصو كذل

 أك تشذيط اجتساعی.
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الأيتاـ لا يسكغ أف يجحب انتباه  ملبجئكلأف ما يرجر عشو الصفل مغ أصػات في السؤسدػات مثل 

مػغ الإثابة، نقػؿ أف ندبة  مكافئالخاشجيغ كسا يحجث في حالة شفل الأسخة كلا يسكغ أف يقابل بقػجر 

 ابات المغػية بيػغ ىػؤلاء الأشفاؿ لا يحتسل أف تتدايج بالسعجؿ الدػى.انتذار الاستج

ثع أنو بعج أف يتع اكتداب الأصػػات المغػيػة الأكليػة يربح التقجـ في المغة عبارة عغ استخجاـ ىحه 

الأصػات بأساليب متشػعة كبتبادؿ كتػافيق شتى . كسا أف الفػخكؽ الفخديػة فػي معجلات تصػر الشسػ 

 ػى تكػػف كاضحػة مػغ الخضاعة السبكخة.المغ

رضيعاً خلبؿ فتخة اختبار ، كتبيغ  ٢٥فقج قامت شيخلي بتدػجيل كػل الاستجابات المغػية الرادرة عغ 

يشصق بػو عشج سغ كسيصة  first distinct syllable soundليا أف أكؿ صػت مقصعی كاضح 

 13عيغ تذاىج عشج سغ كسيصة مقجارىػا ذات السقص أسابيع ، عمى حيػغ أف الأصػػات 8مقجارىا 

أسبػعاً . كأما السشاغاة فتطيخ في الذيخ الثالث كتدتسخ إلى نياية الدشة الأكلى. كبحدب ىحه البيانات 

نجج أف " التحجث إلى الآخخيػغ ، كنغسات الغشاء ، كالأصػات السعبخة تطيخ عشج أعسار كسيصة مقجارىا 

كحلظ يتبيػغ أف الأصػات التي يدتخجميا الخضع في كلبميع  أسبػعا عمى التختيب. 38،  ٣٢،  ٢٥

تكػػف أقػل دقػة كتحجيجا مغ أصػات الخاشجيغ ، كلكغ السلبحظ أف السقاشع تدداد خلبؿ فتخة السشاغاة 

 حجة كتسايداً.

كقج تحيخ عمساء الشفذ كثيخاً في أف الخضػع يطمػػف يشاغػف لأنفديع كلػ أنو لا يكػف ىشاؾ مغ 

صػاتيع كالسعتقج أف إدراؾ الصفل لسا يرجر عشو مغ أصػات ىػ الػحي يشبيو كيجفعو إلى يدتجيب لأ
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زيادة الترػيت خلبؿ الشرف الثػانػي مػغ الدشة الأكلى. لكشو يبجك مع ذلظ أف الأصػات البجائية 

إدراؾ  الرادرة عغ الصفل في الذيخ الأكؿ كالثاني لا تتػأثخ أك تتػقػف عمػى العػامل البيئية أك عمى

الصفل لسا يرػجر عشػو مػغ أصػات (مغ اترالي الذخري بالباحث لتشبخج تبيػغ لػي أف الأصػات 

الرادرة عغ شفل أصع مشح الػلادة ، أبػاه مرابػػاف بالرسع كالبكع ، لا تختمف عغ تمظ الأصػات 

ف ىحه الأصػات الرػادرة عػغ الخضػع الأسػياء خلبؿ الذيخيغ الأكليغ مغ الحيػاة . كلحلػظ يبجك أ

 السبكخة ىي نتيجة لشذاط تمقائي صػػادر عغ الجياز التشفدي كالرػتي).

 عمى يبجك ؼيسا يتفقػف  اليػـ الشفذ عمساء أغمب..  التاسع الذيخ بعج عادة يبجأ الأصػات تقميج أف عمى

 التمقائي الرػتي المعب في تطيخ كلكغ الآخخيغ، كلبـ تقميج شخيق عغ تتعمع لا الججيجة الأصػات أف

 في بالفعل صجرت قج كانت التي الأصػات تمظ إلا يقمج لا الصػفل أف كسػا ، لمشزػج نتيجة الصفل عشج

 إلى الانتباه جحب في إلا يفيج لا الآخخيغ أصػات تقميػج أف إلى يحىب الخأي كىحا.  التمقائية مشاغاتو

 .فعلب استخجمت أف سبق التي الأصػات مغ ججيجة تأليف أك تػؼيقات

 الأبػيػغ، أف ذلظ معشػى، ليا يكػف  التي الأكلى بالكمسػة الصفل نصق مػعج تحجيج العديخ الرعب كمغ

 يدسعانو حيغ يتكمع بجأ قج شفميع أف تعجل في يدتشتجػف  قج ، الصفل يشجده لسا كانتطػارىع قمقػيع فػي

 عمػى ، الشفػذ عمساء مغ عجد تػصل كقج.  السعخكفة الكمسات مػغ كمسة بعيج مغ يذبو صػتا يرجر

 عشجىا يطيخ التي الستػسصة بالدغ يترػل ؼيسػا مختمفة نتائج إلى السشطسة، السلبحطات مغ أساس

 عشج يتع الأكلػى الكمسة ضيػر أف قمشا ، أساسية بيانات بػصفيا الأميات بتقػػػػػػػاريخ أخحنا كلػ.  الكلبـ
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 أف إلا ، الأفخاد بيغ التفاكت مغ كبيخاً  قجراً  ىشاؾ أف مػغ الخغع كعمى.  شيخاً  11 مقجارىا متػسصة سغ

 .عامة برفة الأكلى الدشة نيايػة مغ بالقخب الأكلى بكمستو يتحجث الستػسط الصفل أف ، تذيخ البيانات

 نجػج ، متذابييغ مقصعيغ أك كاحج لسقصع تكخار مػغ يتألف الصفل عشج السبكخة السشاغاة مغ كثيخاً  كلأف

الأكلى السشصػقة في العادة مقصعاً كاحجاً متكخرا مثل (باً باً)، اك (ماما) ، أك (بابا) ،  الكمسػات أف

) كلكشيا تؤدى كضيفة الجسمة الكاممة . مثاؿ interjectionكالكمسة تكػف في العادة أسسا أك صيحػة (

كمسة كبحدب ما ذلظ أف ماما " قج تعشي ايغ ماما كأنا أريج أمى كذلظ بحدب الشغسة التي تشصق بيا ال

 يراحب الشصق مغ سمػؾ.

كمعطع الأشفاؿ الأسػياء يبجأكف السذي مغ قبل أف يبجأك الكلبـ ، كلكغ ىشاؾ استثشاءات كثيخة . كقػج 

ذكػخ عػجد مػغ الباحثيغ أف التقجـ في الشسػ المغػى قج يبصؤ أك يتػقف بيشسا تتػع الديصخة عمى السيارات 

ف أحػج الباحثيغ تبيغ لو أف ترػيت الأشفاؿ يشقز في ندػػبة تكػػخاره الحخكية الججيجة . مثاؿ ذلػظ أ

خلبؿ الفتخات التي يبجأ الصفل فييا محاكلػة الاقتخاب مػغ الأشياء كتشاكليا ، كمحاكلة الجمػس بسفخده أك 

 السذي . فالػاضح أذف أف " الشسػ يتػقف في الػقت الحي يكػف ؼيو التقجـ الحخكػى سخيعاً ججاً ".

 

السبكػخ اىتسػت بالسشصػػقات الطاىخة الرخيحة لمصفل ، بدبب أف  المغػي مى أف مشاقذتشا الدابقة لمشسػ ع

ىػحه مػغ الديل ملبحطتيا. أما مبمغ قجرة الصفل عمى فيع المغػة خػلبؿ الدشة الأكلى أمخ عمى درجة 

أكػثخ بكثيخ مسػا استصيع أكبخ مغ الرعػبة . كلعمػو مػغ السحتسل أف الصفل يفيع عشج بمػغ عاـ كامل 
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أف يعبخ . كىشاؾ حالات كثيخة يكػف فييا الصفل قػادراً بالإمكاف (لا بالفعل ) عمى نصق كمسات لا يكػف 

قج نصػق بػيا بالفعل، كسػؼ نخى في الفرل الخامذ أك الدادس ؼيسا بعج أف الخغبة في الكلبـ ككسية 

كسية ما يرجر عغ الصفل مغ كلبـ كنػػػػػػػع الكػلبـ  الإثابة التي يمقاىا الكلبـ ىي عػامل ىامة تحجد

 كحلظ .

 تظؾر الشسؾ العقمي في الدشة الأولى

عمى الخغع مغ أف الشذاط العقمي عشج الخضيع مختمف اختلبفا كاضحاً عغ عسميات حل السذكلبت 

كالعسميات الخمديػة التي نججىا عشج شفل الخابعة ، إلا أنشا نجج عشج الخضيع بجايػة لإدراؾ العالع كفيسو . 

لأكبخ سػشػا ( مػغ قبيػل عمى أف الأساليب الفشية السدتخجمة في دراسة القجرات العقمية عشج الأشفاؿ ا

اختبارات الحكػاء كاختبػػارات مػيارات القػخاءة ) لا يسكػغ استخجاميا مع الخضع ، كلحلظ تبيغ أف مغ 

الرعب دراسة الحياة العقمية لمخضيع كلمصفل الحي لع يتكمع بعػج . كمػع ذلػظ فػإف ملبحطات جاف 

غ قج أدت إلى عجد مغ الفخكض السشذصة السترمة بياجيو كىػ أحج عمسػاء الشفػذ الدػيدػخييغ السبجعي

بتصػر نسػ الحكاء عشج الصفل . كؼيسا يمى . سػؼ نقجـ آراء بياجيو فػي التصػر العقمي . كسشقػـ 

بعخض نطخيتو كسا ىي ، مغ غػيخ اف نحاكؿ تخجسة مفاـيسو إلى مرصمحاتشا أك أف نحاكؿ التػفيق 

يشبغي لو أف يفيع بػضػح فزل   القارئ يحا لأنشا نؤمغ بػأف بيغ نتائجو كبياناتو . كنحغ إنسا نقػـ ب

 بياجيو في فيع تصػػر الشسػ العقمي 
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يخى بياجيو أف الحكاء ىػ القجرة عمى التكيف لمبيئة كأف تصػر نسػ ىحه القجرة يسخ خلبؿ سمدمة مغ 

 مخاحػل الشزج .

لشسػ العقمي : الحكاء الحدي الحخكي كفي البجاية يسيد بياجيو بيغ مخحمتيغ اثشتيغ أساسيتيغ في تصػر ا

) (مغ الدشة conceptual intelligence(كىي ؼيسا بيغ الرفخ كالدشتيغ تقخيبا) ثع الحكاء الترػري (

الثانية إلى الشزج ) أمػا خػلبؿ السخحمػة الحدية الحخكية فإف عسميات التكيف عشج الصفل لا تتزسػغ 

لظ أف قجرة الصفػل فػي الذػيخ العاشخ مغ عسخه عمى أف يجج استخجاما كاسعاً لمخمػز أك المغة . مغ ذ

لعبة تحت الػسادة أك عمى أف ييد (شخذيخة) حتى يحجث بيا شيئاً مغ الزجػة ، نقػػؿ أف ىػحه القجرة 

 preverbalلا تتصمب معخفة بالمغػة . كإنسػا تعػج ىػحه الأفعػاؿ كالترخفات سابقة عمى المغة 

ثع أف الصػر الحدي الحخكي يشقدع بػجكره إلػى سػتة مخاحل نسػ تغصى الذيػر الثسانية عذخة الأكلى مغ 

الحياة . أما في خلبؿ السخحمة الأكلى (مخحمة الافعاؿ السشعكدة) كتستج مشػح الػلادة إلى الذيخ الأكؿ 

متشبيو الرادر عغ الجسمة) فشجج أف الأفعاؿ السشعكدة الفصخية مػغ قبيل حخكات الامتراص استجابة ل

تربح أكثخ كفاءة كفعالية . كسا نجج أف ىحه الاستجابات تكػػف سمػؾ التكيف الخئيدي عشج الكائغ 

تتسيد  primary curricular reactionsالحي . كأما السخحمة الثانيػة كتجعى الارجاع الجكرية الأكلية 

فقط. كمغ الأمثمػة عمػى ىػحه الارجػاع الجكريػة بطيػر تكخارات لأفعاؿ بديصة تتكخر بغخض التكػػخار 

الأكليػة الامتراص الستكخر ، كفتح الؿبزة ثع غمقيا برفة متكػخرة ، كتكخر العبث في الغصاء 
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بالأصابع ، كالطاىخ أف مثل ىحا الشذاط لا يكػف كراءه ىجؼ أك غخض كأنو ، عمى خػلبؼ السخحمػة 

 البيئة في سمػكو يحجثو الحي بالتأثيخ ميتسا افيي الصفل يكػف  لا التالية،

 ، بكثيخ أكبخ حج إلى كالغخض القرج يتزسغ فييا الشذاط أف بياجيو فيخى  التالية الأربعة السخاحل كأما

 الصفل يقػـ) الدادس الذيخ إلى الخابع الذيخ مغ( الثانػية الجكرية الإرجاع:  الثالثة السخحمػة ففػي

 يحجث حتى بداؾيو الخكل يكخر الصفل أف ذلظ مثاؿ مدمية، نتائج تحجث التي الاستجابات بتكخار

 اكتذف قج الصفل ككػاف عشجئح الأمخ كيبجك.  ميجه فػؽ  معمقة لعبة في تأرجح أك تحبحب حخكة

) المعبة تأرجح( الخارجية البيئة في مدميا تغيخاً  يحجث) بالدػاقيغ الخكل ىػ( معيشا سمػكا أف بالرجفة

 مخحمة الدابقة السخحمة أف حيغ عمى.  البيئة في التغيخ يذاىج أف أجل مغ الدمػؾ يكخر الصفل كأف

 .مذػؽ  تأثيخ لإحجاث لا ، فقط التكخار بغخض فييا يتكخر الدػمػؾ كػاف الأكلية الجكرية الارجاع

 الصفل يبجأ) العاشخ الذيخ إلى الدابع الذيخ مغ( الثانػية الإرجاع بيغ التآزر:  الخابعة السخحمة كفي

 لمحرػؿ كػسيمة عمييا كسػيصخ اقتػجر استجابة يدتخجـ الآف بالخضيع كإذا البديصة السذكلبت حل في

.  تحتيا مخبأة لعبة عمى يحرل حتى بقجمو الػسادة يخكل أف ذلظ مثل.  معيغ ىجؼ أك فخض عمى

 يخاىا أف لسجخد لمػسادة ركمو يكخر) الثانػيػة الجكريػة الارجاع( الدابقة السخحمة في كاف أنو حيغ عمػى

 ، مخغػب ىجؼ لتحريػل كػسيمة الستعمسة الاستجابة ىحه يدتخجـ فإنو الخابعة السخحمػة فػى أما.  تدقط

 .ذاتيا في غاية بػصفيا لا



 - 212 - 

كخلبؿ السخحمة الخامدة (الارجاع الجكرية الثالثة) بػجأ الصفل يطيخ شيئاً مغ التجخيب الشذط بالسحاكلة 

مغ استجاباتو خلبؿ ىحه الفتخة (مغ الذيخ الحادي عذػخ إلى الذيخ الثامغ عذخ)  كالخصأ ، كسا يشػع

بإزاء الذيء الػاحج أك بسعشى آخخ تقػؿ أنو يجػخب استجابات ججيجة مغ أجل الػصػؿ إلى نفذ 

اليجؼ، كمثاؿ ذلظ أف الصفل الحي تعمع أف يزػخب كسػادة بؿبزتػو ليحرل عمى لعبة قج يحاكؿ عشجئح 

ا بقجمو أف يدقصيا بالذخذيخة أي أف الصفل يبجى ىشا ركح الدمػؾ الػحي يدػسى بدمػؾ حل أف يخكمي

السذكلبت . فيػ يجخب استجابات ججيجة (كسػػػػػػػائل) ليتبيغ أي ىحه الاستجابات أكثخ فعالية في 

يغ نتائجيا الػصػؿ إلى الػيػجؼ (الغػاية) ككأف الصفل قج استصاع الآف أف يفػخؽ كيسػيد بيػغ افعالو كب

الشيائية التي تحجث في البيئة، أي أنو قج بػجأ يتعمع أف ىشاؾ عالسا خارجيا مغ الأشياء التي ىي 

 مشفرمة عشو ، كأنو يدتصيع أف يحجث أثخاً في العالع مغ حػلو

كسائل ججيجة عغ شخيق التأليف كالسدج العقمي (  اختخاعمخحمة  –كأما في السخحمة الدادسة كالأخيخة 

فإف الصفل يبجك ككأنو يفكػخ فػي آثػار الاستجابات السعيشة ، كيقػـ  –مػغ الذػيخ الثامغ عذخ كبعجه) 

بتقجيخ فعالية الاستجابات مغ قبػل أف ترجر عشو . كىحه ىي البادرة الأكلػي مػغ بعػج الشطػخ 

foresight بياجيو أرادت أف   مفحػصيفتخة التفكيخ الترػري . مثاؿ ذلظ أف إحجى كالبجاية البجائية ل

تزع سمدمة في فتحػة فػي صشجكؽ كانت أصغخ مغ الدمدمة فجعمت تشطخ إلى الدمدمة ثػع إلى الفتحة 

الشياية لع تحاكؿ أف تزع الدمدمة في الفتحة ،  ككأنيا تقػـ بعسمية تقجيخ عقمية لدعة الفتحة ، كفػي
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يا لػ كانت بعج في السخاحل الدابقة لسا تػقفت عغ السحاكلة كضع الدمدمة في الفتحة عمى حيغ ان

 التي لا تتدع ليا .

كحلظ قاـ بياجيو خلبؿ دراستو لشسػػ الحكاء ببعس السلبحطات الخائعة عغ تصػر كضائف متشػعة مغ  

ت تتزسغ العمية السادية ، الترػرات أك السفاـيع التي لابج لكل الأشفاؿ مغ اكتدابيا . كىحه الترػػرا

العجالة ، الدمػغ كعشػج الخضػع دكاـ الأشياء أك ثباتيا. كسػؼ نقجـ ؼيسا يمي مػجدا لمسخاحل التي يسخ بيا 

 فكخة عغ ملبحطات بياجيو. القارئ الصفل خلبؿ اكتدابو لفكخة أف للؤشياء دكامػاً كثباتػاً حتػى نعصى 

خلبؿ الذيخ أك الثلبثة شيػر الأكلى مغ الحياة  –ػل يتكػػف يحىب بياجيو إلى أف العالع البرخي لمصف

كسا لػ كاف الصفل يختب  عشجئحكمغ سمدمة مػغ الرػر البرخية لمشسػ التي لا ثبات ليا . كالحاؿ يكػف 

فصخياً كيذاىج الجنيا تسخ مػغ أمامػو كىػ يتابع السثيخ ببرخه إلى أف يخخج عغ خصة كرؤيتو فيتػقف 

 عشجئح عغ البحث عشو . أضف إلى ذلػظ أف أي مثػػخ ججيػج يدتػقف انتباىو بديػلة.

الحراعيغ كاليجيغ عشج  كؼيسا بيغ الذيخ الثالث كالدادس ، يحجث التآزر بيػغ البرخ كبيغ حخكات

الصفل. فتخاه عشجنػح يحاكؿ الػصػؿ إلى الأشياء التي يخاىا ، كلكشو لا يحاكؿ أف يسج يجيو إلى الأشياء 

 التي تقع خارج مجالو البرخي السباشخ.

 إلى الػصػؿ يحاكؿ فتخاه  ذلظ، بعج خصػة الصفل يتقػجـ الأكلى الدشة مغ الأخيخة الثلبثة الذيػر كخلبؿ 

 تزع أمو رأى قج كاف إذا الصفػل أف أعشػى.  يخفى كىػ لاحطة قج كاف إف نطخه عغ ختػفم شيء

 .السكاف ىحا في عشػيا يبحث أخح البصانية تحت الدجاجة
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"  السكاني التحػؿ"  تفديخ عمى قادراً  الصفل يربػح الثانيػة الدشة مغ الأكلى الدتة الذيػر كخلبؿ

 عشو، البحث إلػى الدابقة السخحمة شفل عشج يؤدى الػسادة تحت الذيء اخفاء أف أعمػى ، للؤشياء

 أمػا.  الأكلى الػسادة تحت عشو البحث في بسزي كججنػاه ، ثانية كسادة تحت فأخفيشاه عجنا أف كلكششا

 قج الأشياء أف يجرؾ أنو معو يتبيغ مسا الثانية الػسادة تحت عشو يبحث يجعل فإنو السخحمة ىػحه فػي

 .مكاف إلى مكاف مغ تتحػؿ

 الأشياء عغ يبحث الصفل نجج الأشياء ثبات مفيػـ ترػػر اكتدػاب عسميػة مغ الأخيخة السخحمة كفي

 سسكة شكل في لعبة عمػى الصفل أشمعت أف الأـ أف ذلظ مثاؿ.  اخفائيا عسمية بالفعل يذاىج لع التي

 بجكف  الرشجكؽ  استبعجت ثع ، الغصاء أك البصانية تحت كالرشجكؽ  ك الدسكة كضعت ثع ، صشجكؽ  في

 ىحا كمثل.  السكاف ىحا في كجػدىا ضخكرة يػجرؾ ككأنػو ، الغصػاء تحػت الدسكة عغ يبحث الدػسكة،

 ثباتا للؤشياء اف إلى يمتفت جعل قج الصفل أف إلى يذيخ مسا الدابقة السخاحل خلبؿ يحػػجث لا الدمػؾ

 . كالدكاؿ الصفل أخح الاختفػاء مجػخد إلى الأمخ بيا يشتيي لا كأنيا

 بيغ التآزر أف نخى  أف يسكششا الأكلى الدشة خلبؿ العقمي الشسػ تصػر في بياجيو لآراء التمخيز ىحا مغ

 الشذاط عمى يديصخ) الحخكيػة الحدػية الأفعاؿ أك( الػاردة الحدية الادراكات كبيغ البديصة الأفعاؿ

 صمة ذا الدمػؾ مغ الأنػاع ىحه في السبكخ الشسػ كاف إذا مػا نعمع لا ذلظ مع لكششا. الصفل عشج العقمي

 عمى القجرة حيث مغ أك ، الكلبـ عمػى القجرة حيث مغ أك ، المغػية السفخدات حيث مغ السبكخ بػالشسػ

 عشج الحخكي الحدػى الشسػ تقجـ أف نفتخض أف ندتصيع لا أنشا كسا.  الحدابية كالسفاـيع الترػػرات فيع
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. العسخ مغ التالية الدشػات في الفائقة الحدابية أك المغػية القجرة عمى دليل العسخ مغ الأكؿ العاـ بمػغ

 عمى يجؿ قج الأكلى الدشة بمػػغ عشػج الحخكي الحدى الشسػ في الػاضح التأخخ أف مػغ الخغػع كعمى

 محيخاً  لغداً  لاتداؿ الحخكي الحدي الشسػ في لمتقجـ الشفدية الجلالة أف إلا الصفػل، عشج السدتقبل في تأخخ

 .كبيخ حج إلى

 الانفعالي الشسؾ تظؾر

 القمػب ضخبػات في مفاجئة زيادة( الذجة مغ شيء عمػى فيديػلػجيػة استجابة حجكث بأنو الإنفعاؿ يتسيد

 ليخمػف  افخاز العزمي، التػتػخ فػى ازدياد ، الجـ ضغط في ازدياد ، السعجة لعزلبت انؿباض ،

 أك البرخية الرػرة أك الحاجة قبيل مغ داخمي شيء مع بالارتباط ىػحا يحػجث كبحيػث) الأدريشػػػػػػػاليغ

 شبيعة أك البرخية الرػرة الخارجي تخمعػو الحي كالاسع. الخارجية السشبيات مغ شيء أك الفكخة

  .الخارجي السثيخ بسعشػى أك الجاخمية الحاجة

كتسايد الانفعالات كتفاكتيا إلى حج كبيخ انسا يتصمب تعمع عجد كبيخ مغ الخمػز السعقجة كالستسايدة : 

مثاؿ ذلظ أف الصفل لا يسكشو أف يخبخ انفعاؿ التألع إلا بعج أف يفيع معشػى السخالفػة أك الإساءة . كحلظ 

اف شيء محبػب أك الاخفاؽ فػى تتصمب انفعالات الحػدف كالاكتئاب أف يكػػف الصفل قج فيع معشى فقج

أمػخ الفذل في تحريل ىجؼ مخغػب . كلأف حريمة الصفػل مػغ الخبخة كالفيع محجكدة، نجج أف جعبتو 

الأمخ إلا مغ المحة كالألع عمى  بادئمػغ الانفعالات تكػػف محجكدة كحلظ، بحيث أنيا لا تتألف في 

بتدامو كتعبيخاتو قج تبجك في الطػاىخ شبييػة أرجح الاحتسالات؛ كعمى الخغع مغ أف بكاء الصفػل كا



 - 216 - 

بالاستجابات الانفعالية السعقجة عشج الخاشج ، إلا أف ىحه السذابية لاتديج عػغ كػنيا أمخاً سصحيا ، إذ 

مغ السذكػؾ ؼيو أف صغػار الخضػع يخبخكف الحالات الانفعالية السعقجة مغ قبيل الفخح أك القمػػق أك 

 التقدز.

مغ  –يخاً مغ الاستجابات الطاىخة التي تعج في العادة امارات عمى الحالات الانفعالية كمع ذلظ فإف كث

يبجأ ضيػره في كقت  –قبيل احتقاف الػجػو أك الزحظ أك التصػيح بالحراعيغ أك خفس الخأس كالػجػو 

كػف جدءا مبكخ عشج معطع الأشفاؿ . كسا أف الشػاحي الفيديػلػجية التي تراحب الاستثارة الانفعالية ت

تديج أعسارىع بعج عغ ثلبثة شيػر  مػغ قجرات الخضيع غيخ السشطسة . مثاؿ ذلػظ أف الخضػع الحيػغ لا

نقراف  يطيخ عمييع الفعل السشعكذ الجمفاني الخاص بالجمج (أي استجابة العخؽ التي تكذػف عػغ

 ف كالأصػات العالية .مقاكمة الجمج ) ، أك التغيخات في ضخبات القمب عقػب التشبيو بالألع الصؽي

كعمى الخغع مغ أف الخضيع قج يتسكغ مغ الؿياـ بكثيخ مغ الارجاع الفيديػلػجية أك الحخكية الستزسشػة 

فػي انفعػاؿ الخاشج ، إلا أف الخضيع لا يخمع عمى ىػحه الارجػاع تدػسية رمدية، كلا يخبصيا بسػاقف معيشة 

باشات بيغ الارجاع الفيديػلػجيػة السعيشػة كالاستجابات ، كحلػظ يتزسػغ التصػػر الانفعالي تكػيغ ارت

السترمة بالػضع مغ ناحية ، كبيػغ الاستجابات الفكخية لمسػاقف السعقجة مغ ناحية أخخى (مثل البكاء 

عشج فقػج كمب أك قط، كمثل التػثب فخحاً بعج الفػز في أحجى السدابقات ، أك الاندحاب كانجفاع الجـ 

ج التمفظ بكمسػة نابية). أي أف انفعاؿ الخاشجيغ ىػ نتيجة لسا يتعمسو الصفل مػغ إلى الػجو خجلب بع

الارتباط بيغ فكخة معيشػة أك مػقػف معيػغ كبيػغ اسػتجابة فيديػلػجية أك استجابة مترمة بأكضػاع الجدػع 
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مى بسعشػى أف الخضيع في شيخه الأكؿ لا يخفس كجيو في حخكة خجل حيغ يجخل الغخيب الحجخة ، ع

 حيغ أف شفل الثالثة قج يفعل.

ثع أف نزج قجرات الصفل الادراكية يمعب دكراً ىاماً في تصػر الشسػ الانفعالي . فكمسا نزج الصفل 

ازدادت قجرتو عمػى التسييد بيغ السشبيات مثل الػجػه السبتدسة كالػجػػه العابدػة ، كالأصػات الدارة 

كالغاضبة ، أي كثيخاً مغ الخضع يبتدسػف ؼيسا بيغ الذيخ  المصيفة كغيخ المصيفة ، كالحخكات الرجيقة

السيتدة ، برخؼ الشطخ عسا إذا  الثاني كالدادس مغ العسخ مغ غيخ تسييد استجابة لمػجػه أك الأقشعػة

عمييع في  كاف تعبيخ الػجو ساراً أـ غػيخ سار مغ كجو نطخ الكبار ، لكغ بعس الأشفاؿ مع ذلػظ بيػجك

الشرف الثاني مغ الدشة الأكلى الجليل عمى التسييد بيغ الشاس إذ نججىع يبتدسػف لسغ يعخفػنيع 

 الخػؼ لمغخباء كيطػيخكف استجابة

كحلظ قج تؤثخ الفخكؽ في العػامل التكػيشية في ارجػاع الصفل الانفعالية كفي شجة خبخاتو الانفعالية . 

تفاكتاً كاضحاً مغ حيث التأثخ كالاستجابة لكػل أنػاع التشبيو الانفعالي  ذلػظ أف السػاليػج الججد يتفػتػف 

بسقجار تفاكتيع في مدتػى الشذاط العػاـ . كالابحاث تػحي بأف الأشفاؿ الحيغ يكػنػف عمى مدتػى 

عػػاؿ مغ التييج عقب كلادتيع مباشخة يحتفطػف بيحه الخاصية سػػاء مخحمة الخضاعة السبكخة. كىشاؾ 

الجياز العربي السدتقل كفي  reactivity استجابةخكؽ فخدية كاسعة بيغ صغار الخضع في كحلظ ف

–شجة التغيخات الفيديػلػجية خػػلبؿ الاحػجاث السذحػنػة انفعالياً. كمغ شأف ىحه الفخكؽ في الحداسية 
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تؤثخ في تصػر أنيا قج  –التي قج تخجػع إلى مديج مغ السؤثخات الػراثية كقبل الػلادية كبعج الػلادية 

 الشسػ الانفعالي التالي عشج الصفل .

بل أف بسجخد السلبحطة الدخيعة تبيػغ أف كمسػا تقػجـ العسخ، ازداد تشػع أنساط الاستجابات الانفعاليػة 

كتسايدىػا كاماكػغ التعخؼ عمييا. مثاؿ ذلظ أنو كمسا نزػج الخضيػع ازداد امكاف التسييد بيغ استجابات 

الغزػب  الغزػب عشجه بديػلة . كسا أف فعالية السثيخات السعيشػة فػي استثارة الخػؼ كاستجابات

كالخػؼ تتفاكت بحدب شجة ىحه السثيخات كشػػؿ مجتيا كسا تتفاكت بحدب حالة الصفل الفيديػلػجيػة 

كبحدػب نذػاشو الحي يكػف مشغسداً ؼيو عشجئح. مثاؿ ذلػظ أف الخضػع حيغ يخبخكف الاحباط عشج 

ات الخضاعة مشيع نجج أف الخضع الحيغ يكػنػف قج تشاكلػا جػدءاً كبيخاً مػغ المبػغ يدتجيبػف سحب زجاج

بجرجة أكبخ مغ البطء مغ الخضع الحيغ لع يتشاكلػا إلا قجراً ضئيلًب . كحلظ تبيغ أف الخضع يكػنػف أقل 

في أمغ كشسأنيشة ، مسا  مغ الأصػات العالية إذا كاف ىشاؾ مػغ يسدػظ بيػع startledدز تقميػلب إلػى ال

 لػ كانػا كحجىػع فػي مػقػف غخيب.

كالخلبصة أف التغيخات في الاستجابات الانفعالية ىػي نتائج لمتفاعلبت السعقجة بيغ الشزج كالتعمع. كأف 

قػجرة الصفػل عمى اصجار استجابات انفعالية متدايجة التسايد مثػل الحػدف أك الخػػؼ أك الدخكر إنسا 

 الشزج البيػلػجػي مػغ ناحية كعمى خبخاتو التعميسية مغ ناحية أخخى.تتػقف عمى 
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 التعمؼ الاجتساعي في الدشة الأولى

الدشة الأكلى فتخة نسػ حخجة في حياة الصفػل لأسػباب أىسيا تمظ العلبقة الفخيجة التي تكػف بيغ الصفل 

الحياة يكػف الصفل فييا مغ العجد كأمو في خػلبؿ ىحه الذيػر. كالػاقع أنو ليدت ىشاؾ فتخة أخخى في 

 كالاعتساد عمى غيخه بسثل ما يكػف عميػو في الدشة الأكلى.

كالصفل يبجأ حياتو غيخ مدكد تقخيباً أك مدكداً بالذيء نحػ القميل مغ الاستجابات الانفعالية أك الأدائية 

emotional or instrumental ػلج كليذ لجيو للئشارات التي ترجر عغ غيخه مغ الشاس ، فيػ ي

استعجادات فصخيػة لأف يحػب الشػاس أك لأف يكخىيع أك لأف يخذاىع أك يقبل عمييع أك يتجشبيع ، كإنسا 

تكػػف خبخاتو بالشاس خلبؿ ىحه الدشة اساسا تتعجد عمى ضػئو اتجاىاتو الشاس في السدتقبل بحيث أف 

إلى عصب لا يسكغ اصلبحو في قجرة الصفل الاىساؿ البالغ أك الشبح الفػائق خلبؿ ىحه الدشة قج يؤدياف 

عمى أف يكػف علبقات اندانية مخضية فػى السدتقبل كليحا نقػؿ أف ما يتعمسو الصفل مغ استجابات 

نحػ الفخد القػػائع عمى رعايتو (كىػ الأـ في معطع الأحياف ) يكػف بسثابة الشػػاة الدمػكية نحػ الآخخيغ 

 ؼيسا بعج.

 حاجات الخضيع

خ أف مغ أىع العػامل في التعمع كجػػد حاجػة تزصخ الصفل إلى أف يتعمع استجابة ما تشتقز لعمشا نحك

مػغ حػجة ىػحه الحاجة . كلمسػلػد حاجات أكلية كثيخة ( مثػل الحاجػة إلػى الأكدجيغ أك التخمز مغ 

ميػات الفزلبت) يسكغ الانتقاص مغ حجتيا برفة اكتػماتيكية بفزػل بعػس السيكانيدمػات أك العس
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الفصخية . بسعشى أف الصفل لا يزصخ إلى تعمع استجابة ججيػػجة حتى يتخفف مغ التػتخ الحي يتختب 

عمى كجػد ىحه الحاجػات . ذلظ عجد آخخ مغ الحاجات الأكلية التي يتصمػب لكغ ىشالظ اشباعيا أف 

ك البخكدة ، بل أف يقػـ شخز أخخ بفعل مغ الأفعػاؿ . كىػحه ىػي الجػع كالعصر كالتخمز مغ الألع أ

التشبييات المسدية كالحذػية السختبصة بالتجليل كحسل الصفل كالتي يبجك أنيا مثيبة برػرة فصخية ، نقػؿ 

 أف ىحه التشبييات نفدػيا تصمػب التفاعل الػثيق مع شخز آخخ.

 الجؾع:

تع دائساً عغ مغ الرعب التسييد بيغ حاجتي الجػع كالعصػر عشػج الخضيع بدبب أف اشباع كل مشيسا ي

شخيق شػػخب المبغ. كليحا نذيخ، مغ قبيل التبديط ، إلى كمييسا " بالجػع" كفي الجػع نجج أف التشبييات 

السختبصة بالحاجة إلى الصعاـ تطل تدداد حتى ترل إلى مدتػى عاؿ مغ الحجة كذلظ بانتطاـ كلعجة 

باً عمى اشتخاؾ شخز آخخ معو في مخات في اليػـ ، كسا أف الخضيع يكػف معتسجاً كل الاعتساد تقخي

اشباع ىحه الحاجػة . كلػػ أنػو انقزت فتخة انتطار شػيمة بيػغ الأحاسيذ الأكلػى الجػػع (السشبيات 

الجاخمية) كبيغ التخمز مشيا ، لتختب عمػى ىػحا أف تدداد التػتخات إلى حج كبيخ ممحػ . كفتخات 

جث كثيخاً، ليحا كاف الجػع بسثابػة الحػاجة الأكلية التي الانتطار الصػيمػة ىحه لا سبيل إلى تجشبيا كتح

ترل إلى أعمى مدتػى مغ حيػث شػػؿ فتخة التشبيو، الأمخ الحي يتختب عميو أف يربح الجػع ىػ 

 الحاجة الأكلية التي يختكد عمييا تعمع كثيخ مسا يتعمسو الصفل في بجايػة حياتو
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 السخحمة الفسية :

دي قجرا كبيخا مغ التأكيج عمػى أىسية الجػع كالخبخات التي تكتشف اشياعو، تػلى نطخية التحميل الشف

كأصحاب التحميػل الشفدي يخكف في الدشة الأكلى مغ الحياة مخحمة فسية مغ مخاحل الشسػ . كىحه 

التدسية تذيخ إلى ما ىػ معخكؼ مػغ أف الشذػاط الفسي (الامتراص كالابتلبع كالعس) ىػ أىع 

كالستعة بالشدبة لمصفل في ىحه الفتخة . كىع يفتخضػف أف ىػحه الشذاشات تجعل مغ مرادر الاشبػاع 

(أي مشصقة تدكد الصفل بالاحداسات الدارة السستعػة)  an erotogenicالفع كالذفاه مشصقة شبقيػة 

كتخكػد انتباىو عمى ىحا الجدء مغ جدسو ، كبالإضافة إلى ذلظ ، يػخى أصحاب التحميل الشفدي أف 

تحقق قجر مخض مغ خبخات التغحية لمصفل يكػف لو أثخ عمى مدتقبل نسػه، بل كقج يػػؤدى في عجـ 

بعس الأحياف إلى صػر عشيفة مغ السػخض العقمػي فػي مدتقبل الحياة (أى إلى الأمخاض العقمية مغ 

 قبيل ذىاف اليػس كالاكتئاب كالفراـ)

 بالأم : المسدي  الاترال

يؤكج بعس السختريغ بعمع الشفػذ كبعػس الأشبػاء الشفدييغ أف الاتراؿ البجني بيغ الأـ كالخضيع  

برفة فصخية. كقج قاـ ىاري ىارلػ بدمدػمة مغ التجػارب الفحة عمى  كالإثابةاتراؿ يػػؤدى إلى الستعة 

 أثاثيوؾيسة  المسديلمتشبيو مػاليج القخدة (القخدة حجيثي الػػلادة) في جامعة كيدكػندغ تبيغ لو مشيا أف 

) في ىػحه التجػارب كضع ىارلػ الخضع مغ القخدة مع " unlearned reward valueغيخ متعمسة . (

أميات " دمي مرشػعة مغ شباؾ الدمظ . أما بعس ىؤلاء القخدة فكانت تخضع ىحاءىػا مغ زجاجة 
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س الآخخ فكانت تخضع بشفذ مترمة برجر اـ دمية مرشػعة مغ شباؾ الدػمظ الخالز ، كأما البع

الصخيقة كلكغ مغ أـ دمية غصى الدمظ فييا بقصع مغ نديج السشاشف . كلسػا خيخت القخدة في أف 

تحىب إلى أـ كاحجة مشيسا تبيغ أف القػخدة كانت تختار تمظ الأـ السغصاة بالشديج كأنيا تقزى كقتػا 

يا مػغ الأـ السرشػعة مغ الدمظ أكػثخ ممترقة بيا عمى الخغع مغ أنيا كانت تحرل عمى غحائ

الخالز . كقج داـ ىحا التفزيل لعػجة شيػر ككأف القخدة لا تداؿ تتحكخ ما للؤـ السرشػعة مغ نديج 

 السشاشف مغ شبيعة مستعة.

كحلظ لػحظ أف القخد كاف ييخع إلػى الأـ السغصػاة بالشديج بجلًا مغ الأـ الدمكية حيغ يػضع أمامو مشبو 

(نسػذج خذبي كبيخ لمعشكبػت) كبحلظ يتزح أف الأـ السغصػاة بالشديج أكثخ فعالية في يثيخ الخػؼ 

انقاص خػؼ القخد الخضيػع مػغ الأـ السرشػعة مغ الدمظ الخالز . كسا تبيغ أف القػخد الخضيػع يكػف 

حزخة أكثخ جخاءة في التقجـ إلى السشبو السثيخ لمخػؼ كاستصلبعو كىػ في حزخة الأـ الشديج مشو في 

الأـ الدمظ . أعشػى أف الحيػاف الرغيخ كاف أكثخ خػفاً كىػ مع الأـ الدػمظ كأقػل ميلب إلى استصلبع 

 الفزاء مغ حػؿ ىػحا السػضػػع الغخيػب السخيف.

كقج استشتج ىارلػ مغ ذلظ أف التشبيو الشاتج مغ الاتراؿ بالأـ السغصاة بالشديج مستع امتاعاً فصخياً ، 

التعمق الانفعالي بيا . كلأف ىحيغ الشػعيغ مغ الأميات اشتخكػا في انيسا مرجر  ػىكسا أنو يػؤدى إل

لتغحية الخضع مغ القخدة، فإنو يبجك أف الصعاـ  في ذاتو ، لا يسكغ أف يكػف السرجر الػحيج لمستعة في 

 العلبقػة بيغ الصفل كالأـ
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ضيع بالغحاء كالخاحة المسدية، إلا أنو كعمى الخغع مغ أف الأـ السغصاة بالشديج كػانت تػدكد القخد الخ 

يبػجك أف ىشػاؾ خبخات ىامة أخخى تدكد الأـ الحؿيؿية أشفاليا بيا، خبخات ىػي ضخكرية لازمة مغ أجل 

الشسػ الصبيعي الدػى . مػغ ذلػظ أف القخدة التي نذئت كتخبت مع الأميات السغصاة بالشديج كحجىػا 

سمػكية شاذة، بسعشى أنيا اصبحت شجيجة السيل إلى العجكاف ،  ضيخت عمييا في الدشػات التالية انساط

ضعيفة السيل الاجتسػاعي كعاجدة إلى حج كبيخ عغ السبادءة في عقج الرػلبت الجشدية فكاف الشسػ 

الشفدي الدميع متػقف عمى أف تقػـ بيغ الصفل كأمػو اترالات تقػـ عمى الشذاط كالتفاعل كالأخح 

 كالعصاء .

تؤيج بعس التأملبت  يالسشيجية ىحه كالتي تترل بصبيعة الامتشاع في التشبيو المسدكنتائج ىارلػ 

الفكخية الدابقة التي قامت بيػا مارغخيت ربيل عغ الخضيع الإنداني . فقج ذىبت ربيػل إلى أف تشاكؿ 

ايجػابػي بيػغ السػلػد كتجليمو كىده يسجه بقجر كبيخ مغ الستعػة الحذػية كالمسدية . كيديع في إيجاد تعمػق 

ثابيو الايجابية لػلبـ ) . أك عمى حج قػليا " أف ىشاؾ حاجة لإالأـ كالصفل (أعشى أنو يديج مغ الؿيسة ا

 فصخية للبلتراؽ بالأـ كأف الأـ التي تتيح لصفميا فخص ىحا الالتراؽ تعيشو عمى الشسػ الدميع "

خة شػيمة مغ الدمغ لعجد مغ الخضع كانت ربيل قج أقامت نتائجيا ىحه عمى ملبحطتيا التي دامت فت

يبمغ الدتسائة . كسػا كػاف انتباىيا مخكداً عمى شبيعة التفاعلبت بيغ الأـ كالخضيػع كمػا يكػف ليا مغ 

أثخ في حالة الصفل الجدسية كالانفعالية عامة كنذأة حالات القمق كالتػتخ عشج برفة خاصػة . كػاف 

عة كميا يعانػف مغ تػتخات عزمية عامة شجيجة . كقج زالت رضيعاً مغ بيغ أفخاد السجسػ  180ىشػاؾ 
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ىحه التػتخات ، جسيعيا كفي كل حالػة مغ الحالات ، حيغ أتيح لمخضيع أف يخضع ثجى أمو أك أف 

يطل ممترقا بجدجىا . أما إف استسخ حخماف الصفل مغ ىحا الشػع مغ الخبخات ، تختب عمى ذلظ 

 كعجـ انتطاـ تشفدو كإصابتو بالاضصخابات السعجية السعػية.استسخار حالة التػتخ العزمي عشػجه 

كحلظ رأت رييل أف الأميات السزصخبػات انفعاليػاً أك اللبتي يمفطغ أشفاليغ يعجدف عغ أف يقجمػػغ 

أمػمػة سػميسة لاشفاليغ . كىحا مغ شأنو أف يؤدي إلى نسصيػغ عشيفيػغ مػغ الاستجابات عشج الخضع . 

كارتفاع ضغػط الػجـ  الذييةكيتسيد بالامتشاع عغ الامتراص كفقجاف  negativismأكليسا الخمفػة 

غيخ العسيق كالامداؾ، كأما الشسط  الدصحيكترػمب عزلبت الجدع كحبذ الأنفاس ، كالتشفػذ 

كفقػجاف العزلبت لقػاميا  بيكيتسيد باليجكء الاكتئػا regressionالثػانػي فػيػ الشكػص أك الارتػػػػػػػجاد 

) كتشػػػػاقز حظ الانفعالات السشعكدة مغ القابمية الاستثارة ،  loss of muscle toneبيعي ، (الص

كعػجـ انتطػػاـ التشفذ، كالاضصخابات السعجية كالسعػيػة مػغ قبيػل القػىء كالاسياؿ. كاشج درجات ىحه 

الحي ىػ " مخض التبػؿ الحي يتزسغ  Marasmusالاستجابة الشكػصيػة حػجة ىػي السارازمػس 

الخسػػؿ الذجيج كانعجاـ السيل كانحلبؿ الأفعاؿ السشعكدػة فػي الجدع كزيادة الذحػب كفقجاف العزلبت 

 لقػاميا كصلببتيا كتحػليا إلى أندجة رخػة متخاخية ".

الرحيح الحي كىكحا يبجك كاضحاً مغ ىحه الاستجابات أف الأمػمػة غيخ الدميسة ىي نػع مغ الحخماف 

قج يؤدي إلػى أضخار بيػلػجية كنفدية بحلظ الكائغ العزػي الخضيع اعشى أف الأمخ ليذ مجخد مدألة 

 عاشؽية عارضة ىيشة.
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لكغ ىحا البحث ، لدػء الحظ ، كعمى الخغع مسا ؼيو مغ تحجيات ، لا تعمػ ؾيستو العمسية فػؽ مدتػى 

شاؾ نغسة دعائية ؼيسا كتبتو ريبل . كثانييا أف ريبل لا الذبيات كالطشػف كذلظ لعجة أسباب . أكليا أف ى

تقجـ لشا بياناتيا الاحرائية بصخيقػة سػميسة كأنيا لاترف لشا أسمػبيا الفشي في السلبحطة ، كأنيا تخمط 

فػى كلبميا بيغ الشتائج كآرائيا الذخرية . كمع ذلظ فإف الشتائج التي تػصل إلييا ىارلػ مغ بحثو 

. عغ القػخدة يتفق مع ما تقػلو ريبل كيؤيج نتائجػػيا مػغ أف الالتراؽ أك الاتراؿ  السشيجي الجقيق

 المسدى بيغ الأـ كشفميا أمخ مستع قج يديع في الارتباط بيشيسا.

 :إثابةتعمؼ ما للأم مؽ قيسة 

لتخفػف أشخنا مغ قبل إلى أف الأـ مرجر لعجة أنػاع أكلية مػغ الاثابة: الصعاـ ، الاتراؿ المسدػي ، كا

ذات الأسذ البيػلػجية تدكد  الإثابةكالجؼء. ذلظ فإنو مغ السحتسل كجػد أنػاع أخخى مغ   مػغ الألػع ،

الأـ بػيا شفميا. كفي مػقف التغحية العادي نجج ىشاؾ أنػاع مغ الاثابة ىى الصعاـ كالاتراؿ المسدي. 

التعمع كعمى أساسيا يسكششػا أف نتشبأ بأف الصفل يدتصيع تعمع عجد مغ الاستجابات  كبحدب مبادىء

الججيػجة في مػقف التغحية. كالآف نقػـ بتحميل التػػابػع بيػغ السشبيات كالاستجابات التي تحجث في مػقف 

 التغحية لشتبيػغ مػا يتعمسو الصفل مغ خلبؿ ىحا السػقف .

جػػع ؼيدتجيب لػيحه الحاجة بالبكاء كالرخاخ. عشجئح تسدظ الأـ بالصفل في البجء يذعخ الصفل بػخد ال

كتخضعػو كىكحا يكػف الصفل محاشاً بكل السشبيات أك السثيخات البرخيػة مية كالدسعية التي ىي جدء لا 

، كقػانيغ ييشفرػل مػغ مػقػف التغحية، أثشاء تمؿيو الاثابات التي ىي مغ قبيل الصعاـ كالاترػاؿ المسد
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زمشيا بإثابة ما (كالصعاـ أك الالتراؽ  اقتخاناالتعمع تشز عمى أف السثيخ أك السشبػو الججيػج الحي يقتخف 

الجمجي) يربح ىػ نفدو ذا ؾيسة اثابية . ليحا فإف الأـ ، بػصفيا مثيخاً أك مشبيا، يتحػؿ معشاىا عغ 

مػجبػة . الأـ إذف  إثابةذا ؾيسة شخيق التعمع فتربح دليلًب عمى الستعة كالخضا أي أنيا تربح شيئاً 

) أك رمد إلى المحة كالامتاع بشفذ الصخيقػة التي يتحػؿ فييا الجخس إلى أمارة عمى  cueتربح أمارة (

الصعػاـ عشػج كػلبب بافمػؼ . أضف إلى ذلظ أف الخضيع سػؼ يتعمع أف الاقتخاب مغ مرجر المحة ىحا 

لحاجاتو في أقل زمغ مسكغ مغ غيخ ارجاء . أعشى أف كالتساسو سػؼ يؤدي بو إلى الاشباع الفعاؿ 

 جاع بحلظ يتعمع استجابة ىامة ىي البحث عغ أمو كالتػجو إلييا كمسػػا الصفػل

كبحدب مبجأ تعسيع السثيخ ، تسيل الاستجابة التي تعمػع الكائغ أف يدتجيب بيا لسثيخ ما إلى أف تطيخ 

تدػبب الألع أك انعجاـ الخاحة  ينت السرادر الأخػخى التػالسثيخات أخػخى شابية لمسثيخ الأصمي ،كلسا كا

(مثل اصابػة الصفػل بػجػخح أك بالبخد أك بالسخض) مذابية إلى حج كبيخ بألع الجػع . أعشى أف الصفل 

حاجاتو حيغ يحذ الألع  علا شباالحي تعمع التػجو إلى أمو عشج الجػع يتعمع أف يتػجو إلييا كحلظ شمباً 

أك انعػػػجػػػاـ الخاحػة لأسباب أخخى. ثع أف الأـ تذبو سائخ الشػاس كمعشػى ىػحا أف الصفل لابج كأف يقػـ 

بذيء مغ تعسيع سمػؾ التػجو عشجه بحيػث نججه قج أصبح يتػجو، لا إلى أمو فقط ، بل كإلى عجد 

يسكغ أف يتخح أساساً تختكد  الأصميلتغحية كبيخ مػغ الأشخاص كحلظ. كبالاخترار نقػؿ أف مػقف ا

عميو عسمية تعمع ججيجة عشج الصفػل يتعمع فييا ما إذا كاف الشاس ؾيسة إثابيػة أـ لا كمػا إذا كػاف الاتجاه 

 نحػىع يؤدي أك لا يؤدى إلى اشباع الحاجات .
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كغ أف يختبط الألع ؼيو لكغ تخى ماذا يحجث لػ كانت خبخة التغحية الأكلى خبخة غيخ مثيبة أك مػقفا يس

بفعل التغحية ، أك مػقفا لا يتع ؼيو إلا أقل ما يسكغ مغ الاتراؿ البجنػي بيػغ الأـ ك الصفل ! أف الأـ 

القمقة الستػتخة قج تسدظ بصفميا بصخيقة غػػيخ سميسة تؤدى إلى شعػر الصفل بانعجاـ الخاحة . كالأـ التي 

مذقة كمزايقات ، كىحه  عميو العشاية بالصفل مػغ شصػي تلع تكغ تخيج لشفديا شفلب ، قج تكخه ما 

ية قج تتبجى في تشاكؿ الخضيع بخذػنة كغمطة، أك في ايقاؼ عسمية التغحية مغ قبل أف يحرل  الكخاـ

الصفل عمى الاشباع ، أك في أف يتخؾ الصفل لمبكاء لفتخة شػيمػة مغ قبل أف يقجـ لو الغحاء. في أمثاؿ 

ػل شيئا مغ الألع كشيئا مغ المحة مختبصيغ بأمػارات الػع كبسشبو الجػع. فإف ىحه الحالات، يخبخ الصف

كانت مشبيات الألع تتكخر بجرجة كاؼية كلفتخة شػيمة مغ الدمغ ، تختب عمى ىحا أف تربح الأـ أمارة 

ىي ذات ؾيسة سمبية كرمداً للؤلع لا المحة . كلسا كػاف الكػائغ العزػػى يدتجيب استجابة فصخية للؤلع 

الابتعاد عشو كتجشبو ، فإف الصفػل قػج يتعمع استجابة الابتعاد عغ الأـ لا التػجو إلييا . كحلظ يرعب 

عميو أف يتعمع التػجو إلى الشاس كالاقتخاب مشيع ، حيغ يكػف في حالة انعجاـ الخاحة ، كػسيمة لإشباع 

كالدخكر في الأغمبيػة الدائجة مغ الحاجات . أمػا أف كػاف مػقف التغحية قج ارتبط عشج الصفل بالمحة 

 السخات ، ازدادت ميل الصفل إلى أف يمتسػذ عشػج الآخخيغ اشباع حاجاتو

مغ ىحا التحميل يتيدخ لشا أف نفيع إلى حػج مػا أىسيػة العلبقة بيغ الصفل كأمو في خلبؿ الدشة الأكلػى 

ة بالشاس كميل إلييع أك عجـ الثقة بػل أف مػغ السفكخيغ مغ يحىب إلى أف الاتجاىات الاجتساعية مغ ثق

 بيع كالذعػر بالعجاكة نحػىع تشذأ مػغ علبقات الصفل بالآخخيغ خلبؿ الدشة الأكلى مغ العسخ.
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كنمخز ما سبق فشقػؿ أف التعمع السبكػخ عػغ الشػاس يختكد برفة جدئية عمى الخبخات الحدية السخكبػة 

جتساعي تتكػػف فيػو الاتجاىات الأساسية نحػ الأـ . السختبصة بالتغحية ، كأف مػقف التغحية مػقػف ا

كىحه الاتجاىات أمػا أف تكػػف ايجابية أك سمبية أك مديجاً مترارعا مغ الايجابيػة كالدمبية . كذلظ 

) كسا أف استجابات discomfortبحدب مقجار ما يختبط بالعلبقات بيغ الأـ كشفميا اثابػة أك ضيق. (

الشاس قج تكػف نػعاً مغ تعسيع الاستجابات التي تعمسيا عشػج تفاعمو الدابق مع الصفل الأكلى لغػيخه مغ 

 مغ كاف يقػـ عمى رعايتو كالاعتشاء بأمخه.

 تعسيؼ الدمؾك الاجتساعي :

الاستجابات الاجتساعية لمشاس ىي مغ أىع ألػاف الدمػؾ التي يتعمسيا الصفل في البجاية كشتيجة لمتفاعل 

في دراسة تجخيبية مزبػشػة كيػف أف استجابات  Rheingoldبيشو كبيغ أمو . كقج أكضح لشا رايشجػلج 

رضيعػاً  16لظ. تخيخت الباحثة الصفل الاجتساعية لأمو أك لسغ يقػـ مقػػاـ أمػو يصخأ عمييا التعسيع بعج ذ

في الذيخ الدادس مغ عسخىع كانػا يعيذػف في مؤسدة يقػػػػػػػػـ فييا عجد كبيخ مغ الستصػعيغ بخعاية 

الخضع كالعشاية بيع. اما بالشدبة لثسانية مغ ىػؤلاء الخضػع ( ككػانت تتكػػف مشػيع السجسػعة التجخيبية) 

انيػة ساعات في اليػـ كخسدة أياـ في الأسػبػع لثسانيػة أسػابيع فقج لعبت الباحثة بشفديا دكر الأـ ثس

متتالية. كفي خلبؿ ىحه الفتخة قامت الباحثة بإعصاء حسامػات لمخضع كبتغييخ ملببديع كالمعب معيع 

كبالابتداـ في كجػىػيع كحاكلت أف تجعل مغ نفديا أحدغ بجيل مسكغ للؤـ الحؿيقيػة . كأما الخضع 

ف (السجسػعػة الزابصػة) فكػانت تعتشى الستصػعات بيع عمى الشدق الحي يجخى فػػى الثسانية الآخخك 
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السؤسدػة عسػما مغ غيخ أف يختز الخضيع الػاحػج بأـ كاحػجة كبحيث تجخى ىحه السياـ كالػاجبات 

لمخضيع بالأسمػب الخكتيشي العادي. أضف إلى ذلظ أف السجسػعة التجخيبية مػغ الخضع كانت تتمقى 

أكبخ مغ الخعاية مغ السجسػعة الزابصة خلبؿ ىحه الأسابيع الثسانية. كىكحا نػخى أف السجسػعػة قجرا 

التجخيبيػة اختمفت عغ الزابصة مغ ناحيتيغ : كاف لكل رضيػع شػخػز كاحج دائع في خلبؿ الأسابيع 

 الثسانية ، كسا أنيع كانػا يتمقػػف قجرا أكبخ مغ الخعاية .

ى الخضع في كل أسبػع مػغ ىحه الأسابيع التجخيبية الثسانية كخلبؿ أربعة ثع أجخيت الاختبارات عم

أسابيع اضاؼية بعج انتياء السعالجة التجخيبية . ككانت الاختبارات تزع اختبػػارات للبستجابية 

لثلبثة أنػاع مػغ الشاس (السجخب كمختبخ آخخ كاف يجػخى  Social responsivenessالاجتساعية 

رات أخخى، كشخز ثالث غخيب تعخضػا لو عشج انقزاء الأسػابيع الثسانية ) ، ككحلظ عميػيع اختبػػا

اختبارات لمشسػ تقػـ عمى أساس قجرة الصفػل عمى التحكع في كضع جدسو كاختبار لمشسػ يدتخجـ ؼيو 

 تشػػػػػػػاكؿ السكعبات.

الباحثة) أضيخكا قجرا أكبخ  كقج كذفت الشتائج عغ أف الخضع الثسانية الحيغ قػػػامت بخعايتيع الأـ (أى

مػغ الاستجابة الاجتساعية لمسجخبة كالسختبخ كالذخز الغخيب . كمعشى ىحا أف ىؤلاء الأشخاص كانػا 

يبتدسػف لمخضع أك يتكمسػف إلييع ؼيطيخ أفخاد السجسػعة التجخيبية قجرا أكبخ مغ الابتداـ أك الاستجابة 

كاف ىحا التأثيخ كاف في أكضح صػره عشجمػا  الزابصةعة بتعبيخات الػجو أكثخ مسا يفعل أفخاد السجسػ 

يدتجيب الخضيػع لمباحثة نفديا، كمغ الػاضح أف ىحه الشتائج تؤيج الفخض القػائل بػأف الافعاؿ 
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الاجتساعية التي يتعمع الصفل الاستجابة بػيػا لسػغ يقػـ عمى رعايتو كتشبييو تشبييا اجتساعيا تتعخض 

ػد ؼيدتجيب بيا بعج ذلظ لغيخ الأـ مغ الاشخاص. لكشو لع تكغ ىشاؾ فخكؽ لمتعسيع أي أف الصفل يع

ذات دلالة احرائية في الشسػ الحخكي بيػغ السجسػعتيغ كذلظ كسا يؿيدو اختبارات الاحتفا  بػضع 

الجدػع كتشاكؿ السكعبات . كليحا كاف مغ الػاضح أف الخبخة التػي تعخضت ليا السجسػعة التجخيبية (مغ 

بجيمة عمى رعايػة الصفل كتشبييو برفة دائسة مشتطسة) كاف ليا أقػل التػأثيخ فػي السيارات  ؾياـ أـ

الحخكية البديصة كتأثيخ ىائل في الدمػؾ الاجتساعي. كنتيجة ليحا ذىبت الباحثة إلى أف العامل 

جتساعي الجػىخي السدئػؿ عغ ازدياد الاستجابة الاجتساعية عشج الخضع التجخيبييغ ىػ التشبيػو الا

الستبادؿ السرصبغ بربغة المعب كالحي كاف يحػجث بيغ الصفل كالذخز الخاشج، لا إلى أف شخرا 

 كاحجا فقط كػاف يقػـ بػاجبات التغحية كتبجيل الثياب لمصفل.

 استجابة الابتدام :

مة مغ بيغ السعالع اليامة في الشسػ الاجتساعي لمصفل العادي في خلبؿ الدشة الأكلى ضيػر الابتدا

لمشاس. ذلظ أف كثيخا مغ الأشفاؿ يدتجيبػف لخؤية كجو شخز آخخ بالابتداـ ؼيسػا بيػغ الذيخ الثالث 

بالسائة مغ مجسػعة مغ  ٩٨كالذيخ الخابع مغ العسػخ. كقػج أكرد جػػدؿ كشبيتد تقاريخ تتزسغ أف 

بيشت أبحاث أكثخ  ابتدسػا في الذيخ الدادس مغ عسخىع حيػغ رأكا السجػخب لأكؿ مخة، كحلظ الأشفاؿ

حجاثة أف كثيخا مغ الخضع يتدجيبػف بالابتداـ عشج رؤية كجو ما في كقت مبكخ يرل إلػى الأسبػع 

 الدادس.
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ثع أف استجابة الابتداـ شأنيا شأف الاستجابات الأخػخى مغ حيث أنيا تزع الاثابػة كالانصفػاء . فمػػ 

حسمو بيغ يجيو ، لازداد احتساؿ ابتداـ الصفل أف أحػجا مػغ الأشخاص اثاب الصفل عمى ابتدامة بأف 

في السشاسبات السدتقبمة . أمػا أف مزػت الابتدامة دكف أف يثاب عمييا الصفل تختب عمى ىػحا تشػاقز 

تكخارىا. ىشاؾ تغيخ ثاف ىائل في الاستجابة الاجتساعية يحػجث عشج الذيخ الثامغ مغ العسخ في عجد 

لا يعػد يبتدع لكل الشاس مغ غيخ تسييد ، كسا أنو قج يبجى القمق  كبيخ مغ الأشفاؿ ذلػظ أف الصفل

حيغ يخى كجيا غخيبا غيخ مألػؼ لجيػو . كقػج فػدػخت استجابة القمق مغ الغخباء ىحه عمى أنيا تعشى أف 

الصفل حيغ يبمغ عسخه ثسانية شيػر يتسكغ مغ التسييد بيغ أمو كغيخىا مغ الشاس، كالسخترػف بعمع 

غ تيدػخت لػيع ملبحطػة الأشفاؿ في مؤسدات الايجاع يخكف اف استجابة القمػق عشػج رؤية الشفذ الحي

الػجو الغخيب أقل شيػعا في أشفاؿ ىحه السؤسدات . ليحا كاف مغ السحتسل أف تكػف استجابة القمق 

 مغ الغخيػب مخىػنػة بسعخفة الصفل لذخز ثابت يعتشى بو كيخعاه 

عتشى بيع أكثخ مغ شخز كاحج فإنيع يعتادكف رؤية كجو ججيج مختمف مغ أما بالشدبة للؤشفاؿ الحيغ ي

كل مخه كليحا تكػف استجابة القمق مغ الغخيب أقػل احتسػالا كضيػرا عشج الأشفاؿ الحيغ  فػؽ السيج فى

تقػـ بتخبيتيع مؤسدػات الإيػجاع . كحلظ ندتصيع أف نقػؿ أف كجػد استجابة القمق مغ الغخيب خلبؿ 

 مغ الدشة الأكلى يسكغ أف تتخح دليلب عمى مػجي تعمق الخضيع بأـ كاحجة فقط صف الثاني
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 أثار الخعاية الديئة والايجاع بالسؤسدات :

Consequences of Inadequate Care & Institutionalization 

ىاما في نسػػ ذىبشا إلى أف العلبقة السخضية بيغ الصفػل كالأـ خػلبؿ الدشة الأكلى مغ الحياة تمعب دكرا 

الصفػل ... كالآف نحجد مػقفشا إلى درجة أكبخ فشتقجـ بفخضيػة (افتخاض) مػؤداىا أف التشبيو الحدى 

كاشباع الجػع كالعصػر كفػخض التعمع التي تشصػي عمييا ألػاف التفاعل الدػى بيػغ الخضيػع كأمو أك مغ 

 سػه الاجتساعي كالانفعالي كالعقمي .يقػـ مشو مقاـ الأـ ، يؤثخ تػػأثيخا ذا دلالػة عمػى مجخى ن

كىحه الأفكار ليدت بالسدتحجثة أك الججيجة ، كأف كػانت لع تجج القبػؿ الػاسع إلا حجيثا . لقج أكليشػا فػي 

ىػحا القػخف العذخيغ نفدو ، السػضػعات التي ىي مغ قبيل تحديغ غػحاء الخضيع ككقايتو مغ السخض 

عمى ما أكليشا مػضػع البحث السشيجي لمحاجات الشفدية عشػج الخضع جانبا مغ الاىتساـ يديػج بكثػيخ 

كصغار الأشفاؿ . كمع ذلظ فإنشا نجج حتى فػى القػخف الثالث عذخ نفدو مؤرخا مثل سالسبيغ 

Salimbene السؤرخ  يلبحظ كيذيخ إلى ما لحاجات الصفل الشفدية مغ أىسية كدلالة . فقج كتب ذلػظ

 تي قاـ بيا فخيجريظ الثػاني لتخبية الخضع في ضخكؼ مغ الحخماف الشفدي .كىػ يعمق عمى السحاكلة ال
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لقج أراد أف يتبيغ نػع الكلبـ كأسمػب الكػلبـ الػحي يشصق بو الأشفاؿ إذا ىع نذأكا مغ غيخ أف يتحجثػا  

ع لأحػج مػغ قبل. كليحا فقج أمخ الأميات البجيلبت كالسسخضات بأف يقسغ عمى ارضاع الأشفاؿ كتشطيفي

 كغدميع مغ غيخ أف يتحجثغ إلييع.

لقج أراد أف يعخؼ أي لغة يتحجثػػف : أىػى العبخيػة بػصفيا أقجـ أـ الأغخيؿية أـ اللبتيشية أـ العخبيػة أـ 

لعمػيا أف تكػف المغة التي يتحجث بيا أباؤىع الحيغ تشاسمػا عشيع . كلكػغ محاكلتو ذىبت ادراج الخياح 

ما كانػا ليعيذػا بجكف تجليل الأميات البجيلبت ككجػىػػيغ السدتبذخة  لأف الأشفاؿ ماتػا جسيعا .

ككمسات الحب التي يخددنيا . مغ أجل ىحا تدسى تمظ الأغشيػات التي تخددىا السخأة كىي تيد السيج ، 

لتبعث بالشعاس إلى عيػػف الصفل ، كالتي يدػء نػـ الصفل بجكنيا كلا يريب الخاحة ، باسع خاص ىػ " 

Swaddling Songs" 

 السخاجع

 ) : الصب الشفدي السعاصخ ، مكتبة الأنجمػػ السرخية .١٩٩٨أحسج عكاشة (-

  4) : مجخل عمع الشفذ ، مصبعة كػست ، ط ١٩٨٤أحسج فائق ( – 

) : الصفل مغ الخامدػة الػي العاشػخة ، تخجسة عبج العديػد تػفيػق جػاكيج ،  ١٩٩٥(  أرنػلج جيدؿ –

 مخاجعة أحسج عبج الدػػلبـ الكخدانػي، الييئة السرخية العامة لمكتاب .
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، الذباب بيغ العاشخة كالدادسػة  ) : تخجسة عبج العديػد تػفيػق جاكيج ١٩٥٧أرنػلج جيدؿ كآخخكف (  -

 عذخة ، دار الصباعة الحجيثة .

) : تخجسػة عبػج الله كمحسػج عخيف ، اتجاىات عمع الشفذ  ۰۹۹۳جػردكف إميمي كآخخكف ( -

 السعاصخ، جامعة قاريػنذ ، بشغازً ، ليبيا .

 3خبي ، ط ) : الأسذ الشفدية لمشسػػ ، دار الفكخ الع ١٩٧٥فؤاد البيى الديج الديج (  –

 ) : عمع الشفذ البيػلػجػي، بجكف  دار الشذخ ۰۹۹۹محمد خزخ عبج السختار (  – 

 

 

 

 


