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  مقدمة

 بطرؽ الفنية الأعماؿ وعرض بتكويف الشخص يقوـ حيث شخصيًا، مجالًا  الفف يعتبر

 العلبقة الجمالية التجربة تشمؿ. وعواطفو وتفضيمو ومعرفتو الفرد خبرة تعكس فريدة

. الفف تركيز يدفع عاطفي ارتباط ىناؾ لمفناف، بالنسبة. الفني والكائف المشاىد بيف

 تقدـ مع.  إنشائو إثراء أجؿ مف الفني العنصر مع تمامًا متناسقًا نافالف يكوف أف يجب

 مرتبطًا الفناف كاف إذا. أيضًا الفناف يتطور الإبداعية، العممية أثناء الفنية القطعة

 عمى سمبًا ذلؾ فسيؤثر فني، عمؿ مع العاطفي التوافؽ إلى يفتقر أو جدًا عاطفيًا

 . النيائي المنتج

 يسمح لأنو الفف عرض في ميـ" الجمالي الموقؼ" فإف ،(ٕٜٛٔ) لبوسانكيو وفقًا

 تجربة الفف يثير لا ذلؾ، ومع. بو يوحي ما لرؤية باىتماـ الكائف إلى ينظر أف لممرء

 الكائف، إقناع مدى عف النظر بغض. ليا ومفتوحًا مستعدًا المشاىد كاف إذا إلا جمالية

 . التجربة هىذ مثؿ بوجود لمسماح لمناظر متروؾ الأمر فإف

 عمى لمفف الجمالية التجربة تؤكد أرنييـ، رودولؼ متيالجيشط النفس عالـ نظر في

 عمى بتركيزه واسع نطاؽ عمى معروؼ وىو. الفردية وأجزائو كمو الكائف بيف العلبقة

 اىتمامًا أقؿ كاف. الناس لحياة ثاقبة نظرة يقدـ وكيؼ الفني، العمؿ وتفسيرات تجارب

 يعتبر نظره، في. وعرضيا الفنية الأعماؿ إنشاء لتجربة والاجتماعية فيةالثقا بالسياقات
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 العمؿ يعكس. لكيانو المحددة الجوانب في النظر مف وانتقادًا تمحيصًا أقؿ ككؿ الكائف

 صفات ليا النفسية العمميات جميع أف أرنييـ اعتقد. حياتو في" المرء تجربة" الفني

 .فناف كؿ مؤلفات يف تنعكس وتحفيزية، وعاطفية معرفية

 العلبج خلبؿ مف التمقائي والتعبير ، الحياة بدأت منذ البشر بيف عالمية لغة الفنوف

 ، ومكبوتات صراعات مف المريض بداخؿ ما ، لإخراج الوسائؿ أحسف ىو بالفف

 الرسوـ تمؾ في أف يعرؼ لا والمريض ، لممرضي الفنية التعبيرات لفيـ مفتاح وىناؾ

 الفرد قدرات كانت ،وميما صراعاتو أو النفسية معاناتو الورقة عمي أسقطيا التي

 لأف ، موجودة الفف خلبؿ مف ذاتو عف اللبشعوري التعبير عمي قدرتو فأف متواضعة

 لأف ، عقميو وقدرات استعدادات أو أعمار أو بمستويات سواء لو حدود لا التعبير ىذا

 عجز إذا بداخمة ما كؿ يخرج أف الفف طريؽ عف يمكف الفرد حياة مف حيوي جزء الفف

 . بالكلبـ ذلؾ عف

 عمي يتوقؼ سيكولوجي موضوع مجرد الجمالي أو الفني الموضوع كروتشو وقاؿ

 التجربة في الأىمية أف باش يقوؿ بينما ، الأشياء حوؿ الذاتية وفاعميتو ،الفني النشاط

 ". الموضوع"  وليس"  الذات"  الجمالية العممية

 عده تحددىا طبيعية ظاىرة ىو بؿ تمقائياً  فناُ  ليس الفني العمؿ وكذلؾ الفني والتعبير

 تؤثر وكذلؾ السائدة الأخلبقية والعادات الجماعية لمعقمية العامة الحالة مثؿ عوامؿ
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 أو والعصر الاجتماعي الوسط أو والبيئة السلبلة أو كالجنس العامة الشروط فييا

 ، التاريخية لممرحمة

 التعبير"  تبره فتضيؼ الأفراد بيف والتعاطؼ الوجدانية المشاركة ؽلتحقي وسيمة والفف

 وموىبتو الفرد استعداد يدعمو فطري شئ وىو ، الإنساف يسمكو سموؾ الفف طريؽ عف

 الشعور مجاؿ إلي مطالبيا نقؿ في مشقو اللبشعورية الإنساف حاجات تجد وقد ،

 ، أصحابيا فيحبط تحقيقيا في الرغبة عند بالعقبات تصطدـ ما وكثيراً  ، لإدراكيا

 لا وحيث إلييـ النفسي الاتزاف لإعادة المناسبة الحموؿ إيجاد إلي وقتيا الأمر ويحتاج

 لمسموؾ كموجو الفنية التربية بو تميز ما نجد لمتنفيس كوسيمة الفني التعبير لغير مجاؿ

 واللبشعور الشعور بيف أدائو في يجمع الذي

 ما اعتبار عمى والروائي، الأدبي النص ببنية وثيقاً  طاً ارتبا النفسي التفسير يرتبط

 عمى يعتمد والذي العمؿ، ضمف الشخوص لسموؾ ومجتمعي منطقي تفسير مف يقدمو

 التحميؿ أماـ مجالاً  يفسح الذي بالنص الارتقاء في التقنية وقدراتو الكاتب مخيمة

 .الأركاف امؿمتك والإبداعية الخالصة الأدبية قيمتو يفقد أف دوف والتفسير

 واسعة أرض إنو وصوؿ، نقطة ليس الأدب إف: الياشمي مريـ الدكتورة الناقدة وتقوؿ

 الأنواع أكثر والرواية مطمقيف، والتزاماً  شغفاً  يممؾ لا مف يدخميا لا خفية بأماكف مميئة

 الكممات وسط وغيره، الكاتب يحيا ففييا جنباتيا، بيف تضيع أف يسيؿ التي الأدبية
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 والوسيمة الحياة بمثابة ىما القراءة أو الكتابة سواء الالتزاميف وكلب والصور روالأفكا

 .النفس مع الحديث ونتعمـ الوحدة ليجتاز منا واحد كؿ عمييا يعثر التي

 والشخوص الأحداث ووصؼ والسرد كالمغة التقنيات، وجود ذلؾ عمى يعيننا وما

 المتمقي أماـ ولتوضع ناكبيع بشكؿ لتعمؿ وغيرىا، والنفسي الداخمي وتركيبيا

 .مختمفة عوالـ في بالغوص لو ويُسمح الكممات بيمس ويستمتع

 بؿ لمشخوص؛ منطقية تطورات باعتبارىا ليست الرواية في الوقائع بأف الأخذ مع

 وحتى. المتخيؿ إخفاء إلى الكاتب جيود لتنحو حية، كائنات تحريؾ ىو الأساس

 وعدا الواقعي، الحس مع الشخصي عبيرالت حضور وجب بريقو عمى النص يحافظ

 الأغمب عمى يستدعي المحورية الشخصيات بناء أف المنصوري، لولوة الكاتبة وتؤكد

 بحيمة ولكف والخارجي الداخمي الصراع مف وكتمة سيكولوجية كثافة ذات تكوف أف

 وكشؼ الرواية في النفسية الدىاليز يسبر أساسي لمفتاح موارب ومنح روائي، ولعب

 نفسية في والغوص النص تأويؿ أف اعتبار عمى النص وأيديولوجية الباطني جانبال

 .نفسو الكاتب جزئية مف يخمو لا أمر ىو الشخصيات

 البشر طرائؽ معاينة في الكاتب تجربة لكثافة طبيعي انعكاس ىو أيضاً، القارئ وربما

 بو المحمّقيف عند الإبداع قيامة وظروؼ البشري المنجز خزائف وقراءة التعرّؼ وفضوؿ

 في بواطنيا وفيـ الشخوص فمسفة اكتساب فف لنا تحقؽ عوامؿ كميا متنو، وعمى
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 بالفرضيات مثقمة النفسي التحميؿ نظريات تبقى المنطمؽ ىذا ومف الروائي البناء

 .والتخميف بالتجارب والمتأصمة الزمف عبر المتطورة

 الآداب إدارة مدير الحبسي، محمد يوضح والأدب النفس عمـ بيف بالعلبقة يتعمؽ وفيما

 ىناؾ أف ككاتب، أرى،: ويقوؿ. والتأثر التأثير مف تبادلية علبقة أنيا لمثقافة، دبي في

 الكاتب بيئة في يتمثلبف الأدبية؛ والمؤلفات الروايات تكويف في جوىرييف عامميف

 .ودواخمو الإنساف وسموؾ

 الأدب إلى الكاتب قمـ مف وطيماخي وتنساب أثرىما يظير جداً  ميماف عاملبف إنيما

 .الروائية الكتابة في كبير دور ليا التي والبيئة المنتج

 وكيفية وقاطنييا، البيئة في عميقة نظرة الكاتب يمنح الاجتماعي النفس عمـ أف كما

 المواقؼ تجاه أفعاليـ وردود البعض، لبعضيـ واستقباليـ شخصياتيـ، وتحميؿ تفكيرىـ

 قاعدة لمكاتب يخمؽ وىذا بيئتو، في يجري بما دراية عمى فالكاتب. ليا يتعرضوف التي

 منطقية شخصيات خمؽ مف الكاتب يتمكف لا دونيا مف والتي شخوصو؛ لخمؽ معرفية

 .وصائبة

 الإمارات، بجامعة الحديث والنقد الأدب أستاذ الزعبي أحمد الدكتور يؤكد السياؽ وفى 

 وتتداخؿ، وتتشعب تتسع بدأت الإنسانية المعارؼ وحقوؿ المعاصر الفكر مسارات أف
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 والثقافات والآداب والتكنولوجيا العموـ مفاىيـ وغدت مظممة أنفاؽ في منيا كثير ودخؿ

 .تحددىا معالـ لا غائمة متاىات في تندفع الثابتة الإنسانية القيـ مف وكثير

 ذهى وطالت المظممة المتاىات ىذه مف تعيدىا مرجعيات ولا تنظميا أنساؽ ولا

 مف الأكبر العبء الكاتب وتحمّؿ(. المتمقي) إليو والمكتوب والكتابة الكاتب: المتاىات

 ىوت التي السيكولوجية والدوافع الإنساني السموؾ رصد إلى ولجأ المتاىات ىذه

 نحو بو يرتقي أف يُفترض عممي تكنولوجي عصر في الدمار نحو المعاصر بالإنساف

 .والبناء التقدـ

 فاطمة تشير لمكاتب، النفسي العامؿ مع وثيقاً  ارتباطاً  الأدبي العمؿ تباطار  فكرة وحوؿ

 نص كؿ أف والفنوف، لمثقافة دبي ىيئة في بالإنابة الأدائية الفنوف إدارة مدير الجلبؼ،

 .المجتمعية والنشأة الطفولية المكنونات ىذه نتاج مف ىو أدبي

. الأدبية أعمالو مف أي في الموجودة لمشخصيات خريطة وضع مف لمكاتب ولابد

 فرصة يعطييا أف ينبغي بؿ فعّالًا، دوراً  تممؾ لا كثيرة شخصيات يطرح ألا بمعني

 صنبور فتح مف مرجوة فائدة فلب ذلؾ.خاص بشكؿ معيا وتفاعمو القارئ مشاعر لإثارة

 .ميتة تولد لأعماؿ إنتاجي

.   الأخرى الدراسة مجالات مختمؼ عمى الفف سيكولوجية مف الاكتشافات تطبيؽ يمكفو 

 لممرء يمكف. العقؿ حوؿ البصيرة مف كبيرا قدرا تعطي لمفنوف الإبداعية العممية
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 عمؿ عممية مف والإلياـ والتحفيز، العمؿ، أخلبقيات حوؿ معمومات عمى الحصوؿ

 يمكف. الفرد حياة مف أخرى مجالات إلى تنتقؿ أف يمكف العامة الجوانب ىذه. الفناف

 الإجمالية الإنتاجية عمى كبير تأثير خاص بشكؿ الفف في العمؿ تلأخلبقيا يكوف أف

 الجمالي الإطار يشجع العمؿ مف نوع أي في إمكانية ىناؾ. آخر مكاف أي في لمفرد

 أي عمى نفسو الشيء وينطبؽ. محددة حدود أي الفف يتحدى ذلؾ، عمى علبوة. لمعقؿ

 .الجمالية الخبرة ذوي مف القبيؿ ىذا مف عمؿ

 حاضر مالوش ماضى مالوش والمى ،«تاه قديمو فات مف» الشعبي المثؿ ؿقو ومثؿ 

 فريد، ثقافي التقاء حصيمة ىى المصرية فالشخصية وتاريخو، تراثو ىو الإنساف وقديـ

سياـ  شخصية وأنتجت غيرىا مع مصر فيو تواصمت ممتد، وتاريخ فذ، حضاري وا 

 تفردىا وأفرزت ، المختمفة مياوأقالي وشوارعيا حوارييا مف نبعت التى التراثية مصر

.. مصر بيا تزخر التى التراثية الفنوف أشكاؿ كافة خلبؿ مف ظيرت التى وعبقريتيا

 والحكواتى والأراجوز والسقا خضرة والست المداحيف وعاشؽ اليلبلى زيد أبو حكاياتو 

 .جميمة مصر فاكر وخميؾ  دور الأصؿ وع

 :   وهويته الوطن ذاكرة..  الشعبي التراث

 آراء مف عنو يُعبروف وما وتقاليدىـ، الناس عادات مف يتكوف الشعبي التراث        

 الشعبية، كالحكايات الشعبي لمفولكمور استمرار وىو جيؿ، بعد جيلبً  يتناقمونيا وأفكار
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 البطولية، والقصص الشعبية، الجف وقصص بيا، المتغنى والقصائد والأشعار

 والأغاني، والمعب، الرقص وأنواع والحرؼ، الفنوف عمى ويشتمؿ والأساطير،

 الخرافية، والمفاىيـ والألغاز، السائدة والأمثاؿ للؤطفاؿ، الشعرية والحكايات

 . الدينية والأعياد والاحتفالات

 : (الحجاوى زكريا) مصر حب فى الموال وممك المداحين عاشق

 الموالد بيف نقؿت الذى الحجاوى زكريا باسـ مصر فى الشعبى الفف ارتبط        

 واعد حقيقى صوت أو فنية تحفة عف باحثا مصر ريؼ في والنجوع والقرى والأسواؽ

 مصر في ولد الفف أف يرى كاف.. النجومية إلى ليقدمو القاىرة إلى بو ويعود يكتشفو

 عمى الوافدة والأجناس اليجرات ومع ، أىراماتيا بيف يمعب طفلب يزاؿ لا والتاريخ

 كثيرة عوامؿ ولكف المنطقة بمداف إلى مصر مف الفف ىاجر يامن والخارجة مصر

 سقراط يشبو إنو" جاىيف صلبح عنو قاؿ. محميا قوميا فنا البلبد ىذه فنوف مف جعمت

 ولقبو الواقعية، القصيرة القصة رائد بأنو إدريس يوسؼ ووصفو"  حولو والحواريوف

 زكريا وكاف ، ومسمسلبتو اتوبتمثيمي الإذاعة الحجاوي دخؿ المداحيف، بعاشؽ النقاد

 وغنى درويش سيد الشيخ خطوات تتبع.. الشعبية، للؤساطير أسيرا لمقراءة عاشقا

 الصحافة احترؼ ثـ.. أصدقائو بيف جمسات في مقطوعاتو مف كثيرا الأجش بصوتو

 . الفنية والبحوث والنقد القصيرة القصة كتابة في وبدأ
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 والبسطاء المداحيف عاشؽ الحجاوي زكريا.. الناس لو أراد كما لا.. أراد كما عاش

 الطيبة، قراىا مف نبتيا أفضؿ فأعطتو مصر أحب الذي الرجؿ.. والفلبحيف والفقراء

 شيحة وجمالات القناوي وشوقى طو محمد وقدـ ، العالمية إلى متقاؿ الريس فحمؿ

 في صوتيا ولمع تزوجيا التي خضر محمد وخضرة الغناء جميور إلى وأبودراع

  غنت التي خضرة في مواؿ آخر زكريا وكتب «شيحا ملبعيب»و «المصري يوبأ»

(  وبالمعروؼ بالزوؽ شيامة ما يا ورويتيا..  معروؼ وأربعة جمايؿ فداف زرعت)

 وكوف الشعبي الفف كمثوـ أـ وتعد «المزاتية ناعسة» واكتشؼ مصر صعيد إلى وسافر

 في عروضيا قدمت التي لفلبحيفا فرقة وأسس الصعيد، معيا وطاؼ غنائية فرقة ليا

 الفلبحيف فرقة إلى طو محمد الحجاوى زكريا“ ضـ ،ٜٚ٘ٔ عاـ الثورة عيد احتفالات

 ”معوض جلبؿ“ الإذاعى وضمو بتشكيميا، الثقافة وزارة كمفتو التى الشعبية لمفنوف

 ،”دوح أبو مصطفى طو محمد“ الكامؿ اسمو ، غزة فى المدينة أضواء حفؿ لإحياء

 والسيدة الحسيف حى مقاىى ومنيا القاىرة، فى الشعبى الفف مسارح عمى يغنى كاف

 مف يقرب فيما الراحؿ الفناف شارؾ الدينية، والمناسبات بالموالد الاحتفاؿ فى  زينب

 السفيرة"و" حبيبي خمخاؿ"و" الكرواف دعاء"و" ونعيمة حسف" أشيرىا سينمائيا فيمما ٖٓ

 ".     البتروؿ ممؾ"و" عزيزة

 طه محمد 
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 الجماؿ مسا"و" دور الأصؿ ع" ، منيا مواؿ آلاؼ ٓٔالػ صاحب تمقائى شعبى  فناف 

 ولحف ألؼ. الشييرة المواويؿ مف وغيرىا" ولدي يا اسمع بمدي كلبمنا"و" والدلاؿ

 الوطنية مواويمو أىـ ومف أسطوانات، وشركة موسيقية فرقة صاحب كاف كما وغنى،

 يا الأصيمة انتي ، عارفيف وكمنا مصر يا صيمةالأ انتي..  جميمة مصر فاكر خميؾ“

 ، العَمـ أـ مصر دي ، الله نبي وعيسي نبينا محمد بحؽ..  شاىديف وكمنا مصر

 وحي فلبح وأصمي فلبح كاف وسيدي بمدي وفييا ولدي فييا وأصيمة جميمة مصر

 خميؾ، جميمة مصر،  جميمة مصر  وقالي فػَلبح بكؿ أبويا موصيني..  الفلبح عمى

 .جميمة مصر، اكرف

 مصر أرض في الشعبي الغناء

 الكادحة، الطبقة بقضايا يتغنى كاف ما غالبا الشعب، لساف ىو الشعبي الغناء        

 لمبيئة وفقا ويتنوع يختمؼ الذي والموسيقي، الغنائي التراث مف ىائلب كمّا مصر وتمتمؾ

 عف معبرا الشعبي، ءالغنا ابتكر مف أوؿ ىـ المصرييف أف ويعتقد منيا، خرج التي

 .وآلامو وآمالو وأحلبمو الشعب وجداف

 لمبيئة وفقاً  ويتنوع يختمؼ الذي والموسيقي، الغنائي التراث مف ىائلبً  كمّاً  مصر تمتمؾ

 .النوبة لأغانى وصولاً  البدو أغاني مف. منيا خرج التي

 السامر.. البدو أغاني
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 غناء فيو يت ّـ خاص نوع مف فؿح ىو و السامر، اسـ الغناء مجالس عمى البدو يطمؽ

 بوص مف مصنوعة عزؼ ألة وىي المقرونة آلة الغناء يصاحب.. والرقص الشعر

 السامر غناء ينقسـ. والدؼ كالطبمة الأخرى الآلات إلى بالإضافة الفارسي، الغاب

 في السامر عف سيناء في السامر يختمؼ والمجرودة، والغنيوة، الشتيوة ىي أقساـ ثلبثة

 .                                       الحدود مف سيناء في البدو لقرب نظراً  الأخرى لبدوا مناطؽ

 والمديح السيرة..  الصعيد أغاني

 السيرة في يتمثؿ وأصيلًب، متفرداً  غنائياً  تراثاً  مصر جنوب في الصعيد يضـ        

 ورغـ بالصعيد، روراً م تونس إلى نجد مف أحداثيا وامتدت ،(ىلبؿ بني سيرة) اليلبلية

 عمى أصرّت الصعيد لأىؿ الشعبية الذاكرة فإف السيرة، ىذه وقائع عمى قروف مرور

 .بيا والتغني إحيائيا

 غناؤىا، ىي انتشاراً  الأكثر الطريقة لكف اليلبلية، السيرة وعرض أداء طرائؽ تختمؼ

 لساف عمى تقدّـ قديماً  السيرة كانت ،”الواو فف”بػ الصعيد أىؿ لدى يعرؼ فيما

 يحفظوف راحوا وكثيروف الوقت، مع الرواة تغيّر الربابة، عمى يعزؼ وىو ،”الراوي“

 الدربكة ضاربي مف وفرقة لمربابة عازؼ بصحبة ويؤدونيا ارتجاليا، عف عوضاً  السيرة

 .والرؽ والدؼ
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 سجؿ. .  حسيف أبو جابر الراحؿ الشاعر ىو مكانتيا وأكسبيا السيرة أدى مف أبرز

 .الأبنودي عبدالرحمف الشاعر برفقة ، إذاعية حمقة تسعيف نحو في بصوتو السيرة

 فى الفضؿ الأبنودى الرحمف لعبد كاف الثراء، شديدة شعبية وسيرة ومغامرات بطولات

 منشدييا، أفواه مف فصوليا يجمع الله بلبد فى سافر عندما الضياع، مف حمايتيا

 الرحمف عبد جعمت والتدويف، روالسف التعب مف طويمة سنوات كاممة ويسجميا

.. اليلبلية فالسيرة ، الإنسانية تاريخ فى الأوائؿ والشعراء الأدباء مصاؼ فى الأبنودى

 . الضياع مف الأبنودى أنقذىا قومية ثروة

 بو والمقصود. المديح ىو السيرة، مف انتشاراً  أقؿ الغناء، مف آخر نوع الصعيد في

 مف بعضيا ومقفاة، موزونة عربية قصائد يغني. ”المداح“ مؤدّيو ويسمّى النبي مدح

 التوني، أحمد الشيخ المداحيف أبرز و البوصيري، للئماـ البردة نيج مثؿ التراث

 قصائد أنشد الذي والشيخ أميف الدشناوي التيامي ياسيف والشيخ محمود، زيف والشيخ

 .والحلبج الفارض ابف للئماـ صوفية

 : والابتهالات الشعبية القصص..  الدلتا أغاني

 الدلتا أغاني وتتميز الشعبي، الثقافي ومخزونو وتقاليده بعاداتو ثري المصري لريؼ

 المستخدمة الموسيقية والآلات الصاخبة، السريعة الإيقاعات بعيداعف اليادئ بطابعيا

 .الكماف أو العود أو الناي عمى تقتصر
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 شعبي شعري شكؿ في ومةمنظ حكايا وىي الشعبية، القصص عمى الدلتا أغاني تقوـ

 قصص مثؿ الديني، التراث مف أو التاريخ، مف مستمدة وشخصيات أحداثاً  تتضمف

 لما) فييا يقاؿ التي الخميؿ، وابراىيـ سارة قصة مثاؿ والمعجزات، والكرامات الأنبياء

 مف مستمدة تكوف قد ،أو( ضرتيا وغارت زعمت/ أمميا ىو ولد ولدت/ أياميا كممت

 علبقة حوؿ فتدور بعض، مع بعضيـ الناس علبقات عف وتكشؼ ماعيالاجت التراث

 الدنيا فعؿ وشوؼ اسمع: )مثؿ الأسرية، والعلبقات بالضعيؼ، والقوي بالفقير، الغني

 صغر مف الناس يرحمش ما والدىر وأسيو عذاب قاسى وسامية سامي عف قصة في

 المديح بفف ذلؾك الدلتا تمتاز ،( يرحموه لـ الأياـ حتى ظمموه الناس سامي

 عمى يحرصوف الذيف الصوفية الطرؽ أتباع مف قرية تخمو ولا الدينية، والابتيالات

 الدلتا مف مصر في الدينية الابتيالات قدـ مف وأشير ، دورية بصفة الحضرات إقامة

 أو السِيَر غناء أيضا الدلتا ،عرفت النقشبندي وسيد طوبار  الديف نصر الشيخ

 . الصعيد في السيرة عف مختمؼ بشكؿ ولكف اليلبلية يرةالس ومنيا الممحمة،

 : الصحبجية..  القناة مدن أغاني

 فتشتير مختمفو بنكية أغافٍ  والإسماعيمية وبورسعيد السويس القناة لمناطؽ        

 أىؿ طوّر ، ”الطنبورة“ آلة تركيبيا في تشبو شعبية وترية آلة وىي ”السمسمية“ بآلة

 إنيا. ”الضمة” فيي القناة أغاني أبرز أما السمسمية، منيا تكرواواب الطنبورة القناة
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 مصحوباً  الغناء ويرددوف الناس خلبلو يمتقي ارتجالي غنائي شعبي طقس عف عبارة

 باسـ وعازفييا الضمة مغني مجموعة تُمقب. والمثمث والدؼ والطبوؿ والرؽ بالسمسمية

 الضمة أغاني تتنوع بمبوطية،ال باسـ تعرؼ فمكمورية رقصة ويؤدوف ،”الصحبجية“

 الحماـ نوح)  أغانييا أشير ومف الفكاىية، والأدوار والمواؿ والموشح الطقطوقة فمنيا

 ( .الغصوف عمى والأمري

 ٜٜٛٔ عاـ ”الطنبورة“ فرقة أسّس و ، الضمة صحبجية أشير مف زكريا الريس يعدّ 

 الريس“ وشاركو ،الصحبجية وتجمعات الضمة أغاني مف بورسعيد تراث عمى ليحافظ

 فرقة أصدرت ،”البحر ولاد“ صحبة ذلؾ بعد أسس الذي ”الدشناوي محمد”و ”إمبابي

 سمسمية”و ”البمبوطية أصحاب”و ”الحماـ نوح“ منيا الألبومات مف العديد الطنبورة

 .”بورسعيد

 : ومنير كوبانا..   النوبة أغاني

 ،”الذىب بلبد”بػ لقّبت ،أسواف محافظة في مصر جنوب أقصى في النوبة تقع        

 النوبية بالمغة تتحدث وكمتاىما ،”الكنوز”و ”الفاديجا“ جماعتيف النوبة مجتمع ينقسـ

 النوبية المغة استمرار في النوبية التراثية الأغاني ساىمت. العربية جانب إلى ”الرطاف“

 ارلاستمر  ضماناً  للؤغاني حفلبت تنظيـ عمى الكبار لحرص الجديدة، الأجياؿ بيف

 النوبي يغني ، الطار آلة وتصاحبو جماعياً  يكوف ما غالباً  النوبي الغناء. الأـ المغة
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 فف رحـ مف خرج. الرباعية ىو يعتمده الذي الشعري والشكؿ والحبيبة، والأرض لمنيؿ

 مف أوؿ ”كوبانا عمي“ مثؿ كبيراً، نجاحاً  حقّقوا وموسيقيوف مطربوف الأصيؿ النوبة

 الميرجانات في المراكز تحصد العالـ الفرقة ىذه طافت. صرم في نوبية فرقة أسس

 عمى كوبانا حصد وقد بيا، الخاصة الأوركسترا الفرنسية الأوبرا فشاركت الدولية،

 علبء حمزة أيضاً  المعروفيف النوبة مطربى مف. العالمييف الموسيقييف اتحاد عضوية

 منير منيب،ومحمد وأحمد حماـ، ومحمد الديف،

 : المصرية شعبيةال الرقصات

 الرقصات أشير ومف المختمفة وألوانو بأشكالو الشعبي الرقص فنوف الشعوب أبتدعت

 .وغيرىا الأراجيد التربمة، الحجالة، ، التنورة التحطيب، ، البمبوطية:  المصرية التراثية

     الصالحين الله أولياء سير..  الموالد

 الخبرة بتراكـ الشعبية المخيمة لخصتيا ةخالص مصرية بانوراما الشعبية الموالد تعتبر

 لكؿ مفتوحة سوقا تعدّ  كما ذكراىـ، وتخميد الصالحيف الله أولياء بسير وترتبط والسنيف،

 دـ خفة طالتيا لذلؾ والمشاىير، والأغنياء السبيؿ وأبناء الفقراء مف البشر، صنوؼ

 متاىة عمى لةدلا في «غايب وصاحبو مولد» الشيير الشعبي المثؿ فى  المصرييف،

 .الجموع وسط الفرح
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 مميوف ٓٗ نحو زوارىا عدد يبمغ شعبيا، مولدا ٕٓ٘ٛ بنحو مصر أحواؿ دفتر يحتشد

 لغة يجدد مولد، مف مصرية مدينة أو محافظة تخمو ولا العاـ، مدار عمى شخص

 [.ٗ]والديني الروحي وموروثيـ البشر بيف الوصؿ

 التراث حضرة فى.. الزار

 تخميص بيدؼ الشريرة الأرواح لطرد وسيمة باعتباره مصر في الزار لىإ يُنظر        

 الماضى في الزار وبدأ والشعوذة، الدجؿ أشكاؿ أحد وىو الشياطيف مف البشرية النفس

 حاليا إليو وينظر. مصر بصعيد ثقافي شكؿ إلى تطور ما سرعاف ثـ دينية كممارسة

 .النفس مع والسلبـ ـالانسجا يُميـ الذي العلبج أنواع أحد أنو عمى

 التي والطنبورة والصاجات والمزمار الطبوؿ في أساسا فتتمثؿ وآلاتو الزار أدوات أما

 .الأرغوؿ وآلة والطنجور الجيتار، تشبو

 وتعود أساسيا، دورا المرأة فييا تحتؿ التى الموسيقية الأشكاؿ مف شكلب الزار يعتبر

 نظراً  الحضارى، التأثير عمميات عف بعيدا عاشت التى الفنوف مف لكونو أىميتو

 تعود التى القديمة وأصوليا بقواميا فاحتفظت ليا والدولة المثقؼ المجتمع لمحاصرة

 العربى والخميج واليمف العربية الجزيرة حتى الزار فف ويمتد القديمة، المصرية لمعصور

يراف والعراؽ  . وا 
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 الله حسب فرقة

 التاريخية، القاىرة بوسط عمي محمد شارع قمب مف النحاسية الموسيقية الفرقة انطمقت

 السواري، فرقة أفراد أحد كاف الذي ،"الله حسب محمد" صاحبيا يد عمى ،ٓٙٛٔ سنة

 والفمكمور التراث مف جزءاً  لتصبح حممي، عباس الخديوي خدمة في تعمؿ التي

 .العربي العالـ أنحاء كؿ إلى صيتيا وصؿ حتي المصري، الشعبي

 المونيف إلى ذلؾ بعد الأمر تطور ثـ تأسيسيا، منذ الحمراء بالملببس الفرقة اشتيرت

 دوؿ عدة إلى فسافرت العالمي؛ المستوى عمى الفرقة عرفت كما والأخضر، الأزرؽ

نجمترا، وألمانيا فرنسا في الميرجانات بعض في وشاركت أوروبية  عربية، دوؿ وعدة وا 

 السلبـ عبد ودور الحب شارع فيمـ رزىاأب كاف سينمائية؛ أفلبـ عدة في أيضاً  وشاركت

 الغورى وكالة إبداع لمركز تابعة أصبحت حاليا و عشر، السادس الله حسب النابمسي

 .  الثقافة بوزارة

 الوشم

 الناس حياة مف جزأ  وكاف القديمة الحضارات معظـ عرفتيا التى التراثية الفنوف أحد

  يستخدـ ومازاؿ ، والتزيف والتفاخر العلبج مف مختمفة بمجالات لارتباطو ، اليومية

 وكاف.  المتوارثة الثقافية بدلالاتو محتفظًا المناطؽ  بعض  فى الحاضر يومنا حتى

 كما ، والأساور كالعقود الحمي غرار عمى التزيف فى  قديما يستخدمونو والرجاؿ النساء
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 الأمراض  لبجوع ، الشريرة الغيبية القوي ومواجية الحسد، مف لموقاية أيضا أستخدـ

 الزىور  إلى اليندسية الأشكاؿ مف التصويرية أشكالو وتنوعت. والنفسية العصبية

 .    والكممات والحروؼ ، والحيوانات والطيور والكواكب والأشجار

 المثل رأى عمى.. المصرية الشعبية الأمثال

 ليـ ليسمحوا القطار في الجالسيف مف الاستئذاف عادة جرت.. بنيا مف نفسو عامؿ

 يجمسوف وبذلؾ ، بنيا محطة في القطار سيغادروف أنيـ بحجة مكانيـ بالجموس

 فجرى..  بنيا مف نفسو يعمؿ مزدحـ قطار كرسي عمى يجمس أف أراد فمف ، مكانيـ

 .حؽ غير مف شئ أخذ يحاوؿ شخص أى عمى وأطمقوه المصرييف لساف عمى المثؿ

 أف فأرادت إبنتيا مستقبؿ عمى قمقة تكان إمرأة إلى يعود..  فميا عمى القدرة إقمب 

 المرأة ذىبت وبالفعؿ ، قصيرة بفترة زواجيا قبؿ إبنتيا حياة عف شيء كؿ تعرؼ

 الرمؿ، الحصى”  باستخداـ الطالع تقرأ التي”  العرّافة”  إلى معيا إبنتيا مصطحبة

 مف فخرجت فميا عمى بقمبيا وقامت الجرّة داخؿ الحصى العرافة فوضعت”  الجرّة،

 .أميا مثؿ ستكوف ابنتؾ إف”  لممرأة العرّافة فقالت كبيرة وأخرى صغيرة حصوة الجرّة

 كانت حيف المماليؾ عصر إلى ترجع المثؿ ليذا الحقيقة والقصة..  كوسة ماىي آه

 الصباح حتى ينتظروف التجار وكاف بالدخوؿ لأحد يسمح ولا ليلب المدينة أبواب تقفؿ

 لتجار يمنح إستنثاء ىناؾ كاف ولكف ببضاعتيـ فويتاجرو  المدينة يدخموف لكى
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 لبائعي يسمح كاف ولذا التمؼ سريعة الخضروات مف الكوسة لأف وذلؾ الكوسة

 مرتفع بصوت التجار أحد وصاح فحدث الأبواب مف والمرور بالدخوؿ فقط الكوسة

  كوسة ىي ما اه قائلب

 : الشعبية الملابس

 المصرى، الشعبى التراث مف والبيشة الطربوشو  واليشمؾ المؼ الملبية كانت        

 ىذا ارتداء وصعوبة التقدـ بفعؿ وذلؾ الزمف، مف قرف نصؼ قرابة مف اختفى الذى

 .المميز الزى

 ،«الطاقية» دائماً  الرجاؿ يمبس بينما بالخرز، مطرزة ملببس المرأة ترتدى النوبة فى

 وتسمى والأكماـ الديؿ مف مشغولاً  جمباباً  أو عباية المرأة ترتدى الشرقية وفى

 عمييا ويطمؽ الواسعة العبايات بارتداء عموماً  البحرى الوجو سيدات وتشتير ،«برواف»

 وعميو سرواؿ وتحتو قصيراً  جمباباً  الرجاؿ فيمبس سيوة واحة فى أما..«الممس»

 فى جيؿ بعد جيؿ يتوارثيا التقميدية الانماط وىذه. الرأس، عمى وطاقية «صدرية»

  البيئة لطبيعة الشعبية والمفاىيـ المعتقدات طياتيا فى وتعكس رمص ربوع
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 النسيان طى فى مهن

 السقا

 الميلبدي، العاشر القرف منذ مصر في كبيرة بأىمية «السقا» وظيفة امتازت        

 والمساجد، المنازؿ إلى الخزانات مف المياه توصيؿ عف المسؤوؿ العامؿ ىو «السقا»و

 عمى العذب بالماء يملؤىا الماعز جمد مف مصنوعة «قِربة» ؿيحم «السقا» وكاف

 عمى ويضعيا وبراميؿ كبيرة أوعية في الماء يضع كاف الأحياف بعض وفي ظيره،

 إعطاء طريؽ عف أجرتو عمى بيا ليحصؿ طريقة إلى «السقا» ولجأ  كارو عربات

 اومس حصوات عدد وكؿ البيت، لصاحب خرز أو مشغولة حصوات وىي «ماركات»

 «مارؾ» أعطاه الزير ملؤ فكمما لصاحبو، «الزير» بممئ فييا المطالب المرات لعدد

 أخذت ٘ٙٛٔ سنة المياه شركة إنشاء بعد..  كاممة أجرتو فيتمقى العدد ينتيي حتى

 . تماما تنتو لـ لكنيا تتوارى «السقا» مينة

 الطرابيشي

 لولاية باشا عمي محمد وقدوـ العثمانية الخلبفة منذ الطربوش مصر عرفت        

 عمى وقارًا إضفاء في وساعد الرسمية، المناسبات في أساسية قطعة وكاف مصر،

 مف خروجو الرجؿ عمى يعيب كاف البعض إف بؿ الاجتماعية، لموجاىة ورمزًا مرتديو،

 . العريقة المصرية العائلبت أفراد بو واشتير رأسو، فوؽ الطربوش وضع دوف منزلو
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 الذكريات، صور سوى لو يبؽ ولـ عامًا، ٓٙ عمى يزيد ما منذ الطربوش واختفى

 يصنع وكاف الييود، وحارة والصاغة الحسيف: مثؿ محددة، مناطؽ في صانعوه وانتشر

 قبؿ النمسا مف خاماتو تستورد كانت ما وغالبًا الأحمر، والقماش المقوى الورؽ مف

 الدالة الطربوش ثقافة عمى لمقضاء ضارية معارؾ خاضت التي ،ٕٜ٘ٔ يوليو ثورة

 .الممكية عمى

 بالمشايخ الخاص العمة وطربوش ، الأفندي الطربوش:  ىما نوعاف مصر في ويتوافر

 .الأزىر وطلبب

 الاراجوز

 وكاف ،(ٚٔ٘ٔ -ٕٓ٘ٔ) الممموكي العصر أواخر منذ مصر في ازدىر        

 واستخدـ ية،والشعب الريفية المناطؽ في والكبار الصغار تستيدؼ لمتسمية وسيمة

 العصر في الأراجوز فناني أشير ومف الاجتماعية، المصرييف مشاكؿ عف لمتعبير

 .شكوكو محمود الفناف الحديث،

 تحتيا، مشدودة بخيوط العرائس ويحرؾ منضدة تحت يختبيء" الأرجوزاتي" وكاف

 وأحيانا والحكايات، القصص سرد في ويبدأ مختمفة، بأصوات لسانيا عمى ويتحدث

 التفوا الذيف والكبار الأطفاؿ وتوعية بالبطولات، المميئة الشعبية السير غنيي كاف

 .حولو
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 النحاس مبيض

 عمى كبيرًا ربحًا تدر وكانت كبيرة، بأىمية النحاس مبيض مينة حظيت        

 محضريف الأىالي ويتجمع القرية، عمى فيو يمر محدد يوـ لو كاف الذي صاحبيا،

 مف كمية يحضر فكاف أدواتو، باستعماؿ النحاس مبيّض ويقوـ النحاسية، أوانييـ معيـ

 مف كبيرة طبقة ويضع النحاسية، الأواني داخؿ ليضعيما النار، وماء الأحمر، الرماد

 بعض مرددًا منتظمة دائرية بحركة بقدميو ويحركو داخميا، بالوقوؼ ويقوـ الخيش

 .الخضراء الطبقة فوقو مف وتزوؿ النحاس يممع أف إلى والمواويؿ، الأغاني

 .الألومنيوـ مف المصنعة الأواني تنتشر وبدأت المينة، ىذه توارت الزمف مرور ومع

 : القباقيب صانع

 المماليؾ، بعصر وارتبط المصرية، الشعبية الثقافة في بارزًا دورًا القبقاب لعب        

 صحية ايامز  لو القبقاب إف الكبار ويقوؿ القباقيب، بضرب حتفيا الدر شجر فمقيت

 تراجعت ثـ العشريف، القرف خمسينيات في بكثافة القباقيب صناعة وانتشرت ىائمة،

 البسيطة اليدوية الصناعة وتبدو المساجد، عمى قاصرًا استخداميا وصار فشيئًا، شيئًا

 .الآف للبندثار طريقيا في
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 : السلال صانع

 صاحبيا يصنع نتجات،الم تشكيؿ في صانعيا ميارة عمى تعتمد يدوية حرفة        

 وجريد الخوص باستخداـ البيوت مستمزمات مف وغيرىا والسجاد والأقفاص الكراسي

 سكيف زرادية، زوجي مخرز،: مثؿ قميمة، أدوات السلبؿ صانع ويستخدـ النخيؿ،

برة مقص، حادة،  .كبيرة وا 

 وتدوـ مريحة كونيا البلبستيكية؛ المنتجات عمى الخوص منتجات البعض ويفضؿ

 عمى الإقباؿ بقمة يتعمؽ فيما المخاطر بعض الحرفة تواجو وحاليًا أطوؿ، تراتلف

 .الريفية المناطؽ بعض في قائمة زالت ما فيى ذلؾ ومع منتجاتيا،

 : الصحة حلاق

 الجرحى، إسعاؼ عمى القدرة ولديو ، الأمراض، جميع في متخصص طبيب        

 بشنطة والنجوع القرى في التواجد ةالصح حلبؽ واعتاد الحلبقة، امتياف إلى إضافة

 .أيامو أزىى الموالد وكانت الخشب، أو الجمد مف غالبًا المصنوعة أدواتو

 الرجل مكوجي

 بيف «الرجؿ مكواة» استخدمت ،و قميموف إلا يمارسيا لا قديمة مينة ىي        

  ة،الصغير  المكواة عمى تستعصي التي الثقيمة الصوفية الملببس لتييئة المصرييف
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 الطويمة بذراعيا الإمساؾ مع الملببس عمى وتمريرىا المكواة، تسخيف عمى وتعتمد

 .المنحنية

 الحكواتى

 السير الحكواتي يروي أف عمى العادة ودرجت السيرة يحكى مف ىو الحكواتى        

 واستثارة الإلقاء حسف مف بو اتصؼ بما" القيوة" يسمى عاـ مكاف في الشعبية

 .المشاعر

 محدثوف وىـ العناترة، مصر، في الحكاواتيو ومف ،"المحدث"بػ أيضا الحكواتي يسمى

 الشعر، ينشدوف وىـ شفويا، السيرة وتروى وغيرىا، شداد بف عنترة سيرة برواية اشتيروا

 .الرباب يستعمموف ولا الدارجة، بالطريقة النثر يقرأوف ولكنيـ

 : والعدودة العديد

 استدرارا حزينة مشاعر يستثير حزيف شعري ونغـ شعبي رثاء ىو.. العديد        

. الديف صحيح تخالؼ دلالات يحمؿ الموتى عمى أغمبو والحزف لمتفجع واعلبنا لمبكاء

 الألـ شحنات تُخرج ”العدودة“ النفسي البعد ذي الشعبي الفف بيذا تقوـ مف عمى يطمؽ

 كاف وقديما ، بالجيو  وشؽ الخدود لطـ مع النفس عف ترويحا الجنازات في والحزف

 وذلؾ ، اندثرت المينة لكف  الجنازات في العديد تقود التي وىي ”الشلبية“ مينة ىناؾ

 .والتطور الحداثة لاعتبارات
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 : مصرية تراثية عروضا تقدم أماكن

 : الغوري وكالة

 وأصبحت الممموكي، العصر في الغوري قنصوة النصر أبو الأشرؼ بناىا        

 لفرقة فنية عروضا تقدـ ،ٕ٘ٓٓ عاـ  الثقافية التنمية لصندوؽ تابعا ثقافيا مركزا

 - السلبمية - الربابة) مثؿ الشعبية الموسيقية الآلات بمصاحبة ،”التراثية التنورة“

 يعتمد شعبى منشد الرقص بمصاحبة بالغناء يقوـ كما ،(الطبمة – الصاجات -المزمار

 التنورة راقص عمى تعتمد الفرقةب الرقص عناصر الدينى، والإنشاد التمقائية عمى

 أفراد وجميع( المزىر) الإيقاع بآلة يرقصوف الذيف( الحناتية) والراقصيف( المفيؼ)

 والغناء والعزؼ الرقص فنوف تعمموا تمقائيوف فنانوف ىـ وموسيقييف راقصيف مف الفرقة

 .وأجداىـ آبائيـ عف

 ( : مكان)  والفنون لمثقافة المصري المركز

 التراثية الفنوف تقديـ طريؽ عف الشعوب ىوية عمى الحفاظ الأساسي فوىد        

 .المختمفة العالـ دوؿ مف وفنانيف مصرييف، فنانيف يقدـ شفييًا، جيؿ لكؿ تنقؿ التى
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 الصوفي الذكر حفلبت منيا: الأسبوع في حفلبت ٖ بواقع ثابتة حفلبت يقدـ" مكاف"

 وحفلبت ثابت بشكؿ" مزاىر" فرقة تقدمو ىوالذ المصري الزار وحفمة الديني والإنشاد

 فرقة أو" الجعافرة" لفرقة مصر صعيد موسيقى شيحة، رضا تقدمو المي المواؿ فف

  النوبية" أراجيد"

 :الثقافي الربع مركز

 يقدـ الفاطمى الله لديف المعز بشارع التمبكشية درب فى الثقافي الربع مركز        

نشاد وغناء وموسيقى شعرية أمسيات..  مختمفة أنشطة  الروحية والموسيقى دينى وا 

 .تدريبية ورش الى بالأضافة".الحضرة"

 إلى لمعودة" لما فاكر" شعار تحت زماف ألعاب لمعب الدعوة بإطلبؽ المركز قاـ

 والموبايؿ، التابمت،" زمف المعقدة الإلكترونية الألعاب عف بعيداً  الجميؿ الزمف ذكريات

 ثبت وحرامية، عسكر الواطى، عمى وكيكا العالى عمى كيكا ،استغماية..  بوؾ والفيس

 السبع الحظ، بنؾ كيربا، الممؾ، مساكة بامية، كيمو كوتشينة، كورة بمى، صنـ،

  المنقرضة الألعاب مف وغيرىا ،"طوبات
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 لمتراث العالمى اليوم

 الذي عالميال لمتراث الجديد المفيوـ نواة يزاؿ، ولا كاف، التراث، عمى الحفاظ        

 بنودىا وضعت التي ٕٜٚٔ لعاـ والطبيعي الثقافي العالمي التراث اتفاقية تضمنتو

 .اليونسكو منظمة

 مف اقتراح عمى بناء العالمي التراث لإحياء عاـ كؿ مف ابريؿ ٛٔ يوـ واختير

 الأمـ لمنظمة العامة الجمعية عميو وافقت ما وىو والمواقع لممعالـ الدولي المجمس

 بأىمية الوعي تعزيز بيدؼ ٖٜٛٔ عاـ في( اليونسكو) والثقافة والعموـ لمتربية المتحدة

 عميو والمحافظة لحمايتو الجيود وحشد الإنساني الثقافي التراث

 والصراعات ، والضغوط الانفعالات عف ، نفسيا تعبيرا الفف رأت كثيرة تعريفات ىناؾ

 ، عنيا والتعبير لمبشرية تنفيس طريقة الفف أف فضؿ أورد.  التعاريؼ ىذه ومف

 لما المرآة ىي والألواف الخامات خلبؿ مف ، الإنساف بو يحس ما كؿ عف والتعبير

 انعداـ عف تعويضاً  إلا جوىرة في الفف يكف لـ"  موندرياف قاؿ و الشخص بداخؿ

 لأف ذاتية سمة لو تعبير الفف بأف ديوي جوف أشار و"  الراىف الواقع في التوازف

 ، لوف لو الذي ، واتجاىو بميمو المفعمة المنتج الشخص نظرة لرسالةا ىذه مبعث

 " . المحيط العالـ عمي نظره ووجية ، مذاقو
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 الفصل الثاني

 العلاج النفسيالتقييم و الفنون و 
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 -:النفسية لمصحة التعبيرية الفنون أهمية

 الفف خلبؿ مف ذاتو عف التعبير أثناء الفرد عمييا يكوف التي الحالة تشبيو يمكف   

 التحميؿ  في أصيلبً  إجراءً  يعتبر والذي الحر، التداعي أثناء عمييا يكوف التي بالحالة

 وبدوف سميمة ظروؼ ظؿ في ذاتو عف التعبير أثناء فالفرد النفسي، والإرشاد النفسي

 مشاعره وتسترسؿ ، ورغباتو وصراعتو واتجاىاتو لأفكاره العناف يطمؽ نفسي ضغط

 ميما البعض بعضيا مع وتترابط تتداعي تحفظ ودوف تخطيط دوف ، نفسيا مقاءت مف

 في المكبوتات عف الكشؼ ىو الحر التداعي مف الأساسي فاليدؼ ، تافية بدت

 .الشعور حيز إلى واستدراجيا اللبشعور

 : يمي كما وهي ، بالفن التعبير أهمية توضح التي النقاط بعض نذكر أن ويمكن

 وتحقيؽ والشفاء العلبج مف الوسائط متعددة عممية التعبيرية نوفالف تتضمف  -ٔ

 الداخمية وذواتيـ عواطفيـ لاستكشاؼ الفرصة للؤفراد العممية ىذه تتيح حيث الذات؛

 صحية بصورة الذات احتراـ وتحسيف القضايا واستكشاؼ الإجياد مع التعامؿ أجؿ مف

 التحديات مع لمتعامؿ جديدة معرفية خبرة لدييـ أف الأفراد يشعر وعندما ، إبداعية و

 نشجعيـ أف يجب لذلؾ  وثقةً  واسترخاءً  استعداداً  اكثر سيكونوف حينيا تواجييـ التي

 إبداعية كفرصة فييا التفكير إلي كصعوبات التحديات في التفكير صياغة إعادة عمي
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 تخطي في الفف في التعبير في الإبداعية العممية قوة إدراؾ مف لتمكينيـ،  لممغامرة

 . بسلبـ التحديات

 البدنية، أو العقمية الصحة جانب عمى سواء التعافي عمى الأشخاص الفف يساعد -ٕ

 المتعددة بصوره الفف ويمارسوف فني حس لدييـ الأساس في ىـ المعالجيف مف وكثير

 وتشير الفنوف، مف عدة جوانب ممارسة عمى المعاصرة العلبجية البرامج ترتكز كما ،

 وتحسيف ، الصحية والشكاوي التوتر تقميؿ يمكنيا الفف ممارسة أف إلى اتالدراس

 كما أطوؿ، لمدة وجسدية عقمية بصحة يتمتع أف مف الفرد تُمكف كما ، المناعة وظيفة

 بالخياؿ الفف ،ويربطنا المشكلبت وحؿ والتواصؿ الذكاء مف متعددة أوجو الفف يوفر

 والمعتقد بالروح الفف يتصؿ عدة ثقافات فيو  اللبواعي بالعقؿ الواعي العقؿ ويربط

 الروحي الفف يدعى الفنوف مف اتجاه ىناؾ أف ،حتى

 الذي الفني التراث طريؽ عف الأخرى الثقافات عف صورة الفف يعكس كما ،(ٕ)

  .السابقوف صنعو

 مف الذاتي لوعييـ أفضؿ فيـ في الاعمار كافة عمي الأفراد بالفف التعبير يساعد -ٖ

 العلبج أف كما، الفنية أعماليـ خلبؿ مف النفسية والبنية النمو مراحؿ يرتفس خلبؿ

 صنع إف. الداخمية والصراعات النفس خبايا عف الكشؼ في يساىـ التعبيري بالفف

 ،الخاص عالمو خمؽ مف الفرد يُمكّف الفف
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 و ، ةالذاتي ىويتو جوانب مف كثيراً  الفرد يُسقِط الفف في الإبداعية العممية خلبؿ ومف 

 عمى،  النفس مع المواجية في بصرياً  تصويرىا يتـ التي الذات جوانب تتسبب قد

 المشاعر عف التنفيس في يساعد الصادمة للؤحداث البصري التعبير، المثاؿ سبيؿ

 الاحداث لمواجية بديمة حموؿ تقدـ أنيا كماف الداخمية الصراعات وتقميص السمبية

 .السمبية

 النفسية دينامياتنا عمى يطمعنا الفف أف( ٜٕ: ٕٔٓٓ، بؿ كلبيؼ) كلبيؼ يرى و -ٗ

 الآخريف مع العاطفي للبندماج ويؤىمنا الذات مركزية مف يعتقنا و الآخريف ديناميات و

.  الخاصة إسقاطاتنا مف مبرأة حقيقية مشاركة  مشاعرىـ ومشاركتيـ ويسر، بسيولة

 الأجياؿ وبيف الأفراد بيف التواصؿ عف تعبيراً  البشري النشاط صنوؼ اقدر ىو الفف

 ريد وىربت لانجر وسوزاف بؿ إلييا أشار التي المعرفية بوظيفتو والفف. الأمـ وبيف

 تمكننا مف يزيد الذي العمـ جانب فإلى ، الوجداني العالـ مغاليؽ لنا يفتح وغيرىـ

 . الانفعالي الإدراكي مف يزيد الفف فإف لمعالـ والتصوير الفكري

 بيف ما الأولى فالسنوات التحديد وجو عمى لممراىقات خاصة أىمية ففبال ولمتعبير   

 مرحمة بدايات

 تواجو التي النفسية والمشكلبت التحديات مف عدد يوجد المراىقة مرحمة ونيايات البموغ

 المشكلبت ىذه فمف.  الفف خلبؿ مف معيا والتعامؿ عنيا التعبير يمكف والتي المراىِقة
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 والتي القيـ واستجواب واستكشاؼ ، والبالغيف المراىقيف بيف مطةالسُ  قضايا النرجسية،

 مقاومة يجد التقميدي المفظي فالعلبج ، الفني العمؿ خلبؿ مف عمييا الاستدلاؿ يمكف

 إلى الدخوؿ بالفف التعبير جمسات عمى القائـ أجاد اذا ولكف ، المراىقات فئة بيف كبيرة

 لخمؽ قوية إمكانية ستوجد حينيا الفف خلبؿ فم معيا والتواصؿ المراىقة الفتاة عالـ

 تجربتيا عف المفظي بالتعبير لممراىقة بالفف التعبير ويسمح ، ليا البديمة الرؤى بعض

 التي بالفف التعبير جمسات عمى القائـ أسئمة عف والإجابة الفني بالعمؿ القياـ خلبؿ

 يمكنيا وبالطبع بيا الخاص الفني العمؿ محتوى عف تفسيرات وتقديـ ، فييا شاركت

  الفنية العممية في بالمشاركة والاكتفاء الاستجابة عدـ

 عمرىا لوسي تدى فتاة ، التعافي عمى بالفف التعبير ساعدىا التي الحالات ومف    

 يقرر والدىا جعؿ مما والحزف، جدا الشديد الخجؿ مف تعاني كانت ، سنة ٖٔ

 بصنع لوسي قامت البداية في الفنية، المواد باستخداـ نفسي علبج لجمسات خضوعيا

 أخري فنية أدوات لوسي استخدمت أشير بضعة ،وبعد الفنية العجائف مف صغيرة دمى

 وكتبت الموحات مف عدد فصنعت ، التحديد وأقلبـ والدىانات المموف الطبشور مثؿ

 في وبدأت الجديدة مدرستيا مع تتكيؼ بدأت الوقت ىذا في ، الأشعار مف مجموعة

 مف عاـ بعد ، مستمر وضحؾ مرح في الدراسة زميلبت مف مجموعة مع خراطالان

 تعد لـ ، حزماً  وأكثر اكتئاباً  أقؿ لوسي كانت بالفف لمتعبير الأسبوعية الجمسات

 .صمتيا في متجمدة تعد ولـ ، مشاعرىا عف التعبير مف مرعوبة
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 مف والميجّريف جئيفاللب فئة ىي ودعـ ومؤانسة مواساة الفف ليا يقدـ التي الفئات ومف

 تعاني سورية مراىقة فتاة إلييا انضمت بالفف العلبجية الجمسات إحدى ففي ، بلبدىـ

 في عنو عبرت ما وىذا موطنيا في لرفيقاتيا لفقدىا الشديد والانزعاج التأقمـ عدـ مف

 رسمت جدارية بتصميـ قامت بعدما العلبجية الفنية الورشات عمى القائميف مع نقاش

 – السنيف آلاؼ منذ دمشؽ في يصنع كاف شيير سيؼ وىو – الدمشقي السيؼ عمييا

 الجيزة مدينة بيا تتميز التي للؤىرامات جدارية رسـ عف رغبتيا عف عبرت وبعدىا

 المضيؼ بالمجتمع المراىقة تأقمـ مدى إلى الجدارية رمزية اختيار ويعكس بمصر،

  مصر

 -:التعبيرية الفنون سيكولوجية 

 آلياً  ينتظـ النفسية العمميات سير أف النفسي التحميؿ نظريات في بو سمـالم مف   

 مف حالة أنيا الظروؼ اختمفت ميا نفسية عممية أي أف فرويد ويرى ، المذة مبدأ وفؽ

 ىػذا نقػص إلى الأمر آخر يؤدي سبيلبً  لنفسيا تتخذ ثـ ومف ، المؤلـ الكريو التوتر

 . المذة عمى لحصوؿوا"  المذة عدـ" تجنب أي ، التػوتر

 ؛ المذة لمبدأ وفقاً  يعمؿ فإنو بالفف التعبير وىو النفسية العمميات لإحدى وكمثاؿ   

 يحقؽ ولكنو ، فقط الفنوف ومحترفي الموىوبيف عمى تقتصر لا بالفف التعبير فمنافع

 موىبة يمتمكوف كانوا سواء والأعمار المستويات مختمؼ عمى الأفراد لكافة ومنفعة لذة
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 دوف الذاتية أحاسيسو ويترجـ ، الخاص ومزاجو بأسموبو يعبر فرد فكؿ ، لا أو يةفن

 وتتبمور مشاعره، وتتطور خبراتو تنمو بالفف التعبير خلبؿ فمف ، تسمط أو ضغوط

 ىذه أثناء وفي ، اتجاىاتو وتتضح اىتماماتو وتتحدد ميولو، تتفتح كما أخيمتو،

 ، صياغتيا ويحاوؿ بو المحيطة الحقائؽ اؾإدر  في نفسو عمى الفرد يعتمد الممارسة

خضاعيا  مف غيره مع يتعاوف كما جمالية، علبقات ذات منظمة صور في بحرية وا 

 ، فريؽ مع العمؿ سياسة فيألؼ ، الجماعية والمشروعات الأعماؿ مف كثير في أقرانو

 .شخصيتو عمى حفاظو مع ، المتضامنة الجماعة مع والإسياـ

 ينتابو عندما الإنساف إلييا يمجأ إسقاطية عممية ىي بالفف داعيةالإب فالعممية      

 الإبداعية والعممية ، الحياتية المشاكؿ مف اليرب لغرض أو والتوتر بالضيؽ شعور

 أي الحسي والإدراؾ العقؿ لمنطؽ تخضع لا أي الأساس في لاشعورية عممية ىي

 الأحياف بعض في يابممارس تصؿ حيث المحسوسة المدركات مستوى مف أعمى أنيا

ذا ، الروحي الابتعاد أي صنوفيا بكؿ المادة عف الابتعاد إلى  التعبير بيف قارنا ما وا 

 التعبير وبيف الفنية بالعجائف والتشكيؿ الرسـ مثؿ البصرية الفنوف خلبؿ مف بالفف

 الأساسي ىدفيا إسقاطية عممية تصبح الفف عممية فإف ، والمعب الحركية بالأنشطة

 الحركي والنشاط المادي المعب عممية في يحدث ما عكس النفسية الشحنات تفريغ

 .الفائضة الجسـ لطاقة تفريغ عممية يمثؿ الذي
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 عمى ومؤشرات سيكولوجية دلالات طياتيا في تحمؿ المونية الدلالات أف كما    

 لباً غا فأنيا قوي ونشاط خارجي بانفتاح تتصؼ التي المراىقة فالفتاة ؛ المراىقة نفسية

  والأصفر الأحمر: مثؿ الألواف بيف قوية علبقات وتكويف حيوية ألواف تستخدـ ما

 مجمؿ في اثنيف أو لوف تستخدـ ما عادةً  ذاتيا عمى المنغمقة أما ، والأبيض والبرتقالي

 أف يمكف بالفف فالتعبير ، والرمادي والأسود والبنفسجي الأزرؽ: مثؿ الفنية أعماليا

 الاجتماعية علبقاتيا ومستوى قريناتيا مع المراىقة تفاعؿ مدى عف قوية فكرة يعطينا

 .الخارجي المحيط وفي الأسرة داخؿ

 وتحميل الشخصيةالتعبير بالفن 

 تحميل الرسوم

توجد عدة نماذج مف الاختبارات الاسقاطية التي تعتمد عمى تحميؿ الرسوـ 
اختبار رسـ  – HTP وأشيرىا عمى الاطلبؽ اختبار رسـ المنزؿ، والشجرة، والشخص

 اختبار رسـ الأسرة المتحركة. -اختبار رسـ العائمة -الرجؿ لجودانؼ

وتعتمد ىذه النوعية عمي أف الاسقاط يظير في رسوـ الشخص، وعمى الرغـ 
أف ىذه النوعية مف الاختبارات تحتاج إلى متخصصيف وقد تتداخؿ فييا الاىواء 

 جوانب خفية في الشخصية. الشخصية إلا أنيا مفيدة جدًا في الكشؼ عف
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 نموذج لرسـ اختبار الأسرة المتحركة 

 ؟الاختبار تقييم يتم كيف

 ليذا ؛النفسي التحميؿ منيج وفؽ بداياتو في لمعائمة الرسـ اختبار إنشاء تـ

 مراحؿ مف أو ،أوديب ديناميكية خلبؿ مف سنوات لبضع التحميؿ إجراء تـ السبب

 التفسير أصبح الحاضر الوقت في، جيد. فرويد أىاأنش التي الجنسي النفسي التطور

 الموقؼ تقييـ يتـ ولكف الإحصائية البطاريات استخداـ يتـ ، حيثتوحيدا أكثر

 .أيضًا مراىؽ أو طفؿ لكؿ الشخصي

 .الأسري الرسـ اختبار لتقييـ الإرشادات بعض يمي فيما

 والمكان: الحجم •
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 والمنعكسة الصغيرة الأشكاؿ تظير ،أخرى ناحية مف الأمف عمى تدؿ كبيرة رسومات 

 .الأماف وعدـ المخاوؼ الورقة مف زاوية في

 مستقيمة: وخطوط منحنيات •

 تمؾ أخرى ناحية مف ؛ونضجًا ديناميكية والمنحنيات الزوايا ذات الرسومات تُظير 

 جدًا والفقيرة النمطية الأشكاؿ أو ،القميمة الأشكاؿ فإف فقط، الخطوط فييا تظير التي

 .تثبيط أو النضج عدـ غالبًا ظيرتُ 

 والمسافة: النظام •

 ؛الأشكاؿ مف شكؿ كؿ رسـ بو تـ الذي الترتيب ىو تقييميا يجب التي الجوانب أحد 

 في أو الأـ، برسـ عادةً  يبدأ أنو المثاؿ سبيؿ عمى شيوعًا أكثر يكوف ما عادة وبالتالي

 ىناؾ أخرى ناحية مف ؛عاطفي اتحاد بأكبر يتمتع الذي الشخص ذلؾ مع حالتيا

 .وغيرىا الشخصيات بعض بيف الطفؿ يحددىا التي المسافة ىي لمقيمة أخرى تفاصيؿ

 الأرقام: بعض حذف •

 ؛العائمة نواة إلى أنفسيـ جذب في يفشموف أطفالًا  ىناؾ أف وىي شائعة حقيقة ىناؾ 

غفاؿو  ؛أيضا الاعتبار في وتأخذ يـتق أف يجب حقيقة إنيا  الأشقاء أو ،الوالديف أحد ا 

 .لرفضيـ اانعكاسً  يكوف قد
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 رسم الشخص

في البداية تمحور اىتماـ الباحثيف النفسييف بالرسـ حوؿ الرغبة في دراسة لعوامؿ 

الإبداعية والعلبقة التي يمكنيا أف توحد ما بيف الإبداع والشخصية، وفقا ليذه الآليات 

لشخص إسقاطاتو فإنو عندما يطمب مف شخص أف يرسـ شخصا فإنو يودع ىذا ا

الذاتية وتوتره وقمقو بمعنى آخر فإف الشخص عندما يرسـ إنما يرسـ نفسو كما يخشى 

 أف يصبح وربما كما يتمنى أف يصبح.

وعرؼ في حينو باسـ  ٕٜٙٔورسـ الشخص عرؼ لأوؿ مرة كاختبار نفسي في عاـ 

ارب )جودنوؼ( واضعة الاختبار وكاف مخصصا لتحديد الذكاء إلا أف أبحاثا وتج

متتابعة أثبتت عدـ فعاليتو وتـ تحويمو مف اختبار لدراسة الذكاء إلى اختبار لدراسة 

 الشخصية عمى يد العالـ ىاريس ثـ ماكوفر.
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 تعميمات الرسم

 يترؾ الجدية لممفحوص كي يرسـ بالاتجاه الذي يريده. -

ـ يطمب مف المفحوص أف يرسـ شخصا ما وقد يتساءؿ المفحوص رسـ رجلب أ -

 ”.كما تريد“امرأة في ىذه الحالة يجيبو الفاحص 

يدوف الفاحص بسرية تامة الوقت الذي استغرقو المفحوص لإتماـ الرسـ كما يدوف  -

رسمو لأجزاء الجسـ وترددات المفحوص وكامؿ تحركاتو  وتراتبيوتعميقات المفحوص 

 أثناء الرسـ.

 يمي:عمى الفاحص أف يترؾ المفحوص يتصرؼ كما يشاء فيما  -

موضوع الرسـ، أبعاد الرسـ واتجاىاتو، تحديد الجنس، إضافة عناصر أخرى غير 

 موضوع الرسـ، استخداـ المسطرة، اختيار الألواف.
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 أهمية الجنس المرسوم في اختبار رسم الرجل:

إف جنس الشخص المرسوـ لدلالتو بحسب ماكوفر فيي تعتبر أنو مف الطبيعي أف 

ف جنس المفحوص، فإذا رسمت مثلب المفحوصة رجلب يكوف الشخص المرسوـ أولا م

في المرة دؿ ذلؾ في رأي ماكوفر عمى أف المفحوصة ذات انعكاس لميوؿ جنسية 

 شاذة.

إلا أف أبحاث ودراسات عديدة دحضت ىذا المبدأ أو عارضتو، إذ تناولت الدراسة 

عدة أف أشخاصا يعانوف مف مشاكؿ جنسية )اضطراب اليوية الجنسية( فمـ تكف القا

يرسـ أحدىـ شخصا مف الجنس الآخر. وبيذا تكوف مقولة ماكوفر بأف جنس الشخص 

 المرسوـ أولا يعبر عف اليوية الجنسية المسماة لممفحوص لا أساس ليا مف الصحة.

في الواقع ىناؾ اختلبفات جوىرية بيف عديد العمماء فيما يخص ىذه النقطة بالذات 

اطؼ ومنيـ مف يردىا إلى عوامؿ نفسية واجتماعية فمنيـ مف يردىا إلى ثنائية العو 

 ومنيـ مف يردىا إلى عقدة الخصاء.

وبالاطلبع عمى مختمؼ الآراء استطاع العمماء أف يجمعوا عمى أف رسـ البالغ الراشد 

لشخص مف غير خيسو ىو رسـ يمكنو أف يكوف مؤشرا عمى اضطراب اليوية 

شخيصو بالشاذ تر كاؼ لف ىذا المؤشالجنسية لدى ىذا البالغ لكف دوف أف يعني ا

جنسيا فوضع مثؿ ىذا التشخيص يجب أف يستند إلى أكثر مف مؤشر كبروز الردفيف 
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الرجولية عمى رسـ  والعجز في الرسـ وىيمنة العلبمات الأنثوية عمى رسـ الرجؿ أو

 المرأة.

 التسمسل

الجزع ثـ  مف المفترض أثناء الرسـ أف يرسـ الشخص الرأس والوجو ثـ الرقبة ثـ

الزراعيف والرجميف، وفي حالة تأجيؿ رسـ ملبمح الوجو يعد رغبة في إنكار 

المستقبلبت الخارجية، أما في حالات التسمسؿ الخاطئ كالبدأ بالارجؿ مثلب يعد مؤشرًا 

 عمى عدـ السواء 

 التفاصيل

تشمؿ التفاصيؿ ادراؾ المفحوص واىتمامو بعناصر حياتو اليومية، وعدـ وجود 

اصيؿ الرئيسة في الرسـ يشير إلى القدرات العقمية والذكاء المحدوديف، أما التف

الاكتئابيوف يصموف إلى الحد الأدنى مف التفاصيؿ دوف وجودىا بشكؿ كامؿ، أما كثرة 

التفاصيؿ والعناية بيا قد يشير إلى الميوؿ الوسواسية، أما وجود تفاصيؿ شاذة وغير 

مية؛ فالفصاميوف يرسموف تفاصيؿ شاذة عف مألوفة قد تشير إلى الميوؿ الفصا

 المألوؼ.
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 الحجم

رسـ أشكاؿ بشرية كبيرة ومنتفخة وسمينة يشير إلى الأكؿ وفتح الشيية، بينما رسـ 

 أشكاؿ نحيفة ونحيمة يشير إلى الخجؿ وقمة المبادرة في العمؿ ونقصاف الثقة بالنفس.

 التظميل

المظممة سواء بالجسد أو الشعر أو يشير التظميؿ إلى القمؽ؛ ذلؾ حسب المنطقة 

 الأنؼ، حسب دلالة كؿ منطقة.

 الملابس

كثرة الاىتماـ بالملببس وتأكيدىا قد يشير إلى النرجسية الاجتماعية، أما إبراز 

 العضلبت وتظميميا يشير إلى نرجسة الجسد والرغبة في إظيار القوة

 الحزام

ده يشير إلى الانشغاؿ الجنسي، يعتبر الحزاـ ذو دلالة جنسية والاىتماـ بو وتأكي

 وتظميمو يعتبر صراع حاد في التعبير عف الجنس وضبطو

 رباط العنق

برازه يشير إلى الانشغاؿ القصيبي وقد يعني الشعور بالعجز الجنسي  الاىتماـ بو وا 

 أما رسـ عنؽ صغير جدًا يشير إلى مشاعر النقص وعدـ الكفاءة.

 الأزرار
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لدييـ ميوؿ وسواسية ولدييـ قدرًا كبيرًا مف الاىتماـ في الغالب يرسـ الازرار مف 

 بالتفاصيؿ، وقد يرسميا الأطفاؿ المعتمدوف بشدة عمى أمياتيـ.

 الرأس

إدارة الرأس بعيدًا دليؿ عمى التجنب والانزواء ووضع شروط للئتاحة للؤخريف، والرأس 

 الكبيرة في الحجـ الطبيعي دليؿ عمي الميوؿ التخيمية والفكرية.

ـ الرأس وملبمح الوجو بصفة عامة يشير إلى الحاجات الاجتماعية ويعبر عف رس

التوافؽ الاجتماعي؛ لكف المبالغة في تصغير الرأس يعد دليؿ عمى العقمية المنخفضة 

أو التأخر الدراسي، أما رسـ الرأس بوضوح شديد مقارنة بباقي الجسد، فيشير ذلؾ إلى 

، كما أف الأطفاؿ الاعتماديوف يرسموف البخؿ الشديد أو تعويض مشاعر النقص

 الرأس بصورة مبالغ فييا.

ومحاولة رسـ الرأس بمظير سعيد قد يعد مؤشرًا عمى حب الظيور بمظير لائؽ 

 اجتماعيًا.

 الشعر

الاىتماـ برسـ الشعر يشير إلى التفكير وحب الخياؿ، والمحى والشوارب وتظميميا الزائد 

ية، والانشغاؿ الجنسي، أو الرغبة في الظيور يعد تعويض عف نقص الكفاءة الجنس

 بمظير رجولي.
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 العينين

رسـ العيوف كجيوب دوف كرة العيف يشير إلى القصور الممحوظ في استقباؿ المنبيات 

البصرية، والتمركز حوؿ الذات؛ أما رسـ انساف العيف كنقطو دوف رسـ العيف قد يشير 

 يعد دليؿ عمى اليلبووس البصرية.إلى البارانويا؛ أما حذؼ العيوف تمامًا قد 

 الأنف

يُعد الأنؼ دلالة رمزية جنسية وبديؿ قضيبي ويكوف موضع اىتماـ الذكور؛ ورسمو 

كبير أو إعادة رسمو أو تظميمو يشير إلى سوء التوافؽ الجنسي أو نقص الكفاءة 

 الجنسية أو القمؽ الجنسي.

 الأذنين

برازىا أو إعادة رسمي ا يشير إلى الحاجة لمسيطرة ونقص زيادة الاىتماـ بيا وا 

الاىتمامات أو تعويض عف مشاعر الضعؼ، والزيادة الشديدة في الاىتماـ بيا قد 

يشير إلى ىموسات سمعية، أما نقص الاىتماـ بيا وعدـ رسميا قد يشير إلى الرغبة 

فاؿ المباشرة لتجنب النقد، أو سوء التوافؽ، وقد تكوف في رسوـ المعاقييف عقميًا أو الأط

 الصغر العادييف.

 الأسنان

 إبراز الأسناف رغبات عدوانية وعدواف لفظي.
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 العنق

 ىو مركز الضبط؛ لكف رسمو طويؿ جدًا قد يشير إلى الميوؿ شبو الفصامية

 الجزع

ذا رسـ بشكؿ كبير وغير مناسب قد يشير إلى وجود عدد كبير  ىو مركز الحاجات وا 

مو قد يعني الشعور بالنقص وفقداف صورة مف الحوافز غير المشبعة أما إذا صغر حج

 الجسـ.

 الكتفين

المبالغة في رسـ الكتفيف دلالات ذكورية وعدـ الشعور بالأماف والانشغاؿ بالقوة 

والكفاءة، وعدـ تساوي الكتفيف في الرسـ يشير إلى عدـ اتزاف الشخصية وصراع في 

الأيسر للؤنثوية، وضآلة الدور الجنسي، ويشير الكتؼ الايمف الى الرغبات الذكورية و 

 الكتفيف مشاعر دونية.

 الرجمين

عدـ رسـ الرجميف يشير إلى المشكلبت الاجتماعية وعدـ الشعور بالأمف والانطوائية، 

والاختلبؼ الظاىر في حجـ الرجميف يشير إلى التناقض في سبيؿ الاستقلبؿ، وأيضًا 

ا التصاقيما يعد مؤشرًا عمى الأرجؿ الطويمة تشير إلى الحاجة الشديدة للبستقلبؿ، أم
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سوء التوافؽ، والرجميف متقاطعتيف دفاع ضد التقارب الجنسي، التأكيد عمى الركبتيف 

 مؤشرات لممثمية الجنسية.

 الزراعين

تشير الزراعيف لمعلبقات الاجتماعية والتعامؿ مع البيئة المحيطة؛ فرسميا عريضة 

إلى الطموح، أما إذا كانت اليديف عند  يشير إلى الشعور بالقوة، والايدي الطويمة تشير

ذا رسمت في حالة استرخاء تشير إلى التوافؽ  الكتؼ؛ فتشير إلى نقص الضبط، وا 

ذا  الاجتماعي، أما إذا كانت ممدودة بعيدًا عف الجسـ تشير إلى العدواف الخارجي، وا 

 رسمت عمى الصدر تشير إلى التشكؾ والعدائية والميوؿ شبو الفصامية.

حالة رسـ الأيدي في الجيوب أو خمؼ الظير فإنيا تشير إلى صعوبة أما في 

الاتصاؿ الاجتماعي أو ممارسة العادة السرية، وفي حالة عدـ رسـ اليديف تشير إلى 

نقص الكفاءة والذكاء المنخفض، وتظميؿ اليد تظميلًب ثقيلًب يكوف نتيجة مشاعر الذنب 

ياب الكفاح ومشاعر النقص، أما لممارسة العادة السرية، والزراعيف قصيريف غ

الزارعاف أشبو بالأجنحة يكوف في رسوـ شبو الفصامييف، والكفيف كبار جدًا في الرسـ 

 دليؿ عمى الرغبة في التوافؽ الاجتماعي.

 الأطراف 
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غالبًا ما تشير الأطراؼ عف العلبقات الاجتماعية وعدـ رسميا قد يعد قمة الاىتماـ 

 والانطوائية تبالاجتماعيا

 دلالات عامة لمرسوم العشوائية

اولًا : اذا كنت تشخبط مف اليميف الى اليسار أي بشكؿ افقي ، وترسـ خطوط متوازية 

ومستقيمة ، فيذا يعني انؾ انساف معتز بنفسؾ وتحب التحدي والمغامرة وعنيد 

وعنادؾ ىذا ما ينكسر الا اماـ زوجتؾ اذا كنت متزوج او اماـ الصاحبة اذا كنت 

، اما البنت فعنادىا لا حدود لو وما ينكسر اماـ أي انساف وىي لا يمكف اف عازباً 

 . ترتاح في حياتيا الا بعد اف تصؿ لطموحاتيا

ثانياً : اذا كانت خطوطؾ مستقيمة ولكنيا عامودية مف الاعمى الى الاسفؿ ومتوازية 

ذلؾ  والكبت ومع الكأبةفيي تدؿ عمى اف صاحبيا حزيف ويائس وعابس ويعاني مف 

الطموح بنفسو ، اما اذا كاف اتجاه ىذه الخطوط عامودية مف اسفؿ  فيو دليؿ عمى

 . الى اعمى فيي لمطموح والمثابرة

ثالثاً : اذا كنت مف النوع الذي يرسـ مربعات فأنت انساف ترفض التعنت ولكنؾ 

انت انساف عنيؼ وتحب التحدي حتى و عصبي ، وانت انساف مثالي وغير مادي ، 

ى اليدؼ ، كما انؾ محب لممغامرة وعندؾ ثقة لا حدود ليا الا في غساؿ تصؿ ال
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السيارات الذي تضطر الى اقفاؿ ابواب سيارتؾ عنو حتى لا تمتد يده الى أي شيء 

 . وىو عمى استعداد لاف تجتاز اصعب وادؽ المراحؿ ولو بالصبر

الذي يكتب اسمو فيذا  رابعاً : الانساف المغرـ بعادة كتابة الاسماء فاذا كنا مف النوع

دليؿ انؾ شخص تحب شخصيتؾ وواثؽ مف نفسؾ اما اذا كنت تكتب اسـ زوجتؾ 

مثلًب او أي واحد تعرفو مف غير اف ترسـ حوؿ ىذا الاسـ أي شكؿ كالدائرة او 

المستطيؿ فيذا يعني انؾ تحب الشخص وتفضؿ صحبتو او صداقتو اما اذا رسمت 

دليؿ عمى انؾ متضايؽ مف صاحبو وبودؾ اف  دائرة حوؿ الاسـ الذي كتبتو فيذا

تضيؽ عميو اما اذا رسمؾ لمستطيؿ فيذا مؤشر عمى انؾ تود قتمو اما اذا رسمت 

حولو ما يشبو اشعة الشمس فأنت عدو ليذا الشخص وعادة ما تتخانؽ معو اذا قابمتو 

يؿ في أي مكاف يجمعكما لكف في حاؿ رسمؾ لاسـ أي انساف ثـ قيامؾ بتمويف او تظم

 لأيالاسـ فيذا يعني انو حبيب غاؿ عمى قمبؾ اما اذا شخبطت عميو او رسمت فوقو 

 . تفعؿ تجاه المشاكؿ التي تواجيؾ شكؿ فمعنى ذلؾ انؾ مشوش عقمياً ولا تدري ماذا

خامساً: اذا كنت مف النوع المعتاد عمى رسـ اشكاؿ بشرية مثؿ وجو او عيوف ويديف 

ساخر تحب الضحؾ والوناسة ، ودائماً انت  ورجميف فأنت انساف مغرور قصدي

 . طيب لأنؾانساف مظموـ وعمى نياتؾ والناس يستغمونؾ 



 
  52 

 

سادساً : الانساف الذي يرسـ ساعة او نظارة او فواكو فتمؾ الرسوـ تدؿ عمى الحاجة 

 لإجازةقد يكوف صاحبيا يعاني مف ارىاؽ ذىني فاذا رسـ مثلًب فواكو كثيرة فيو يحتاج 

 . روتيف اليومي الممؿتبعده عف ال

سابعا": اما بالنسبة لمذيف يرسموف عمى الورؽ شوارع وجباؿ فيؤلاء الناس يكرىوف 

 . القيود ويحبوف السفر والترحاؿ

الناس يعيشوف  فيؤلاءثامناً : الذيف يرسموف سلبسؿ او دوائر متصمة ببعضيا البعض 

تاسعاً :  .اطفية جديدةبسلبـ نفسي ووئاـ مع شخص ما او تكوف دليؿ بداية علبقة ع

الشخص الذي يرسـ عمى الورؽ كتب ، فيو اما شخص جاىؿ او يعاني نقص 

بالمعرفة او عنده مشاكؿ لا يعرؼ كيفية ايجاد الحموؿ المناسبة ليا ، وىؤلاء 

 . الاشخاص يعيشوف ويشعروف دائماً بضيؽ

قيا السياـ او عاشراً : وىو ذلؾ النوع مف البشر المغرـ برسـ قموب الحب التي تختر 

رسـ مربع داخؿ مربع مثؿ اليرـ المدرج يتميز ىؤلاء بأنيـ اصحاب عزيمة شديدة 

وطموح يصاحبو نجاح وانتصار كما انيـ يتميزوف بأنيـ لا يبالوف ولا يشكوف مف 

 . ضيؽ او ارىاؽ ولا يخافوف المستقبؿ

ىذا الحادي عشر : الشخص الذي يرسـ الورد ويكتب فقط حروؼ او يرسـ نجوـ 

النوع مف الناس لا يزالوف يعيشوف في سف المراىقة حتى ولو كانوا كبار السف كما 
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انيـ مثالييف في كؿ شيء ما عدا الحب لانيـ يحبوف المجيوؿ ويحبوف التغيير ولا 

 . يستقروف عمى رأي معيف كما انيـ يتميزوف بغيرتيـ الشديدة

ات شعورىف طويمة او يرسمف الثاني عشر: الفتيات عادة يرسمف شماسي او وجوه بن

صناديؽ اشبو ما تكوف بصناديؽ اليدايا فالفتاة التي ترسـ ىذه الرسوـ لا بد وانيا تمر 

بأزمة عاطفية وىي مف النوع الخجوؿ تسعى الى استجماع كؿ قواىا وحماسيا لاتخاذ 

لانيف يشعرف في خوؼ دائـ عمى مف  عالمجاؿ العاطفي ولكنيا لا تستطي قرار ما في

بيف مف الضياع او انيف يشعرف انيف بحاجة الى الماؿ او لدييف سر يعانيف مف تح

 .كتمانو

الثالث عشر : وىـ الاشخاص الذيف يرسموف سياج او سور او عيوف واشكاؿ والواف 

ىؤلاء ناس محاصريف ويشعروف بالاختناؽ او انيـ يعانوف مف حالة ترقب وانتظار 

يتصفوف بالخوؼ مف كتماف الاسرار والنوايا لشيء ما او نتيجة عمؿ ما كما انيـ 

تمثؿ ليـ السجف والعيوف الضمير والرسـ عامة يدؿ عمى الشعور  فالأسوارالمجيولة 

 بالذنب

الرابع عشر : اما اصحاب الزخارؼ والخطوط المتعرجة والمتموجة فيـ اشخاص لا 

فراف حتى ولو عزة النفس ودائماً يطمبوف السماح والغ يعترفوف بشيء اسمو كرامة او
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انيـ غمطانيف كما انيـ يمتازوف بالنفاؽ والاحتياؿ واغمب اصحاب ىذه الرسومات 

 . يكونوف مف السياسييف لانيـ يعيشوف دائماً في حالة ارىاؽ وترقب

الخامس عشر : اما الذيف يرسموف اشكاؿ السفف والطائرات مف ورؽ او بالونات او 

اؿ زقزاؽ متلبزمة بجانب بعضيا البعض يشخبطوف ويرسموف بالقمـ خطوط عمى اشك

فيؤلاء مولعوف بالسفر ويحبوف الانطلبؽ والحرية واذا كاف بعضيـ محروـ منيا 

خصوصاً اذا كانوا متزوجيف كما اف لدييـ رغبة نحو العمؿ عمى اثبات الذات لذلؾ 

فيـ يشعروف بقمؽ دائـ ويبحثوف عف الاطمئناف كما اف بعضيـ يكونوف متشائميف 

 او الارىاؽ النفسي ، والكأبةبسبب الوحدة وذلؾ 

السادس عشر : ىناؾ مف الناس مف يرسـ دجاجة او بيضة وىذه الرسومات غالبا 

يرسميا النساء فيي تمثؿ الحناف والامومة اما اذا رسميا الرجاؿ فيذا يدؿ عمى انيـ 

 . يعانوف مف رغبات مكبوتة لـ يستطيعوا تحقيقيا عندما كاف صغار

ر : وىؤلاء ىـ اصحاب كتابة الارقاـ وىي تدؿ عنا عمى الحاجة الماسة السابع عش

لممادة سواء مف خلبؿ قرض او الاستدانة او انيـ اشخاص يعانوف مف مشاكؿ مادية 

 . مف التجار خصوصاً اذا كانوا
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 رسم العيون

رسـ الأعيف الكبيرة يدؿ عمى الشخصية الصامتة المنطوية والتي تعاني مف الخجؿ 

التعبير عف نفسيا بشكؿ مبالغ فيو أـ رسـ العيوف العادية المفتوحة ربما دؿ عمى  في

الآخريف وأخيراً الأعيف المغمقة تعني فقداف  التوتر والخوؼ مف التصرؼ بحرية أماـ

  .التصالح مع النفس وعدـ الرضى عف المعيشة أو الحياة لمشخص

  كتابة التوقيع الشخصي

في حؿ  بثقة عالية في النفس أو البحث والتفكير  ي تتمتعالشخصية المتغطرسة أو الت

  . مشكمة ما ىذا ما قد يدؿ عميو كتابة التوقيع الشخصي دوف مناسبة لذلؾ

  رسم الحيوانات

كؿ حيواف ولو دلالة خاصة فعمى سبيؿ المثاؿ رسـ النمر أو الذئب يدؿ عمى الغضب 

في شيء غير جيد بينما يدؿ رسـ الداخمي الغير معمف أما الثعمب يدؿ عمى التفكير 

السناجب عمى الحماية والرعاية ورسـ الأسد يدؿ عمى الثقة بالنفس والإحساس بالتفوؽ 

 . الآخريف عمى
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  رسم الأشكال الهندسية

الإصرار والدقة والشخصية العنيدة وربما الحذر كؿ تمؾ الصفات تدؿ عمييا رسـ 

 . الأشكاؿ اليندسية

  رسم السهام

اه رأس السيـ في الرسـ يتـ تحميؿ الشخصية فعمى سبيؿ المثاؿ إذا كاف بحسب اتج

السيـ يتجو إلى الأعمى دؿ عمى قدراتؾ العالية عمى التركيز واستخراج التفاصيؿ 

الميمة و الدقة الكبيرة أما إذا كاف رأس السيـ متجياً إلى الأسفؿ فإف ىذا الأمر يدؿ 

ذا كاف رأس السيـ متجيا إلى اليسار فيو يدؿ  عمى تركيز راسمو عمى تطوير النفس وا 

 . عمى التعمؽ بالماضي أما إذا كاف متجياً إلى اليميف فيو يدؿ عمى التطمع لممستقبؿ

 رسم النجوم

الشخص الذي يرسـ النجوـ بشكؿ عشوائي فيو يريد أف يكوف مركز اىتماـ مف حولو 

يدؿ رسـ النجوـ أيضاً وأف يصبح أبرز شخصية في المكاف الذي يتواجد فيو ولكف قد 

 . عمى المعاناة مف الاكتئاب إذا كانت تحتوي عمى الكثير مف الأطراؼ
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  رسم الأزهار والشمس

رسـ الزىور والشمس المشرقة يشير إلى الخياؿ الخصب أو الرضى والقناعة 

 . الشخصية

  المتقاطعةرسم الخطوط 

أو لوـ النفس عمى  نبالخطوط المتقاطعة ليست جيدة لأنيا تدؿ عمى الشعور بالذ

 . فرصة ضائعة أو تصرؼ غير محسوب

  رسم البيوت الصغيرة والصناديق

تدؿ عمى قدرة عالية في حساب الأمور بدقة كبيرة والتمتع بميارة التخطيط والالتزاـ 

 . بالنظاـ والسعي في تحقيؽ الأىداؼ التي وضعتيا لحياتؾ

 الشطرنج رسم لوحة

الشطرنج ليا دلالة كبيرة عمى عدـ القدرة في حؿ  رسمؾ المستمر لموحة أو رقعة

مشكمة معينة أو المعاناة مف حالة مستمرة مف الشؾ حوؿ أمر ما أو طريؽ سمكتو أو 

 . اخترتو لحياتؾ
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  رسم الأشكال الحمزونية أو المولبية

مشاكؿ الآخريف لا تزعجؾ كثيراً ودائماً ما تمتمؾ طرؽ غير تقميدية ومبتكرة وتختمؼ 

 . ! خريف في حؿ المشاكؿ وربما تكوف عبقرياً وأنت لا تعمـعف الاَ 

 رسم الدوائر والحمقات

رسـ تمؾ الأشكاؿ يدؿ عمى الحاجة إلى الاىتماـ مف الأصدقاء والعائمة فأنت تعاني 

مف الوحدة وتحتاج إلى التحدث عما بداخمؾ وأف تشعر بحرارة المشاعر مف المقربيف 

 . ر لا يسعدؾشخص انطوائي وىذا أم لؾ فأنت

 التعبير بالفن والعلاج النفسي

 بصورِ  عنيا التعبير يُمكنو،  والإبداع والخمؽ لمتعبير فطرية بقدرات منا فرد كؿ يُولد

 والنحت والشعر والكتابة والحركة البصرية الفنوف بيف يجمع بالفف فالتعبير،  عدة

 والتعافي النمو لتحقيؽ اً مع تتفاعؿ التي الأخرى الإبداعية والعمميات والمسرح والمعب

 التعبير فمنيج ؛ الفنية الموىبة وجود يشترط لا بالفف والتعبير الجيدة، النفسية والصحة

 .الفني المنتج مف أكثر الفف في الإبداعية لمعممية الأكبر الاىتماـ يعطي بالفف

 وغيرىا وتمويف ونحت رسـ مف المختمفة الفنوف أنواع استخداـ ىو بالفف العلبجو 

 Psychology» موقع بحسب فنيا، أنفسيـ عف التعبير عمى الناس لمساعدة



 
  59 

 

today.»لا التي ومشاعرىـ، أفكارىـ بيا الأفراد يخرج التي المغة ىو يصبح فالفف 

 يفيـ الذي المختص النفسي المعالج أو الطبيب بمساعدة فييا؛ التحدث يستطيعوف

 يساعده ما الفنية، أعمالو أو رسوماتو خلبؿ مف وسموكو الفرد مشاعر عف أكثر

 .النفسية مشكلبتيـ معالجة عمى

 والرقص القصص ورواية الصور استخداـ ممارسة ىي التعبيرية الفنوف تعتبرو     

 البشري النمو لتعزيز ؛ معاً  البصرية والفنوف والحركة والشعر والدراما والموسيقى

 ، قوياًً  ارتباطا ببعضيا صريةالب والفنوف والكتابة الحركة وترتبط والشفاء، والتنمية

 كاف سواء ذلؾ مف الغرض كاف أياً  ذاتو عف لمتعبير لمفرد متاحة الفنوف اشكاؿ فجميع

 .  الحياة رحمة في والحيوية الصحة عمى الحفاظ أو،  الشفاء أو لمترفيو

 الفرد تُمكّف وسيمة بأنو بالفف التعبير(  ٚٗ:  ٕٙٓٓ، عبدالله طلبؿ) ويعرؼ       

 الفرد قدرات كانت وميما ، اللبشعورية دوافعو  عف والتعبير بداخمو ما قاطإس مف

 الفف خلبؿ مف اللبشعور عف التعبير عمي قادر فإنو قميمة السابقة وخبراتو متواضعة

 في الفرد بالفف التعبير ويساعد العقمية، القدرة أو لمعمر زمنية حدود ىناؾ ليس إذ

 عنيا بالتعبير الأحياف بعض يعجز قد خطية وريةلاشع مكنونات مف بداخمو ما إخراج

 السابقة والخبرات والاحلبـ والمكبوتات الطفولة ذكريات:  المثاؿ سبيؿ عمى و بالكلبـ،
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 مف عنيا التعبير يستطيع فإنو مؤلمة أحداث مف عنو الإفصاح عميو يصعب وما

 .المختمفة الفف وسائط خلبؿ

 الفسيح الانطلبؽ رخصة مف يسعيا ما بكؿ نفسال عف التعبير ىو الفني فالتعبير     

 مف الفكرة لتحقيؽ الانطلبؽ الحقيقي بمعناه وىو الذات، عف الجنبات الواسع التمقائي

 مف النابعة الفكرة وتحقيؽ ، لمعيف ومرئياً  محسوساً   ممموساُ  شيئا تصبح اف إلي منبعيا

 .الفكرة عف لمتعبير الأداة وىي الخامة وتصاحبيا معيا تنطمؽ الذىف

 التي المؤلمة والمشاعر بالأفكار بصرياً  لمتواصؿ وسيمة ىو بالفف التعبير أف كما   

 والمشورة النفسي العلبج مجاليّ  في بالفف التعبير ويستخدـ لفظياً، صياغتيا يصعب

 مف الأفراد يساعد أيضا لأنو ولكف منطوقة غير بمغة المختصيف يمد لأنو فقط ليس

 في والمساعدة ، الذاتي الوعي وتعزيز الشخصي النمو علتشجي الأعمار جميع

 ، خلبؽ بشكؿ انفسيـ عف التعبير للؤشخاص بالفف التعبير يتيح. العاطفي التعويض

 الأىمية بالفف التعبير يعطي ليذا الفف في الإبداعية العممية في تكمف الأكبر والأىمية

 .   الفني لممنتج الأقؿ

 تصميـ مف كلبً  في التقميدي بالفف العلبج عف لتعبيريةا بالفنوف العلبج ويختمؼ    

 التعبيرية بالفنوف العلبج في التدخؿ فتصميمات ؛ النظرية المبادئ وتوجيو التدخؿ

 البصرية الفنوف) التعبيرية الفنوف أشكاؿ جميع تدمج أنيا يعني مما ، الوسائط متعددة
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 أف كما ،( الفنوف أنماط فم وغيرىا والشعر والكتابة الموسيقى ، الرقص وحركة ،

 التي تمؾ عف أيضا تختمؼ التدخلبت توجو التي النظرية المبادئ

 ما وعادة ، النمط أحادي ىو التقميدي بالفف فالعلبج التقميدي، بالفف العلبج في تدخؿ

 المختمفة الفف أشكاؿ تكامؿ عمى يعتمد ولا ، المرئي الفف فقط يستخدـ

 الحاجة دوف بخاطره يجوؿ ما بكؿ البوح لمفرد تتيح ةأدا بأنو بالفف التعبيرو      

 لا فمف بو يستمتع اتجاه لو فرد فكؿ ، بعينيا موىبة لامتلبؾ الحاجة وبدوف لمتحدث

 ييتـ لا ومف ، الفنية الأشغاؿ أو بالنحت الاستمتاع يمكنو الألواف استخداـ يجيد

 ، القصص وسرد المسرحو  والشعر الكتابة خلبؿ مف التعبير يمكنو البصرية بالفنوف

 وأمنياتنا وحاضرنا لماضينا مطابقة صورة ىو ننتجو الذي النيائي الفني فالعمؿ

 .لمستقبمنا

  -(  : الفن مسار) الفن عممية 

 المثالي الشعار" الوجية وليس ، الرحمة إنيا" الشييرة الجممة تمثؿ أف يمكف     

 الماضي القرف مف والسبعينيات الستينيات في نشأت التي الحركة تمؾ الفف، لعممية

 حيث ، الفف لصنع العاـ الفمسفي النيج لوصؼ التعريؼ في الحيف ذلؾ منذ وتوسعت

 الذي النيائي الفعمي العمؿ مف بدلاً  وفعمو الفني الإبداع عممية عمى الفف عممية تركز

 ففال فكرة الماضي    القرف في الستينات أواخر في الفنانوف تحدي وقد ، منو يخرج
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 معارض أقيمت فقد ، المزدىر الفف سوؽ تناسب فنية أعماؿ مف ينتج ما بو المقصود

 المثاؿ سبيؿ وعمى ، الفف عالـ في بالاعتبار جديرة كحركة الفني المسار مفيوـ لدعـ

 المواقؼ تصبح عندما"  بعنواف أحدىما ،ٜٜٙٔ عاـ في كلبىما أقيما معرضاف نذكر

 كونستيالي" متحؼ في"   Harald Szeemann""افسيزم ىارالد" برعاية" نموذجاً 

" توكر مارسيا" برعاية"  الوىـ مكافحة"   بعنواف آخر ومعرض ، سويسرا في" بيرف

"Marcia Tucker "نيويورؾ مدينة في" ويتني متحؼ" في. 

 في الإبداعية العممية عمى تركيزه يصب اتجاه بأنو الفف مسار" بونجيورنو" ويُعرؼ    

 نموذج يوجد لا كما ، بخطوة خطوة تعميمات وجود بعدـ العممية ىذ تسـت حيث الفف

 مف فريد أصمي عمؿ ىو النيائي الفني العمؿ الإبداعية العممية في المتمقييف يتبعو

 تركز و ، والابتكار الاكتشاؼ في خاطئة وأخرى صحيحة طريقة توجد ولا ، نوعو

 والأدوات المستخدمة المختمفة ليبالأسا واكتشاؼ السابقة الخبرات عمى الفف عممية

   .والابتكار الإبداع عممية في الفنية

 الحسية والقنوات الممس خلبؿ مف العلبجية الجمسات في الفف عممية وتُدرؾ      

 ، والمفظية المعرفية القنوات خلبؿ مف ومعناىا تأثيرىا معالجة يتـ ذلؾ وبعد والبصرية

 والبصرية الجسدية الحسية الجوانب مثؿ بجوان عدة عمى العممية ىذه تنطوي و

  المعمومات، لمعالجة المعرفية والجوانب والعاطفية
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 .بالفف بالتعبير العلبجية العممية في ىا ٌـ جزءٌ  الفني فالمسار   

 العمؿ يتركو الذي الأثر عمى الفنية بالأعماؿ اىتمامو كؿ فرويد يركز كما       

 فيو ، الشكؿ بمسألة يبالي ولا الفني لمعمؿ انيالوجد الجانب أي الذات عمى الفني

 .الحقيقة مف جزءاً  تحمؿ ما دوماً  بالرسـ الفرد يصورىا التي المشاىد أف يرى

 والتخيمي العاطفي و الإدراكي الجانب لممراىقيف الشفاء عممية وتتضمف      

 لعوامؿا ىذه تتضمف الفني للئبداع الحسية فالعممية والروحي، والحسي والاجتماعي

 والعلبقات والتخيؿ والإحساس الإدراؾ تتضمف ما دائما الفف وعممية ، الستة

 الفني، العمؿ في تتجمي التي الفناف وروح بالخامات المادي والتلبعب الاجتماعية

 في اللبمحدودة المرونة في الفني للبنخراط العلبجي لمجانب الكبرى الفائدة وتكمف

 جديدة برؤى المراىؽ تمد الفني والإبداع الخمؽ فعممية ؛ المراىؽ مستوى تطور

 .والإبداع العمؿ مف لممزيد جديد معرفية وخبرات

 التعبير عميو يرتكز الذي المبدأ ىي الفف عممية أف ستخمصن سبؽ ما ضوء وفي   

 جودة عمى اىتماميا ينصب ولكف الفني العمؿ لجودة اىتماماً  تعطي لا فيي ، بالفف

 فالفف ، عميو ذلؾ تأثير ومدى بالفف التعبير جمسات في معبّرال يقضيو الذي الوقت

 غير حرة بطريقة مشاعر مف بداخمو عما المعبّر فيو يسقط الذي الوعاء بمثابة يأتي

 وسيمة ىو فالفف ، وأحلبـ ومشاكؿ عقد مف اللبشعور بداخؿ ما فيخرج بتعميمات مقيدة
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 نمخصيا النقاط بعض تتضمف الفف ةعممي فإف وعميو ، الذات وبناء الأنا لتعزيز قوية

 : يمي فيما

 .وتقميده لمحاكاتو محدد نموذج ولا اتباعيا الواجب مف اتجاىات أي يوجد لا-

 .الفني العمؿ لإتماـ صائبة وأخرى خاطئة طريقة ىناؾ ليس-

 . الفنية الأساليب وتعدد المختمفة الفنية الخامات واكتشاؼ الإبداع عمى المعبّر يركز-

 .للآخريف الفنية الأعماؿ عف مختمفة بذاتيا قائمة وفكرة مشروع ىو فني عمؿ كؿ-

 -: التعبيرية الفنون أنماط  

 ما منها نذكر الفنية الأنشطة من  كبيرا  عدداً  التعبيرية بالفنون العلاج يتضمن   

 :  يمي

 – يةالزيت الألواف – التحبير اقلبـ)  مثؿ عدة وسائؿ باستخداـ الفني والتصوير الرسـ

 الرقص، ،(  وغيرىـ الشمع ألواف – والفحـ الرصاص أقلبـ – المائية الألواف

 – السيراميؾ عجينة)  مثؿ الفنية بالعجائف التشكيؿ والمعب، الحركة ، السيكودراما

 ، الماندالا فف ،( وغيرىـ الأسواني الطيف– الورقية العجائف – الحراري الصمصاؿ

 تصميـ ، النحت ، الكولاج فف ، القصص سردو  الحكي فف ، الشعر ، الموسيقى
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 المشغولات ، الكروشيو فف ، والعرائس الألعاب صناعة ، التدوير إعادة ، الحمي

 .الأميجرومي فف ، والصمصاؿ الخزؼ أشغاؿ ، اليدوية الطباعة ، الجمدية

  وتستخدـ ىذه الفنوف كألية علبجية.

 جميعًا، قموبنا إلى البيجة تدخؿ اتىواي ىي.. والزخرفة والنحت والرسومات الألوافو 

 لدورىا بالفف العلبج اسـ تحت علبجية برامج ضمف أدخموىا الأطباء فإف ولذلؾ

 .والعضوية النفسية الاضطرابات مف الكثير شفاء في

 بالفن؟ العلاج جمسة في يحدث ماذا

 دفعتؾ التي الأسباب عف سيسألؾ النفسي المعالج أو الطبيب مع جمسة أوؿ في

 منيا تعاني التي المشكمة الطبيب يشخص حتى سويا فييا وستتحدثاف لبجلمع

 أف الطبيب منؾ سيطمب ذلؾ بعد«.Psychology today» موقع بحسب تحديدًا،

 بالعمؿ تقوـ وأنت ويلبحظ يشاىد وسيظؿ فنية، لوحة رسـ مثؿ عمؿ بأي تقوـ

 خلبليا أو رسـال عممية انتياء بعد الطبيب يسألؾ وقد .عميؾ حكـ أو تدخؿ دوف

 السيمة أو الصعبة الأجزاء وما ترسـ وأنت تشعر بماذا تتعمؽ التي الأسئمة بعض

 .الفني بالعمؿ تقوـ بينما عقمؾ في كانت التي الذكريات أو الأفكار وما عميؾ،

 يعالجها التي الأمراض
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 بعض مف لمتعافي والبالغيف والمراىقيف الأطفاؿ مف كؿ يساعد بالفف العلبج

 Good» موقع بحسب ومنيا العضوية، الأمراض أو النفسية اباتالاضطر 

Therapy:» 

 القمؽ اضطرابات -

 الاكتئاب -

 الإدماف -

 العصبي الضغط -

 الصدمة بعد ما اضطراب -

 الانتباه ونقص الحركة فرط اضطراب -

 السرطاف -

 القمب أمراض -

 الشيخوخة مشاكؿ -

 الشيية فقداف -

 لمطعاـ المرضي الشره -
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 الإدراؾ عؼض -

 العائمية والمشاكؿ العلبقات مشاكؿ -

 بالرسم العلاج يتناولها التي الأنشطة

 Good» موقع بحسب وىي الأنشطة مف الكثير عمى بالرسـ العلبج يشتمؿ

Therapy:» 

 بالفرشاة الرسـ -

 الجاؼ أو الرصاص بالقمـ الرسـ -

 الأصابع باستخداـ الرسـ -

 يةمبال لا بطريقة العابث الرسـ -

 بالشخبطة الرسـ -

 النحت -

 بالطيف التشكيؿ -

 والنقش الحفر -

 الفخار صنع -
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 البطاقات صنع -

 الفني العمؿ في المنسوجات استخداـ -

 موهوبًا؟ تكون أن يجب هل

 حتى الفنوف، مف غيره أو الرسـ في موىوبًا تكوف أف إطلبقا بالفف العلبج يشترط لا

 ما ولكف ذاتيا، حد في الفنية القطعة ليس الأساس في اليدؼ لأف العلبج، ينجح

 والقصص والذكريات الداخمية، ومشاعره أفكاره عف المريض خلبليا مف يعبر

 الشعور في المريض مف كؿ تساعد والتي الفنية، القطعة في تخرج التي والرسائؿ

 .المريض سموؾ تحميؿ في كذلؾ النفسي والطبيب بالتحسف

 بالفن؟ العلاج عمى الحصول يمكن أين

 أو نفسي علبج برنامج مف جزء فيو وحده، الفرد بو يقوـ أف يمكف لا بالرسـ العلبج

 ومراكز النفسية العيادات أو المستشفيات في يقدـ البرنامج ىذا فإف ولذلؾ عضوي،

.بالفف لمعلبج الأمريكية الجمعية لموقع وفقا التأىيؿ، إعادة
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  مقدمة

مفة ، فالأبداع الفني بمجالاتو المختعمـ النفس وجياف لمنفس الإنسانيةالابداع الفني و 

، وميمة عمـ النفس تفسير عممياً. وقد كاف التحميؿ تعبير عف النفس يقدمو المبدع

النفسي أوؿ فرع مف فروع عمـ النفس يتصدي لدراسة الإبداع الفني منذ ظيور كتاب 

لأدب والجماليات والديف ارويد وقد بدأت تطبيقاتو العديدة عمي "تفسير الأحلبـ" لف

والتاريخ والأساطير وقد كانت البداية الحقيقية في دراسة فرويد لمشخصيات السيكوباتية 

  ٕٜٗٔولكف ىذه الدراسة لـ تنشؤ إلا في عاـ  ٜٗٓٔعمي المسرح عاـ 

يوناردو دافنشي عاـ ثـ دراسة عف ل ٜٚٓٔثـ تبعيا بدراسة جراديفيا لجنيسف عاـ 

فروع  كأحدوبذلؾ تعتبر ىذه ىي البدايات الأولي لتطبيقات التحميؿ النفسي  ٜٓٔٔ

عمـ النفس عمي الابداع الفني عمي المستوي العالمي ، ولـ يكف تناوؿ فرويد ليذه 

ور فيستخرج عي أف الفناف يغوص في أعماؽ اللبشالأعماؿ الا تعبيرا عف رأيو ف

ذا كاف فرويد قد أسس معظـ  الصراع الذي يعيشو ويعبر عنو بفنو او بمغتو الخاصة وا 

 نظرياتو وعمدىا باستخداـ أغمب أسماء الأساطير : أوديب ، إليكترا ، نرجس ،

مف الدراسة المتعمقة للؤساطير وكشؼ  لأفكارهثانوتوس وقد لمح إثباتا  إيروس ،

 .ـالظاىر للؤحلبالغطاء عف كيفية ظيور الأساطير في المحتوي 
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فإنو مف الطبيعي أف نجد فرويد ييتـ بالأوديب ، ونجد جونز يتصدي لدراسة ىاممت 

( ولذلؾ نجد لونزرانؾ يقدـ دراسة فياضة لاسطوره مولد البطؿ وكذلؾ كما يعرض ٚٙ)

 .سة ىانز ساكس عف اللبشعور المبدعدكتور / فرج أحمد فرج لدرا

مبمغ ما احتمو الإبداع مف مكانة في كؿ الدراسات السابقة وغيرىا الكثير تؤكد لنا و 

بالنسبة لمدراسات عمي المستوي العالمي . أما عمي المستوي  االتحميؿ النفسي ، ىذ

المحمي فقد كانت ىناؾ محاولات عديدة لاستخداـ تطبيقات لعمـ النفس ولمتحميؿ 

  عيف شمسو النفسي خاصة للئبداع الفني متمثمة في قسمي عمـ النفس بجامعة القاىرة 

جامعة القاىرة بجوانب الإبداع وسمات المبدعيف عمى يد الدكتور /  اىتمتوقد 

مصطفی سويؼ وتلبميذه . أما في جامعة عيف شمس فكاف الإىتماـ بديناميات 

الإبداع ومحتوى أو مضموف الإبداع عمى يد الدكتور / مصطفى زيور والدكتور / فرج 

 أحمد فرج .

عمى سبيؿ المثاؿ لا  -الأدب والأدباء ومنيا وكاف ىناؾ الكثير مف الدراسات  

دراسة الدكتور / فرج أحمد فرج" دراسة في تحميؿ المحتوى لقصة ياليؿ  -الحصر 

 دياف )طوبى لمخائفيف ( والمنشورة في كتاب "التحميؿ النفس والأدب". 

 كذلؾ دراسة فريال محمد فرج " في التحميؿ النفسي للؤساطير ".  
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تحتوي عمى تطبيقات لنماذج مختارة مف ألؼ ليمة وليمة . وغيرىا  وىي رسالة ماجستير

مف الدراسات والتي اىتمت بتحميؿ مضموف بعض الأعماؿ الأدبية ولكف بقى مجاؿ 

الأدب الشعبي عامة والأغنية الشعبية والقصة الشعبية خاصة خاليا إلا مف دراسة 

اؼ الدكتور / مصطفی الدكتوراه / لفاطمة حسيف المصري عف الفولكمور تحت إشر 

 زيور . 

مف حيث  -والتي تتبع منيج التحميؿ النفسي  -وقد كاف النتائج دراسات الأدب 

التعرؼ عمى ديناميات الأدباء المبدعيف حيث إف أعماليـ تدؿ عمى جوانب كثيرة مف 

شخصياتيـ ، وحيث إف الأدب الشعبي ىو إبداع الشعب، فبذلؾ يصبح تعبيرا عف 

القومية المصرية بناءا عمى التعبير التمقائي عف احتياجاتو  مكونات الشخصية

وأحاسيسو الأصيمة دوف صنعة أو فنيات تفقدىا أصالتيا وتعبيرىا الصادؽ الحر 

وحيث إف العمؿ الفني مظير مف مظاىر السموؾ كما يرى الدكتور / يوسؼ مراد . 

ظير سموکى أخر ، ی مأکفإنو يمكف محاولة تفسيره بمفاىيـ التحميؿ النفسي ( ٓٙ)

ومحاولة ربط شخصية الفناف باثره الفني مف حيث ىو معبر بطريقة رمزية عف ىذه 

السموؾ الشعورية واللبشعورية وكذلؾ فإف الأدب  الشخصية وخاصة عف بعض دوافع

الشعبي عامة والأغنية الشعبية والقصة الشعبية خاصة يعبروف بطريقة رمزية أكثر 

ؿ الفنية لمشعراء المحترفيف حيث تمعب الرقابة والمقاومة وضوحا عف غيره مف الأعما

دورا ىاما في تعبيراتيـ الفنية الخاصة وانتاجيـ الأدبي والفني ومف ىنا فإننا نجد أف 



 
 

 
73 

 

التعبير التمقائي في الأدب الشعبي عامة والأغنية الشعبية والقصة الشعبية خاصة 

يج الأساسي في التحميؿ النفسي . اعى الطميؽ والذي يعد المندالتيشبو الى حد كبير 

وبما أف المبدأ الأساسي في مجاؿ تطبيؽ التحميؿ النفسي لدراسة الابداع الفني والذي 

ىو حتمية السموؾ أي أف أفكار أي شخص وعواطفو وأفعالو  تأكيدهيمح فرويد في 

وتصرفاتو في لحظة ما تتوقؼ توقفا تاما عمى تطور دوافعو الشخصية وتشكيميا خلبؿ 

  الخبرات السابقة كما أنيا تتوقؼ عمى كيفية إدراكو لمموقؼ الذي يحيط بو .

وىذا المبدأ ينطبؽ أيضا عمى الأدب الشعبي حيث إف ىناؾ نوعا مف الحتمية لإنتاج 

مثؿ ىذا النوع مف الابداع الشعبي ونحف نجد أف كؿ شعب لو أدبو الخاص الذي 

 : يميزه عف غيره مف الشعوب وعمى سبيؿ المثاؿ

ليذا العالـ العربي فإنو  وبانتمائيا" مصر " جزء مف وطف أكبر ىو العالـ العربي 

تربطيا بيذا العالـ الكثير مف مكونات الشخصية العربية . إلا أف ىذا العالـ العربي 

أيضا يختمؼ وتتبايف الشخصيات في داخمو حيث إف ىناؾ العربي المصري والعربي 

أخر الشخصيات المختمفة . والعرب تجمعيـ صفات السعودي والعربي الميبي إلى 

تعتبر خاصة بالعالـ العربي وتفرؽ بينيـ شخصياتيـ مف إقميـ الى إقميـ . وخير ما 

يدؿ عمى ىذه الاختلبفات ويوضحيا ىو الإنتاج الأدبي لكؿ شعب عمى حدة ، كما 

. وىنا  تميز كؿ شخصية فناف مبدع أعمالو الفنية عف غيره مف الفنانيف المبدعيف
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نؤكد أف الإنتاج الفني للؤفراد يكوف مصدره اللبشعور الفردي الذي يميز كؿ فناف عف 

 غيره مف الفنانيف .

أما الأدب الشعبي فيكوف مصدره الشعور الجمعي لمشعب فإذا كاف ىناؾ اختلبؼ 

واضح الأفراد بصفة الواحد منيـ طبيب ، فلبح ، ميندس ، محاـ ، مدرس ... الخ 

إتفاؽ في جزء دقيؽ مف شخصية كؿ فرد في اللبشعور يحيؿ كؿ تمؾ  ولكف ىناؾ

الثقافي والقيمي مف جيؿ  الميراث انتقاؿوىما أساس  وانسجاـالى تقارب  الاختلبفات

بيناتيـ وثقافتيـ في  باختلبؼإلى جيؿ. ويظير ىذا التقارب . اللبشعور بيف الأفراد 

في الأغاني والعادات والتقاليد والأمثاؿ حبيـ وحفظيـ وترديدىـ لمتراث الشعبي متمثلب 

الشعبية وغيرىا مف مظاىر التراث الشعبي والذي مف عمميات الخمؽ التي يبدعيا 

الناس ويمارسونيا كميـ لدرجة أنيـ في أحياف ما يعيشوف في إطارىا ويفكروف عمى 

لعمؿ الشعب الذي يعبر عف اللبشعور الجمعي  انعكاسضوء حموليا فالفف الشعبي 

الذي يعتبره يونج مخزنا لآثار الذكريات الكامنة التي ورثيا الإنساف عف ماضی 

أسلبفو فيو ي كؿ المخمفات النفسية لنمو الأنساف الحضاري " تمؾ المخمفات التي 

تتراكـ نتيجة الخبرات المتكررة عبر الأزمنة والتي تظير مف خلبؿ عمميات رمزية في 

بع الاجتماعي أو الثقافي کالأساطير والعادات كؿ المنتجات الثقافية تقريبا الطا

المتوارثة وغيرىا مف المنتجات الثقافية التي تستمد قوتيا  الاجتماعيةوالتقاليد والطقوس 

ووظيفتيا مف اللبشعور الجمعي . وىذه الوظيفة في خفض التوتر وىي نوع مف 
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ات الضمير التخفيؼ الدينامي الدافع والمنقب حيث يعمؿ في جميع مجالات بنائي

 المتخيؿ عمى تحسيف وضع الإنساف في العالـ" . 

وقد أوضح التحميؿ النفسي ىذه الوظيفة في تفسيره لمفيوـ الإعلبء الذي يعنی بو 

الميكانيزـ الذي يدفع الفرد إلى التكييؼ والتلبؤـ  باعتبارهالإعلبـ بالدفعات الغريزية أي 

زية المكبوتة والمرفوضة إجتماعياً الى مع البيئة حيث يعمؿ عمى تحويؿ الطاقات الغري

فرويد " كخاصية مف خواص  اكتشفياشكؿ مقبوؿ ومعترؼ بو وبأساليب رمزية والتي 

الأحلبـ وأيضا مف خواص التفكير اللبشعوری وتفكير الشعب بنوع خاص و إنا 

لنجدىا في أغاني الشعب وأساطيره ورواياتو المتوارثة وفي التعبيرات الدارجة والحكـ 

  .الماثورة والنكات أكثر مما نجدىا في الحمـ" 

وقد أكدت ميا الكردي عمى أف " التفكير اللبشعورى يتميز بوجود طبقتيف طبقة جمعية 

وطبقة شخصية تتعمؽ بحياة الفرد نفسو وشخصيتو  -إذا صح ىذا التعبير  -تحتية 

 وعلبقاتو الخاصة .

و محفور في العقؿ البشري منذ واللبشعور الجمعى ليس نتاجا لخبرات شخصية ولكن

الأزؿ ، وىذا يعني أنو في تشريح النفس البشرية مثميا مثؿ العقؿ المادي" كما توجد 

علبمات واضحة ىذا اللبشعور الجمعي فيو يمثؿ خبرات الأمـ والشعوب عمى مر 

الأجياؿ والتي تظير في الحكايات الشعبية والأغاني الشعبية، ومختمؼ مجالات 
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بي ومف ىنا فسوؼ أقوـ بالبحث عف معرفة الإنساف المصري مف أحوالو الأدب الشع

 الله في سوائو مف خلبؿ تعبيره عف ذاتو سواء في الأغنية الشعبية أو الحكاية الشعبية.
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وفي ىذا الفصؿ نحاوؿ إلقاء الضوء عمى المفاىيـ الأساسية لمدراسة وىي التحميؿ 

 )المصرية( النفسي والأدب الشعبي والشخصية القومية

 أولا : الأدب الشعبي

ونبدأ بدراسة الأدب الشعبي . ويعرؼ / أحمد رشدی صالح الأدب الشعبي بانو نوع 

مف الأنواع الأدبية أطمؽ عميو شعبي لانو مف نتاج الشعب كما يجد القبوؿ لدى 

الشعب أيضا وىو مجيوؿ المؤلؼ فيو نتاج جماعة ميما كاف مبدعو في الأصؿ فردا 

لا يتخذ صورة نيائية بؿ ينمو ويتغير مع الأجياؿ ذلؾ أف كؿ جيؿ يضيؼ كما أنو 

إليو مف ذاتو وظروفو وخصائصو مما يجعمو متمشيا ومعبرا عنو ىذا ىو تعريؼ 

 الأدب الشعبي لدى / أحمد رشدی صالح . 

 أما خصائص الأدب الشعبي لديه فهي :

 ( الصراحةٔ)

 ( الواقعيةٕ) 

 ( الجماعيةٕ) 

 مع فروع المعارؼ والفنوف الشعبية الأخرى ( التداخؿٗ)

وتعد " الجماعية " مف أبرز سمات الأدب الشعبي حتى أننا نرى أنو مجيوؿ المؤلؼ  

 فيو نتاج جماعة ميما كاف مبدعة في الأصؿ فردا.
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 أما عف صفات الأدب الشعبي لدى / أحمد رشدی صالح فيي :

نا تراثا نستطيع بدراستو أف نتعرؼ أف الأدب الشعبي يمتاز بالعراقة .. فيو يحفظ ل (ٔ)

عمى الحياة الفكرية والروحية والاجتماعية لأسلبفنا الأقدميف والتي تظير في العامية 

مقدرة فائقة عمى التعبير عف أحؽ المشاعر والأحاسيس مما كتب للؤغاني والمواويؿ 

والخمود ومما جعؿ الأدب الشعبي ينتقؿ مف جيؿ إلى جيؿ حتى إنو يمكف  الانتشار

 لنا أف نسميو أدب الماضي والحاضر والمستقبؿ . 

يختص بالآداب كما ىو معروؼ في القصص ولكنو يشمؿ  أف الأدب الشعبي لا (ٕ)

معارؼ وعموما شعبية بما تتضمنو مف تعاويذ سحرية وتنجيـ ووصفات علبجية . 

أدب المشاعر وخمجات القموب ولا يمكف أف  -أدب العمؿ  -ة إنو أدب الحيا

يعيش الإنساف في فراغ فلب تمضي بو لحظة إلا وىو يمارس حياتو عمى نحو مف 

فيو يفكر ويعمؿ ويفرح ويحزف ويستحسف ويستيجف وينقد ويسخر أو  الاتجاه

 يمدح . 

جانب الوجداف أف الأدب الشعبي ذو أثر في نفوسنا لأننا ننفعؿ بو فيرضى فينا  (ٖ)

جمالية ضمف أحاسيسنا الشعبية وأف في ذلؾ توحيدا  واتجاىاتويعبر عف قيـ فنية 

نوازعنا الشعورية كما  استثارةلمذوؽ العاـ لمجماؿ في الأسموب وفي المعنى وفي 

لمجتمع يعيش في  كأفرادأنو تعبير عف حاجاتنا الإجتماعية والفنية والروحية 
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مف الزماف . ويقوؿ أحد رشدی صالح " إف الأدب  ظروؼ موحدة وفي فترة معينة

 تقميدی تتوافر فيو أركاف الرأي الأولى : -الشعبي عندنا ىو أدباف و ادب واحد 

) أدب عامی ، تقميدی ، شفاىی ، مجيوؿ المؤلؼ ، متوارث ( حديث، لا تتوافر فيو 

وعمى ذلؾ  بعض تمؾ الأركاف مثؿ تجييؿ المؤلؼ أو الشفاىية أو المغة أو التوارث

 فالأدب التقميدي لو أدب العامية والأدب الحديث ىو أدب الفكرة الوطنية "

ويذكر د. / أحمد رشدی صالح خصائص الأسموب الفني في الأدب الشعبي وىي : 

 يلبحظ أف الأدب الشعبي يتركب مف مقاطع إما تتكرر كميا أو يتكرر )أ( التركيب :

ىا كما أنو يحوى موسيقى لفظيو وجرسا بعض الفاظيا بحيث يسيؿ حفظيا وترديد

مستساغا وصورا لفظية تعبر عف المعنى صراحة أو تمميحا كما أف الشاعر الشعبي 

كثيرا ما يستخدـ المفظ الواحد بمعاني عدة كما يستعمؿ الكممة في أوضاع مختمفة 

 وبمعانی مختمفة . 

  )ب( التكرار :

 ى عدة أسباب :التكرار في الألفاظ أو المقاطع وذلؾ يرجع إل

 التكرار يوحي بالرغبة في التوكيد . (ٔ

 التكرار في القوؿ الشفاىی يعيد إثباتة في الذىف، خاصة وأنو ينتقؿ فرد الى فرد.  (ٕ

أف التكرار يساعد عمى وجود إنسجاـ بيف النغـ والمفظ مف ناحية وحركة العامؿ  (ٖ

 الذي يعمؿ في أشؽ الأعماؿ مف ناحية أخرى 
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 تكرار بانو تعبير عف حاجات شخصية يفتقد الييا صاحبيا .فسر عمماء النفس ال  (ٗ

عمماء المغة يروف أف ىذا التكرار ناتج عف افتقار لمزيد مف المعاني والتصورات   (٘

 التي يمكف أف تحوييا كؿ قصيدة شعرية مف قصائد الأدب الشعبي .

ميا )ج( ىناؾ خاصية أخرى في الأدب الشعبي في أف الكممة تستخدـ بمعناىا وبشك 

 المعروفيف او تحور فتخرج عف أصميا حتى في العامية .

)د( وفرة الإشارات الأسطورية والقصصية التي يشيروف إلييا في حكميـ وأمثاليـ وفي  

 مواويميـ وأشعارىـ فتعبر عف محفوظات مف التاريخ الأسطوري والإجتماعي"

وذلؾ لما إتصؼ  وكمثاؿ تشبيو الشعب المصرى بالجمؿ يظير في كثير مف المواويؿ

كذلؾ فإف لمجمؿ صفة رئيسية  -بو الجمؿ مف قدرة فائقة عمى الصبر وتحمؿ المشاؽ 

وىي معرفتة لصاحبو وحرصو عمى طاعتو كما أنو يستشعر المعاممة الردينة فينتقـ 

مف صاحبيا ولو بعد وقت طويؿ فيرد الصاع صاعيف . كؿ ىذه الصفات مجتمعة 

 شب المصرى والجمؿ .جعمت الشبو و ست كبير بيف ال

)ىػ( ذيوع البياف فيو لميؿ الفلبحيف الى لرمز دوف التقرير ، التمميح دوف التصريح ،  

 الكناية دوف الإفصاح . 

ويؤكد عبد الرحمف أيوب عمى أف " الآداب الشعبية حدثا مستمرا يواكب مسيرة البيئة 

اريخية أو حادثة ويعيش بيف أحضانيا. ولـ تقطع حبؿ وصالو فاصمة ت ولدتوالتي 
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ميما كانت ظرفية وعند قراءة الأدب الشعبي منذ أوؿ إثباتاتو يقع التمييز  اجتماعية

 بيف شيئيف في حد ذاتيما مكمميف بعضيما البعض وأعني بالتمييز بيف :

المروية  -ما يطمؽ عميو بصفة عامة الماثورات ) الشفاىية  -أشكاؿ تعابير   - أ

 الشعبية(.

ر : ثـ بعد ذلؾ الحيثيات المحركة لمتعابير الشعبية مف مضاميف ىذه التعابي - ب

جية والقائمة بدور المطعـ لمضامينيا مف جية أخرى أي التحولات التاريخية 

 الأساسية التي عاشتيا المجموعات العربية ولا تزاؿ تواكبيا . - والاجتماعية

التي أفرزتيا والسياسية و  الاجتماعيةويضيؼ المؤلؼ " إف ىذه التحولات التاريخية 

بغيرىا مف المجموعات البشرية ضمف  الاحتكاؾالمجموعة العربية مف ذاتيا أو نتيجة 

 المييمف والمييمف عميو .... إلخ« " جدلية الأخذ والعطاء والصراع مف أجؿ التفوؽ 

تمؾ التحولات أفرزت بدورىا مضاميف جديدة أودعتيا أشكاؿ التعبير الشعبي في شكمو 

وكؿ أشكاؿ التعبير الشعبي تمتقي في شكؿ اساسی واحد نطمؽ عميو  الشعري والنثري  

 «  البنية التحتية لمتعبير » 

للؤدب الشعبي. " ” أما الدكتور / أحمد عمى مرسي فقد حدد التعريفات المختمفة 

 ... فكانت كما يمى : انتشارىاويرتبيا وفؽ 

 الأدب الشعبي يتوسؿ بالعامية . (ٔ)

 طريؽ الرواية الشفوية .الأدب الشعبي ينتقؿ عف  (ٕ)
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 الأدب الشعبي مجيوؿ القائؿ ويشترؾ في تاليفو أكثر مف فرد .  (ٖ)

 الأدب الشعبي يعبر عف وجداف الجماعة أو نفسية الشعب . (ٗ)

 الأدب الشعبي ماثور  (٘)

أما عف تاريخ الأدب الشعبي كعمـ كما يذكر الدكتور / أحمد عمى مرسى فقد تـ إنشاء 

، ثـ المعيد العالي  ٜٓٙٔشعبي بجامعة القاىرة عاـ کرسی الأستاذية في الأدب ال

  ۱۸۹۱لمفنوف الشعبية عاـ 

وتجدر الإشارة إلى ما أكده دكتور / قاسـ عبده قاسـ مف أف " التراث الشعبي يكشؼ 

الفكرية  اتجاىاتوبوضوح شديد عف النظاـ القيـ والأخلبقي لممجتمع كما يكشؼ عف 

كوف وأفكار أبناء المجتمع عف الطبيعة وما وراء لمكوف وطبيعة العلبقة بيف عناصر ال

الطبيعة والسمطة والديف ، والأسر فضلب عف الممارسات الفكرية التي تجذب أبناء ىذا 

نتاجيا العممي بمثابة العقؿ الواعي لممجتمع فإف  المجتمع فإذا كاف أدب الصفوة وا 

ت المجتمع ويعتمؿ الأدب الشعبي ىو عقميا الباطف المعبر بصدؽ عما يدور في وجدا

 في قمبو " 

ويضيؼ د/ قاسـ عبده قاسـ أف " الفف الشعبي والموروث الشعبي عموما يقدماف لنا  

التاريخ الوجداني ، الذي ينتج عف التفاعؿ بيف الفف  -ما يمكف أف نسميو تجاوزا 

مكف ىنا التفاعؿ بيف الفف والتاريخ ، وبيف المشاعر والحقائؽ يخمؽ لنا ما ي -والتاريخ 

 تسميتو الرؤية النفسية الشعبية لمتاريخ ".
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ىذه التعريفات التي حددىا عمماء الشعبي تتفؽ كثيرا مع تعريفات عمماء العالـ     

الغربي والأمريكي للؤدب الشعبي وىـ يعمنوف عميو الفولكمور فينا ىو) فرانسيس لی آتمی 

ولكمور الأمريكی" باف في كتاب الف ٙ( عالـ الفولكمور الأمريكی يعرؼ الفولكمور

الفولكمور ىو الأدب الذي ينتشر شفويا وىو يؤكد أنو ينتقؿ أساسا بالمفظ الشفوي 

عادة التأليؼ غير المكتوبيف يمكف لممرء أف  وبالتركيز دوف سواه عمى مثؿ ىذا التأليؼ وا 

 باستقصاءيدرس النص الأساسي وىو مجموعة مف المعطيات المحددة الجديدة 

كد أف الفولكمور ىو التقاليد الشفوية أينما وحينما وجدتيا وعظمتيا أنيا متخصص وىو يؤ 

 تساعد عمى إكتماؿ الإنساف والمجتمع في أمريكا وأنحاء العالـ أجمع عمى حد السواء " . 

وبعد أف قمنا بتعريؼ الأدب الشعبي عامة وخصائصو وأىـ سمات الأسموب الفني      

نا أف نمقي الضوء عمى الأغنية الشعبية والقصة في الأدب الشعبي أصبح لزاما عمي

ذا كانت الأغنية الشعبية  الشعبية الموضوع الأساسي لمبحث ونبدأ بالأغنية الشعبية وا 

ىي إحدى فروع الأدب الشعبي وتنطبؽ تعريفات الادب الشعبي وخصائصو وسمات 

يزىا عف الأسموب الفني فيو عمييا أيضا إلا أف ىناؾ خصائص وسمات أسموب فنى تم

باقي أنوع الأدب الشعبي كما أف لكؿ فرع مف فروع الأدب الشعبي ما يميزه عف باقي 

الأنواع فالقصص الشعبي لو ما يميزه عف الأغنية الشعبية وعف الأمثاؿ والحكـ 

والماثورات والعادات والتقاليد كذلؾ للؤمثاؿ ما يميزىا عف باقي الأنواع المختمفة للؤدب 
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جب أف نتعرؼ عمى أىـ ما تنفرد بو الأغنية الشعبية عف أنواع الشعبي فمف ىنا ي

 الأدب الشعبي وىو في الوقت

نفسو ما يجيب عمى مف يساؿ لماذا الأغنية الشعبية والقصة الشعبية التي اختارىما 

 الباحث ليتعرؼ مف خلبليما عمى ديناميات الشخصية المصرية .

خصائص تبدو عالمية في التعبير  ويؤكد الدكتور / أحمد عمى مرسى أف ىناؾ بعض

 الشعبي ويمكف إجماليا في :

 التصوير المبالغ فيو أو الأقؿ مف المستوى المنتظر ) الضعيؼ (.  - ٔ

 المغة المحددة الخاصة .  - ۲

 الميؿ إلى إستعماؿ التعبيرات التقميدية بشكؿ متكرر غالبا . - ٖ

مصرية بشكؿ عاـ ولكف ليس وىذه الخصائص لوحظت فعالا في الاغاني الشعبية ال

معنى ذلؾ أنيا لابد أف تجتمع كميا معا فالذي لا شؾ فيو أف خاصية واحده يمكف أف 

 نحسيا أو نراىا واضحة تماما في أغنية لكنيا لا تظير في أغنية أخرى ... 

 أف الأغنية الشعبية جماعية بمعنييف : -ٗ

 الأوؿ : أنيا جماعية التأليؼ .

 عية في أنيا تعكس فكر الجماعة الشعبية ومشاعرىا وحياتيا               الثاني : أنيا جما 

 العامة ولعؿ ىذا ىو ما عناء بعض الدارسيف عندما ذىبوا إلى أف       

 الفكرية والأخلبقية         الأغنية الشعبية ىي تجسيد لعقؿ المجتمع وميوة        
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الخصائص العامة للؤغنية الشعبية ويؤكد الدكتور / أحمد عمى مرسي عمى أف      

ترجع أساسا إلى الإختيار أو الانتقاء الجمعي أو الشعبي وليس للببتكار الفردي إذ يعني 

وصوؿ ىذه الأغاني وغيرىا الينا أف كؿ كممة مف كمماتيا قد نالت رضا الجماعة أو 

 المجتمع وأنيا تعكس ذوقا جمعيا .

ؼ بيف الفف الخاص والفف الشعبي بتشبييو ويبرز الدكتور / أحمد عمى مرسى الاختلب

بالإختلبؼ بيف الفعؿ الواعي المتعقؿ )المكتوب( والفعؿ المنعكس اللبارادي          

) الشفاىية ( وىذا الاختلبؼ ينطبؽ عمى الأغنية الشعبية عف الأغنية العاطفية التي 

المؤلفة مف قبؿ  يؤلفيا شاعر غنائی كما أنيا أيضا تختمؼ عف نفس الأغنية الشعبية

شاعر غنائي حيث أف كلب النوعييف مف الأغاني إنما يعبر عف شخصية الفناف 

المبدع ليذا النوع أو ذاؾ إلا أف النوع الأخير قد يجد صدى لدى الشعب خاصة إذ 

كاف مستوح مف إبداع الشعب مثؿ بعض الأغنيات الشعبية المؤلفة مف مؤلفيف 

ية أبدعتيا المخيمة الشعبية مثؿ أغاني " عمى شعبييف عمى نفس سياؽ أغنيات شعب

الزراعية وتحت الشجر يا ومية والحنة يا قطر الندى ، يا نخمتيف في العلبلي " وغيرىا 

ولكف يظؿ أيضا لمنص الاصمى ما يميزه ويجعمو معبرا عف شخصية الشعب مبدعو 

ما عف النص المؤلؼ والذي يعبر عف شخصية الفناف ذلؾ اف النص الشعبي  إن

يستمد. جذوره مف اللبشعور الجمعي بينما النص المؤلؼ يستمد جذوره مف اللبشعور 

الفردي لمفناف والدليؿ عمى ذلؾ أف النصوص الشعبية تظؿ تردد بيف الشعب لفترات 
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طويمة تمتد مف جيؿ إلى جيؿ بعكس النصوص المؤلفة والتي يرددىا الناس لفترة 

ىذه النصوص وىذا ما نجده لدى الدارسيف حيث قصيرة ثـ ما يمبثوا أف يتناسوا مثؿ 

 أنيـ ساروا في إتجاىيف لإيضاح وتفسير الأغنية : 

وىناؾ إتجاه يرى أف سيطرة العقؿ الجمعي ىي التي تؤدي إلى نشاة الأغنية    

الشعبية وغيرىا مف الأشكاؿ الفولكمورية وعمى ذلؾ ينظر أصحاب ىذا الاتجاه إلى 

ا ليست إنتاج فرديا ولكف المجتمع كمو ىو الذي أنتجيا وأف الأغنية الشعبية عمى أني

تجاه آخر يعزو نشاة الأغنية  التداوؿ الشفاىی ىو الذي يشرييا ويضيؼ الييا وا 

ف كاف أصحاب ىذا الرأي يسمموف في ذات  الشعبية إلى الموىبة الفردية للئنساف وا 

تجاه / ريتشارد نايس الوقت بتاثير المجتمع عمى الفرد الموىوب ومف أنصار ىذا الإ

الذي يرى أف الأغنية الشعبية ليست بالضرورة ىي الأغنية التي خمفيا الشعب ولكنيا 

 .الأغنية التي يغنييا الشعب والتي تؤدي وظائؼ يحتاجيا المجتمع الشعبي 

  -وترى فاطمة المصرى " أف الأغنية الشعبية في تعريؼ كسراب :

ؿ إنتشرت وشاعت بيف الأمييف منذ وقت طويؿ ىي قصيدة شعرية ممحنة مجيولة الأص

 وما تزاؿ حية مستعممة " 

كما ترى فاطمة المصري : " أف الأغنية الشعبية في الأغنية الشائعة أو الذائعة في 

المجتمع الشعبي وأنيا تشمؿ شعر ، وموسيقى الجماعات والمجتمعات الريفية التي 
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ما حاجة الى تنويف أو طباعة كما أنيا تتناقؿ ادابيا عف طريؽ الرواية الشفاىية دون

 تسرد مميزات الأغنية الشعبية كما يمى :

 يجب أف تكوف شائعة .  (ٔ)

ليس للؤغنية الشعبية نص مدوف ولذلؾ فيي تزدىر بيف الأمييف في المجتمعات  (ٕ)

 الشعبية

أنيا تنتقؿ مف فرد إلى أخر ومف جماعة الى أخرى عف طريؽ الرواية والمشافية ومف  (ٖ)

يا أكثر مف إطار مما يجعميا تظير في نصوص عديدة تعبر كميا عف ىنا كاف ل

 معنى واحد ويساعد المحف عمى سيولة حفظيا وانتشارىا . 

لمرونة التي تتسـ بيا الأغنية الشعبية بقابميتيا عمى التغيير والتشكيؿ بمواجية الأنماط  (ٗ)

 رة الناسالجديدة في الحياة والتعبير عنيا تساعد عمى بقاء الأغنية في ذاك

أف خمود الأغنية الشعبية يساعد عمى خمود المحف الموسيقى الذي تظير بو فيكوف   (٘)

 -ىناؾ توازف بيف الأدب الشعبي والفف الشعبي وأعني بو الموسيقى المساحة لمشعر 

 المذيف يكوناف معا الأغنية الشعبية .

 ( أف مؤلفي الاغاني الشعبية مجيولوف . ٙ) 

: " أف الأغنية الشعبية في التاريخ الحقيقي لشعب مصر فيي  ويری / سيرافيف فينخوؿ

المغنواتي ، ليقص التاريخ مف وجية نظر » دائما صدى لحوادث حقيقية يحكييا 

شعبية بعيدة عف التاريخ الرسمي المكتوب ، ويرى أف إنكار القيمة الحقيقة لمفف 
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، وأنو يعني أف  الشعبي ىو خطا فاحش لأف ىنا ينكر قيمة فردية الخمؽ الجماعي

الشعب لا يبدع أبدا والحقيقة أف أكثر الإبداع المثقؼ يسود في أصمو إلى ابداع 

 ( ٕٔٔ: ص  ٔٙالشعب اف الفناف يرث شالما الى نفاؽ الاجتماعي والثقافي ". )

ويؤكد / بوليكافشکی " عمى أنو لابد أف تنسب الأغنية الشعبية الى الشعب فيو صاحبيا 

بؿ لانيا نبت الشعب  -كتسب صفة الشعبية لأف الشعب يتداوليا فحسب ومؤلفيا فيي لـ ت

صدرت عنو وعبرت عف مشاعره وخمجاتو لذلؾ عاشت معو وأكثر مف ترديدىا خلبؿ  -

أجياؿ وأجياؿ ". كذلؾ يؤكد/حمدى محمد ياسيف" أف الأغاني لـ تكف في نشاتيا إلا ترجمة 

التعبير عف خمجات عامة ومف ىنا كاف لعواطؼ شخصية ولكنيا بتطور الألـ تدرجت الى 

وترديدىا عمى الألسف حيث صادفت العواطؼ الفردية ىوى في نفوس المجتمع  انتشارىاسر 

 بؿ أصبحت الأغنية صدى لعواطؼ الشعب باكممو ". 

وتؤكد نفس المعنى السابؽ / فاطمة المصري حيث " تؤكد عمى أف الأغنية الشعبية تمثؿ 

معو يمكف بواسطتيا دراسة نفسيتو والحكـ عمى شخصيتو ومبمغ صدى العواطؼ الشعب باج

" . أما العوامؿ التي ترى فاطمة المصرى أنيا أثرت في  وانحلبلياتكامؿ تمؾ الشخصية 

 الأغنية الشعبية فيی :

 أثر الزراعة عمى الشعب المصرى -ا

 تعاليـ الديف -۲
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 وصبر وتحمؿ استسلبـالقضاء والقدر وما يتبعو مف  - ٖ

 الشعور بالنقص -ٗ

الفنوف الشعبية معناه توفر فرص النمو السوي  انتشاروتؤكد / فاطمة المصري عمى أف 

 للئنساف ويظير ذلؾ في :

 صحيحة.  اجتماعيةالمبكر مف النرجسية الى القدرة عمى إقامة علبقات  الانتقاؿ -ا

 النسبي لمقمؽ . الانعداـ - ۲

 الضبط الناجح لمدوافع العدوانية  - ٖ

 تعديؿ سموؾ الفرد في الجماعة بدافع مف الميبيدو كقوة عاطفية جاذبية .  -ٗ

 تاخير الإتصاؿ المتبادؿ بيف أفراد الجماعة وبيف عوامؿ الشخصية الفردية - ٘

 والظروؼ التي تساعد عمى ذلؾ . 

سيولة التعبير عف الإتجاىات النكوصية أو السموؾ النكوسي حيث تجد الدوافع الطفيميو  -ٙ

المكبوتة متنفيا لمتعبير عف طريؽ التخفيؼ عف سمطة الأنا الأعمى وقد تشمؿ ىذه الدوافع 

 غير المتشبعة إلى الحب والى العدواف ." 

ثـ ننتقؿ إلى الحكاية الشعبية وأىـ الخصائص التي تميزىا عف باقي أنواع الأدب 

حكاية الشعبية الشعبي فنجد أف د. /عبد الحميد يونس " يؤكد عمى أف أىـ خصائص ال

أنيا عريقة أي ليست مف إبتكار لحظة معروفة أو موقؼ ، وأنيا تنتقؿ مف شخص 
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لآخر بحريو ، وغالبا يكوف الانتقاؿ عبر الرواية الشفاىية ، كما أنيا تتسـ بالمرونة التي 

تجعميا قابمة لمتطور بحيث يضاؼ الييا أو يحذؼ منيا أو تعدؿ عباراتيا ومضامينيا 

مى لساف الروائي الجديد كما أنيا تتسـ بإنتصار الفضيمة دائما وتاكيد القيـ وعلبقاتيا ع

مف  الاجتماعي كاية الشعبية بضرب مف ضروب النقدالإنسانية العالية . وتعتني الح

بيف الأفراد . وتصدر في أشكاليا  والاجتماعيأجؿ العمؿ عمى خمؽ التوازف النفسي 

في نقدىا بمنيج إيجابي في معظـ الأحواؿ . وتتوسؿ  اجتماعيومضامينيا عف نموذج 

وتمتزـ القصد وتبعد عف المبالغة والتكمؼ . فالحكاية الشعبية فييا كؿ مقومات الأدب 

الشعبي مف المراقة والتطور والإضافة وكذلؾ التعبير عف وجداف الجماعة أكثر مف 

 وجداف الذات " 

الحميد يونس فتعرؼ الحكاية  وتؤكد دكتورة / غراء مينا ما ذىب إليو دكتور / عبد

ويفيمو  -الشعبية " بانيا عمؿ انسانی عاـ شعبي ، غير فردی عمؿ يشعر بو الجميع 

وتضيؼ أف  -الجميع ، فيو إنتاج تمقاني لشعب ما ، وىو عمؿ مجيوؿ المؤلؼ 

الحكاية الشعبية تتميز بعمرىا الطويؿ فيي تقاؿ وتردد وتحکی عبر العصور والقروف ، 

يكوف مصدرىا حکايات أخرى كانت تروى منذ مئات أو ألاؼ السنيف ".  وعادة ما

وتؤكد دكتورة نبيمة إبراىيـ عمى أف الحكاية الشعبية قصة ينسجيا الخياؿ الشعبي حوؿ 

حدث ميـ وأف ىذه القصة يستمتع الشعب بروايتيا والاستماع إلييا الى درجة أنو 

 وية . يستقبميا جيلب بعد جيؿ عف طريؽ الرواية الشف
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وأود أف أذكر ىنا أف النصوص التي إخترناىا في ىذا البحث قد إخترناىا مف ضمف 

مجموعة النصوص التي قاـ الدكتور / أحمد عمى مرسي بجمعيا ميدانيا وضميا في 

كتابة الأغنية الشعبية مدخؿ إلى دراستيا وقد قاـ بتجميعيا مف أفواه المغنييف الشعبييف 

ليجة ترديدىا دوف تغيير أو حذؼ مف النصوص مما يضفي في القرى المصرية بنفس 

 عمى النصوص قيمة تعبيرىا عف الشعب الذي يستمتع بيا . 

 -ثانيا : التحميل النفسی :

 يدؿ إصطلبح التحميؿ النفسي وفقا لتحديد فرويد عمى ثلبثة أشياء :    

 منيج أخر.: منيج البحث في العمميات النفسية التي تكاد تستعصي عمى اى  اولا 

 : فف علبج الاضطرابات العصابية ) النفسية ( يقوـ عمى منيج البحث المذكور ثانيا 

 : مجموعة مف المعارؼ النفسية يتالؼ منيا نظاـ عممی جديد ثالثا 

ذا إستعرضنا التعريؼ الشامؿ لو سنجد أف التحميؿ النفسي كمنيج " نجد أف       وا 

في رسالتو المعروفة منيج التحميؿ النفسي ومذىب الفيمسوؼ الفرنسي)دالبتيز(قد أقاـ 

فرويد ، الدليؿ الحاسـ مف وجية نظر فمسفة العموـ و مناىج البحث عمى صدؽ منيج 

تصافو بكؿ مقتضيات البحث العممي ".   التداعي الحر وا 

ويؤكد دكتور ) مصطفی زيور ( " عمى أف منيج التحميؿ النفسي الإكمنيكي يعتبر مف 

ثودولوجية ) فمسفة مناىج البحث في العموـ ( منيجا أسيد في البحث الناحية المي

السيكولوجي وىذا ما دعی ) لاجاش ( أف يطمؽ عمى منيج التحميؿ النفسي العلبجي 
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أنو "فعؿ ىو البحث " ومف وجية أخرى ينبني أف أنبو إلى أف منيج التحميؿ النفسي لا 

عناصرىا الأولية بؿ ىو منيج نشوني  يشبو التحميؿ الكميائي الذي يرد المركبات الى

يقوـ عمى إرجاع المركبات السرية والمرضية لدى الراشد إلى أصوليا في الخبرات 

الطفمية المبكرة مثمو في ذلؾ مثؿ عمـ " الأجنة " ولا يعنی ىذا أف منيج التحميؿ النفسي 

التحميؿ النفسي في لا يقيـ وزنا للؤحداث الجارية في حياة الراشد فالصيغة العامة لنظرية 

 تفسير السموؾ المرضى تجرى كالأتي :

إحباط لا يقوى الراشد عمى مواجية آثاره النفسية بحؿ واقعی مناسب سواء كاف ذلؾ 

نتيجة الضخامة الإحباط أو الإستعداد نشوئی قوامو عدـ القدرة عمى إحتماؿ الإحباط 

 والأغمب أف يكوف ذلؾ مزيجا مف العامميف معا . 

بغي أف نؤكد عمى ما ذىب إليو دانييؿ لاجاش مف أف استخداـ منيج التحميؿ وىنا ين

حياة الإنساف وأعمالو مشوبة بالمرض ولا يتضمف الغض مف  اعتبارالنفسي لا يتضمف 

 . رض توجد أيضا لدى الإنساف المعاؼقيمتيا ويبيف تحميؿ الأحلبـ أف الحيؿ المولدة لمم

ف التحميؿ النفسي منيج وحرفيات وأدوات يستخدميا )ميا الكردي (عمى أ كذلؾ تؤكد    

 المتخصصوف في اختراؽ جدار الغموض المحيط بيذه النفس . -

فالتحميؿ النفسى يقوـ بصفة خاصة عمى أساس معرفة النبات وفي الوقت عينة عمى    

 القدرة عمى التعييف الذاتي بالأخريف .
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ة بيف الأنا والآخر بمعنى أنو ييتـ وبعبارة أخرى يكشؼ عف تمؾ العلبقة الجدلي     

بالكشؼ عف ذلؾ الطابع الجدلي الثنائي المميز لمحياة النفسية فيو العمـ الذي إستطاع 

 الكشؼ عف الوجو الخفي النفس البشرية في وحدتو الجدلية مع الوجو الظاىر ".           

نفسي لـ ينشا إلا وىذا ما يؤكده د . ) مصطفی زيور ( حيث يؤكد أف التحميؿ ال     

لأف مكتشفو كاف بفطرتو طمعة ، شديد الإحتفاؿ بمشاكؿ الإنسانية عمى النحو الذي 

تميز بو الفلبسفة السمفيوف مف ناحية ومف ناحية اخرى كانت مف بيف مواىبو القدرة عمى 

الحدث والنفاذ إلى أعماؽ النفس شانو شاف الشعراء ومف إلييـ مف أىؿ الفف ثـ القدرة 

افة الى ذلؾ عمى إخضاع ىذا كمو لمقتضيات البحث العممي التي إكتسبيا أثناء بالاض

 طمبة العمـ وقيامو ببحوث بيولوجية خمدت أسمو في ميداف الطب

وىذا ايضا ما يراه د ) فرج أحمد فرج ( حيث يؤكد أف التحميؿ النفسي يتصدى      

لبقة باخر وأف ىذا لدراسة الإنساف والتعرؼ عميو مف حيث ىو " وجود واع في ع

 الوجود وىو وجود في الآخر وبالآخر ". 

وتؤكد فريال فرج عمى أف التحميؿ النفسي في نياية الأمر ذلؾ العمـ الخاص بتعمؽ 

البحث في الحياة النفسية في أعماقيا السحيقة سواء في تاريخيا القريب أو البعيد بغية 

اكتشاؼ ما تخضع لو مف قوانيف أما فيـ وتفسير الظواىر السموكية التي تصدر عنيا وب

منيجو في البحث فيو أساسا عممية التداعي الحر بإزاء ىفوات الفرد وأحلبمو وأعراضو 

وسموكو وتحويمو الذي يقوـ بو إزاء المحمؿ وتفسير كؿ ذلؾ ولقد مكف ىذا المنيج الفريد 
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المقاومو في دراسة الظاىرة النفسية مف أكتشاؼ اللبشعور ولغتو والكبت وآثاره و 

ووظيفتيا والصراع الدائر داخؿ النفس بيف دوافعيا المتناقضة وكيفية حمو عف طريؽ ما 

( التي ترضی كافة الأطراؼ الداخمة في  Compremisesيعرؼ بحموؿ التسوية ) 

 الصراع کلب بحسب قوتو ..

فرج " أف التحميؿ النفسي يقدـ نظرية كمية شاممة في الإنساف فمف  وتضيؼ فريال

منطقي في ظؿ ىذه النظرة الشاممة أف يكشؼ عف وحدة وجوده في كؿ ما يصدر عنو ال

سواء ذلؾ في الحمـ أو اليفوة أو المرض النفسي او حمـ يقظة في شكمو الفردي الذي لا 

:  ٙٗيتجاوز نطاؽ صاحبو او في شكمو الجماعي المتناوؿ أي في خرافات الإنساف ". )

 (۱۹ص

في كتابو الموسوعي )تاريخ العمـ( في جزئو الخاص  ( Bernalوقد أشار ) برناؿ 

بالعموـ الإجتماعية إلى أف الإسياـ الثاني العظيـ لمدرسة فينا كاف الثورة الواضحة في 

عمـ النفس والتي جاء بيا التحميؿ النفسي بتركيزه عمى العقؿ اللبشعوري غير المنطقي 

ثباتو خواء الشمور حيث كانت نياية القرف الماضي  توحي بإفلبس مدارس عمـ النفس وا 

حينذاؾ والحاجة الى عمـ نفس جديد ، وىو الذي قدس )سيجموند فرويد( في السنوات 

 .  ۱۹۸۱التالية لسنة 

كاف ما سبؽ ىو تعريؼ موجز عف اصطلبح التحميؿ النفسي أما عف نظرية التحميؿ 

سي صياغة النفسي عف الجياز النفسي فقد صيغت النظرية الأولى عف الجياز النف
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وىي بإيجاز تميز بيف ثلبث كيفيات أو حالات ( ۱۸۱۱واضحة في تفسير الأحلبـ 

 لمواقعة النفسية

الشعور وما قبؿ الشعور واللبشعور وقد ظير نقص ىذه النظرية بصفة خاصة عمى 

ضوء تقدـ تحميؿ الأنا وحيؿ الدفاع فيى فى الواقع تعتبر اللبشعورى وما وقع عميو مف 

 واحداً .الكبت شيئاً 

ولكف الإكمينيكية تثبت أف نشاط دفاع الأنا فى عممية الكبت لا شعورياً بالمثؿ ومف ثـ 

لـ يعد فى الامكاف التعبير عف عمميات الصراع النفسية والعصابية بوصفيا حالات 

شعورية تتصارع مع حالات لا شعورية ولـ يعد ىذا التعارض وحده يستطيع أف يفسر 

 .  تركيب الجياز النفسى

فى كتابو )الأنا واليو( أوؿ عرض لنظريتو الثانية فى  ٕٕٜٔثـ قدـ فرويد سنة 

الجياز النفسى وتنحصر فى التمييز بيف ثلبث منظمات أو تشكيلبت لمشخصية )اليو 

 والأنا والأنا الأعمى( 

ويرجع مفيوـ "الأنا" فى اصؿ نيتشة وجرودؾ المذيف أستخدما ىذا الاصطلبح لمدلالة 

و لا شخصى ولا إدارى ، ولا شعورى وفطرى فى القوة العميقة التى تسيطر عمى ما ى

عمى الحياة الإنسانية وىذه ىى صورة الأصيمة لمجياز التنفسى فى الفترة السابقة عمى 

الميلبد وعند المولود الجديد وىى المادة الاولية التى تتفاضؿ منيا الاشكاؿ اللبحقة . 

ة نحو التفريغ وحاجات جسمية تثيرىا التنبييات وتتكوف دينامياً مف ميوؿ غريزي
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الخارجية ويتميز أداؤىا الوظيفى بسيطرة النمط الأوؿ فلب تخضع ىذه الحاجات لمبدأ 

المذة والألـ ولا ينبغى بأى حاؿ مف الأحواؿ الخمط بيف مفيوـ الأنا فى التحميؿ النفسى 

نية يتطور )الأنا( نتيجة )والأنا( فى عمـ النفس غير التحميمى ومف الناحية التكوي

لتفاضؿ الجياز النفسى عند مواجيتو المصادر الجسمية لمحاجات والأنفعالات ونشاط 

العقمية( وقبؿ  )الأنا( شعورى )الإدراؾ الحسى الخارجى والإدراؾ الداخمى والعمميات

شعوري )حيؿ الدفاع( ويخضع تركيب )الأنا( لمبدأ الواقع )التفكير ولا شعورى

المتمـ بأوضاع اجتماعية والمعقوؿ فى المستوى المغوى( ويتكفؿ )الأنا( الموضوعى 

دوف )اليو( والغرائز بالدفاع عف الشخصية وتوافقيا مع البيئة وحؿ الصراع بيف الكائف 

الحى والواقع أو بيف الحاجات المتعارضة لمكائف الحى وينظـ الوصوؿ إلى الشعور 

لى التعبير الحركى .   وا 

عمى تعديؿ )للؤنا( بإعتناؽ أساليب الكبت التى يمر الفرد اثناء تطوره أف )الأنا( الأ

ويبدى نشاطو فى حالة الصراع مع )الأنا( بإنماء إنفعالات تتعمؽ بالوجداف الخمقى ولا 

 سيما وجداف الإثـ .

ويتكوف )الأنا الأعمى( بتقمص الطفؿ لمصورة المثالية لاب . وفى الحالات السوية 

مص ىو الأب المماثؿ جنسياً وينسب فرويد الدور الرئيسى إلى يكوف الأب المتق

التقمصات التى تصفى الصراع الأوديبى ولكف ىذه التقمصات لا تمنع مف وجود 

 أخرى اسبؽ منيا أولاحقة عمييا . 
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موجز القوؿ اف )الأنا( ىو الذى يوجو يوجو وينظـ عمميات توافؽ الشخصية مع البيئة 

شخصية ، وتحقؽ إمكانياتيا ، وفى وظيفتو ىذه لا يتقيد )الأنا( والتوترات التى تحفز ال

بإنعداـ أو نقص بعض المقدرات فحسب بؿ تتقيد كذلؾ لإرتشاحات )اليو( و )الأنا 

الأعمى( المذيف يحملبنو عمى العمؿ فى أتجاه غير ملبئـ أو يمنعانو عف العمؿ ، كما 

 نفسية . يحدث مثلًب فى صورة إجبار التكرار والمانوخية ال

بعد ذلؾ العرض لمجياز النفسى وتنظيمو مف وجية نظر التحميؿ النفسى نحاوؿ أف 

نمقى الضوء عمى التحميؿ النفسى التطبيقى وىنا نجد أف )دانييؿ لاجاش( يؤكد أننا 

نحتاج إلى مجمد كامؿ إذا أردنا أف نوفى التحميؿ النفسى التطبيقى حقو ذلؾ لأف 

يف العموـ الطبية بأف لو علبقات واسعة مع العموـ الانسانية التحميؿ النفسى ينفرد مف ب

 ه فى الطب النفسى .وىو خميؽ باف يمغب فييا دوراً لا يقؿ اىمية عف دور 

وقد اختص فرويد ىذا النوع بجزء مف مؤلفاتو وىو ما يمثؿ اليوـ خمس ما يصدر مف 

ا فى تقديرنا التأثر المباشر المؤلفات فى التحميؿ النفسى ويزداد ميدانو اتساعاً إذا أدخمن

وغير المباشر لمتحميؿ النفسى ومع أف التحميؿ يمكف أف يوصؿ إلى التطبيقات غير 

 الطبية ، كالتربية مثلًب .

فإف التحميؿ النفسى التطبيقى منحصر بوجو خاص فى تطبيؽ التحميؿ النفسى عمى 

اشرة عممية تحميمية العموـ الانسانية وعمى أحواؿ الانساف فى سواءه ومرضو دوف مب

بالمعنى الصحيح دوف الحصوؿ عمى المادة التى يظيرىا التحميؿ النفسى المباشر وقد 
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طبؽ فرويد نظرية التحميؿ النفسى عمى الأدب والفف والديف والأساطير والأدب والفف 

والديف والاساطير والأدب الشعبى وعمـ الاجتماع وفى كتابو )الطوطـ والتابو( يستدؿ 

وؿ الحياة الاجتماعية والديف عمى ضوء عقدة أوديب ومف اليسير فيـ سعة عمى اص

 إنتشار التحميؿ النفسى وتغمغمو فى العموـ الانسانية .

حيث أف مادة التحميؿ النفسى تشمؿ الشخصية بأسرىا وتتعمؽ بسيرتيا ومجموع 

ف علبقتيا مع بينتيا وموضوعاتيا المتنوعة وأف فف التحميؿ النفسى ونظريتو ع

الشخصية وسيرتيا وتركيبيا وسموكيا يتناولاف دائماً العلبقات التى تربط بيف الاشخاص 

بعضيـ ببعض وبوجو خاص فإف التحميؿ النفسى يكاد يكوف ىو الفف الوحيد لدراسة 

العمميات اللبشعورية وقد تجدد خصب نظرية التحميؿ النفسى عندما تجاوزت 

الأولى بالثانية ويبدو أف التطورات التربية العيد سيكولوجية الأنا وحيؿ الدفاع وأكممت 

لنظرية علبقات الموضوع والاتصاؿ كفيمة بتقديـ منيج لمبحث أكثر ملبئمة لأغراض 

 التحميؿ النفسى التطبيقى . 
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 الشعبية وتحميمها والأغانيأمثمة لبعض النصوص 

 : ولالنص الأ 

 ع الزراعية يارب أقابؿ حبيبى

 قابؿ حبيبىع الزراعية يارب أ

 ع الزراعية أنا شفت بختى ونصيبى

 ع الزراعية يارب اقابؿ حبيبى

 ع الزراعية ساعة الصبحية

 المى بيفطروا وبيتمخطروا

 وأنا واقفة اقابؿ حبيبى

 ع الزراعية يارب أقابؿ حبيبى

 ع الزراعية وأنا قاعدة أغسؿ غسيمى

 اليوا وقعنى .... فايت عميا ابف عمى .... قمت لو طمعنى

 اؽ الكيانة وقاؿ لى .... صباعى بيوجعنىس

 يارب اقابؿ حبيبى

 عمى الزراعية يارب أقابؿ حبيبى

 ع الزراعية وأنا قاعدة اغسؿ غسيمى

 اليوا وقعنى .... فايت عميا حبيبى .... قمت لو طمعنى
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 مد إيديو وجابنى .... ع الزراعية يارب اقابؿ حبيبى

 ع الزراعية يارب أقابؿ حبيبى

 :التحميل

تكرارات وىذا التكرار يؤكد رغبة  ٚمقطعاً تكرر مطمع الاغنية  ٚٔتكوف النص مف ي

فى مقابمة الحبيب عمى الزراعية حتى انيا تخرج ساعة الصبحية كؿ يوـ لترى حبيبيا 

وحبيبيا مجيوؿ مجيوؿ عنيا فيى لا زالت تبحث عنو لقد رأه فى خياليا مف قبؿ عمى 

ف تراه اليوـ كما رأتو وتمتقى بو والمقاء المرتقب الزراعية ومف ثـ فيى تدعو ربيا ا

سوؼ يكوف ساعة الصبحية والسيوف مشغولة عنيا )المى بيفطروا( أى مف شغمتيـ 

بطونيـ )والمى بيتمخطروا( أى مف شغموا بأنفسيـ وىذا يعكس خوفيا مف رؤية 

منتظرة  المجتمع ليا وه تمتقى بحبيبيا ويبدوا اف الحبيب لـ يأت ظمت عمى الزراعية

وىناؾ حجة واىية وىى "بغسؿ غسيمى" برغـ انيا لـ تخرج اصلًب لغسؿ الغسيؿ بؿ 

خرجت لترى ذلؾ الحبيب ولكنيا لـ تجد حجة ليا لتظؿ فى انتظاره سوى اف تغسؿ 

 غسيميا الذى لا ينوب عنيا احد فى غسمو .

أولًا نحو ابف ثـ نجد لفظ "اليوا وقعنى" والوقوع رمز لمرغبة الجنسية ورغبتيا تتوجو 

عميا فتقوؿ لو "طمعنى" أى أحدث إتصالًا وىى تتوقع منو اف يتـ الاتصاؿ وابف العـ 

ىو صورة الاخ وىى الصورة البجيمة للبب ورغبتيا فى أبييا تظير لنا الصراع 

الأوديبى فى النص إذ انو لو لـ "يسوؽ الكيانة" ويقوؿ ليا "صباعى بيوجعنى" أى أنو 
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لؾ معيا لما استمرت الاغنية فى البحث عف بديؿ جديد لابف عاجز عف اف يفعؿ ذ

العـ والذى يمثؿ صورة الاب ثـ عودة لدعاء الرب اف تقابؿ الحبيب عمى الزراعيمرة 

اخرى واف يراىا وىى "قاعدة " تغسؿ غسيميا حتى يتسنى ليا اف تريو مفاتنيا إذا ما 

كشؼ لو عف شئ اثناء رفع جمبابيا ابتمت ثيابيا بالماء نتيجة لقياميا بالغسيؿ او اف ت

 عف ساقييا بحجة عدـ ابتلبؿ ملببسيا او اف يرى صدرىا إذا مالت تعصر الاثواب .

وىى واثقة أف حبيبيا إذا رأىا فى ذلؾ الوضع ثـ "وقعيا اليوا" فمف يستطيع إلا أف يمد 

زالت حمماً يديو "وجابنى" أى وحدث الاتصاؿ ثـ تعود الاغنية لترديد مقطعيا الاوؿ ولا 

يحقؽ عمى المستوى الظاىر لمحمـ لقاء الحبيب وعمى الحبيب وعمى المستوى الكامف 

 يحقؽ الاتصاؿ الجنسى مع الحبيب

الذى ىو بديؿ للبب والذى يتضح مف السياؽ العاـ لمنص لكنو تحقيؽ ىموسى مزيؼ 

 لا حقيقة حادثة بالفعؿ . ومف النصض نخرج بما يأتى :

 لمفتاة المصرية ىو أنتظار الحبيب وتحقيؽ الحب . ( أف الشغؿ الشاغؿٔ)

( أف نظرة المجتمع لمتى تحاوؿ المقاء بحبيبيا ىى نظرة استنكار ومف ثـ كاف ٕ)

اختيارىا لوقت الصبحية حيث ينشغؿ عنيا الاخروف فييا ببطونيـ او ذواتيـ حتى يتـ 

 المقاء دوف رقابة .
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ب فى ابف العـ والذى يعد كالاخ ( فى النص صراع اوديبى فى بحثيا عف الحبيٖ)

والاخ صورة للبب فرغبتيا فى ابييا تعكس الرغبة المستترة فى ابف العـ وىو لب 

 الصراع الاوديبى .

( اف تحقيؽ الحب يتـ عمى المستوى المتخيؿ أو الفكرى نتيجة لمرقابة التى تفرض ٗ)

 نا الاعمى ويعمؿ عمى تحقيقيا . عمى الاناث والتى يتمثميا الا

 : نيالنص الثا

 يالمى أماف يالمى

 يالمى أماف يالمى

 يا بنت يالمى عمى صدرؾ طبؽ وردى

 لا خد لى نومة عمى صدرؾ وأقوـ بدرى

 يالمى أماف يالمى

نشبكت معاؾ  عمشاف ما قمت انا اريدؾ وا 

 تعمى صوتؾ عميو والعزوؿ سامعؾ

 يالمى أماف يالمى

 يا حمو يالمى عمشانؾ راح نعدـ

 وانت لـ تعمـ ومحبتؾ جوا قمبي

 يالمى أماف يالمى
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 جدتميش بالوصاؿ لنا رب نشكيمو

 يوـ القيامة يخمص ذنبنا منؾ

 يالمى أماف يالمى

 أوعى تيجى تحت شباكنا وتندىمى

 تباف عميؾ الاشارة ويعرفوؾ أىمي

 يالمى اماف يالمى

 يالمى اماف يالمى

 لػػمػػػى أمػػػػػاف يا يالػػمػػىيا

 التحميل

تكرارات أما مضموف  ٜمقطعاً يتكرر مطمع الاغنية فى النص  ٜٔيتكوف النص مف 

مقاطع أما مطمع الأغنية فيو عبارة عف تركيبو تشبو العبارة  ٓٔالنص فيتكوف مف 

المصرية الشييرة "يا ليؿ يا عينى" وىى تنتشر فى المواويؿ وتعتبر مف الاجزاء 

 يا ليؿ يا عيف . الرئيسية فى المواويؿ فيقاؿ إف الفناف متسمطف اى يكثر مف

ويبدأ المقطع الاوؿ بمخاطبة فتاة حيث يقدـ لأوصاؼ الصدر الجميؿ والذى يشبو 

الطبؽ الوردى ويتمنى النوـ عمى صدرىا ويقوـ بدرى وىذا تمويو عمى انو يريد اف يناـ 

عمى صدرىا ولكف نلبحظ اف ىا تثبيت عمى المرحمة الفنية فيو يريد اف يعود الى 
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ف يناـ فييا عمى صدر الاـ ويتمنى اف يعيد التجربة صدر الحبيبة المرحمة التى كا

 الأف .

ثـ يأتى المقطع الثانى والذى نجد فيو مازوخية فى قولو ليا وىو فى ذلؾ يستشعر 

عجزه الجنسى عف إشباعيا "عمشاف ما قمت أنا أريدؾ وانشبكت معاؾ تعمى صوتؾ 

"أنا اريدؾ وانشبكت معاؾ" أى  عمى والعزوؿ سامعؾ" أى بسبب اننى قمت "لا فعمت"

حاولت اف اتمـ ىذا الحب ولـ افمح فى اتمامو "تعمى صوتؾ عمى" اى كاف ينبغى اف 

تزيدى مف شدة العذاب وليس بالصوت فقط حتى استطيع اف أكمؿ معؾ وىذا يعنى اف 

ىناؾ حالة غير سوية فمف الضرورى اف يكوف الذكر ىو السادى والمرأة ىى 

جد ىنا العكس ثـ يأتى المقطع التالى ليؤكد نفس المازوخية بقولو "يا المازوخية لكف ن

 حمو يالمى عمشانؾ راح نعدـ ومحبتؾ جوا قمبى وانت لـ تعمـ" .

ثـ نجد أيضاً صورة مف صور الحب لكنو حب غير ناضج اى غير كامؿ فيو حب 

مف طرؼ واحد فى مستوى الخياؿ وىى صورة غير سوية لمحب ثـ أيضاً المقطع 

التالى وفيو الصورة الناقصة لمحب ولمعمؿ أيضاً حيث يقوؿ "جدتميش بالوصاؿ لنا رب 

نشكيمو يوـ القيامو يخمص دنبنا منؾ" فميس لديو أى تفكير عممى لموصوؿ لحؿ مع 

ينتظر يوـ القيامة ويشكى ربو وليس لاف  بة يجعميا تجود بالوصاؿ لكنو سوؼالحبي

 معيا. يوصمو بحبيبتو ولكف ليخمص لو ذنبو
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ثـ يأتى المقطع الاخير ونجد فيو تحذيراً مف الحبيبة "أوعى تيجى تحت شباكنا" وتحت 

ترمز إلى الجزء السفمى والشباؾ يرمز إلى العضو الأنثوى وتندىمى أى تثيرنى "تباف 

عميؾ الاشارة" اى علبمة لحب "ويعرفوؾ اىمى" وىنا نجد الرغبة فى اخفائو عف 

لعلبة إذا ما تمت تحت الشباؾ اى إبعادىا عف الشباؾ وىنا الابويف والاىؿ واظيار ا

ند اف الفرض مف التحذير افعؿ وليست لا تفعؿ كما يوؿ النص بحيث ييعرفؾ اىمى 

إذا متا تمت العلبقة ولمح أىميا علبمة حب ليا إذا ما اتى تحت شباكيا فالنتيجة اف 

تمناه فى اف واحد وىو ما تظير عمييا علبمات الاتياف تحت الشباؾ وىو ما تخشاه وت

يذكرنا بالثنائية الوجدانية الحب والكره والرغبة وعدـ الرغبة فى أف واحد وىو ما نممح 

نائية الوجدانية يكوف مع منو أيضاً صراعاً اوديبياً أيضاً حيث أف أوؿ دراسة لمث

 .الابويف

 ونستنتج من النص ما يمى :

 ( الماذوخية الشديدة .ٔ

 ى .( الصراع الاوديبٕ

 ( العجز الجنسى .ٖ

 ( عدـ السواء فى الحب .ٗ
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 : ثالثالنص ال

 يا ليمة بيضة يا نيار سمطانى

 يا ليمة يا نيار سمطانى

 يا ليمة بيضة والفرح أىو جانى

 يا ليمة بيضة يا نيار سمطانى

 يا حمامؾ ياما عدا المنشية

 بجلبجمو الفضة وشعوره المرخية

 كممتو يا نينو لـ رد عمى

 بيضة يا نيار سمطانى يا ليمة

 يا حمامؾ يا ما عدا المنصورة

 بجلبجمو الفضة وشعوره منطورة

 كممتو يا نينو لـ رد عمى

 يا ليمة بيضة يا نيار سمطانى

 التحميل

تكرارات ويتكوف مضموف النص  ٘مقطعاً يتكرر مطمع النص  ٕٔيتكوف النص مف 

دية ونحف نعرؼ اف مقاطع ويكوف المحور الاساسى فى النص الحماـ التع ٚمف 

الحماـ إنما يمثؿ العضو الذكرى والتعدية تعنى العبور أى العممية الجنسية ومف ىنا 
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حيث  أف النص يقوؿ  –فالنص يدور حوؿ الفعؿ الجنسى ونجد فيو صراحة شديدة 

"حمامؾ ياما" اى أف الفتاة تتحدث عف حماـ أميا وىو الاب ومف ىنا تتضح الرغبة 

اضحة لدى الفتاة فحماـ أميا عدا المنشية وعدا المنصورة أي انو الأوديبية صريحة وو 

حديثيا ليس  دثتو الابنة لـ يرد عمييا حيث أفقاـ بالفعؿ مرتيف مع الاـ ولكف حينما ح

حديثا يدور بيف أب وابنتو ولكنيا حدثتو كمنافسة لأميا وكراغبة جنسيا فيو، وليس 

 كابنة تتحدث إلى أبييا.

 ا يمي:ونستخرج مف النص م

( الصراع الأوديبي مف الفتاة تجاه أبييا الذي لا نجد لو رد فعؿ تجاه ىذا الصراع ٔ)

 الأوديبي مف ابنتو؛ فيو لـ يفعؿ سوى أنو لـ يرد عمييا.

( التعبير الصريح بالرمز عف العممية الجنسية والأعضاء الجنسية، وىذا يدؿ عمى ٕ)

 لرغبة الجنسية في صورة غنائية.شدة الكبت مما كاف دافعًا لمتعبير عف ىذه ا

( صورة الحب والتعبير عنيا تدؿ عمى عدـ نضجٍ كاؼ فالعواطؼ تكوف في اتجاه ٖ)

 الأب، لكنو لا يستجيب لذلؾ.
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 :رابعالنص ال

 يا لحنة يا لحنة، يا قطر الندى           

 يا شباؾ حبيبي جلبب اليوا           

 ر الندىيا لحنة يا لحنة، يا قط           

 يا شباؾ حبيبي جلبب اليوا           

 يا شباؾ حبيبي يانا ياما جلبب اليوا           

 يا لحنة يا لحنة، يا قطر الندى           

 يا شباؾ حبيبي جلبب اليوا           

 لا احطؾ في عيني واتكحؿ عميؾ          

 واف جـ يسألوني لا احمؼ عميؾ          

 ش السرير أنا وانت عمى كيد العداواخ          

 يا لحنة يا لحنة، يا قطر الندى          

 يا شباؾ حبيبي جلبب اليوا          

 التحميل:

في ىذا النص نجد أف ىناؾ محتوييف لمتعبير عف الرغبة الأساسية في الأغنية، 

تسبؽ  أف ىناؾ غناء لميمة الحنة، والتي –وىو المحتوى الظاىر  –فالمحتوى الأوؿ 
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ليمة الدخمة. ثـ التعبير عف أف شباؾ الحبيب ىو الذي يأتي باليواء، أما المحتوى 

الكامف: فنحف نجد في لوف الحنة شبيا مف لوف الدماء، ثـ الشبو الآخر بيف قطر 

 الندى وقطر المنى.. فالأوؿ يعبر القضباف، أما الثاني فيعبر العضو التناسمي الأنثوي.

البيت، فنجد أف كممة "اليوى" تعبر في أغمب النصوص الغنائية أما الشطر الثاني مف 

ذا كاف الشباؾ ىو الذي يجمب الرغبة، فذلؾ يعني أنو مفتوح؛ مما أتاح  عف الرغبة، وا 

 لمفتاة أف ترى حبيبيا، وكاف

مجرد رؤيتو قد أثار لدييا الرغبة، ثـ كاف تفسير ىذه الرغبة في البيت الخامس  

 ني واتكحؿ عميؾ".بقوليا: "لاحطؾ في عي

وىي تسير في نفس اتجاه الأبيات السابقة: فالمحتوى الظاىر والذي نستنتجو مف ىذه 

الجممة أنيا سوؼ تحافظ عميو، وىذا البيت يعبر عف عبارة شييرة متداولة في الأوساط 

الشعبية، أما المحتوى الكامف ) والذي يعني العممية الجنسية ، والتي تتـ بدخوؿ 

ري في العضو الأنثوي ، وىو ما تصرح بو في البيت قبؿ الأخير عندما العضو الذك

 تقوؿ لو: "واخش السرير انا وانت عمى كيد العدا" (.

ثـ نقؼ عند لفظ " عمى كيد العدا " والتي سبقيا في البيت السابؽ قوليا "واف جـ 

عف رأييا يسألوني لاحمؼ عميؾ" ؛ لنممح في ذلؾ صراعًا أوديبيا: فالتي تسأؿ الفتاة 

في العريس ىي الأـ ، ولكنيا سوؼ تقُسـ أنيا سوؼ تتزوجو، بؿ إنيا سوؼ تدخؿ 

 السرير مع عريسيا عمى كيد العدا.



 
 

 
111 

 

 ونستنتج مف النص ما يمي:

التعبير عف الرغبة الجنسية صراحة وبرموز شائعة؛ مما يدؿ عمى قوة الكبت لدى  -ٔ

 الفتاة.

في اميا العدو والذي سوؼ تنتصر عميو  الصراع الأوديبي مف الفتاة؛ فيي ترى -ٕ

 عندما تدخؿ السرير مع عريسيا، وىو البديؿ للؤب.

 :خامسالنص ال

 يا بو جلببية بيضا يا عريسنا رايح فيف؟!           

 يا بو جلببية بيضا يا عريسنا رايح فيف؟!           

 امو تقوؿ مجاش، واختو تقوؿ مجاش           

 مد عالماشي يصطادوا غزاؿ بالميؿلفوا الب           

 يا بو جلببية لباني يا عريسنا رايح فيف؟!           

 رايح المنصورة يا عروسة اجيبمؾ بدلتيف           

 بدلة لمصلبة يا عروستي وبدلة لنص الميؿ           

 يا بو جلببية لباني يا عريسنا رايح فيف؟!          

 لتزقيا توقعيا حط الكتينة مطرحيا          

 مكتوب عمى مفتاحيا دلع العروسة بالميؿ          

 يا بو جلببية بيضا يا عريسنا رايح فيف؟!          
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 التحميل:

وٌ إلى الأـ، والتي تجيب بأنو  يبدأ النص بسؤاؿ: أيف ذىب العريس؟! وىذا السؤاؿ موجَّ

و إلى الأخت؟ فتجيب نفس الإجابة، ولكفَّ  المعنى اللبشعوري يختمؼ لـ يأت. ثـ يوجَّ

مف الأـ إلى الأخت؛ فنحف نجد أنو بينما تدؿ إجابة الأـ عمى صراع أوديبي مف 

جانب الأـ وليس مف جانب الابف، أما إجابة الأخت فيي تدؿ عمى تعمؽ محرَّمي 

 بالأخ، وىو أيضا مف جانب الأخت وليس مف جانب الأخ وىو العريس.

بحثيـ بسرعة عف غزاؿ يصطادونو بالميؿ، وىذا ثـ نجد لفظ "عالماشي" وىي تعني 

عريس عمى السؤاؿ فيو يدؿ عمى عدـ نضج مف الأـ والأخت في مقابؿ ذلؾ نجد ردَّ ال

نضجو ونموه؛ فيو ذاىب لكي يأتي لمعروسة ببدلتيف: واحدة لمصلبة تعبر  الدلالة عمى

ة والقياـ عف أدائو لمواجب الديني، والأخرى لنصؼ الميؿ أي للبجتماع بالعروس

 بالواجب الزوجي أو الواجب الجنسي.

ثـ نجد نصيحة لمعريس بأف يضع "الكتينة" والتي ترمز في النص إلى المنى؛ يضعيا 

في مكانيا حتى لا تسقط، ثـ دلالة أخرى عمى الفعؿ الجنسي يُعْقب النصيحة في 

 البيت التالي "مكتوب عمى مفتاحيا دلع العروسة بالميؿ".

 بما يأتي:ونخرج مف النص 

 تعمؽ أوديبي مف الأـ تجاه الابف. -ٔ
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 علبقة محرمية مف الأخت تجاه الابف. -ٕ

 الغرض مف ممارسة الجنس ىو الإنجاب. -ٖ

 رة في النص، وىي الرغبة الجنسية.وضوح الرموز المعبرة عف الرغبة المستت -ٗ

 :دسالنص السا

 عطشاف يا صبايا .. دلوني عمى السبيؿ           

 عطشاف يا صبايا .. دلُّوني عمى السبيؿ           

 القطف مالو السنة دي؟ دي تجارة مفمسيف           

 عطشاف يا صبايا .. دلوني عمى السبيؿ           

 البنات عاوزة تجوز .. جدعاف مفمسيف           

 عطشاف يا صبايا .. دلوني عمى السبيؿ           

 وعرفت تنقي          

 يا بو عيف دبلبنو          

 بنت الرجالو حموة يا واد          

 التحميل

إف العطش ىنا يرمز إلى العطش الجنسي وليس عطش الماء، وىذا ما يوضحو النص 

في البيت الخامس؛ حيث إفّ البَنات تريد الزواج، ولكف الشباب ليست لديو القدرة عمى 

قؽ في إطار مف الشرعية، وىي الزواج، وقد تكوف قدرة مادِّية أو قدرة جنسية تتح
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الزواج، وىو ما يعني أننا أماـ شخصية متكاممة استطاعت أماـ الأنا أف تعرؼ رغبة 

 اليو وتحققيا كما يريد الأنا الأعمى.

ونأتي إلى سؤاؿ الفتيات عف السبيؿ، فيذا إنما يعني أنيف أوسع حيمة وأقدر عمى 

شبابُ بيذا العطش؟ نجدُ أف ما دفع تحقيؽ اليدؼ، وىو الزواج. ولكف لماذا تغنى ال

، فقد -رغـ سوء الأحواؿ  –الشباب ليذا الغناء: أف ىناؾ شابا وفتاة استطاعا الخطبة 

د عرؼ ذلؾ العريس كيؼ "ينقي" أي يختار ابنة الرجاؿ؛ فيذا يعني أف أىؿ العرُوسة ق

عيوف أتاحت ليـ أف يوافقوا عمى العريس "أبو  وصموا إلى مرحمة أعمى مف النضج

دبلبنة"، وىو ما يعني كثرة السيد والسير والألـ، وىو مظير مف مظاىر المازوخية 

 لدى العريس.

نخرج مف النص بأف ىناؾ مظيرا مف مظاىر المازوخية لدى العريس أوضحو النص 

في كممة "أبو عيوف دبلبنة"، وىذا المفظ يوجد الكثير مف الأغاني الشعبية الحديثة 

ؤلفيف المحترفيف، مما يؤكد شيوع ىذه الخاصية لدى الكثير مف الموثقة مف قبؿ الم

الشعب؛ فمو لـ تجد صدًى لدى المستمع، ما كانت لتتكرر في الأغنيات الحديثة، 

فالاختيار الانتقائي إنما ينبع مف حتمية نفسية تؤكد ىذا الاختيار وتحاوؿ إبراز ىذه 

 الصيغة لدى المتمقي.
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 النص السابع:

 وه المي خطبياى           

 ىوه المي خطبيا           

 وراح يقوؿ لأمو .. أنا ميت في نسبيا          

 ىوه المي خطبيا          

 ىوه المي نقاىا          

 وراح يقوؿ لأمو .. أنا ميت في ىواىا          

 وىاكؿ عيش وممح معاىا          

 وىاعيش عمى كده مرتاح وياىا          

 ىوه المي خطبيا          

 ىوه المي نقاىا          

 التحميل:

في ىذا النص نجد أف العريس قد "خطبيا ونقَّاىا" أي اختارىا بنفسو وانتقاىا، أي أف 

ىناؾ أكثر مف واحدة لكنو انتقى منيـ ىذه العروسة، ثـ يذىب إلى أمو ليقوؿ ليا: "أنا 

، وىـ أىؿ النسب، أي أفّ ىناؾ ميت ؼ نسبيا" وىذا يعني: أف ىناؾ مف يريده غيرىا

دًا جديدًا بأبو ىذه العروسة ىو الذي جعمو يقوؿ لأمو  وليس لأبيو أو أخيو أو  –توحُّ
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مما يظير لنا صراعا أوديبيا تجاه الأـ، ومحاولة مف الابف لمفكاؾ مف ىذا  –أختو 

الأب، الصِّراع عف طريؽ ىذه العروسة، فمدييا الأب الذي يستطيع أف يكوف بديلب عف 

ونحف نجد في المجتمع المصري أف الزوج حينما يتزوج فإنو ينادي أبا الزوجة بػ ) يا 

عمي (، والعـ في الكثير مف الأعماؿ الفنية يرمز إلى الأب كبديؿ لو مما يتيح 

الفرصة لإعادة التوحد واستعادة التوازف المفقود مف الصراعات الأوديبية، وىنا نجد 

 الصراع الأوديبي

مف جانب الاـ وليس مف جانب الابف، ولكنو سرعاف ما يجد الحؿ في الزواج كاف  

يجاد البديؿ للؤب، ثـ نجد أنو ميت في ىواىا، وىي مف أسمى معاني العشؽ أف  وا 

عمى المستوى  –يفنى أو يموت الحبيب في محبوبو ليصبحا شخصا واحدا، ولكنو 

العجز عف المواصمة في يعني عدـ وضوح الحدود بيف الأنا والآخر و  –الشخصي 

النمو النفسي السوي الذي يتطمب مف الطفؿ أف يدرؾ أف ىناؾ آخر ينبغي الانفصاؿ 

 عنو والتواصؿ معو في آف واحد.

ثـ نجده يقوؿ "ىاكؿ عيش وممح معاىا" وىو ما يعني أنو سيرضى بأقؿ القميؿ، ثـ إنو 

ا عف الصراع الأوديبي سيكوف مرتاحا معيا مع ىذا القميؿ، وىنا نجد في النص تعبير 

والارتداد والنكوص إلى مرحمة أقدـ وىي المرحمة الفمّية؛ حيث عدـ إدراؾ الحدود بيف 

 الطفؿ وأمو.    
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ىناؾ صراع بيف القيـ المسيحية والقيـ الإسلبمية تظير في اللبشعور المبدع لمتنس 

لبشعور ىذا الصراع ىو صراع بيف المجتمع الأمومي وتمثمو القيـ المسيحية وال

الجمعي المسيحي والفرعوني والمجتمع الأبوي وتمثمو القيـ الإسلبمية ولاشعورىا 

الجمعي وتظير العديد مف الرواسب لممجتمع الأموي في النص تقؼ مناضمة نت 

المجتمع الأبوي ونحف نجد ليا بعض المظاىر في العصر الحالي في بعض العبارات 

عندما يتحدثوف عف المرأة فيقولوف السيارة تانية المتبادلة لدى عامة الشعب مف الرجاؿ 

 )إحنا ولادىـ(
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 التحميل النفسي لشفيقة ومتولي

 ة ومتولىقشفي

 ( وىي :۱ٜ( الى البيت رقـ )ٔنبدأ بافتتاحية القصة وىي مف البيت رقـ )

 ... يا متولى ... يا جرجاوي ... المرددوف المغني  :  يا جرجاوي

 المرددوف         :  جای تايو أدور عمى متولی ...

 كلبـ منو العمما تولى ...                     

 وآدينی راح أغني عمى متولی ...                     

 جاه الطمب وخدوه عمى المركز ...                      

 ش لا عـ ولا خمو ... ما في                     

 ميف في البمد شرب خمو ...                     

 عجبيـ تحت الطمب خمو ... متولى .... يا ...                    

 المرددوف   :        يا جرجاوي ... يا متولى ... يا جرجاوي ...

 المغنى    :        )لحد ما جالو المطمب التاني  

 خدوه عمى مصر سفروه(                    

 جاؿ لو المي يغمب فينا يداری                     

 وكؿ المي سمع فنی اداری                     
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 خدوه ودخموه في النضارة ... متولی .... يا ...                      

 المرددوف     :      يا جرجاوي ... يا متولى ... يا جرجاوي ...

 د عسکری ... وآخر النيار خدوه ع البمؾ(ق:      )متولى عالمغنى       

 ابلبتو عالـقياما ع البمؾ                      

 اسی عالـقشوؼ الفرج لما ي                       

 وخد ست أشير يتعمـ ... متولى ... يا                       

 :التحميل

ثـ بمده وىی جرجا ثـ نجد تكرارا لكممة  تبدأ القصة بالتعريؼ ببطؿ القصة وىو متولى

واحدة في ثلبثة أبيات بمعاني مختمفة وىي ظاىرة تتكرر في معظـ الأعماؿ الشعبية 

 ولكف بمعانی مختمفة . ٛ،۷،ٙفالمفظ وىو) خمو( يتكرر في الأبيات 

ففي البيت السادس إنما يعني الخاؿ ثـ في البيت السابع يعني الخؿ أما في البيت  

شير يعنی الاحتجاز والأبيات السابقة تحتي عمى المستوى الشعوري أو  الثامف

المحتوى الظاىر کيفية إلتحاؽ متولي بالجيش والخطوات التي اتبعت لذلؾ ولكف 

المحتوى الكامف والذي تفسره الفاظ الأبيات فيي محاولة للبستقلبلية عف الأىؿ 

مف متولى او برغبتو فقد  والوصوؿ إلى مرحمة النضج ولكف ىذه المحاولة لـ تكف

أخذوه عمى المركز ثـ سفروه عمى مصر ثـ أخذوه عمى البمؾ فيي محاولات مف 

السمطة وىي تشير عمى نحو رمزي خفى لإنتزاع طفؿ بالقوة مف بيف أحضاف والديو 
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نتقد إنتزع بدوف سند كما يبيف النص في البيت السادس فلب يوجد عـ ولا خاؿ معو ثـ 

البمد مف شرب مف خمو أي أنو الوحيد في البمد الذي قاسي مف ىذا إنو لا يوجد في 

الإنتزاع وىذا يجعمنا نسترجع نكرة الجيادية وما كانت تمثمو بالنسبة لمفقراء فيي تكوف 

المرادؼ لفكرة السخرة حيث أنو مف كاف لديو الماؿ فقد كاف يستطيع أف يدفع المبمغ 

 المادي ويعفي مف ىذه السخرة .

عد ذلؾ، ما يؤكد ما ذىبنا إليو حيث أنو بعد أف قبؿ كمسرى ذىب الى المكاف ثـ نجد ب

الذي يناـ فيو الجنود وىناؾ قابؿ العديد مف الناس وأف ىؤلاء الناس بما فييـ متولی قد 

قاموا مف ىذا الوضع الذي وضعوا فيو بدوف ارادتيـ ولكف بتدخؿ مف الخارج الذي 

محاولة منيا لإجبارىـ عمى الاستقلبؿ عف الأمؿ يتمثؿ في السمطة التي جمعتيـ في 

ومف ىنا فقد ظموا ومعيـ متولى ستة أشير يتعمموف كيفية الاستقلبؿ والاعتماد عمى 

 النفس .

 وهي : 54إلى  ۰۲نصل الى الأبيات من  

 المرددوف        :     يا جرجاوی... يا متولی ... يا جرجاوي

 عندکش دار بنارالمغنى          :     يا أبو زينو 

 وشبابيؾ في الدار بنار                      

 وخد شريطة في ضرب النار                      

 )يا أبو زينو عندکش دار بنار                      
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 وشبابيؾ في الدار بنور                      

 . ياوخد شريطة في ضرب النار( ... متولى ..                      

 المرددوف       :     يا جرجاوي... يا متولى ...يا جرجاوی 

 المغني          :    ناس عمى رجوليتو شاريطيف

 وكاف في بمده شاری طيف                      

 واترجي أخد شاريطيف                      

 أصؿ الراجؿ الخالی ما بيتشويش                      

 وفي الطوارج بيتشويش                      

 غايتو بمغ بيتشاويش ... متولى ... يا                      

 المرددوف      :     يا جرجاوى ... يا متولی ... يا جرجاوى ...  

 المغني         :     )متولى بمغ بيتشاويش ... وجاتو أورطو مف منجباد

 تبع أسيوط ...(                       

 وفي الأورطو عسكری ماشی بكيفو     )كرر البيت مرتيف(                      

 وبالماؿ أىمو بيكفوه 

 جاـ متولی ضربو بكفو

 جاؿ لو إزای بتضربنی يا جباف . )كرر البيت مرتيف( 

 روح إدفف نفسؾ جوه جباف 
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 آدي صورة أختؾ جوه جيبی آنا ... يا متولی 

 .. يا متولی ... يا جرجاوييا جرجاوی .        المرددون :

 )يكرر المقطوعة السابقة إبتداء مف :         المغني :

 وبالماؿ أىمو بيكفوه(            

 المرددوف :         )يكرروف اللبزمة(

في ىذه المجموعة مف الأبيات نجد أف المحتوى الظاىر يشير إلى أف ىناؾ     

نجح في ذلؾ وحصؿ عمى شريطة في  محاولة مف متولی لتعمـ ضرب النار وأنو قد

ستخداـ  ضرب النار ولكف إذا كنا نعمـ أف الشباب في الصعيد يتعمموف ضرب النار وا 

السلبح في سف مبكرة عف سف الإلتحاؽ بالجيش . إذف ىناؾ محتوی کامف يريد النص 

تحقيقو عبر المحتوى الظاىر وىو ضرب النار ومف خلبؿ ألفاظ الأبيات نستطيع أف 

المحتوى الكامف فالشباؾ يرمز إلى العضو الأنثوي والقذيفة ترمز إلى عضو ندرؾ 

صابة اليدؼ إنيا تعني نجاح الفعؿ الجنسي  الذكورة أما نجاح عممية ضرب النار وا 

 في اليدؼ .

تؤكد ما ذىبنا إليو فيناؾ ناس متاكديف مف رجولة متولى وأنو  ۲۸، ۲۹والأبيات رقـ 

أف لديو إمرأة في بمده وىي أختو شفيقة ثـ نجد أف  قد إشتري )طيف( وىو ما يرمز

نجاحو في ىذه الميمة كاف كفيلب باف يحصؿ عمى شريطيف فإذا كاف ضرب النار 

 يستحؽ شريطة فإصابة اليدؼ
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تستحؽ شريطيف ونحف نجد أف تكرار الابيات دائما يعني تاكيدا عمى المعنى المراد 

 التعبير عنو .

د التعبيرات الشائعة في الأدب الشعبي وىي )أصؿ الراجؿ أح ۲۱ثـ نجد في البيت "   

الخالی مبيتشويش( وىو ما يعني أف الرجؿ الخالي لا يياف ولكف المقصود بمفظة 

)الخالی( . ىو الخالي مف عيب في رجولتو مما يعني أنو لا توجد لديو صراعات 

 نفسية ولذلؾ فيو لف يياف .

رتبة رقيب ورقيب تعني أنو قد أصبح لديو مف بعد ذلؾ نجد أف متولی قد رقى الى    

يقوـ برقابتو فإذا كاف متولى في الأبيات السابقة قد نجح في الوصوؿ الى اليدؼ مف 

الفعؿ الجنسى إذف فقد أصبح أبا عمى مستوى اللبشعور وىو ما يظيره النص في 

ف تعبيره عف أف متولی قد أصبح مسئولا عف مجموعة مف الجنود ىذه المجموعة م

الجنود أتت مف منجباد وىي إحدى مدف أسيوط وفي ىذه المجموعة مف الجنود 

عسكری )ماشی بكيفو( أي أنو شخص يتصرؼ وفؽ مبدأ المذة أي أنو لـ يصؿ بعد 

إلى مرحمة مف النضج تسمح لو بالإستقلبؿ وىو ما يؤكده النص حيث أف أىؿ ىذا 

الذي أصبح عمى مستوى  العسكری يمدونو بما يحتاج إليو مف ماؿ ولكف متولي

اللبشعور أبأ ويدرؾ المسئوليات الممقاة عمى عاتقو لا يرضى بيذا الإسموب وىذه 

التصرفات ما يدفعو الى عقاب ىذا الشاب عقاب ماديا وىو أف يصفعو بالكؼ ولكف 

العسكري يريد أف يثبت لمتولى أف ىذا الأسموب لا ينبغي أف يتبع معو ثـ يوجو لمتولى 
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مب منو أف يدفف نفسو في قبر ويريو صورة أختو التي كانت في جيبو لفظ سب ويط

 مما يعني أنو قد عاشرىا ..

وىنا نممح صراعا أوديبياً في موقؼ كؿ مف متولي والعسكري إنما يمثؿ متولي في 

مرحمة ماضية حيث كاف عسكريا مثمو ثـ رقي وىذا العسكري قد فعؿ ما كاف يريد 

خت متولى والتي عجز ىو عف معاشرتيا لذلؾ فيو متولى أف يفعمو لقد عاشر أ

 يستحؽ العقاب.

أما الصراع الأوديبي لدى العسكري فيتمثؿ في أف متولى إنما يعني عمى مستوى 

اللبشعور لديو صورة بديمة للؤب كما أنو المنافس لو في حب شفيقة ونممح صراعات 

منو أف يدفف نفسو في العسكري الأوديبية في سبو لمتولي ووصفو بانو جباف ويطمب 

 قبر فيو يرغب في موتو لكي يستولی عمى شفيقو .

 وهي : 44إلى 54نصل الى الأبيات من 

 المغني:          متولى لما شاؼ الصورة

 بجی ذليؿ ونفسو مكسورة  

 )جاـ سريع لمكومنداف( 

 يجوؿ أنا باخد العشر والجزا

 يجوؿ أنا مش باخد العشر والجازه

 ط أتجازیوأنا إف عممت غم 
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 أمانة يا بيو إدينى أجازة 

 الدنيو دي غرورة لما تولى  

 لو كاف عمى جطب وميت ولی 

 جاؿ لو مالؾ بييا الأجازة يا متولی 

 )جالو يا بيو أبويا في خطر(  

 متولي كاف وجيو والصورة حموة

 متولي كاف وجيو والصورة حموة  

 والمي عميو ديف يوفيو راح لو

 بأسبوع مضى وصرح لو 

 بأسبوع مضى وصرح لو 

 طالع تايو يجوؿ جرحي يسع إيدی 

 طالع تايو يجوؿ جرحي يسع إيدی 

 وممياف أفكار الساعة دی 

 ركب في الجطر الصعيدي ... يا متولی ... يا 

محتوی ظاىرا وىو أف شيئا ما قد إنكسر في نفس متولى  ٚٗ. ٙٗنجد في البيتيف 

مف فيو أف متولى قد أدرؾ أف ما كاف يريد وذلؾ عندما رأى الصورة أما المحتوى الكا

القياـ بو قد قاـ بو العسكري والذي يمثمو في مرحمة سابقة مف عمره وكأننا أماـ ىاممت 
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جديد مع قمب للؤدوار فالعسكري يمثؿ متولی سابقا أما في ىاممت فقد كاف عمو ىو 

مت القياـ بو الذي يمثمو عمى مستوى اللبشعور فقد فعؿ عـ ىاممت ما كاف يريد ىام

مف قتؿ الأب والإستنثار بالأـ وىو ما جعمو غير قادر عمى قتمو لأنو متوحد بو وىو 

يمثمو شخصيا وقتمو إنيا يعنی قتؿ ىاممت نفسو ولكنو في نياية الرواية وعندما أدرؾ 

ما تأمر عميو عمو وأنو سوؼ يموت في ىذا الوقت قتمو بعد أف تأكد أنو ميت أما ىنا 

متواجد. ولكف العسكري يمثؿ متولى في مرحمة عمرية سابقة ومف ىنا فقد  فالتوحد غير

تنافسا عمى شفيقة والعسكري ىو الذي ربح بالإستنثار بيا وىو ما كاف متولى يحاوؿ 

إنجازه وفشؿ فيو ومف ىنا فقد عاقب العسكري عمى ىذا الفوز ىذا العقاب لـ يصؿ 

نما قد صفعو عمى خده لأن و لو قتمو فيذا أيضا يمثؿ الموت إلى قتؿ العسكري وا 

بالنسبة لو قبؿ أف يصؿ الى ما كاف ينبغي أف يحصؿ عميو وفاز بو العسكري ومف 

 ىنا فقد طمب أجازة وتبع ذلؾ الطمب بحكمة شعبية وىي أف )الدنيا غرورة لما تولی(

 ليو تارکنی وتنسى الممات ... يا متولی

 يا جرجاوى ...المرددوف   : يا جرجاوي ... يا متولی ... 

 المغنی:     )جاؿ بابا مش عايز سلبمات ...

 عايز أعرؼ فيف شفيجة أختی(      

 جاؿ لو بعدؾ مف تاني ليمة

 يا بني أختؾ أصبحت عميمة 



 
 

 
127 

 

 وماتت والدواـ لله ... يا متولی ... يا 

وىو تأكيد عمى أف متولى قد أطمؽ  ٙٙفي البيت رؽ  ٘ٙىنا نجد إعادة لمبيت رقـ    

ات الجنسية العناف والقطار قد يرمز أكثر إلى الإنتقاؿ عبر المكاف مف خلبؿ لطاق

العودة الى الموضوعات  -الإنفصاؿ  -الزماف ، ىو وثيؽ الصمة برمزية الإنتقاؿ 

الأولى والازمنة الأولى ، ثـ ىو ىنا أداة العودة الى الماضي )المكاني / الزمانی ( 

بمده ثـ يتبع ذلؾ وصؼ لعائمة متولي بالكرـ فيـ الأمؿ ، الأب ، شفيقة وقد وصؿ إلى 

يقدموف عمبة سجائرىـ والكرـ مف وجية نظر التحميؿ النفسي إنما يعني غياب الحدود 

بيف الأنا والآخر وعدـ تمايز الأنا عف الآخر وىو ما يعني تثبيت عمى المرحمة الفمية 

وجود ىذه الخاصية في يؤكده تدخيف السجائر وتقديـ العمبة وقد تكرر البيت ليؤكد 

العائمة وىي خاصية الكرـ وما تمثمو بالنسبة لمعائمة ويؤكد عدـ وضوح الحدود بيف 

 الأنا و الآخر . أيضا . . .

وىو )ربت ليـ بتيـ عمة( والمقصود بيا شفيقة ىذه العمة التي  ۷۱البيت رقـ       

ر الماذوخية في أسابت العائمة وليس متولى وأبيو ثـ تظير في النص صورة مف صو 

تبری( وىي  ۷۷ويتكرر في البيت  ۷ٙالنص في البيت رقـ  وىو )جسمی استوى وا 

 إحدى الصور التي تعبر عف
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لقد ذىبت دنيتو حينما سمحت شفيقة لممنافس لو بالفوز بيا فشفيقة التي تمثؿ لدى 

ثمو متولی بديؿ الأـ والتي كاف يحاوؿ الفوز بيا ولـ يستطع قد رضيت بمنافسو ومما

في الآف نفسو وىو ىنا يحاوؿ أف يسترجع ما فاتو وىذا ما يؤكده النص في قولو 

)والمی عميو ديف يوفيو راح لو( لقد ذىب لكي يوفي دينو فيصرح لو القائد باسبوع أجازة 

وىي نفس المدة التي يصرح بيا في حالات الزواج مما يوحي باننا أماـ محاولة مف 

تئـ جرحو وىو في ذلؾ قد ركب القطار الصعيدي والقطار متولى ليفوز بشفيقة لكي يم

 يرمز الى الطاقة الجنسية لدى الإنساف .

 وهي : ۸۸الى 44نصل الى الأبيات من 

 المرددوف:      يا جرجاوى ... يا متولی ... يا جرجاوی ...

 المغني:        )ركب في الجطر الصعيدي ... والساعة أربعة وصؿ بمده(

 )والساعة أربعة وصؿ جرجا(               

 لو عيمة كريمة يجدموا عمبتيـ 

 ربت ليـ عمة بتيـ 

تبری   ويجوؿ أنا جسمى إستوي وا 

تبری   ويجوؿ أنا جسمى إستوي وا 

 وكماف تيموني وغيرى إتبری 

 أبوه جاؿ الباب ميف أشی بره  
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 )جالو إفتح يابا دا أنا متولی 

 فتح لو الباب يجوؿ لو سلبمات 

 بعض ... سلبمات. عزموا عمى 

الحب بطريقة ماذوخية في كثير مف الإبداع الشعبي في المواؿ والأغنية والقصة 

الشعبية وكاف متولى قد عشؽ وىذا العشؽ تسبب لو في ىذا الألـ وقد وضحت سورة 

الألـ النفسي عمى المظير الجسدي فقد استوى جسده واتبرى مف ىذا العشؽ لأختو 

لقد اتيـ بانو  ۷۹عف الأـ وىذا يؤكده النص في البيت رقـ  والتي تمثؿ لمتولي بديلب

قد عشؽ أختو البديمة عف الأـ وىو لـ يفعؿ معيا ما يستحؽ الاتياـ مف وجية نظره 

بؿ إف الذي فعؿ ىو العسكري الذي يمثمو شخصيا في مرحمة أبكر وعمى الرغـ مف 

 ىا .ذلؾ فقد إتيموه ىو والعسكري بري عمى الرغـ مف أنو قد عاشر 

وىذا تأكيدا لما ذىبنا إليو في الفترة السابقة مف أف العسكري ىو المنافس المتولي في 

حب شفيقة وأنو قد قاـ بفعؿ ما كاف ينبغي لمتولي فعمو لكنو عجز عف ذلؾ ثـ تقاء 

متولى بابيو وعتاب مف الأب لمتولي لأنو قد نسى الممات أي أنو قد نسى أىمو لكف 

ؼ مكاف شفيقة فيساؿ أباه عنيا فيخادع الأب الابف ويقوؿ لو متولى قد أتى لكي يعر 

 أنيا قد ماتت .

وىما يعبراف عف محتوى ظاىر ىو مرض  ۹۷، ٙٛولكننا سوؼ نقؼ عند البيتيف 

شفيقة بعد خروج متولى لمجيش وأنيا ماتت أما المحتوى الكامف فنجد فيو علبقة 
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يمو قد أصبحت عميمة فمـ تستطع محرمية مف شفيقة المتولي فيي مف ثاني يوـ بعد رح

 أف تقوـ بعاد الأخ وىو الحبيب في اللبشعور ليمة واحدة.

 وىي :  ۱۱۲إلى  ۹۸نصؿ الى الأبيات مف 

 المرددوف :      يا جرجاوي ... يا متولى ... يا جرجاوي ...

 المغني :       )جاؿ لو شفيجة أختؾ ماتت( 

 ربيتيا جاؿ لو يابا بنتؾ لو انت                

 ما ترافجش وتاخد الطور بيتيا        )يكرر البيتيف السابقيف(              

 طب جوـ ورينی تربتيا                

 جاؿ لو يابني أختؾ مف يومؾ مشت                

 وسابتنى ولا إختشت                

 وأبوؾ عجز عجمو شت ... يا متولی ... يا               

 وف       : يا جرجاوی ... يا متولی ... يا جرجاوی ...المردد

 المغني         : )طمع متولی مف البيت زعلبف( 

 تايو مف المنزؿ                 

 ويجوؿ العجؿ منی زؿ                 

 جطع ورقة الأسيوط ونزؿ ... متولی ... يا .               
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لى يحاوؿ تاکيد المحيمة ويؤكد موت شفيقة لكف في بداية ىذه الأبيات نجد أف أبا متو 

ليؤكد لو أنيا لا زالت عمى قيد الحياة وأف ليا  ۲ٜ، ۸۱متولی يرد عميو في البيتيف 

 بيتا ترافؽ فيو الرجاؿ ويفسر سبب ذلؾ باف الأب ىو السبب لأنو لـ يحسف تاديبيا .

عرؼ كيؼ يدرؾ ومف ىذيف البيتيف نلبحظ وجود صراع أوديبي لدى الأب الذي لـ ي

صراعاتو الأوديبية ويحميا مما كانت لو أسوأ الأثر عمى الإبنة وىذا أيضاً يؤكده 

فيي قد تركت أباىا وخرجت مف البيت وىو الذي كاف يريدىا  ٜٙالنص في البيت 

 تظؿ معو في البيت .

فيي قد تركت البيت ورحمت مف يوـ خروج  ٜ٘أما موقؼ شفيقة فيظيره البيت رقـ 

فموقؼ شفيقة يظير صراعاً  ٙٛمجيش وقد أظيره النص سابقا في البيت رقـ متولى ل

محرمياً وعلبقة محرمية عمى مستوى اللبشعور مما دفعيا لمخروج مف البيت وىنا 

 نتذكر ما قالو برونو
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بتميايـ سابقا )عف أف القصص المصري عمى اختلبؼ مع القصص العالمي بإزاء  

يف أف القصص في العالـ الأوروبي تظير أنو لكي حؿ الصراعات الأوديبية ففي ح

يحؿ الإنساف صراعاتو الأوديبية عميو أف يرحؿ خارج البيت ويقابؿ مشاكؿ في رحلبتو 

الخارجية عف طريقيا يعمؿ الصراعات الأوديبية وأف الإنساف الذي يبقى في البيت ىو 

صص المصري فإننا الذي يعجز عف ىذه الحموؿ السممية لمصراع الأوديبي أما في الق

نجد العكس حيث أف الخروج مف البيت إنما يعني عدـ حؿ الصراعات الأوديبية وأف 

 الإنساف الذي يظؿ في البيت ىو الذي يحؿ صراعاتو الأوديبية الحؿ السميـ ( 

ومف ىنا فخروج متولى لمجيش إنما ينبئ عف عدـ نضج متولي بالشكؿ السوى عمى 

ج شنيقة مف البيت إنما يعني أيضا أنيا سوؼ تمتقى مستوى اللبشعور ثـ يأتي خرو 

نفس مصير متولى مف عدـ القدرة عمى الحؿ السوى لنتعمؽ المحرمی بأخييا عمى 

فقد خرج  ۱۱۱،  ۱۱۱مستوى اللبشعور ىذه التفسيرات أكدىا لنا النص في البيتيف 

اللبشعور مف البيت تائو وقد زؿ منو العقؿ مما يدؿ عمى أنو مقدـ عمى فعؿ يحركو 

 والذي يظير محتوياتو في الإبداع الفني كما يظير في الأحلبـ واليفوات.

 وهي : ۰۳۲إلى  301نصل إلى الأبيات من 

 المرددوف     :     يا جرجاوي ... يا متولى ... يا جرجاوي ...  

 المغني          :    )وفي أسيوط جابموه تلبتة أصحابو ... جالوا لو رايح فيف 
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 يا متولى(                      

 جاؿ سؤاؿ لما يرد أنا ديکـ                    

 ىاتبکوا والدمع يبؿ أياديكـ                     

 وىازور سيدي جلبؿ في بلبديکـ                    

 )زوروه سيدی جلبؿ ... ونزؿ عمى الحقو بييـ(                   

 مي ودا خمیيجوؿ دا ع                  

 يجوؿ دا عمى ودا خمی                  

 ی وخمیډزماف المى نسی و                  

 عمى جيوة العطينی ودخؿ ... متولی ... يا                 

 يا جرجاوى ... يا متولی ... يا جرجاوى ...      المرددون     :    

 ی ... وطمب طمبات لأصحابو)وجاؿ يا معمـ ىات کراس     المغني       :    

 وىوه مرضاش يشرب(                   

 جاء الجرسوف يجوؿ وحش في زمانؾ                 

 وكؿ كلبـ أجيبو لؾ                 

 إنت تشرب إيو أجيبو لؾ                 

 )جاؿ لو ىات لي شاي الغمب مر ...                 

 ت لي شاي الغمب مر. ... سمعو المعمـ راح لو)جاؿ لو ىا               
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 ... المعمـ راح لمتولى(                            

 جاؿ لو يا خينا داير بكا مالؾ                

 ما كنت جاعد بكمالؾ

 ياؾ خدوا ـ البؾ مالؾ

 جاؿ لو ياريت راح مالی

 جاؿ لو ياريت راح مالی

 تری ورحمالیدا أنا الموت يجي س                

 وجمالی عاكسني وراحمالی

 عشاف واحدة إسميا شفيجة

في ىذه الأبيات نجد متولی قد قابؿ ثلبثة مف أصحابو فيسالونو أيف ىو ذاىب ؟ 

فيجيب أنو حينما يريد الله ويعرؼ ىو إجابتة سوؼ يخبرىـ وعندما يعرفوف الى أيف 

منيـ زيارة ولي في أسيوط  ىو ذاىب سرؼ يبكوف بكاءاً شديداً يبؿ أيادييـ ثـ يطمب

ىو سيدی جلبؿ وىو يعنی أنو يريد أف يخبرنا بانو يقوـ بأحد مظاىر التديف وىي 

زيارة قبر ولى مف أولياء الله ثـ يزور سيدي جلبؿ ويصؿ إلى الحقو معيـ ويستعرض 

أىمو وعائمتو فيذا عمو وىذا خالو والمذاف لـ يذىبا معو أثناء خروجو إلى الجيش في 

النص ىذه الإشارة إلييما دوف الالتقاء بيما تعني أننا بإزاء صوره مف صور  بداية

الصراع الأوديبی فمتولى يدرؾ أف أحد ىذيف الشخصيف كاف كفيلب باف يحؿ لو 
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الصراع لو لـ ينس الود والخؿ منذ زمف بعيد فقد كاف في إحتياج الى أحدىما في زمف 

ما قد نسيا ذلؾ مما تسبب لو في ماض لکی يعيد التوحد بو ويحؿ الصراع لكني

 الإستمرار في الصراع الأوديبی .

ثـ يجمس عمى قيوة ويطمب المشاريب لإصحابو مما يدؿ عمى کرمو ىذا الكرـ الذي 

تشتير بو عائمتو والذي يدؿ عمى عدـ إدراكو لمحدود بينو وبيف الأخر ثـ نجده لا 

 يطمب لنفسو أي مشروب وىذا يدؿ عمى حزنو.

لجرسوف ويمدح في متولى فيو وحش في زمانو ويوكد لو الجرسوف أف كؿ ما ثـ يأتي ا

پريده سوؼ يأتي بو الجرسوف إليو لكف متولى يطمب )شاي الغمب مر( وىو يطمب 

ذلؾ عمى مرأى ومسمع مف الحاضريف فيذىب إليو صاحب القيوة لكي يستفسر عف 

يستنتج مف ذلؾ أنو  سبب بكاء متولى وطمبو لمشاي المر ويحاوؿ صاحب القيوة أف

  رؽ ماؿ متولي وىو في إحتياج إليوقد يكوف س

وىذا ما دفعو لمبكاء وطمب الشاي المر لكف تأتي إجابة متولى لتؤكد أف استنتاج 

صاحب القيوة لـ يكف صائباً حيث أف ما وراء بكاء متولى وطمبو لمشاي المر أكبر 

عميو قد جعمت الموت راحة مف مجرد ضياع أو سرقة ماؿ وأف المصيبة التي نزلت 

وستراً لو إذ أف الموت سوؼ يريحو مف ىذا الصراع الذي بداخمو والذي لـ يستطع 

يوضح  ٖٓٔحمو حتى الآف لقد عاكسو جمالو وىو السبب وراء أحمالو لكنو في البيت 
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لنا أف شفيقة ىي التي كانت السبب في ىذه الأحماؿ لقد أوصمنا إلى السبب المباشر 

 . ۷۹لو وىو ما سبؽ توقعو وشرحو في البيت رقـ  فيما يحدث

 وهي : 340إلى  313نصل الى الأبيات من 

 جاؿ لو إنت مؤمف تجي رب ليؾ   

 لو في الجواب ده تجرب ليؾ   

 )أىوه دا کالاـ صاحب المطعـ(   

 جاؿ لو إنت مؤمف تجي رب ليؾ   

 لو في الجواب ده تجرابلبؾ    

 إنت زبونيا ولا تجرب ليؾ   

 جاؿ لو دا أنا راجؿ أرؤس ثمو متيف   

 والحب بيدؿ كؿ متيف   

 عايز أجابميا بكممتيف   

 وفي العذاب جمبی بربيو   

 عمشاف يآمف بربيو   

 خده مف ايده طمع بره بيو   

 ة عمى البمكونة دي(قاؿ لو شفيق)          

 شاؼ أختو العجؿ منو زؿ
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 وحياة مف العمـ عميو نزؿ            

 بعت صحابو طمعوا المنزؿ ... متولى ... يا            

 المرددوف      :          يا جرجاوي ... يا متولى ... يا جرجاوي ...

 المغني         :          )بعت صحابو طمعوا المنزؿ

 شفيجة تفتكرىـ زبايف ... تجعؿ أصحاب أخوىا زباف ...(                      

 يـ عمى السممات وجابمت           

 وجالت ليـ يا زبايف سلبمات           

 عايزة تعمؿ لممسا لمات            

 )واحد مف صحاب أخوىا سأليا وجاؿ ليا ...(           

 جاؿ إنت جميؿ وشاغؿ الباؿ لأديؾ           

 لو تطمب ورج باؿ لأديؾ            

 بس جولی . لنا منيف بمديؾ            

 جالت أنا مسكينة ودمعی بؿ ايدی            

 وسنتيف ساكنة البلبدي            

 وفي الاصؿ جرجا بمدي            

 صاحب أخوىا عرفيا وطار             
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رد متولى أف شفيقة تربطيا بو  في ىذه الابيات نجد أف صاحب القيوة قد أدرؾ مف

فيذكره بالله ويطمب منو أف يتقي قرابة وأنو مقدـ عمى فعؿ يخالؼ الشرع والديف  صؿ

الله في شفيقة التي تربطيا بو صمة قرابة عمى الرغـ مف عدـ تأكده إلا أنو لا يدؿ 

متولى عمى مكانيا مما يجعؿ متولى يذىب الى صاحب المطعـ الذي يتوقع نفس ما 

ذىب إليو صاحب القيوة مف أف في إجابة متولى ىناؾ بموى قد وقعت عميو لأنو 

شفيقة صمة قرابة فيذكره أيضا بالله ويطمب منو أف يتقي الله ثـ يسالو إذا كاف تربطو ب

 زبونة لدييا أـ أنيا تربطو بيا صمة قرابة .

نتوقؼ ىنا قميلب عند سؤاؿ صاحب القيوة وصاحب المطعـ ىذا السؤاؿ غير      

لي ىو المنطقي فإذا كاف متولى زبونة لذي شفيقة كاف بالتأكيد يعرؼ مكانيا وبالتا

ليس في احتياج إلى السؤاؿ عف مكانيا ىذا يؤكد لنا أف الشخصيات في النص إنما 

تعبر عف اللبشعور والذي يخمو مف المنطؽ خاصة صاحب المطعـ الذي يدؿ متولى 

عمى مكاف شفيقة بعد أف خدعو بالمنطؽ وعرفو بانو رجؿ عظيـ ويرأس مجموعة أفراد 

ف ىذه المكانة التي وصؿ إلييا إلا أف الحب يصؿ عددىـ الى مائتيف وعمى الرغـ م

 قد ألمو ولذلؾ فيو يريد أف يقابميا بكممتيف .

أحد صور الماذوخية النفسية لدى متولى في قولو  ٓٗٔثـ نجد في البيت رقـ        

)وفي العذاب قمبي بربيو( فيو ىنا يربى قمبو بالعذاب بعد أف عجز عف أف يصؿ الى 

يو ثـ بعد ذلؾ نجد أف صاحب المطعـ قد دلو عمى بيت ما كاف يبغي الوصوؿ إل
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شفيقة فإذا بمتولي قد زؿ عقمو مرة أخرى ليؤكد لنا أنو قادـ عمى فعؿ مف أفعاؿ 

 اللبشعور التي تفصح عف نفسيا في الزلات كما تفصح عف نفسيا في الاحلبـ .

ذا بالحياة تنزؿ عمى متولي بمجرد أف رأى أختو وزؿ عقمو فيي الأـ ع مى مستوى وا 

اللبشعور والتي حاوؿ أف يفوز بيا ولـ يستطع فيا ىي الآف أمامو مما يجعؿ عقمو 

يزؿ وتنزؿ عميو الحياة ثـ يرسؿ إلييا أصحابو ويصعدوف إلييا وتقابميـ معتقدة أنيـ 

السممات مما يعني تقابؿ الرغبات بينيا وبينيـ  تعة وىا ىي تقابميـ عمىزبائف قدموا لمم

عد نفسيا لمسيرة معيـ لكف أحد أصحاب متولى يحتاؿ عمييا ليتعرؼ وىي تريد أف ت

عمى حقيقة أصميا ويصفيا بالجماؿ وأف ىذا الجماؿ قد شغؿ بالو وأنيا لو طمبت منو 

الماؿ الكثير سوؼ يعطييا لكنو يشترط أف تخبره ببمدىا وترد عميو شفيقو بصورة مف 

ا وأنيا تسكف ىذه الفيلب مف سنتيف الماذوخية أيضا فيي مسكينة ودمعيا قد بمؿ يديي

أما أصؿ بمدىا فيي جرجا وىنا يدرؾ صاحب أخييا أنيا ىي التي يبحثوف عنيا 

 فيطير إلى متولى .

 وهي : ۰۱۱إلى  343نصل الى الأبيات من 

 وبجي يبكي ويجوؿ يا ستار

 وراح عمى متولي المستنظر

 البت كاف غايب وليفيا

 دی ناس دايرة الدنيا ولفاىا
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 أوؿ كاس ولقاىا جاب

 )شربت وطمبت مزة ... جابوليا مزة ..(

 كاف في الشارع بياع تيف يدور

 يدور ومش السوء يضر

 طب وناوليا تانی دور

 شربت والتالت صب ليا

 شربت والتالت صب ليا

 ما رضتش تشرب صب ليا

 ترفع العيوف وتسبميا

 )صحابو سكروىا ونزلوا لو(

 جالوا لو جوـ أجؼ عمى جدامؾ 

 الحظ إتعدؿ جدامؾأىو 

 والسكة فضيت جدامؾ ... يا متولى ... يا 

في ىذه الفترة مف الأبيات نجد أف صاحب متولى يبكي ويقوؿ يا ستار فيو يعمـ ما 

سوؼ يحدث بعد ذلؾ ويذىب إلى متولي المنتظر وبعد ذلؾ نجد إشارة في النص إلى 

ف سيمنع دخوؿ متولى غياب القواد والذي يعرؼ كؿ شئ عف شفيقة وأمميا ووجوده كا

ثـ نجد بعد ذلؾ طقوس إعداد شفيقة فيا ىـ أصحاب متولى يسقونيا الخمرة وتطمب 
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المزة فيحضرونيا ليا ثـ نجد حكمة شعبية أخرى يبرزىا النص وىي ليا محتوياف 

محتوى ظاىر وآخر كامف فالمحتوى الظاىر ىو أف السير في طريؽ السوء يأتي 

وى الكامف فيو أف الخروج مف البيت إنما سوؼ ياتى بالضرر عمى صاحبو أما المحت

بالضرر عمى صاحبو وذلؾ في حالة ما إذا كاف ىذا الخروج قبؿ الوصوؿ الى مرحمة 

مف النضج وحؿ صراعاتو الداخمية في اللبشعور وقد حدث ذلؾ مع شفيقة التي 

خرجت مف البيت قبؿ الوصوؿ الى النضج الذي يسمح ليا بتحقيؽ رغباتيا وحؿ 

 صراعاتيا بالطريؽ السوي فكاف أف إنحرفت نتيجة لخروجيا مف البيت .

ثـ نصؿ الى طقوس إعداد شفيقة فيا ىي تشرب الكاس الثاني ثـ ترفض الكاس 

الثالث فإذا بصاحب متولى يسبيا وذلؾ لكي يتاكد مف أنيا فقدت وعييا وبعد أف 

اء الى متولی ويطمبوف )ترفع العيوف وتسبميا ( أي عندما تفقد الوعى ييبط الأصدق

منو أف يقؼ عمى قدميو وىو ما يعني أف يستعد لتحقيؽ ما كاف يبغى أف يحصؿ 

عميو فقد أصبح الحظ مييا أمامو وأصبح الطريؽ خاليا أمامو ومف ىذه الألفاظ ندرؾ 

 عور لفعؿ جنسي وليس تقتؿ شفيقة .أنو پييئ نفسو عمى مستوى اللبش
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 وهي : ۰۲۲إلى  ۰۱۸نصل الى الأبيات من 

 :        يا جرجاوي ... يا متولي ... يا جرجاوي     المرددون

 :        بسرعة متولي طمع فوج        المغني

 يجوؿ ولا حد معا يا مد فوج                        

 شوفوا السكرانة لما تفوج                       

 ) وشافتو فاجت مف الخمرة                       

 ... جالت خدني وأتوب عمى أيدؾ (                       

 جاؿ ليا يا شفيقة بعد أيو تتوبي                       

 وتتمحکي وتقولی مکتوبی                       

 دی رجعو ما تطمعش مف توبی )تسميؽ(                       

 كاممة()ويكرر المقطوعة السابقة                        

 لو كاف عميمة ميف يزورىا                        

 جاؿ لو عميمو ميف يزورىا                        

 وجا سريع تمؼ منظرىا                         
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 وعزؿ الجتو مف زورىا ... يا أخي متولی ... )تصفيؽ(                        

 يا متولى ... يا جرجاوى ...  يا جرجاوي ..  المرددون       :     

 )يجطمع ويرمي في الشارع ... ناس بمغوا النيابة جت ليو المغني          :     

 ... يجولوا لو إنزؿ وتعالى ... (                        

 جاؿ إنتو حكومة البر طاب ليکـ                        

 ليكـ وأنا مف فوج ما أطمب                        

 إلا إف جانی طب ليكـ                        

 )عمى ما بمغنا في الحادث ...(                        

 أىو رضوه وجابوا لو المطبؿ ونزؿ                        

 بعد ما تمؼ المنزؿ                         

 ...شاؿ العار وكلبـ العزاؿ ...متولى                        

في ىذه المجموعة مف الأبيات نجد التاكيد لما ذىبنا إليو في نياية الفترة السابقة مف 

أف إعداد شفيقة إنما ىو إعداد لفعؿ جنسى وليس لمقتؿ فيا ىي الألفاظ تؤكد ما ذىبنا 

نقد صعد متولی مسرعا والصعود ىو مف الرموز الدالة  ۱۹۱، ۱۲۸إليو في البيتيف
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السرعة فيى لكي لا يراه أحد وكذلؾ قبؿ أف تظير المقاومة  عمى الفعؿ الجنسي أما

ولكنو حينما يدرؾ أنو لا أحد معو بمعنى أنو قد خمت الساحة مف المنافسيف 

والمقاومات فإنو )مدفوج( بمعنى أنو أطاؿ الفعؿ فوؽ ولـ ييبط فيو في حالة إستمتاع 

ف ياخذىا لتتوب عمى ولكف شفيقة أفاقت مف سكرىا بمجرد أف رأتو وىي تطمب منو أ

يديو لتؤكد الإشتياء المحرمي الذي إستنتجناه سابقا مف عبارات أبييا عنيا لمبولى في 

غيابو عنيا في منزؿ أبييا ىو الذي دفعيا إلى الخروج مف البيت  ٙٛ,ٜ٘,ٜٙالأبيات

فقد كاف وجوده سابقا في البيت كما ىو الآف يعد كافيا لدييا لعدـ الإتياف بالفاحشة 

ؾ ليس خوفا ولكف لأف ىذا الوجود كاف فيو تصريفا لمطاقة الجنسية لدييا عمى وذل

المستوى المتخيؿ وىذا ما يشبع لدييا الإرضاء الجنسي بصورة ما ولكف عندما غاب 

فتقدت ىذا الرضاء بحثت عنو في صورة أخرى وىي البغاء .  وا 

ينسى أنيا قد وىنا ياتی رد متولي عمى شفيقة مف اللبشعور أيضا حيث أنو لف 

وىو العسكري والذي كما قمنا يمثؿ متولي في مرحمة سابقة مف تطوره  رضيت بالبديؿ

وىو يؤكد عمى عدـ نسياف ىذا الفعؿ منيا ويشبيو بالرقعة التي في الجمباب والتي 

 تظؿ حتى انتياء الجمباب  .

جسدىا مف ثـ يبدأ بتغيير معالـ منظرىا وتشويو وجييا ثـ يقطع رقبتيا ويفصميا عف 

زورىا( وىو بذلؾ ينسؿ رغبتيا في غيره عف رغبتو ىو فييا في لا شعوره ثـ نجد 
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مظير مف مظاىر السادية في عممية القتؿ عمى مستوى الشعور والزواج عمى مستوى 

 اللبشعور .

ثـ نجد  ٙٚ,ٓٗٔوقد يتساءؿ البعض كيؼ أنو كاف يعبر عف ماذوخية في الأبيات

ىنا أف السادية والماذوخية وجياف لعممة واحدة ولما كنا نعرؼ سادية مفرطة لديو والرد 

أف الماذوخية ما ىي إلا سادية موجية إلى آخر لكف لا تجد الطريؽ فترتد الى الذات 

في صورة ماذوخية فف شنا ندرؾ أف متولى كانت توجد لديو مادية ويريد التعبير عنيا 

الوقت فإرتدت ىذه السادية الى  وتوجيييا الى أختو والتي لـ تكف موجودة في ىذا

ذاتو، ممثمة لديو ىذه الصور مف الماذوخية ولكف ولأف المراد توجيو السادية إلييا 

موجودة الآف فإنيا تصؿ إلييا في أقسي صورىا فيو يقطع جسميا ويمقى بو في 

 الشارع ثـ يقوـ بإتلبؼ المنزؿ .

متولى قد قاـ بفعؿ أقتراف والمذيف يؤكداف أف  ۱۸ٙ،  ۱۸٘نصؿ الى البيتيف رقمی 

باختو في اللبشعور وليس القتؿ فيو يرفض اليبوط لمبوليس ألا أذا أتى الطبؿ البمدي 

الذي يزؼ العروس أنو أذف زواج وعرس واقتراف رمزي عبر عنو النص في تسمسؿ 

وتتابع ليصؿ في النياية انى تحتيف الرغبة الأودبيو عمى مستوى اللبشعور ولكف ذلؾ 

الناس والحكومة الممثمة لمسمطة الأبوية وموافقتيا أيضا عمى ذلؾ العرس  في حضور

 ۲۱۱وىو في نفس الوقت قد قتؿ في شفيقو رغبتيا في غيره وىذا ما يؤكده البيت رقـ 
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وىو ) شاؿ العار وكلبـ العزاؿ ... متولى ( لقد أزاؿ العار عف نفسو برغبة أختو 

غيره وىو السكري والذي وجو اليو الكلبـ والتي تمثؿ أمو عمى مستوى اللبشعور في 

 في بداية النص وأخبره بانو قد عاشرىا ودلؿ عمى ذلؾ بصورتيا التي في جيبو 

 وهی : ۰۰۰الی  ۰۲۰نصل الى الأبيات الختامية في النص من 

 يا جرجاوي ... يا متولى ... يا جرجاوي ... المرددون   :  

 . نده لو الجاضی وجؼ جدامة)بسرعو حددوا لو جمسة ..  المشني    : 

 وجاؿ لو بتموت شفيجو ليو يا متولى ...(                      

 جالو يا بيو أنا دمي فار عماؿ                       

 مع أسوده عمؿ الفار...عمؿ الفار... عماؿ....                       

 وجدانا سجره وفييا فرع ماؿ                      

 جاؿ لو يا بيو أنا دمي فار زى العماؿ ...                      

 ومع الأسوده عمؿ الفار ... عمؿ الفار ... عماؿ                      

 )كرر ىذا الجزء مرتيف(                        

 وحدانا سجره وفييا فرع ماؿ ...                     
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 ولا خاؿ لی ما فيش لا عـ                      

 أشرب المرار ده والخؿ ليو                       

 أجطعو يا بيو ولا أخميو                       

 كاف الجاضي اسمو حسف                      

 راجؿ عنده فضؿ و احساف                       

 جالو صراحو جطعو أحسف ... يا متولی..... .                      

 يا جرجاوي ... يا متولى ... يا جرجاوي ...     المرددون       : 

 )جاؿ لو صراحو جطعو أحسف ...(   المغني          :

 أصؿ أنت شريؼ وعممؾ شيء يعميؾ

 أبدا ما فيش شى عميؾ                       

 غير ست أشير إشاعة ليؾ                      

 ... يا متولى ... با جرجاوي ... يا جرجاوي   المرددون       :

نتوقؼ ىنا عند الفاظ )عمؿ الفار والسجرة والفرع( لنتأكد مف أف ما ذىبنا اليو قد 

حققتو ىذه الأبيات بيذه الألفاظ أف كؿ ما دفع متولى الى ىذه الجريمة ىو أف 
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العسكري قد استطاع معاشرة شفيقو فقد ) عمؿ الفار مع الأسود ( وكممة عمؿ لدى 

عامية تعنى الفعؿ الجنسي ففي الكتير مف المناسبات يساؿ الرجؿ عف ماذا )عمؿ ( ال

 وأوؿ الأسئمة التي تساؿ لمعريس في ثاني أياـ زواجو أو كما يسمونيا العامة

) الصباحية ( ماذا عممت ؟؟ كذلؾ نجد الرجاؿ مف باب الافتخار يقولوف ) أنا  

لفعؿ الجنسي مرة أو اثنتيف ومف ىنا فألفاظ عممت واحد أو اثنيف ( وىي تعني القياـ با

البيت تؤكد أف قياـ العسكري بالفعؿ الجنسي مع شقيقو ىو ما جعؿ متولى ينضب 

ويقوـ بقتميا أما الشجرة وىي التي تمثؿ الأـ عمى مستوى اللبشعور والتي تمثميا 

مو عمى شقيقتو لدى متولى أما الفرع فيو يمثؿ الرغبة و كاف متولى يقوؿ أف رغبة أ

مستوى اللبشعور والتي جنحت الى غيره والذي يمثمو في الآف نفسو ىي التي دفعتو 

الى القتؿ فيو أف يقتؿ شفيقو أنما يقتؿ رغبتيا في غيره ولكنو يتخذ لذلؾ أسموب 

الاقتراف بيا في الآف نفسو فقد اعد كؿ شيء عمى أنو حفؿ زفاؼ بؿ أنو لـ ييبط بعد 

 بالطبؿ البمدي .قتميا إلا حينما أتو لو 

ولكننا نجده يريد منا الاعتراؼ بشرعية عممية القتؿ وذلؾ عندما يساؿ عف سبب قتمو 

لشفيقو فيسرد الأسباب المنطقية التي دفعتو لمقتؿ وكانو يريد أف يوصؿ الى لا شعورنا 

ما دفعو لا شعوره لمثؿ ىذا الفعؿ وىو فعؿ مزدوج قتؿ لرغبة شفيقو في غيره وفي 

القاضي مف اللبشعور ايضا ليؤكد أف ما فعمو شيء  اقترانو بيا ويأتي رد الآف نفسو
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يرفعو ويعمي مف شانو لنتذكر ىنا جممة جوکاستا أـ أوديب لو حينما تقوؿ لو ) ما مف 

فاف إلا وضاجع في الحمـ أمو ولكف العاقؿ الذي لا يعر ذلؾ اىتماما ( وكأف القاضي 

ديو الرغبة في أمو وأف ىذا لا يقمؿ مف شانو بؿ أو لا شعوره يقوؿ لنا أف كؿ أنساف ل

أنو يرفع مف شانو ولكف أذا ما أدرؾ أف ذلؾ مرحمة مف مراحؿ العمر لابد أف يمر بيا 

 كؿ أنساف ولابد لو مف أف يجتازىا بمساعدة الآخريف الى مرحمة أخرى أكثر نضجا .

 -نستخمص من النص ما يأتي :

متولي والذي يؤكد النص عمى وجوده وكذلؾ الصراع الأوديبي الواضح لدى [  ۱]

عمى أنو ليس السبب في ذلؾ الصراع ولكف الأب ىو السبب في ذلؾ الصراع نتيجة 

لعدـ نضجو وحمو لصراعاتو الأوديبية كذلؾ عدـ وجود البديؿ للؤب مف عـ أو خاؿ ، 

ت مف عمى المستوى الفعمي في حاية متولى كذلؾ محاولة استقلبلية متولى والتي لـ تا

داخمو ولكف مف الخارج مما يعني عدـ وصولو الى المرحمة التي تسمح لو بالاستقلبؿ 

 عف الوالديف الأب الفعمي والأـ البديمة ) شفيقو (. 

الماذوخيو تتضح في بعض المواقؼ لدى متولى وذلؾ عند غياب شفيقو عنو مما   [۲]

ييا في حالة حضورىا الى يسبب لو العذاب وارتداد السادية التي كانت سوؼ توجو ال

متولی فتشكؿ الماذوخيو والتي توجد لدي شفيقو عمى مدار الأبيات التي تتحدث فييا 
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شفيقو ثـ استلبميا لعممية القتؿ البطيء فيبدأ بتشويييا أولا . فلب تستنجد بأحد ثـ 

 يذبحيا فتستسمـ لما يفعمو بيا دوف شکوی .

والذي تمثمو رغبة شفيقو في أخييا وأنو عنيا اتخذت البديؿ اشتياء المحارـ  [۳] 

 ما غاب الذي يشبيو وىو العسكري .عند

[ السادية لدى متولى في نياية النص وما قاـ بو مف قتؿ وتقطيع وتمثيؿ بالجثة في ٗ]

تبرز أقصى صور السادية والتي لـ نجد ليا مثيلب في الأعماؿ السابقة والتي قمنا 

 بتحميميا .

ذي تتـ فيو الرغبات وكذلؾ العقاب الذي يتخذ شكؿ الشرعية [ الاطار الشرعي ال٘]

 لمجتمع النص.

بعد الانتياء مف تحميؿ قصتي حسف ونعيمة ، شفيقة ومتولي نصؿ الى الجزء الخاص 

بالنتائج الإجمالية التي خرجنا بيا مف نصوص الأغاني والقصتيف فنعرضيا أولا ثـ 

ىا مف وجية نظر التحميؿ النفسي وىو ما نقوـ بمقارنتيا بالدراسات السابقة ثـ تفسير 

 سوؼ نجده في الفصؿ الأخير مف الدراسة .

 


