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 مقجمة:

وذلظ ،  مفيػـ صعػبات التعمعيقػـ ىحا الفرل بتقجيع عخض نطخػ حػؿ      

السفاـيع الشفدية  عغ باقى تسيدهوالعسل عمى ، ا السفيػـ ىحلتػضيح حجود ومعالع 

 .الإنتاج الشفدى السعاصخ فى  السفيػـلأىسية ىحه  ا  الأخخػ نطخ 

الحجيثة ندبيا  في ميجاف التخبية وعمع يعج مجاؿ صعػبات التعمع مغ السجالات و      

الشفذ فى العقػد الثلاثة الأخيخة مغ القخف الساضى ، وبجأ الاىتساـ بذكل واضح 

عػبات في التعمع بيجؼ تقجيع الخجمات التخبػية  بالأفخاد الحيغ يعانػف مغ ص

صعػبات  –والبخامج العلاجية ليحه الفئة مغ الأفخاد ، وقج استثارت تمظ الطاىخة 

انتباه كثيخ مغ العمساء والستخرريغ في مجالات مختمفة مثل التخبية  -التعمع

ذ المغػػ وعمع الشفذ التخبػػ ، وعمع الأعراب ، وعمع أمخاض الكلاـ ، وعمع الشف

، والصب ، وعمع الشفذ الفديػلػجى ، وعمع الشفذ العربى السعخفى ، مسا دفعيع 

إلى الإسياـ في  دراستيا ، ومغ ثع أشمقت عمى ىحه الفئة مرصمحات عجيجة مغ 

، الأفخاد ذوػ الإصابات (1)بيشيا الأفخاد ذوػ الخمل الػضيفى البديط في السخ 

، وأخيخا  الأفخاد ذوػ صعػبات  (3)، والأفخاد ذوػ الإعاقات الإدراكية (2)السخية

                                                           
1
 Minimal Brain Dysfunction 

 
2
 Brian Injured 

 
3
 Perceptual Difficulties 
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أىسيا السحاور لسجسػعة مغ  لجدءدػؼ نعخض في ىحا افوعمى ذلظ  ،التعمع  

 : الآتي

 : التعخيفات الستشؽعة لسفيؽم صعؽبات التعمػ أولا 

ىتست بجراسة مفيػـ صعػبات التعمع إلى ا قج أدػ تعجد الجيات والتخررات التى 

التخاث  وباستقخاء ،تعجد وجيات الشطخ حػؿ تحجيج مفيػـ مػحج ليحه الرعػبات 

الشطخػ الستعمق بتعخيف صعػبات التعمع وجج أف كل مجسػعة مغ التعخيفات 

تعخيفات  صعػبات التعمع  وترشف ،بيعة السجاؿ الحػ يجرس الطاىخة تعكذ ش

 ا:وؼيسا يمى عخض لي لى أربعة أنػاع إ

 تعخيفات فديػلػجية . .1

 تعخيفات تخبػية . .2

 تعخيفات شبية. .3

 تعخيفات السؤسدات والييئات . .4
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ىتست ا يتزسغ ىحا الشػع مغ التعخيفات التى  : )وظيفية( تعخيفات فديؽلؽجية .1

 ،وعلاقتو برعػبات التعمع (1)بػضائف الجياز العربى السخكدػ  كبيخا   اىتساما

 لبعس ىحه التعخيفات:وؼيسا يمى عخض 

لى مرصمح صعػبات التعمع فى مؤتسخ إشار أوؿ مغ أ "صسػئيل كيخؾ"يعتبخ حيث 

وصخح  ،  إدراكياخرز لمكذف عغ مذكلات الأشفاؿ السعاقيغ  1963عاـ 

و المغة أكثخ  مغ عسميات الشصق أو أو قرػر فى واحجة أعاقة خاصة إ  ونأب

وجػد خمل  احتساؿوالعسميات الحدابية وىى ناتجة عغ  والإدراؾ والقخاءة والكتابة

و سمػكى ولكشيا ليدت ناتجة عغ التخمف أ انفعالى اضصخابو أبديط فى الجماغ 

و ألى مدببات ثقاؼية إوقج تعدػ ،  و الحخماف الحدى ) الدسع والبرخ(أالعقمى 

 .    التجريذ ؽ شخ 

مجسػعة غيخ متجاندة  أنيعكسا يعخؼ بعس الباحثيغ الأفخاد ذوػ صعػبات التعمع ب

و فػؽ الستػسط أمغ الأفخاد داخل الفرل الجراسى العادػ ، ذوػ ذكاء متػسط 

ثخىا مغ خلاؿ أوالتى يطيخ ، ساسية الأ (2)فى العسميات الشفدية اضصخابايطيخوف 

التباعج الػاضح بيغ التحريل الستػقع والتحريل الفعمى لجييع فى السيارات 

                                                           
1
 Central Nervous System 

 
2
 Psychological Processing Disorder 
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كاديسية و السدسػعة والسجالات الأأالمغة السقخوءة  استخجاـو أساسية لمفيع الأ

 . خخػ الأ

لى إنيا تخجع أساسية مغ السحتسل فى العسميات الشفدية الأ الاضصخاباتف ىحه أو 

خخ فى نسػ الجياز العربى السخكدػ ، ولا تخجع صعػبة تعمع أو تأوجػد خمل 

الشفدية  الاضصخابات أو إلى و بجنيةأعاقات حدية إ لى وجػد إىؤلاء الأشفاؿ 

لا يعانػف مغ الحخماف البيئى سػاء كاف ذلظ يتسثل فى ، كسا أنيع   الذجيجة

  . و نقز الفخصة لمتعمعأ الاقترادػو أ (1)الحخماف الثقافى

. حيث إف ىحه ضاؼية لحياة خاصة بيعإبحاجة الى مداعجة  لحلظ فيع  

لا يدتفيجوف مغ الأفخاد وىؤلاء  ،الاضصخابات جػىخية وقج تدتسخ مجػ الحياة 

مكاناتيع الكامشة لعجد السخ عغ معالجة السعمػمات لعجـ وضػح الرػرة الحىشية إ

دائيع أ مىيشعكذ ذلظ ع، كسا لجييع لحلظ فيع غيخ قادريغ عمى تفديخ الخمػز 

 .التحريمى الزعيف 

 

                                                           
1
 Cultural Deprivation 
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بصخيقة غيخ مشتطسة  (1)يخكد ىحا الشػع عمى نسػ القجرات العقمية ة:تخبؽيتعخيفات  .2

فى المغة والقخاءة والكتابة والتيجئة  (2)الأكاديسىكسا يخكد عمى مطاىخ العجد ، 

 بيغ التحريل الجراسى والقجرة العقمية (3)والحداب التى تطيخ مغ خلاؿ التبايغ

بالخمل الػضيفى  الاىتساـالخرائز الدمػكية دوف  عمى ويخكد أيزا  ،  لمفخد

مخية لجػ ذوػ  إصابةعمى وجػد  الاستجلاؿمسا يجعل محاولة ، بالسخ  

صلاح ىحا الخمل ويكػف إصعػبات التعمع محاولة عجيسة الؿيسة وذلظ لرعػبة 

الحػ يريب الصفل ومحاولة  (4)الأفزل محاولة التعخؼ عمى نػع العجد الدمػكى

 وؼيسا يمى عخض لبعس ىحه التعخيفات:،علاجو 

 باختباراتدائيع الستػقع ) كسا يقاس أبيغ  دالا خوف تباعجا  ىؤلاء الأشفاؿ الحيغ يطي

كثخ أو أالتحريمية ( فى مجاؿ  بالاختباراتدائيع الفعمى ) كسا يقاس أالحكاء ( و 

داء السياـ السختبصة أكاديسية ، ويكػف ذلظ فى شكل قرػر فى مغ السجالات الأ

مغ نفذ العسخ الدمشى والسدتػػ العقمى والرف  عقخانيأبيحا السجاؿ بالسقارنة ب

كانت سسعية  الحدية سػاء الإعاقاتويدتثشى مغ ىؤلاء الأشفاؿ ذوو ، الجراسى 

                                                           
1

 Mental Abilities 

 
2

 Academic Deficiency 

 
3

 Discrepancy 

 
4

 Behavioral Deficiency 
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والسحخمػف  انفعالياوالسزصخبػف  خخوف عقميا  أو حخكية وكحلظ الستأو برخية أ

 .واقتراديا ثقاؼيا  

لمغة الذفيية ؼيطيخ يدبق ذلظ مؤشخات مثل صعػبات فى تعمع ا ما وغالبا      

بسذاكل نصؿية  وغالبا ما يكػف ذلظ متراحبا  ، المغة  اكتدابفى  الصفل تأخخا  

 .ويشتج ذلظ عغ صعػبات فى التعامل مع الخمػز 

صػات كلامية وبعج ذلظ أ)مغ  المغة ىى مجسػعة مغ الخمػز إف حيث     

يدتخجميا الستحجث  الحخوؼ اليجائية ( الستفق عمييا بيغ متحجثى ىحه المغة والتى

لى السدتقبل  ؼيحمل ىحا إو حاجة ( أو شعػر أو الكاتب لشقل الخسالة ) معمػمة أ

و صعػبة أحجث خمل  فإذاو قخأه  أ والسدتقبل ىحه الخمػز ويفيع السخاد مسا سسع

فى  انخفاضو أفى فيع الخسالة بجوف وجػد سبب لحلظ ) مثل مذاكل سسعية 

لى كػنو صعػبة فى تعمع ىحه الخمػز وىحا إ إرجاعويتع ف ذلظ إالقجرات الحىشية ( ف

 .صعػبات التعمع  وما نصمق عمي

 مغ يعانىالحػ فخد الىػ كسا يعخؼ بعس الباحثيغ الفخد ذا صعػبات التعمع بأنو 

 بعس العسميات العقمية أو الشفدية الأساسية التى تذسل إتساـفى  اضصخابا
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السدئػلة عغ  (5)وحل السذكمة (4)والتحكخ (3)وتكػيغ السفيػـ (2)والإدراؾ  (1) الانتباه 

وما   ،  ؤثخ عمى تعمع القخاءة والكتابة والخياضياتيوبيحا قج ، التحريل الجراسى 

يتختب عمية سػاء فى السجرسة الابتجائية أو ؼيسا بعج مغ قرػر فى تعمع السػاد 

لى نفذ اوالسعمسػف أف ىحا الصفل لا يرل  الآباءلحلظ يلاحع ، الجراسية السختمفة 

مغ نفذ الدغ عمى الخغع مسا لجيو مغ  زملاؤهالسدتػػ التعميسى الحػ يرل لو 

وقج ترل ندبة ذكائيع إلى ، و فػؽ الستػسصةأقجرات عقمية وندب ذكاء متػسصة 

 . درجة فسا فػؽ  99

كاديسى لأالصبى اعمى الإدراؾ  تخكد ىحه التعخيفات : ) عزؽية ( تعخيفات طبية .3

 .لى تجخلات شبيةإف علاج الأفخاد لجييا يحتاج أكسا  طاىخةفي تذخيريا لم

والتى  صعػبات التعمع ، خسباب العزػية لسطاىلأيخكد ىحا الشػع عمى ا بحيث

وؼيسا يمى عخض لبعس ىحه  ، و تمف الجماغأ تسثمت فى الخمل العربى

 :التعخيفات

                                                           
1
 Attention 

 
2
 Perception 

 
3
 Concept Formation 

 
4
 Remembering 

 
5
 Problem Solving 
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لى قرػر وضيفى فى إالسختمفة التى تخجع  الشسائية الإضصخاباتيى مجسػعة مغ ف

 . الجياز العربى السخكدػ 

السعمػمات والتعامل معيا والتعبيخ  استؿباؿعمى قجراتيع فى  يؤثخ سمبا   ذلظ القرػر

صغاء والقخاءة الكلاـ والإالانتباه و عشيا مسا يدبب ليع صعػبات فى القجرة عمى 

عمى  والاستجلاؿ والحداب ، كسا تؤثخ تمظ الرعػبات سمبا  والكتابة والفيع والتيجئة 

فيى حالة تختمف  الانفعالىوالشسػ   الاجتساعيةخخػ مثل السيارات أجػانب 

 احتخاـنيا حالة تؤثخ عمى أمطاىخىا ودرجة شجتيا فى جسيع مخاحل الحياة كسا 

 . الحات

 تمظ ف صعػبات التعمع ىىأ Mediline Plus(2911)  "ميجلايغ بمذ"كسا يخػ 

و تخديغ أومعالجة وتحميل  استؿباؿ فىالسذكلات التى تؤثخ عمى قجرة الجماغ 

 .لجػ الصالبفي التعمع ف ترشع صعػبة أوىحه السذكلات تدتصيع ، السعمػمات 

حوػ ل  السؤسدات والييئات اوضعتي التى ىوى :تعخيفات السؤسدات والييئات .4

و سػاء صشفت تعخيفات ىحه السؤسدات بتعخيفات تخبػية أو صعػبات التعمع 

 مثمتيا:أومغ فديػلػجية أو شبية إلا أف السؤسدات ىى التى وضعتيا ، 
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ف الصفل مغ ذوػ بأ 1967( 1)جسعية الأشفاؿ ذوػ صعػبات التعمع ما عخفتو

 واستقخارصعػبات التعمع يسمظ قجرات عقمية مشاسبة وعسميات حدية مشاسبة 

مغ الرعػبات الخاصة بالإدراؾ والتكامل  محجدا   ف لجيو عجدا  ألا إ انفعالى

، ويتزسغ ىحا التعخيف  والعسميات التعبيخية التى تؤثخ بذجة عمى كفاءتو في التعمع

الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ خمل وضيفى في الجياز العربى السخكدػ والحػ يؤثخ 

 .عمى كفاءة الستعمع  مباشخا   ثيخا  أت

تعخيفيا ( 2) ػف السعاقيغئوضعت المجشة الػششية الاستذارية لذ 1968وفى عاـ 

عتبخ تعخيف أ و    Kirkقتخحو "كيخؾ"ألى التعخيف الحػ إساسى أمدتشجة بذكل 

و ما يعخؼ بقانػف أمخيكى متعخيف الفيجرالى فى القانػف العاـ الأل  ساسا  أالمجشة 

عصى حق التعميع أ والحػ  1975نػفسبخ لعاـ  29والرادر فى    94-142

 . التخبػية الخاصة الاحتياجاتلجسيع الأفخاد ذوػ 

 :فى ثلاث نقاط كسا يمى هوالحػ يسكغ تحجيج

فى واحجة  اضصخابوجػد  يذيخ إلىالتعمع  اتمغ الشاحية العامة: مرصمح صعػب (1

 استخجاـو أساسية الستزسشة فى فيع كثخ مغ تمظ العسميات الديكػلػجية الأأو أ

                                                           
1
 Association for Children with Learning Difficulties (ACLD) 

 
2
 The National Advisory Committee For Handicapped Children( NACHC) 
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الحػ يطيخ فى شكل قرػر فى  الاضصخابو السشصػقة وىػ أالمغة سػاء السكتػبة 

و أو الكتابة ، أو القخاءة ، أو التحجث ، أو التفكيخ ،أ،  الاستساعقجرة الصفل عمى  

 .  جخاء العسميات الحدابية السختمفةإو أ اليجاء ،

،  (1)دراؾالستزسشة: يتزسغ ىحا السرصمح حالات مثل صعػبات الإ الاضصخابات (2

، (2)وعدخ القخاءة  داء الػضيفى الجماغى البديطالأ واختلاؿالجماغ ،  وإصابات

 . (3)والحبدة الكلامية التصػرية

السرصمح  و السدتبعجة : لا يتزسغ مثل ىحاأستزسشة الغيخ  الاضصخابات (3

 وأو حخكية أو سسعية أبرخية  لإعاقوساسيا نتيجة أمذكلات التعمع التى تعتبخ فى 

ا يعانى مشي اقترادػو أو ثقافى أػ قرػر بيئى أو أ انفعالى اضصخابو أعقمية 

 .الفخد   

نو أة صعػبات التعمع بػزارة التخبية والتعميع الدعػدية صعػبات التعمع بار دأعخفت كسا 

قخانو فى الرف أحالة يشتج عشيا تجنى مدتسخ فى التحريل الجراسى لمتمسيح عغ 

و أعاقة برخية أ  وألى وجػد تخمف عقمى إ فى ذلظ عائجا  الجراسى ولا يكػف الدبب 

                                                           
1
 Difficulties Perceptual 

 
2
 Dyslexia 

 
3
 Developmental Aphasia 
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وتطيخ تمظ ،  اجتساعيةو أسخية أو ضخوؼ أنفدى  اضصخابو أو حخكية أسسعية 

 كثخ مغ ميارات التعمع التالية:أو أالرعػبة فى ميارة 

 العسميات الحدابية السختمفة. (1

 ملاء.التعبيخ الذفيى ،الكتابة )التعبيخ التحخيخػ(، الإ (2

 السدسػع. دراؾأ (3

 . دراؾ السقخوءأ (4

 ساسية لمقخاءة .السيارات الأ (5

 .العسميات الفكخية مثل الحاكخة والتخكيد والتسييد (6

 تعقيب :

 . الأكاديسىبتجنى واضح فى التحريل  صعػبات التعمع  ويتسيد الأفخاد ذو  (1

 يا  وضيؽ يكػف خملا   ف خمل الجياز العربى السخكدػ عشج ذوػ صعػبات التعمع أ (2

 .يا  عزػ  وليذ خملا  

العقمية والحدية  والإعاقةالعقمى  التأخخمعطع التعخيفات الأفخاد ذوػ  استبعجت (3

 و حخماف بيئى.أو حخكى أو برخػ أومذكلات التعمع الشاتجة عغ عجد سسعى 
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 .وجػد تباعج واضح بيغ ندبة الحكاء ومدتػػ التحريل عشج ذوػ صعػبات التعمع (4

حتى السخحمة  الابتجائيةغ السخحمة عسار متحجث صعػبات التعمع فى كل الأ (5

 .فيى غيخ مختبصة بسخحمة معيشة مغ مخاحل تعميع الفخد  الجامعية

ف الأفخاد ذوػ صعػبات التعمع لا يدتفيجوف مغ الصخؽ التعميسية التقميجية السقجمة أ (6

 داخل الفرػؿ الجراسية.

 الستػسطالستػسط وفػؽ  بيغ مدتػػ ذكاء الأفخاد ذوػ صعػبات التعمع  يتخاوح (7

 فسا فػؽ. 99يث قج ترل الجرجة الى ح

قل مغ مجالات صعػبات التعمع مغ صعػبة فى واحجة عمى الأ ويعانى الأفخاد ذو  (8

، التيجى، التعبيخ الذفيى(السختمفة  التعميع  . ) القخاءة، الكتابة، الحداب ،العمػـ

 

 ثانياا : العؽامل السؤدية إلى صعؽبات التعمػ

ىحا السجاؿ أف ىشاؾ العجيج مغ الأسباب قج تؤدػ إلى حجوث  يخػ الباحثػف فى

صعػبات التعمع ، حيث تتعجد تمظ الأسباب باختلاؼ خمؽية وفمدفات العمساء  

والباحثيغ الحيغ يتشاولػف ىحا الاضصخاب بالجراسة ، ومع ذلظ يخوف أف التحجيج الجقيق 
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ل العػامل مع بعزيسا لمعػامل السؤدية لكل حالة مغ الأمػر الرعبة ، حيث تجاخ

 ومغ ىحه العػامل ما يمى :  ،البعس لتؤدػ إلى حجوث الرعػبة 

 : العؽامل  الؽراثية -أ 

إف صعػبات التعمع تسيل إلى الطيػر عشج العجيج مغ العائلات لأسباب وراثية ، حيث 

إف الصفميغ التػأميغ مغ السسكغ أف يعانيا صعػبات التعمع إذا كانا مغ نفذ البػيزة 

التػائع الستساثمة مسا يجؿ عمى أف العػامل الجيشية تمعب دورا  أساسيا  فى  أػ فى

الرعػبات التعميسية ، ويخجح أف انتذار صعػبات التعمع بيغ الأشفاؿ فى عائلات 

، ويسكغ ملاحطة السؤثخات  معيشة يسكغ أف تعدػ فى بعس الحالات لأسباب وراثية

تعجدة لمرعػبة ، فتأثيخ العػامل الػراثية الجيشية  عمى صعػبات التعمع في مدتػيات م

 .ليذ عاما  

حيث تػجج جيشات معيشة ليا تأثيخ مباشخ في حجوث صعػبة ما برفة خاصة تشتج 

يعانى أفخادىا مغ صعػبة في التعمع تطيخ  عغ تأثيخ جيشى مشفخد ، والأسخ التى

تذابيا  في الخرائز السعخؼية الأخخػ إلى حج كبيخ ، كسا أف بعس الأعخاض 

أنساط مسيدة مغ القجرة عمى  جالجيشية وعجـ تػافق الكخومػسػمات يسيل أيزا  لإنتا

 .الرعػبة   
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 العؽامل العزؽية : -ب 

( أف دراسة معطع أسباب 1988) Kirk and Kalvent ويخػ " كيخؾ وكالفشت "

صعػبات التعمع أشارت إلى أف الأشفاؿ ذوػ صعػبات التعمع يعانػف مغ الخمل 

الػضيفى البديط أو الاضصخاب الػضيفى في الجياز العربى السخكدػ ، والحبل 

الذػكى ونقل الخسالة العربية وغيخىا ، وأػ درجة مغ ىحا الاضصخاب الػضيفى قج 

 تدبب فييا عػامل عجة :

  تمف في السخ ناتج عغ حادثة أو نقز في الأكدحيغ قبل أو أثشاء أو بعج السيلاد

 متدببة في إعاقات عربية والحػ يؤثخ سمبا  في قجراتيع عمى التعمع .

  تمف نتيجة لإصابة في الحبل الذػكى مسا يعػؽ نقل الإشارات العربية ، مسا

 .يتػلج عشو خمل وضيفى ومذكلات في التعمع التتابعى 

 العؽامل البيئية : -ج 

تذيخ الجراسات إلى العػامل البيئية بػصفيا إحجػ الأسباب الخئيدية السؤدية 

لرعػبات التعمع  ، وبعس تمظ العػامل ليا تأثيخات مباشخة عمى عسميات التعمع 

كأساليب التعميع غيخ السلائسة والتشذئة الػالجية الديئة ، أما التأثيخات غيخ السباشخة 

ئية فتتزسغ الطخوؼ الاقترادية والاجتساعية الستجنية والتى تختبط بجورىا لمعػامل البي

بعػامل أخخػ كدػء التغحية وسػء الخعاية الصبية في مخحمة ما قبل الػلادة ومخحمة ما 
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بعج الػلادة ، وحسل الفتيات السخاىقات ، وتعاشى السخجرات ، وجسيع ىحه العػامل 

بالخمل الػضيفى لمجماغ ، وبالتالى تدداد  تعسل عمى زيادة عامل الخصخ للإصابة

 .احتسالية الإصابة برعػبات التعمع 

 العؽامل التخبؽية : -د 

( إف لمعػامل التخبػية بأنػاعيا السختمفة دورا  2999يخػ " مكتب الإنساء الاجتساعى" ) 

كبيخا  في ضيػر صعػبات التعمع ، ومغ أىسيا عجـ ملائسة السادة التعميسية لقجرات 

الصالب ، والشقز في إتقاف ميارات التعمع والتخكيد عمى بعس السيارات دوف الأخخػ 

، وعجـ إثخاء البيئة التعميسية ، وازدحاـ الفرػؿ السجرسية بذكل لا يسكغ السعمسيغ مغ 

 .تكييف أساليب وخبخات التعمع مع حاجات التلاميح

 تعقيب :

تؤدػ إلى صعػبات التعمع سػاء  يتزح  لشا مغ خلاؿ السحػر الدابق العػامل التى

عػامل داخمية كالعػامل الػراثية أو العزػية أو خارجية كالعػامل البيئية والتخبػية ، 

والتى مغ وجية نطخػ أف العػامل التخبػية اشتقت مغ العػامل البيئية لمتخكيد الأكبخ 

ىحه العػامل  عمى دور السجرسة فى حياة الفخد وكيؽية تقجيسيا لمسادة العمسية لو ، كل

 تداعج فى خمق أفخاد ذوػ صعػبات فى التعمع .
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 الفرل الثانى

 تحجيج وتذخيص صعؽبات التعمػل خرائصالو  سحكاتال
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 محتؽيات الفرل

 مقجمة

 محكات تذخيص ذوي صعؽبات التعمػ

 خرائص ذوى صعؽبات التعمػ
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 مقجمة:

يعج تذخيز صعػبات التعمع والتعخؼ السبكخ عمى الأفخاد الحيغ يعانػف مشيا مغ 

عجاد البخامج اللازمة لسػاجيتيا وعلاجيا فى بجاية ضيػرىا إ الزخورة حتى يسكغ 

و الاكتذاؼ أثيخىا عمى ىؤلاء الأفخاد ، وىحا التذخيز أبحلظ يسكغ تخؽيف حجة ت

جخاءات التذخيز ووضع البخامج والعلاج إولى مغ ليؤلاء الأفخاد ىػ الخصػة الأ

 .اللازـ 

  أولا محكات تذخيص صعؽبات التعمػ:

لييا لمحكع عمى الصالب فى إوالمجػء  اعتسادىاىشاؾ عجد مغ السحكات التى يتع 

وىحه  ،لفئة ذوػ صعػبات التعمع بانتسائو الفخدحالة تػافخىا غالبا ما يحكع عمى 

 السحكات ىى :

 :( 1)) التباعج (  محغ التبايؼ .1

و أداؿ  وىػ انحخاؼ، نجازه وقجرتو العقميةإىشا يكػف الصفل لجيو تبايغ شجيج بيغ 

مكاناتو إو أو قجراتو أالجراسية  استعجاداتوو أممسػس بيغ مدتػػ ذكاء التمسيح 

و تحريمو أو الشػعية الفعمية أكاديسى العاـ و الأئداأالعقمية بػجو عاـ مغ ناحية و 

و أو الشػعى فى ضل السجخلات التجريدية العادية الكاؼية أالفعمى العاـ  كاديسىالأ
                                                           

1
 Discrepancy Criterion 
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ما  وغالبا  ،  الإنجاز واختبارالحكاء  اختبارويتع تحجيج التبايغ بيغ نتائج  ،السلائسة 

 . سشة 18تبجأ قبل سغ 

نو عمى الخغع ( أ1988)  Hallahan and Kauffman "كػفساف وىالياف"ويخػ 

ف التباعج بيغ أمعطع الستخرريغ فى مجاؿ صعػبات التعمع عمى  تفاؽإمغ 

لمججؿ بيغ الأشفاؿ ذوػ صعػبات  قل الخرائز مثارا  أالحكاء والتحريل ىػ 

مشاء صعػبات أبعس السؤسدات البحثية مثل مجمذ  اعتخضتفقج . التعمع 

سباب صيغة التباعج للأ استخجاـوكحلظ بعس الستخرريغ عمى ،  (1)التعمع

 ية:تالآ

لى التخكيد عمى جػانب مشفخدة لرعػبات التعمع )كالقخاءة إتسيل صيغة التباعج  (1

 .خخػ لرعػبات التعمع  نػاع الأوالخياضيات ( وتدتبعج الأ

 استخجاـغيخ دؾيقة عشجما تقػـ عمى  استشتاجاتلى إربسا تؤدػ صيغ التباعج  (2

 دوات غيخ دؾيقة يشقريا الثبات والرجؽ.أ

عسار الرؽية والجؾيقة مغ الشاحية الفشية غيخ متاحة لكل السلائسة للأدوات التقجيخ أ (3

داء وبرفة خاصة لسجتسع الصفل ما قبل الجراسة وكحلظ و الأأمجالات التحريل 

 . كبار الدغ
                                                           

1
 The Board of Trustees Learning Difficulties  (TCLD) 
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يعانى العجيج مغ الأشفاؿ مشخفزى التحريل مغ تباعج واضح بيغ الحكاء  (4

 . التعمعخخػ غيخ السػجػدة لجػ صعػبات أسباب والتحريل لأ

بعجـ الارتياح لجػ القائسيغ بالتذخيز  إحداساصيغ التباعج يخمق غالبا  استخجاـ (5

 .البحتة  الإحرائيةف قخاراتيع قائسة عمى الشتائج أالحيغ يذعخوف 

الحكاء  اختبارتشخفس درجات العجيج مغ الأشفاؿ ذوػ صعػبات التعمع عمى  (6

ف التباعج الشاتج بيغ الحكاء إالحكاء المفطية ومغ ثع ف اختباراتوبرفة خاصة عمى 

عمى  والتحريل ربسا لا يكػف كبيخا بالجرجة التى تفػؽ معيار التباعج الجاؿ وبشاء

مغ   استبعادىعلييع وربسا يتع إف مثل ىؤلاء الأشفاؿ يرعب الػصػؿ إذلظ ف

 . خجمات التخبية الخاصة التى يحتاجػف الييا

محظ التباعج فى تذخيز حالات  لاستخجاـالدابقة  نتقاداتالاعمى الخغع مغ و 

 الاعتسادفزل مغ أ الانتقاداتمع مخاعاة تمظ  استخجاموصعػبات التعمع يطل 

داء الفعمى يعج داء الستػقع والأف التباعج بيغ الأإخخػ فقط حيث عمى السحكات الأ

 .مغ الخرائز التى يشجر حػليا الججؿ لجػ مجتسع صعػبات التعمع 
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 :( 1)محغ الستبعاد .2

التى نرت عمييا القػانيغ الجولية  الإعاقاتو تمسيح يعانى مغ أػ شفل أ استبعادػ أ

ف يكػف ضسغ عيشة صعػبات التعمع أالحاممة لخرائز ذوػ صعػبات التعمع مغ 

بحيث يدتبعج عشج التذخيز وتحجيج فئة صعػبات التعمع الحالات التالية : 

وضعاؼ ، وضعاؼ البرخ ، والسكفػفيغ  ، الحدية  والإعاقات، التخمف العقمى  

 (3)والشذاط الدائج (2)الانجفاعيةالذجيجة مثل  الانفعالية الاضصخاباتوذوػ  ، الدسع

ف ىحه الحالات يشتج عشيا تخمف لأ و الحخماف الثقافىأوحالات نقز فخص التعمع 

 .ضسغ صعػبات التعمع  أوترشف خص( 4)تخبػػ 

 :الخاصة محغ التخبية  .3

ف الأشفاؿ ذوػ صعػبات التعمع أ ىىف الفكخة التى يعتسج عمييا ىحا السحظ إ

يرعب عمييع التعمع وفق الصخؽ التقميجية الستبعة مع الأشفاؿ الحيغ ليذ لجييع 

ف نقػـ بتعميع ىؤلاء الأشفاؿ الحيغ أنشا لا يسكغ ألى إوىػ ما يذيخ  ،صعػبات تعمع

ساليب والػسائل العادية التى ندتخجميا و الأأخؽ يعانػف مغ صعػبات التعمع بالص

                                                           
1
 Exclusion Criterion 

 
2
 Impulsivity 

 
3
 Hyperactive 

 
4
 Educational Retardation 
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ف نقػـ بتعميسيع أردنا أذا ما إنشا أو ، مع الأشفاؿ غيخ السعػقيغ فى السجرسة 

فى  اتباعوف يتع عغ شخيق ما يتع أف ذلظ يشبغى إكاديسية السختمفة فالسيارات الأ

ساليب ووسائل تتفق معيع وذلظ بسا يداعجىع عمى أالتخبية الخاصة مغ شخؽ و 

 .تشسية وتصػيخ مثل ىحه السيارات 

 :محغ الشزج .4

لحلظ وجو بعس  آخخلى إو العسميات الشسائية مغ شفل أتختمف معجلات الشزج 

ػ الخمل فى عسمية أ الانتطاـوجػد حالة مغ عجـ  احتساؿلى إ اىتساميعالباحثيغ 

لى صعػبات التعمع فالأشفاؿ ذوو صعػبات التعمع إسباب السؤدية حج الأأالشزج ك

و السياـ الشسائية عمى حيغ أكاديسية فى بعس السجالات الأ ػىع عادؤ داأيبجو 

القائل  الافتخاض أومغ ثع نذ، خخػ أو مياـ أفى مجالات  حادا   يطيخوف قرػرا  

الحػ لع مخ داء الجيج قج تع بسعجلات شبيعية الأف نسػ العسميات السدئػلة عغ الأأب

وىحا يعكذ حالة عجـ ، داء القاصخ يحجث فى نسػ العسميات السدئػلة عغ الأ

 .داءفى نسػ الػضائف والعسميات العقمية السدئػلة عغ الأ الانتطاـ

مسا  الإناثمغ  أبصأف الأشفاؿ الحكػر يتقجـ نسػىع بسعجؿ أالسعخوؼ كسا أف 

و مييئيغ مغ الشاحية أو الدادسة غيخ مدتعجيغ أيجعميع فى حػالى الخامدة 

لتعمع التسييد بيغ الحخوؼ اليجائية قخاءة وكتابة مسا يعػؽ عسميات التعمع  الإدراكية
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وىحا السحظ ، ـ بيئية أـ تكػيشية ألى عػامل وراثية إسػاء أكاف ىحا القرػر يخجع 

 .يعكذ الفخوؽ الفخدية بيغ الجشديغ فى القجرة عمى التحريل

 :لؽجيةؽرو محغ العلامات الشي .5

حيث يسكغ الاستجلاؿ عمى صعػبات التعمع مغ خلاؿ التمف العزػػ البديط فى 

 الاضصخابويشعكذ  (3)الحػ يسكغ فحرو مغ خلاؿ رساـ السخ الكيخبى السخ

 (راكية ) البرخػ والدسعى والسكانىالإد الاضصخاباتالبديط فى وضائف السخ فى 

وعمى الخغع  ،داء الػضيفى العقمية وصعػبة الأ والاضصخابات ، الشذاط الدائج و ،

الشيخولػجى كدبب لرعػبات التعمع فى معطع تعخيفات  الاضصخابمغ تزسيغ 

حالات التمف العزػػ  استبعادلى إف التعخيفات الحجيثة تسيل ألا إصعػبات التعمع 

وضيفى فى السخ وليذ تمف  اضصخابوجػد  احتساؿلى إوتذيخ  ، فى السخ

 .التعمع عزػػ لجػ الأفخاد ذوػ صعػبات 

 :محغ السؤشخات الدمؽكية السسيدة لحوى صعؽبات التعمػ .6

ف ىشاؾ خرائز سمػكية مذتخكة مثل الشذاط أساس أيقػـ ىحا السحظ عمى 

بالجونية يذيع تكخارىا وتػاتخىا لحوػ  الإحداس،  الانتباهالحخكى السفخط ،قرػر 

والكذف السبكخ  صعػبات التعمع  ويسكغ لمسعمع ملاحطتيا والؿياـ بالسدح السبجئى

 .مقاييذ تقجيخ الدمػؾ باستخجاـعغ ذوػ صعػبات التعمع وذلظ 
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محغ نسط معالجة السعمؽمات السديطخ لمشرفييؼ الكخوييؼ بالسخ ) الديطخة  .7

 السخية(:

ذ يحتػػ عمى نحػ مائة مميار خمية عربية إالسخ عبارة عغ حاسػب حيػػ ناجح 

عسيقا يقدع السخ  عمى نخػ شخخا  أ لسخ مغ لى اإذا نطخنا إفكارنا وسمػكياتشا فأتحجد 

ولكل نرف وضيفة مدتقمة ، يدسياف الشرفاف الكخوياف لى نرفيغ متساثميغ تقخيبا  إ

ما الشرف أيدخ مغ الجدع دارة وتحخيظ الشرف الأأيسغ يتػلى فالشرف الأ

ولكل مغ الشرفييغ الكخوييغ ، يسغ مغ الجدع دارة الشرف الأإالايدخ فيتػلى 

لمسخ شخيقتو في تػضيف القجرات العقمية وتفاعميا مع نسصو السفزل لمتعمع 

 (2)يقػـ ىحا السحظ عمى فكخة الشسط السديصخ في معالجة السعمػماتو  ،والتفكيخ 

حج أ استخجاـوالتى يقرج بيا ، بالشرفييغ الكخوييغ لمسخ ) الديصخة السخية( 

 في ) الستكامل (  و كمييسا معا  أ يدخ(يسغ والألمسخ ) الأالشرفييغ الكخوييغ 

التعخيفات ،  وتفتخض العسميات العقمية الخاصة بسعالجة وتجييد السعمػمات

وضيفى في الجياز العربى السخكدػ  اضصخابػجػد ب الخاصة برعػبات التعمع

 وبشاء عمى ذلظ يطيخ تباعجا  ، لجػ العجيج مغ الأفخاد ذوػ صعػبات التعمع 

و أف تمظ التعخيفات تفتخض وجػد قرػر في واحجة ألجػ ىؤلاء الأفخاد كسا  واضحا  

ف سيصخة وضائف أف نقػؿ أبيحا يسكغ ،  كثخ مغ قجرات التعمع في الؿياـ بػضائفياأ

حؿيقا لػجػد صعػبات التعمع  يعج مؤشخا   خخحج نرفى السخ الكخوييغ عمى الآأ
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نساط التعمع مقاييذ لأ استخجاـويسكغ تصبيقو وتحؿيقو عغ شخيق  ،لجػ الأفخاد 

 .نساط معالجة السعمػمات لمشرفيغ الكخوييغ بالسخ و مقاييذ لأأوالتفكيخ 

 تعقيب:

السحجدة لتذخيز مفيػـ صعػبات التعمع أنو  ويتزح مغ العخض الدابق لمسحكات

لا يػجج محظ وحيج لمكذف عغ ىؤلاء الأفخاد ، أنسا يسكغ لمباحث الاعتساد عمى 

أكثخ مغ محظ لمكذف عشيع سػاء بالتبايغ أو الاستبعاد أو التخبية الخاصة أو 

الشزج أو العلامات الشيػرولػجية أو السؤشخات الدمػكية السسيدة لحوػ صعػبات 

 الديصخة)  بالسخ الكخوييغ لمشرفييغ السديصخ السعمػمات معالجة نسطلتعمع أو ا

( ، وىحا سيديل عمى الباحث الكذف عشيع ولا يكػف مقيجا  بحجود معيشة ، السخية

وفى دراستى الحالية سشتبشى محظ الاستبعاد والتباعج اقتشاعا مغ الباحثة أنيع أكثخ 

ويأتى الػقت الآف  لعخض خرائز ىؤلاء  السحكات قجرة عمى اكتذاؼ العيشة ، 

 الأفخاد التى تسيدىع عغ الآخخيغ.

 

 

 



 
31 

 

 خرائص الطمبة ذوى صعؽبات التعمػ :ثانياا 

وبالتالى ، ف التلاميح الحيغ يعانػف مغ صعػبات فى التعمع ليدػا مجسػعة متجاندة إ

نو مغ الرعب الحجيث عغ مجسػعة مغ الخرائز يترف بيا كل شالب إف

لى إوعمى الخغع مغ محاولة ترشيف صعػبات التعمع  ،يعانى مغ صعػبات التعمع 

و أ( وشجيجة  مجسػعات فخعية سػاء عمى حدب درجة الذجة )بديصة ومتػسصة

،  بوصعػبات الحدا وصعػبات الكتابة ، شبيعة الرعػبة ) صعػبات القخاءة ،

والرعػبات  والرعػبات الخاصة بالحاكخة ، ، بالانتباهوالرعػبات الخاصة 

نو يلاحع درجة عالية إف والرعػبات الخاصة بالإدراؾ...الخ( الخاصة بالتفكيخ،

وتتفق معطع السرادر عمى  ،ضسغ السجسػعة الػاحجة والاختلاؼمغ التشػع 

 .صعػبات التعمع كثخ شيػعا لحوػ الأ باعتبارىاالخرائز التالية 

 والتى تتسثل في: :السعخفية الخرائص العقمية -أ 

 كاديسى.داء السجرسى والفذل الأسػء الأ (1

 ساليب معخؼية غيخ ملائسة فى معالجة مياـ التعمع.أ استخجاـ (2

 خخ فى تدميع الػاجبات.أنجاز السياـ والتإالبطء فى  (3
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السعمػمات مغ الرػرة  استؿباؿلمبطء فى ا   السعالجة البصيئة لمسعمػمات نطخ  (4

 .البرخية

 رقاـ.فى العلامات الخياضية والخصأ فى قخاءة الأ اضصخاب (5

 .قرة العادة سخد إ عجـ القجرة عمى  (6

 .الاتجاىاتتباع امذكلات متعمقة ب (7

 .ملاء والحدابصعػبات تعميسية واضحة فى القخاءة والكتابة والإ (8

   . والحاكخة الانتباهفى  اضصخاباتيعانػف مغ  (9

 :الخرائص الحخكية -ب 

يطيخ الأشفاؿ مسغ لجييع صعػبات فى التعمع مذكلات فى الجانب الحخكى فى كل 

ىع السذكلات الحخكية الكبيخة التى أ مغ ، و مغ الحخكات الكبيخة والحخكات الجؾيقة 

وتطيخ عمى ، ف تلاحع لجػ ىؤلاء الأشفاؿ ىى مذكلات التػازف العاـ أيسكغ 

ما أو رمى التػازف، أو القفد أ والإمداؾل والخمى شكل مذكلات فى السذى والحج

 واستخجاـمذكلات الحخكات الجؾيقة فتطيخ عمى شكل ضعف فى الخسع والكتابة 

 وأضاؼ إلا أنيع يتسيدوف بالحخكة الدائجة. ،السقز 
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لى خرائز الدمػؾ الحخكى لجػ ذوػ إSummers (1977 )" سامخز "يذيخكسا 

 صعػبات التعمع:

 التػازف . لجيو مذكلات في 

 .يخمط بيغ اليدار واليسيغ 

 .قجراتو العزمية ضعيفة بالشدبة لعسخه 

 تترف حخكاتو بعجـ الانتطاـ. 

 الخرائص المغؽية: -ج 

 كثخ السطاىخ وضػحا  أتعج السطاىخ المغػية وخاصة صعػبات القخاءة والكتابة مغ 

 مثمة عمى ذلظ :صعػبات فى التعمع ومغ الأ لجػ الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ

  صعػبة فى القجرة عمى القخاءة : وىحه الرعػبة تشتج عغ ضعف فى قجرة الصفل

عمى تكػيغ التتابع الرحيح لمسيارات القخائية ، وصعػبة فى تعمع عشاصخ 

تباع اخخػ مثل التحجث عغ الػقت و أالكمسات والجسل وصعػبة تشطيسيا فى نساذج 

 التعميسات.

  ضيفى فى الجماغصعػبة فى القجرة عمى القخاءة نتيجة خمل و . 
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 ولى خخ فى نصق الكمسة الأأوالحػ يطيخ عمى شكل ت ، في الكلاـ اضصخابات

 .حتى سغ الثالثة وما بعجىا  

  سػء تخكيب الكمسات فى جسل مفيجة فالصفل فى ىحه الحالة يدتخجـ الكمسات فى

خخ حخوؼ ؤ و السفعػؿ بو وقج يأماكغ غيخ مشاسبة فيػ يزع الفعل مكاف الفاعل أ

 الجخ.

 . فقجاف القجرة السكتدبة عمى الكلاـ بعج تعمع المغة 

  علامات التخؾيع وصعػبات كبيخة فى الشحػ  واستخجاـصعػبة فى التيجئة. 

 صعػبة فى فيع ومعالجة والتعبيخ عغ السعمػمات مغ خلاؿ المغة.. 

 عمى: يزا  أكسا تذسل 

 ستؿبالية .مذاكل فى فيع المغة الا 

 المغة التعبيخية ) السخسمة(. مذاكل فى 

 بكمسة واحجة عمى سؤاؿ بدبب عجـ قجراتيع عمى التعبيخ. الإجابة 

 شياء والرػر والخبخات.القرػر فى وصف الأ 

  لػفة.أفى محادثات م الاشتخاؾعجـ القجرة عمى 
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 بذكل متكخر لمجلالة عمى الجػاب الرحيح الإشارات استخجاـ. 

  ى رمػز لفطية.لإعجـ القجرة عمى تحػيل الخبخات 

 .صعػبات فى فيع الخمػز المفطية 

 ستؿبالية(يدسعػف ما يقاؿ ولكغ لا يفيسػف السعانى) الحبدة الا. 

 سساء بسػضػعاتيا.عجـ القجرة عمى ربط الأ 

 تكخار كمسات وجسل لا معشى ليا. 

  .صعػبة فى تفديخ المغة البيئية 

  صغاء ليامرجرىا والإصػات المغة السختمفة وتحجيج أعجـ القجرة عمى تحجيج. 

 والتى تتسثل فى : :الخرائص النفعالية -د 

 تخاذ القخار.االثقة بالحات ،صعػبة  وانخفاض الذعػر بالجونية (1

 . الانجفاعىالتيػر والدمػؾ  (2

 .الانفعالىعجـ الشزج  (3

نذصة مقارنة مع الآخخيغ مغ نفذ نقز الجافعية ، صعػبة فى تعمع الأ (4

 .العسخ
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 وف.لا يفيع بجقة ما يفيسو الآخخ و عمى الآخخيغ ،  الاعتسادية (5

 .وف حاسيدو بصخيقة يفيسيا الآخخ أو  احتياجاتوعجـ القجرة عمى التعبيخ عغ  (6

 .والتػتخ الارتباؾ (7

 . الأكاديسىمفيػـ الحات  انخفاض (8

 .الشذاط الحخكى الدائج والعجواف  (9

 :ةالخرائص الجتساعي -ه 

نو لجييع مذكلات إحيث  اجتساعييغنيع غيخ أصعػبات التعمع ب ويتسيد الأفخاد ذو 

وصعػبات حػؿ صشع وحفع الرجاقات وبعس مغ  الاجتساعيةمتعمقة بالعلاقات 

ويطيخ ذلظ فى  ،  بسيارات التعاوف الصبيعية بالاحتفاظالرعػبات الستعمقة 

مع الآخخيغ فى السجرسة وتتسثل فى دوره غيخ  والانجماجدرجة التفاعل  انخفاض

ولا يتبع التعميسات  الاجتساعيةملائو ولا يدتصيع تحسل السدئػلية متعاوف مع ز 

وحاجات  بآراءولا ييتع  اجتساعىنو غيخ أكسا ، و الشطاـ السجرسى أالسجرسية 

ويتدع ، صجقائو أالآخخيغ وغيخ مقبػؿ لجػ زملائو ولجيو ضعف فى العلاقة مع 

فاعل مع عسمية التعمع وعجـ الت الانجماجوعجـ القجرة عمى  الاجتساعى بالاندحاب

والسقرػد بالعجد الاجتساعى ، ذوػ صعػبات التعمع بالعجد   حيث يترف
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و السػاقف أو الخمػز أو الجلالات أعجـ القجرة عمى فيع السؤشخات  الاجتساعى

ف عجـ إلسذاعخ الآخخيغ وبالتالى ف الاجتساعيةلى جانب الحداسية الاجتساعية إ

يديع في ضعف التػافق  الاجتساعىو عجد الإدراؾ أ الاجتساعىكفاية الذعػر 

 .الاجتساعى

 لجييع ؼيسا يمى : الاجتساعىويتسثل الدمػؾ 

 .الخجل 

 . عجـ تػكيج الحات 

 .الذعػر بالجونية والعجد 

 الاكتئاب. 

 والفذل. الإحباط 

 .الغزب 

  الفػضػية. 

  نياء لمحػار مثل بجاية الحجيث والجسمة السلائسة لإ الاجتساعيةتباع القػاعج اعجـ

 .الحػار
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 الخرائص الدمؽكية : -د

يتسيد الستعمسػف ذوو صعػبات التعمع بالكثيخ مغ الخرائز الدمػكية والتى تسثل 

انحخافا  عغ الدمػؾ الدػػ لأقخانيع العادييغ ويطيخ تأثيخ ىحه الخرائز عمى 

 لخرائز :تقجـ الستعمع في السجرسة ومغ ىحه ا

 . العجوانية السختفعة والقمق والانجفاعية 

 .العجد عغ مدايخة الأقخاف 

 . الاعتساد عمى الآخخيغ والاتكالية 

  الشذاط الحخكى الدائج دوف مبخر. 
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 : تعقيب

يتزح أيزا  مغ خلاؿ العخض الدابق لخرائز الأفخاد ذوػ صعػبات التعمع أنو 

لا تػجج خرائز ثابتة لجييع ، وإنسا تختمف مغ شالب لآخخ وأف بجأت الأعخاض 

أو الخرائز بالخرائز السعخؼية والمغػية والحخكية إلا أنيا تؤثخ عمى تفاعميع 

فة ،  لحلظ فإف الكذف السبكخ الاجتساعى وأفعاليع الدمػكية بأشكاؿ وشخؽ مختم

عغ ىؤلاء الأفخاد ومعخفة ما لجييع مغ اضصخابات سمػكية سػؼ يقمل ؼيسا بعج 

حجة ىحه الاضصخابات التى قج تتصػر حجتيا مع مخور الػقت ، ونشتقل الآف إلى 

 عخض ترشيف واضح لسفيػـ صعػبات التعمع وما يحتػيو مغ مفاـيع أخخػ.
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 الثالثالفرل 

 والشعخيات السفدخة لوترشيف صعؽبات التعمػ 
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 محتؽيات الفرل

 مقجمة

 صعؽبات التعمػ الشسائية

 صعؽبات التعمػ الأكاديسية

 الجتساعيةصعؽبات التعمػ 

 الشعخيات السفدخة لرعؽبات التعمػ
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 مقجمة:

مجاؿ صعػبات التعمع ضخورة ترشيف  فى والستخرريغيخػ الكثيخ مغ السيتسيغ 

ساليب التذخيز أ واقتخاحصعػبات التعمع بيجؼ تدييل عسمية دراسة ىحه الطاىخة 

 .والعلاج السلائسة  

 باعتبارىاصعػبات التعمع  ووالسذكلات التى يطيخىا الأشفاؿ ذ واختلاؼلتعجد  نطخا  

بيجؼ تدييل فقج حاوؿ البعس ترشيف صعػبات التعمع  .مجسػعة غيخ متجاندة

سمػب الحػ يرمح ف الأإساليب التذخيز والعلاج السلائسة لكل مجسػعة حيث أ

حجػ الحالات التى تعانى مغ صعػبة خاصة فى التعمع قج لا يرمح لحالة لأ

 .خخػ أ

 لى :إويسكغ ترشيف صعػبات التعمع 

 . (1)الشسائية صعػبات التعمع -أ 

 . (2)كاديسيةالأ صعػبات التعمع -ب 

 . (3) والانفعالية  الاجتساعيةصعػبات التعمع  -ج 

                                                           
1
 Developmental Learning Difficulties 

 
2
 Academic Learning Difficulties 

 
3
 Emotions and Social Learning Difficulties 
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 صعؽبات التعمػ الشسائية: -أ 

ولى مغ صعػبات التعمع تعتبخ صعػبات التعمع الشسائية والتى تسثل السجسػعة الأ

 الأكاديسىالتحريل  انخفاضف تكػف مدئػلة عغ أىع العػامل التى يسكغ أ حج أ

تعمق بالػضائف الجفاعية تيى صعػبات ف . مباشخة إليولمصفل والتى تؤدػ 

 والإدراؾ والحاكخة والتفكيخ والمغة الانتباهوبالعسميات العقمية السعخؼية الستسثمة فى 

 ، والسيشى والاجتساعىالسدئػلة عغ التػافق الجراسى لمصالب وتػافقو الذخرى 

كاديسى لمصفل عاقة التقجـ الأإ لى إ ف يؤدػ حتسا  أنو أمخ الحػ يكػف مغ شوىػ الأ

وتشقدع صعػبات التعمع  ،قل ما يتستع بو مغ مدتػػ عادػ لمحكاء عمى الأرغع 

 لى قدسيغ ىسا :إالشسائية 

والحاكخة والإدراؾ والتى تعتبخ  الانتباهوتذسل   ولية :أصعػبات تعمع نسائية  (1

ثخ عمى ؤ نيا تإصيب الفخد فأذا إساسية متجاخمة مع بعزيا البعس فأوضائف 

 .مغ الرعػبات الشسائية  الشػع الثانى

وىى صعػبات خاصة بالمغة الذفيية ، والكلاـ  صعػبات تعمع نسائية ثانػية : (2

 ،والتفكيخ والفيع ، وحل السذكلات والتخيل ، وتعمع السفاـيع .
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ولية والثانػية لجػ الصفل فى العسميات الشفدية ) الرعػبات الأ اضصخابذا حجث إو 

جة التى يعجد عغ تعػيزيا مغ خلاؿ وضائف لى الجر إ( بجرجة كبيخة وواضحة 

جخاء أو أو القخاءة أو اليجاء أخخػ ، عشجىا يكػف لجيو صعػبة فى تعمع الكتابة أ

 .كاديسيةالعسميات الحدابية ، وىحا ما يعخؼ بالرعػبات الأ

 كاديسية :صعؽبات التعمػ الأ  -ب 

عجة محاور نحكخ  فى كاديسى عشج الأفخاد ذوػ صعػبات التعمعالعجد الأ ويتسثل

 بعس مشيا:

 .)دسمكديا(  صعؽبات القخاءة -أ 

تعج صعػبات القخاءة مغ أكثخ السػضػعات انتذارا  بيغ الصمبة ذوؼ الرعػبات 

  :التعميسية، حيث تتسثل ىحه الرعػبات ؼيسا يمي

بعس الكمسات أو أجداء مغ الكمسة السقخوءة، فسثلا  عبارة ) سافخت  ححؼ .1

 .(بالصائخة ( قج يقخأىا الصالب ) سافخ بالصائخة

إضافة بعس الكمسات غيخ السػجػدة في الشز الأصمي إلى الجسمة، أو بعس  .2

السقاشع أو الأحخؼ إلى الكمسة السقخوءة فسثلا  كمسة ) سافخت بالصائخة ( قج 

 .) افخت بالصائخة إلى أمخيكايقخأىا ) س
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إبجاؿ بعس الكمسات بأخخػ قج تحسل بعزا  مغ معشاىا، فسثلا  قج يقخأ كمسة  .3

العالية( بجلا  مغ ) السختفعة ( أو ) الصلاب ( بجلا  مغ ) التلاميح ( أو أف يقخأ )

 .)حداـ ولج شجاع ( وىكحا

أ ) غدمت الأـ إعادة بعس الكمسات أكثخ مغ مخة بجوف أؼ مبخر فسثلا  قج يقخ  .4

 (غدمت الأـ الثياب… الثياب ( ؼيقػؿ: )غدمت الأـ 

قمب الأحخؼ وتبجيميا، وىي مغ أىع الأخصاء الذائعة في صعػبات القخاءة  .5

حيث يقخأ الصالب الكمسات أو السقاشع معكػسة، وكأنو يخاىا في السخآة: فقج يقخأ 

ر ( وأحيانا  يخصئ كمسة ) بخد ( ؼيقػؿ ) درب ( ويقخأ كمسة ) رز ( ؼيقػؿ ) ز 

 . في تختيب أحخؼ الكمسة ، فقج يقخا كمسة ) الفت ( ؼيقػؿ ) فتل ( وىكحا

ضعف في التسييد بيغ الأحخؼ الستذابية رسسا ، والسختمفة لفطا  مثل) ع و غ  .6

 .( أو )ج و ح و خ( أو ) ب و ت و ث و ف ( أو ) س وش ( وىكحا

: ) ؾ و  السختمفة رسسا  مثلضعف في التسييد بيغ الأحخؼ الستذابية لفطا  و  .7

ؽ ( أو )ت و د و ظ ض ( أو ) س و ز ( وىكحا ، وىحا الزعف في تسيد 

الأحخؼ يشعكذ بصبيعة الحاؿ عمى قخاءتو لمكمسات أو الجسل التي تتزسغ 

 .مثل ىحه الأحخؼ ، فيػ قج يقخأ ) تػت ( ؼيقػؿ ) دود ( مثلا  وىكحا

 ( كمسة ) فػؿ ( ؼيقػؿ ) فيل ضعف في التسييد بيغ أحخؼ العمة فقج يقخأ .8
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صعػبة في تتبع مكاف الػصػؿ في القخاءة وازدياد حيختو، وارتباكو عشج  .9

 .الانتقاؿ مغ نياية الدصخ إلى بجاية الدصخ الحؼ يميو أثشاء القخاءة

 .قخاءة الجسمة بصخيقة سخيعة وغيخ واضحة .19

 .قخاءة الجسمة بصخيقة بصيئة كمسة/كمسة .11

ات تعمع القخاءة في أحج عذخ نسصا  لرعػبات و يسكغ إجساؿ أشكاؿ صعػب

  :تعمع القخاءة كسا يمي

 . صعػبة تسييد الكمسات البرخية .1

 . صعػبة تدسية الحخوؼ .2

 .صعػبة الخبط بيغ الحخؼ وصػتو .3

 . صعػبة التػصيل بيغ الحخوؼ والكمسات .4

 . صعػبة تحميل الكمسات الججيجة .5

 . صعػبة القجرة عمى دمج الػحجات الرػتية لمكمسة .6

 .صعػبة نصق الػحجات الرػتية .7

 .صعػبة التسييد الدسعي .8
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 .صعػبة نصق السقاشع الرػتية لمكمسات الغيخ ذات معشى  .9

 .صعػبة تتبع سلاسل الحخوؼ مغ اليسيغ إلى اليدار .19

 .صعػبة الغمق باستخجاـ مؤشخات الدياؽ .11

 .( (1)) دسجخافياصعؽبات الكتابة -ب 

الصفل غيخ قادر عمى  ىي عبارة عغ خمل وضيفي بديط في السخ حيث يكػف 

تحكخ التدمدل لكتابة الحخوؼ والكمسات ، فالصفل يعخؼ الكمسة التي يخغب في 

كتابتيا ويدتصيع نصقيا وتحجيجىا عشج مذاىجتو ليا ولكشو مع ذلظ غيخ قادر 

 عمى تشطيع وانتاج الانذصة السخكبة اللازمة لشدخ أو كتابة الكمسة مغ الحاكخة.

غ الصفل أف ويسيد برخيا  بيغ الأشكاؿ والحخوؼ اف تعمع الكتابة يتصمب م

والكمسات والأعجاد، فالأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ عجـ تسييد الحخوؼ والكمسات 

 برخيا  يعانػف أيزا  مغ صعػبات في اعادة انتاجيا أو ندخيا بجقة.

وىشاؾ تعخيف آخخ ؿ "ىارسػف" حيث يقػؿ، أف الاضصخابات التي تطيخ لجػ 

 بات الكتابة يسكغ ترشيفيا الى:الأشفاؿ ذوؼ صعػ 

 . مذكلات في الادراؾ البرخؼ )معخفة الأشكاؿ والرػر(، التسييد البرخؼ.1

                                                           
1
 Dysgraphia 

 



 
48 

 

. مذكلات في ادراؾ العلاقات السكانية البرخية، تتزسغ اضصخابات ادراؾ 2

 الػضع بالفخاغ.

. اضصخاب القجرة الحخكية البرخية، وىي القجرة عمى معالجة العلاقات 3

 السكانية.

رسع أو اعادة انتاج ما تع  –. اضصخاب التشاسق الحخكي البرخؼ، مثل 4

 معخفتو وادراكو

 ( 1)ديدكمكؽلياصعؽبات الحداب -ج 

أتت مغ المغة اليػنانية و اللاتيشية والتي  Dyscalculia عدخ الحداب أو

تعشي في المغة اللاتيشية  "dys" تعشي العج بذكل سيء، السقجمة في الكمسة

والتي  "calculare" مُشحجرة مغ اللاتيشية "Calculia" و  والإغخيؿية سيء 

 calx مرغخ "calculus" آتية مغ "calculare" تعشي العج، كمسة الحداب

والتي تعشي الحجخ، والتي تعشي حرية أو واحجة مغ العجاد في السعجاد )جياز 

 .تعميع العج

 

                                                           
1
 Dyscalculia 
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السُبكخ لطيػر عدخ الحداب ىػ عجد وىي ضاىخة لقجرة الذخز  العخضو 

عمى معخفة عجد صغيخ مغ العشاصخ بذكل تمقائي دفعة  واحجة، ىي القجرة 

عمى معخفة كع عجد العشاصخ السػجػدة في مجسػعة صغيخة بذكل تمقائي 

بجوف عجىا وىي قجرة فصخية تطيخ مع الإنداف الصفل مشح ولادتو، وتتػاجج 

الستساثمة لجػ الخئيديات، كسا تسمظ العجيج مغ الحيػانات الأخخػ قجرة  الجارات

 مذابية؛ فسغ الػاضح أف ىشاؾ ؾيسة في معخفة كع عجد السفتخسات ... إلخ

الصفل البذخؼ يدتصيع عادة عج ثلاثة عشاصخ بذكل تمقائي, و العجد يكبخ 

عشاصخ  معو كمسا نزج في الدغ. لحلظ معطع البالغيغ يدتصيعػف عج خسدة

أو أكثخ بذكل تمقائي عمى أية حاؿ, فالأشفاؿ السُرابيغ بعدخ الحداب 

يقػمػف بعج عشاصخ أقل بذكل تمقائي وحتى لػ عجوىا بذكل سميع فإنيع 

يأخحوف وقت أشػؿ لسعخفة الخقع بذكل لا يتصابق مع أقخانيع في الدغ، وىشاؾ 

ذجيجة عجـ القجرة أعخاض أخخػ مثل صعػبة في قخاءة الداعة, وفي الحالات ال

ا صعػبات مُتكخرة مع  حتى عمى تحجيج أي ا مغ العجديغ ىػ الأكبخ ؾيسة. أيز 

الحداب، صعػبة في السياـ اليػمية كقخاءة الداعة، عجـ السقجرة عمى فيع 

التخصيط السالي أو وضع السيدانية أحيان ا حتى عمى السدتػػ الأساسي، عمى 

لسػجػدة في سمة التدػؽ أو مػازنة دفتخ سبيل السثاؿ تقجيخ تكمفة العشاصخ ا

الذيكات، صعػبة مع ججوؿ الزخب, الصخح, الجسع, القدسة, الحدابات 
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العقمية. صعػبة في ترػر الػقت و الحكع في تحجيج كع مخ مغ الػقت قج 

يكػف متأخخ ججا  أو في وقت مُبكخ، مذاكل في التفخقة بيغ اليدار و  اليسيغ، 

 الحىشي، صعػبة في قخاءة الشػتات السػسيؿية.عجـ القجرة عمى التخيل 

الذخز السُراب بعدخ الحداب قج يشجح بذكل مستاز في حقل الكتابة, 

الكُتاب و الرحفييغ فػؽ السعجؿ ىع أكثخ عخضة للإصابة بيحا السخض، 

صعػبة في التشقل أو عقميا  فيػ يمتفت لمخخيصة لتحجيج مكانو الحالي بجلا  مغ 

في اتخاذ الذساؿ أؼ استخجاـ الخخيصة مغ الأعمى، صعػبة الاستخجاـ الذائع 

 19عقمية في تحجيج ؾياس عشرخ ما أو السدافة. )مثلا  ىل ىحا الذيء ؾياسو 

ا(، كحلظ عادة عجـ السقجرة عمى فيع أو تحكخ  6أو  3قجـ,  29أو  أمتار بُعج 

 مرصمحات الخياضيات, القاعجات, السعادلات و الستدمدلات، عجـ السقجرة

عمى التخكيد في نرػص عقمية مكثفة، قػة كبت كامشة مُشخفزة, مثلا  

حداسية مُفخشة عمى الإزعاج, الخوائح, الزػء و لا يدتصيع عجـ الاكتخاث, 

ترؽية السعمػمات غيخ السخغػبة أو التعابيخ, و نتيجة ليحا قج يتصػر لجييع 

العجدية(.  حذ جيج مغ الخياؿ )ربسا كتعػيس إدراكي لمشقز في الخياضيات

استحكار خاشئ للأسساء اسع ضعيف، استجراؾ الػجػه و ربسا يدتبجلػف الاسع 

أ بشفذ الحخؼ.  باسع يبج 
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 )ديدؽروجخافى( صعؽبات التيجى  -د 

إف بػسع الصمبة  - Learner, 1985يقػؿ ليخنخ  -عغ مذكلات التيجئة 

القخاءة، الإفادة مغ الدياؽ والتخكيب المغػؼ في التغمب عمى بعس صعػبات 

ولكغ ليذ ىشاؾ ما يداعج عمى التغمب عمى مذكلات التيجئة ، وفي الػاقع 

،تتصمب عسمية التيجئة مغ الصالب القجرة عمى تسييد واستحكار وإعادة إنتاج 

 مجسػعة مغ الحخوؼ بتختيب معيغ .

 أنساط صعؽبات التيجئة:

عغ وجػد  تجؿ عسمية تحميل أخصاء الصمبة الحيغ يعانػف مغ صعػبات التعمع

 أخصاء مغ أبخزىا:

o .إضافة حخوؼ لا لدوـ ليا 

o .ححؼ بعس الحخوؼ السػجػدة في الكمسة 

o .كتابة الكمسة كسا كاف الصالب يشصقيا وىػ شفل 

o .كتابة الكمسة في ضػء ليجة الصالب 

o .عكذ كتابة بعس الكمسات 

o .عكذ كتابة بعس الحخوؼ 



 
52 

 

o .التعسيع الرػتي 

o ختيب الحخوؼ في الكمسة.عجـ التسييد بيغ ت 

 .صعؽبات العمؽم  -ه 

 . ةالرعؽبات الإملائية الذجيج -و 

 صعؽبات التعبيخ الذفيى. -ز 

خخ كاديسية والبعس الآأبعس الأشفاؿ قج تكػف مذكمتيع في مشصقة واحجة 

وىى نتيجة ومحرمة لرعػبات التعمع الشسائية ، صعػباتيع قج تذسل ثلاث مشاشق 

التعمع فى السخاحل  اكتدابوف عجـ قجرة التمسيح عمى تعمع تمظ السػاد يؤثخ عمى إو 

 :التعميسية التالية 

 وترشف صعؽبات التعمػ الأكاديسية عمى حدب الذجة إلى :

  بديط: تكػف صعػبات التعمع فى نصاؽ واحج أو أثشيغ مغ السيارات الأكاديسية ، وىى

قادرا  عمى إدارة الأداء والتعػيس أذا ما قجمت تعتبخ بديصة الذجة ، حيث يكػف الفخد 

 لو الفخص السلائسة والخجمات السجعسة خاصة خلاؿ سشػات السجرسة.

  متػسط: يلاحع ىشا أف صعػبات التعمع تكػف فى واحجة أو أكثخ مغ السيارات

الأكاديسية ،لحلظ فأف الفخد يربح غيخ قادر عمى التسكغ بجوف بعس التجخلات 
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اصة والسكثفة خلاؿ سشػات الجراسة ، كسا أف بعس الخجمات السجعسة أو التجريدية الخ

السلائسة لفتخة بديصة مغ اليػـ فى السجرسة أو نصاؽ العسل أو السشدؿ ربسا تحتاج إلى 

 أنذصة مكسمة ودؾيقة وفعالة لحلظ .

  شجيج: تؤثخ ميارات صعػبات التعمع الذجيجة فى مختمف الشصاقات الأكاديسية ، لحلظ

ف الفخد غيخ قادر عمى تعمع ىحه السيارات بجوف التجريب الفخدػ الخاص السكثف يكػ 

والستصػر فى العجيج مغ سشػات السجرسة أو نصاؽ العسل ، حيث يكػف الفخد غيخ قادر 

 .عمى تكسمة كل الأنذصة الفعالة 

 :والنفعالية الجتساعيةصعؽبات التعمػ  -ج 

الدمػؾ  اضصخاباتكاديسية مشتجة تتفاعل الرعػبات الشسائية مع الرعػبات الأ

لحلظ  فيى علاقات تخزع لشساذج سببية تقػـ عمى  ، والانفعالى الاجتساعى

ثخ حيث تذكل صعػبات التعمع الشسائية السحجدات الخئيدية لرعػبات أثيخ والتأالت

 إفخازاتىى  والانفعالية الاجتساعيةف صعػبات التعمع أكاديسية كسا التعمع الأ

 .كاديسية دوف تجخل علاجىػبات التعمع الشسائية والأصع لاستسخار

 وتتزح ىحه الرعػبات فى عجة صػر مشيا :

  الاجتساعية.قرػر السيارات 
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  الاجتساعيةدوار بالأ الالتداـعجـ . 

  الاجتساعى.الخفس 

  الانفعالى.قرػر التػاصل 

 دافعية الانجاز   انخفاض. 

 مفيػـ الحات انخفاض . 

 :تعقيب 

ويتزح مغ العخض الدابق لترشيف مفيػـ صعػبات التعمع أف صعػبات التعمع 

تخاكسية الجحور بسعشى أنو لا يسكغ أف تػجج صعػبات تعمع أكاديسية إف لع يػجج 

تػاجج صعػبات تعمع اجتساعية إذا ما تػاججت معيا تصعػبات تعمع نسائية ،  ولغ 

باحث علاج صعػبات التعمع صعػبات نسائية وأكاديسية لحلظ عشجما يحاوؿ أػ 

فلابج أف يبجأ مغ الجحور بجاية مغ الرعػبات الشسائية ، وبعج أف عخضشا ىحا 

 الترشيف سيتع الآف عخض الشطخيات الخاصة بسفيػـ صعػبات التعمع
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 : نعخيات تفديخ صعؽبات التعمػ  :ثانياا 

ساسية لمعامميغ فى يعتبخ فيع الشطخيات الستعمقة برعػبات التعمع مغ الستصمبات الأ

ىحا السجاؿ، وذلظ لجور الشطخية فى التعخؼ عمى السذاكل التعميسية التى يعانى 

ولى لػضع لى واقع والخصػة الأإف ؾيسة الشطخية فى تحػيميا إمشيا الأشفاؿ و 

شفاؿ ذوػ صعػبات التعمع ىػ تصػيخ نطخيات تبشى عمييا بخنامج متخرز للأ

ى مجاؿ صعػبات التعمع فى تصػيخ الأفخاد شخؽ العلاج ، وتداىع السعخفة ف

ولقج كاف العسل فى مجاؿ الشطخية ، العامميغ فى مجاؿ التخبية الخاصة 

 ثخ فىالعلاجية مسا كاف لو الأ الإجخاءاتكثخ بكثيخ مشو فى مجاؿ أوالتذخيز 

 . حجاث فجػة كبيخة بيشيساإ

 :ىتست بجراسة وتفديخ صعػبات التعمع أ ومغ أىع الشطخيات التى 

 :الشعخية الشيؽرولؽجية -أ 

القجرة عمى فيع الدمػكيات السػجية مغ الآخخيغ ربسا يسكغ تفديخه مغ خلاؿ إف 

ف العجيج مغ الأشفاؿ ذوػ أولحلظ تفتخض ىحه الشطخية ،   العربية الإشاراتنذاط 

صابات مخية ويطيخ الأشفاؿ ذوػ صعػبات التعمع إصعػبات التعمع لجييع 

كثخ مغ الأشفاؿ العادييغ، ويكاد أالعربية البديصة  الإشاراتبػضػح كثيخا مغ 

ف صعػبات التعمع تشتج مغ أغمب السشطخوف فى الشسػذج الشيػرولػجى عمى أ يتفق 
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السخ السكتدبة وعجـ تػازف قجرات التجييد السعخفى بيغ نرفى السخ )  إصابات

 .الديصخة السخية( ، والعػامل الكيسيائية الحيػية 

و ألى عجـ القجرة عمى تشطيع إالسخ تؤدػ  إصابوف إ السكتدبة: صابة السخإ .1

لى إكاديسية مسا يؤدػ بجوره تكامل وتخكيب السعمػمات اللازمة لمسيارات الأ

 .حجوث صعػبة فى التعمع 

كثخ مغ أعجـ تػازف قجرات التجييد السعخفى بيغ نرفى السخ لجػ الصفل  .2

دبب يػ مشيسا ألػضيفى فى ا والاضصخابكػنيا نتيجة لعيػب معخؼية عامة 

نتيجة لمسذكلات التى  وبالتالى صعػبات فى التعمع، حالة مغ عجـ التػازف 

فقج ، الػضيفى فى السخ  بالاضصخابتطيخ عشج ربط صعػبات التعمع مباشخة 

الػسيصة التى تخجع  والاضصخاباتضيخت نساذج تخبط بيغ صعػبات التعمع 

الشسػذج  انتذاراثخ ىحه الشساذج كأومغ ، الػضيفى لمسخ  الاضصخابلى إ

التى تخجع  الإدراكية الاضصخاباتلى كل مغ إالحخكى حيث يشطخ  الإدراكى

نيسا أوضيفى ؼيو والسذكلات الحخكية عمى  اضصخابو ألى تمف فى السخ إ

و السدتقخة أالحخكية الستدنة  الاستجابةػ قرػر فى أف جػىخيا   ارتباشامختبصاف 

لى صعػبات إمخ الحػ يؤدػ لمسثيخات الأ الإدراكىف يغيخ مغ السجخل أيسكغ 

 .التعمع
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فى وضائف نرفى السخ لجػ الستعمع  اضصخابو أػ خمل أف حجوث إومغ ثع ف

فى الػضائف  اضصخاباتو ألى قرػر إعمى سمػكو حيث يؤدػ  يشعكذ تساما  

لى حجوث إيؤدػ  وبالتالى، الإدراكية والحخكية والسعخؼية والمغػية والجراسية 

 .صعػبات التعمع لجػ الستعمع 

 شكاؿ التالية:ما السطاىخ العربية البيػلػجية لحوػ صعػبات التعمع فتبجو عمى الأأ

السيارات الحخكية  اختلاؿفى  ويبجو ذلظ ضاىخا   العربية الخؽيفة : الإشارة (1

غ العربية والتى تجؿ عمى وجػد حالة م الإشاراتالجؾيقة نتيجة لطيػر بعس 

 حالات صعػبات التعمع.

و أثشاء أو أصابة الجماغ قبل إلى إوالتى تعدػ  العربية السدمشة: الاضصخابات (2

 . بعج الػلادة

ف الأشفاؿ ذوػ صعػبات أالعقمية: ويعشى ذلظ  الإعاقةخمػ عائمة الفخد مغ  (3

لى ضيػر إسخػ لا يذيخ ف تاريخيع الأأالتعمع ىع مغ الأشفاؿ العادييغ كسا 

 .سخىعأو لجػ أعاقة العقمية لجييع حالات الإ
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ف التفديخات ألى إولػجية ػر صحاب الشطخية الشيأوعمى الخغع مغ السدايا التى قجميا 

مخ كميشيكية ماىخة ومجربة الأإلى خبخات إالتذخيرية فى ضل ىحه الشطخية تحتاج 

عجاد الستدايجة مغ ذوػ صعػبات التعمع الحػ يرعب تػفيخه بالشدبة للأ

 .خخػ السخية الػضيؽية الأ والاضصخابات

 :الشعخية الدمؽكية -ب 

ثيخ أف كل سمػؾ يتع تعمسو ويحجث ىحا التعمع نتيجة تأ ػف الدمػكي السشطخوف يعتبخ 

يتذكل بفعل الخبخة  الإندانىف الدمػؾ أ افتخاضعمى و  ، البيئة عمى ىحا الدمػؾ 

ىسية دور أ نيا لا تقمل مغ ألا إوعمى الخغع مغ الجور الكبيخ لمبيئة فى ىحه الشطخية 

 . الػراثة والعػامل الفديػلػجية

 واستجاباتبيغ مثيخات  ارتباطأف التعمع يحجث كشتيجة لحجوث  وتخػ ىحه الشطخية

وما يشتج عشيا مغ تكػيغ عادات، وأف الإدراؾ ما ىػ إلا ندخة شبق الأصل 

يجركيا الذخز، وأف التفكيخ ما ىػ إلا تجسيع للأشياء التي ، لمذيء السجرؾ 

نو يحتػػ عمى عجد كبيخ مغ السثيخات، أالتعمع الحؼ يحجث في مػقف ما ب ويفدخ

بيغ ىحه السثيخات وما يراحبيا  أالتي تشذ الارتباشاتوما يدتجعى ىحا مغ كثخة 

متعجدة. كسا تسيل إلى تبديط الطػاىخ الدمػكية  وتحميميا إلى  استجاباتمغ 

الجسع عشج محاولة إعادة  افتخاضتعتسج عمى  ىفيوحجات بديصة وعشاصخ أولية، 
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لة حدابية أوالسثاؿ عمى ذلظ عشجما يتعمع الصالب حل مد ،تذكيل الطاىخة الدمػكية

 ارتباشاتساسية التى تعمسيا تتع مغ خلاؿ حجوث ف السيارات الحدابية الأأسشجج 

وىحا ، ( 3=2+1ف )أيتعمع الصالب  الرحيحة فسثلا   والاستجاباتبيغ السثيخات 

( 2الرحيحة ) والاستجابة( 1+1بيغ السثيخ) تبارتباشاحجاث ألى إثخه أيشتقل 

يزا فى أيتعمع الصالب  كسا، كمسا ضيخ ىحا السثيخ  الاستجابةبحيث تطيخ ىحه 

بيغ العلامة  ارتباطػ يحجث أو الجسع أ الإضافةتعشى  ف علامة)+(أىحا السثاؿ 

ػ السثيخ قاـ أفكمسا ضيخت علامة)+( والإضافة )+( ومفيػميا وىػ الجسع 

جابات صحيحة إلى إفالخغبة فى الػصػؿ  الإجابةلى ىحه إالصالب فى الػصػؿ 

لييا إحج السثيخات التى تختبط بالإجابة الرحيحة التى وصل ألمسدالة تعج بسثابة 

 .الصالب

غبة وىشاؾ أيزا السثيخ الشاشئ عغ رغبة الصفل في الػصػؿ إلى ىحه الإجابة ، فالخ 

حج السثيخات التي تختبط أفي الػصػؿ إلى إجابة صحيحة لمسدالة تعج بسثابة 

إلى ضيػر  الارتباطبالإجابة الرحيحة إلى ما وصل إلييا الصفل بحيث يؤدػ ىحا 

كمسا واجو الصفل ذلظ السثيخ، وىكحا يحتػػ ىحا السػقف التعميسي  الاستجابةتمظ 

السعدزة التي تكػف في  والاستجاباتخات الأولية بيغ السثي الارتباشاتسمدمة مغ 

ف أمجسػعيا ما يعخؼ بالعادة، وىكحا تحاوؿ ىحه الشطخيات في نطختيا التحميمية 

تختدؿ التعمع وما يشتج عشو مغ أساليب سمػكية إلى مجسػعة مغ الػحجات التي 
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ف ىحه أتخػ ىحه الشطخيات ، كسا معيشة  واستجابة ةمثيخ  ارتباشاتتكػف كل مشيا 

ثابة سىى ب واستجابةبيغ السثيخ  تارتباشاحجات التى تتكػف كل مشيا مغ الػ 

ف سمػؾ أخخػ تخػ ىحه الشطخيات أوبعبارة  ،ولية لمدمػؾساسية والأالعشاصخ الأ

و تشطيسات مغ وحجات صغيخة وكل وحجة تتكػف أالستعمع يتكػف مغ مجسػعات 

وىػ  معيشا   لتكػف تشطيسا  وتختبط ىحه الػحجات ببعس ،  باستجابةمغ مثيخ مختبط 

 .العادة 

 ىسيا :أ عمى نطخيات متعجدة  الارتباشيةوتذتسل السجرسة الدمػكية 

 .)الاستجابية( لبافمػؼالكلاسيكية  ةالإشخاشيالشطخية  .1

 .لدكشخ  الإجخائية ةالإشخاشيالشطخية  .2

حيث تديصخ فكخة الاقتخاف عمى الكثيخ مسا كتب عغ الأشخاط الكلاسيكى وشبقا  

خية السثيخ البجيل ، فإف السثيخ الذخشى يحل فى نياية الأمخ محل السثيخ غيخ لشط

الذخشى  نتيجة لاقتخاف ضيػرىسا معاّ فى الدابق أما الأشخاط الإجخائى فيخػ أف 

 .البيئة ىى التى تدبب الدمػؾ وأف أعساؿ الإنداف يسكغ التشبؤ بيا

ات فى كل مشيسا ففى الأشخاط ولمتفخيق بيغ الشػعيغ مغ الأشخاط ىى مدألة الإجخاء

الإجخائى تشتج الاستجابة مثيخا  . أما فى الأشخاط الكلاسيكى فإف السثيخ يعؿبو مثيخ 

والريغ الأولية لمتفخيق بيغ الأشخاشيغ كانت تؤكج عمى أف الأشخاط الإجخائى 
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يشصػػ عمى استجابات ـيكمية فقط بيشسا يشصػػ الأشخاط الاستجابى عمى 

 .ة مثل إفخاز المعاب استجابات مدتقم

ساسية فى مجاؿ عج مغ السختكدات الأت تىعسميات الإدراؾ ال وقج فدخت ىحه الشطخية

ولية التى صعػبات التعمع الشسائية فالرعػبات الإدراكية تجخل ضسغ الرعػبات الأ

نيا تؤثخ عمى إف باضصخابصيبت أذا إساسية التى تعج مغ الػضائف العقمية الأ

ليشا عغ شخيق إف العالع الخارجى يشتقل أالتفكيخ والمغة الذفيية فالإدراؾ يعشى 

ف العشاصخ الفيديائية الخارجية تقابميا عشاصخ حدية أػ أعزاء الحذ السختمفة أ 

حداس خاص فى العسمية أف كل عشرخ فيديائى فى العالع الخارجى يقابمو أو 

ػ يػجج ألعسميات الفيديائية مع العسمية الإدراكية الإدراكية بحيث يتشاسب مجسػع ا

 .والسثيخات الرادرة مغ السػضػع الخارجى  الإحداساتتصابق بيغ 

لف مغ مذكلات فى العسميات العقمية تتزسغ الحكع أتيوالعجد فى العسمية الإدراكية 

والتفكيخ الشافح  والاستجلاؿجخاء العسميات الحدابية والتحقق والتقػيع إوالسقارنة و 

نيا إثخ العسميات الإدراكية فأتتوعشجما ، القخار  واتخاذسمػب حل السذكلات  أو 

ىسية أ ف أ "سكشخ وىل"كسا وجج  عسمية التعمع. ػؽ خخػ كثيخة تعأثخ عمى جػانب ؤ ت

لا  بالاستجابة ارتباشونسا يتػقف عمى إو التعديد فى الدمػؾ التمقائى أالتجعيع 

ف الخابصة بيغ أخيخ ذ يخػ الأإ Srondik" ثػرنجيظ"السثيخ ويختمفاف ىشا عغ 
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كجىا ؤ بيشسا الخابصة التى ي الاستجابةىى التى تقػػ بالثػاب بعج  والاستجابةالسثيخ 

 .وذلظ لعجـ وجػد مثيخ والإثابة الاستجابةسكشخ ىى الخابصة بيغ 

شخاط فسغ الستػقع أف تكػف ويؤخح عمى ىحه الشطخية أنو أذا تست عسمية الأ

الاستجابة الذخشية تذبو تساما  الاستجابة غيخ الذخشية غيخ أف الأمخ ليذ كحلظ 

لأف الاستجابة الذخشية عادة ما تكػف استجابة أضعف مغ الاستجابة غيخ 

 .الذخشية 

 ة السعخفية:لبشائيالشعخية ا -ج 

 نو ليذ كاؼيا  ألا إالسعخفى  شسػف التصػر البيػلػجى ضخورػ لمأعمى الخغع مغ 

ف أ افتخاضلى إتدتشج ىحه الشطخية لحلظ   لحجوث ىحا الشسػ حيث تمعب الخبخة دورا  

ف البيئة تػفخ الفخص عغ االقجرات العقمية تذكل القاعجة التى يشبثق مشيا الشسػ و 

وائل الحيغ ركدوا عمى القجرات مغ الخواد الأ "Piaget"ىحه القجرات، ويعتبخ بياجيو 

نػاع التعمع وتفديخ مطاىخ الشسػ العقمى لجػ أتبشى عميو  ساسا  أعتبخىا أ و العقمية 

 .الفخد

بذكل وثيق وغيخ مشفرل وشخيقة التعامل بيشيسا  اففالكائغ الحى والبيئة ىسا مختبص

قتخح قج أو  ،خخ عمى الآ الاعتسادف يػجج دوف أتبادلية بحيث لا يدتصيع شخؼ 

نو ـيكل مشطع يربح أيتذابو كثيخا مع الشسػ الجشيشى في  ف الشسػ السعخفىأبياجيو 
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بذكل  وف نفديع والآخخ ألحلظ لكى يفيع الشاس  كثخ تسايدا مع مخور الػقتأكثخ فأ

 . والسػاءمة ف يسخوا بعسميتى التسثيلأفزل فلابج أ

 استؿباؿتعشى  التى  فالشسػ السعخفى ىػ بحث متػاصل عغ التػازف بيغ السػاءمة

نساط السػجػدة بػية مغ التشطيع العقمى لمفخد وتعجيل الأ جدءا   واعتبارىاالسعمػمات 

ىػ و  خخػ أالسعمػمات الججيجة والتعامل معيا مغ جية والتسثيل مغ جية  استيعاب

لحلظ العقمى  ئوالسعمػمات الججيجة وتػضيفيا كى تربح جدءا مغ بشا اكتداب

ويسخ ، ػ عسمية تشطيع داخمىما التسثيل فيأفالسػاءمة ىى عسمية تكيف خارجى ، و 

 :الشسػ السعخفى بعجة مخاحل تتسثل فى 

 (.مخحمة حدية حخكية )مغ السيلاد حتى سشتيغ تقخيبا   .1

 .  .(سشة تقخيبا   7: 2)مغ  مخحمة ما قبل العسميات  .2

 (.سشة تقخيبا   11: 7مخحمة عقمية ممسػسة )مغ  .3

 .   ( سشة تقخيبا   15: 11مخحمة عسميات عقمية نطامية )مغ  .4

 

 

 



 
64 

 

 : التالى ويسكؼ تؽضيح سسات مخاحل الشسؽ السعخفى مؼ خلال ججول

العسخ  السخحمة

 الدمشى

 الدسات

–حدية 

 حخكية

 ،الحاكخة ،التفكيخ. التقميج باستعساؿ،  أيبج .1 9-2

 ف تطيخ وىى مخؽية.أجداـ لا يسكغ ف الأأيدتػعب  .2

 نذصة السػجية.لى الأإرادية إفعاؿ اللايشتقل مغ الأ .3

 .وحخكاتيع إحداساتيعالتشديق بيغ  .4

 .العيشى  بالذيءربط رمػز الكمسة  .5

ما قبل 

العسميا

 ت

الخمػز  استعساؿالمغة والقجرة عمى  استعساؿتجريجيا بتصػيخ  أيبج .1 2-7

 عشج التفكيخ.

 .الآخخيغيجج صعػبة في تقبل ورؤية وجيات نطخ  .2

 .واحج  باتجاهجخاء عسميات عقمية مقبػلة إيسكشو  .3

 .حػؿ الحاتالتسخكد  .4
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عسميات 

عقمية 

 ممسػسة

 يتسكغ مغ حل مذاكل كبيخة بصخيقة مشصؿية. .1 7-11

 يحفع التػازف ويتسكغ مغ الترشيف والتخكيب الستدمدل. .2

 .السعاكذ الاتجاهيدتػعب التفكيخ في  .3

 .يشسػ في ىحه السخحمة مفيػـ الدمغ .4

عسميات 

عقمية 

نطامية 

 مجخدة

11- 

 البمػغ

 السذكلات السجخدة بصخيقة مشصؿية. يدتصيع حل .1

 يربح تفكيخه عسميا. .2

 .الاجتساعيةحػؿ الذخرية والسذاكل  اىتسامايبجػ  .3

 .الكبخ اللانيائى والرغيخ الستشاىى استيعاب .4

 

ف التعمع والشزج مطيخاف ميساف لمشسػ ويعتسج كل مشيسا عمى عػامل إوبيحا ف

يختز بالػسط السحيط والبيئة  ومشيا ما، يختز بالشسػ الجاخمى  متعجدة مشيا ما

 الاعتسادومعخفة الشزج والتصػر السعخفى الصبيعى عشج الأشفاؿ يسكغ  الاجتساعية

ف وضع عميو في السقارنة بيغ الأشفاؿ العادييغ والأشفاؿ ذوػ صعػبات التعمع لأ

مغ حالات صعػبات التعمع  ف كثيخا  إ . الصفل الشزجى يؤثخ في قجرتو عمى التعمع

تحجث بدبب دفع  -بحدب وجية ىحه الشطخية –مغ السسكغ تلاقييا  التى كاف
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ف يكػنػا جاىديغ ليا ومسا يديج مغ أكاديسية قبل أداء ميسات شفاؿ لإالسجتسع للأ

جخاء تجارب فػؽ شاقة الصفل إحجة بعس حالات صعػبات التعمع ىحه وىػ 

 . في مخحمة معيشة مغ مخاحل الشزج واستعجاده

دية وضائف مخيحة أيسيمػف لت صعػبات التعمع وفالأشفاؿ ذو   "كيخؾ"ػ أوبحدب ر 

خخت في الشزج أف لجييع عسميات معيشة قج تويتجشبػف الػضائف غيخ السخيحة لأ

 .ولا تعسل بالرػرة السلائسة 

ل خاصية التفاعل بيغ الشزج والشسػ مسا يجعل الدبب لييا تجاىُ إولكغ وجو 

حيث  غيخ محجد وواضح برػرة ممسػسة الاىتساـالسباشخ لمخاصية مػضػع 

ثيخ الفخوؽ الفخدية والثقافة والبيئة والجشذ ألى تإفذمت نطخية بياجيو في الشطخ 

 .. عمى الشسػ السعخفى لمفخدىحه العػامل سارسيا توالجوافع التى 

 ية الحخكية:الإدراك الشعخيات -د 

 والإدراكىوالحخكى عمى الشسػ الحدى  نيا تخكدلأ الاسعشمق عمييا ىحا ألقج 

ف السيارات الحدية حخكية والإدراؾ الحخكى يعتسج عمى وضع أفالجسيع يجرؾ 

الجياز العربى لمصفل والخبخات العقمية والحخكية الدابقة لو والػضع الحالى لمشسػ 

لتفديخ الشسػ الحدى  افتخاضاتالحخكى وقج حاولت الشطخيات العجيجة وضع 

 .وعلاقة ذلظ بالتعمع الحخكى عشج الأشفاؿ الإدراكى
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مغ  كبيخا   يؿيع أصحاب الشطخية الحخكية الإدراكية أو نطخية التعمع الحخكي قجرا  و 

يعتقج أصحاب ىحه حيث نطاميع العلاجي عمى فخوض راسخة ذات قبػؿ عاـ، 

الحخكية  الاكتذافاتالشطخية أف الأشفاؿ يتعمسػف أوؿ الأمخ مغ خلاؿ سمدمة مغ 

ىحه الشطخية أف جسيع أنساط التعميع تعتسج عمى أسذ تفتخض ، كسا الأساسية 

حدية حخكية ثع تتصػر ىحه الأسذ مغ الإدراؾ الحخكي إلى مدتػػ أعمى مغ 

التشطيع ىػ الإدراؾ السعخفي، ولحا يخػ أصحاب ىحه الشطخية أف معطع الأشفاؿ 

نيخولػجى السشذأ في السجاؿ  اضصخابأصحاب صعػبات التعمع يعانػف مغ 

ىػ الدبب في عجـ قجرة الصفل عمى التعمع  الاضصخابف ىحا أالحخكي، و  الإدراكي

، وحتى يتسكغ الصفل مغ التعمع بذكل شبيعي يدتمدـ ذلظ البجء في علاج جحور 

 .في السجاؿ الإدراكي الحخكي الاضصخابالسذكمة وىى 

 وتصػر العجيج مغ الفخوض التى تقتخح حجوث صعػبة التعمع نتيجة لمقرػر فى 

لى إو القجرة البرخية الحخكية ونطخا لمبخىاف التاريخى الحػ يذيخ أالقجرة البرخية 

تؤكج  ، كساالجماغية  صاباتحجوث السذكلات الإدراكية البرخية نتيجة لبعس الإ

عمى حجوث صعػبات التعمع نتيجة لمسذكلات الإدراكية بشاء عمى ىحه الشطخيات 

ف لع يكغ بسقجور إالعربى السخكدػ ف وجو القرػر الػضيفى فى السخ والجيازأ

ف ذلظ يشحر إف يشدخ الترسيسات اليشجسية بجرجة معيشة مغ السيارة فأالصفل 

ػ تكامل السعمػمات بيغ الجياز أبسذكمة فى التكامل بيغ الحػاس لجػ ىحا الصفل 
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العربى الحدى ) العرب البرخػ الحػ يجسع السعمػمات ( والجياز العربى 

 .بالكتابة ( لجػ الصفل تحكع بالاستجابة الحخكى ) الحػ ي

 :ومؼ ىحه الشعخيات 

 :البرخية الحخكية Getman "جتسان " نعخية .1

ىتست بسطاىخ الشسػ أ ف ىحه الشطخية  أLerner  (2999 ) " ليخنيخ" يخػ حيث 

 اكتدابوضح جتساف قجرة الصفل عمى أالحخكى وعلاقتو بالتعمع وقج  –البرخػ 

السيارات الحخكية الإدراكية في مخاحل متتابعة متصػرة كل مخحمة مغ ىحه السخاحل 

 تعتسج عمى سابقتيا وىحه السخاحل ىى :

الحخكية  الانعكاساتولى : وىػ الجياز السدئػؿ عغ الأ الاستجابةنسػ جياز  (1

 ولية التى يبجييا الصفل عشج الػلادة مثل مشعكذ الخؾبة والسشعكذ التبادلى فيالأ

وكحلظ  ، واستعجادهالجدع  واستخخاء الانجفاعيةوغيخ  الانجفاعيةحخكة الجدع 

في عسمية التعمع  الأساسىمشعكذ اليج ومشعكذ الزػء وىحا الجياز يعج العشرخ 

 السدتقبمى.

لية عسميات الدحف إليو آنسػ جياز الحخكة العامة: وىػ الجياز الحػ تعدػ  (2

 ى والخكس والقفد والحجل .والشيػض والػقػؼ دوف السداعجة والسذ
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نسػ جياز الحخكة الخاصة : السدئػؿ عغ الحخكات التى تعتسج عمى السخحمتيغ  (3

ذا إالدابقتيغ وىحه الحخكات تبيغ علاقة اليج بالعيغ وعلاقة اليج بالقجـ واليجيغ معا 

و أف الأشفاؿ الحيغ لجييع صعػبات تعمع لا يدتصيعػف قز الدوايا أحع جتساف لا

 خبعات.تمػيغ الس

ف مغ العػامل السيسة لشجاح التعمع الرفى أالبرخػ :  –نسػ الجياز الحخكى  (4

لى إذ  تذسل ىحه الحخكات البرخية عمى نقل البرخ مغ مشصقة إحخكة العيشيغ 

 الاتجاىاتجداـ الستحخكة وقجرة العيغ عمى الحخكة في كل خخػ ومتابعة الأأ

 .بيخ عمى عسمية التعمع الرفىثخ كأوالتخكيد داخل غخفة الرف وىحا يكػف لو 

ويتزسغ ىحا الجياز الجياز الدسعى والجياز  الرػتى: –نسػ الجياز الحخكى  (5

الحخكى والجياز الرػتى ويكػف مدئػلا عغ ميارات التقميج والكلاـ ويخػ جتساف 

 .وجػد تخابط قػػ بيغ العسميات البرخية والمغػية 

و تجعل أمقجرة الفخد عمى التحكخ الحاكخة الدسعية البرخية والحخكية : تتزسغ  (6

صمى وىى ما نصمق عميو في العادة شياء في حالة عجـ وجػد السثيخ الحدى الأأ

 و في الساضى.أو مدتقبمية أية آتف تكػف ذاكخة أسع الخياؿ ، ومغ السسكغ أ

 الإدراؾ البرخػ : ويكػف حريمة تحقيق السخاحل الدابقة الحكخ. (7

 .لمسفاـيع السجخدة والتسييد والشسػ العقمى الإدراؾ الفخدػ (8
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وحدب نطخية جتساف فلابج مغ التعمع الكافى لكل مخحمة مغ السخاحل السحكػرة 

ف ألى السخحمة اللاحقة ويخػ جتساف إ الانتقاؿومسارستيا بذكل جيج قبل  وإتقانيا

ثبات السخاحل الدابقة وحرػؿ الصفل عمى تجريب كاؼ لكل مدتػػ مغ 

لى السدتػػ إىسية في التػصل أ ساسية لمتصػر الحخكى ليا الأ السدتػيات

 .الإدراكى

 وقج صسػ جتسان بخامج عجيجة مشيا:

 .التآزر العاـ (1

 .التػازف  (2

 . اليجوػ  -التآزر البرخػ  (3

 الإدراؾ. (4

 .الحاكخة البرخية (5

 حخكية العيشيغ. (6

ف أفي التعميع القائل ب العلاجى –السشحى التذخيرى  أوىحه البخامج مبشية عمى مبج

ذا ما تع إدراكى ، و إكاديسية تشتج عغ عجد برخػ السذكلات والرعػبات الأ

خح السخبػف بيحا أكاديسية قج تختفى وقج ف السذكلات الأإمعالجة ذلظ العجد ف
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بخامج عجة  واستحجثتصبحػا يػضفػنو عسميا في تجريب الأشفاؿ السعػقيغ أو  أالسبج

لتصػيخ القجرات    Frosting Horne Program"ىػرف  –بخنامج فخوستج "مشيا 

البرخية الإدراكية ، ويتزسغ البخنامج عشاصخ علاجية مختمفة وقج وجيت 

جانب  وإىساؿلشطخية جتساف بدبب التخكيد عمى البرخ والإدراؾ البرخػ  انتقادات

دت نيا عجأمكانية تصبيقيا عمى الأشفاؿ فاقجػ البرخ ، كسا أالكلاـ والمغة وعجـ 

لى مدتػيات الإدراؾ إالصفل مغ الشسػ الحخكى والجدسى  انتقاؿعغ تفديخ كيؽية 

 . في التعميع

 :( )الإدراك الحخكى( Kephart" كيفارت "نعخية .2

عتسج ا  كساركدت ىحه الشطخية عمى دراسة ثبات الشسػ الإدراكى الحخكى لمصفل قج 

عتسج عمى التمف ا كثخ مسا أعمع الشفذ الشسائى  مبادغفى نطخيتو عمى " كيفارت"

ما فى العالع مغ حػلو مغ خلاؿ  بتعمع أف الصفل يبجإويقػؿ ،  )الشيخولػجى(

نذصة ف بجاية السػاجية ما بيغ الصفل وبيئتو تكػف مغ خلاؿ بعس الأأػ أالحخكة 

فالصفل فى ، لمتعمع ؼيسا بعج  الحخكية لو وىحا الدمػؾ الحخكى يعج متصمبا قبميا  

ف يصػر مغ أمتشػعة مغ الحخكة ويسكشو  شكالا  أسػه الصبيعى يكتدب ثشاء عسمية نأ

 خلاليا تعسيسات حخكية وبشاء عمى ىحه التعسيسات الحخكية يبشى الصفل تخكيبا  

 . معخؼيا   دراكيا  إ
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ف تداعج الصفل عمى الشجاح أربعة تعسيسات حخكية يسكغ أ " كيفارت" حجد  حيث

 السجرسى ىى:

ثشاء حخكتو أرضية بػجػد قػة الجاذبية الأ واتدانوالسحافطة عمى ثبات جدسو  (1

 .وانتقالو

 جداـ وتخكيا لمتعخؼ عمى خرائريا .التعسيسات الحخكية: مثل ؾبس الأ (2

 استكذاؼ:  ويتزسغ حخكات الدحف والسذى والخكس والقفد بيجؼ  الانتقاؿ (3

 السحيط.شياء في ىحا بيئتو ومحيصو وتسييد العلاقات بيغ الأ

شياء السػجػدة في محيط والجفع للأ الاستؿباؿالقػة الجافعة : وتذتسل عمى حخكات  (4

 .شياء ودفعيا وسحبيا والخمى والزخببيحه الأ كالإمداؾالصفل 

ف التجرج اليخمى لمتعميسات أب كيفارت"رؤية  Lerner (1967)"ليخنيخ" ويػضح  

يدتصيعػف " كيفارت "ػأالعاديػف بحدب ر ىسية فالأشفاؿ الحخكية الدابقة بالغ الأ

ما ، أالحخكية الثابتة وتصػيخه في سغ الدادسة  –تشسية عالع مغ الخبخات الإدراكية 

الأشفاؿ الحيغ يػاجيػف صعػبات خاصة في التعمع ؼيكػف عالع الخبخات الإدراكية 

بالعالع ساس ثابت لمحقائق الستعمقة أوبالتالى لا يػجج ، الحخكية عشجىع غيخ ثابت 

ف الأشفاؿ لا ، ولأ ومعخؼيا   دراكيا  إو  مغ حػليع وىع بحلظ غيخ مشتطسيغ حخكيا  

نيع يتعمسػف إعغ شخيق الحخكة ف واستكذافويدتصيعػف فحز كل ما يحيط بيع 
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كثخ أدراكية وتكػف السعمػمة الإدراكية إبصخيقة  واستكذافياشياء فحز بعس الأ

بسعمػمات  حخكية تعمسيا الصفل في  فزل عشج ربصياأفزل و أؾيسة وذات معشى 

)بالتصابق الإدراكى  "كيفارت"شمق عميو أالدابق وحققت تشاسقا ؼيسا بيشيا وىحا ما 

الحخكى( ولكغ الصفل الحػ يعانى مغ صعػبات خاصة في التعمع لا يحقق 

يعير في عالسيغ مشفرميغ  وبالتالى، التصابق الإدراكى الحخكى بذكل ملائع 

عالع الإدراؾ وعالع الحخكة فيػ لا يثق بالسعمػمات التى يحرل عمييا ولا تكتدب 

شياء لمسعخفة ف يمسذ الأإىحه السعمػمات صفة الثبات لجيو فيػ دائسا يحاوؿ 

 .دراؾ الذكل والػزف إكج مسا يخاه وىػ لا يدتصيع أوالت

دراؾ السعمػمات ويتع إالحخكية ويدتسخ ب تبالاستجاباتصػر مفيػـ الدمغ  أكسا يبج

 :نػاح ميسة في التعمع ألا وىى  ةثلاث " كيفارت"يحجد و دراكى إتصػيخ مفيػـ 

جداء الجدع تتحخؾ معا عشج الخكس أالتدامغ: وىى حجوث الحخكات معا فكل  (1

 .( ، قصع الصعاـ بالدكيغ ) حخكتيغ معا  

جاث مثلا يحتاج تحخؾ الجدع حالتشاغع: وجػد فتخات زمشية متشاسقة بيغ الأ (2

ويدبب عجـ التشاغع وعجـ قجرة ، لى نغسة معيشة إو السذى أمثل الخكس 

 .الصفل عمى التسييد بيغ الجؾيقة والداعة
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ىشا في  الاضصخابالتتابع: حجوث الحخكات بتختيب زمشى معيغ ويطيخ  (3

و تغييخ أو الخكس ألى تتابع مع ضخب الكخة إحخكات الجدع التى تحتاج 

 .سقصع في كمسة شػيمة ، وغيخىا مغ مطاىخ الدمػؾ الذاذال

ف يصػر ميارات أف الصفل العادػ يسكغ أ "كيفارت"ومغ التصبيقات التخبػية لشطخية 

مخ الحػ يداعجه عمى الإدراؾ والحخكة في الػقت الحػ يجخل ؼيو السجرسة الأ

ولى مغ السخحمة وبخاصة في الرفػؼ الثلاثة الأ، مػاجية التعمع السجرسى 

نيع يعانػف مغ قرػر في نسػىع الإدراكى والحخكى مسا يؤثخ عمى إف الابتجائية

ف مغ الزخورػ وضع بخامج تجريب لسداعجة ىؤلاء إوليحا ف، تحريميع السجرسى 

مؿياس بػرد " كيفارت"كسا شػر نسػا سميسا.  االأشفاؿ عمى ىحه السذاكل لكى يشسػ 

 –ومعالجة صعػبات الإدراؾ علاجية لتقييع نذصة ألى إضافة دراؾ بالإللإ

 .الحخكى

 :تنعخيات تجييد ومعالجة السعمؽما -و 

عشج الزخورة  واستعادتياالسعمػمات وتخديشيا  اكتداببجراسة كيؽية  ييتع ىحا الاتجاه

يخػ كسا ، نساط التى يدتخجميا الفخد في معالجة السعمػمات كسا ييتع بجراسة الأ

 .ىػ القجرة عمى معالجة السعمػمات مسا يديج فعاليتو  ف مفتاح الشسػ السعخفىأ
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شبو أنو أعمى  الإندانيلى السخ إوتشطخ نطخية تجييد ومعالجة السعمػمات 

لى فكلاىسا يدتقبل السعمػمات ويجخػ عمييا بعس العسميات ثع يعصى بالحاسب الآ

السخ  استؿباؿالسشاسبة لحا تخكد ىحه الشطخية عمى كيؽية  الاستجاباتويشتج بعس 

لى والإنداف مغ الحاسب الآ ف كلاأكسا ، لمسعمػمات ومغ ثع تحميميا وتشطيسيا 

ف يحزخوىا في نفذ الػقت والدخعة أمحجوديغ في كسية السعمػمات التى يسكغ 

 .التى يسكغ بيا معالجة السعمػماتو 

ة و السعالجأف ىشاؾ مجسػعة مغ ميكانيدمات التجييد أتفتخض ىحه الشطخية  لحلظ

ولية معيشة وىحه العسميات تفتخض أداخل الكائغ العزػػ كل مشيا يقػـ بػضيفة 

لى فيع سمػؾ الإنداف إوتدعى ىحه الشطخية ، عمى نحػ معيغ  وتتابعا   تشطيسا  

فعشجما تقجـ لمفخد  استخجاـفزل أمكاناتو العقمية والسعخؼية إحيث يدتخجـ 

نجاز إجل أخخػ في الحاؿ مغ أ عسميات معيشة وتخؾ انتقاءالسعمػمات يجب عميو 

 .السيسة السدتيجفة 

 الانصباعاتعمساء الشفذ السعخفى عمى معخفة كيف تدجل  اىتساـنرب ألحلظ  

الحدية وكيف تخدف في السخ وكيف تدتخجـ في حل السذكلات  فيع يبحثػف 

نو يسكغ أبججية عغ العسميات السعخؼية التى تتع في السخ البذخػ ومسا تقجـ يتزح 

و تعاقب ألى عسمية معالجة وتجييد السعمػمات بػصفيا عسمية تتابع إالشطخ 
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 الاىتساـف محػر أو  والاستخجاعوالتجييد والسعالجة والتخديغ  الاكتدابلعسميات 

و ميكانيدمات التجييد أتجاه معالجة وتجييد السعمػمات يتحجد في عسميات أفي 

نذصة العقمية السعخؼية السختمفة داء الأفخاد للأأثشاء أوالسعالجة الجاخمية التى تتع 

 اعتبارىاعمى الصبيعة الجيشامية لتمظ العسميات وعمى  الاتجاهصحاب ىحا أكج ؤ وي

ويخػ الكثيخ مغ عمساء عمع الشفذ السعخفى   ،كثخ مشيا مشفرمة أعسميات متخابصة 

 ى:بيغ الإنداف والكسبيػتخ تتسثل ؼيسا يم والاختلاؼوجو التذابو أف أ

و أالبصاقات  قارغ لى عمى السعمػمات مغ خلاؿ و الحاسب الآأيحرل الكسبيػتخ 

حجث ، ويحرل الإنداف عمى أػ وسيمة أو بأو الجيدكات أالكخوت السسغشصة 

 . و مدتؿبلاتو الحديةأالسعمػمات مغ خلاؿ حػاسو 

 لكتخونيا  إعسميات تذفيخ وتخديغ وتجييد ومعالجة السعمػمات يقػـ بيا الكسبيػتخ ف  

وتكػف عسميات التجييد محكػمة ببخنامج معيغ بيشسا يقػـ الإنداف بتذفيخ وتخديغ 

تخخج  عمى عسميات متعمقة بالزبط الجاخمى اعتساداوتجييد ومعالجة السعمػمات 

لجػ الإنداف  الاستجاباتنػاتج التجييد والسعالجة لمسعمػمات مصبػعة بيشسا تخخج 

 .دائية أو أو حخكية أفي صػرة لفطية 
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نسا يقػـ بتخديغ السعمػمات التى إلا يدتجيب الإنداف برػرة صخيحة و أوقج يحجث 

لحلظ تشطخ  لييا.إمج ليدتخجميا عشج الحاجة تع تجييدىا في الحاكخة قريخة الأ

يذبو الكسبيػتخ  باعتبارهلى مخ الإنداف إنطخية تجييد ومعالجة السعمػمات 

لات( ثع يخدنيا في الحاكخة بعج تحميميا فكلاىسا يدتقبل السعمػمات ) السجخ

وتشطيسيا ) العسميات التشفيحية التى يقػـ بيا نطاـ التجييد السخكدػ ( ثع يشتج 

وجو التذابو أ التالىججوؿ ويػضح  ،السلائسة ) السخخجات (  الاستجاباتبعس 

 .ليخنخوردتو أكسا  ىبيغ نطاـ الكسبيػتخ ونطاـ تجييد ومعالجة السعمػمات الإندان
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 نعام الكسبيؽتخ

  الحاكخة 

 السخخجات وحجة السعالجة السخكدية السجخلات

لػحة  -لػحة السفاتيح

مفاتيح  -الخسع

شاشة  –الفارة -التذغيل

التعخؼ -تعسل بالمسذ

أقخاص  -الرػتى

البخيج  -مسغشصة

 الإلكتخونى )استؿباؿ(.

تقػـ البخامج بتجييد وإعادة تذفيخ 

السعمػمات مغ خلاؿ تشذيط مدجلات 

 كيخبائية.

 جيبى رسسة كسبيػتخ.

 

شابعة  -الصابعة -الذاشة

التجقيق  -الرػت -بخايل

أسع  -الدساعة-الإملائى

 البخيج الإلكتخونى ) أرساؿ(.
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 نعام تجييد ومعالجة السعمؽمات الإندانى

  الحاكخة 

السخ : نعام التجييد والسعالجة  السجخمة السثيخات

 السعخفية

 الستجابات السخخجة

البرخ  –الدسع  -البيئة

 المسذ. –القخاءة  –

يقػـ السخ الإندانى بتجييد وتذفيخ 

السعمػمات مغ خلاؿ تشذيط الخلايا 

 العربية.

 

 -الكلاـ) التحجث( -الدمػؾ

 –نػاتج التعمع –الكتابة 

 الاستجابة الحخكية.

 أوجو التذابو بيؼ نعام الكسبيؽتخ ونعام تجييد ومعالجة السعمؽمات الإندانى

واضح بيغ السخ الإندانى والكسبيػتخ في معالجة  اختلاؼومغ ثع يتزح وجػد 

 الحؿيقى استؿبالووتجييد السعمػمات فالإنداف يقػـ بتجييد السعمػمات عقب 

ف يفكخ ويبتكخ ويخبط ألمسعمػمات معتسجا عمى بشيتو السعخؼية ويدتصيع الإنداف 

لية وعجـ نو محكػـ بالآحجاث ببعزيا ، بيشسا يعجد الكسبيػتخ عغ ذلظ تساما لأالأ

ذا وجج إف يعسل الكسبيػتخ أالقجرة عمى الترخؼ في السػاقف السختمفة فلا يسكغ 
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خ البذخػ الحػ يعسل بكفاءة حتى ولػ حج السجخلات عمى عكذ السأفي  أبو خص

 .كانت بعس السجخلات خاشئة 

 نسا يدتخجـ نسصا  إف الفخد حيشسا يقػـ بتجييد ومعالجة السعمػمات السقجمة لو إحيث 

في  نسط معيغ استخجاـلى تفزيل إنو يسيل أفي معالجتيا وتجييدىا كسا  معيشا  

حج أخخ بآو بأبذكل  ا  تبصوقج يكػف ىحا الشسط مخ ، معالجة وتجييد السعمػمات 

) الشسط الستكامل في  و الشرفييغ الكخوييغ معا  أيدخ( و الأأيسغ نرفى السخ ) الأ

معالجة السعمػمات( حيث يختبصاف بشساذج تجييد ومعالجة السعمػمات الستتابعة 

 ف نطخية تجييد ومعالجة السعمػمات تيتع بسعخفة الخرائز التىأوالستدامشة معا. 

نيا لا تتشاوؿ بذكل مباشخ ألا إتختبط بتجفق السعمػمات في الجياز العربى لمفخد 

نتذار كسية السعمػمات التى تتجفق أو كيؽية أعسل الػحجات الفديػلػجية العربية 

 .خلالو 

نو" أمفيػـ تجييد ومعالجة السعمػمات عمى  "سميساف عبج الػاحج"وعمى ىحا يعخؼ 

السعمػمات ،  استؿباؿة والعقمية ذات التعقيج مثل  ) مجسػعة مغ العسميات الشفدي

، الإدراؾ، التحكخ ، التفكيخ، وحل السذكلات( والتى يقػـ بيا الفخد خلاؿ الانتباه

 الاستجابةثخ نسط الفخد في معالجة وتجييد السعمػمات عمى ؤ تشاولو لمسعمػمات وي
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فخاد وتحجيج نسصيع التى يقػـ بيا ويداعج فيع ىحه العسميات في تفديخ سمػؾ الأ

 . في معالجة وتجييد السعمػمات

ف نطخية تجييد ومعالجة السعمػمات  تعتسج عمى السثيخ أويفتخض بعس العمساء 

والسعالجات العقمية الخاصة  ثع يتبعو بعس التجييدات استؿبالويتع  حػالخارجى ال

لسثيخ تخاذه تجاه ىحا اأيػجج قخار يجب  خيخا  أبالتفكيخ مثل حل السذكلات و 

 . الاستجابةنػع ما مغ  لاستخخاج

و السعالجة أف التخكيد عمى التجييد أيخػ العجيج مغ الباحثيغ  الإشاروفى ىحا 

ف التشاوؿ لأ ميسا نطخا   لمبحث مجالا   باعتبارهو التشفيحية لمسياـ السعخؼية أ الإجخائية

التفكيخ  واستثارةنذصة السعخؼية و مذكمة يقػـ عمى تخصيط الأأػ ميسة السعخفى لأ

نذصة مغ الخرائز و تختيبيا وتقػيع نتائج ىحه الأأتشطيسيا  وإعادةحػليا 

صعػبات التعمع. كسا فدخت نطخية معالجة  ولييا ذو إساسية التى يفتقخ الأ

ف البشاء أىسيا أ و خرائز أ افتخاضاتالسعمػمات صعػبات التعمع مغ عجة 

يفا عشيا لجػ العادييغ مغ نفذ السعخفى لحوػ صعػبات التعمع يختمف كسا وك

ساليب التى لى الأإف الرعػبات التى يعانػف مشيا تخجع أالسجػ العسخػ و 

ولحلظ يسكغ عدو الفخوؽ ، لى القجرات إيدتخجمػنيا في معالجة السعمػمات وليذ 

نذصة العقمية السعخؼية لى الأإالفخدية بيغ ذوػ صعػبات التعمع وغيخىع 
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و فاعمية أوتعتسج كفاءة ، لى البشى السعخؼية إلسعالجة التجييد وا واستخاتيجيات

و عسميات التجييد مع محتػػ أالتسثيل السعخفى لمسعمػمات عمى تفاعل مكػنات 

 .البشاء السعخفى بخرائرو الكسية والكؽية 

 نتيجة الفذل ؼيسا يمى : أف صعػبات التعمع تشذأو 

 .ضعف كفاءة التسثيل العقمى السعخفى لمسعمػمات  .1

 .واستخجامياو تخديشيا أو معالجتيا أبالسعمػمات  الاحتفاظ .2

سياـ ندبى لمحاكخة العاممة إوجػد  افتخاضكسا  تقػـ نطخية معالجة السعمػمات عمى 

بيغ ذوػ صعػبات التعمع  الأكاديسىفي التبايغ الكمى لمفخوؽ في التحريل 

قخانيع أجرة قجرة ذوػ صعػبات التعمع عغ ق اختلاؼقخانيع العادييغ وكحلظ أو 

حجاث تخابصات بيغ الػحجات السعخؼية التى تكػف البشاء السعخفى إالعادييغ عمى 

ف شبكات تخابصات السعانى  لمحاكخة شػيمة السجػ لحوػ ألرالح العادييغ و 

قخانيع العادييغ في نفذ أكسيا وكيؽيا عشيا لجػ  اختلافاصعػبات التعمع تختمف 

فدخت الشطخية السعخؼية صعػبات التعمع  يزا  أو  السجػ العسخػ لرالح العادييغ ،

مغ خلاؿ نساذج حجيثة ركدت عمى محاولة معخفة ما الحكاء ؟ وما العسميات 

 .ف واحج آالسعخؼية ؟ في 
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ف الأفخاد تتحجد قجراتيع العقمية مغ خلاؿ أ شػيلا   الاعتقادساد أف وقج جاء ذلظ بعج 

نو شخز ذكى أليو عمى إطخ مغ تحريل دراسى فالفخد الستفػؽ يش وما يشجدون

نو غبى ولا يستمظ ندبة ملائسة مغ الحكاء أبيشسا يشطخ لسشخفس التحريل عمى 

نتيى بيع أساليب مختمفة و أب اختباراتوقج ضل عمساء الشفذ يعسمػف عمى بشاء 

سيا ضل ميتسا طثخ الثقافة ولكغ معألمحكاء متحخرة مغ  اختباراتلى بشاء إالسصاؼ 

 .وتعخض الكثيخ مغ تمظ الاختبارات لمشقج بؿياس ندبة الحكاء

ف ىحه الشطخية تعتسج عمى القجرات السعخؼية لجػ الفخد وقجرتو عمى أومغ الػاضح 

ف شخيقة ىؤلاء أو ، مشاسبة السػقف التعميسى الحػ يسخ بو  استخاتيجيات انتقاء

عمى لتفديخ صعػبات التعمع  ساسيا  أ التلاميح في معالجة السعمػمات تعتبخ مرجرا  

ف ىحا قج لا يعتبخ الدبب الػحيج في وجػد مثل ىحه الرعػبات حيث أالخغع مغ 

 . ف الدبب قج يكػف خارجيا  إ

 نعخية الحكاءات الستعجدة: -ز 

( أف نطخية الحكاءات الستعجدة ىى إحجػ 1999)  Armstrongيخػ "ارستخونج" 

تحاوؿ تفديخ مذكمة صعػبات التعمع انصلاقا  مسا أثبتتو أبحاث  الشطخيات التى

الجماغ مغ أف التعمع عسمية عربية تحجث داخل الجماغ ، وأف أػ مذكمة في 

 التعمع ناتجة عغ خمل وضيفى في الجدء السدئػؿ عشيا الجماغ ، وذلظ مغ خلاؿ :
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 يتفاوت الأفخاد في درجة ضيػرىا وقػتيع لجييع . اقتخاح عجة ذكاءات .1

التأكيج عمى اف السشاىج الجراسية الستبعة حاليا  تخكد فقط عمى الحكاء المفطى /  .2

المغػػ ، والحكاء الخياضى  / السشصقى ، والمحاف يعجاف مرجر السذكلات 

 .والرعػبات التى تتحجػ ىحه الفئة مغ الأشفاؿ  

لعجيج مغ السػاىب والإبجاعات في الحكاءات الأخخػ التى عمى الخغع مغ أف لجييع ا

لا تػلييا السشاىج الجراسية الحالية اىتساما  كاؼيا  كالحكاء السػسيقى ، والحكاء 

 الحخكى ، والحكاء البرخػ ، والحكاء الاجتساعى والحكاء الذخرى .

ى تتشاسب مع تشطخ إلى البيئات الرؽية عمى أنيا بيئات فقيخة تخمػ مغ السثيخات الت .3

ميػؿ واىتسامات الصمبة ولا تمبى احتياجاتيع ، الأمخ الحػ يشعكذ سمبا  عمى دافعيتيع 

 .وانتباىيع ويطيخ عمى شكل تجنى في التحريل الجراسى

 نسؽذج العسميات الشفدية : -ح 

قج ضيخ نسػذج العسميات الشفدية نتيجة لعجـ تػافخ الأدلة الكاؼية عمى أف الاختبارات 

ة يسكغ أف تسيد بيغ الأشفاؿ ذوػ صعػبات التعمع والعادييغ ، وكحلظ الشيخولػجي

لشقز الجليل عمى تعسيع نتائج التجخلات العلاجية العربية لتخؽيف السذكلات 

الجراسية ، ونتيجة لمسدئػلية  الستدايجة عمى السجارس الحكػمية بالشدبة لتعميع 

الاىتساـ مغ الاتجاه الصبى إلى  التلاميح ذوػ إعاقات التعمع ،  وبالتالى فقج انتقل
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الاتجاه التخبػػ التعميسى ، وبجأ التقميل مغ استخجاـ مرصمح الإصابات الجماغية ، 

وضيػر مرصمحات أخخػ مثل الاضصخاب الػضيفى البديط في السخ ، ثع 

الإعاقات الإدراكية ، وأخيخا  صعػبات التعمع ، وبجأت حخكة صعػبات التعمع في 

 .تجاه الصبى إلى الاتجاه التخبػػ الانتقاؿ مغ الا

ويقػـ ىحا الشسػذج في الاساس عمى افتخاض محجد يخػ مغ خلالو أف القرػر في 

العسميات الشفدية السختمفة كالانتباه ، والإدراؾ ، والحاكخة يعج مطيخا   أوليا  

للاضصخاب الػضيفى البديط والسذكلات الاكاديسية حيث يعتبخ ىحا القرػر ىػ 

عغ حجوث تمظ الرعػبات  نطخا  لسا يسكغ أف يؤدػ إليو مغ قرػر في  السدئػؿ

 .السيارات الأكاديسية السختمفة 

ومع رجاحة ىحا التفديخ وقبػلو مغ الشاحية السشصؿية ، بل وقبػلو مغ الشاحية العسمية 

أيزا  يطل ىشاؾ سؤاؿ ميع يتعمق بحلظ الدبب الحػ يؤدػ إلى مثل ىحا القرػر 

لشفدية بسعشى أنو إذا كاف القرػر ىػ الدبب السباشخ لرعػبات في العسميات ا

التعمع فسا سبب ىحا القرػر في حج ذاتو ومغ وجية نطخنا فانو يختبط بػجػد 

 .اساس نيػرولػجى لرعػبات التعمع 
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 أوجو التذابو والختلاف بيؼ الشعخيات السفدخة لرعؽبات التعمػ

السفدخة لرعػبات التعمع كانت ليا شخيقتيا تخػ الباحثة أف كل نطخية مغ الشطخيات 

الخاصة في تفديخ ىحا السفيػـ إلا أنيع متخابصػف مع بعزيع في بعس الشقاط 

 ويسكششا تػضيح ذلظ ؼيسا يمى :

 أوجو التذابو بيؼ ىحه الشعخيات:

أكجت الشطخية الدمػكية والشطخية الشسائية السعخؼية ونطخية تجييد السعمػمات عمى  .1

 في عسمية التعمع.دور الخبخة 

أف وضائف السخ  ليا تأثيخ واضح في القجرة عمى التعمع وىحا ما أكجتو الشطخية  .2

 الشيػرولػجية  ونطخية تجييد ومعالجة السعمػمات.

كسا أكجت الشطخية البشائية السعخؼية ونطخية الإدراؾ الحخكى عمى أف كيؽية إدراؾ  .3

 ة تعمسو.الفخد لمخبخات السحيصة بو لو دور فعاؿ في عسمي

افتخضت الشطخية الشيػرولػجية والشطخيات الإدراكية الحخكية ونطخية الحكاءات الستعجدة  .4

ونسػذج العسميات الشفدية أف صعػبات التعمع ناتجة عغ وجػد اضصخاب وضيفى 

 بالسخ وىػ الدبب في عجـ قجرتو عمى التعمع.
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الشزج السعخفى كسا أوضحت الشطخية السعخؼية ونطخية معالجة السعمػمات ضخورة  .5

 لجػ الفخد.

 أوجو الختلاف بيؼ ىحه الشعخيات:

تؤكج نطخية الإدراؾ الحخكى عمى أف الشزج يؤثخ بصخيقة فعالة عمى عسمية التعمع  .1

 لجػ الفخد في حيغ أف الشطخية الشسائية  السعخؼية أىسمتو.

ر تخجع الشطخية الشيػرولػجية صعػبات التعمع إلى وجػد إصابات مخية وأىسمت دو  .2

 الخبخة والإدراؾ الحػ ركدت عميو الشطخيات الأخخػ.

كسا قامت نطخية معالجة السعمػمات بتػضيح أىسية الفخوؽ الفخدية وىحا ما أىسمتو  .3

 الشطخية السعخؼية .

عمى الخغع مغ تخكيد نسػذج العسميات الشفدية عمى دور الاضصخاب الػضيفى بالسخ  .4

العسميات الشفدية كالانتباه والإدراؾ التى الأكبخ  أىتع بالقرػر في  اإلا أف تخكيدى

تدبق ىحا الاضصخاب الػضيفى  وىحا ما لع تػضحو الشطخية الشيػرولػجية ونطخية 

 الحكاءات الستعجدة  .

أىسمت نطخية كيفارت وجػد تمف نيخولػجى مدئػؿ عغ صعػبات التعمع وذلظ مخالف  .5

 لمعجيج مغ الشطخيات كالشطخية الشيػرولػجية .
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 :تعقيب 

مغ خلاؿ العخض الدابق لمشطخيات السفدخة لسفيػـ صعػبات التعمع يسكششا القػؿ 

بأف التػجيات الشطخية لرعػبات التعمع مختمفة ومتشػعة بحيث لا يسكششا الاستشاد 

إلى تػجو بعيشو في حجوث ىحه الرعػبات ، ولكغ يسكششا القػؿ إنيا قج تشذأ نتيجة 

تخابصة مع بعزيا حيث قج تمعب الإصابة لسجسػعة مغ التػجيات أو العػامل الس

السخية دورا  في حجوث ىحه الرعػبات كسا أف الخبخة السكتدبة مغ البيئة السحيصة 

بالفخد تمعب دورا  فعالا  في تذكيميا ، وكحلظ يؤثخ كيؽية إدراؾ الفخد لسا يجور حػلو 

وثيا ، عمى حجوث مثل ىحه الرعػبات كسا قج يؤثخ الشزج تأثيخا  واضحا  في حج

وأيزا  الشسػ الحخكى والإدراكى لمفخد بالإضافة إلى قجرة الفخد عمى كيؽية اكتداب 

السعمػمات والقجرة عمى تجييدىا ،كسا يمعب الاضصخاب الػضيفى بالسخ دورا  رئيديا  

برعػبات التعمع في التعخؼ عمى ىحا الاضصخاب كسا يسكغ التعخؼ عمى القرػر 

الانتباه والإدراؾ التى تدبق ىحا الاضصخاب الػضيفى مغ خلاؿ العسميات الشفدية ك

خػ أنو في حجوث ىحه الرعػبات ، ومغ ىشا ن، كل ىحا قج يكػف ذا تأثيخ واضح 

مغ الرعب تفديخ صعػبات التعمع مغ وجية نطخ واحجة لكشو يكػف نتيجة تفاعل 

 .العجيج مغ العػامل السؤدية إلى مثل ىحه الرعػبات 
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 الفرل الخابع

 احتياجات ذوى صعؽبات التعمػ الحياتية

 

 

 

 

 

 



 
91 

 

 مقجمة:

يعاني شلاب ذوؼ صعػبات التعمع في السجارس عجـ مشاىج تشاسب قجراتيع العقمية  

واىتساماتيع، حيث تعج إعاقة تعميسية دائسة تؤثخ في أداء الصلاب داخل السجرسة 

والسجرسة  وخارجيا، ما يتصمب وجػد مختريغ يعسمػف جشبا  إلى جشب مع الأسخة

 والسجتسع.

ولكي نختقي بسدتقبل ذوؼ صعػبات التعمع لابج مغ تػفيخ بيئة تعميسية مشاسبة 

لمصلاب، وتييئة معمسي الرف وأولياء الأمػر، مغ خلاؿ دورات تجريبية عمى 

كيؽية التعامل مع الصلاب ذوؼ الرعػبة، وكحلظ تثؿيفيع بالاستخاتيجيات السشاسبة 

، إضافة إلى أىسية إلداـ معمع الرف ومعمع التخبية الخاصة لشقل السيسات التعميسية

وأولياء الأمػر بالتعاوف ؼيسا بيشيع لمػصػؿ إلى نتائج إيجابية، إلى جانب ضخورة 

أف يكػف العلاج مبكخا ، حيث سيكػف أكثخ فعالية، وىػ ما يؤدؼ إلى مداعجة 

 الصالب عمى تجاوز السذكلات الشفدية والاجتساعية.

مدتذارة أسخية ومجربة تشسية بذخية وتعمع سخيع: إف -ي الذسخؼ وقالت مػض

السجارس مازالت تفتقخ إلى تخرز صعػبات التعمع في التعييغ، رغع كثخة 

الخخيجيغ والخخيجات، وأف الأمخ يتصمب تػافخ تخرز صعػبات تعمع في كل 

لاب بعج مجرسة، مصالبة وزارة التعميع بعسل اختبارات الؿياس لجسيع الصالبات والص
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الفرل الجراسي الأوؿ، وأنو مغ خلاؿ السقاييذ يتع ترشيف الحالات ىل ىي 

 صعػبات تعمع أـ تأخخ دراسي أو بطء تعمع؟،

%( 59كاشفة أف ندبة صعػبات التعمع التي تجرس ضسغ التخبية الخاصة تذكل )

%( لمحالات الأخخػ مغ تػحج وتخمف وإعاقات وغيخىا، مذجدة عمى ضخورة 59و)

السعمسيغ والسعمسات بسغ ىع ذوو صعػبات التعمع وكيؽية التعخؼ إلييع، وما  تثؿيف

سساتيع وكيؽية التعامل معيع وما الاستخاتيجيات السشاسبة ليع لترل ليع السعمػمة 

مغ دوف عشاء، مذيخة إلى أف قجرات ذوؼ صعػبات التعمع العقمية رائعة، فيع 

جػف إلى شخائق واستخاتيجيات يحققػف الحكاء الصبيعي أو أكثخ، وأنيع يحتا

تشاسبيع، وكحلظ بيئة تكػف ثخة ومثيخة تعدز الخغبة بالحزػر لمسجرسة، ذاكخة أف 

تذخيز حالة صعػبات التعمع لا يسكغ بذكل صحيح إلا بعج أف يخػض الصفل 

 التجخبة عبخ الالتحاؽ بالسجرسة قبل التعمع في مدتػػ تسييجؼ.

الاستاذ السداعج بكمية التخبية قدع التخبية الخاصة -وعجدت د. ميا الذيحة 

الخجمات التي لابج تػافخىا لأشفاؿ ذوؼ  -والستخررة في صعػبات التعمع

الاحتياجات الخاصة بذكل عاـ وذوؼ صعػبات التعمع بذكل خاص، وأوليا: 

ائمتو، وقج يبجأ التعاوف مع وزارة الرحة لتػفيخ الخجمات مغ سغ مبكخ لمصفل وع

ىحا التجخل مغ قبل ولادة الصفل، وكحلظ تفعيل دور الاختراصييغ الشفدييغ 
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والاجتساعييغ في السدتذؽيات ورياض الأشفاؿ، إضافة إلى التجريذ باستخجاـ 

بخنامج الاستجابة لمتجخل في جسيع السخاحل، إلى جانب تػفيخ خصط انتقالية 

 لسداعجة شلاب السخحمة الثانػية.

فة أف صعػبات التعمع إعاقة تعميسية دائسة تؤثخ في أداء أبشائشا الصلاب في مزي

السجارس وخارجيا، مذجدة عمى أىسية وجػد مختريغ يعسمػف جشبا  إلى جشب مع 

الأسخة والسجرسة والسجتسع، ىحا عسل ضخع يحتاج إلى أف تكاتف الجسيع، مبيشة 

أف الشتائج ليدت بالسدتػػ  أف ما نخاه ىػ حخص ممسػس مغ معمسات الصلاب، إلا

السأمػؿ، فالكل يعسل جاىجا  لتصػيخ ىحه الخجمات مغ جامعات وباحثيغ، إلا أف 

الجيػد مبعثخة ولا يػجج تشطيع وتخصيط مذتخؾ، مذيخة إلى أف أبشائشا ليدػا بحاجة 

إلى مديج مغ السخاكد بل الى تغييخ جحرؼ في نطاـ التعميع العاـ، فالتعميع العاـ 

إلى أف يتحػؿ مغ تجريذ السعمػمة العمسية الى تجريذ السيارات، حيث بحاجة 

 اكداب الصالب السيارة يقػده إلى عالع غيخ محجود مغ السعمػمات العمسية.

وأوضحت د. ميا الذيحة أف ىشاؾ بعس الحالات لصالبات يتخخجغ مغ السخحمة 

الستػسصة، حيث الابتجائية التي تتػافخ فييا خجمات صعػبات تعمع عكذ السجارس 

يشتقمغ ىشاؾ مغ دوف وجػد بخامج، لتربح حياتيغ صعبة لعجـ تفيع السعمسات 

لحاجاتيع وقجراتيع وفقجانيع لمجعع والسداعجة، مبيشة أف التجخل السبكخ ضخورؼ 
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لكل الأشفاؿ ذوؼ الاحتياجات الخاصة، فكمسا تجخمشا أبكخ كاف العلاج أكثخ 

الصفل لتعقج السيارات وتجاخميا مع  فعالية، وكمسا تأخخنا صعبت مداعجة

السذكلات الشفدية والاجتساعية، فزلا  عغ الإحباط الشاتج عغ الفذل، مذجدة 

 عمى ضخورة تقجيع الجعع والسداعجة في أسخع وقت مسكغ ميسا كاف عسخ الصفل.

نحتاج إلى تػفيخ بيئة تعميسية مشاسبة وتييئة السعمسيغ وأولياء الأمػر لمتعامل مع 

 بالصلا

وأضافت: مغ خلاؿ خبختي مع بعس السشاشق الرغيخة ندبيا ، لاحطت أف 

السجارس في تمظ السشاشق تحاوؿ تػفيخ تعميع مخف لمصلاب الستعثخيغ، فالسعمع 

يختبط برمة قخابة مع أغمب الصلاب وىػ يحخص عمييع، لحلظ نجج أف السجتسع 

ف مثل ىحه السجتسعات يتكاتف لجعع جسيع أبشائو بالصخائق التي تتػافخ لجيو، وأ

البديصة لا تصالب غالبا  أبشاءىا الحيغ يججوف صعػبة في السجرسة بالذيادة 

الأكاديسية، بل تحخص عمى حرػؿ الصالب عمى قجر بديط مغ التعميع ومغ ثع 

تجريبو عمى عسل ومداعجتو عمى تكػيغ أسخة، وىشا لا تطيخ إعاقة الفخد؛ لأنو 

خانو، مذيخة إلى أف صعػبات التعمع ليدت مخضا حرل عمى حياة مقاربة لحياة أق

بل إعاقة دائسة، ولا يذسل الأشفاؿ الحيغ يػاجيػف مذكلات تعميسية تخجع أسبابيا 
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إلى الإعاقات البرخية أو الدسعية أو الحخكية أو الاضصخاب الانفعالي أو 

 الحخماف البيئي أو الاقترادؼ أو الثقافي.

لتجريذ بقدع التخبية الخاصة صعػبات التعمع عزػ ىيئة ا-وتحجثت مشاؿ العجسي 

قائمة: إنو مغ السيع تػفيخ بيئة  -بكمية التخبية جامعة الأميخة نػره بشت عبجالخحسغ

تعميسية مشاسبة لمصلاب ذوؼ صعػبات التعمع، وتييئة معمسي الرف العادؼ 

ػبة وأولياء الأمػر مغ خلاؿ دورات تجريبية لكيؽية التعامل مع الصلاب ذوؼ الرع

والاستخاتيجيات السشاسبة لشقل السيسات التعميسية، وذلظ بالتعاوف مع الجيات 

السيتسة بيحه الفئة، وأنو لابج مغ إلداـ معمع الرف العادؼ ومعمع التخبية الخاصة 

وأولياء الأمػر بالتعاوف ؼيسا بيشيع لمػصػؿ إلى نتائج ايجابية، مزيفة أف التأخخ 

بات التعمع والفئات الأخخػ مغ ذوؼ الاحتياجات في تقجيع الخجمة لصلاب لرعػ 

الخاصة لأؼ سبب كاف سيعػد ذلظ حتسا  بشتائج سمبية عمى الصالب، مبيشة أف 

السجارس العادية التي وفختيا الجولة ىي البيئة الصبيعية لصلاب صعػبات التعمع، 

ة وأف الشقز الحؼ يخد في بعس السشاشق مغ قخػ وىجخ وغيخىا يكػف لعجـ القجر 

عمى تػفيخ بيئة مشاسبة ؾ "غخفة السرادر"، فسغ الصبيعي أف يكػف ىشاؾ تأخخ، 

مذيخة إلى أنو متى ما تػافخت ىحه البيئات ومغ ضسشيا أيزا  تعاوف معمع التخبية 

الخاصة مع معمع التعميع العاـ مغ السدتحيل القػؿ إف العلاج لغ يكػف مججيا، 

بسا يكػف التحدغ بصيئا نػعا  ما، لكغ حتى لػ كانت ىشاؾ فتخة مغ دوف علاج، ر 
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سيكػف ىشاؾ نتائج إيجابية، ذاكخة أف شلاب صعػبات التعمع يسمكػف ندبة ذكاء 

كالصلاب العادييغ أو السػىػبيغ، لكغ لجييع نقز في اختيار الاستخاتيجيات 

 السشاسبة لمسيسة التعميسية.

ة صعب تػفيخ بيئة وذكخت مشاؿ العجسي أف صعػبات التعمع ليدت ضاىخة أو مذكم

تعميع ليا، وإنسا ىي احتياج، وأف بعزيع يخػ خلاؿ الدشػات الساضية ازدياد أعجاد 

الصلاب السرشفيغ صعػبات تعمع، مزيفة أف بعزا مشيع لا يػجج لجيو صعػبات 

وأف الأمخ راجع لدبب نسائي، وإنسا ىي عػامل خارجية إذا  -حؿيؿية-تعمع أصمية 

بة، مبيشة أنو لا يسكغ ترشيف الصالب برعػبات التعمع تع تغييخىا اختفت الرعػ 

إلا إذا كاف الدبب مذكمة نسائية، لافتة إلى أنو مغ الخصأ ترشيف صعػبات 

مصالبة السختريغ والسؤسدات التعميسية الاستفادة مغ  -حؿيؿية-التعمع أصمية 

ػف الأبحاث الخاصة بسجالات صعػبات التعمع وتصبيقيا في الػاقع بجلا  أف تك

 أبحاثا  عمى الػرؽ.

وحػؿ القرػر السػجػد في نػعية الخجمات التي تقجـ لصلاب التخبية الخاصة مغ 

مجيخ بخنامج تصػيخ التخبية -ذوؼ الاحتياجات الخاصة، قالت عميا البازعي 

الخاصة في شخكة تصػيخ لمخجمات التعميسية: إف اليجؼ الثالث للإستخاتيجية 

عمى تػفيخ فخص التعمع الستكافئة ونطع الجعع لجسيع  الػششية لتصػيخ التعميع يشز
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الصلاب، الحؼ مغ بيغ الدياسات الجاعع لحلظ: تصػيخ أدوات عمسية تحجد ذوؼ 

الاحتياجات الخاصة وترشيفيع ومجػ تفػقيع، وكحلظ تشسية الػعي والإدراؾ وبشاء 

ية في الدياسات وأشخ العسل لجمج الصلاب الحيغ يعانػف مغ تحجيات عقمية وبجن

التعميع العاـ، وتييئة فخص التحاؽ متداوية لتعميع متكافئ ومشاسب في السجارس، 

إضافة  إلى الأخح بأنطسة الجعع السجرسية لمصلاب السعخضيغ لمخصخ، وتػفيخ 

فخص بجيمة لمتعمع مجػ الحياة لسغ ىع خارج الشطاـ التعميسي، أو الحيغ لع يمتحقػا 

 بالسجارس.

دمة لخجمة وتصػيخ ودعع مجارس الجمج في السجارس القاششة وحػؿ خصة الذخكة القا

في اليجخ والقخػ الشائية أوضحت أنو يػجج حاليا  نسػذج لتصبيق التعميع الذامل في 

السجارس والقخػ واليجخ وسيقجـ لمػزارة في مخحمة التػسع، مذيخة إلى أنو تع 

، وبجأ وفق عسل ـ2914التػجيو بالبجء بسذخوع التعميع الذامل في بجاية عاـ 

وكحلظ بشاء نساذج  ،تدمدمي بجء  مغ دراسة الػاقع وبشاء الخصة وتجريب السجربيغ 

التعميع الذامل والأدلة التي تفعميا عغ شخيق فخيق سعػدؼ وأمخيكي مغ جامعة 

أوريجغ، إضافة إلى تجريب السيجاف )الكادر التعميسي، الإدارؼ، الإشخافي(، واختيار 

إلى جانب  -مجارس تصبق الشساذج في مجيشة الخياض 6-السجارس وتييئتيا 

تػضيف مداعجؼ السعمسيغ، وتجريب الكادر التعميسي والإشخافي في السجارس 

 إضافة إلى لأسخ، وتقجيع الخجمة للأشفاؿ في ىحه السجارس.
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 احتياجات ذوى صعؽبات التعمػ:

 الحاجات الجدسية الأساسية: -1

إجخاء الكثيخ مغ الجراسات حػؿ خرائز وصفات الأفخاد ذوؼ الرعػبات  تع

التعميسية، وقج بيشت وجػد علاقة كبيخة بيغ بعس السطاىخ العربية الجدسية التي 

تسيد جدء مغ أفخاد ىحه الفئة، مثل الأشفاؿ السرابيغ بحالات عدخ الكتابة أو 

ة التي تػاجو أفخاد ىحه مذكلات الإدراؾ الحخكي، ومغ أكثخ السذكلات الجدسي

 الفئة، والتي تبيغ مرجر الحاجات الجدسية مذكلات الكتابة والقخاءة.

وأيزا  مذكلات التعبيخ المفطي والإصابة بحالات ارتعاش أو تذشجات، ومع وجػد 

مثل ىحه السذكلات فإف حاجة ىؤلاء الأفخاد الجدسية ىامة وحداسية بشاء  عمى 

ريبات الحخكية، وشخيقة تعامل الأسخ مع ىحه البخامج، نطاـ العلاج والتغحية والتج

كسا أف السعمسيغ أيزا  يحتاجػف إلى معخفة شخيقة التعامل مع متصمبات الحاجة 

 عربية وإدراكية. بسذكلاتالجدسية للأشفاؿ ذوؼ صعػبات التعمع التي تترل 
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 الحاجات الشفدية الأساسية: -2

الحاجات الشفدية لحوؼ صعػبات التعمع وأسخىع بالذعػر بالإحباط بذكل  تترل

دائع، فالأشفاؿ يفذمػف في أداء السيسات الجراسية باستسخار، وأيزا  يعانػف مغ 

صعػبات حؿيؿية عمى مدتػػ التكيف السجرسي، وكحلظ عمى مدتػػ العلاقات مع 

 الأصجقاء والآخخيغ السيسيغ في حياتو.

العجيج مغ الجراسات، إلى أف الخرائز الانفعالية والاجتساعية للأفخاد ولقج أشارت 

ذوؼ صعػبات التعمع مغ مثل، الشذاط الدائج وعجـ الثبات الانفعالي التي تدبب 

لأفخاد ىحه الفئة يػاجيػف أكثخ مغ باقي الأشفاؿ مغ السذكلات الشفدية، ونتيجة 

عميسية الخاصة، أما ؼيسا يخز لحلظ أتت الحاجة لمبخامج والصخؽ التخبػية والت

حاجات الأسخة في ىحا الجانب، فتختبط بذكل كبيخ  بالسذاعخ والاتجاىات 

 والانفعالات.

 الحاجة إلى السعمؽمات: -3

السعمػمات التي يكػف الأسخة بالحاجة ليا في مجاؿ صعػبات التعمع عجيجة، وتكػف 

تعمع والإعاقات الأخخػ، البجاية عغ شخيق تعخيف الأىل بالتخابط بيغ صعػبات ال

وضخورة معخفة مرجر الرعػبة التي يعاني مشيا ابشيع، وضخورة إجخاء فحػصات 
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شبية لكل مغ الجماغ والأعراب، وضخورة المجػء لأصحاب الاختراص في 

 علاج صعػبات التعمع والتخابط مع السجرسة والسعمسيغ.

 الحاجة إلى الإرشاد والجعػ: -4

رشاد ذات أىسية كبيخة في حالات الإعاقة، ولكشيا في تعتبخ عسمية الجعع والإ

 صعػبات التعمع إعاقة تطيخ عمى الفخد. لأفمجالات صعػبات التعمع معقجة 

قج يػاجو السخشج العجيج مغ التداؤلات مغ قبل الأىل التي تحتاج لإجابات مقشعة 

أجخؼ لو شفمي غيخ معاؽ وذكي ولكشو يخسب أو لا يكتب أو لا يسيد الأرقاـ، وإذا 

تخصيط دماغ ولا تػجج مؤشخات الإصابات دماغية، فسا ىػ سبب ىحه الرعػبة أو 

الإعاقة، وىحه بعس مغ الأسئمة تبيغ حاجة إرشادية كبيخة ججا ، وعمى السخشج أف 

يتسكغ مغ إدراكيا واستيعابيا جيجا ، لكي يتسكغ مغ أف يكدب ود وثقة أسختو، ومغ 

ع حاجة، وىي تقبل حؿيقة الأمخ والعسل عمى ثع يعسل عمى إرشادىع وتبييغ أى

 التعاوف مع الأىل لتتسكغ مغ عسمية العلاج.

وقج تكػف مذكمة صعػبات التعمع متخابصة لإعاقة أخخػ، وىشا يتػجب التعامل بذكل 

مشاسب مع صجمة الأىل في معخفة ىحه الحؿيقة، وبعج ذلظ إرشادىع لمسرادر 

لائسة لقجرات شفميع، وبعس الأىل بحاجة إلى الستشػعة التي تػفخ فخصا  تعميسية م

 تػعية كاؼية في جانب بخامج التخبية الخاصة.
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 الحاجات الجتساعية: -5

إف تػاجج فخد يعاني مغ صعػبات تعميسية داخل الأسخة، قج يدبب ىحه السذكمة إلى 

الأسخة للانعداؿ والاندحاب مغ الحياة الاجتساعية، مسا يؤدؼ إلى جعل حياة 

مقترخة فقط عمى البيت وعمى متابعة حالة ابشيع ومخاؾبة تقجمو، ونتيجة  الأسخة

لحلظ قج تريب الأسخة بالعجيج مغ الدمبيات، ومشيا  الإجياد الكبيخ بالإضافة إلى 

الذعػر بالػحجة، وبأف أصبحػا وحيجوف في ىحه الحياة بلا داعع ليع لحا تتبيغ 

ة ىحه الأسخة عمى عسمية التفاعل ضخورة الحاجة الاجتساعية، بسعشى دعع ومداعج

مع السجتسع والعير بحخية وراحة مع البيئة التي تحيصيع، وىحا التفاعل الإيجابي 

 يداعج بذكل مباشخ في تقجـ وضع الصفل وأسختو معا .

 الحاجة إلى الخجمات السجتسعية:  -6

في  إف تػاجج فخد لجيو صعػبات تعميسية يعشي، بأف الأسخة تحتاج إلى السداعجة

شخيقة الػصػؿ إلى الخجمات الستػفخة محميا ، ويتػجب أف تػجو الخجمات للأسخة 

مشح البجاية برػرة مشطسة، ويتػجب أف تتزسغ أؼ جيػد لسداعجة والجؼ الأشفاؿ 

ذو الاحتياجات الخاصة مغ فئة صعػبات التعمع عمى نطاـ لمتقييع ولمتسكغ مغ 

ت الآباء قج إلا تتشاسب مع تخيلات ضساف تمبية احتياجاتيع، والسعخوؼ أف تخيلا

السيشييغ ليا، ولحلظ يتػجب الؿياـ بتػفيخ الخجمات عغ شخيق معخفة الاحتياجات 
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الخاصة بالأشفاؿ ذوؼ الاحتياجات الخاصة بعشاية، بالإضافة إلى التقييع لسدتػػ 

 الخجمات.

 :صعؽبات التعمّػ عشج الأطفالالحاجات العلاجية لحوى -7

الكذف عغ وجػد صعػبات تعمع لجػ الصفل عغ شخيق السجرسيغ أو غالبا  ما يتع 

الأىل، وىحا ما يدتمدـ وضع خصة مشاسبة لمتعامل مع ىحه الحالة تحت إشخاؼ 

مختز، وؼيسا يمي أىع شخؽ العلاج التي قج يتع اتباعيا لمتعامل مع الصفل 

 السراب باضصخابات التعمع:

 لاختيار مجرسة وبخنامج تعميسي مشاسب لمصف -

يجب عمى الأىل إلحاؽ الصفل بسجارس مخترة بالتعامل مع الأشفاؿ المحيغ  -

يعانػف مغ صعػبات التعمع، أو مجارس عادية تػفخ بخامج تعميسية مشاسبة للأشفاؿ 

 مسغ يعانػف مغ صعػبة التعمع، ويجب عمى الأىل التخكيد عمى ما يمي:

عمى تػاصل مع السجرسة لستابعة أمػر شفميع، ومشاقذة الآراء والاقتخاحات  البقاء  -

 لإيجاد أفزل الحمػؿ التي تحدّغ مغ مدتػػ الصفل.

بحؿ الأىل مديج مغ الجيج في تعميع أبشائيع في السشدؿ، ولا يجب الاعتساد عمى    -

 السجرسة فحدب.
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يستمظ أسمػبا  خاصا   التخكيد عمى شخيقة التعميع التي تشاسب الصفل، فكل شفل  -

لمتعمّع؛ إذ يتعمع بعس الأشفاؿ بذكل أفزل مغ خلاؿ الخؤية والقخاءة، في حيغ 

 يتعمع البعس الآخخ بذكلٍ أفزل مغ خلاؿ الاستساع والتصبيق.

تػجيو الصفل إلى أىسية تحقيق الشجاحات في الحياة العسمية وليذ فقط الشجاح   -

تشسية ثقتو بشفدو وتشسية قجراتو لإقامة  في السجرسة، إذ لا بج مغ التخكيد عمى

 علاقات صحيّة مع الآخخيغ.

 :العلاجات الدمؽكية والجتساعية -

ىشاؾ العجيج مغ العلاجات الدمػكية والاجتساعية التي ليا دور كبيخ في تحديغ 

 حالة الصفل الحؼ يعاني مغ صعػبة التعمع، ومشيا ما يمي:

يج الدمػكيات غيخ الرحيحة التي يقػـ العلاج الدمػكي الحؼ يتع عغ شخيق تحج  .1

 بيا الصفل ومداعجتو عمى تجشبيا وتػجييو إلى الدمػكيات الرحيّة الدميسة.

تجريب الصفل عمى السيارات الاجتساعية مغ خلاؿ دمجو في مجسػعات وتجريبو  .2

 عمى التعامل مع الأشخاص بذكل صحيح وسميع.

حؼ ييجؼ إلى تحديغ نسط حياة يقػـ السختريغ أيزا  بإجخاء الإرشاد الأسخؼ ال .3

الأسخة، ومداعجتيا عمى فيع حالة الصفل، وتقبميع لو ولدمػكو حتى يتع يشسػ بذكل 

 صحّي وفي بيئة سميسة.
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 :علاجات خاصة بسذاكل لجى الطفل

 وتتزسغ ما يمي:

علاج مذاكل الشصق: يتعّ علاج مذاكل الشصق مغ قِب ل أخرائي الشصق والمغة،  -

بػضع خصة لمعلاج مشاسبة لحالة الصفل بعج خزػع الصفل حيث يقػـ الصبيب 

لجمدات علاجية مكثفة عشج الصبيب، ويقػـ الصبيب بتدويج الأىل بالتساريغ الفسػية 

 اللازـ مسارستيا في السشدؿ وتجريب الصفل عمييا.

العلاج الػضيفي: ييجؼ ىحا الشػع مغ العلاج إلى تشسية ميارات الصفل الحدية    -

 تسكغ مغ الؿياـ بالأنذصة اليػمية بذكلٍ شبيعي.والحخكية لي

 الأدوية -

لا تػصف الأدوية في جسيع الحالات، وإنسا الحالات التي يعاني فييا الصفل مغ 

 مذاكل معيشة، ويكػف ذلظ تحت إشخاؼ الصبيب، ومشيا ما يأتي:

الأدوية السخررة لعلاج الأشفاؿ السرابيغ باضصخاب فخط الشذاط      .1

 (، والتي تػصف بيجؼ زيادة تخكيد الصفل.ADHDه )وتذتت الانتبا

 الأدوية السخررة لعلاج الأشفاؿ السرابيغ بالقمق والاكتئاب.  .2
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 :اتباع أنساط حياة صحية-8

جّ اتباع أنساط حياة صحيّة مغ أىع العػامل السداعجة لتحديغ حالة الصفل، حيث  يُع 

 تتسثل ىحه العادات الرحية ؼيسا يمي:

ساعة  13-11عمى الشػـ الكافي: وذلظ بسعجؿ ساعات يتخاوح بيغ  الحرػؿ  .1

 ساعة للأشفاؿ في سغ السجرسة. 11-19للأشفاؿ في سغ ما قبل السجرسة، و

مسارسة التساريغ الخياضية: تمعب الخياضة دور ا ميس ا في ترؽية الحىغ، وتشسية   .2

ل عمى مسارسة القجرات الحىشية، وتخؽيف التػتخ، لحلظ مغ الزخورؼ تذجيع الصف

 التساريغ الخياضية بانتطاـ لمسحافطة عمى صحتو الجدجية والشفدية في آفٍ واحج.

اتباع نسط غحائي صحي: يػجج العجيج مغ العشاصخ الغحائية السفيجة لحالات   .3

الجىشية التي  3-صعػبات التعمع، مثل: الأسساؾ لاحتػائيا عمى أحساض أوميغا

فل، والمحػـ الحسخاء لاحتػائيا عمى مادة الكارنيتيغ تداىع في زيادة الإدراؾ لجػ الص

(Carnitine،التي تداىع في إنتاج الصاقة )  والأشعسة الغشية بسزادات الأكدجة

والتي تداىع أيزا  في زيادة الإدراؾ لجػ الصفل، مثل: فيتاميغ سي السػجػد في 

الديميشيػـ العجيج مغ الخزار والفػاكو، وفيتاميغ ىػ السػجػد في السكدخات، و 

 السػجػد في البيس والجبشة والبقػليات.
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 ماذا يحجث في حالة إبقاء صعػبات التعمّع دوف علاج؟

إف إبقاء صعػبات التعمّع دوف علاج يؤثخ سمبا  في الصفل، فقج يُذعخه بالإحباط؛ مسا 

يؤثخ في ثقتو بشفدو وقجرتو عمى مػاجية السجتسع والانخخاط ؼيو، واستكساؿ 

عميسية والعسمية، مسا يؤدؼ إلى مذاكل أخخػ عمى السجػ الصػيل، لحلظ مديختو الت

 .فإف التجخل السبكخ يداعج عمى الديصخة عمى الحالة
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