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 نبذة عن المسرح العالمي  

الددراما فدي كدلّ دولدة العدادات تطوّر الفنّ في مختلف دول العالم على مدى الأزمان، وقد مثّل فن 
السدداةد ، والمعتقدددات المحليّددة، والأسدداضار، إاىضددافة  لددى تمثالدد  لمددروة الحيددا  المختلفددة  فقددد 

 ظهر في الياإان مثلًا ثلاثة أنواع من الدراما الثراثيّة، وهذه الأنواع هي:
 الأدب الياإاني القديم.يُقصَد بها المسرحيّات الكاملة وهي الأقدم  حاث  نّها مبنيّة على  نوه:

 : هي المسرحيّات الشعبيّة.كابوكي
مى، وُ ددذكَر أنّ مسددرحيّات كددابوكي وجوجددوري تحتو ددان موسدديقى جوجووو   : هددي مسددرحيّات الدددي

 صاخبةً، ورقصاً ر اضيّاً.
ر التددراي المسددرحيّ  يّ تحداددداً  -وفددي الهنددد اِددتُهر ى فددي  -الجنددوّ المعددروة إثاثالددالي، كددان ادد د 

ابد، وقد ارتدى في  الممثّلون أز اء مترفةً ومرتفعة الثمن، ومثّلوا قصصاً مأخوذً  مدن ضقوس المع
الأساضار الهنديّة، كمدا كدانوا يقومدون إحركدات إالأاددي والأذرُع إشدثل مبدالب فيد ، إاىضدافة  لدى 
قص، التعابار الوجهيّة، وفي الصان كان التعبار عن الدراما اتمّ إأداء استعراضات تجمد  بدان الدر 

 والغناء، والموسيقى الصاخبة، والتهر ج، إاىضافة  لى الألعاب البهلوانيّة.
مسرح توفيق الحكيم
(1 )

 

خاصةٍ م  سياد  الشدعر لفتدرات ضدوال لم  ي المسرحَ إشثل  الحداث  لا متأخرًا، وّ يَعرة الفني العرّ
ل العدرب إالحركدة الأدبيدة لقالَب أدبي وحاد يُعبرّر إ  العدرب عدن أفكدارهم ومشداعرهم،  لا أن اتصدا

ية في القرون الأخار  جعلهدم يعرفدون أِدثالًا نثر دة جدادد ، كالروايدة والقصدة والمسدرحية  الأوروّ
دي مدا  هم الخاصة. والحقيقدة أن فدن المسدرح المصدري والعرّ النثر ة  فترجموا الكثار وأنتجوا تجارّ

، الدذي «توفاد  الحثديم»لكاتدب الكبادر لان لابلب ِأن  الحالي لولا الجهدود الراةدد  التدي قدام بهدا ا
م نصوصًا مسرحية ناضجة تُناقرش قضدايا عصدره السياسدية والاجتما،يدة، وتبتعدد  استطاع أن يُقدرّ

دب  دي» بعن الشدثل الدذي كدان سداةدًا فدي المسدرح الغنداةي، فاسدتح  أن اُلق  «. أبدو المسدرح العرّ
م الناق ة وثراةها، فقد قد   د المعروة وتقدارًا لعممة هذه التجرّ

 
 : «توفيق الحكيم»مسرح نشأة وتطو  

                              
 ( مسرح توفا  الحثمي : محمد مندور  . 1)
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قلنا  ن توفاد  الحثديم قدد ابتددأ فدي صددر حياتد  الأدبيدة ثلاثدة اتجاهدات فدي التدألي  المسدرحي  
الاتجاه الأول نحو معالجة القضايا الوضنية العامة، ولو عن ضر   الرمد  علدى نحدور مدا فعدل فدي 

«. أدب الكفددداح» بل فيمدددا نسدددتطي  تسدددمات  ، التدددي يمثدددن أن تددددخ«الضدددي  الثقادددل»مسدددرحات  
ددلًا  يدداه علددى  والاتجدداه الثدداني نحددو المسددرح الغندداةي الددذي كددان جمهورنددا لا ادد ال متعلقًددا إدد  مفضرّ

، ولكنندا «علدي إاإدا»المسرح الدرامي الخالص، وقد تمث دل هدذا الاتجداه عندد الحثديم فدي مسدرحية 
ذان الاتجداهان. وأمدا الاتجداه الثالدث الدذي ظدل نلاحظ أن محاولات  لم تتجددد إعدد ذلدط قديي فدي هد

بددان فتددر  وأخددرى، فقددد كددان الاتجدداه نحددو المسددرحية الاجتما،يددة، الددذي ابتدددأه إمسددرحات   اإعدد ات
أن قضية المرأ  قد ِدغل   —كما قلنا  —ذات الطاإ  الكومادي. ونحن نلاحظ « المرأ  الجداد »

اتدد ، وقددد فسددرنا هددذه الحقيقددة إمددروة حياتدد  توفادد  الحثدديم وِددغل   نتاجدد  لفتددر  مداددد  فددي حي
ر لنا هو نفس  سر  اهتمام  إقضية المدرأ  فدي مطلد  حياتد   الخاصة وتجارّ  م  المرأ . ولقد فس 

 إقول : —أي عند نشرها  — 1٥٩2الأدبية، في المقدمة التي كتبها لهذه المسرحية في سنة 
إالتقر دب، هدو مدوقفي مدن حركدة سدفور المدرأ  ما لف  نمري وأنا أراجعها إعد ثلاثدان عامًدا  وأول

التددي نشددط  فددي ذلددط الحددان، ذلددط المومدد  الددذي اَددنُمي عددن خددوة وقلدد ، وكددان مصدددر الخددوة 
لت  المسرحية راجعًا  لى نداحاتان: أثدر السدفور فدي فكدر  الد واا عندد الشدبان مدن  والقل  كما سج 

وحيددا  الأسددر . وقدد كددان القلدد  والخددوة وأثددر الاخددتلاس السدافر فددي ال وجيددة المسدتقر   اْن،الجنسَد
على الشبان من أن انصرفوا عدن الد واا مدا دامد  المدرأ  قدد خرجد  لهدم سدافر ، وأن يجددوا فدي 
تقارُب الجنسَدان وسدهولة الاتصدال بانهمدا مدا يُطفردَ رلبدةَ التلاقدي عدن ضر د  الد واا، كمدا كدان 

ة ذاك أو إغارهدا، أن اد دي الأمدر من السفور في الأسدر  واخدتلاس زوا هدذه ب وجد والقل الخوة 
 لى انهيار الحيا  ال وجية. وما من ِط عند قارئ الحاضر في أن إعد  تلدط المخداوة لدم يثدن 
لها محل، فالأيام قد أثبت  أن سفور المرأ  لم ا ثر في فكر  ال واا إصدور  تددعو  لدى الان عداا، 

يثون موضَ  اعتدذار، ونندي أتدرك تقددار الحيا  ال وجية العصر ة من أثر الاختلاس فقد  ُ عأما ت ع
هذا الخطر ودرجت  للمَعْناان إاىحصاء الاجتماعي في مجتمعنا الحدداث. علدى أن مدن اىنصداة 
لحركددة المددرأ  الجداددد  فددي ماضدداها وحاضددرها أن نعتددرة إددأن الكثاددر مددن مخدداوة اللحمددة قددد لا 

ومَ قد يثون تجنرّيًا مُسررفًا عنددما ندرى الغد، فالتندر على مطام  المرأ  السياسية الا روةتحقرّق  ظ
فددي المسددتقبل أن الأوضدداع الجداددد  قددد اسددتقرت دون أن يقدد  ممددا توه منددا ِدديء  ذو خطددر، لقددد 
دندا دددًا  دنا الاومَ منمرَ المحامية والصحفية والأستاذ  والموظفة، وما من ِيء يمن  من تعوي تعو 
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فكارنا الحاضر  سدابدو در بًدا فدي عدان المجتمد  الدذي منمرَ الناةبة والشيخة والوز ر ، كثار من أ
 ساُولَد إعد ثلاثان عامًا.

، ومدن «المدرأ  الجدادد »هو ما يقول  توفا  الحثيم في تبر ر موقف  من المرأ  فدي مسدرحية  هذا
الواضح أن  يعتذر فدي المقدمدة أو يثداد يعتدذر عدن ذلدط المومد  الدذي أثبد  التطدور الاجتمداعي 

 صحت . في إلادنا عدم
إالبداهة لا نعارض بدل نحبدذ معالَجدةَ الأدادب لقضدايا عصدره، حتدى ولدو كاند  قضدايا تبددو  ونحن

عارضددة موقوتددة، بددل ولا نخشددى علددى مثددل هددذا الأدب مددن الفندداء لدد وال المشددالل التددي يعالجهددا، 
 من والآدابُ العالمية ملائة  إالرواة  التي صددرت عدن مُلاإَسدات العصدر، ومد  ذلدط ثبتد  علدى الد

الخلددود  لأن أصددحابها أا دددوا فاهددا القضددايا اىنسددانية الخالددد  أو المتمشددية مدد  تطددور  اب وأصدد
مدد  المسددتمر، وكددأنهم يستشددرفون خُطددى المسددتقبل الصدداعد، حتددى أصددبح  أعمددالهم  الدد من وتقدي
الأدبيددة مددن معددالم زحددف اىنسددانية المسددتمر نحددو التقدددم والتحددرر والتحضددر، علددى نحددو مددا زلنددا 

سبار ومصطفى كامل وسدعد  طبل  في خنطا زعماء الوضنية الخالدان، من أمثال ديموستان وروّ
خُطدبَ مَدن هدادَنوا أعدداء الدوضن أو سدل موا فدي  —أو كداد  —زدلول ودارهم، بانما ابتلد  الد من 

حر ات الشعوب وقضاياها التقدمية، فأصبح  تلط الخُطب لا تُقرأ  لا كمجرد وثداة  تار خيدة ماتدة 
التدي يعتدرة م لرّفهدا نفسد  « المرأ  الجداد » لا الم رخون، ومن هذا النوع مسرحية  ايحفل بهلا 

 إأن ال من القصار قد تخط اها وأثب  خطأَ موم ر الم لرّف من القضية التي تعالجها.
عن ذلط فالمسرحية تبدو في مضمونها دار مقنعة، وفي بناةها مفكثة، وفدي ِخصدياتها  وفضلًا 

الأإعاد والأدوار، وفي حوارها مفتعلة في كثار من المواض ، تتلم س اىضحاك إاللعب  دار محدد 
على الألفاظ والمفاجآت وتصني  الموام ، فهدي مدن حادث مضدمونها تقدوم علدى مغالَطدة منطقيدة 

قددة  رضتفتدد اها المَناضر فرضًددا سددخيفًا داددر مقندد  لتبنددي عليدد  الأحثددام، وهددي المغالَطددة التددي يسددمرّ
يدان RAISONNEMENT PAR L’ABSURD إالقضدايا المسدرفة دادر المقنعدة المحاجة ، وّ

ذلط أن توفا  الحثديم يفتدرض فدي هدذه المسدرحية وجدود سداد  اسدمها نعمد  مت وجدة مدن رجدل 
وكلتاهمدا معتنقتدان لمبددأ السدفور ونهضدة المدرأ  الجدادد ، ثدم  لدى،اسم  سامي، وفتدا  اسدمها لا

فد  لالدى ب  وجهدا وتركتهدا تخالطد ، فاختطفتد  لالدى منهدا، بانمدا صدادق  يخبرنا أن نعمد  قدد عر 
نعم  ِاإًّا آخَر اسم  سليمان إط حلمي يسثن فدي  حددى ِدق  عمدار  يملكهدا محمدود إدط والدد 

تخل ص من ابنت  لالى إعد وفا  أمها إأن أودعها لددى أختد   رلالى، ومحمود إط هذا رجل  مستهت
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دت ، حتى  ذا مات  الأخ  العانس ولم يَعُد ل  مفرٌّ مدن العانس المتقدمة في السن لكي يخلو ل عرّ
أن ا وي ابنت  لالى مع  في بات ، فك ر في ضر قة جداد  للتخلص منها ففاتَحَها في أمر الد واا، 

من ال واا حتى ولو كان قاةمًا على الحب، زاعمدةً أن الد واا يجدب أن يسدتند  اولكنها تُبدري نفورً 
ى الصددداقة بددان الرجددل والمددرأ  دون دارهددا، ومدد  ذلددط اددنجح الأب فددي أن أولًا وقبددل كددل ِدديء  لدد

الفعدل انصدب الأب ِدبال  علدى  يقن  ابنت  إال واا  ذا عثرت على ال وا الدذي يصدلح صدديقًا، وّ
وكال  إمفاتَحت  في أمر الد واا مدن لالدى كوسدالة ىعفاةد  مدن أقسداس  غرري سليمان إط حلمي، و ُ 
ن أعلدن محمدود إدط تنازُلد  عدن العمدار  كلهدا لابنتد  لالدى، وعندةدذٍ تشدهد اىيجار المتدأخر ، إعدد أ

منمرًا سمجًا يعرض في  الوكال على سليمان إط هذا العدرض الدذي ارفضد  سدليمان لعددم حاجتد  
إصداقة أو عش  نعم  وأمثالها، ولكننا نفاجأ أثناء هذا المنمر بدخول لالدى  ا لى ال واا، مثتفيً 

ان إط والتقاةها إ  في مشهد سدخي  مضدطرب، انتهدي إدأن يعلدن سدليمان نفسها  لى ِقة سليم
تدد  إقلاددوب. و مددر  إددط للالددى عْ مَدد  علددى أن يسددتجاب لددرأي الوكاددل لالحدد  إمحمددود إددط فددي عّ 

ددةالفصددل الثالددث والأخاددر إال حاددث يجتمدد  محمددود إددط وسددليمان إددط وسددامي ونعمدد ، و تضددح  عّ 
د عن سليمان هدذا الموم  كل ، فنعم  عشيقة لسليمان تداان   بثلاثماةة جني ، ومحمود إط يسدرّ

الدان الذي أرسل  نعم  تطالب  إد  إعدد أن علمد  إصدلت  بلالدى، ثدم لا البدث محمدود إدط وابنتد  
التي تفضح الموم ، فانصرة سليمان إط  لدى حادث أتدى،   لالى وسامي أن يفاجَئوا إقدوم نعم
 و نف ي الجم  على هذه المه لة.

في هذه الافتراضات من مغالَطة، فالمرأ  الجداد  كالمرأ  القديمة لا يمثن أن تنفر من ما  وواضح  
الحب أو ترفض  قانعةً إالصداقة، والمرأ  الجداد  ليس  من البَلَ  إحادث تسدلرّم زوجهدا لأيدة امدرأ  
 ليد   أخرى إغفلتها المسرفة، والد واا الدذي تر دده المدرأ  الجدادد  لا يمثدن أن نفكرّدر فدي أن تصدل

إمثل هذه الطرق الاحتيالية الهاإطدة. ونحدن لا نددري مدن المسدرحية كيد  ذهبد  لالدى  لدى ِدقة 
مة، ولا لماذا ذهب  علدى وجد  التحدادد، كمدا أنندا لدم نتبدان بوضدوح كيد  تعل د   سليمان إط مقتحر
سددامي بلالددى، وعلددى أي نحددوٍ صدددادَقَها واخددتلي بهددا، كمددا أننددا لا نددددري سددر اقتحددام عدددد مدددن 

شخصيات الأخرى في هذه المسرحية، مثل ِخصيات علي وِاهان صديقَيْ محمدود إدط اللدذان ال
ر قولندا بتفكيدط بناةهدا الددرامي،  لم نتبا ن لهما دورًا واضحًا في تطدو ر أحدداي المسدرحية، ممدا ابدررّ

هدا إدط وأثاث نحيا  سدليما« ِقة»لما أننا لا نطا  صبرًا على ذلط اللعب الطو ل في الحوار على 
والشقة التي يستأجرها، ممدا يقطد  إدأن الحثديم لدم يثدن قدد وصدل إعددُ  لدى تلدط المهدار  الطبي يدة 
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الفاةقة التي أدار بها حدواره فدي مسدرحيات  اللاحقدة إعدد نضدج  الفندي، تلدط المهدار  التدي حملد  
قد  المداهر فدي كتاإدة الحدوار إطر قدة سَلرسدة ضب وا للحثديم بتفوي اد على أن يُقردري ي يدة تُدنريد  مدن النق 

 واق  الحيا  وتلقاةية الفكر.
 الجديدة المرأة

الغر ب أننا نلاحظ أن معمم المسرحيات الأخرى التي عالَجَ فاها توفا  الحثيم قضية المدرأ   ومن
ذات الفصدل « جنسدنا اللطيد »الجداد  تبدو دار مُقنرعة وقاةمة على مغالَطة منطقية، فمسدرحية 

 ث دللرتُم« هددى هدانم ِدعراوي »بناءً على ضلدب السداد   1٥3٩يم في عام الواحد، التي كتبها الحث
فددي دار الاتحدداد النسدداةي، تددتلخ ص فكرتهددا فدددي أن مجديددة الطيددار  وكر مددة المحاميددة وسدددامية 
لْنَ  قَسدرًا علدى الطادران مد  زوجتد  مجديدة  الصحفية يجتمعن على مصطفى زوا مجدية لكي يَحمر

ا كان قد سخر في هذه المسرحية مدن الرجدل،  لا أند  قدد أظهدر مدن في رحلة  لى العراق. وهو  ذ
أخرى ما يمثدن أن تد دي  ليد  نهضدةُ المدرأ  وسديطرتها مدن العبدث إمصدار الرجدل، وحملد   احيةٍ ن

على ما يثره أو ما ليس من ِأن  ولا عمل ، كدالطاران  لدى العدراق، وهدو الدذي لا علاقدة لد  إفدن 
 الطاران على اىضلاق.

المنثددور  فددي مسددرح المجتمدد ، ابدددو داددر مُقنردد  علددى « الناةبددة المحترمددة»سددرحات  فددي م وهددو
اىضلاق، فالمسرحية تق  في منمرَ ن  نرى في أولهما ال واَ عبد السلام حمود  وهو يسدهر  لدى 
جوار ضفل ، بانما زوجت  الناةبة المحترمة مشغولة في البرلمان، وفي المنمر الثداني ندرى الناةبدة 

وقددد عددادت إعددد ضددول انتمددارٍ  لددى باتهددا، ولكنهددا لددم تكددد تعددود حتددى اتصددل بهددا وز ددر  المحترمددة
الأِغال تليفونيًّا مستأذنًا في ز ارتها، و أتي الوز ر فنعلم أند  قدد أتدى لكدي يطلدب  لاهدا أن تعمدل 
علددى أن يسددحب ناةددب  زماددل لهددا فددي الحدد ب اسددتجواإَ  للددوز ر عددن مشددروع جبددل الأوليدداء، وفددي 

يعلم الوز ر أن زوجها عبد السلام أفندي موظف  منسي إالدرجة الخامسدة فدي وزارتد ،  ذلط ثناءأ
ددح للناةبددة المحترمددة إمسدداوَمترها علددى ترقاتدد   ذا اسددتجاب  لطلبدد ، ولكددن الناةبددة تددرف  أن  و لمرّ
دذلط انتهدي المومد  فيمدا كندا نتوق د ،  هدا فدي سدبال ترميدة زوجهدا المنسدي، وّ تخون مبدأها وحّ 

لا نلبث أن نُفاجَأ في نهاية المنمر إالناةبة المحترمة تُعرد اسدتقالتها مدن المجلدس دون أن ولكننا 
نتبا ن سببًا لهذه الاستقالة، ودون أن نقتن  إأن مثل هذه المسداوَمة تقتصدر علدى المدرأ  الناةبدة، 

ى ترميدة قر دب علد وزراءولا يشترك في أمثالها النواب من الرجال الذان كثارًا ما كانوا يساومون ال
ددذلط يضددي  الهدددة الددذي قصددد  ليدد  الم لددف  ذا كددان هددذا الهدددة هددو معارَضددت   أو نسدداب، وّ



 6 

ندة فدي المحافَمدة مدن  لاِتغال المرأ  إالسياسة أو دخولها البرلمان، متاإعة لفلسفت  العامدة المُمعر
أبددع ممدا هدو  الناحية الاجتما،ية، بل فلسفت  العامة في الحيا  التي ترى أند  لديس فدي اىمثدان

لاةن، ولا خار للإنسان في أن يحاول تغاادر حاضدره أو مجالَدد  الد من علدى نحدور مدا سدوة ندرى 
 إالتفصال عند حداثنا عن مسرح  الذهني.

رها توفا  الحثيم في مسرحية  وأما ذات « الخروا مدن الجندة»المرأ  في علاقتها إالفنان فقد صو 
م لهددا إقولدد هددذه المددرأ  العجابددة إطلددة هددذه القصددة هددي مددن صُددن  » : الفصددول الثلاثددة، وهددو يقدددرّ

 أيولكندي لسد  أدري  لدى « خيالي، ولَكَم أتمنى لدو توجدد حقيقدة، ولدو ألقاهدا اومًدا وجهًدا لوجد .
حددٍّ خلدَ  توفاد  الحثديم إخيالد  هدذه المدرأَ  مدن العددم ودادر مسدبوق  لاهدا، لقدد وقعد  فدي اددي 

لابتاددددد  »منشدددددور  فدددددي مجلدددددة « س روسدددددتانمدددددور »مسدددددرحية للكاتدددددب الفرنسدددددي المعاصدددددر 
دددة»وعنوانهدددا  La petite illustration «الليستراسددداون   Le «الهددداجر »أو « الهارّ
déserteuseي إحبهدا  ان، والمسرحاتان تقوم ب دة التدي تضدحرّ على نفس الفكر   فكر  المدرأ  المحر

أن فدي هجدره ونِدعال وتهجر حبابها لأنها تحس أند  فندان موهدوب ولكند  كسدول متدراعٍ، وتعتقدد 
نار الألم في صدره ما يحفرّ ه  لى التعبار عن مثنون نفس   أي  لى اىبداع الفني. ولكنندا نلاحدظ 

 لددى حددد اىسددراة « عنددان»علاجدد  لهددذه الفكددر  وتصددو ره لبطلتدد   يأن توفادد  الحثدديم قددد خددرا فدد
م ليسدد  مجددرد الددذي أخددرا ِخصدداتها عددن داةددر  المعقددول والمقنردد   فعنددان فددي مسددرحية الحثددي

ل  حبًّدا إحدب  لا أن تنشدي  رادتد  فيسدتغل مَلَكاتد  و صدل  عاِقة تكتم حبها لمختار وتأبى أن تبادر
 لى ما يستح  من مجد، بل هي زوجة فعلية لمختار، وهي لا تلجدأ  لدى كدتم حبهدا عند  كوسدالة 

راهدا تصدل  لدى م قتة لحف  همت  م  اىإقاء على الوفاء ل  والحرص على مشاركت  الحيا ، بدل ن
حد ضلب الطلاق من  و ثون لها مدا تر دد، و  ديش مختدار فدي ع لدة عالفًدا علدى  نتاجد  الأدبدي، 

ن أسدد عددد عشددر سددنوات نُفاجَددأ إعنددان تدد ور مختددار ز ددار   ر ،بانمددا تتدد و ا عنددان مددن آخَددر وتكددورّ وّ
قدول ولا عابر  لتهنئت  بنجاح مسدرحات . ولديس إخداةٍ مدا فدي هدذه الأحدداي مدن  سدراة دادر مع

مُقنر  لمخالَفت  لطباة  البشر، فضلًا عما هو واضح من تعارُض بان سلوك عنان وهدفها النبادل، 
فنحن نفهم أن تضدحي ال وجدة م قتًدا إمتعدة الحدب حرصًدا علدى مجدد زوجهدا، ولكنندا لا نفهدم أن 

ل ذلط فضلًا عدن تهجره نهاةيًّا حرصًا على ذلط المجد، وألا  تحتفظ إطر   العود   لي  مفتوحًا. وك
أن الم لددف لددم اددنجح فددي أن اددوحي لنددا فددي ِدديء مددن الوضددوح إسددر مومدد  عنددان مددن مختددار 

مشدقة، ونن يثدن هدذا الغمدوض قدد خلد   يوحبسها الحب عن ، وننما نحدس هذا السر حدسًا وفد
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تلدط العجابدة التدي لا يمثدن أن تكدون  لا « عندان»في المسرحية جوًّا ِعر ًّا مسدحورًا، وجعدل مدن 
 عراةس الخيال الرومانسي الذي يستعذب الآلام. من

ر علاقدة الفندان إدالمرأ ، وحارتد  بدان المدرأ   والشيء دا هدو أن توفاد  الحثديم لدم يصدورّ الغر دب حقًّ
والفن، على نحوٍ ابدو معقولًا ومُقنرعًا  لا في مسرحية ذهنية، ومن خلال أسدطور   در قيدة قديمدة 

  أيْ قبددل زواجدد  ببضدد  سددنوات، وفددي فتددر  1٥42نة التددي كتبهددا سدد« إجمددالاون »هددي أسددطور  
من عمره، الوح أن أزمت  النفسية إالنسبة للمرأ  كان  قد بلغ  فاها أقصاها، فهو اتقددم  متقدمة

في السن و  داد  حساس  إحاجت   لى المرأ  وحنوها، وهو لا اد ال خاةفًدا مدن المدرأ  م عد عَ الثقدة 
ق  متمسثًا إالأسطور  التي خلقها عن ن ونن  لاهدا،فس  كعدو للمرأ ، ومد  ذلدط راددب فاهدا متشدورّ

حاول عبثًا أن يُسثر  ن عات روحد  إاسدم الفدن وضدرور  التفدرف لد  فدي برجد  العداجي إعاددًا عدن 
ددة. وفددي هددذه الفتددر  كتددب مسددرحية إجمددالاون التددي  متاعددب الحيددا  ال وجيددة ومشددادلها الممرض 

ذا المضدمون إحيدا  توفاد  الحثديم الخاصدة، ونمرتد  نقتصر هنا على  براز مضمونها، وعلاقة هد
  لى مشثلة العلاقة بان المرأ  والفنان.

دات ،بقدري اسدم  إجمدالاون،  وتقول الأسطور  الاونانية القديمة  ن  قدد كدان فدي إدلاد الاوندان نح 
يشدب   صن  اومًدا تمثدالًا راةدَ  الجمدال لفتدا  اسدمها جالاتيدا، وراقد  جمدال التمثدال حتدى أحبد  حبًّدا
كددان  مالعشدد . ولا تقددول الأسددطور  ضبعًددا هددل كددان هددذا الحددب نتيجددةً لممددأ جنسددي عنددد الفنددان، أ

امتدادًا لذات  إاعتبار أن التمثال من خلق  وج ء من نفس  يحب  كما يحب اىنسدان ولدده كامتدداد 
أخددرى  لذاتدد . وتندداوَلَ توفادد  الحثدديم هددذه الأسددطور  وأضدداة  لاهددا ِخصددياتٍ أسددطور ةً  در قيددة

لاتخذ من مجموعهدا وسدالةً لتصدو ر أزمتد  النفسدية، أو أزمدة الفندان بوجد  عدام إالنسدبة للمدرأ ، 
ددابا الفنددان، والن عددات المتعارضددة التددي تصددطرع فددي  د اللددذان يمثددن أن يُصر ددح الحاددر  والتددردي و وضرّ

جالاتيدا  نفس ، فد عم أن إجمدالاون قدد ضلدب  لدى كبادر الآلهدة ز دوس أن انفدث الحيداَ  فدي تمثدال
جَهدا إجمدالاون عدن حدب وكيدام، ولكند  لدم البدث أن  ل  لدى فتدا  مدن لحدم ودم ت و  الحجري، لاتحو 
دد  فددي حبدد  عندددما رأى جالاتيددا تُعجَددب إشدداب مدددل ل إجمالدد  الهيثلددي الخدداوي، وهددو نرسدديس،  فُجر

إدد  الشددقاء، وتهددرب معدد  تاركددةً زوجَهددا الددذي لا ادد ال مشددغولًا إفندد ، وتثددور ثدداةر  إجمددالاون و عذرّ 
دم  بلدبفيعود  لى اىلد  ضداررعًا أن ادرد  جالاتيدا تمثدالًا حجر ًّدا كمدا كاند ، بدل ا إد  الغضدب أن يحطرّ

التمثال إعد أن استجاب اىلد  لردبتد ، وكأند  اندتقم مدن هدذا التمثدال لأند  أثدار در د َ  الحيدا  فدي 
ه أول الأمر مقهورًا  لى المرأ .  نفس ، ورد 
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ددالردم الددذهني التجر دددي لهددذه المسددرحية، وضَددْ ف الطاقددة الدراميددة فاهددا إحاددث لا  مددن الطدداإ  وّ
 —كمددا قلنددا  —تثاددر انفعالنددا فددي قددو ، بددل تقتصددر علددى تحر ددط تأميلنددا الددذهني،  لا أنهددا تبدددو 

معقولددة ومقنعددة  لأن أحددداثها الرم  ددة ممثنددة الحدددوي فعددلًا، فالفنددان مددن الممثددن أن تخلددب لب دد  
لها ميادَه فات و جها، ولكن  من الممثن أيضًا أن يشقى بهذا ال واا إحثم توزيعد  امرأ ، وأن يسلم 

بان فن  وزوجت  توزيعًا قد اترك في حيا  زوجتد  فرادًدا انتهدي بهدا  لدى الضدلال، فيشدقى الفندان، 
وقد لا يستطي  الخلاص من ِقاة   لا إالتخلص من هذا ال واا  وعلى هذا الأسداس تجمد  هدذه 

ن فاهدا أزمدة الفندان إالنسدبة المسرحي ة في مضمونها بان جمي  العناصر والاحتمدالات التدي تتكدو 
دذلط يثدون توفاد   ان فند ، وعلدى نحدوٍ أوسد  حارتد  بدان الفدن والحيدا . وّ للمرأ  وحارت  بانها وّ

فدي تلدط  لالحثيم قد نجح في تصو ر هذه المشثلة من خدلال أسدطور ، بانمدا ندرى التوفاد  يحداور 
، أو حدددود منطددد  الحيددا  أو احتمالاتهدددا Vraisembable ة أن التددد م حدددودَ الممثدددنالمسددرحي

المعقولة المقنرعة، بل بنى تلط المسرحيات على فروض مُسررفة دار معقولدة، أَمْلَتْهدا عليد  رهبتُد  
دادره  نقنداعللمرأ  وخوف  منهدا وعددم اضمئناند  لقدرتد  علدى ر ادتهدا، فأخدذ يحداول  قنداع نفسد  و 

  لها، ونمره ِ رًا  لى مطامعها في الحيا  وحركة نهضتها المعاصدر  التدي ابتددأت إدالتمرد إعداوت
على الحجاب، واستمرت إغ وها لجمي  الميادان حتى وصل   لدى ماددان النياإدة عدن الشدعب فدي 

 مَجالرس  البرلمانية.
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الأول 

 المســرح 



 ٥ 

رحـــالمسف ــــــتعريأولا : 
(2)

 

ح في اللغة هدو مثدان تمثادل المسدرحيّة، وجمعد  مَسداررح، وفدي معنداه الفندي هدو ِدثل مدن المَسْرَ 
أِدددثال الفدددن ادددتم فيددد  تحو دددل ندددص المسدددرحيّة الأدبدددي المثتدددوب  لدددى مشددداهد تمثاليّدددة، ا دّاهدددا 
الممثلون علدى خشدبة المسدرح أمدام حشدد مدن الجمهدور. و ختلدف المسدرح عدن المسدرحيّة علدى 

لمتددان لددنفس الدلالددة فددي إعدد  الأحيددان  فالمسددرحيّة هددي الددنص الأدبددي الددردم مددن اسددتخدام الك
المثتددوب، وتشددار  لددى الجانددب الأدبددي مددن العددرض المسددرحي، وهددي عنصددر واحددد مددن عناصددر 
المسرح المتعدد ، كاىخراا، والتمثال، والأز داء، واىضداء ، وفدنّ الدديثور، والموسديقى، والغنداء، 

ف المسرح إأنّ  أبو الفنون  لاستيعاإ  هدذه العناصدر الفنيّدة والرقص في إع  الأحيان. وقد وُص
 مجتمعةً.

و مثددن تعر دد  المسددرح إشددثل إسدديي علددى أنّدد  ظدداهر  فنيّددة قاةمددة فددي أساسددها علددى لقدداء واعٍ 
دان، و هدة هدذا اللقداء  لدى تجسداد  ومقصود بان الممثل والمُشاهرد، يثون في مثان وزمان مُحد 

لممثدل للمتفدرّا، مسدتخدماً التعدابار اللغوّ دة أو الجسدديّة أو الاثنتدان معداً  نصّ أدبيّ ما من قربَل ا
بهدة تحقا  متعة فكرّ ة وجماليّة. والجدار إالذكر أنّ  على الردم من إساضة مفهوم المسرح  لّا 
د تعر فدات المسدرح فدي المعداجم  أنّ  لا اوجدد تعر د  واحدد لد  مُتّفد  عليد ، و تجلّدى ذلدط فدي تعددي

 سوعات المختلفة.والمو 
يعددد المسددرح ِددثلًا مددن أِددثال التعباددر عددن المشدداعر والأحاسدديس البشددرّ ة والأفكددار المختلفددة 
مسداعد  إعد  المد ثّرات الأخدرى، وُ عددّ وسدالةً للترفيد  والمتعدة  إاستخدام فن ي الكلام والحركة، وّ

، أنّ المسدرح يُعبرّدر أيضاً إقدر ما هو وسدالة للتعبادر  فقدد ورد فدي معجدم مصدطلحات الأدب مدثلاً 
عن اىنتاا المسرحي لم لف معاّن أو عدّ  م لفان معاّنان في عصر معاّن، كما عرّف  علدى أنّد  
البندداء الددذي يشددتمل علددى خشددبة المسددرح، والمُمثّلددان، وقاعددة المتفددرّجان، وقاعددات أخددرى لددلإدار  

لدددى قاعدددة المشددداهدان هدددم، كمدددا يمثدددن أن يقتصدددر المسدددرح عر اولاسدددتعداد الممثلدددان لتمثادددل أدو 
والمُمثّلان فقي، وقد ورد تعر    للمسرح في داةر  المعارة البر طانيّة انصّ على أنّ فدنّ المسدرح 
تخطيي مُحثَم لخل   حساس عما  إالدّراما. قّة، وّ  يقتصر على العروض الحيّة المُوج هة إثلّ در

 رحــالمسأة ــنشخ ــتا يثانيا : 

                              
 2022أبر ل  2:ثأخر تحدا تم  الكتاإة بواسطة:عمار نقاوه( 1)
 



 10 

، عُددررة منددذ القدددم عنددد المصددر ان والاوندداناان، وقددد ارتددبي فددي البدايددة يُعدددّ المسددرح فنّدداً قددديماً 
إالشعاةر الدانيّة،  لّا أنّ  ما لبدث أن أصدبح فنداً قاةمداً بذاتد ، لا تقتصدر دااتد  علدى اىمتداع، بدل 
تشمل أهدافاً فكرّ ة وتثقيفيّة وترفاهيّة للمشاهدان، ولذلط اوصَف المسرح إأن  مدرسدة الشدعوب. 

مم الكُتّاب الذان درسوا فنّ المسرح  لدى أنّ بدااتد  كاند  عندد اىدر د  ، لمدا تمتّد  إد  و ذهب مع
هددذا الفددن مددن ازدهددار عنددد الاوندداناّان القُدددامى، وتعددود بدايددة ظهددوره عنددد اىدر دد   لددى القددرن 
الخدامس قبددل المديلاد،  لّا أنّ ازدهددار المسددرح فدي ذلددط الوقدد  لا يعندي أنّدد  لددم يثدن موجددوداً عنددد 

لحضارات الساإقة للإدر  ، وعلي  فإنّ فكر  عدم وجود فنّ المسرح قبل اىدر   يُعدّ  نكاراً لقدر  ا
اىنسان من مختلف الثقافات على الترفي  عدن نفسد ، خاصّدةً أنّ المسدرح وسدالة للترفيد  ولديس 

 للتعبار فقي.
بارّ دة التدي أوجددها اىنسدان ولهذا يُعدّ المسرح على اختلاة أِثال  وأنماض ، فنّاً من الفنون التع

منددذ قددديم ال مددان، و صددعب تحداددد مثددان النشددأ  الحقيقيّددة الأولددى للمسددرح وزمنهددا  فقددد ظهددرت 
لغدد  ذرو  ازدهارهددا فددي  التراجاددديات وكاندد  تُمث ددل فددي أثانددا فددي القددرن السددادس قبددل المدديلاد، وّ

الاحتفددالات الخاصددة بتمثاددل القددرن الخددامس قبددل المدديلاد  حاددث كاندد  مرتبطددةً ارتباضدداً وثيقدداً إ
 الطقوس والشعاةر الدانيّة القديمة.

يّددة اىسددلاميّة وانتشددارها، حتددى  نّ  لددم يعددرة العددرب المسددلمون المسددرح فددي بدايددة الحضددار  العرّ
العرب لم يعرفوا أهميّة الأبنية المعمارّ ة المسرحيّة الرومانيّة الشهار  المنتشر  مدن ِدمال سدور ا 

ا ان وحتددى المغددرب، وعنددد جدداء العددرّ ما ترجمددوا فددن الشددعر لأرسددطو وضددعوا مفهددومَي الررّثدداء والهر
مقدداإلًا لمفهددومَي المأسددا  والملهددا  الاونددانا ان  وذلددط إسددبب عدددم معددرفتهم إددالنص المسددرحي أو 
العرض المسرحي، كما لدم يعدرة الصدلاباّون المسدرح  وذلدط إسدبب التحدر م الكنسديّ لهدذا الفدن، 

ي واىسدلامي. ومد  ولذلط لم انتقل لل مسلمان أثناء فتر  الاحتلال الصلابيّ لأج اء من العالم العرّ
ددي للمهددور مددن جداددد، وكددان مصدددره الطقددوس  نهايددة العصددور الوسددطى عدداد المسددرح الأوروّ
المسيحيّة التاإعة للكناةس، وكاند  أولدى النصدوص المسدرحيّة آندذاك متعلّقدةً إدالحروب الصدلابيّة 

شخصيّة صلاح الدان ي.  وّ  الأاوّ
 نشأة المسرح عند العربثالثا : 

يّة في  يّ في العصر الحداث على  ثر احتكالهم إالثقافة الغرّ عرة العرب المسرح إمعناه الغرّ
بداية القرن التاس  عشر الميلادي  حاث ظهرت إع  الفررَق المسرحيّة في إلاد الشام، ثمّ 
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 ن، ممّا أدّى  لى ظهور فررَق تمثاليّة جداد . انتقل   لى مصر ولاق  فاها قبولًا وتشجيعاً كبار 
وم  بداية القرن العشر ن، تمّ  نشاء العداد من المسارح الحثوميّة الجداد ، وكان  أدلب 
المسرحيّات المُ دّا  مُقتبسَةً أو مُترجمَةً من لُغة  لى أخرى، أو منقولةً من القصص الشعبيّة 

يّة، أمّا نجاح المسرح فقد كان ال داف  الأساسيّ الذي جعل الكُتّاب اتّجهون  لى كتاإة فنّ العرّ
ي انتشاراً كباراً،  المسرح، وم  بداية خمسانيات القرن العشر ن انتشر المسرح في العالم العرّ
وأصبح مُعترَفاً إ  في معمم الم سسات الثقافيّة الرسميّة، كما تمّ تأسيس معاهد خاصّة للتمثال، 

يّ تطو  راً كباراً على أادي كبار الممثلان والمخرجان العرب، وزادت الفررَق وِهد المسرح العرّ
ي وخارج ، كما ظهر مسرح خاص  ي داخل الوضن العرّ المسرحيّة التي تُقدّم الفن المسرحي العرّ

يّة.  للأضفال في مختلف الدول العرّ
البلدان المختلفة وم  تسارع الأحداي السياسيّة العالميّة الاوم، وحدوي الأزمات التي مرّت بها 

يّ وقلّ  حركت ، وتراج  دوره  في النصف الثاني من القرن العشر ن، انحدر الفن المسرحي العرّ
في ظل ظهور المسرحيات التجارّ ة جنباً  لى جنب م  المسلسلات الدراميّة التلف  ونيّة التي 

 تنافس  م  الفن المسرحي منافسةً دار عادلة.
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الفصل الثاني 
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ريف فن المسرحتع
(3)

  

ة  لى عروض تمثالية؟  لي  تتحول النصوص المثتوّ
يُعد المسرح من أعرق الفندون وأقددمها، وتعدود الكلمدة فدي أصدلها  لدى أصدل اونداني،  ذ تطدورت 
وأصبح  تأخذ دلالات مختلفة، فمثلًا المسرح عند الرومان هو ندص مثتدوب يقدوم بتمثالد  إعد  

فدنّ مدن فندون الشدعر، والمسدرح هدو فدنّ أدبديّ اتفداوت بدددرجات  الممثلدان، أمدا عندد الاوندان فهدو
مختلفددة، كالتمثاددل والغندداء والددرقص، وهددو المثددان الواسدد  والمعددروة لعددرض المسددرحيات، وهددو 
المثان التي تجري داخل  ألثر من حدي، والمسرح هدو فدن يُحدول فيد  الممثلدون الدنص المثتدوب 

الم لدف، كمدا أند  فدن ادروي قصدة مدا مدن خدلال  لى عرض تمثالي من خلال مساعد  المخرا، و 
مجموعة من المشاهد التي يقوم بها الممثلون أمام الجمهور، ودالبًا مدا يسدعى فدن المسدرح  لدى 

 هدة توصال رسالة للمجتم ، أو تصو رها.
 نشأة الفن المسرحي وتطو ه

 ما علاقة الطقوس الدينية بالفن المسرحي؟

س الدانيدة والاجتما،يدة القديمددة، ودالبًدا مدا اُنسدب فددن نشدأ فدن المسدرح مدن خددلال إعد  الطقدو 
المسرح  لى الروماناان والاونااان، ولكن هناك ِعوب أقدم من الاوناناان ظهدر عنددهم المسدرح، 
 وعرفوه منذ القدم وهم المصرّ ون، أما عن الفصل والتفصال في نشأ  المسرح فهو اتوزع  لى:

 نشأة المسرح العربي

ي من مصدر، فدي أواخدر القدرن الثدامن عشدر، وُ عدد ذلدط فدي عهدد لان  بدايات فن ا لمسرح العرّ
عد أن دادر ندابلاون مدن مصدر كدان قدد وضد  الأساسديات الأولدى  نابلاون إعد أن احتل مصر، وّ
دي إأللمد ، وفدي تلدط الفتدر  كاند  هنداك جراةدد فرنسدية  للمسرح والذي نُشر فيمدا إعدد إالعدالم العرّ

د  كولايدد  دوليجابدد ، وهددي أول جر ددد  نشددرت  علانددات عددن نددوادٍ تصدددر فددي مصددر، ومنهددا جر دد
وملاهٍ اجتما،ية ومنها جم ية التمثال في القاهر ، والتي كان  تعرض للفن المسدرحي مدن خدلال 
عددرض المسددرحيات، فكددان المسددرح فددي مصددر هددو ذات لددون فرنسددي، وأول مددن أِددار لددذلط هددو 

ي تحدي   .عن المسرح الفرنسي وهو في مصرالجبرتي، وكان تلط هي أول  ِار  لعرّ

                              
 2021فبراار  17،  13:0٥تم  الكتاإة بواسطة: رك  الساد محمد عبد الغني آخر تحداث:  (3)
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دي، فقدد كدان مدارون النقدال هدو أول مدن أدخلد   لدى العدالم  أما عن فن التمثادل المسدرحي والعرّ
ددي،  ذ كددان مسددافرًا  لددى  يطاليددا فأدهشدد  مسددارحها، فددانتف  بهددا وضددوّر هددذا الفددن فددي العددالم  العرّ

ددي، وقددام إددالنهوض إدد  مددن خددلال تمثاددل أول روايددة فددي العددال ددي وهددي روايددة النقددال، العرّ م العرّ
وقبل تمثالها وم  وخطب إالجمهور وأِار  لدى نهضدة الدبلاد، ومدن ثدم عُددت هدذه الخطبدة هدي 

ي عامة، وعن التمثال في لبنان خاصة.  أول وثيقة عن المسرح العرّ
 : نشأة المسرح العالمي

هدا اىنسدان القدديم ارتبي نشأ  المسدرح العدالمي إدالطقوس الدانيدة، تلدط الطقدوس التدي كدان ا دا
من أجل التقرب للآلهة، ومن أواةل المسرحاان هم:  سدخلاوس وسدوفولكس، وكلاهمدا عاِدا قبدل 
المدديلاد، وتدددور مسددرحياتهما حددول التراجاددديا والنهايددة المأسدداو ة، ووافدد  هددذا المهددور العددالمي 

جمعهدا فدي حضور الفالسوة الاوناني أرسطو  ذ درس الفن العالمي ودوّن سمات  وخصاةصد ، و 
لتاب خاص أسماه فن الشعر والذي صار مرجعًا للمسرح الكلاسيثي، ثدم تطدور المسدرح العدالمي 
في عصر النهضة، فازدهرت المسرحية وفاق  إداقي الأندواع الأدبيدة الأخدرى، والدذي سداعد بدذلط 
هددو كتدداب فددن الشددعر، ثددم اسددتمر تطددور المسددرح حتددى القددرن العشددر ن،  ذ ظهددرت أنددواع جداددد  

 .رح وجمع  فيما بانهاللمس
 عناصر الفن المسرحي

 ما هي أصعب العناصر على الم لف المسرحي؟
يقوم فن المسرح على عناصر لازمة ومحدد ، وهذه العناصر هي إمثاإة تقنيدات تسدهم فدي جعدل 
العمل كاملًا ومثتملًا من كافة النواحي، فهي مقومات المسرح التي تنه  إالفن إجعل  فن أدبدي 

 قسم هذه العناصر  لى:خالص، وتن
 :   الحبكة

وهو العنصر الذي يقدوم ببنداء أحدداي المسدرحية ضدمن تسلسدل منطقدي وزمندي، كمدا أن الحبثدة 
هي التي تبني العلاقة بان الأج اء الداخلية للمسدرحية، كمدا أنهدا وصدف متواصدل للأحدداي اندتج 

هددور  لددى دوران   الجممددن هددذا الوصددف مددا يسددمى الترقددب، وهددو الددذي ادد دي  لددى جددذب تركادد
 المسرحية.
 :  الشخصية
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 ن  الشخصية هي العنصر الأساسدي فدي العمدل المسدرحي، وهدي أصدعب التقنيدات علدى الم لدف، 
لأنّ رسددم الشخصددية هددو الددذي اددنه  إالبندداء المسددرحي، ولا بددد أن تتددوافر بهددا إعدد  الشددروس، 

م لدف إجاندب أحاسيسد  الومنها أن تكون ِخصدية مقنعدة ومتوازندة قدادر  علدى نقدل كافدة أفكدار 
 ومشاعره.
 :   الحوا 

يُعد الحوار مهم في العمل الأدبي فبمقدار أهماتدة فدي الروايدة هدو كدذلط فدي المسدرحية، والحدوار 
هو أسلوب المسدرحية الخداص، والدذي يماد  كدل عمدل عدن دادره، وهدو الدذي يعطدي للشخصديات 

الحوار تبرز قدرات الكاتب والم لف اىبدا،يّدة، لدذل يسدهم بنجداح المسدرحية  ط فهدو الدذيحيا ، وّ
 وتفوقها.

 : العنصر الاجتماعي

العنصددر الاجتمدداعي هددو الددذي يشددمل ال مددان والمثددان، فددال من إالمسددرحية هددو زمددن ذات إعددد 
مختصر عن ال من الحقيقي، ولكند  فدي مضدمون  فهدو أضدول مدن زمدن الواقد ، أمدا المثدان فهدو 

علددى أرض ، فكددل م لددف يصددن  المثددان المناسددب يشددمل المجتمدد  والطبيعددة التددي تلاةددم الأحددداي
 المسرح تبعًا للأحداي.

 خصائص الفن المسرحي

 كيف يمكن أن يؤد  العمل المسرحي إلى أخطاء بالفهم لدى المتلقي؟

اتما  العمل الفني إمجموعدة مدن الخصداةص التدي تماد ه عدن الفندون الأدبيدة الأخدرى، ومدن أهدم 
ة من أجل أن تعرض حدثًا حاضرًا، أي يُعدال الخصاةص العامة في ذلط هي أن المسر  حية مثتوّ

 الآن، ضمن فتر  العرض المسرحي نفس ، ومن الخصاةص الأخرى هي:
لال أندداس انقددل العمددل المسددرحي الددنص مددن مجددرد حددوار  لددى حيددا  تبددث إدد  الددروح مددن خدد* 

 اتفاعلون م  الأحداي.
عنصددر هددو عامددل نجدداح فددي  لا يسددتطي  العمددل المسددرحي أن يفددرس إعناصددره، وذلددط لأن كددل* 

ثادر مدن تدأثار المسرحية، ولياب أحد هذه العناصر ا دي  لى أخطاء فدي الفهدم، ونلدى ضدياع الك
 هذا العمل وهدف .

 يحمل النص المسرحي الرؤى الفكر ة على ِثل فني.



 1٩ 

 تلقي أو السام  إعد عرض العمل.اترك العمل المسرحي الطب  والأثر الواضح لدى الم
لدور المهم فدي المسدرحية، فدإن نُقلد  المسدرحية دون تمثادل فهدذا يعندي أن قدارئ يشغل الممثل ا

 ة من أجل أن يعوض لياب الممثل.النص سيحتاا  لى عملية فكر ة وذهني
حي ابذل الم لفان قصارى جهدهم في تدر ب الممثلان وفي كتاإة النص، وذلدط لأن العمدل المسدر 

 هو مباِر ولا مجال لأي خطأ.
 لمسرحيأنواع الفن ا

 لي  يُمثن أن اتشارك الفن المسرحي والفرقة الموسيقية في عمل واحد؟
تختلف أنواع المسرحيات فيمدا بانهدا، وكدل ندوع هدو مخصدص لاهددة فئدة معاندة مدن الجمهدور، 
وليعبر عن قضية معانة كذلط، وفي النقد الحداث فقد رُتبد  هدذه الأندواع ضدمن نمداذا مسدرحية 

  لى فهم درض المسرحية وهدة م لفها، وهذه الأنواع هي: مختلفة تسهم هذه النماذا 
 المسرح الغناةي  . 
  المأسا  أو التراجاديا. 
  ومادياوالملها  أو الك.   

 توضيح ذلط كما يأتي:وفيما الي 
 المسرحية الغنائية

يُما  هذا الندوع مدن المسدرحيات أنهدا لا تكدون علدى ِدثل نثدر منطدوق، وننمدا حدوار الشخصديات 
ودالبًددا مددا يصدداحب هددذا النددوع مددن المسددرحيات وجددود أوركسددترا وفرقددة موسدديقية تعدد ة إالغندداء، 

 الموسيقى م  نوع الغناء الم دى.
 المأساة

هي المسرحية الجاد  والتي تبتعد عن الفكاهدة واىضدحاك، وهدي ندوع مدن الددراما يقد  بهدا البطدل 
ن نهايددة هددذا النددوع مددن الددرةيس تحدد  تددأثار مجموعددة مددن المددروة والصددراعات، ودالبًددا مددا تكددو

 لمأساو ة، وذلط أهم ما يما ها.المسرحيات هي موت البطل ونهاات  ا
 

 الملهاة
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هددي مسددرحية كوماديددة، تهدددة  لددى  ضددحاك الجمهددور، و ددتم فاهددا نقددد المجتمدد ، والسددخر ة مندد  
إأسلوب خفي ، ودالبًا هي ما تطدرح مواضدي  جديدة فدي الفكاهدات ولكنهدا تنقددها إطر قدة مرحدة 

 بًا ما تكون النهاية هي مفرحة.ببة للجمهور، ودالومح
 وظائف الفن المسرحي

 لي  يُعبر مسرح العبث عن الواق ؟
 ن  خطاب الكاتب المسرحي هو خطاب اتّسم إالبعد الدلالي والرم ي، أي ثمدة رمدوز بدان عناصدر 

القضايا الماهر  العمل الفني، وهذه الرموز هي تشار  لى قضايا يطمح الكاتب لنقلها، وأبرز هذه 
ادي المسدرحي، والدذي يحمدل التوجاهدات المداهر  فدي تحركدات الشخصدية  تتواجد في النص اىرِ

 وعناصر الفن إألمل ، ومن الوظاةف للفن المسرحي هي:
  ُحقد  انسدجام المتلقدي مد  الاهتمام إالمتلقي والقارئ من خلال عملية  بدا،يدة ابتكار دة، ت

 النص.
 ثار علي  ونقناع  إشتى الطرق.خر ومحاولة التأالنجاح في التواصل م  الآ 
  الخطاب الم ثر التي تحمل  ِخصيات المسرحية على ِثل  نشاد يثمدن فدي ضياتد  تبليدب

 للمتلقي.رسالة 
عثس الواق  الاجتماعي الم لم، ودالبًا ما اُرك  على عرض مشثلات فردية، ومن أبدرز المسدارح 

 ترك  على ذلط هو مسرح العبث. التي
 والنص المعروض والموج   لي . جاوب المباِر بان المتلقيالت

 أهمية الفن المسرحي

 كيف يعُبر الفن المسرحي عن حاجات المجتمع؟

 نّ فن المسرح يُشثل أهمية قصوى، وذلط مدن خدلال الخطداب الدذي يُشدثل ،  ذ تتعداظم الأهدداة 
الأهددداة تمهدر مددن والمقاصدد التددي يسدعى لهددا كدل م لددف مدن خددلال نصوصد  المسددرحية، وتلدط 

 لها الفن المسرحي، والتي هي: خلال الأهمية العامة التي يطمح
 م الأمم ونموها، من خلال الثقافةيُشثل المسرح النقد الحضاري للبلاد، كما أن  يعثس تقدي 

 ر الفنون الأدبية والتمثالية.الماهر  في تطو 
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ل ِيء فهو أدا  تنو ر لبث الفكر يُعد الفن المسرحي وسالة للترفي  والتسلية، ولكن  قبل ك
 الاجتما،ية والسياسة ودارها. والوعي والثقافة والنهضة

يعثس الفن المسرحي حاجات المجتم ، كما يشرح إع  القضايا التي تحتاا للمناقشة، من 
 ص كومادي كما في مسرح الملها .خلال عرضها على ِثل ن

لدى المتلقي وتفجار الطاقات السلوكية كذلط، يسعى الفن المسرحي  لى تطو ر التفكار واىبداع 
 ألثر من دارها في مسرح الطفل.وهذه الأهمية تمهر 

انقل الفن المسرحي إع  الدروس والمعلومات من الكتب الطو لة والمرهقة،  لى أسالاب عرض 
 سهل ىيصال المعلومة للمتلقي.تمثالية، تكون أ

في جذب  أثارًا، كما أن  هو الفن الألثر قدر  وسرعةيُعد فن المسرح من ألثر الوساةي الثقافية ت
 المتلقي والتأثار إ .

 نماذج من الفن المسرحي

 من هو أول من أشا  لمسرح الغرفة؟

اعتمد الفن المسرحي في أصول  على إع  العناصر، والقوانان، فمهرت أهمية المسرح منذ 
حضور الطقوس الدانية، ولكنها عبر الفترات أخذ الفن اتطور ألثر فألثر  القديم بوجود الآلهة وّ

 ذ تعدد أنواع  وأدراضها، ومن أنواع المسرح الحداث هو مسرح الغرفة، فكان تارداو هو أول 
من من أِار لها الشثل من خلال مجموعت  المسرحية الم لفة وهي مسرح الغرفة، وهي تعد 

 عالمي هي:اذا الفن المسرحي ال، ومن أِهر نم مسرحيات الملها  الكومادية
 مسرحية الليلة الثانية عشرة

من أِهر المسرحيات التي كتبها ِثسبار،  ذ كان  أحداي المسرحية تتخطى كل ما هو 
تقلادي، أي أنها جمع  بان الأحداي المبثية والمضحثة، فجمع  بان الملها  والمأسا ، وتعد 

 .إاتخاذ خطو  الكمال والتقدم هذه المسرحية من الأعمال التي نجح 
 مسرحية الخاتم القد  

ة  لى الشاعر المسرحي الهندي كالاداس، والذي يسمى إشثسبار  هي مسرحية ِعر ة منسوّ
الهند،  ذ تدور قصة المسرحية حول حيا  أحد الملوك، كما تعرض حضور ووجود  حدى 

 ن ثم تدور الأحداي فيما بانهم.الملكات، وم
 مسرحية شا لمان
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داب والصحفي أداب  سحاق، كان  تدور قصة المسرحية حول هي مسرحية فرنسية ترجمها الأ
اىمبراضور والجرال،  ذ جاء في الفصل الأول من المسرحية على لسان البطل ِارلمان قاةلًا: 
جرال قد كشف لنا السثسوني الأمر،  ن التوفا  خالفط وأن  في أول الرجاء، وكان انقص 

ف  الأمر منذ أمس ووازن  بني الجر مة مجدك يا جرال الصبر والاحتمال، ونني قد عر 
والاستحقاق فرأا  أن  حساناتط رجح  سائات أبيط، وكفاك فخرًا أنط أعدت مجد فرنسا وأدرك  
ثار رولان الذي رأات  أنا تح  ظلال الأِجار الضخمة في ساحة رونسفو، فضممت  وهو ملطخ 

 أن أإثي  ما حاا . بدم  وأقسم 
 أهداف المسرح

 رةيسية ومحدد  على عثس إاقي الفنون الأخرى مثل: للمسرح أهداة
  يساهم المسرح إشثل أساسي في تصو ر كافة الأحداي الحقيقية والخيالية أمام

 الأِخاص.
  يمثن من خلال  تقديم حلول جاد  من أجل القضاء على المشثلات التي يعاني منها أي

 مجتم .
 ا المجتم ، م  تقديم إع  ا  د من وعي الجمهور حول المشثلات التي يعاني منه

 الحلول البسيطة لعلاجها.
  يعد ِثل أساسي من أِثال التسلية والترفي ، و ساعد إشثل كبار على تقلال حد  التوتر

 والقل  عند الناس.
 .يمثن الناس من عرض الموكبة الخاصة بهم أمام الملااان 
  عثس إقية الفنون يسمح إمهور العداد من الممثلان الذان ا دون أدوار مختلفة على

 الأخرى.
 

 

 

 

 أنواع المسرح



 1٥ 

 مر المسرح إالعداد من أعمال التطو ر التي ساعدت في ظهور ألثر من نوع ل  مثل:
 المسرح التراجادي والدراما الجاد .
 المسرح الكومادي والدراما السوداء.

 مسرح العراةس.
 المسرح التجر بي.

 المسرحيات الموسيقية والغناةية.
را.المسرح الصو   تي الدرامي أو الأوّ

 البالي  والرقص الحداث.
 أِهر المسارح العالمية

قام  كل دولة من الدولة إعمل عد  مسارح كبار  من أجل عرض إع  الأعمال الفنية علاها، 
  ليثم أِهر المسارح العالمية على اىضلاق:

 في الصان. Wuxi Grandمسرح 
 .Elginمسرح 
 إإنجلترا. Minackمسرح 
 وكس.مسرح ف
 .The Seebühneمسرح 

 مسرح أوداون هارودس أتيثوس إالاونان.
لونة في  سبانيا.  مسرح برِ

 مسرح رو ال مدر د.
 مسرح لافانيس.

لونة في موسثو.  مسرح برِ
 

 خطوات تعلم فن المسرح للمبتدئين
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ي عن خطدوات تعلدم فدن المسدرح للمبتددةان، وهدو مدا  ابحث الكثار من مختلف أنحاء الوضن العرّ
 قدم  لكم في الفقر  التالية:سن

أن اتمت  الشخص إموكبة حقيقية سواء من خلال التمثادل أو القددر  علدى عدرض أفكداره إصدور  
 راةعة.

أن اتلقى الشخص إع  الدروس في تعليم فن المسرح سواء مدن خدلال إعد  المددارس أو مدن 
 خلال مشاهد  إع  الفاداوهات.

 أنواع المسرح، وتحداد النوع الذي اردب في تأدات .أن يثون الشخص على دراية كافية إثافة 
 قراء  مختلف الكتب التي تتحدي عن فن المسرح.

 التدر ب المستمر على مختلف المسارح على اد كبار الأساتذ  لالتساب العداد من الخبرات.
 ِروس تعلم فن المسرح

 من أجل تعلم فن المسرح، لابد من مراعا  إع  الشروس الهامة:
 ثن الشخص من تنفاذ كافة الأدوار المقدمة ل .أن اتم

 أن يقدم الشخص عمل  الفنى دون خوة أو قل .
 أن يثون خفي  الوزن لاتمثن من فعل جمي  الحركات في أقل وق  ممثن.

 أن يثون ملاةم للدور الذي يقوم إ  سواء كومادي أو دراما أو ألشن أو تار خ.
 مميزات فن المسرح

 منها: للمسرح مما ات عداد ،
 تشثل دخل أساسي للفرد، وتمثن  من الحصول على العداد من الأموال.

 اتمثن الشخص من المهور أمام ملااان الجمهور.
 يمثن من خلال  العمل على حل المشثلات التي يمر بها المجتم .

 

 عيوب فن المسرح

 يحتوي المسرح على إع  العاوب مثل:
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 لناس.أن يقدم فن هاإي ودار هادة ودار مفاد ل
وجددود إعدد  الأِددخاص الددذان ارتدددون ملاإددس عار ددة، وهددذا يخددالف تعدداليم اىسددلام والعددادات 

 الشرمية المعروفة.
 دلو أسعار المسرحيات في الكثار من الأحيان، وعدم قدر  عامة الشعب من الذهاب للمسرح.

 ما هي اهم المسا ح

 :  عالم منها مثلاال أنحاءهناك العداد من المسارح التي تنتشر إشثل كبار في 
ي والتركي   . مسرح خيال المل العرّ

 .  مسرح النو الذي يق  في الياإان
  .  مسرح ِعر التع  ة الفارسي 

 مسرح الكابوكي الياإاني.
 وائع المسرح العالمي:  

هددل قددرأت اومًددا نصددوص رواةدد  المسددرح العددالمي أو صددادف  مختددارات منهددا؟  فددي الواقدد ، يمثددن 
 لددى عصددر القدددماء المصددر ان، بدددلال وجددود البدددايات الموثقددة للنقددول   رجدداع تددار خ المسددرح

الموجود  في المعابد الفرعونية، والتي تمهر ميام الفراعنة بتقدديم عدروض مسدرحية فدي سداحات 
المعابد، كما الطقوس الجناة ّ ة إمصدر القديمدة حفلد  إطيد  مدن الددراما والدنص الحدواري. و عدد 

 88ورس الذي وجد منشوقًا من أيام عهدد إطليمدوس التاسد  عدام النص الهارودليفي انتصار ح
 ق.م على جدران معبد  دفو، أقدم نص مسرحي عرفت  الحضار  اىنسانية في التار خ.

وقدددد أولاددد  المحافدددل الثقافيدددة المصدددر ة المصدددر ة أهميدددة خاصدددة خدددلال فتدددر  الحثدددم الناصدددري 
عدن وزار  الثقافدة ”   المسدرح العدالمىرواةد“ومشروع  التثقيفي، صددر العددد الأول مدن سلسدلة 

دداد القددومي عددام  وقبددل أن تتومدد  صدددرت سلسددلة  1٥66، واسددتمرت حتددى عددام 1٥٩٥واىرِ
لتكمددل نفددس الدددور، وواصددل  وزار  الثقافددة المصددر ة الاهتمددام إالمسددرح ” مسددرحيات عالميددة“

لة العدددالمى وتقديمددد  لجمهدددور المسدددرح حتدددى تسدددعانيات القدددرن الماضدددى، حادددث صددددرت سلسددد
، ثدم ”لتداب الجادب“عن الهائة المصر ة العامة للكتداب فدى القطد  الصدغار ” مسرحيات مختار “

 لكن إشثل دار منتمم.” رواة  المسرح العالمى“عادت لتصدر سلسلة 
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ح لط قراء : إع  من أفضدل القصدص المسدرحية علدى اىضدلاق دادر أن الاهتمدام إالمسدرح  نرِ
ةدد  المسدرح العددالمي تلاِددى تدددر جيًا فيمددا إعددد، وقلدد  العدالمي وترجمددة وتعر ددب نصددوص مددن روا

الحركدة المسدرحية فددي العمدوم فقلد  الكتاإددة وترجمدة النصدوص المسددرحية،  لدى أن قامد  مدد خرًا 
مدن خدلال ” رواة  المسدرح العدالمى“الهائة العامة المصر ة لقصور الثقافة إإعاد  تقديم سلسلة 

لمسدرحي العدالمي التدي قدام بتأليفهدا رمدوز كبدار عدد من عاون التدراي ا ٩0 عاد  ضباعة ونشر 
الكتاب المسرحاان، أمثال: )برتولدد بر خد ، دوتد ، مدولاار، برندارد ِدو، جدان بدول سدارتر، أرثدر 
يددة فكرً ددا وآدبيًددا، وتددد،يم تنميددة حركددة المسددرح  مالددر، باتددر هاندكدد (  بهدددة  ثددراء المثتبددة العرّ

 والوعي الفني إ .
ح لط قراء : باتر هان ل  دك نرِ  ليس الوحاد: سقطات أخرى لنوّ

المشددرة العددام علددى سلسددلة رواةدد  المسددرح العددالمي ونعدداد  ” جددرجس ِددثري “وعددن هددذا يقددول 
 ضبعها، ومدار النشر إالهائة العامة لقصور الثقافة:

لقد راودتني الفكر  منذ سنوات، وظلد  حلمًدا  لدى أن وجددت الفرصدة سدانحة مدن خدلال مشدروع " 
العامددة لقصددور الثقافددة، لاسددتعاد  مددبس مددن عصددر النهضددة، ولاقدد  الفكددر   النشددر فددي الهائددة

الاستحسدددان والتشدددجي  مدددن الجميددد . وفكدددرت فدددي البدايدددة فدددي تقدددديم سلسدددلتي رواةددد  المسدددرح 
ومسرحيات عالمية كاملتان وفقًا للتسلسل ال مني، ولكن الفكر  تبلدورت علدى أرض الواقد  لتقدديم 

ة فدي الالتد ام إالتسلسدل لأسدباب منهدا خمسان عنوانًا على الأقل في هذ ه الفتر    ذ وجددنا صدعوّ
ددان الواقدد   ة الوصددول  لددى إعدد  المتددرجمان أو الورثددة إعددد أن تقطعدد  السددبل باددنهم وّ صددعوّ
الثقافي، إاىضافة  لى استبعاد النصوص التدي تمد  ترجمتهدا عدن لغدة وسديطة،  ذ ترجمد  فيمدا 

 ”.إعد عن اللغات الأصلية
 
 
 

 من عيون التراث العالمي نصوص مسرحية

أليخاندددرو “تدألي  الشدداعر اىسددبانى ” مركددب إددلا صددياد“مدن بددان اىصدددارات: الددنص المسدرحي 
، وهي من ترجمة الددكتور محمدود علدي مثدي، وهدي مسدرحية مدن ثلاثدة فصدول صددرت ”لاسونا
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، وعُرضدد  مسددرحيًا لأول مددر  إددالأرجنتان فددى عددام صدددورها، ثددم 1٥4٩أدسددطس عددام  2٩فددى 
 فى الأرجنتان أيضًا. 1٥٩0دّم  سانماةيًا لأول مر  عام قُ 

، وقدام ”أليخانددرو كاسدونا“، وهدي أيضًدا مدن تدألي  ”الأِجار تمدوت واقفدة“ لى جانب مسرحية 
، تألد فكرتها على 1٥4٥بترجمتها الدكتور محمود علي مثي، وهي من ثلاثة فصول كتب  عام 

جدود قددميط علدى الأرض أيضًدا. فدالتوازن بدان الحلدم اىراد ، وأن وجود الأحلام أمر مهدم، لكدن و 
 والواق  أمر راة ، حتى لا انساق الفرد بنفس  للوهم الجمال بدل مقاومة الواق  الت يس.

ح لط قراء : مسرحيات ساهم  في تطور تار خ اىنسانية  نرِ
ألي  من تد” بيثا  أو ِرة الله“منها: ” سعد مثاوي “وهناك أعمال مسرحية صدرت من ترجمة 

ارى ”جددان أنددوي “الكاتددب الفرنسددي  ، أحددداثها مسددتلهمة مددن واقعددة ادتيددال رةدديس أسدداقفة كددانترّ
مَ  لأول مددر  ببددار س عددام 1170ديسددمبر عددام  2٥تومدداس بيثادد  إالكنيسددة فددى  ، 1٥٩٥. قُدددرّ

ونالد  ثلاثدة مددن جدواة  التدونى الأمر ثيددة إعدد عرضدها فددى ناو دورك إأحدد مسددارح بدرودواى عددام 
1٥60. 
يدة ” برتولد بر خ “أعمال الشاعر والكاتب والمخرا المسرحي الألماني من  التي قدمها  لدى العرّ
 ”.محالمة لوكولوس”و” الاستثناء والقاعد “مسرحاتي ” عبد الغفار مثاوي “
مدارس مدن كدل عدام، أخدرا  27فدى  حتفل الفنانون من كل أنحاء العالم بدداوم المسدرح العدالمي،ا

ي أسماء وعروض لا تنسى لنا ٩٥على مدار  المسرح ى والغرّ   .فى تار خ المسرح العرّ
و عدود الفضددل فددى تخصدديص الاددوم العددالمي للمسدرح  لددى الهائددة الدوليددة للمسددرح، و وافدد  تددار خ 
الاحتفال إ  سنو ا افتتاح موسم مهرجان "مسرح الأمم" فى إار س ، حاث انطلق  الفكر  فى عام 

دأت مراسم الاحتفال بها فى ا 1٥61  لعام التالى.وّ
 

من مدارس سدنوً ا  حيداء فعاليدة الادوم العدالمي للمسدرح، الدذي يُحتفدل إد  علدى  27و شهد اوم الد
، وذلدط بهددة التدرو ج للفدن المسدرحي فدي جميد  أنحداء العدالم 1٥62الصعاد الددولي مندذ عدام 

وتسددليي الضددوء علددى ميمددة هددذا الفددن فضددلًا عددن تمثددان المجتمعددات المسددرحية مددن التددرو ج 
ذه النمداذا الفنيدة مدن أجدل دعمهدا، ھ يمدةصناع القدرار م ادرك یواس  حت اقنط یعمالهم على

 .لما اهدة  لى التمت  بهذا الفن في حد ذات 
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 الفصل الثالث 

نافذه على المسرح .. علم النفس الابداعي والمسرح
(4)  

                              
 هولندا ناقد مسرحي نعمة السوداني  (4)
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ولايحتكر عند مجموعة معانة من النداس ِائا موروثا .   يعتبر الابداع صفة عند البشر . وليس
اتطلب الابداع المروندة إدالفكر وضلاقدة واسدعة , لاند  فدي نفدس الوقد  ندوع مدن التفكادر   , لذلط

 ا دي الى الانتاا و تصف إالجدية والمرونة والاصالة .
ان الاصدددالة والمروندددة عندددد التفكادددر الابدددداعي لحدددل ايدددة مشدددثلة اتسدددم إالاصدددالة اضدددافة الدددى 

او يجفف منداإ  الابدداع فدي العقدل   ية الالثر من الاعتيادية. ان الخوة كما نعرة يقتلالحساس
البشري ... اذ لااوجد ابدداع مد  الخدوة ... امدا فدي القلد  الدواقعي فهدذه مسدألة ضبي يدة ولديس 
مانعني إدالقل  المحديي ...فقدد ثبد  اند  كلمدا كدان هنداك خوفدا يقدل الابدداع , ولددانا هنداك امثلدة 

  والفكدر النادر  ..فوجود الدكتاتور ات والانممدة العسدثر ة المناهضدة للديمقراضيدة والابدداع عداد 
والتددي تبنددي أسددوارا حداديددة وتحثددم إالقبضددة الفولاذيددة , لاتسددمح بددذلط التطددور الفكددري الانسدداني 
ددذلط فهدد ي الثقددافي والفنددي , كمددا وان هددذه الانممددة تحدددد مددن القدديم العاليددة الانسددانية للابددداع وّ

( الثقدة إدالنفس , ومد  كدل   تصن  الخوة للاخر ... الخوة الذي يض ف فدي ) إعد  الاحيدان
هذا يخل  المبدع جوا خاصا ل  ضمن هذه الاجدواء الارهابيدة .. يخلد  جدوا مناسدبا لد  كدي يقدوم 
في عملية انتاا ماار د إعادا عن انمار السلطة وايضا هنا نقدول ذلدط بنسدب معاندة اسدتنادا الدى 

 ا اعلاه في ) إع  الاحيان (.حداثن
عن التفكار العادي والنمطي و مال الى الانتاا الفكدري اي  إأدوات نرى ان المبدع ابتعد  ومن ثم 

لاند  اي المبددع يختلدف عدن الاخدر ن مدن   إمعنى اخر انتاا التفكار وهذا ايضا يخضد  لاسدباب
 الناس بتفكارهم فهو بذلط لايجار هم ايضا.

لذي يستطي  ان يضي  َِ ما لذكاة  الذي اتمت  إ  لكون  اتمت  إمهارات هو ا  ن المبدعوأ
فمثلا الطلاقة والتي تعني تولاد حلول جداد  لافكارواعطاء بداةل دار   الابداع  القدر  على
 مألوفة .
 

يات وكذلط في المهارات الاخرى للغوي والفكري والفني وفي الر اضفمثلا نجد القدر  على الانتاا ا
 ا الر اضية ..اذن الابداع في كل مجال ...ومنه



 26 

كالمبدع لابد وان تتمت  إصفات وسمات خاصة وتعتمدد علدى الاصدالة والقددر  علدى   ِخصية  ن
شثل مما  عبر نافذ  الافكدار البعادد  التدي يصدفها و صدنعها وهدي مدن بندا  افكداره ولدم  التغاار وّ

 تكن ساةد  في وق  انتاجها ودار ِاةعة ..
  تما  ما يطرح  .. وفي جواندب اخدرى مضدائة لددى المبددع    والتما  في عقل المبدعان المهار 

مسدتوى  تتعل  بتقديم ما هو مثار في حالة احساس  إاي مشلكة نراه ابتدع لها حلا إاحساسد  وّ
اضافات ومعلومات  و،ي   وتفاصال جداد  لايصل الاها الاخر..  وّ

 أن  نسددانسدد ولية بنتاةجهددا لاندد  لدديس إمقدددور اي مددن هددذا التقددديم نددرى ان المبدددع اتحمددل الم
اتحمل المس ولية .. الا ان الفراد  إالمبدع هي ان  ل  القدر  على تحمل هدذه المسد ولية وتحمدل 
ما تكتنف  من دموض , لذلط نراه ضموح وذا داف ية عالية ضمن الاعتدداد إدالنفس متمتعدا بدروح 

ضر  او المغددامر  لكوندد  يملددط الاسددتعداد العددالي مددن عاليددة ملائددة إالثقددة إددالنفس ولا يخدداة المخددا
التددالي لدد  القدددر  علددى  النقددد كمددا ولديدد  القدددر  علددى الاختيددار للاِددياء و ما هددا عددن إعضددها وّ

 الاستطلاع العالي ...
ان للتفكار الابداعي مراحل في الاعداد والاحتضان والمثابر  ومن ثدم الاِدراق وايضدا التحقد  فدي 

التالي الاصرار والمهور إالجداد ...الاِياء والوصول   الى البرهان وّ
ان استيعاب المشالل لايقف عند حدود .. فنرى هناك اسدالاب عدادد  للتفكادر الابدداعي ايضدا .. 

للعصدف الدذهني اتماد  فاهدا صداحب التفكادر المبددع او مثلمدا نقدول   فهناك انممة معاندة تد دي
 التفكار الابداعي ...
يعتبدر اهدم  --  اوندب  --العدالم   مد  كدل العلدوم وننطلد  منهدا ..فمدثلاواننا كوسي مسرحي نج

( ان الاِددياء تدداتي إددالولاد  ..   ) الددولاد  الفنيددة  مددن قددال فددي مشددروع الفددن او التنبددَ الفنددي او
فالفنان اولد والر اضي اولد وهناك موكبدة لكدل ِخصدية فنيدة او ر اضدية او سياسدية اجتما،يدة 

 او نفسية ..
عد ذلط الخمس سنوات الثانيةوتقاس هذ  ه الاِياء من السنوات الاولى الخمسة لحيا  الطفل وّ

 وفي الشخصيات القر بة علي   وتصبح لنا ِخصية اجتما،ية و تاثر إالمحيي الذي ي يش في 
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علددى السددنوات الخمسددة الاولددى والثانيددة والثالثددة  -- سدديجموند فرو ددد  -- وكددذلط ا كددد العددالم 
والتي تصن  إصمة الفنان او الشاعر او السياسي الى اخدره اذ لااوجدد اخدتلاة على حيا  الطفل 
 بهذا الموضوع .

بدددءا إالروضددة   وهنددا لايفددوتني ان اضددرح سدد ال مهددم علددى جميدد  المعنددان فددي ِدد ؤن الطفولددة 
يدة والتعلديم   مددار ات  اي اقصدد  --  والابتداةية والمتوسطة اادن الطفدل العراقدي مدن   --الترّ

ومتددى   ولااوجددد علاهددا اخددتلاة  فددي العددالم  التددي عمددل علاهددا علمدداء الددنفس  لقياسدداتهددذه ا
  والطلبدد  يحشددرون   اذا كاندد  المدددارس داددر صددالحة اصددلا للتدددر س والتعلدديم  سددنعمل بهددا ؟؟ 

داخل الصف الواحدد .. واوقدات الددوام ثدلاي مدرات اي ثدلاي وجبدات ؟؟؟؟   واعدادهم كبار  حشرا 
والكشف عن الحالة الصدحية و الدى اخدره مدن مشدالل مدا زالد  لحدد هدذا   اسيةناكيط عن القرض 

والطفدل   فكيد  لندا ان نصدن  سياسدي او فندان او ِداعر او ادادب  حدل     لم اوجد لهدا   الاوم
و ة لم تساهم بتطو ر مراحل الطفولدة هدذه فدي إمثدل   تعمدل المددارس ومدا زالد    والم سسة الترّ

لمددن اهمدد    والنمددام السدداب  ولددى ومددن دون رجعددة.. سدد ال يطددرح        القددديم   هددذا الاسددلوب
 الامر .
الجانددب  علددم الددنفس الابددداعي وعلاقتدد  إالمسددرح ..وفددي   موضددوعنا  نعددود مددر  اخددرى الددى  

هو العالم الاول في علدم  --وليم ِثسبار  --العميم   نجد ان  التخصصي في عملنا إالمسرح
هاملد  --عندما نراه قدد سدبقهم فدي تقدديم مسدرحية   --اونب او   --فرو د  -- النفس قبل 

كان امار اي اند  ابدن ملدط   نجد ان هامل  إاعتباره ضالبا قد درس الفلسفة اولا ومن ثم ان -- 
نجده اتمت  إشخصية مستقره, إسيطة , أجتما،ية , معتدلة سلوكيا , لكدن   ومن ضبقة النبلاء .

إعدد مشداهدت  ضيد  والدده واخبداره   التحدول فدي ِخصدات  ان ابددأ  هناك ثمة ِديء اددعوه الدى
 إالحقيقية التي عرفها ومفادها ) أن عم  قتل أإاه وأم  تعلم بذلط ايضا ( .....

معقددد  , مركبددة , ِخصددية سددوداو ة,   مددن هددذه اللحمددة تتحددول ِخصددية هاملدد  الددى ِخصددية
فدي الفرقدة المسدرحية  و ثون هذا واضحا مدن خدلال مجمدل حدوارات هاملد  وفدي ) خطبدة هاملد 

 التي ات  الى القصر ( .
في التحلال النفسي للشخصية التي تق  امام عان    على ما اعتقد تق  ان مهمة دارس المسرح 

 القناع الذي البس على المسرح..  في تمثال او لعب الدور وكذلط عن
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  اودادب ملكدا ( فدي )  حانما ذهدب الدى عمدل سدوفوكليس -- فرو د  --  وايضا لو تطرقنا الى
السددنوات الاولددى لحيددا    تشددثل عقددد  اوداددب فاهددا المعضددلة الرةيسددية وتعمددل علددى  حاددث كاندد 
ددان الممثلددان , فالممثددل فددي لحماتدد  منهددا نجددد   الانسددان وكددذلط الفددروق الفرديددة بددان الافددراد وّ

 الجانب النفسي والعقلي قد اتغار في ثواني ولحمات .
في سايثولوجية الشخصية / الشخصية  بداع ارتبي إعلم النفس الا ونحن نعرة وعلى يقان ان  

الابتكار ددة المبدعددة , لأن هددذا العلددم اثاددر كددل المهتمددان فددي مجددال الادب والفددن لكوندد  ادددرس 
فدي حالدة الشدعور واللاِدعور ,فدي حدالات مرضدية او حدالات ضبي يدة بدل اند    سلوكيات الانسان

لممثددل وكيدد  اتوحددد مدد  الدددور ومدداهو تدداثاره علددى اددذهب الددى اإعددد مددن ذلددط فنجددده ابحددث فددي ا
جوانب عداد  اهمها الابداع والتفوق وابراز الموكبدة وكدذلط الاسدتعداد والقددر    المتفرا من خلال

 العقلية والبدنية .... اذن هو ادخل في كل تفاصال تخصصنا إالمسرح ..
التفوق العقلي التي تمارس  من هنا جاء الاهتمام إالشخصيات المبدعة والمبتكر  والتي تملط

 هذا الاداء .....
  ان الاهتمددام فدددي الجانددب النفسدددي والتحلادددل النفسددي هدددي مسددد ولية تقدد  علدددى المتخصدددص او
امامدد   )الددارس( فددي المسدرح و نصددب فددي ذلدط التحلاددل النفسدي للشخصددية التددي اراهدا و راقبهددا 

الدبس قنداع علدى المسدرح ( لدذلط  المطلوب .. لان الممثدل فدي هدذه الحالدة )  حانما تلعب الدور
لمحتددوى هددذه الادوار والشخصدديات لأن العمليددة  ) الجانددب التحلالددي للمسددرح (  يدداتي دور   هنددا

م  الدور ,, كي   -التوحد  -تعني لنا البحث في الممثل وكي  تتم عملية التوحد اي  هنا هي 
 ي يش ؟ كي  اتاثر إ  ؟ وكي  يعثس تاثارات ذلط على المتفرا.

   مد   نا ابرز الجاندب الابدداعي المهدم والموكبدة والتفدوق متضدمنا القددر  الاسدتعدادية الجداه  ه
مجدددال التخصدددص , ان تحلادددل   القددددرات العقليدددة السدددليمة المتطدددور ... كدددل هدددذا اددددخل ضدددمن

لكونها مفتاح الدخول لعوالم الشخصدية تعتبدر مدن  --  للنص او القصة او الرواية --المحتوى 
علدددى المسدددرح فدددي التفسدددار بدددان  -- فرو دددد  -- مهمدددة جددددا التدددي اعتمدددد علاهدددا المسددداةل ال

دد  فددي التحلاددل النفسددي والسددلوكي والمعرفددي وهددي  الفروقددات الفرديددة بددان الندداس مددن خددلال تجارّ
 تشثل اتجاهات علم النفس.
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ا ان الابددداع اددرتبي إعلددم الددنفس فددي سددايثولوجية الشخصددية والشخصددية الابتكار ددة المبدعددة إمدد
تحمل من صفات.. لذلط هناك تكامل بان علم النفس الابداعي والفن وهدو ايضدا اسداس للنمر دة 

النفسداني  -) ستانسلافسثي ( التحلالية , ان التحلال والابدداع الفندي   التي عمل علاها ال بقري 
 وما يحدي للفنان و مس الموضوع الفني ..  اهتم إجانب التقدار الفني والابداع الفني

التقدارات الفنية للانتاا وللفن لها اهميدة إالغدة , لان المواهدب الفطر دة لددى علمداء الدنفس ان  
ما جداء   حتى تطب  --ستانسلافسثي  --وتدرس منهج ال بقري   تعتبر مهمة جدا وهي تتعلم

) الانددماا ( وكدان ا كدد علدى دروس   إ  من تعليمات .. لأن  وض  الاسدس الاولدى فدي عمليدة
إالدخول تح  جلد الدور الذي ا دي    ا  اي ِخصية ,, فقد كان اوصي الممثلان )الماضي لحي

العمدل   الممثل ( وهذه اِار  الى كل من ار د يعمل في هذا الفن إالاضدافة علدى التالادد إضدرور 
إصدددق واخددلاص والتعمدد  إددالاضر الاجتما،يددة للشخصددية ,, لددذلط كددان اركدد  فددي منهجدد  علددى 

و سددبر دددور   النفسددي (-الطبيعددي-ِخصددية ونقصددد : )البعددد الاجتمدداعيالاإعدداد الثلاثددة لكددل 
وفدي الأندا السدفلى   والتي تهدتم إالأخطداء اي تمثدل الجاندب السدلبي  الأنوات الثلاي : الأنا العليا

والتفددوق علددى   والتددي تعنددي فددي المسددرح المدددركات الشددعور ة الغر   دد  كددالجنس وحددب الامددتلاك
 ة وهي التي تصن  المعادل بان الأنا العليا والأنا اسفلى ومن ثم تلت م وايضا الأنا السو   الاخر ن

التدددددالي اددددددخل  إقدددددوانان اجتما،يدددددة واعدددددراة    ي يشدددددها الانسدددددان فدددددي حياتددددد  الطبي يدددددة وّ
زاةدددا ثقافددة الممثددل الخلاقددة  -- الجسددد والددنفس   --)ستانسلافسددثي ( مددن خددلال العمددل علددى 
 والمبتكر  . وكان قد درس انماس الشخصية المبدعة

ولابددد ان نشددار الددى ان الشخصددية المبدعددة تجمدد  صددفات مهمددة بددان العصددف الددذهني وتددالف 
ذلط تمهر بوادرها فالابداع والابتكار والتفوق العقلي هو مايما ها.  الشتات وّ

ان عملية التوحد بان المبدع الممثل والشخصية المرسومة ل  تعتمد علدى ميثان مدات الددماف اي 
توحددد وهددي عمليددة لاِددعور ة إسددبب الاسددقاضات والتكددو ن النفسددي والعدد ل الاجتمدداعي ميثددان م ال
 مفردات تهتم إطبيعة الشخصية ..  والكب  كلها

التفتديش والتنقادب فدي   الممثل حالة لاِعور ة.. وكلمدا ذهدب الدى أجادفكلما كان عميقا إالدور  
لانفعدالي العدب دورا مهمدا فدي عمليدة ان الجاندب ا سدنجد   ذالرت  الانفعالية والحسدية والعاضفيد 

  الابداع .. لأن الانفعالات هذه ت ثر على المتفرا إالدرجة الاولى.. لأن الممثل إشدثل عدام يقدوم
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شددثل مباِددر امددام الجمهددور مثددال علددى ذلددط الموامدد   -- بتأديددة دور داددر مهيددأ اليدد    --وّ
ل إع  الاحيدان الدى ان المتفدرا الص بة منها الهستار ة...نرى ان الجمي  انفعل معها حتى يص

  ابثي مع  لهذا التوحد اي ) عمد  التوحدد ( فدي الدوروهدذا ايضدا فدي الفندون المجداور  للمسدرح
 السانما او التلف  ون ...

الذي العب دورا كبارا في هذه المنمومة مدن  --الذكاء   --هناك عاملا مهما اتمثل في  وأيضا
ب التددي مددن خددلال التسدداب الخبددرات والتجددار  هددا نمددو نددوعيالقدددرات آنفددة الددذكر وهددي قدددرات انما

و  اىبدداعجدادد  فدي حقدل  ونمثانداتتضي  خبر  نو،ية وترالمدات كميد  محصدلتها خبدر  نو،يدة 
 الى سرعة البداهية التي اتمت  بها الممثل إاىضافةإالمناسبة عند الذكي يأخذ مدى إعاد جدا 

كدل هدذه المنمومدة انمدا   وق العقلدي والموكبدة والابدداعتنمية القدر  على الذكاء والتفد ان في    
وقددد سددب  وان حدددد العلمدداء ان التفددوق   هددي علامددات مضددائة فددي التفددوق الحيدداتي او العملددي

في قمة الاداء ثدم تدأتي إعدد ذلدط الخبدر  لتدرص  21-18والابداع لذكاء الانسان يثون في عمر 
 البناء المتكامل للشخصية الفنية ...

ع المسدرح ان يعمدل و جسدد سدايثولوجية النكتد  كومادديا وتراجادديا , وان علدم الدنفس لقد اسدتطا
المجدالات العلميدة ومنهدا   اسس لاند  دخدل فدي كدل  استعار من المسرح الكثار لوض   الابداعي
 المسرح.

على مر الازمنة معد ز  إامثلدة   لذلط المسرح يعتمد على النمر ات والتجار ب المهمة التي قدم 
  فددي كددل زمددان ومثددان لتشدداإ  الحددالات والسددلوك لدددى الانسددان .. والمسددرح ايضددا اهددتم تطبدد

الددذي اِددرت اليدد  إمعددرض المدداد  اعددلاه   --الكفددل   --إالسددنوات الاولددى مددن حيددا  الانسددان 
هي المهمة في اعتقادي وهي التدي تنحد  ِخصدات  وتعطاندا إصدمت  الكاملدة ودوره فدي   لانها 

نعتمد في المسرح على الفروقات الفردية بان الممثلان والافراد ,, والممثدل المستقبل وكذلط ايضا 
 ايضا في لحمات  الخاص  من حاث الجانب النفسي والعقلي لان  قد اتغار بثواني او لحمات ..
ولأن العملية هذه تتطلب من الممثل التعرة على نوع العمل لكي يثون إالنسبة الي  مألوفا حتى 

ذلط فهو يثتسب حركات جداد  ان اندم  يستطي  ج او اتوحد تدر جيا داخل اضار العمل وّ
  جسمية لها اهمية خاصة في خبرت  الجمالية ثم يصبح العمل او الموضوع الفني ج أ من

فضاءات العرض   حا ا كبارا في عمل الممثل اثناء تواجده داخل  الذي يشثل المتفرا ل  
من   ت  , لان  انطل  إخطاإ  الموج  الي  إشثل مباِرالمسرحي , و ثون المحف  الاول لابداع

حسب دروتوفسثي ممثل واحد   اجل تطو ر هذه العلاقة المتساو ة .واقصد هنا إالتساوي 
 ومتفرا واحد يثفي لان نقدم مسرحا .
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علم النفس قال الدكتو  محمد الرخاوى، استشا ى
(٩)   
ان ووضد  الاسددس  ن الاتجداه الحدالى فدى العلددوم النفسدية هدو تطدو ر مهدد ارات المعدالجان والمددرّ

العلميددة لكددل أنددواع الطددب النفسددى المثملددة بدايددة مددن العددلاا إالأدو ددة والجلسددات الكلاميددة  لددى 
  العلاا الجماعى الذى يأتى على رأس  جلسات السيثودراما.

وأجاب الرخاوى علدى عددد مدن الأسدئلة التدى تددور حدول ضبيعدة هدذه الجلسدات النفسدية وضر قدة 
 لتعامل فاهاا

 ما هى السيكود اما؟

هو العلاا النفسى إالدراما وتكون ،بار  عدن دخدول الشدخص فدى دور درامدى يجعلد  ادرى نفسد  
والموم  الذى ا عج  والأِخاص الذان اتعامل معهم فى  ضار خارا محيط ، حتدى ادرى الصدور  

 لاملة دون أن يحمل الغضب بداخل  بل يفرف الشحنات الداخلية.
 وائد جلسات السيكود اما؟ما هى ف

أن الشخص يخرا الغضب أو العنف الذى بداخلد  دون أن اد ذى  تتمثل فواةد هذه الجلسات فى 
نفس  أو أحد مدن حولد ، فيمثند  أن يمثدل دور قاتدل متسلسدل داخدل اىضدار الددرامى الدذى يثدون 
التددى ،بددار  عددن مسددرحية يعدددها الطباددب المتخصددص و ثددون لهددا هدددة للمجموعددة لمشدداركة و 

 تتشارك فى التجارب النفسية المختلفة.
لما أن هذه الجلسات تعمل على التصالح م  الذات ولكدن بددون خسداةر، وكدذلط وسدي دعدم مدن 

 أِخاص مختلفة.
 من هم الفئة التى يمكن علاجها بالسيكود اما؟

 لا اوجد فئة إعانها فهى ضر قة علاا جماع مسموحة للجمي  من أصحاء ومرضدى نفسداان، لأن
ددان  للنددا فددى الحقيقددة ن دديش فددى حياتنددا أدوار مختلفددة فددى الحيددا  داخددل الأسددر  وفددى العمددل وّ
الأصدقاء والتدر ب على تخر ج العواضف والأحاسيس خاصة السلبية فى عمدل جمداعى أمدر جادد 

 للنفسية.
 

                              
 1/6/2017جر د  الاوم الساإ   كتب  أمار  ِحاتة  ( ٩)
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 كيف تتعامل جلسات السيكود اما مع الصراعات الداخلية للشخص؟

عات الداخليددة للشددخص علددى سددبال المثددال  ذا كددان المومدد  تتعامددل هددذه الجلسددات مدد  الصددرا
العداةى من الأب وهناك مشثلة داخلية وصراع حدول كوند  أيقوندة الوالدد والاختلافدات الشخصدية، 
فيثون هناك ِخص يأخذ دور الوالد و بدأ فى الحوار م  الشخص حتى يخدرا أمامد  مدا بداخلد  

للشددخص للخددارا حاددث يقددوم إحلهددا إشددثل أإسددي مددن كيانددات متداخلددة وتخددرا الصددور  الداخليددة 
 وأسهل.

 ما هى مدة الجلسة ومرات إجرائها أسبوعيا؟

جلسدددة، وتكدددون مدددر  أو اثندددان فدددى الأسدددبوع، وتسدددتهدة الأسدددو اء والمرضدددى  30فدددى الطبيعدددى 
المصابان إأى ندوع مدن الاضدطراإات لهدذه الجلسدات، لأن فكرتهدا هدى مخاضبدة المشداعر إحسدب 

 يشتكى من  الشخص وم  مجموعة فى نفس حالت  النفسية والعاضفية. نوع الموضوع الذى
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 33 

العلاج بالفنون توجه لدعم الأطفال اللاجئين ... الموسيقي والرسم ترياقا للآلام الروح
(6)

  

عاني الأضفال السور ون تبعدات نفسدية وخيمدة جدراء مدا خبدروه مدن قصدف لأحيداةهم، وتهجادرهم ي
. وهم يقاسون مشقة التأقلم م  بائة اللجدوء. فدي مخيمدات لبندان حداول الدبع  وفقدانهم لذو هم

 التخفي  من وضأ  المعانا  عن ضر   العلاا إالفنون 
م هددذا العددلاا حاليًّددا لأضفددال  أصددبح العددلاا النفسددي إددالفنون اىبدا،يددة أمددرًا معروفًددا الاددوم. وُ قددد 

إلادهددم. و حدداول خبددراء فددي هددذا المضددمار سددور ان يعددانون تبعددات الندد اع المسددل ح الددذي أنهددط 
توظيدد  الفنددون اىبدا،يددة، كالرسددم والنحدد  والموسدديقى والددرقص والدددراما، بهدددة التخفيدد  مددن 

 وضأ  العبء النفسي الذي يشعر إ  الأضفال اللاجئون.
والعدلاا إددالفن هدو معالجددة نفسددية تسدتند  لددى وسداةي فنيددة كالرسددم والنحد  وكددل مدا هددو صددوري 

ية للتعبار،  ذ لا يعتمد المرء على الكلام فقي في عملية التواصل، وننما أيضًا اتفاعدل لأدا  أساس
ات النفسدية التدي تعترضد ،  م  الأعمال الفنية من أجل  يصال أفكاره، والعمل على تخطي الصعوّ

 على ما تشرح أخصاةية العلاا إالفن من جامعة دولدسماث البر طانية دانة فواز.
ي تعمل حاليًّا م  اللاجئان السور ان في لبندان، أنهدا تسدتهل نشداضها مد  الطفدل وتتاإ  دانة، الت

حتى ابدأ إإعداد عمل  الفني. و ختلف الوق  الذي يستغرق  ذلط من ضفل لآخدر. فأحيانًدا تشداهد 
في البداية آثار الحرب في رسوم الطفل، فيمدا تبقدى داةبدة لددى أضفدال آخدر ن،  ذ  ن لكدل مدنهم 

 تعامل م  الأزمة النفسية التي يمري بها.ضر قت  في ال
و عتمد ذلط إشثل أساسي على عوامل كثار  منها خلفية الطفل وخبراتد ، كعلاقتد  ومددى ارتباضد  
إأفراد أسرت ، والأهم الطر قة التي اختبر بها الحرب وعال من خلالها، إما انطب  فدي ذهند  مدن 

م  أزمتد  النفسدية وضر قدة تعبادره عنهدا. تقدول صور ومآسٍ، كليها عوامل ت ثر في تعامل الطفل 
تمهر الأإحاي الادوم أن الصددمة تتدرك أثرهدا فدي العوامدل دادر النطقيدة،  ذ يجدري تدذكرها »دانة: 

م ضر قددة داددر … فددي الجسددد، الددرواةح، الأصددوات، الصددور، الألددوان  لددخ. لددذا فددالعلاا إددالفن يقدددرّ
طفدل أحيانًدا دادر مرتداح فدي التحددي عمدا صدامية في التعبار عن ِديء مدا مرعدب، مدا يجعدل ال

 «.جرى،  لا أن  قد يفضل التعبار عن  في صور، تجعلط ترى مأسات  من دون التكلم عنها

                              
 2018عام  22مااو  63منل عبد الأحد  د العدد  (  6)
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وتتحدي دانة مليًّا عن الدور الذي ال ب  الأهل في هذا اىضار، لذا فدإلى جاندب العمدل مد  الطفدل 
علي  الحال في المن ل. فعلى سبال المثدال،  تتعاون م  الأهل، لأن الأمر مرتبي ارتباضًا وثيقًا إما

الطفددل الددذي لا تدد م ن لدد  سددوى وجبددة واحددد  مددن الطعددام فقددي، يصددعب علاجدد . وهنددا ابددرز دور 
 ن لددم تكددن تملددط الاحتياجددات »الم سسددات داددر الحثوميددة التددي تُعنددى إمسدداعد  هددذه العدداةلات. 

ا. ل… الأساسددية لا يمثنددط أن تتجدداوز الخددوة كددن أجمددل مددا فددي ذلددط هددو قدددر  الأمددر صددعب جدددًّ
 «.ه لاء الأضفال على التصدي ]وتجاوز الخوة[

عمل  دانة م  أضفال من مشدارب مختلفدة، عملد  مد  ضفدل لا ارسدم مدا اتعلّد  إدالحرب و تسدلّح 
برفض ، أو ضفلًا أتى من منطقة ر فية، حاث بات  الشاس ، لي يش م  عاةلت  في درفة ضديقة، 

ت سلبية لا ترحب إ  وسي المجتم  الجداد الذي فر  ليد ، وعملد  أيضًدا و عاني أحيانًا من تعليقا
طددون صددوت الألعدداب النار ددة، وصددوت الرعددد، وصددوت  قددلاع الطدداةرات إالقصددف  مدد  أضفددال ارّ

 العسثري، فيصابون إالذعر.
الطر قة التي ارسم الطفل من خلالهدا معاناتد  علدى ورقدة تخرجهدا مدن داخلد ، فيصدبح إإمثاند  »

نها، كما لو لم تكن معانات  الشخصية. نحن، أنا والطفل في جلسدة العدلاا، ننمدر  لدى التحدي ع
ند  مدن  الرسم معًا فيصبح إإمثان  أن ار ني مدا اتحددي عند ، وهدذا ار حد  إطبيعدة الحدال،  ذ يمثرّ

 «.التصالح م  تجارّ  ومنحها ِثلًا واسمًا وصوتًا
الأضفددال عددن مخدداوفهم ونجددح كثاددرون فددي مددن خددلال وسدداةي فنيددة كالرسددم والنحدد  عب ددر هدد لاء 

دن مدن تجداوز الصددمة »تجاوزها. تروي دانة:  حان انتهي العمل معهم، فهذا يعني أن الطفل تمث 
إمثان  المضي قُدُمًا. دار أن  لن انسى ما حدي لأن  تحددي وعب در عند  فدي رسدوم، مدا يجعلد   وّ

عد  الخدوة،  لا أن هدذا لدن أمرًا في الدذالر ، وحدان يسدترج  هدذه الأحدداي، سيشدعر إدا لح ن وّ
 «.ا ثر على أداة  في حيات  الاومية

 الموسيقى علاجًا

( سددب  فددي العددلاا إددالفنون وتحدادددًا Nigel Osborneللموسدديقي البر طدداني نايغددل أسددبورن )
الموسيقى قبل ظهور الأِثال الجداد  من العلاا كالرسم والنح . ولأسدبورن تدار خ عدر   فدي 

أظدن أند  مدا »ن المعدالجان النفسداان المتخصصدان إالموسديقى. يقدول أسدبورن: تدر ب العداد م
ل لتجددداوز الصددددمة اتدددرك أثدددره علدددى الجهددداز العصدددبي والصدددحة النفسدددية ألثدددر مدددن  مدددن تددددخي

لددان أسددبورن راةدددًا فددي العمددل فددي مندداض  الن اعددات حددول العددالم، وعددالج مدد خرًا «. الموسدديقى
 ل الموسيقى.اللاجئان السور ان في لبنان من خلا 
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يشرح الموسيقي البر طاني العلاا النفسي إالموسديقى إأن د  اسدتخدام النغمدة فدي  حدداي تغاادرات 
دد  في الجسد والفكر والروح، ما يمثرّن الأضفال من تجداوز التحدديات النفسدية التدي تدواجههم. و  كرّ

 ،  لا أن عدددًا لا يسدتهان أن   وم  قلة الدراسات التي تُعد في هذا المجال، مقارنة إما يطمدح  ليد
إ  منها، يُمهر أن الموسيقى تساعد في ضبي الأنممة الدمالية المتأثر  بتبعات الصددمات التدي 
ددن الأضفددال مددن التواصددل إسددهولة،  تسددببها الحددروب والن اعددات المسددلّحة،  ذ  ن الموسدديقى تمثرّ

كية. الموسديقى تد مرّن لهدم والتعبار عما يخدالجهم، وكسدب الثقدة إدالنفس وتع  د  المهدارات السدلو 
 الاسترخاء والحماسة في آنٍ.

وعددن العددلاا النفسددي إالموسدديقى فددي مخيمددات اللاجئددان، اوضددح أسددبورن أنهددم يسددتخدمون فددي 
البدايددة ورل العمددل التشخيصددية، وقددد يصددعب أحيانًددا تددأمان العددلاا ال يددادي الددذي لا تتددوفر لدد  

عمدل والبدرامج النفسدية العلاجيدة إالموسديقى. أمدا المتطلّبات اللازمة، ليقتصر الأمر علدى ورل ال
إالنسبة للعلاا النفسي ال يادي إالموسيقى فإن   اتضم ن الارتجال ما يشجرّ  الأضفال على التعبار 

 عن أنفسهم من خلال الموسيقى.
والأخصددداةي النددداجح، حسدددب أسدددبورن، هدددو مدددن يعدددرة مدددا ار دددد الطفدددل التعبادددر عنددد  وجوديًّدددا، 

ر. لكدن هدذا الحدوار لدن ادنجح  لا  ذا وسلوكيًّا، و  عاضفيًّا و تجداوب معد  فدي حدوار موسديقي متطدورّ
أُخددذ فددي الاعتبددار التددراي الموسدديقي للفددرد الددذي اتلقددى العددلاا. فالأضفددال السددور ون لددم تحددركهم 

الأضفال السور ون ليسدوا فدي »الموسيقى العالمية، ولكن حركهم التراي الموسيقي لبلدهم. يقول: 
ندداء منددازلهم ،  لا أنهددم اددرون ر دد  دمشدد  مددن خدديمهم، مددا اضددطرنا  لددى الندد ول علددى ردبددتهم وّ

ي  الموسيقي السوري   «.برنامجنا إالكامل على الأرِ
اُد ود »وعن الحصانة التي يحوزها ه لاء الأضفدال أمدام أيدة صددمات مسدتقبلية، يشدرح أسدبورن: 

بدر مسدتدامة وتتجداوز فتدر  العدلاا. وفدي الأضفال إالأدوات والمعرفة الموسيقية العلاجية التدي تعت
«. حال تعدرض الطفدل لأيدة صددمة فدي المسدتقبل، فإند  يستحضدر مداركد  هدذه كدي اتعامدل معهدا

ددد:  العددلاا إددالفنون عامددة، والعددلاا إالموسدديقى علددى وجدد  الخصددوص، هددي ضددرق علاجيددة »و  كرّ
دد  العددلاا النفسدد ي إالموسدديقى خددلال أو إعددد تتكامددل مدد  العددلاا النفسددي التقلادددي.  لا أن مددا يمارّ

الن اعددات المسدددلحة أنددد  لا يعتمدددد علدددى الكدددلام. يفضددل الأضفدددال فدددي الغالدددب عددددم التحددددي عدددن 
ون إالتعبار عنها من خلال الموسيقى هم،  لا أنهم يسري  «.تجارّ
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ددم لددبع   ددة تركدد  عمادد  الأثددر فددي نفسدد ، وذلددط فددي الحفددل الددذي نُمرّ و ددروي أسددبورن عددن تجرّ
ددة عمددل علاجيددة، وحثددى كيدد  أجهددش الأضفددال الأضفددال اللاجئددا ن السددور ان علددى هددامش ورِ

إالبثاء أمام الحضور عندما بدأوا إأداء الأداني التي ترتبي إالمناض  التي انتمدون  لاهدا. اعتبدر 
أسبورن أن قدر  الأضفال على التعبار عن انفعالاتهم أمام الجمهور العر   هي خار دلال علدى 

 في تمثانهم من تجاوز صدماتهم والتصالح م  ذواتهم. نجاح العلاا إالموسيقى
 الد اما وصدمات الذات

سدة معهدد  لسدنوات « درامدا إدلا حددود»عمل  الدكتور  دلال مقاري أخصاةية العلاا إالدراما وم سرّ
ددا والعداددد مددن الدددول  مدد  الأضفددال ضددحايا الحددروب، ولهددا تجددارب عددد  فددي هددذا اىضددار فددي أوروّ

ية كالأردن ول بنان وسور ا ومصر. والعلاا النفسي إالدراما أو السايثودراما هو عدلاا يعتمدد العرّ
علددى الدددراما لتخلدديص الفددرد مددن الصددراع والصدددمات النفسددية مددن خددلال تمثاددل أحددداي مشددابهة 

 إاعتماد الفنون والألعاب الدرامية: كالحركة والتمثال والكتاإة.
دراما  لددى التحددر   عددن ضر دد  الألعدداب تسددعى جلسدداتي فددي العددلاا النفسددي إالدد»تقددول دلال: 

الدرامية للدخول  لى الذات وتفر ب صدماتها ومعاناتها من الداخل. منهجي في العلاا يسعى  لى 
البحددث عددن الددذات ونعدداد  تفسددارها مددن خددلال تعر تهددا إددالبوح الانفعددالي العفددوي عبددر اسددتخدام 

لثدر داناميثيدة وحميميدة لمدنح الفرصدة الدراما، وخاصة في حالات البوح والتفر ب لأن  الفضاء الأ 
 «.للمتعالج كي ادخل  لى أعماق ذات  رلبة في  يجاد ممرات جداد  للحثاية

آراءهددم  ن العددلاا إددالفنون يختلددف عددن العددلاا النفسددي « اىنسدداني»و قددول خبددراء اسددتطلع  
س تقلاديدة دواةدي، سدر ري، فدردي، مغلد  ومدرتبي إمددار »ال يدادي أو الكلاسديثي،  ذ  ن الأخادر: 

، علددى مددا تقدول مقدداري التدي تضددي   ن العددلاا «ذات توجهدات واضددحة، وتتأه دب لنتدداةج متوقعدة
دة »إالفنون، خاصة الدراما،  منفتح على كل العلوم والفنون والاحتمالات و مادل  لدى خدوض التجرّ

 لكددن يمثددل هددذان النمطددان مددن العددلاا منهجددان«. إطر قددة تحتمددل الدهشددة والتغااددر والمفاجددآت
 اتكاملان معًا لتحقا  داية واحد  وهي التخفي  من آلام اللاجئان خاصة الأضفال منهم.

العدلاا النفسدي إدالفنون ضر قدة تُعتبَدر تقنيًّدا »تقول ِدار ل دد ال الأخصداةية والمعالجدة النفسدية: 
ددات العددلاا »وتضددي : «. علددى عددد  أصددعد « مجديددة»حداثددة ولكنهددا  لا نسددتطي  اختصددار مقارّ
ددات العددلاا النفسددي متنوعددة ومختلفددة. إعدد  النفسددي إ ثلاسدديثي وعددلاا إددالفنون فقددي. فمقارّ
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ددات وتقنيددات ثددور  »ومددا نشددهده منددذ فتددر  يشددثل … الحددالات ال ياديددة تتطل ددب اسددتعمال عددد  مقارّ
ة العلاا التكاملي«  يجابية  «.في العلاا النفسي من خلال مقارّ

مسددلحة توضددح راِددال ددد ل، وهددي معالجددة وحددول عددلاا الأضفددال ضددحايا الحددروب والن اعددات ال
أثبت  الدراسدات أن العدلاا مدن خدلال الفندون يعطدي نتيجدة جدد  يجابيدة فدي العمدل مد  »نفسية: 

م  الأضفال إشثل عام، والأضفدال الدذان عايشدوا الحدروب والن اعدات المسدلحة إشدثل خداص،  ذ يقددرّ
لكدون القددر  علدى اسدتخدامها، فدي لهم ضرق تعبار أإعد وأوس  من ال بارات والكلمات التدي لا يم

 «.معمم الأحيان، لتخطي الصدمات النفسية
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 الفصل الرابع 

علم الجمال المسرحي
(7 )

 

          المسدددرحية         للفندددون         العدددالى        المعهددد       ووكادددل         العليدددا،          الدراسدددات       أسددتاذ      عادددد،      لمدددال         الددددكتور       تندداول
           والتوز د ،       للنشدر        اللدوتس     دار    عدن    در    الصدا   «       المسرحي        الجمال     علم »       لتاإ     في         الفنون،           إألاديمية
         جماليددات         العصددور،     عبددر        المسددرح         جماليددات          المعاصددر،        المسددرح       ومومدد             الأسددطاضيقا،      لددى      مدددخلا
ي،      الفن  .    إمصر          والثانية         العراق،    في       الأولى        للمجلد        ضبعتان    في           التمثالي،        الجمال     علم         العرّ

        منتشدر         خدراا       منداهج   ي  وسد          المسدرحية         الم سسدة    فدي       جدادد         واجبدات         الجدادد          الددراما     هدذه      تطرح
        ميدادان     وسدي      لدذلط           والجمداهار        الممثدل      وتضد         الدبع ،      إعض     م         متناق         أدلبها        وعرضا،     ضولا

 .     تألاد     إثل        أساسية         متغارات        المسرح      خشبة     على      فرض          الدراما      وهذه        الصن ،       در بة        مسرحية

       انصدرة  و        تقلادد    لدل     تدرك    قدد         والخشدبة        المسدرح     إدأن      تنبدَ         الجدادد          التجدارب       سجلت      وما       تسجل     ما
      خشددبة       وظهددرت          العصددر ة،      سددتار     تحدد      فيدد         ومعتقددد      عليدد         متعددارة       ونمددام      أصددال    لددل    عددن       للاهمددا
        وم سسددة        ثقافيددا       جهددازا        المسددرح       وأصددبح           المعتدداد ،          الرةيسددية          مثوناتهددا    مددن       تمامددا       عار ددة        المسددرح
      ظهددره     علددى       حملهددا      التددى           المصددار ة،           مسددئوليات     عددن       إعادددا          الجمدداهار       وتعلددم       الندداس      ترعددى        ثقافيددة
 .      الماضي    في    ان    السن     آلاة

           الأسدطاضيقا         الجمدال،      علدوم       درجدات    مدن      درجدة    أى           أسدطاضيقية       نو،يدة        الجمدال     ن         الم لف،       و قول
     علدم     فدإن          والأهدداة،       الأخلاق      يعنى        الجمال    لأن      وذلط            والمناقشة،       للبحث        الدوام     على       تتعرض      التى
      انية    اىنسدد          الدراسددات       لليددات    فددي       حاو ددة      مدداد        ليصددبح         والتقدددم        التطددور     فددرص    لدد        أتيحدد         الجمددال
     هددذه     مثددل    فددي        جوهر ددا       منبعددا          إاعتبدداره          والفنددون        الآداب    فددي        العليددا          الدراسددات    فددي        أساسدديا        ومنهجددا
    مدن           مسدتو اتها       مختلدف     علدى         الفندون         وتطدو ر       ناحيدة    مدن         البشدر ة      تقددم    فدي      تبحث      التى          الدراسات
 .     أخرى        ناحية

        الحيدا     فدي       صدغار         ومسداحة      ضدئيلا      ج ءا      يحتل         المعاصر        عالمنا    في        المسرح    فن    أن        الم لف       و رى 
      نمدرا      نجدده    فدلا    مدا     بلدد    أو    مدا       مدانة    في        المسرح    عن      نبحث    ما       لثارا      أننا     ذلط     على         والدلال         العامة،
       أصدالة     إد ،         المحيطدة        الأحدداي     وسدي        المسدرح        إأهميدة       النداس     يحس    فلا          إالملااان         السثانى         للتعداد
       الكددر        مسدداحة     علددى      مثددان    أى    فددي        السددنان    مددن      الآلاة       عشددرات     منددذ        موجددود          وتار خدد         المسددرح

                              
         المسرحية         للفنون         العالى        المعهد       ووكال         العليا،          الدراسات       أستاذعاد د  ( دراسة  د. كمال 7)
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         اجتمداعي      نشداس    عدن      يثشدف         المسدرحى      الأدب        وتدار خ        المسدرح     فيد        ازدهدر     عصدر      ولكل         الأرضية،
 .     ملموس       مسرحى       تأثار     عبر            والمجتمعات        للإنسان        وتقو م       متنور      وفكر

    مدن       بداية           المختلفة،        العصور     عبر         والجمال        المسرح     بان           التراإطية        العلاقة     مدى        الم لف     لنا      اوضح
    فدي         أفلاضدون       جاندب      لدى     يقدف       أرسدطو    أن           الاونانيدة       فلسدفة  ال    مدن      اتضدح      الدذى          اىدر قدي،       العصر
     روح       و قلدد      يمثدل          اجتما،يدا      ِخصدا        اىنسان     هذا       ليصبح      الفن      داخل        اىنسان      وحجم       لموم         تقداره
            الهاللاندي،       العصدر    فدي      أثدرا          اىدر قيدة          الجماليدة        الأفكدار      تركد      وقد         النمام،    أو         الجماعة    أو       الشعب
        المسدرح      أصدبح      الدذى        النهضدة      إعصر      وصولا          المسرحي،        التطور        ومرحلة        الوسطى         إالعصور       مرورا
 .      وظيفيا   لا       والفن       مستقلا     في 

دى        المسدرح    أن         العصدور،     عبدر        المسدرح         جماليدات    فدي        الم لف      وذكر       تمهدر    ولا         التدار خ      حدداث        العرّ
         المصدرى       الفدن     فدإن         حقيقيدة،        جماليدة         ِدارات    أو       علامدات         الجدادد     أو         القديمدة         محاولاتد     فدي       لثارا
      الفددن     هددذا       لمهددور     دعدد       التددى          الجماليددة         الحاجددات     إعدد      علددى       اِددتمل         القديمددة     مصددر     عصددر    فددي
      تضدع          والمهندة         التمثادل    فدن     رجدل    هدو        الممثدل    أن      فنجدد           التمثالدي،        الجمال      لعلم         إالنسبة     أما        آنذاك،
        سداخنة،     حيدة        مباِدر     فدي         ومسدتمرا       اوميا         بداعا       تتطلب      التى        المهنة        لطبيعة      تبعا        ارتكاز      نقطة    في
 .      الممثل       لقضية          الفلسفية       الآراء    من        العداد       ناقش      حاث

و    آن       ماري           الفرنسية         للكاتبة  (       الحداث        المسرح    في        الجمال     علم )        إعنوان      جداد      لتاب     صدر    وقد         ِارّ
      وصددر  .     مجادد      م مدل         المعدروة        الاعلامدي          الشدروحات    لد       وكتدب          الفرنسدية    عدن         بترجمت       وقام      ناار
وتاميا     دار    عن     .            والتوز          والنشر         للطباعة             ما وّ
      لعددد          سددانار و     لتددب    ان    لد       وسددب            الوثاةقيددة          العراميدة      قنددا       مدددار      مجاددد    مدل   م          الكتدداب   ة    ترجمدد     قدام ب
          الوثداةقي        الفدالم        مهرجدان    فدي         سانار و      افضل       جاة       على        الحاصل "      النهار     وضح    في "    فالم      منها      افلام
ح       إغداد    في        إصدالة       إدار س    فدي      وعدرض          الفرنسدية         ِدانر لان       جداة        لنادل "       الثالثة        الحافة "     فالم        وترِ

 .      ر فلا 
      الددذي      الاول       الفصددل     ففددي         الملفددات    مددن        مجموعددة     تضددم        الفصددول    مددن        مجموعددة    لددى ا        الكتدداب     قسددم
    مددن     اخددر      وملددف          ضاليسددية،        الارسددطو          المحالددا         معطيددات     ملددف      ايضددا      تضددمن "      الامثنددة     وصددف "    سددماه
         والمسدرح        المدوت،       لمشدهد            الرومدانيثي        والنقدد        الحدداث        المسدرح    عدن      ثالدث      وملدف            البرجوازي         النمام
  .        الخيالي
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      ومدوت       وزولا،         النقدية         والحملات         الحداث،        المشهد        وتجارب        نمر ات        الثاني       الفصل      تضمن     حان    في
      خدددددلال    مدددددن        ناقشدددددها      التدددددي         الرم  دددددة        الثدددددور     عدددددن     اخدددددر      وملدددددف  .        التدددددار خ       وولاد          الاسدددددطور 

   (.        المسدرحي       والادب    بدو          للاونايد  ) و  (        الرم  دة         للددراما      مثدال ) و  (        المسدرحي       والفن        للعالم       جداد       رؤ ة )
          والدراما         وكلودال       جاري       دمية      منهم       اختار       الذان        الاحرار          الفنانان       ضليعة    عن       اتحدي     اخر     ملف     وفي

 .      المسدددددددددددددددددرح      رجدددددددددددددددددال       تدددددددددددددددددأملات     درس        السددددددددددددددددداإ        الملدددددددددددددددددف     وفدددددددددددددددددي         الشددددددددددددددددداملة

ر شدد      الددو         لبارانددد  "      اخددرى        افعددال      ردود "    عليدد       اضلدد       الددذي        الثالددث       الفصددل     امددا        وخصصدد   ,      وارتددو        وّ
       ومسددرح   ر    تدددما       مشددروع     فيدد      درس            الباراندددلي       التيدد       فملددف      هدد لاء    مددن      واحددد    لددل    عددن      ملفددا         الم لفددة
         المسددرحي      الفددن         لمثونددات       بر شدد      ملددف     خصددص     حددان    فددي  .         المسددرحية         الشخصددية        وتحطدديم      مختددل

     فقددد      لارتددو       خصصددت       الددذي    11       الملددف     امددا  .       الجداددد         والمشددهد         الدددرامي    ضددد          والملحمددي          البر شددتي
       نمر دة     الدى         التطباد     مدن        المسدرح     هدذا      ودرس   ..     ارتدو     فيد        اِدتهر      الدذي        القسدو       مسدرح     في       ناقش
دال      سرح   الم       وكذلط         المسرح،  .      المشهد    في         والقسو    ،        وّ
      فكدر      خدلال    مدن           والسدتانات           الخمسدانات      مشدهد         الم لفة       تناقش  (       الجداد        المسرح )        الراإ        الفصل    في

     الددى       تطرقدد       لددذلط  .        إددالواق          المددرتبي         والمشددهد        القددرن        منتصددف    فددي         الجار ددة          والتحددولات        الاخددراا
           لالخادمددات        اعمالدد     مددن        الامثلددة     إعدد        متخددذا       جانيدد       لجددان         الدددرامي        والعمددل           الشددعاةري         المسددرح
         وتددارداو       الكددلام    مددن        الددتمثن      فكددر         اتندداول  14       الملددف  .          الشددعاةري         المسددرح     وفددن           والشددعار ،          والسددتاةر
 .      تدددددارداو     لددددددى       اللغدددددة         لومادددددديا       انددددداقش     لمدددددا      ازمدددددة    فدددددي       اللغدددددة    ان       يعتبدددددر     حادددددث         و ونسدددددثو

          والمتعدددددذر      دعمددددد          المتعدددددذر "    عليددددد       يطلددددد       الدددددذي       بيثاددددد        لمسدددددرح    1٩     الدددددد       الملدددددف       و خصدددددص
        للمسدرح    16      ملفدا      يفرد     لما  .     و أس        وفكاهة      وكلام      وجسد       الصور     إع      خلال    من     قش     و نا "      تسمات 
  ,       المسددرح    فددي         السياسددي          والتحددر         وددداتي         الخيددالي        اراإددال       ومسددرح        ادامددوة     مثددل        ورمددوزه         الملتدد م
 .   اخر      مسرح     نحو        الاتجاه    17     ملف    في        و قترح
ات           والتاو لات          المفاكيم    من        الكثار     على        انطوي         الجمال     علم    ان         المترجم      اذكر        مفهوم       تحداد     امر      وّ
        جماليددة    عددن          التعددار      مددن        العداددد      قدددم        مداري          الم لفددة    ان       لاسدديما  .        إاليسددار     لدديس      ً امددراً     لدد       دقاد 
  .      ومسددهب       متدد ن      إخددي         العشددر ن        القددرن     مددن        الاخاددر          السددنوات      وحتددى        المسددرح      نشددوء     منددذ        المسددرح
      مدنهلا     اند  ل      التدي           المسدرحيات      واهدم           المسدرحاان        لتابهدا      واهدم          المسدرحية         المدذاهب      اِهر         وتناول 
 .   هذا       اومنا     حتى        الجمال       مفهوم       اروي       عذإا
      مالد     لدل         ومتاإعدة       قدراء      الدى      م مدل         المتدرجم     لجأ     فقد        ودميقة       واضحة         الترجمة       تكون     ان     اجل     ومن
        للكتدداب        ترجمتدد       تددأتي    لددي        لتابهددا      واهددم          المسددرحية         المددذاهب      اِددهر     علددى         والتعددرة         إالمسددرح     صددلة

         لواليسدد     فددي         والتجددول        للمسددرح       لددذهاب ا     الددى       فاضددطر  .        الم لفددة        ومسدداعي        تصددورات    مدد         منسددجمة
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        المسدددرح       تنددداول     اجدددل    مددن         المسدددرحي         والاخدددراا               والسدددانودرافيا         والاضدداء          الدددديثور     علدددى         والتعددرة
 .    افضل       إصور           وجمالات         الحداث
          الم لفدة،           اسدتخدمتها      التدي         الحداثدة       اللغدة      صدعاب     ذلدل         المتدرجم    إد      قام      الذي        المضاة       الجهد      وهذا
     جهددد     وهددو  .        الترجمددي       العمددل      لحمددة     تشددد       ادوات         والفنيددة    ية      المسددرح          الاصددطلاحات       ذخاددر     مددن      وجعددل
 .     القيم        الكتاب     هذا    في         للمترجم      واضح
      تدرجم        احياندا     اند           التفسدار،    عدن        المعجدم    في          واختلافها          التعار        لثر       إسبب       ايضا،         المترجم       و ذكر
       اخدرى        احيدان    فدي          اسدتخدمها     اند      حدان    فدي          المعجمدي،         إمعناهدا    نص    في        ووضعها          المفردات     إع 
        الم لدف        يثتبهدا      التدي           التوجاهات     بها       و قصد  (        مسرحيات  ال )       مفرد     م        الحال     لما          لتفساري  ا         إمعناها
 .      المخرا     بها        يستفاد     حتى
      خاضد       انهدا        الحدداث        المسدرح    فدي        الجمدال     علدم       ضبيعدة    عدن         مقددمتها    في       فتذكر        الكتاب       م لفة     اما
     حدان         الصدارمة   د       التقالاد        يسدتذكر            البرجدوازي         المشدهد    في      فمثلا   ..    ذلط       لابراز         التجارب    من        الكثار    في
     إدأن     جلدي      إشدثل            الرومانسدية         الددراما     فشدل       و دذكر  ,    ذلدط     علدى       اعتدرض    مدن     اول            الرومانسدية      لان 
        التاسد         القدرن       مشدهد    مدن          الواق ية       صرامة        بدورها         الطبيعة        وحارّ       ذلط،       قاوم           المعتدلة          الواق ية
      ِددان     مددن         التقلاددد    مددن        الالثددار     لكددن  .     لمددالا       الالثددر      ابقددى      الددذي        الااهددام    مددن       ارضددها        فعاليددة     عشددر
         التدداثار      تدددمر      التددي         ايطاليددا    فددي       ادبيددة       مدرسددة      مددذهب     وهددو           الحقاةقيددة    فددي        الافددراس    مددن         التقلاددل
     هنددا         وتتسدداءل  .      مشددهدا     ذلددط     يعددد    لددم     فقددي      مشددهد     اجددل    مددن          الاِددمئ از       لايحدددي        فعندددما  .        الحقيقددي

        المسدرح    ان   ؟ (      المسرح      خشبة     على      حال      على          الواق ية        الحيا     من       واقعي      مشهد        مشاهد          ماجدوى  )
دءاً    ..        الشعر ة         الرم  ة     نحو        المشهد      وجهة     دار    عي     الواق ها        القددر      حادث        اللحمة     تلط    من       ً وّ          لاتشدوّ
ية            البرجواز ة       ِاةبة     ان    فدي       للبددء       إحاجدة      لاند           الجماليدة     هدذه       بدقدة،          الجماليدة       افدرزت      التي         الاورّ
  .      واضدحة       اصبح        الازمة    ان         مثقفاها       وضر          ضر قها    عن       ضمنا،      تدرك      لان   .     نقال      موض        تكون 
         العشدر ن        القدرن       ضدوال       خلطدوا      انهدم    مدن       الثقدة        زع عدوا    قدد         والنقاد            المسرحاون          والكتاب     ون        فالمخرج
      ادلددب     ِددأن    هددو      وكمددا   ،          اجتما،يددة        وتسددلية        مسددرحية         وِخصدديات        العددالم         وواق يددة        المشددهد       حقيقدة
       الشددعر     الددى         إددالعود        بدددأوا          العشددر ن،        القددرن     فددي         الجداددد           المسددرحية        جماليددة       فرضددوا       الددذان      هدد لاء
      الفدن      وكدان  .         المسدرحية          المحالدا         معطيدات       الغدرب    فدي      ضو دل      لوقد      رسدخ     لدذي ا        ضاليسدي        الارسدطو
     نصدف    مدن     اقل     وفي  .     قرنا         العشر ن         مايقارب     خلال    من         المبادئ     هذه     إع      حول        اتنامى         المسرحي
 .       المبددددددددددددددددددددادئ     هددددددددددددددددددددذه     علددددددددددددددددددددى            البرجددددددددددددددددددددوازي         المشددددددددددددددددددددهد     قضددددددددددددددددددددى      قددددددددددددددددددددرن 

    فدددي        الخيدددال  و          الحقيقدددة     بدددان          التضدددماني        الحدددوار         لاسدددتعاد         الحدددداث        المسدددرح        جماليدددة     ً اذاً         اجتهددددت
       اخدرى      مدر          النقديدة         لقدراتد         المشدهد      وِحذ         المسرحي      للفن        الم سس       الفعل        اسبقية        واحياء        المشهد
 .      للتحرر         الحاذقة       قدرت         المسرح     الى      بذلط       لتعاد
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 الفصل الخامس 

الفن ومسرح العرائس
(
 
8)

 

 :   هــمقدم

ي فن المسرح إالعلاا النفسدي فدي هدذا الكتداب اتبداد ذهدن القدارئ   لدىر عند ذكر هذا العنوان ورّ
، المسددرح إشددثل  المعددروة مددن دار للتمثاددل وخشددب  مسددرح ومدد دان وعددرض مسددرحي إعناصددره 

فان  ادرتبي ، ن كان ارتبي إفن المسرح نن الموضوع هنا و أ ةلكن الحقيق ،  نص ومنمر وم ثرات
لمسدرح لبدر مدن مفهدوم اأداء التمثالي وتدر بات الممثل إشدثل لأفنيات العرض المسرحي واإ لثرأ
 ،  و رم  داأمجاز دا  امر الذي قد يعتبر مع  استخدام مصطلح المسرح اسدتخداملأا. ر للعرض ادل

 عناصر فن المسرح أو العدرض المسدرحي فدي العدلاا والذي يقصد من  كما سب  القول استخدام
 .النفسي 

إالتددقا   لكدن، العدراةس فدي العدلاا النفسدي اذكر التار خ اسدتخدام مسدرح يضاح ىلم  د من الو 
  لىسوة نحاول التعرة للمسرح  فمن هنا لثر من  ألعراةس لن الاستخدام كان نجد أفيما حدي 
استخدام عناصر العرض المسرحي في العدلاا النفسدي وتعددال السدلوك علدى مسدتوى  أوتوظي  
ن يقدددم أهماتدد  ومددا يمثددن أا و يددخيص والعددلاا مددن خددلال تمهاددد نعددرة فيدد  المسددرح تار خشددالت
 :  محاور ةثلاثمن خلال ح للطفل المسر 
 .  استخدام فنيات عالم العراةس في التشخيص والعلاا :  الأولالمحور  

التدي  ةسدالاب العلاجيدلأعددد مدن اوسدنتعرة فيد   لدى  والعلاا : المسرح والدراما المحور الثاني 
 .  ف  العداد من تقنيات فن المسرح ظو 

 ي  التوحدضقنيات م  اضطراب التوحد العام تطبا  على توظي  هذه الت: المحور الثالث 
 
 
 
 

                              
 م . 2014أ.د. كمال الدان حسان : اوناو  ( 8)
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  دــــــتمهي

 ؟ لماذا فنون المسرح

المسدرح إفنوند    ن ال بدأعلدى ذلدط الددور الدذي يمثدن  ةصبح في حثم المسلم إ  الاوم الموافقدأ
 . ةالمختلف ةداخل م سسات التعليمي

نقددل الخبددرات والنمدداذا نسدداني الددذي يعتمددد علددى ى ِددثال التعباددر والتواصددل األشددثل مددن : ولا أ
 لى جم  من المتلقان. عرض المسرحي المن خلال عناصر  ةنسانيى ا

والاتجاهددات ، والمعددارة  ةوالقدديم الثقافيدد ة ، نسددانيى ت  اعتمددد نقددل الخبددرات اأفالمسددرح منددذ نشدد
ادات و ر الشعوب والجماهار مدن خدلال نساسيا ل  في تثقي  وتأهدفا  ةخلاميلأا ةالسياسي واىرِ
إعادهدا أملهدا والتفكادر فدي أالتدي ات ةالمتنوع ةوالخبرات الحياتي ةنسانيى عدد من النماذا ا عرض

ن يغار من اتجاهات  وسلوك  واجهدات نمدره أودوافعها يمثن للمتلقي استكشاة العالم من حول  و 
 الدددددذان اتفاعدددددل معهدددددم فدددددي حياتددددد  مدددددن خدددددلال  والأِدددددخاصتجددددداه العدادددددد مدددددن الموامددددد  

ددان رد الفعددل ، Catharsis"  " و إمفهددوم التطهاددر رسددطأليدد   ِددار أ مددا ددي باندد  وّ والددذي رّ
وتوحددده مدد  ،  حددداي العددرض أدماجدد  فددي  نالمشدداهد جددراء  لدددىالانفعددالي والحسددي الددذي اتولددد 
مددر لأا، و الضددحط أفعددال تتبدداان مددا بددان الغضددب والبثدداء أهددذا ردود  ةإطددل العددرض و ثددون نتيجدد
القلد  مد  كدل  ةزاحدإحسداس إىالتدوتر وا ةزاحدنو ، عور إالرضا لى الش  ةالذي ا دي إ  في النهاي
 ة.يضا في حيات  الذاتيأالتي ت ثر  ةانفعالات الخوة والمضايق

يعتبر المسرح كفن جدام  لكدل الفندون يسداعد علدى تنميد  الكثادر مدن المهدارات والقددرات  ا : ثاني
 وتنمية التذوق الفني لدي  . لدى المشاهد ةوالجمالي ةالفني
في تبسيي وتفسار الكثادر   لاها للمساعدالركون  ن يثون أيمثن  ةتعليمي ةووسال يكوسي : الثاث

ة للم  دددد مدددن تندددو ر المشددداهد والمفددداكيم التعليميددد ةنسدددانيى والمعدددارة ا ةمدددن الخبدددرات الحياتيددد
 ومساعدت  على فهم الحيا  والعوامل الم ثر  في .

السدلوك وعدلاا إعد  الاضدطراإات  لداعداتد  فدي تبتقني  يمثدن الاسدتفاد يعلاجد يلوسدي: راإعا  
 ة.لدى التلاماذ في كاف  المراحل العمر  ةوالانفعالي ةالسلوكي
 ةوالتعليميدد ةِددثالها فددي م سسدداتها التثقيفيددأإثافدد   ةوالدراميدد ةالمسددرحي ةنشددطلأ ا أصددبح لقددد 
و دد   ةالمتنوعدد هددابوظاةف تركا فددي معمددم مشدد او علاجيدد  قاسددمأ ةو ترفاهيددأ ةو تعليميددأمددا بددان ترّ
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نشدداء المعاهددد والكليددات  إجانددب  ةوالفئددات الاجتما،يدد ةبددرامج التثقيدد  مدد  كددل المراحددل العمر دد
منهدا  ندايما عداد وتقدديم فندون المسدرح نعلى تنفاذ و   وادر القادر كعداد الىالتي تسعى  ةالجام ي
و   وتعليمي ةهميأإ  :   لى تهدة  ةمهم ةهذا الفن إاعتباره وسال  ترّ
 .  نسانلإ ل ةالاجتما،ي ةالشخصي ةالفكر ،  ةالثقافي،  ةالوجداني ةالنواحي الجمالي ةنميت د 1
 .  والتثقيفية ةالتعليمي ةفي الم سس ةفي تيسار العمليات التعليمي ةالمساهمد 2
 ة .الخاص دراتالكشف عن المواهب والقد 3
 ف  الفنون ِامل  لكا ةعملي ةالمسرحي ةوق الفني إاعتبار العمليذالت ةتنميد 4
و   تساعد على تغار سلوك الن د أ٩  .نسانى لمسرح قدرات ترّ
 ... الخ . كالخجل والانطواء  ةالنفسي تمشثلاالمعالج  إع  د 6
 .   للمسرح ةالتعليمي  قدر العتمد ذلط على ما يعرة إو 
 للمسرح ةالتعليمي ةلقد ا

التدي وصدفها  ةقددرات التعليميداللسبت  كل تلط أخصاةص هذا الفن الذي   لىفي محاول  للتعرة 
ندون المسدرح وحتدى الادوم سديثون ففدي  ةالمبدعد ةنسدانيى ا ةتددع  العقليدبن اأالمسرحاون مندذ 
 ؟ . جاإ  على س ال لماذا المسرحىذلط من خلال ا

ِدثال أالمسدرح اعتبدار المسدرح ِدثل مدن  يدةهم الخصاةص التي سداهم  فدي تحقاد  تعليمأمن 
مدا داء الفندي يعتمدد علدى التواصدل لأِدثال اأمدن  ثلفالمسدرح كشد ي ، اىنسدانالتعبار والتواصل 

د  و موضدوع المومد  الددراميأخطداب الثقدافي اليقدوم بددور المرسدل ومشداهد يسدتقبل  يبان مد د
الذي يجسده العرض المسرحي د والذي يحمدل بدان ضيدات الخبدر  التدي يقددمها كثادر مدن الجواندب 

 التعليمية . 
علدى المشداهدان   راةدآو  هرح وجه  نمدر طفها الم لف المسرحي لظالتي او  ةيهذه الجوانب التعليم

والدذي ، الدرامي   التي اتعرض لها في خطاإ ةاهم تجاه المشثلؤ لى تعدال اتجاهاتهم ور  س يا ، 
 ةإمثاإد ةليصدبح فدي النهايد ة ، يجسده المخرا والممثل في خطاب مسرحي مثتمل العناصر الفني

 .المشاهد ووجدان  يستهدة فكرالدرس التعليمي الذي 
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ن المسدرح  المسرح حاث  ةساس تعليميأوالنموذا والتي تعد   استراتيجي  التعليم من خلال الخبر 
ن يلاحمهدا و تعداضف أالتي يمثن للمشاهد  ةنسانيى يقدم في مضمون الدرامي عدد من النماذا ا

  تتفاعل م  إعضها داخل خبدر د  ها ن اتوحد بها إاعتبارها قدوه اتمثل سلوكأخارا يمثن أو ، معها 
هدذا الواقد    دبو يعمل الخيال على تغر أوالمتلقي   قد تكون ِباه  إالواق  الذي ي يش ،  حياتي 

 .  مل والتفهم والتفكارأالذي يمثن التشاف  إعد الت
 اتخذوا وسال  لطرح ةسطور لأوعقاةده ا ةالمسرح وارتبي إاحتفاليات  الداني اىنسانوعندما عرة 

هدم ممداهر توظيد  أكما جاء في المسرح الاوناني ومدن  ة ، لهلآوجه  نمره تجاه هذه العقاةد وا
يدد ةالمسددرح مددا قامدد  إدد  الكنيسدد يددةالددداني لتعليم   فددي العصددور الوسددطى عندددما اسددتعان ةالغرّ

التددي جدداءت  ةإعدد  الموامدد  القصصددي دسدداجإح لتذمددام المددأوالتشددخيص  ةإددالحوارات المسددرحي
 د  إعدو   ذنداوكدان هدذا التوظيد   ،  مشدوق  إأسدلوبلم المصلان تعلديم دادنهم الجدادد لتع إاىنجال

 .  نيثهذا الفن الو ضرور  نبذ لى ة  رون ثلاثقل ةن دع  الكنيسأإعد ،    لى الحيا فن المسرح 
 ةيلراتالاِدد ةخاصدد ةمدد  تطددور الفكددر السياسددي وتنددوع المددذاهب السياسددي، وفددي العصددر الحددداث 

إمفدداكيم  ةليم المرتبطدداحددداي والتعددلأفكددار والأالمسددرح كمنبددر سياسددي لطددرح اوظددف  ةوالشدداو،ي
 ة آنذاك . التغاار الاجتماعي والسياسي والتعبار عن الموام  السياسي

ح  السياسدي التعليمدي والدذي اثدر سدر ف المسرح سياسديا إسدثاتور فدي مظِهر من و أوكان من 
   . لماني صاحب نمر   المسرح المحميلأ في الشاعر ا
وهدذا مدا قدد جعلد  انمدر لعددد مدن ، هداة المسرح أهدة من  ةن المتعأى أقد ر  رخا وان كان ب

وخلد  ،   ار فدلكدن إالحدد الدذي لا يسدبب انددماا كامدل للمت ةالتقنيات التي تخل  مثل هدذه المتعد
من التدي تتضد ة ، الفعال ةفي تلط التي تسببها المشارك تعةلبر مأن أن  كان ارى ألا  هام لدي   ا
خددارا نطدداق مندد  فددي تغااددر حياتدد    و حدداول الاسددتفاد ،  وفكددره فيمددا اددراه  متفددرا لعقلددالعمددال أ

 .المسرح
للجددل والنقدال وذلدط   مسدتعد ةعقليد مدةيق ةفدي حالد  لدى جعدل مشداهديلذلط كان يسعى دوما  

 ا. رهدتطلب التقاديم والحثدم والسدعي لتغااا  داج ةنساني  ياإقضا تهم من خلال حرص  على مواجه
دي خاصدفدي التعليمي كثادر مدن المسدرحاان    ثر إمنهج برخاأوقد ت إشدثل  ةالغدرب والعدالم العرّ
 .   لبار
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و ان والمسرحاان الهي التي دفع  وتعليمية المسرح  ،  ووسديي  ةلى محاولد  توظيفد  كوسدال ترّ
يأسوى في  ةم سسات التعليميالتعليمي داخل   .  هجالمنا ةو مسرحأ ةالمسرحي ةنشط  الترّ

دان المشداهدان  ، حاث ان  يسدتخدم مدن اجدل تحقاد  التواصدل بدان عناصدر العدرض المسدرحي وّ
التي تتشثل من عدد من اللغات التي تتحق  هدذا التواصدل وتعمدل علدى  ةانساقا من الرموز الفني

 ةساسديأ ةوتنحصدر فدي لغدات ثلاثد، لدى المشداهد   ميرالدا/ عرض المسرحي الصال الهدة من  
 هي : 
 .  الكلام المنطوق ... الحوار  ةلغ  د1
 ي. لنص الدرامالتشثالي لو المعادل أ ةالتشثالي ةاللغد 2
  ضاءىوا ةات الموسيقيثر والم    ِار ىوا   يماءىوا ةالحرك د اللغة التعبار ة وتتضمن ، 3
 :هداف المسرحأ

لددى عوامددل  ن نتعددرة أ ةندد  مددن ضددروري بدايدد رى أجادددا  اهددداة المسددرح فهمددفهددم أحتددى يمثددن 
لاها من اجل مخاضب  جماهار المسدرح والتدي تشدثل عوامدل جدذب  الجذب التي الجا المسرحاون 

و أالمسدرح  ةن نحددد وظيفدأيمثدن  يلهم في نفس الوق  من خلال هذا التوجي  الحسدي والجمدال
 : لى  للملتقى  ةهدف  إالنسب

ر مدن اإصدىو اأالسدم   اند  ا سدواء ألوهدي التدي تخاضدب الحدواس جماليد ة: الحسدي ةالوظيفد 1
ة التدي داء الصوتي لكلمات الحوار وهي الوظيفدلأوالموسيقى وا ةالتشثالي ةخلال العناصر الجمالي

 تحق  المنط  الحسي للعرض المسرحي . 
  ةتتعددددالس مددددن خددددلال مددددا عرفددددوا ارسددددطو إددددالخوة والشددددفق تدددديلاو  ة : النفسددددي ةالوظيفددددددددد 2
زال  القل  فدي الدنفس نلى حدوي التطهار و  واللذان ا ديان (لي  التنو ر  ضي  أالتطهار والذي ) 

 من خلال توحده إمفهوم وقضايا الشخصيات الرةيسية في الفعل الدرامي . المتلقي
 عددلتلقددي مدد  مضددمون الفمتفاعددل ال لةوهددي محصدد( : للمسددرح  ة ددر و نالتة )التعليميدد ةالوظيفددددد 3
 ةِددثال المتعددأو ِددثل مددن أ ةالقديمدد دانددي فددي الاونددانس قددضرامي والددذي تطددور مددن مجددرد الددد
دانيد  كمدا  ةلدى وسدال  تعليميد يام حثم الرومان أمحلال المناع الثقافي والفكري ضم  ا ةرخيصال
يالكنيسة   توظيف  ة عندما أحا  المسرح إعد وأده في العصور الوسطى .الغرّ

 ؟ لطفل لح رمسالن يقدم أماذا يمكن 
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، المسددرحي  رض داء فددي العددلأا  فددي فعددل المشدداهد ةن الهدددة مددن المشدداركأممددا لا ِددط فيدد  
كمددا اتجدداوز حددب المهددور د  يضددا أجدداء وقدد  الفددراف إالنسددب  للطفددل والكباددر نز و  ةاتجدداوز المتعدد
كثاددر ل الددذي يمثددن أن يحققدد  الأداء الفنددي عامددة والمسددرح أحيانددا  والكسددب المدداديوالاسددتعراض 

خددلال فنددون مسددرح الطفددل لتحقيقهددا و مثددن حصددر أهددم الأهددداة التددي نسددعى مددن  اركبددمددن ال
 للأضفال في : 

د تنمية مهارات التعبار والتواصل : فمن خلال المعرفة الصادقة والتوظي  الجداد للغدات العدرض 1
المسددرحي ، خاصددة لغددة التجسددد واىِددار  واىيمدداء  ، واللغددة المنطوقددة يمثددن للطددف مددن خلددلا 

 اعره وانفعالات  المختلفة .تفاعل  معها أن اتعرة  لى كيفية التعبار عن مش
د التعرة  لى الآخر : فمن خلال فعل المشاهد  / الأداء المسرحي ، ادرك الطفدل أند  لا ي ديش 2

في العالم وحده بدل هنداك آخدرون ي يشدون فدي نفدس العدالم، ولهدم أدوار قدد تختلدف عدن دوره ، 
   الكون.وخصاةص قد تختلف عن  ، وأن  ليس وحده أو البطل الذي اتوحد إ  مرك

د الثقة في النفس ونعاد  تقايم الذات : فمن خلال فعل المشاهد  / الأداء ، ومواجهة الجمهور 3
يثتسب الم دون الثقة في النفس والجرأ  على المواجهة ، أما إالنسبة للمشاهد فاتدأثر إجما،يدة 

 المشاهد  التي تما  الفرجة المسرحية .
ددا4 ن الجماعددة : يعتمددد فعلددي الأداء المسددرحي والمشدداهد  ددد أهميددة الفددرد فددي العمددل الجمدداعي وّ

على جما،ية المشاركة ، كل حسب قدرات  ونمثانات  ، ففعل الأداء يعتمد على مشاركة جمد  مدن 
الفنانان المتخصصان فدي فندون المسدرح ) مد دون د فندانو ديثدور د موسديقاون د ضداقم اىخدراا د 

 خ ( وأي خلل في عمل أيا منهم ا ثر على كل العمل .عمال اىدار  المسرحية د اىدار ون ... ال
د احترام القواعد والتعليمات : ادرتبي إالهددة السداب  ضدرور  الالتد ام إالقواعدد والتعليمدات التدي ٩

قواعددد الأداء  تددتحثم فددي فعلددي الأداء والمشدداهد  ، فددالت ام المدد دي بتعليمددات المخددرا والددنص وّ
 دان يساهم في نجاح العرض .المسرحي والتفاعل م  ال ملاء الم  

وهذا إع  ما يمثدن أن يقدمد  فدن المسدرح للطفدل المشدارك فدي فعلدي الأداء أو المشداهد  وهدي 
نفس الأهداة التي تأسس  علاها كافدة مجدالات توظيد  فندون المسدرح ومنهدا إالضدرور  مجدال 

 العلاا النفسي وتعدال السلوك .
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 المحو  الأول 

 لعرائس في التشخيص والعلاج النفسي عالم ا

سددتكون البدايددة هنددا إالحددداث عددن العددراةس بوصددفها أول أِددثال الفنددون الدراميددة التددي وظفهددا 
اىنسان الأول م  الأقنعة في العلاا النفسدي وعدلاا اىضدطراإات السدلوكية فيمدا عدرة إطقدوس 



 4٥ 

ال مندي  لدى التوظيد  المعاصدر السحر أو السحر الأسود ، لكنندا هندا سدنتجاوز البعدد التدار خي و 
للعراةس في العلاا النفسي ، ونن لم تكن أول وساةل العدلاا النفسدي إمفهومد  العلمدي الحدداث، 

 لما سنعرة إعد . 
 Bender & Waltم بواسطة 1٥3٩بدأ استخدام العراةس إطر قة متما   ذات خصوصية عام 

Mann فى إعنبر رعاية الأضفدال فدي قسدم العدلاا النفسدي إمستشدBellevue   إمداندة ناو دورك
ونقامدة  Puppet Showإأمر ثدا ، وكدان أهدم جد ء فدي هدذا النشداس اسدتخدام عدروض العدراةس 

 ورل عمل للتدر ب على صن  العراةس . 
لان معمم الأضفال في هذا المستشفى يعانون مدن مشدالل سدلوكية ، و خضدعون للعدلاا النفسدي 

يعملون من خلالها إعادا عدن مشداللهم ليعبدروا إحر دة العادي ، وم  ذلط كانوا في حاجة لفرص 
أو لفميا عدن العددوان الدذي يشدعرون إد  ، وعدن علاقداتهم إالآإداء والأخدو  ، و تجداوزوا مشداعر 

 القل  والشعور إالذنب .
لان  العروض تقدم بواسطة لاعبان من الكبار ، وقبل كدل عدرض كدان الأضفدال اهائدون للتفاعدل 

 رحية والعراةس ثم اتب  العرض مناقشة جما،ية لموضوع المسرحية .إحر ة لفميا م  المس
أثب  بندر وولتمان ، أن عدروض العدراةس نمدوذا مثدالي للتعبادر عدن مشدثلتان  1٥36في عام 

 أساساتان في الطفولة وهي : 
 د مشالل العدوان ضد الطفل إالعنف عندما ارتكب خطأ ما . 1
 والأِقاء .ت مشالل علاقة حب الطفل للأم والأب 2

وقالا "  ن الشخصيات الرم  ة يمثن أن تساعد على التعبار الحر عدن العددوان ، دون أن تسدبب 
 قلقا أو خوفا لدى الطفل ، كما تسمح إالتعبار الحر عن الحب " . 

وفضلا عن استخدام عدراةس الادد ) القفداز ( عدن أي ندوع آخدر لمشداركتها المباِدر  فدي الفعدل ، 
اددر  فددي الحركددة وقدددرتها علددى العدددوان وعلددى المسددتوى الشددعبي ، تسدداعد علددى وىمثانياتهددا الكب

مشاركة الجماهار في العرض ، مما يسمح للأضفال بتجاوز مشاعرهم الانفعاليدة وأن يعبدروا عمدا 
 اردبون  وما ارفضون  .

إمناقشدة القيمدة العلاجيدة للعدراةس مدن خدلال   Lyle & Hollyقدام كدل مدن  1٥41فدي عدام 
ففددي عددلاا الطفددل اددتعلم كددل مددن المعددالج والطفددل الكثاددر حددول  re-Educationلتعلدديم تبددادل ا
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ضبيعة الصراعات التي يعبر عنها الطفل مدن خدلال الدوعي أو العدراةس ، أفضدل مدن تعبادره عنهدا 
 من خلال الكلمات الخاصة وأن  محدود في قاموس  اللغوي . 

بددداعي ، وتسددمح للمددر   إددأن يعبددر عددن فددالعراةس تسددمح للطفددل إددالتعبار عددن خيالاتدد  إشددثل  
مخاوفدد  ، وتجدداوز القلددب الددذي يخبرنددا إددالكثار حددول صددراعات  . وأخاددرا فددإن اىسددقاس مددن خددلال 
العراةس يسداعد علدى الثقدة فدي الدذات ، و سدمح إالتفاعدل الاجتمداعي ، لارتبداس عدرض العدراةس 

 إعلاقات اجتما،ية حتى ولو كان المشاهد ضفلا واحدا . 
مقدالتان حدول اسدتخدام عدراةس الأصدب    Jenkins & Beckhكتدب كدل مدن  1٥42فدي عدام 

والأقنعة كوساةي علاجية م  الأضفال ، وكان الهدة من استخدامها  ثدار  م  دد مدن اىدراك حدول 
  مثانية هذه العراةس في العلاا الفردي .

لاا النفسدي العراةس فدي العدلاا إاللعدب والتشدخيص والعد  Hawkeyeاستخدم  1٥٩1في عام 
مدد  الأضفددال ، لفاةددد  العددراةس فددي التعباددر عددن الخيددال ، وقددد وصددف عددددا مددن أسددالاب العددلاا 
الفردي التي يمثن استخدام العراةس بها وكي  اتم تبادل الأدوار بان المعالج والطفدل حادث يأخدذ 

 الأضفال دور المعالج في العرض و أخذ المعالج دور الطفل في التفسار  .
مقددالتان منفصددلتان عددن اسددتخدام العددراةس كصددور    Korseنشددر  1٥64،  1٥63فددي عددام 

مصددغر  عددن السدديثودراما ، حاددث يمددل المددر   مخفيددا عددن الجمهددور والعروسددة تمثددل وتتحدددي 
نياإة عن  الشثل الذي يعثس صراعات  ، وقد حدد ثلاي عمليات علاجية تتم أثنداء العدرض وهدي 

 مثل : 
 لعالم الذي ت يش  واضحة لي .د مسرحاتط حتى تصبح ضبيعة ا1
 د دعنا نتحدي معا حول مسرحاتط حتى يصبح العالم الذي ت يش  واضحا لط .2
دد دعنددا نحدداول أن نعدرة لمدداذا عالمددط مختلدف عددن العددالم الدذي ن دديش فيدد  ، ولمداذا ابدددو لددط 3

 مستحيلا ؟ 
اليددة للمرضددى تددأثار العددلاا إددالعراةس علددى الاسددتجاإات الانفع Cassellدرس  1٥6٩وفددي عددام 

المقادان إالمستشفى والذان انتمدرون  جدراء قسدطر  للقلدب لهدم والعمدل علدى مسداعدتهم للدتحثم 
 في انفعالاتهم إاستخدام العراةس .
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وقد فضل العراةس عن الدمي لأن الصبية يفضلوا استخدام العراةس عدن الددمي التدي يعتقدد أنهدا 
 نشاس مخنث .
برندامج لاسدتخدام عدراةس الادد مد    Schuman , Marcuseضدور كدل مدن  1٥73فدي عدام 

إع  المرضي النفسداان فدي موامد  لعدب الأدوار ، وقدد وجددوا أن هدذه التقنيدة تسدمح للمدر   
 إالتعبار عن الانفعالات التي لا يمثن  التعبار عنها إأي من الطرق الأخرى .

قنيددات العددراةس فددي التشددخيص والعددلاا كت  Irwin & Shapiroاسددتخدم  1٥7٩فددي عددام 
 سقاضية ، واعتقدوا أن العمل مد  هدذا الوسديي التعبادري يسداعد الأندا علدى أن يثدون ألثدر تدأثارا 

 على المصالحة بان المطالب الداخلية والخارجية .
وم  الأضفال التوحداان تستخدم العراةس للتألاد علدى المهدارات الاجتما،يدة تنميدة التخاضدب مدن 

ددداقي فئدددات خدددلال اللعدددب الرمددد ي الدددذي يعتبدددر أسددد ا متماددد ا للعلدددم مددد  الأضفدددال التوحدددداان وّ لوّ
 الاحتياجات الخاصة ليمارسوا اللعب التلقاةي ، والتمثالي والرم ي . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المحو  الثاني 

 المسرح والد اما والعلاج 
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منذ أن عرة اىنسان فدن المسدرح / الددراما ، ومارسد  كجد ء مدن احتفاليدة دانيدة ، كمدا دي فدي 
المسددرحية عنددد اىدر دد  والمصددر ان القدددماء وِددعوب الشددرق الأقصددى ، لددم البددث أن الأِددثال 

تجاوز دوره الجانب العقاةدي من الاحتفال ، وتعداه لتحقا  العداد من الأدوار التي عرفنا منهدا ، 
وي ، والعلاجي ، كل ذلط في  ضار ترفاهي ،أو  ضار من المتعة الجمالية .  التعليمي ، والترّ

ور العلاجي د وهو ما اهم هنا د قدر  فعل العرض المشاهد  الذي اتما  إد  فدن العدرض يقصد إالد
المسددرحي ، علددى مسدداعد  المشدداهد والمدد دي فددي ذات الوقدد  علددى استكشدداة العددالم مددن حولدد  
وتعدال سلوك  تبعا ىدرال  للعالم بهذه النمر  الرحبة ، س يا لامدتلاك مدا يعدرة إالسدواء النفسدي 

دان   Catharsisمن خلال ما أِار  لي  أرسطو إمفهوم التطهار أو العقلي ،  ي بان  وّ والذي رّ
رد الفعل الانفعالي والحسي الذي اتولد لدى المشاهد جراء اندماج  في أحداي العرض ، وتوحدده 
م  إطل العرض " و ثن نتيجة هذا ردود أفعال تتباان ما بان الغضب والبثاء أو الضدحط ، الأمدر 

  فدي النهايددة  لدى الشدعور إالرضدا ، ونزاحدة التددوتر ، واىحسداس إالشدفاء مدن كددل الدذي اد دي إد
 انفعالات الخوة والمضايقة التي ت ثر أيضا على حيات  الذاتية .

أو في تفسار معاصر " يعتبر التطهادر العمليدة التدي تسدعى لمسداعد  الفدرد علدى تصدحيح إعد  
الجاد في الحيا  ، كما تعمل على تغار أو  بددال الأنممة النفسية لدي  ، من أجل تحقا  التعامل 
 رؤ ة العالم دار الم ثر   لى رؤ ة ألثر تأثارا .

لكددن مدداذا إعددد تطهاددر أرسددطو ؟ هددل اسددتمر للمسددرح نفددس نقنياتدد  ونفددس الدددور التطهاددري / 
العلاجي ؟ أم حدي تطور في التقنيات والتشاة العداد مدن الأدوار والقددرات العلاجيدة ؟ هدذا مدن 

 جهة . 
ومددن جهددة أخددرى ، نعددرة جميعددا أن المسددرح اىدر قددي قددد أبدعدد  مجتمدد   لددى حددد مددا متسدد  
التدالي  عقاةديا وسياسيا ،  و رك  علدى اىنسدان محدور المجتمد  وعلاقاتد  إالنسد  العقاةددي ، وّ
لددان مددا يعددرض علددى جمهددور المشدداهدان اهددتم إعلاقددة اىنسددان والآليددة ، ومددا يمثددن أن يحدددي 

 ي ضوء التعاليم العقاةدية ، والآراء الفلسفية التي قد تكون م  أو ضد . للإنسان ف
لكن م  التطور العلمي والحضاري في مجال الدراسات اىنسانية ، وظهور علم النفس مد  نهايدة 
دددايات العشددر ن ، بدددأ كثاددر مددن علمدداء الددنفس فددي البحددث عددن تقنيددات  القددرن التاسدد  عشددر وّ

سدداعد علددى معرفددة أسددباب الصددراع النفسددي المبنددى علددى أسددس تشخيصددية وعلاجيددة جداددد  ، ت
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اجتما،ية ونفسية والتشافها ، ومحاولة مساعد  المدر   مدن خدلال المثاِدفة إعناصدر الصدراع 
 وأسباإ  .

ووالددب هددذا تطددور آخددر فددي مجددال المسددرح وتقنياتدد  ، خاصددة قنيددات الكتاإددة التددي بدددأت تهددتم 
الكادحددة فددي محاولددة لتشددخيص أزماتدد  السياسددية  إاىنسددان مددن عامددة الندداس أو مددن الطبقددات

والاجتما،ية ، والقهر الطبقي والاستغلال الذي اتعرض ل  ، مسببا الكثادر مدن الضدغوس النفسدية 
 التي تتجسد في الكثار من الأعراض والسلوك المرضي الضار إاىنسان والمجتم .

لمصددرح والدددراما كأسددالاب وكددان مددن الضددروري أن التقددي العلددم مدد  الفددن فددي توظيدد  تقنيددات ا
علاجيدة نفسدية ، بددأت إمهدور السديثودراما ، وانبثدد  عنهدا السوسداودراما ، ثدم العدلاا إالدددراما، 
ومسرح التذكر والمشاركة ، ودراما الأقران ، ودارها مدن التقنيدات التدي اسدتعان  إالارتجدال ولعدب 

 الأدوار والمحالا  كأسالاب مسرحية .
 القد ات العلاجية 

 اما والمسرح للد 

لثارا ما نتكلم عن المسرح والدراما أو ننمر  لاهما بوصفهما مصدر ن للمتعة والمعرفدة وندادرا مدا 
 الف  نمرنا تلط القدرات العلاجية لهما خاصة في مجال الاضطراإات النفسية والاجتما،ية .

لناس الممارسدات  ن قدر  الدراما والمسرح العلاجية ليس  بدعة ، بل هي موجود  منذ أن عرة ا
الدرامية : عرفها اىنسان في الطقوس العقاةدية البداةية ، وعندما عدرة النداس المسدرح ، أِدار 
 لاها الشاعر والفالسوة والناقد ) أرسطو ( فدي القدرن الثالدث قبدل المديلاد عنددما قدرر أن هددة 

 التراجاديا هو  حداي التطهار النفسي والانفعالي لدى المشاهدان . 
ددان اىحسدداس إالشددفقة  Catharsisلتطهاددر أمددا ا ددي باندد  وّ والددذي ظهددر عنددد أرسددطو عندددما رّ

على إطل التراجاديا الاونانية الذي اتعرض لمصار مد لم والخدوة مدن أن اتعدرض المشداهد لهدذا 
المصار ، وتتحول حياتنا من السدعاد   لدى الشدقاء تمامدا كالبطدل فدي المآسدي اىدر قيدة ، لدذلط 

 لنفس من الشرور والأثام والسلوك المشان . لابد من تطهار ا
 

  Role Playلعب الأدوا  : 
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لقد استخدم مفهوم الدور أول ما استخدم في المسرح لادل على ذلط الج ء من الدنص المسدرحي 
الذي يثتب لشخصية ما ، وانتقدل  لدى العلدوم اىنسدانية ليشدمل كدل الأدوار الحياتيدة التدي ا داهدا 

 ات  المختلفة . اىنسان في لحمات حي
 أما في السيكود اما فقد قسم مو ينو الأدوا  إلى : 

د الأدوار السيثوسوماتية : وهي الأدوار التي يعمل بها الفرد على المسدتوى الفا  قدي والعضدوي 1
  . 
 د الأدوار الاجتما،ية : وهي التي يعمل بها الفرد في علاقات  إالآخر ن . 2
التي توجد كصور وخيالات داخلية للدنفس فدي علاقتهدا إدالآخر ن  د الأدوار السيثودرامية : وهي3

 ، التي تحدد تفاعلاتنا الحقيقية .
 :   Identificationالتوحد بالنموذج 

التوحددد أو الددتقمص هددو واحددد مددن أسددالاب العددلاا إالدددراما التددي تعتمددد علددى الاندددماا التددام فددي 
أملها و ستغرق فاها ، و تعاضف معها ، ثدم الشخصية التي ا داها إالدرجة التي تسمح ل  إأن ات

 اتوحد بها ، و تمثل أفكارها وسلوكياتها كنموذا  يجابي من وجهة نمره . 
 الفراغ المسرحي أو خشبة المسرح : 

هي ساحة الأداء التي اتم  عدادها إشثل رم ي ىعاد  تمثال الواق  ، فيما يعرة إالواق  الددرامي 
لحيدا  ، وهدذا الواقد  الددرامي هدو الدذي انددمج معد  د و تفاعدل د والدذي يجدَ مسدتقلا عدن واقد  ا

المر   إخيال  و رتبي عاضفيا م  ِخصيات  ، التي يجد فاها ما يشب  واقع  الشخصي ، الأمدر 
الددذي ادد دي  لددى كشددف الكثاددر مددن الجوانددب النفسددية المسددببة للقلدد  والاضددطراب لديدد  . وهددذه 

لفراف الانتقالي لدى الطفل ، والذي يمهر فدي اسدقاض  علدى المساحة أو الفراف يماثل ما يعرة إا
موضددوع انتقددالي خددلال ل بدد  اىاهددامي ، كالدددمي ، والعصددا ، والتددي توجددد إالنسددبة للطفددل علددى 

 مستوى واقعي  لى حد ما .
ددنفس الأسددلوب يعمددل الفددراف الأداةددي أو المسددرحي فددي العددلاا إالدددراما والسدديثودراما " كفددراف  وّ

 سر بان العالمان الداخلي والخارجي للمر   " . انتقالي أو ج
 

 ما العلاج بالد اما ؟ 
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سددنحاول التعددرة علددى  Drama Therapyفددي محاولددة لفهددم المقصددود مددن العددلاا إالدددراما 
 معنى المصطلح أولا . 

فمن القراء  الأولى للمصطلح نجد أن  اتكون من ِقان اثاران  لى عملاتان كبادرتان همدا الددراما 
ا . لددذا لابددد مددن أن نعددرة أولا مددا المقصددود إالدددراما فددي مجددال العددلاا لنعددرة منهددا مددا والعددلا

 المقصود إالجانب العلاجي الذي نوظف الدراما لتحقا  أهداف  .
 تعريف الد اما : 

تبعددا للترجمددة المختصددر  لقدداموس ألسددفورد يمثددن أن نعددرة الدددراما إأنهددا تعباددر قددولي قددد يثددون 
لاد دي علدى المسدرح ، و درتبي خلالد  الموضدوع إعددد مدن الوسداةل المرتبطدة ِعرا أو نثدرا ، يعدد 

إفددن المسددرح كددالحوار والفعددل المصددحوب إالحركددة والملاإددس كمددا هددي فددي واقدد  الحيددا  أو قر بددة 
 منها .

لكن إالنمر  الأِمل لمفهوم الدراما قد نجد أن ممارسدة الددراما مدن جهدة أخدرى قدد لا تحتداا  لدى 
دات أو مندداظر ، بددل كددل مددا تحتاجدد  هددو فددرد أو مجموعددة أفددراد يسددتخدمون مسدرح وملاإددس ومعدد

قددراتهم الذاتيدة مدن حركدة الجسدد د والتفكادر والقددرات العقليدة ليجسددوا مدن خدلال الفعدل والحدوار 
 القصة أو الموضوع الذي يحاولون التعبار عن  وهم من نعرفهم إالمدان أو الممثلان .

الأدوار ومدددى ملاحمددة اىنسددان للاسددتجاإات الانفعاليددة للآخددر ن  وهثددذا الدددراما تعتمددد علددى لعددب
دذلط  ومحاولة محالاتهم من خلال مدى معرفة ما يشعرون إد  وكيد  يسدتجابون لمومد  مدا . وّ
يثون الفعل الدرامي نتيجة مباِر  للرلبة فدي التعبادر عدن المعرفدة وكيفيدة اىحسداس إمدا يشدعر 

دمات  و عطاها الشدراب مدن زجاجدة إلاسدتيثية فإند  يحدالي إ  الآخرون . فالطفل الذي العب م  
 واق  ، لكن  نقل   لى مثان وزمان آخر ن لا وجود لهما  لا في مخالت  . 

وقددد يقلددد الطفددل وهددو العددب فددي الحديقددة تصددرفا مددا تقددوم إدد  الأم فددي المطددبخ مددثلا ،  ذا فالفعددل 
ومثددان متخاددل ومددا بددان الاثنددان الدددرامي اتضددمن زمددانان ومثددانان ، زمددن ومثددان واقعددي وزمددن 

 يعرة إالمسافة الدرامية . 
فهذه المسافة تمهدر بوضدوح فدي المسدرح ، فدالعرض المسدرحي هدو خبدر  مباِدر  تدتم فدي زمدان 
ومثان متخالتان ا دي فاهما الممثلون أدوار لشخصديات أخدرى كاند  ت ديش أو ت ديش الآن فدي 

 أمالن أخرى وأوقات أخرى .
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مسددرحي نجلددس أمددام الممثلددان ومددا تدد ال تلددط المسددافة أو الع لددة باننددا ونحددن كمشدداهدان لعددرض 
اددنهم قاةمددة ، لكددن إمجددرد أن نتوحددد مدد  الشخصدديات التددي يمثلونهددا فغننددا يمثددن أن نتقبددل أي  وّ

 ِيء حتى انتسابنا كبشر  لى تلط المخلوقات الخرافية .
ة تدتم فدي مثدان معدان نخلص من هذا  لى أن الموم  الددرامي هدو ،بدار  عدن مواجهدة اجتما،يد

ووق  معان و تحدرك خلالهدا الممثدل والمشداهد مدا بدان وقد  واقعدي  لدى وقد  متخادل ومدن واقد  
 موجود  لى واق  درامي . 

 :    Therapyما العلاج ؟ 

التدي تعندي مدداوا  ، لدذا فدإن   Healing) علاا ( من اللفظ اىدر قي  Therapyتشت  لفمة 
Psycho therapy    الدنفس ، وتكدون تعندي مدداواDrama Therapy    ذا هدي المدداوا 

 بواسطة الدراما أو العلاا إالدراما . 
ولا يقصددد إددالطب  إددالعلاا إالدددراما اسددتخدام أسددالاب الدددراما فددي العددلاا النفسددي ذلددط أن القصددد 
أإحاث  . من يقومون إ  وّ  ليس بهذه البساضة ، حاث  ن العلاا إالدراما هو نمام في ذات  وّ

 ل أن نبدأ إاستقراء إع  تعر فات العلاا النفسي حتى يمثن أن نرى كي  ترتبي إالدراما ؟ و فض
العلاا النفسي هو عملية تهدة  لدى مسداعد  المدر   علدى أن يفعدل بنفسد  مدا لا يسدتطي  أن 
يفعلدد  ، والمعددالج لا يقددوم لدد  بهددذا الفعددل ، لكددن المددر   لا يسددتطي  أن يفعلدد  بدددون المعددالج ، 

ج هنددا هددو وسدديي أو ميسددر يسدداعد المددر   علددى الفعددل . وهندداك تعر دد  آخددر يقددول  ن فالمعددال
التوظيد  المدنمم للعلاقدة بدان المدر   / المعدالج تعمدل مثلمدا يفعدل د الددواء أو أسدالاب العدلاا 

 الاجتماعي د في  حداي تغار في المعرفة والمشاعر والسلوك .
هو  زالدة الشدعور إالمعاندا  ، و دتم هدذا داخدل ومن المعروة أن الهدة الأساسي للعلاا النفسي 
 النفس سواء كان المر   فردا أو جماعة . 

والعلاا النفسي لا يثون دوما تطهارا انفعاليدا ، بدل هدو خبدر  تجمد  مدا بدان الانفعدال والمعرفدة ، 
فالمر   عندما يمر بهذه الخبر  يشعر إأن هنداك ِدائا مدا ، و حداول أن يفهدم مدا تتضدمن  هدذه 

بددر  مددن معددان ومددا اددرتبي بهددا مددن انفعددالات . وهددذه العمليددة يثددون لهددا ارتبدداس وثادد  ومباِددر الخ
 إالخبر  الوجودية للمر   في هذه اللحمة وهذا الموم  .
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مددن هددذا يمثددن القددول إددأن العددلاا اهددتم ، إاىنفعددالات القو ددة ، الاستبصددار ، اىدراك العقلددي ، 
معالج أو العلاقة ما بان المعدالج والجماعدة والتدي تسداعد والتغار ومرك  العلاا هو العلاقة م  ال

 الفرد على أن يحق  ما لم يثن قادرا على تحقيقي  لنفس  إمفرده . 
 Drama Therapyالعلاج الد امي 

العلاا الدرامي هو أسلوب فندي علاجدي يعتمدد علدى تقنيدات فدن المسدرح ، و مثدن تطبيقد  داخدل 
 جتما،ية م  كل الأفراد أو الجماعات . الم سسات العلاجية والمدرسية والا

و فتددرض العددلاا الدددرامي أن اىنسددان " درامددي " فددي تطددوره ونمددوه و مثددن منددذ الشددهور الثلاثددة 
 الأولى من حيا  الفرد ملاحمة العداد من الأنشطة الدرامية أو اىاهامية . 
حيات ، الألعاب الدرامية ، و تضمن أسلوب العلاا الدرامي : الحركة ، التقلاد ، الأصوات ، المسر 

ة ، استخدام الأقنعة ، رواية القصص والأساضار .  لعب الأدوار ، النصوص المثتوّ
العددلاا الدددرامي يعتمددد أساسددا علددى نمر ددة المسددرح ومفدداكيم المسددرحية والدددور  لا أندد  يسددتمد 

 ، والعلاقدددة إالموضدددوع ، Archetypeمعلوماتددد  مدددن علدددم نفدددس النمدددو ، ونمر دددة النمدددوذا 
 وداناميات العلميات النفسية بان الجماعات .

 العلاج النفسي والد اما : 

ارتبي العلاا النفسي إجذور تار خية قديمة تتودل في تار خ الحيا  اىنسانية لتلط المراحدل التدي 
لان  تسدتخدم فاهدا الطقدوس الدراميدة كوسدالة علاجيدة فدي العدادد مدن المجتمعدات والعلاقدة بدان 

 ا النفسي للمجتم  وللأفراد أِار  لاها أرسطو في كتاإات  المتقدمة حول التطهار .الدراما والعلا
د  فدي  Jerzey Grotowskiوفي بولندا كدان المسدرح الكبادر جادرزي جروتوفسدثي  يقدوم بتجارّ

ددت  المسددرحية والتددي كددان ادددرب فاهددا ممثليدد  إشددثل جداددد ، يعتمددد علددى  عدداد  التفكاددر فددي  ورِ
مدد  الأدوار اىنسددانية فددي الواقدد  وكددان منهجدد  يعتبددر ِددثلا مددن التمثاددل  الددنفس وكيفيددة تعاملهددا

 العلاجي للممثل والمشاهد معا .
إضددرور  مشدداركة   Dorthy Heathcoteأمددا فددي مجددال التعلدديم فقددد نددادت دورثددي كيسددثوت 

الطفل في العملية التعليمية عامة ، وفي المجال المعرفي خاصة ، حاث كدان التعلديم يعتمدد علدى 
ّي الطفل إمصادر المعرفة التي يحدددها المعلدم مدن جهتد  فقدي ، أمدا دورثدي فكاند  تد من إدأن ر 

 التعليم هو التدخل الجاد في حيا  الطفل .
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، أن ألثددر الدددلالات التددي يمثددن أن نجدددها مددن الأنشددطة الدراميددة هددو فهددم  1٥82و قددول أوناددل 
، وهدو النمدو للفهدم المغداار للأسدالاب  الطفل للسلوك اىنساني ، ولذات  وللعالم الذي ي ديش فيد 

 المعتاد  التي تساعد على تغار وتطور أسالاب التفكار والانفعال .
ا منذ الستانيات سواء في مجال المسرح أو الددراما  هذه الاتجاهات التي ظهرت في بر طانيا وأورّ

أول جماعدة  التدي كوند  Sue Jenningأو التعليم أو العلاا النفسي ، أثدرت إشدثل كبادر علدى 
للعلاا إالدراما والتي اعتمدت على تلط الأسالاب المتطور  في مجال استخدام الددراما فدي التعلديم 
لتطبيقها في إع  المجالات  اىللانيثية وأصبح مرك  العلاا إالددراما هدذا أول مركد  متخصدص 

 حتياجات الخاصة .في تدر ب وممارسة الدراما اىبدا،ية والتعبار ة م  الكبار والأضفال ذوى الا
وسدوة نحداول التعدرة  لدى تقنيدات توظيد  الددراما فدي العدلاا النفسدي وتعددال السدلوك ، والتدي 

 حما  بثقة علماء علم النفس اىللانيثي وعلم النفس العلاجي في العالم . 
 
 
 
 
 
 
 

 السيكود اما و يادة المسرح في العلاج النفسي 

 نفسددي الجمدداعي التددي أسسددها عددالم الددنفس النمسدداوي السدديثودراما واحددد مددن أسددالاب العددلاا ال
، كتقنية علاجيدة فدي العشدر نيات مدن القدرن الماضدي فدي الوقد  الدذي   Moreno" مور نو "  

دايدة ظهدور الفاِدية  ا تستيقظ من الخراب الذي أحدثت  الحرب العالمية الأولدى ، وّ بدأت في  أورّ
، لكدن  ن كدان التحلادل النفسدي يعتمدد علدى عدلاا ، كامتداد للتحلال النفسي الذي ابتدع  فرو د 

حالات فردية ، فإن السيثودراما أسلوب جمداعي يعتمدد علدى وجدود الفدرد داخدل الجماعدة، وتعمدل 
 هذه الجماعة على تهائة الفرصة ل  للتعبار التلقاةي عن مشالل  النفسية . 



 ٩٥ 

مشدداركان وهددم البطددل ، وتعتمددد جلسددات السدديثودراما العلاجيددة علددى العناصددر الأساسددية مددن ال
 الموضوع ، المخرا ، أحداي العالم المعاصر لهم من مخاضر. 

لما حاول مور نو أيضا الاعتمداد علدى الأداء فدي المسدرح / الددراما كأسدلوب يسداعد علدى تحدرر 
الفرد من المقاومة ، و عتمد على لعب الأدوار ، فأن  قد رأي أن الدراما هي النتاا الطبيعي للعدب 

  لددددى الأضفدددال ،مثلهدددا مثدددل الشدددعاةر العقاةديدددة والاجتما،يدددة ، وأنددد  حدددول التراجادددديا المحالدددا
اىدر قية  لى كوماديا ِثسبار والدراما تلعب دورا مهما في تار خ كل الثقافات إطر قة أو إأخرى 

 ، إاعتبارها وسالة يمثن من خلالها التعبار عن كثار من جوانب الذات اىنسانية . 
ور ندو ،أند  عنددما اد دي الفدرد دورا خاصدا ، إالمصدادفة أو داخدل جماعدة العدلاا وهنا افتدرض م

 التي يشعر بانها إالأمان ، فإن  سوة يثشف عن نماذا لا ِعور ة وانفعالات دار مر حة .
التالي تكون السيثودراما ، تقنية تستخدم لمساعد  الفرد ) البطل ( على التعبادر عدن صدراعات   وّ

عددن ضر دد  مشدداركة الجماعددة فددي تمثاددل إعدد  الأحددداي الحياتيددة ذات الدلالددة  الداخليددة العميقددة
 إشثل تلقاةي عن ضر   الأداء الدرامي ونظهارها لباقي أفراد الجماعة .

 توظيف أو مجالات استخدام السيكود اما : 

أن  يمثن استخدام السيثودراما تطبيقيا كأسلوب تشخيصدي أو استكشدافي د  1٥76يقول مور نو 
ي د  أو تعليمي علاجي ، الأمر الذي يجعدل منهدا أدا  إحثيدة ، ومدنهج تعليمدي ،  ضدافة  لدى إحث

 لونها وسيي لنضج الشخصية والعلاا النفسي .
، أن السدديثودراما تنفددرد بددان أسددالاب العددلاا النفسددي  Bltner  1٥88إاىضددافة  لددى مددا قالدد  

والحاضددر والمسددتقبل ،والتفاعددل إقدددرتها ، علددى التعامددل مدد  مدددى رحددب مددن القضددايا الماضددي 
النفسددي بددان الأِددخاص  ، وداناميددات الجماعددة ، فددي التددد،يم والتعلدديم والتعباددر ، والاستبصددار 

 انفعاليا ومعرفيا ووجدانيا سواء على مستوى الواق  أو الخيال .
 الجانب الاجتماعي للسيكود اما : 

لهدا أقدارب ذوو إعدد اجتمداعي ، وهمدا لم تكدن السديثودراما هدي اىنجداز الوحادد لمور ندو ، كدان  
والتددي تهددتم إالقضددايا الاجتما،يددة للأِددخاص ، والقيدداس    Socio Dramaالسوسدداودراما 
وهدو العلدم الدذي اهدتم إقيداس العلاقدات الاجتما،يدة بدان أعضداء   Socio Metricالاجتمداعي 
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لدم الشدفاء ع  Socio Therapyالجماعدات ، ومنهدا وضد  قواعدد ، ومنهدا توصدل مور ندو  لدى 
 الاجتماعي . 

عرة مور نو السوساودراما ، إأنها منهج أداةدي عماد  اتعامدل مد  العلاقدات الداخليدة بدان أفدراد 
شثل عام تبدو السوساودراما ِباهة إالسيثودراما ، لكدن  الجماعة ، وأصحاب الفكرالأاداولوجي وّ

عي ، علدى سدبال المثدال عندد اتم التركا  بها في العمل على  حددى القضدايا ذات الاهتمدام الجمدا
دراسددة حددالات العنددف داخددل المستشددفيات ، ضبدد  المددنهج العلاجددي علددى الممرضددات ، وجسدددت 
المجموعة أدوار المرضى والممرضات والأضبداء والأقدارب والصدحفاان ، وكدل مدن لد  علاقدة بهدذه 

داخدل المومد   القضية . وقد توصل  الدراسة  لى أن السوساودراما لم تمهر فقي أإعداد المشدثلة
 ، ولكن أوضح  كي  يمثن القضاء علاها . 

 الأصول الد امية في السيكو دا ما : 

من أهم العناصدر الدراميدة التدي اعتمدد علاهدا مور ندو لبنداء فلسدفت  ونمر اتد  حدول السديثودراما 
 وعاةلتها ، مفهومي التطهار ولعب الأدوار ، وقد وظف مور نو التطهار كج ء مدن عمليدة العدلاا
خلاة أرسطو يثون التطهار الذي يحددي للبطدل ، هدو  لكل من البطل والمشاهد ، فعند مور نو وّ

 محور الاهتمام إصرة النمر عن الخبرات الانفعالية التي قد تتولد لدى المشاهدان.
ومن جانب آخدر مهدم هندا وهدو أهميدة المشداركة المشداركة فدي  حدداي التطهادر فدالتطهار لا ادتم 

  ، لكددن لابدد أن ادتم فددي سدياق اجتمداعي يجمدد  ِخصدان أو ألثدر ، فالعلاقددات بدان الفدرد ونفسد
الاجتما،ية إما تثادره مدن تفداعلات ومناقشدات ، بدان الأفدراد تددفعهم لالتشداة الددواف  سدواء  ن 
لددان المومدد  واق يددا أو متخدديلا أو فانتاز ددا ، وجميعهددا تدد دي  لددى التطهاددر إددالاحتواء والوسدديي 

 درامي .الأمثل هو الفعل ال
ولما كاند  الأدوار ادتم تعلمهدا وتعددالها ومراجعتهدا أو التخلدي عنهدا وفقددانها أو تألاددها ، لدذلط 
ارى مور نو أنها تفاعلية ، وتبعا لذلط ، فإن  كلما زادت الأدوار التي يقوم الفدرد بهدا ، كلمدا زادت 

وتهددة  لدى  عداد  تقاديم ميمة الحيا  إالنسدبة لد  ، لدذلط تعتمدد السديثودراما علدى مفهدوم الددور 
الأفراد للأدوار التي ا دونها وتسود حياتهم ، من أجدل خلد  أدوار جدادد  أو للتألادد علدى السداةد 
منها ، فبالتشاة البطل من المشهد الم دى أإعاد الدور الذي يقوم إ  ، يصبح قادرا على  عداد  

أثارا ، لدذلط تعتمدد السديثودراما تقو م دوره الحالي ، أو عندد الضدرور  يثتسدب دورا جداددا ألثدر تد
على مفهوم الدور وتوز   الأدوار في الموم  العلاجي ، بان المر   الذي يقوم بدور البطل أو 
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الشخصية الرةيسية صاحب المشثلة الرةيسية التي ادور حول  الموم  ، ثمن الأدوات المساعد  
دون علدى تطدور الفعدل والتشداة أو الشخصيات الثانو ة وهم إداقي أفدراد المجموعدة الدذان يسداع

البطل لأسباب ودوافد  المشدثلة ، و دتم هدذا تحد  توجيد  المعدالج أو المخدرا إالمصدطلح الددرامي 
Director    . 

الطب  نجد مفداكيم أخدرى مثدل المسدرح  الدذي يطلد  علدى مثدان الأداء ، وهنداك أيضدا   Stageوّ
 المعدات ، التي يمثن استخدامها .

دراما مثلها مثدل لعدب الأدوار فدي درامدا الطفدل علدى التلقاةيدة والارتجدال إعاددا وأخارا تعتمد السيثو 
 عن وجود نص . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نشأة الفن المسرحي 

نشأ الفن المسرحي عند جمي  الشعوب عند الهنود وعند الصاناان وعند الاونان في ظدل المعابدد 
 لج ء من ألوان ال بادات التي يقومون بها . 

فصل عن المعبد  لى الحيا  فصار فنا مسدتقلا عدن الددان يقصدد لذاتد  مدن أجدل ثم تطور حاث ان
 المتعة الفنية . 

وعند إع  الأمم لم يقدر ل  الانفصال عن المعبد فاندثر المعبد نفس  كما حددي ذلدط للمصدر ان 
القددماء فددإن أقدددم ندص تمثالددي معددروة الادوم هددو درامددة أوز در س وهددي تحثددي قصدة هددذا اىلدد  
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عثرها في أنحاء الوادي المصري  القديم ومصرع  على اد أخي  ) س  ( الذي قط  جثت  أِلاء وّ
حددث زوجتدد   ادد  س عددن أِددلاء زوجهددا ثددم انتقددام ابنهمددا حددورس مددن عمدد  ) سدد ( . فكددان  ، وّ
الكهنددة يمثلددون هددذه المسددرحية فددي المعبددد . وممددا لا ِددط فيدد   ن لددداهم مسددرحيات أخددرى كددانوا 

  أنها اندثرت الديانة الفرعونية القديمة .يمثلونها في معبدهم  لا
 هل وجدت الد امة عند العرب ؟

لم يحفظ لنا التار خ ِائا عن وجود ِيء من الدرامة عند العرب في وثناتهم الجاهلية ولعل مدرد 
ية لم تكن وثنية أصدالة  ذ هدي فدي الواقد  صدور  مشدوهة مدن دادن قداةم  ذلط  لى أن الوثنية العرّ

دان  براكيم ونسماعال ، ولذلط لم تتكون لها تقالاد عميقة كما كان الشأن لددى  على التوحاد هو
 الوثنيات الأخرى . 

فهدذه مناسددط الحددج مددثلا يمثددن أن تعددد صددور  مددن صددور الدرامددة لتمثاددل ذكر ددات  بددراكيم الخلاددل 
يم وسار  زوجت  هاجر أم  سماعال . وقد كان العرة في الجاهلية يقومون بهدذه الشدعاةر مدن قدد

 . ثم أقرها اىسلام إعد ذلط على أنها مناسط لحج با  الله الحرام . 
دان الطقدوس الدانيدة التمثاليدة عندد الشدعوب  على أننا نلحظ وجدوه اخدتلاة بدان هدذه المناسدط وّ
الأخرى فبانما كان  هذه الطقوس يقوم بتمثالها جماعة مدن النداس ندرى هدذه المناسدط يقدوم بهدا 

ّيدة . أي أنهدم لا يشدهدون ضاةفدة مدنهم تقدوم بتمثادل هدذه الدذكر ات بانمدا جمي  أفدراد الأمدة العر 
الباقون اتفرجون علاهم كما هو الشأن عندد الشدعوب الأخدرى . وكدذلط لا تدوزع الأدوار المختلفدة 
بان أفراد تلط الطاةفة كل واحد منهم يقوم بدور معدان ، بدل تقدوم الأمدة كلهدا إالتمثادل و قدوم كدل 

الأدوار المختلفة كلها فالسعي بان الصفا والمرو  مثلا هو تخلاد لذكرى هداجر أم  فرد فاها بتمثال
 سماعال  ذ كان  تتردد بانهما إاحثة عن الماء لتروي إ  عطشها وعطش ابنها . فهذا دور من 
أدوار الدرامة وهو لا يسند  لى امرأ  تقوم إ  مثلا ، بل يقوم إ  مد  سداةر الأدوار الأخدرى الرجدال 

 ساء جميعا وهثذا في إقية الأدوار التي نسماها مناسط الحج. والن
ولا ِط أن هذه الماهر  التي لا نعرة لها نمارا عند الأمم الأخدرى مرجعهدا  لدى هدذا الددان القديم 
دان التوحاد الذي يجعل التقديس لله وحده ولا يعترة بتقديس من سدواه مدن الأِدخاص . ولدذلط 

إمعندداه المعددروة لدددى الأمددم التددي تدددان بتعددد الآلهددة وتقديسددها  تعددذر عنددد العددرب وجددود التمثاددل
ونسناد الصفات البشر ة  لاها  ذ كان معمم ه لاء الآلهة في الأصل من البشر ممدن كدانوا ملوكدا 

 عماما لهم أو أإطالا في تار خهم فلما ماتوا اتخذوهم آلهة وعبدوهم . 
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ى ألا اوجدد لدداهم إعدد اىسدلام الدذي قضدى ونذا لم اوجدد المسدرح عندد العدرب فدي الجاهليدة فدأحر 
ية وأعاد  لاهم دان التوحاد كأصفى وأنقى ما يثون التوحاد .   على تلط الوثنية العرّ

وقد أِرنا فيما سب   لى أن تقديس الأِخاص من مماهر الوثنية واىسلام انهي عدن ذلدط نهيدا 
تقوم على تقديس من كدانوا ملوكدا أو مشددا ، ونلى أن نشأ  الدراما في ظل المعابد الوثنية كان  

أإطالا ثم ألهوهم إعد وفاتهم . ونضي   لى ذلط الآن أن مما ا  د هذا الدذي ذهبندا  ليد  أن نوعدا 
من الدراما قد نشأ عند مسلمي الشيعة من الفرس لما ادانون إ  مدن تقدديس أِدخاص مدن أهدل 

لاء البا  كالحسن والحسان  بن على رضى الله عنهما مثلا فقد ا تخذوا مدن مأسدات  الداميدة إثدرّ
 نوا  لمسرحية يمثلونها كل عام فابثون و نوحون . 

دار أن هذه المسرحية إقا  كمدا هدي لدم تتطدور ولدم تنفصدل عنددهم عدن الشدعاةر الدانيدة ولعدل 
السبب في ذلط أن هذا التطور يقتضي زمنا ضو لا وأن اتصالنا الاوم إأدب الغرب وما عرفناه من 

حي يحدول دون تطدور هدذا المسدرح الشديعي  ذ يثدون أسدهل علداهم أن يحتدذوا نمداذا فن  المسدر 
الغرب في التمثال لو أرادوا ذلط فمثل  كمثل الصدناعات الادو دة التدي كاند  قاةمدة فدي الشدرق لدم 

 تلبث أن مات  حان ظهرت النهضة الصنا،ية في الغرب . 
مهدم ، كمدا روى عدن ذلدط الصدوفي حقا كان إعد  الوعداظ يعمددون  لدى أسدلوب التمثادل فدي وع

الذي كدان يخدرا  لدى ظداهر إغدداد فالتدف حولد  النداس فيثلدف أتباعد  إدأن يمثدل أحددهم أإدا إثدر 
الصدا  وآخر عمر بن الخطاب وهثذا إقية الصحاإة والخلفاء فاثنى هو علاهم و شاد إأعمدالهم 

فلدم يثدن لد  أي ِدأن  أو يحالمهم و قضي فاهم قضاءه ،ولكن هذا التمثال كان في حدود ضديقة
اان والمماليدط  اذكر ولا نحب أن نستطرد  لى ذكر خيال المل والأراجوز وانتشارهما في أيدام الأادوّ
فبدددالردم مدددن وجدددود المدددواهر التمثاليدددة فدددي هدددذان الفندددان فإنهمدددا لا اددددخلان فدددي إددداب التمثادددل 

 المسرحي الذي نتحدي عن  . 
فكر  ضالما رددها إع  الكتاب والبداحثان مدن أن ونحن نر د أن نخلص من هذا كل   لى مناقشة 

دي كمدا ازدهدر فدي الدبلاد الأخدرى لعددم  الفن المسرحي لا ارجى أن ا دهدر عنددنا فدي الشدرق العرّ
استناده  لى جذور دانية عميقة كما هو الحال في تلط البلاد التدي نشدأ فاهدا المسدرح منبثقدا مدن 

قل عنها فندا علمانيدا كمدا يقولدون . وعنددي أن هدذه الشعاةر الدانية ثم تطور م  الأيام حتى است
الفكر  إعاد  عن الحقيقة فالفن المسدرحي أن كدان انبثد  قدديما مدن الطقدوس الدانيدة عدن إعد  
تلط الشعوب فقد انفصل عنها من وقد  إعادد وأصدبح فندا مسدتقلا إأصدول  وقواعدده ، وقدد تنداول 
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مدن الموضدوعات الدانيدة التدي كاند  أصدل  من الموضوعات التدي لا صدلة لهدا البتدة إالددان ألثدر
 نشوة  فلم تعد لهذه الحقيقة التار خية أية أهمية إالنسبة لحاضر الفن المسرحي ومستقبل  . 
وهو إالنسبة  لانا فن جداد اقتبسناه من الغرب كما اقتبسنا الفندون الأدبيدة الأخدرى التدي لدم تكدن 

ي صددورت  الأخاددر  المتكاملددة . وسددا دهر عندددنا معروفددة لدددانا كالقصددة والروايددة ،وقددد اقتبسددناه فدد
حتما على قدر اهتمامنا إ  واحتفالنا ل  . ِأننا في ذلط ِدأن دارندا مدن الشدعوب التدي تهدتم إد  
الاوم إقط  النمر عن وجود جذور دانية ل  قديمة أو عدم وجودها . وفرق كبار بان القدول إدأن 

ددان القددول إأندد  لا ارجددى لدد  الازدهددار فددي  هددذا الفددن لددم ا دهددر إعددد عندددنا لحداثددة عهدددنا إدد  وّ
 المستقبل لوجود مان  يحول دون ذلط هو عدم استناده عندنا  لى جذور دانية قديمة . 

وما لنا نذهب إعادا فنمر   لدى المحداولات التدي قدام بهدا كتابندا فدي هدذا الماددان تثبد  لندا إطدلان 
تواها كثاددرا عددن مسددتوى المسددرحيات هددذه الفكددر  فقددد وجدددت لدددانا مسددرحيات أصددالة لا يقددل مسدد

العالميددة . ونذا كددان عددددها الاددوم قلدديلا فإننددا نرجددو أن يثثددر فددي المسددتقبل وخاصددة  ذا بددذل  
 لتشجي  المسرح والنهوض إ  رعاية ألثر مما ابذل ل  الاوم . 

 
 
 
 

 فــن المسرح 

انفصدل انفصدالا تامدا لكل فن من الفنون جانب  الموضوعي وجانب  الذاتي ، فإن يثن ثم فن يثاد 
عن كاتب  الفنان و ستقل بوجود خاص إ  فهو فن المسدرحية ونلدى هدذا نمدر الشداعر ورد زوري 
حان قال عن سوناتات ِثسبار  ن ِثسبار قد فتح فها مغالا  قلب  ولا انطب  هذا القدول علدى 

ند  وننمدا مسرحيات ِثسبار لأن لها حيا  مستقلة عن حيا  كاتبها فهي لا تكشف عدن قلبد  وذه
 تكشف عن قدرت  على التغلغل في أذهان وقلوب الآخر ن . 

ثم أن  فن جمداعي تعداوني  لدى حدد كبادر . فالكاتدب المسدرحي لا يسدتطي  أن ادتحثم تحثمدا تامدا 
فدي عملدد  الفندي كمددا يفعدل كاتددب القصدة مددثلا لأند  مضددطر أن اراعدي اعتبددارات خارجيدة كثاددر  ، 

تمثاددل مسددرحات  ومنهددا اىمثانيددات الماديددة للإخددراا ومنهددا فمنهددا الممثلددون الددذان سدديقومون ب
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المخدرا نفسدد  الدذي كثاددرا مددا يحدرص علددى أن تكددون لد  الأولو ددة فددي تفسدار الددنص أو علددى أن 
 يمهر اتجاه  الخاص في اىخراا و غلب  دون مراعا  لوجهة نمر الم لف . 

اوت أفراده من جهدة ولتبداان ثم هناك الجمهور الذي يصعب  رضاءه و عسر معرفة ما ارضي  لتف
 أجواة  النفسية من جهة أخرى .

و ضاة  لى كل هدذا مشدثلة اللغدة التدي انبغدي أن تكدون أدبيدة مصدقولة وتكدون فدي ذات الوقد  
 واق ية تتوالب م  المستو ات المختلفة لشخوص مسرحات  . 

 اةدد  ولددم يعددد والمسددرحية كددأي عمددل فنددي آخددر يجددب أن تكددون كددلا متنادمددا إددالردم مددن تبدداان أج
لاتبها الادوم مطالبدا إمراعدا  الوحددات المسدرحية الدثلاي ولكند  مطالدب بوحدد  أخدرى أهدم وأعمدم 
هي الوحد  الفنية التي تعتمدد علدى دقدة اىحسداس إالتناسدب العدام والقددر  علدى التمااد  بدان مدا 

 هو متصل إصميم الموضوع وما ليس كذلط . 
 المأساة قبل الملهاة : 

  فدي تدار خ المسدرحية قبدل ظهدور الملهدا  . ولا ددرو فدي ذلدط  ذا علمندا أن الفدن ظهرت المأسدا
المسرحي نشأ أول ما نشأ في ظل المعابد الوثنيدة كجد ء مدن الطقدوس الدانيدة ولا مثدان فدي تلدط 

 المعابد لله ل والسخر ة . 
اددس قبدل ملاهدي أرسدتوفان  التدي فعند اىدر   مثلا ظهرت مآسي أسثالوس وسدوفوكليس و ورّ

لم تمهر  لا إعد أن ت ع ع  يمان الناس بدانهم وآلهتهم وانتشر فاهم السدخي علدى الحثدام وعلدى 
 الأوضاع الاجتما،ية . 

ولعددل هددذا التدددرا يصدددق علددى الأفددراد أيضددا كمددا يصدددق علددى الأمددم ولدديس در بددا  ذن أن بدددأت 
والفرعدون الموعدود ولدم أبددأ  إثتاإة المأسا  كذلط فكتب  اخناتون ونفرتاتي وسر الحالم إدأمر الله

في كتاإة الملهدا   لا إعدد ذلدط إسدنوات حانمدا تهيدأت ىدراك الأخطدار السياسدية التدي تهددد أمتندا 
يددة علددى حقيقتهددا فأخددذ السددخي يغلددي فددي نفسددي علددى القددوى الاسددتعمار ة التددي تددتحثم فددي  العرّ

ية ولا سيما إعدما تأزم  مشثلة فلسطان وكشرت  الصدهاونية العالميدة عدن مصاار الشعوب العرّ
 أنيابها وتوقح أعوانها في مناصرتها ضد مصالح العرب . 

تدي  وقد ابدو در با أن الفكاهة والسخر ة تنبعان أول مدا تنبعدان مدن السدخي والحقدد ، ولكدن تجرّ
 الشخصية على الأقل قد أثبت  لي هذه الحقيقة . 
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نندي مدن أإعدد النداس عدن الفكاهدة وأقلهدم فقد ظلل  برهة إعد ما زاول  الكتاإة المسرحية أعتقدد أ
قدر  على اىضحاك والتنكاد   لدى أن اِدتعل السدخي فدي نفسدي للأسدباب التدي أِدرت  لاهدا آنفدا 

 فإذا الفكاهة والسخر ة ضوع بناني . 
وكان أول ما التشف  هذه القدر  عندي حان كتب  تمثالية من فصل واحد عن الدرةيس الأمر ثدي 

م  على اده مأسا  فلسطان وكان عنوانها ) سأإقى فدي الباد  الأبدي  ( الساب  ترومان الذي ت
وقدد ِددجعني نشددر هددذه التمثاليددة ونجاحهددا علددى مواصددلة هددذا الاتجدداه السياسددي فكتبدد  مددا ا  ددد 
يدة واىسدلامية ، وكدان معممهدا يفدي  إالسدخر ة  على سبعان تمثالية عن مختلف القضدايا العرّ

ل وترومان والجنرال سدمطس ، وكدذلط حان كن  أتناول الشخصيات الاستع مار ة من أمثال تشرِ
 أعوان الاستعمار وأذناإ  من حثام العرب أو ساستهم . 

وقددد جمعدد  إعدد  هددذه التمثاليددات فددي كتددابي ) مسددرح السياسددة ( وسددأورد لكددم مددثلا فددي ذلددط 
 لأوضح أثر السخي في تفجار ضاقة الفكاهة والسخر ة واىضحاك . 

طانية علددى أِدددها فددي هائددة الأمددم المتحددد  وكددان سددثرتارها العددام المسدداو لاندد  المشددثلة الفلسدد
ا لهدم فدي الهائدة  تر جفي لي اتحا  للاهود تحا ا صارخا يستف  الأعصداب حتدى كأنمدا كدان منددوّ
 ذ كددان صددهاونيا ألثددر مددن الصددهاوناان أنفسددهم . فكددان قلبددي يمتلددَ ميحددا كلمددا قددرأت اسددم  أو 

  حقددي عليد  فأخدذ يغلدي فدي نفسدي و د رق مندامي و فسدد رأا  صورت  في الصدحف وتضدا،
علىّ سثانتي و دفعني للانتقام من  إقلمي  ذ لا سبال لي  لى الانتقام من  إغاره وقل  فدي نفسدي 
لأسددخرن إدد  سددخر ة تم قدد  وتمرددد  فددي التددراب . ولكددن كيدد  التددب عندد  ومدداذا يثددون محددور 

 التمثالية التي سأخصصها ل  ؟ 
تفكادر لدم يقدف بدي ضدو لا  ذ مدا لبثد  الفكدر  أن انقددح  فدي ذهندي وانبثقد  عدن وأؤكد لكم أن ال

صدور  خياليدة إالغدة فددي السدخر ة ثدم مددا لبثد  هدذه الصدور  الخياليددة العامدة أن تشدقق  فتولدددت 
عنهددا صددور  فر،يددة در بددة مددا كاندد  تخطددر لددي علددى إددال ، ومددا أن تهيددأت للكتاإددة حتددى انهالدد  

ها برقاب إع  حول ذلط المحور الذي حددت  تلط الفكدر  الأولدى عدن المعاني علىّ المعاني إعض
دددة عدددن تمثاليدددة إعندددوان ) نقدددود تندددتقم ( ونلددداهم  ذلدددط الشدددخص البودددي  ، وأسدددفرت هدددذه التجرّ

 ملخصها : 
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هذه زوجت  ت كد مر  إعد مر  أنها سمع  النقود المحفوظة في خ انت  الحداد تتحداور فيمدا بانهدا 
ية المشتركة في الهائة والتي  وتتوعد إالانتقام من  وذلط لأنها من النقود التي دفعتها الدول العرّ

 تسرّ   لى خ انت  ضمن الراتب الكبار الذي اتقاضاه منها . 
فيثذب هو قول زوجت  و تهمها إالخبل والجنون ولكنها تصر على أنها سدمع  ذلدط حقدا وصددقا 

 قلية لتعالج هناك .. فضاق بها ذرعا وأرسلها  لى مستشفى للأمراض الع
وأثب  الفحص الطبي أنها سليمة العقل فأرسلوا في ضلب  ليأخدذ زوجتد  ولكند  ادرف  اخدذها لند  
يخشددى  ن كاندد  زوجتدد  سددليمة العقددل أن يصدددق قولهددا فيصدداب إددالمرض الددذي زعمدد  لدد  أنهددا 

 سمع  النقود تهدده إ  . 
هدو فارتداع ارتياعدا كبادرا . وأخدذ وارتاب الطبادب فدي أمدره فددعاه  لدى حجدر  الكدف ليثشدف عليد  

ا كد ل  أن  سليم العقل وليس إ  ِيء ممدا يمدن وأوصداه أن يثدتم ذلدط عدن كدل أحدد خشدية أن 
 يفقد منصب   ذا ِاعفي الناس أن الطباب فحص قواه العقلية حتى ولو كان  النتيجة سليمة   

ور داح تقرقدر فدي إطند   وفي المشهد الثاني نرى تر جفي لي اتقلب على فراِ  متألما من مغدص
 وعنده زوجت  تحاول عبثا أن تخفف عن  و حضر الطباب فادور بانهما هذا الحوار : 

 : هل ِرّ  يا سادي قارور  ال    إألملها ؟ الطباب
 :  ن كن  تعني القارور  ذاتها فليس في وسعي أن أبلعها . تر جفي لي 
 : بل أعني ما في القارور  إالطب  . الطباب
 : لقد أفردت  كل  في جوفي . لي   تر جفي
  :  ذن فلابد من مضاعفة الكمية .   الطباب

 : أما عندك سوى ز   الخروع ؟ أهذا كل ما تعلمت  من الطب ؟ تر جفي لي  
 : لا اوجد مسهل يمثن تعاضي  إثميات كبار  دون ضرر  لا هذا ال   . الطباب

 ةة قارور  ؟ ألف قارور  ؟: فكم قارور  تنصحني أن أِرب ؟ ما تر جفي لي  
 : يا سادي  ن ِراءه إالقوار ر يثلفط ثمنا إاهما ولكن توجد من  برامال  الطباب

  صغار  فاِرب برميلا كل لالة عند النوم  .                    
 : برميلا إألمل  يا دكتور ؟ ال وجة 
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 را يس : لا ضار علي  يا سادي . من حسن الحظ أن ل وجط إطنا كبا الطباب
 البرمال وز اد  .    

وفددي مشددهد آخددر نددرى موسددي  ِددرتوك يعددود تر جفددي لددي فددي باتدد  فالومدد  علددى فتددور همتدد  فددي 
نصددر  قضددية الاهددود فيطالبدد  تر جفددي لددي إمضدداعفة الهدددايا والهبددات لأن براماددل الخددروع التددي 

لدد  إدداخر  مددلأى  اتعاضاهددا تكلفدد  مبددالب ضاةلددة فيعددده ِددرتوك إاسددم الوكالددة الاهوديددة أن يسددتورد
 إالخروع يغترة من  كما يشاء . 

 و سأل  ِرتوك أن يصف ل  ما يشعر إالضبي فادور بانهما هذا الحوار : 
 :  ن إطني يا مستر ِرتوك قد أصبح كفلسطان تدور في داخلها معارك  تر جفي لي    
 ما رهابة ، وما هذه القراقر  لا صداها المسموع . والطعام الذي آلل  أتدرى   
 مثل  حان ادخل جوفي ؟    
 : ما مثل  ؟ ِرتوك      
 : مثل المهاجر ن حان ادخلون فلسطان . فإذا هم فدي معمعدان القتدال تدتخطفهم   تر جفي لي  

يددة مدن كددل مثددان وتعدركهم عركددا فيحدداولون الخدروا منهددا فيمددنعهم         القدوات العرّ
 رمادل الخدروع الدذي أتعاضداه كدل  خوانهم اىرهاباون و سدون علداهم السدبل أمدا ب  
 لالددددة فارفدددد  قلدددديلا عنددددي فمثلدددد  كمثددددل القددددوات البر طانيددددة التددددي يأتاهددددا اىذن    
 إالانسحاب فتخرا من البلاد زمر  إعد زمر  .   
 : ) مشمئ ا( هذه صور  إشعة رسمتها لحال الاهود في فلسطان لا تدل على  ِرتوك      

 عطف صادق علاهم .   
 : لا تسددَ فهددم حددداثي يددا مسددتر ِددرتوك . فلددولا أننددي ِددداد العطددف والرثدداء  تر جفي لي  

تها مدثلا للمحندة التدي فدي إطندي فكلتاهمدا      لمحنة الاهود في فلسطان لما ضرّ
 ت لمني ألما إالغا .    

وهثذا تتسلسل السخر ة مدن صدور   لدى صدور  حتدى اهتددي تر جفدي لدي أخادرا  لدى حدل يسدتر ح 
اتف  م  صراة هائة الأمم المتحد  على أن يع ل الأخار مدا ادرد  ليد  مدن نقدود   لي  ، وذلط أن 

ية المشتركة في الهائة حتى لا اتسرب  لي  منها ِيء . و ثدون راتبد  الشدهري خاليدا  الدول العرّ
 منها خلوا تاما . 
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عد ، فأرجو ألا ألون أضل  عليثم بتلخيص هذه التمثالية  ذ أردت أن أعدرض علديثم مثدا لا حيدا وّ
لمصداق ما ذهب   لي  من أن السخي والحقد هما المنبد  الأول للفكاهدة والسدخر ة / ثدم  ن هدذه 
ة هامة في حياتي المسرحية انبغي أن أم  عندها ضدو لا  ذ كاند  هدذه التمثاليدات القصدار   تجرّ

 نقطة تحول عندي من ناحاتان : 
نددي ، ممدا ِدجعني إعدد ذلدط علدى كتاإدة الأولى : أنهدا كاند  بدايدة التشدافي للن عدة الفكاكيدة ع

 الملها  الطو لة . 
 والثانية : أنها كان  بدء عهدي إعلاا القضايا السياسية في المسرحية . 

 
 
 
 
 
 
 
 

 عناصر التأليف المسرحي 

 ـ الفكرة الأساسية : 1

أن  انبغي أن يثون للمسرحية فكر  أساسية واحد  تدور علاها مدن أولهدا  لدى آخرهدا ، ولا انبغدي
يثون لها ألثر من فكر  أساسية  لا  ذا كان  الثانية مندرجة فدي الأولدى دادر منفصدلة عنهدا فدي 
ال من . وفي هدذه الحالدة تكدون هنداك فدي الواقد  فكدر  واحدد   ذ لا تكدون الثانيدة حانئدذ  لا جد ءا 

 متمما لها . 
 ذ تنتهددي حاددث  أمددا  ذا كاندد  الثانيددة منفصددلة عنهددا فددي الدد من فددإن المسددرحية تضدد ف وتضددار

 انته  الفكر  الأولى وتبدأ إعد ذلط مسرحية جداد  . 
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وقد وق  لي مثل هذا الخلل في مسرحية لدي عنوانهدا ) الددكتور حدازم ( فهدي تددور علدى فكدرتان 
اد الحازم؟  اد وكان الابن هو الرِ  أولهما : لمن تكون ولاية البا   ذا كان الأب ض يفا دار رِ

 أن تتدخل في ِئون زوا ابنتها ؟ والثانية : هل للحما  
 وكددان فددي اىمثددان أن تتددداخل الفكرتددان إحاددث لا تنفصددل  حددداهما عددن الأخددرى فددي الدد من  ذا 

 لاستقام  المسرحية وسلم  من هذا العاب ، عاب انشطار فكرتها الأساسية . 
 ولكي اتضح لكم ذلط سألخص المسرحية : 

ب وفددتح ،يدداد  ناجحددة وقددد خطددب ناهددد بندد  حددازم ابددن نجاددب لشددر   إددط تخددرا مددن كليددة الطدد
صبري أفندي ولكن  لم يستط  أن يحدد موعد ال واا منها لأن  لم يستط  أن يجه  لل واا ِائا 
 ذ اذهب كل دخل  مدن الوظيفدة ومدن ال يداد   لدى أهدب الواقد  تحد  سديطر  زوجتد  حثمد  هدانم 

 الفاسد المدلل ،باس . التي تبدد المال ذات اليمان وذات الشمال وتغدق على ابنها 
وحاول حازم سدى أن يض  حدا لهذه الحال فأِار علي  صبري أفنددي أن يسدتقل عدن باد  أبيد  
فاعتذر حازم إأن  لا يستطي  أن اترك أإاه وحده في هذه المحنة . وعندةذ أيقدن صدبري أن ابنتد  

دان  لن تسعد إال واا من الدكتور حازم فقرر فسخ الخطبة على أثر مشداجر  حداد  وقعد  باند  وّ
ِددر   إددط الددذي اتهمدد  بتحددر   ابندد  حددازم علددى التخلددي عددن أهلدد  ليسددتحوذ هددو علددى دخلدد  

 لصالح ابنت  . 
مدال الصددمة فتدرك باد  أبيد  وانقطد   لدى وع  على حازم أن يفقد حبابت  ناهد ولم يقو علدى احت

الحانددة يغددرق همومدد  وآلامدد  فددي الخمددر ولعددب الميسددر وأهمددل ال يدداد  وانقطدد  عددن عملدد  فددي 
 الوظيفة حتى فصل منها .

وأثر ذلط على ِدر   إدط  ذ انقطد  المددد الدذي كدان يأتيد  مدن دخدل ابند  حدازم فاعتدذر لصدبري 
ه أن يعمل علدى  عداد  الأمدور  لدى مجار هدا مد  حدازم أفندي عن اىهانة التي وجهها  لي  وناِد

وألد ل  أن  سيجعل حازما رب الأسر  لا يصرة مليم واحد فاها  لا إإذند  ، فقبدل صدبري ذلدط لأن 
 ابنت  ناهد مازال  على حبها لحازم . 

وعاد حازم  لى خطابت  ناهد وأقل  عدن الحاندة واسدتأنف عملد  فدي ال يداد  بهمدة ونشداس فحسدن 
قدى مقاضعدا لد  فضداق  الحدال إأبيد  حتدى كداد أن  حال  ولكن  لم ارض أن يعدود  لدى باد  أبيد  وّ

 ابي  إقية أضيان  للداون التي ركبت  من جراء  سراة زوجت  وانقطاع حازم عن مساعدت  . 
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وأقبددل الجميدد   لددى ال يدداد  التددي اتخددذها حددازم مسددثنا لدد  اترجوندد  أن ارضددى عددن أبيدد  إعددد مددا 
ّعددد مددا تعهددد إددأن يجعددل الأمددر كلدد  فددي البادد  لحددازم فأصددر حددازم علددى الددرف  اعتددرة إخطئدد  و 

وأدلظ في الكلام حتى أدمدي علدي أبيد  فتدولى حدازم  سدعاف  وحدان عداد  لدى صدواإ  جعدل يقدول 
وهددو ابثددي : لا تعددالجني يددا حددازم خاددر لددي أن أمددوت لكددي ترضددى أندد  أن ترعددى ِددئون الأسددر  

 مثاني . 
 رق لدموع الشيخ فاحتضن  وصالح  .فما كان من حازم  لا أن 

وهنا تنتهي الفكر  الأولى في خمسة مشاهد . و أتي إعدد ذلدط المشدهدان السدادس والسداإ  فندرى 
حازما في بات  الجداد وقد ت وا من ناهدد فهدو سدعاد بهدا وهدي سدعاد  إد  والأمدور بدان الددكتور 

دان باد  أبيد  علدى أحسدن مدا ادرام فقدد كفد  زوجدة أبيد  عدن  سدرافها وأصدبح  خاضدعة  حازم وّ
 لولاية حازم وتدباره حتى أنها ضردت ابنها الفاسد من البا  . 

ولكددن أمانددة هددانم ) حمددا  حددازم ( بدددأت تددودر صدددر ابنتهددا ناهددد وتدددفعها  لددى الثددور  علددى هددذه 
الحال فهي تر د أن يثون دخل حدازم وقفدا علدى باتد  الخداص ليسدتطي  أن يقتصدد ِدائا ل وجتد  

 المستقبل . وأولاده في 
ناتهددا ل  ددار  ناهددد فاِددتبث  أمانددة فددي معركددة كلاميددة معهددن حددول هددذه  وحضددرت حثمدد  هددانم وّ
المسألة وكان حازم في الحمام فخرا على سماع الضجة فانتصر ل وجة أبي  وصارح حمات  إدألا 

 تتدخل في ِئون بات  فخرج  داضبة ودضب  ناهد لغضب أمها فخرج  كذلط . 
قا  ناهد عند أ هلها أسبوعا لعل زوجهدا يجدَ لاسترضداةها ولكند  لدم يفعدل إدأ أن أإاهدا صدبري وّ

أفندي كان الومها على خروجها من باتها من أجل أمها التدي كاند  هدي المسدئولة عدن المصدار 
ذلط انته  المسرحية .   المح ن  لى أن اضطرها أخارا للرجوع  لى زوجها الدكتور وّ

منفصلة عن الأولدى فدي الد من ، أي أن حدوادي الثانيدة لدم تبددأ ومن هذا ترون أن الفكر  الثانية 
 لا إعد ما انته  حوادي الأولى فلم يثن بانهما التلازم المطلدوب لأند   ن صدح أن حدوادي الفكدر  
الثانية قاةمة على حوادي الفكر  الأولى لأن الأِخاص هم الأِخاص والوض  هدو الوضد   لا أن 

حية واحدد   ذ يجدب لدذلط أن تكدون حدوادي الفكدر  الأولدى قاةمدة هذا لا يثفي ىدماجهما في مسدر 
 أيضا على حوادي الفكر  الثانية . 
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ولعل من المستحسن أن أضرب لكم مثلا آخر تحق  في  هذا الشرس الذي لم اتحق  في مسرحية 
 الدكتور حازم وذلط في مسرحية ) مسمار جحا ( . 
أساسدديان أحدددهما هددو الخددي السياسددي الددذي ففددي هددذه المسددرحية فكرتددان أساسدداتان أو خطددان 

ان الحدالم الددخال حتدى انتهدي بثدور  الشدعب علدى الددخال وتحدرر  اتمثل في الصراع بان جحا وّ
دان  البلاد من ناره . والثاني هو الخي الاجتماعي الذي اتمثل في الصراع بان جحا فدي مثالاتد  وّ

ع إصدفة خاصدة حدول تد و ج ابنتهمدا زوجت  أم الغصن فدي ماداتهدا الصدارخة و تركد  هدذا الصدرا
ميمونة ، فجحا ار د أن ا وجها لابن أخي  الفلاح ) حماد ( حتى إعد ما حسن حدال جحدا وارتفد  
مقام  حان صار قاضدي قضدا  الدبلاد ، وأم الغصدن تدأبى  لا أن تد وا ابنتهدا لغندي مدن الأدنيداء 

ذلط يسدل ا  لستار على المسرحية . وانتصر رأي جحا في النهاية ف وج  ميمونة لحماد وّ
وقد انتهي الخي الأول في المشهد قبل الأخار بانما إقى الخدي الثداني  لدى المشدهد الأخادر ولكدن 
الخطان متداخلان في المسرحية ومرتبطان ارتباضا وثيقا حتدى  ذا انتهدي أحددهما وانحلد  عقدتد  

حلها تنتهي المسرحية .  لم تنت  المسرحية  ذا ظل المتفرا انتمر كي  تحل عقد  الخي الثاني  وّ
 

 الموضوع : 

أمدددام الكاتدددب المسدددرحي مجدددال واسددد  لاختيدددار الموضدددوع اجتما،يدددا أو سياسددديا أو تار خيدددا أو 
 أسطور ا وهو في كل ذلط لا يستغني عن أمور ثلاثة : 

د خبر  واسعة إالحيدا  اىنسدانية يسدتمد منهدا القددر  علدى خلد  العدالم الخداص إمسدرحات  علدى 1
الدذي يجدرى عليد  العدالم اىنسداني العدام إحادث تكدون مسدرحات  قطعدة صدادقة مدن الحيدا  النمي 

 حية ناإضة . 
ددد خيددال خصددب يسدداعده علددى ابتكددار صددور  جداددد  مددن الحيددا  إأحددداثها وِخوصددها وألوانهددا 2

وأجواةها إحاث يجعل ما لم يق  فعلا في الحيا  كأن  قد وق  مدن ِدد  مطاإقتد  لمدا يقد  فاهدا أو 
 يمثن أن يق  فهيا .  لما

فهذا الخيال الخصب هو الذي ابتدع هذه الصور الجداد  و  لفهدا مدن أِدتات مختلفدة مدن آلاة 
ت  في أوقات متفرقة .   الصور التي مرت بتجرّ
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د هدة خاص أو رسالة خاصة اتحمس لها و سعى جاهددا لتأداتهدا مدن خدلال هدذا القطداع مدن 3
الهدة هو الذي ادف  الكاتدب  لدى الدتحمس لعملد  و حددد  الحيا  الذي يصوره في مسرحات  فهذا

اىضار الذي يصوف في  هذا العمدل ، و ثدون هدو الجدواب للسد ال الموجد   ليد  عدن سدبب اختيداره 
 لهذا الموضوع إالذات . 

ودني عن البيان أن هذا انطب  على الموضوعات التي يختارها الكاتب من حيا  الجادل المعاصدر 
عات التي يختارها من تار خ الأجيال الساإقة أو من الأسداضار القديمدة ، فهدو ل  ، وعلى الموضو 

 ذ اتناول موضوعا تار خيا لا تكون مهمتد  تسدجال مدا حددي فدي التدار خ كمدا حددي فتلدط مهمدة 
المدد رع ، وأمددا مهمتدد  فهددي أن يخلدد  فددي  ضددار تلددط القطعددة مددن التددار خ عالمددا جدادددا تقدد  فيدد  

 ِددددددخاص وتنعقددددددد فيدددددد  المشددددددثلات وتصدددددددر عندددددد  النتدددددداةج الأحددددددداي وتتصددددددرة فيدددددد  الأ
لا كما أثبتت  سجلات التار خ بل إمقتضى الصور  العامدة التدي تخالهدا علدى ضدوء معرفتد  إحيدا  
ذلط العصر على وج  خاص وخبرت  إالحيدا  اىنسدانية علدى وجد  عدام ، مسدتهديا فدي ذلدط كلد  

 .  إالهدة الذي ارمي  لي  والرسالة التي ار د أداءها
ومن الخار للكاتب أن ارسل نفس  على سجاتها في اختيار الموضوع الذي يلاةم مال  ، و ستأثر 
إاهتمام  و ستثار حماست  . فدذلط أجد در أن يحسدن الكتاإدة فيد  وأخدرى أن يعاند  علدى اىجداد  
والتفددوق وألا اتكلددف الموضددوعات التددي لا يحسددنها أو لا يجددد فددي نفسدد  مدديلا  لاهددا لمجددرد أن 

لنددداس يطلبدددون منددد  ذلدددط أو لأنهدددا هدددي الراةجدددة فدددي السدددوق . فلكدددل كاتدددب م اجددد  الخددداص ، ا
ائت  .   ونمثانيات  الخاصة المنبثقة من ظروة حيات  وثقافت  وّ

فانبغي أن يثون صادقا م  نفس  فلا ادعو  لى ِيء لا ا من إ  . وقديما قدالوا فاقدد الشديء لا 
   . يعطي  وليس  الناةحة الثكلى كالمستأجر 

 الكاتب الداعية 

و سوقنا هذا الحدداث  لدى الكدلام علدى الن عدة اىصدلاحية أو الددعو  لفكدر  خاصدة كمنبد  للإلهدام 
 المسرحي ، و مثننا أن نصوف الس ال على الوج  الآتي : 

هل يصلح أن يثون الكاتب المسرحي دا،ية لفكر  خاصة ، وهل يمثن لمثل هدذا الكاتدب الدا،يدة 
ضددوعات  مدن حماسددت  المتوقدد  لهدذه الفكددر  أن اندتج مسددرحيات تعتبدر أعمددالا الدذي يسدتوحي مو 

 فنية ؟ 
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والجواب على هذا الس ال إاىيجاب ، و ثفي ىثبات ذلط أن كثارا من الأعمال الفنية المعدود  قدد 
هم واضددطرم  بهددا نفوسددهم فنفسددوا  لتبهددا أصددحابها لابشددروا إثفددر  خاصددة اسددتحوذت علددى قلددوّ

عمددال المسددرحية الجاددد  . هددذا برناردِددو معمددم مسددرحيات  مددن هددذا القباددل وقددد عنهددا بتلددط الأ
اعترة دار مر  إأن   نما اتج   لى المسدرح لثقتد  إدأن المسدرح أدا  فعالدة ومنبدر ممتداز للتعبادر 
عن آراة  والتبشار بها ومثل  في ذلط هر ثاإسن وجون جال ورثي ، وجان بدول سدارتر ، فهد لاء 

تبدوا مسدرحيات ناجحدة كاند  كلهدا مسدتوحا  مدن حماسدتهم المتوقدد  للإصدلاح وكثار دارهم قدد ك
الاجتمداعي والسياسددي سدواء كددان قوميددا أو عالميدا : ولددم يعبهدا أو يقلددل مددن ميمتهدا الفنيددة أنهددا 

 لان  مسرحيات هادفة أو قاةمة على دعو  من الدعوات .
ماس  للدعو  التي ادعو  لاهدا أن ولكن انبغي لمثل هذا الكاتب المسرحي ألا انسى وهو التهب ح

المسرحية عمل فني قبل كل ِيء فيجب ألا يجور على فناتها إحال من الأحوال . بدل انبغدي أن 
يحرص الحرص كل  على سلامة عمل  مدن الوجهدة الفنيدة وأن اددرك أن ذلدط هدو السدبب الوحادد 

 هده . لجعل الرسالة التي انطوي علاها بليغة التأثار في الجمهور الذي يشا
والخلاصة أن على هذا الكاتب أن يجعل الدا،ية في  خادما للفنان المسرحي في  ، لا سدادا لد  ، 

 ونلا فلاتخذ أدا  أخرى دار الكتاإة المسرحية كالخطاإة أو الصحافة .
 المسرحية والقومية العربية 

يددة إمفهومهددا الحددداث مددا بدددأت تمهددر فددي أقددلام الكتدداب العددرب  وفددي قصدداةد  ن القوميددة العرّ
ِعراةهم إصور  واضحة  لا منذ قبال الحرب العممى الأولى عندما أحس العرب بثقل وضأ  الحثدم 
التركددي الددذي كددان يسدديطر علددى معمددم إلادهددم ، وخاصددة منددذ ظهددرت فددي الأتددراك تلددط الن عددة 

اضدعة العنصر ة الدا،ية  لى الجامعة الطورانية والرامية فيمدا ترمدي  ليد   لدى تتر دط العناصدر الخ
ي وما يقتضي  ذلدط مدن القضداء علدى كيدان العدرب ولغدتهم  للدول العثمانية ، ومنها العنصر العرّ
وآدابهم . فكان ذلط سببا لانحياز العرب  لى معسثر الحلفاء المنداه  للمعسدثر المنضدو ة  ليد  
يددة علددى اسددتقلا  لها تركيددا إمقتضددى وعددود قطعتهددا لهددم بر طانيددا وحلفاءهددا أن تحصددل الددبلاد العرّ

وحر تها إعد الحرب . ولكن الحلفاء أخلوا إمواثيقهم فاقتسموا الشدام والعدراق ولابيدا فيمدا بادنهم . 
ية حلما اتغني إ  الشعراء وتجري إ  أقلام الكتاب منذ ذلط الوقد  حتدى أتداح  قا  القومية العرّ وّ

يدة ا لدرةيس جمدال الله لها من أحال هدذا الحلدم  لدى حقيقدة واقعدة فدي ِدخص ز،ديم النهضدة العرّ
 عبد الناصر .
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ددي المعاصددر فددي مصددر  وقددد تددأثرت بهددذه الددروح فيمددا تددأثرت إدد  مددن قراءاتددي الأولددى للشددعر العرّ
والعراق والشام منذ كند  يافعدا فدي حضدرموت ، ثمدن نمد  هدذه الدروح عنددي إعدد الدرحلات التدي 

وع الحجاز  لى أن استقر بي المقام في مصر فكان ذلط يمهر فدي  قم  بها في أضراة اليمن ورّ
 الشعر الذي كن  أنمم   ذ ذاك في المناسبات القومية التي تدعو  لى ذلط .

يدة منبد   لهدامي الأول  ولما بدأت أزاول الكتاإة المسرحية كان من الطبيعي أن أتخذ القومية العرّ
 ، وأن يق  اختياري على الموضوعات المناسبة لذلط . 

تون ، وقدددد ابددددو در بدددا أن أختدددار هدددذا الموضدددوع فددداخترت أول مدددا اختدددرت مدددثلا موضدددوع  خندددا
ية ولكن الواق  أنني اخترت  إالذات بداف  قدوى مدن  الفرعوني الذي لا صلة ل  البتة إالقومية العرّ

  يماني بها . 
كاندد  لا تدد ال هندداك إقايددا مددن روح  1٥34ذلددط أننددي حددان قدددم   لددى مصددر فددي دضددون سددنة 

يدة و فرقهدا ِديعا ، وكدان الدعو  اىقليمية التي روا لها الاست عمار ليقط  بها أوصدال الأمدة العرّ
ية انعون على مصر اعت ازها بتار خها الفرعدوني القدديم ،  إع  الكتاب المتحمسان للقومية العرّ
يددة ، ولكددن هددذه الطر قددة لددم  و ددودون لددو تكفددر بتلددط الأمجدداد الفرعونيددة وتكتفددي إأمجادهددا العرّ

دان نفسدي ، فمدن الشدطي أن لدم يثدن مدن المحدال أن تحمدل  تعجبني ولم أقتند  بهدا فيمدا باندي وّ
مصر على تناسي أو تجاهدل حضدارتها القديمدة التدي أذهلد  العدالم ، والتدي صدارت تراثدا  نسدانيا 
مشتركا يعني إ  العلماء من جمي  الشعوب و درس في كل جامعات العدالم. فلدم لا يعتدرة العدرب 

دي فهدم أولدى بدذلط مدن بهذه الحضار  ، ولم لا اتع ون بها وقد  نبتد  فدي قدديم هدذا الشدرق العرّ
 دارهم ؟ 

ية ؟ أليس تار خهدا القدديم جد ءا مدن تار خهدا العدام  يا في ضليعة البلاد العرّ أليس  مصر بلدا عرّ
ددي وري هددذا  ددي انبغددي أن يعتدد  إدد  كددل عرّ ومددن ثددم يثددون جدد ءا مددن تددار خ هددذا الشددرق العرّ

في مصر الحضار  البابلية في العراق والحضار  الفانيقية  الحضارات كلها مثل الحضار  الفرعونية
 في الشام . 

هذا الدوعي كتبد  مسدرحية )  خنداتون ونفرتاتدي ( وأِدرت  لدى هدذا المعندى فدي مقدمدة الكتداب  وّ
متمثلا ببا  من قصاد  نممتها على لسان أبي الطاب المتنبي إمناسبة ذكراه الألفية يقدول فاهدا 

 مخاضبا المصر ان : 
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 وكم أبي اوم التفاخر يعرب          وجدكمو فرعون أضحي إثم جدي أب
وكان فدي ناتدي  ذ ذاك أن أتبد  هدذه المسدرحية إمسدرحيات أخدرى اسدتوحاتها مدن التدار خ القدديم 
ددي فمسددرحية عددن حمددورابي ومسددرحية عددن هانابددال ومسددرحية علددن ملكددة تدددمر   لكددل قطددر عرّ

قرأهددا العدرب فدي كتدداب أو ِداهدوها علدى المسددرح  ومسدرحية عدن الديمن القديمددة وهثدذا حتدى  ذا
 أدركوا أن ه لاء الأإطال كانوا أجدادهم .

داددر أنددي لددم يقدددر لددي  نجدداز هددذا البرنددامج فقددد جدددت أحددداي عقددب ذلددط قللدد  مددن أهميددة ذلددط 
دي مدن جدادد وكدان  الغرض الذي أِرت  لي  وذلط حان ظهرت دلاةدل انبعداي الدوعي القدومي العرّ

يددة ولددم يعددد هندداك مددا يخشددى مددن ِدداوع الددروح اىقليميددة  مددن نتاةجدد  ميددام جامعددة الدددول العرّ
ية .   البويضة في الأقطار العرّ

ية ظل  م  ذلط راةدي في أدلب ما كتب  إعد ذلط مدن مسدرحيات وقصدص  على أن القومية العرّ
فددل ولكددن لغاددر ذلددط الغددرض الخدداص الددذي انتفدد  الحاجددة  ليدد  وننمددا ىبددراز مددا فددي تار خنددا الحا
ية في جهادها من أجل التحرر والاستقلال .   المجاد من مثل عليا انبغي أن تستنار الأمة العرّ

 
 الموضوعية التا يخية والأسطو ية 

ية كان ذا أثر فدي ولدوعي إالتدار خ واسدتلهام  لموضدوعات كثادر  مدن  لعل اهتمامي إالقومية العرّ
عمومدا والفدن المسدرحي خصوصدا انبغدي  مسرحياتي ، على أن هناك أسباإا أخرى منهدا أن الفدن

 عندي أن يقوم ألثر ما يقوم على الرم  واىيحاء لا على التعاان والتحداد . 
وأحداي التار خ تعان الكاتب على بلوف هذه الغاية ألثر مما تعاند  أحدداي الجادل المعاصدر ، لأن 

لاإسدات والتفاصدال التدي أحداي التار خ قد تبلورت على مدر الأيدام فاسدتطاع  أن تند ع عنهدا الم
ليس  بذات إال من حاث الددلالات التدي اتصدادها الكاتدب للوصدول  لدى الهددة الدذي ارمدي  ليد  

 في عمل  الفني .
ولذلط أدرم  أيضا إالموضدوعات الأسدوضر ة لأن الأسداضار أدندي مدن التدار خ فدي هدذا المعنادى 

حلية فالحادي المعاصر  ذا تقادم يصار وأرحب أفقا وألثر انطلاقا من القاود ال منية والمروة الم
 تار خا والتار خ  ذا تقادم يصار أسطور  .
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ومن الأسباب أيضا التخلص من مشثلة اللغة فنحن نشثو كما تعلمون مدن هدذا الازدواا اللغدوي 
 ذ نكتب بلغة ونتحدي بلغة أخرى ، فدأي اللغتدان انبغدي أن نتخدذها فدي المسدرح : اللغدة الدارجدة 

 بها في حياتنا الاومية أم اللغة الفصيحة التي نستعملها في الكتاإة ؟ التي نتكلم 
الرأي الشاة  في الأوساس المسرحية عندنا أن نستعمل اللغة الفصيحة فدي المسدرحيات التار خيدة 
 والمسرحيات المترجمة عن اللغات الأجنبية وأن نستعمل الدارجة في المسرحيات العصر ة .

مدا أقتند  هثذا كان ِعوري داةما و  نن كن  أحيانا حان أراج  نفسي وأناقشدها إدالمنط  الهدادئ رّ
إددأن اىصددلاح الاجتمدداعي انبغددي أن يثددون أساسددا للاصددلاح السياسددي وأن الأمددة لا يسددتقيم لهددا 

 تحررها السياسي ولا ارجى ل  الدوام والبقاء ما لم تكن مستند   لى مجتم  سليم . 
مدددا تتغادددر نمرتدددي هدددذه فدددي المسدددتقبل فاتجددد   لدددى المسددداةل الاجتما،يدددة ألثدددر مدددن المسددداةل  ورّ

يدة عقدب ثدور   السياسية وخاصة إعدد أن أصدبح فدي اىمثدان الاضمئندان علدى مسدتقبل الأمدة العرّ
ية معها من نصدر  لدى  23 اولاو التي حررت مصر من نار الاستعمار وقادتها وقادت الأمة العرّ

 نصر وصارت مبادةها دستور العرب في كل مثان .
 

 الموضوع والفكرة الأساسية 

يحدي أحيانا أن تكون الفكر  الأساسية سداإقة للموضدوع إالنسدبة للكاتدب المسدرحي ، وقدد يثدون 
الموضوع هو الساب  للفكر  الأساسية . ففي الحالة الأولى يشعر الكاتب إأن فكر  مدا تخدتلج فدي 

ي  ذا وجدد لهدا الموضدوع أضوار ذهن  أو تعتلج فدي أعمداق نفسد  وأنهدا تصدلح ندوا  لعمدل مسدرح
الملاةم ، فلا ا ال ابحث عن  حتى يعثر إ  فدي واقعدة مدن وقداة  الحيدا  أو صدفحة مدن صدفحات 

 التار خ أو أسطور  من الأساضار فيقول لنفس  حانئذ هأنذا قد وجدت  . 
وقد يجد الموضوع في عمل فني لكاتب ساب  فيستعار قصت  و صوف منها عمل  المسرحي علدى 

علاا جداد اتف  م  فكرت  الجداد  . وض  جدا  د ، وّ
مددا ا كدددها و برزهددا إصددور  أوضددح مددن  والموضددوع المسددتعار لا انفددي أصددالة الكاتددب مطلقددا بددل رّ
دان الكاتدب الدذي سدبق  ،  خلال المقارندة بدان عملد  هدذا والعمدل المسدتعار مند  والموازندة باند  وّ

عالجهدا ِوسدر وِثسدبار كاند  مسدتعار  مدن حاث تسهل المقارنة والموازنة هنا لاتحادهما التي 
 دارهما . 
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وفي الحالة الثانية يستهوى الكاتب موضوع ، سواء كان ِخصية مدن الشخصديات أو موقفدا مدن 
الموامدد  أو حدددثا مددن الأحددداي و ملددط عليدد  نفسدد  و شددعر أندد   ذا عالجدد  فسددانبث  عندد  عمددل 

   مسرحي جاد ، فيعمد على درس هذا الموضوع والتعم  في  .
 وقد يقترن الموضوع إالفكر  فلا ادري الكاتب أي هذان سب  الآخر .

وهناك حالة ثالثة فقد يحدي أحيانا أن يعاني الكاتدب أزمدة نفسدية كدأن يثدون فدي حد ن ِدداد أو 
يأس مر ر من جراء هموم خاصة أو كارثة قومية عامة أو خابة أمل فادتلمس متنفسدا عنهدا فدي 

جم عنهدا دون أن يعدرة إعدد مداذا يثدون موضدوع مسدرحات  أو عمل مسرحي يستوحي  منها و تر 
 فكرت  الأساسية .

وقددد مددرت إدد  هددذه التجددارب وسددأورد لكددم أمثلددة توضددح كددل حالددة مددن هددذه الحددالات مددن واقدد  
 المسرحيات التي كتبتها . 

 1٥44وأنني أبدأ إأول مسرحية ضو لة كتبتهدا فدي قضدية فلسدطان وكدان ذلدط فدي دضدون عدام 
لسطان الكبرى بثلاثة أعوام ، كان  القضية تشغلني وكن  أتاإعها إاهتمدام سدواء فيمدا قبل نكبة ف

انشر عنها فدي الصدحب أو مدا اوضد  عنهدا مدن الكتدب . وذات ادوم قدرأت فيمدا قدرأت أن الد ،يم 
الصهاوني جابو تنسثي خطب مر  في مجلس العموم البر طاني فضرب المنضد  باده وهو يقدول 

. لدن نند ل أبددا عدن رضدل اللحدم " . مشدارا بدذلط  لدى الدوضن القدومي الدذي  : أعطونا رضل اللحدم
تضمن  وعد بلفور فقلد  فدي نفسدي : قدد وجددت الضدالة التدي كند  أنشددها . هدذه الكلمدة حجدة 
على الصهاونية لا لها وسأتخذها الفكر  الأساسية لمسرحاتي واستحضرت في ذهني روايدة تداجر 

ءتها فلمح  الخطوس الأولدى للموضدوع الملاةدم للفكدر  ، ولدم ألبد  البندمية لشثسبار ثم أعدت قرا
 أن وضع  تصميم المسرحية ثم أخذت في كتابتها إسهولة فاةقة حتى أتممتها .

أمددا الموضددوع فقدداةم علددى اسددتعار  قصددة هددذه المسددرحية التددي كتبهددا ِثسددبار لمسددرحية جداددد  
ضاتان في الصور  اىجماليدة وفدي كثادر تعالج قضية فلسطان معتمد  على وجوه التشاإ  بان الق

من التفصيلات حتى تنتهي ببطلان دعدوى الصدهاوناان كمدا إطلد  دعدوى ذلدط الاهدودي الجشد  
تجر مهم كما جرم ِالوك .  ِالوك وّ
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وقد تنبأت في هذه المسرحية التي أسماتها ِالوك الجداد بنكبة فلسدطان وميدام الدولدة الاهوديدة 
نهددا كمددا تنبددأت إددأن الحددل الوحاددد أمددام العددرب هددو فددرض الحصددار فاهددا وخددروا أهلهددا العددرب م

 الاقتصادي على هذه الدولة الدخالة حتى تختن  وتموت .
وخطرت لي في ساعة من ساعات الصفاء الذهني الحثاية المعروفة عن مسمار جحدا فأحسسد  

حثاية ِداةعة  في الحال أن هنا المنجم الذي أإحث عن  .  نها حثاية لطيفة وهي في الوق  ذات 
ات التي تعترضدني فدي هدذا  تضرب بها الأمثال وتكاد تكون عالمية . ولكني ِعرت أيضا إالصعوّ
السبال . فالحثاية تقول  ن جحا كان ل  با  فضاق  إ  الحدال حتدى فكدر فدي بيعد  .ولكند  وهدو 

ِدترس الذكي ذو الحالدة الواسدعة رأي أن يحتدال حتدى يسدتولي علدى ثمدن الباد  دون أن يفقدده فا
ذلط الشرس العجاب على المشتري أن ابقى ل  ح  الاستمتاع إمسمار واحد معل  في البا  لأن  
فددي زعمدد  ع  دد  عليدد   ذ ورثدد  عددن أإاةدد  ، ورضددى المشددتري إالشددرس دون أن ادددرك مددا انطددوي 
عليدد  . وتددم البيدد  وسددثن المشددتري البادد  فأخددذ جحددا اتددردد عليدد  لبددا إعددد دددب ليطمددئن علددى 

أخذ يثثر التردد في أي وق  من أوقات اللال والنهدار حتدى ضداق الرجدل ذرعدا فتدرك  مسماره . ثم
 ل  البا  حرصا على راحت  من مضايقة هذا الثقال .

ووج  اىِدثال هندا أن جحدا هدو الدذي يمثدل المحتدل الددخال ، وأن ذلدط المشدتري المخددوع يمثدل 
بيا بنكات  ونوادره والجددار أن ِعب مصر . فهل تستقيم مسرحية يثون إطلها جحا المعروة ِع

يثون محل العطف والمشاركة الوجدانية من قبل الجمهور ،  ذ كان هو يمثدل المحتدل البودي  ؟ 
 وهل تستقيم مسرحية عن القضية المصر ة يصور فاها الشعب المصري إصور  المخدوع ؟ 

هدذه المشدثلة حدلا لذلط صمم  على اختيار هذه الحثاية كفكدر  أساسدية وأندا واثد  أنندي سدأجد ل
 ولو إعد حان .

ومضا  أتلمس الموضوع فطفقد  أدرس مدا هدو مدأثور مدن ندوادر هدذه الشخصدية الفولكلور دة ، 
 وكلما مضا  في دراستها ازددت ثقة إأني أحسن  الاختيار .

وما لبث الموضوع أن استقام لي حان اخترت من نوادره ما اتس  م  الصدور  العامدة التدي بددأت 
هنددي لهددذه الشخصددية التددي سددتلعب دور البطددل فددي المسددرحية ، وأخددذت جوانددب تتجسددد فددي ذ

الشخصدية تتكامددل عندددي مرتبطددة إالأحددداي التددي يقددوم علاهددا الموضددوع ومتصددلة بوِدداةجها مدد  
 الأفراد الآخر ن الذان بدأت ِخصياتهم أيضا تتبلور في ضول الطر   .
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ظ واىمامدة إأحدد جوامد  الكوفدة إعدد أن تبدأ المسرحية حان انته  الحال إجحدا  لدى وظيفدة الدوع
تقلب في كثار من المهن المختلفدة فدأخف  فاهدا جميعدا إسدبب مثالاتد  وعددم خضدوع  للأوضداع 

 الاجتما،ية التي لا يقرها عقل  أو ضماره .
وضاق والي الكوفة ذرعا إأسلوب جحا السداخر القداةم علدى التنكاد  والتلمديح فع لد  مدن الوظيفدة 

 يددد  جمددداهار الشدددعب .وأصدددبح جحدددا إدددلا مدددورد ي ددديش منددد  فأنبتددد  زوجتددد  حتدددى لا اثادددر عل
) أم الغصددن ( علددى ذلددط وكاندد  امددرأ  سددليطة اللسددان لا يخشددى زوجهددا ِددائا فددي الحيددا  مددثلا 

 سلاضة لسانها فأخبرها أن  يعت م أن يعود فيعمل فلاحا كما كان .
حدا فقداد حمداد ثدور  الفلاحدان ، فما كان من جحدا  لا أن اتفد  مد  ) حمداد ( ابدن أخيد  وكدان فلا

وذهب جحا  لى العاصمة ) إغداد ( ليفداوض الحدالم الددخال فاسدتطاع بلباقتد  ودماثتد  أن يقنعد  
دذلط هددأت الثدور  . وأراد الحدالم أن يصدطن  جحدا  بوجوب  نصاة الفلاحدان وتحقاد  مطدالبهم وّ

فدددي دار فخمدددة فدددولاه منصدددب قاضدددي القضدددا  فدددي الدولدددة فحسدددن حالددد  وأصدددبح موسدددرا يسدددثن 
 إالعاصمة . 

ولكن جحا لم يخل  للن يم والدعة ، بل للكفاح فدي سدبال الحد  والعددل فلدم البدث أن ضداق بتلدط 
 الحيا  الردد  التي أفسدت زوجت  في رأي  فركبها الغرور والصلف فصارت لا تطاق . 
ى أن كدان سدببا لما أخذ ضماره الحر ا نب  على موادعت  للحالم الدخال إحثم منصب  هذا ، وعل

 في تمثان نفوذه إعد أن كادت تلط الثور  تعصف إ  .
لذلط قرر إالاِتراك مد  ابدن أخيد  حمداد لديعملا علدى  ثدار  جمداهار الشدعب علدى الحدالم الددخال 

 نفس  في هذه المر  كما أثار الفلاحان على اىقطاع من قبل .
مدا اِدترس عليد  فدي العقدد أن ابقدى  فوهب داره لحماد ثم إاعها حماد لتاجر ادعي ) ددانم ( إعدد

لحماد ح  التمت  إمسمار معل  في الدار . فصار يضايق  إعدد ذلدط مدن أجدل المسدمار ، فشدثاه 
دانم  لى القضاء وأخذ جحا قاضي القضا  ا جدل الفصدل فدي هدذه القضدية حتدى ِداع أمرهدا فدي 

لسياسددي فيمددا اتعلدد  الددبلاد وصددارت حددداث الندداس فددي كددل مثددان وأدركددوا ِددائا فشددائا مدددلولها ا
 إقضية إلادهم وذلط ما قصده جحا من هذا التدبار  لى أن امتلأت النفوس إالثور  .

وقام  الثور  فعلا إعد أن أعلنها جحدا جهدارا فدي أخدر جلسدة للقضدية فدي المحثمدة وتدم القدب  
علددى جحددا وزا إدد  فددي السددجن ، وفددي السددجن حدداول الحددالم الأجنبددي أن يسددتمال   ليدد  لادددعو 
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اناتد  ال ناس  لى الهدوء والسثانة فأِبع  جحدا نكاتدا وسدخر ة ولمدا ادئس الحدالم مند  وكدل إد  زّ
ليعذبوه ولكن الثور  كاند  قدد انددلع  نارانهدا فدي الدبلاد واضدطر الحدالم  لدى التسدليم فحدرا جحدا 

 منتصرا محمولا على الألتاة .
تفاعددل معدد  مددن أول هددذا هددو الخددي السياسددي فددي المسددرحية ، وهندداك خددي أخددر يمتدد ا إدد  و 

المسددرحية  لددى أخرهددا وهددو مددا اتصددل إالجانددب الاجتمدداعي واىنسدداني مددن حيددا  جحددا وأسددرت  
 المثونة من امرأت  أم الغصن وابن  ) الغصن ( الذي وري من أبي  خيال  الخصب الواس  .

ومددن هددذا تددرون واضددحا كيدد  جدداء حددل المشددثلة التددي واجهتنددي فددي البدايددة . فجحددا وهددب داره 
ماد ، وحماد هو الدذي إاعهدا لدذلط التداجر ددانم واِدترس عليد  ذلدط الشدرس ، وجحدا هدو الدذي لح

نمر في القضية وكان كل هذا إاتفاق وتدبار من جحا وحماد للوصول  لى ذلط الهددة السياسدي 
 وهو  يقاد نار الثور  لتحقا  الجلاء .

 
 
 
 

 سر الحاكم بأمر الله : 

مدا تثادره فدي استهوتني ِخصية هذا الخليفة الف اضمي إما تنطدوي عليد  مدن دمدوض ونبهدام . وّ
الددنفس مددن جددلال وركبددة ، وفددي الددذهن مددن تطلدد   لددى المجهددول وتشددوق  لددى معرفددة الحقيقددة . 
وكلمددا أمعندد  فددي دراسددة تار خدد  ازددت يقانددا أننددي أمددام ِخصددية عجابددة در بددة ِددداد  التعقاددد 

اسدددتطع  أن أجسدددد المفتددداح الضددداة  صدددالحة لتكدددون موضدددوع مسدددرحية مدددن الطدددراز الأول  ذا 
لشخصات  ، وأقول " الضاة " لأن معمم من كتبوا عن  من الم رخان اعتبروه مجنونا أو ذا لوثدة 
عقليددة فاسددتراحوا  لددى هددذا الحددل وذلددط لمددا رأوا فددي أعمالدد  وتصددرفات  مددن الشددذوذ والتندداق  

 والاضطراب .
الب ر  اللامعة التي يمثن أن أتخدذها الفكدر   هذا هو ذا الموضوع قد استهواني ولكني لم أهتد  لى

أنهدا سدتكون هدي نفسدها  الأساسية . وكان عندي  حساس دام  إأنني ساجد ولدو إعدد حدان وّ
 ذلط المفتاح الضاة  الذي أإحث عن  . 
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وصدحب  الحدالم زمنددا أسدتعرض أعمالدد  وأتفهدم أقوالد  وأسددتجلي دموضد  وأستحضددره فدي ذهنددي 
يخلو  لى نفس  وفعل  مثل ذلط إالشخوص الأخرى من ذوى قرابتد   حان يثون بان الناس وحان

عد لأي لاح لدي ِديء كهائدة المفتداح  ومعاصر   بان رجال ونساء وموقف  منهم وموقفهم من  وّ
فاختطفت  إقو  وجعل  أجرّ  في الأبواب المغلقة عندي دون هذه الشخصية فإذا هو يفتحها إاإدا 

 على المفتاح المطلوب .  إاإا فأدرك  حانئذ أنني قد عثرت
وخلاصدة ذلدط أن الحدالم إدأمر الله كدان مدن أإعدد الندداس عدن الجندون وننمدا كدان رجدلا أمعدن فددي 
التصوة والعل  إالحب اىلهدي حتدى نازعتد  نفسد   لدى الانسدلاع مدن إشدر ت  ليصدل  لدى مرتبدة 

لبدر السداري فدي الكمال اىلهي حان يثوندد وهدو إعدد فدي جسدده د روحدا ِدفافة متصدلة إدالروح الأ 
 الكون كل  وهو الله .

وكان سبال   لى ذلط أن قام بر اضة نفسية ِاقة فعمد  لدى جميد  ممداهر الضد ف فدي اىنسدان 
خل وِهو  وكبر ورحمة فاقتلعها مدن نفسد  إع  مدة جبدار  لا  ممن خوة وعج  وكسل وحرص وّ

 تعرة التردد . 
يمهر للناس متناقضة وليس بها تنداق  بدل ومن ثم ظهرت تلط الأعمال الغر بة التي تبدو فيما 

هددي فددي الحقيقددة تجددري علددى منطدد  جداددد لا عهددد للندداس إمثلدد  فددانكروه ولكندد  متسدد  مدد  هددذا 
 الهدة الكبار الذي يسعى  لي  . 

هذا السر الذي كاِف إ  الحالم وقدم  ل  في كتاب زعم أن  مثتوب من عهد قديم وأن  توارث   وّ
 لى مثمن الض ف فدي هدذا الشدخص الجبدار فاسدتدرج   لدى دعدوى  عن أإاة  استطاع أن اتسلل

الألوكية وما تب  ذلط من أحداي عاقت  عن المضي في ر اضت  الأولى وأفض  إد   لدى الانهيدار 
 ذا اجترا جنوده بتدبار أخت  ) س  الملدط ( فدألرهوه علدى الرضدوع أمدور مدا كدانوا ليجدرؤوا علدى 

 مجرد اقتراحها علي  من قبل . 
رك الحالم حقيقدة حمد   ولكدن إعدد فدوات الأوان . وهالد  أن ادرى هدفد  الكبادر قدد تحطدم علدى وأد

هذه الصور  وأن تلدط الر اضدة الطو لدة الشداقة التدي قدام بهدا فدي سدبال  قدد ذهبد  كبداء لدم يعدد 
د  دعداء حدارا أن يقدب  روحد   ليد  ، وكأنمدا سدم  الله  يطا  ال يش كما ت ديش الأنعدام فددعا رّ

ا لبدث أن علدم أن أختد  سد  الملدط قدد دبدرت كماندا لادتيالد  عنددما يخدرا كعادتد  فدي دعاءه فمد
اللاددل  لددى خلوتدد  إجبددل المقطددم . فحمددد الله علددى ذلددط وخددرا فددي تلددط اللالددة لتنفددذ فيدد  المدد امر  

 المدبر  حتى يموت ماتة تلا  بذلط المطلب العميم الذي كرس ل  حيات  . 
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 الموضوع والفكرة الأساسية 

ي الخاصددة توضددح كيدد  تكددون الفكددر  سدداإقة للموضددوع عنددد الكاتددب ذكددر  ت لكددم أمثلددة مددن تجددارّ
المسدرحي ، ثددم كيد  يثددون الموضدوع سدداإقا للكفدر  ، وهددالم الآن الحالدة الثالثددة وهدي أن يقتددرن 

 أحدهما إالآخر فلا ادري الكاتب المسرحي أاهما هو الساب  وأاهما هو اللاح  . 
 مسرحية سر شهرزاد : 

أقلب كتداب ألدف لالدة ولالدة إحثدا عدن قصدة تصدلح موضدوعا لمسدرحية أعدالج فاهدا مشدثلة  لن 
المرأ  ومثانها من الرجل فقد كان  هذه المشثلة تلح علىّ في ذلدط الحدان وتر دد لهدا مخرجدا فدي 

 عمل مسرحي . 
ددة بددان القصددص الفر،يددة ) الحثايددات ( التددي تقصددها ِددهر زاد فددي  وكندد  ألددتمس القصددة المطلوّ

انمدا أندا كدذلط  ذا بدذهني التفد  فجدأ   لدى القصدة الرةيسدية وهدي قصدة ليا لاها على ِهر ار . وّ
ِهر زاد نفسها م  الملط ِهر ار ثم  ذا أنا أستحضرها وأسدرح إفكدري فدي تأملهدا ونذا إإحسداس 
مددبهم إددأن فاهددا لقددو   يحاةهددا مجددالا إعددد لتفسددار جداددد علددى كثددر  مددن عالجوهددا مددن قبددل وفددي 

 كتابنا الكاتب الكبار الأستاذ توفا  الحثيم .  ضليعتهم من
وأعدت التأمل فاها فإذا فكر  جداد  تنقدح لي مثل هذه الشرار  الصغار  ، ثدم أخدذت تكبدر وتتسد  
حتى صارت ِعلة تضاَ ما حولها ِدائا فشدائا فتتضدح لدي جواندب الموضدوع ِدائا فشدائا كدذلط 

 ولم اب  في  ركن مملم .للما سرى الضوء  لاها حتى استنار الموضوع كل  
وهثذا اقترن الموضوع إالفكر  فلم استط  أن أتبان أاهما سب  الآخر لأن الفكر  كان  ت حف في 
ذهني فوق إسداس الموضدوع . وهدذا إدالطب  صدور  مجاز دة أراندي مضدطرا  لدى اسدتعارتها للتعبادر 

 عن الطر قة التي تم  بها المراحل الأولى لهذا العمل المسرحي .
 ال الددذي كددان ادددور فددي ذهنددي لمدداذا قتددل ِددهر ار زوجتدد  الأولددى ؟ لأنهددا خانتدد  مدد  عبددده والسدد

 الأسود ؟  القصة تقول ذلط . 
ولكن لماذا خانت  زوجت  ؟ ومن مدن ؟ مد  عبدده الأسدود ؟ ألدم تجدد فدي رجدال القصدر مدن ِداب 

ب  إمثلهدا أن جمال تصطفي  حبابا لها ؟ وهبهدا أدرمد  إالعبدد لانحدراة جنسدي فاهدا ألديس الأِد
 تحتاس حتى لا انكشف أمرها لأحد من البلاس فما ظنط ب وجها الملط نفس  ؟
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وهبها فعل  ذلط فقتلها الملط لذلط ، فلمداذا أعلدن هدذه الفضديحة فدي النداس ، ألديس الأجددر إد  
أن يسترها ولا ادع أحدا يعلدم بهدا ؟ ألديس العدرض الدذي انتهدط هدو عرضد  ؟ ألديس  ِدهار ذلدط 

 ن مقام  بان رعات  ؟ أما كان يستطي  أن يقتلها و  عم للناس أنها مات  ؟ مما يغ  م
وكم من ظلام القصور من جراةم ترتكب ونفدوس ت هد  وأعنداق تقطد  دون أن يعلدم النداس عنهدا 

 ِائا . 
 ثم ماذا ادفع  إعد ذلط  لى أن ادخل كل لالة إعذراء حتى  ذا أدركها الصباح قتلها ؟

 م بذلط من جنس النساء .القصة تقول أن  انتق
ولكن ألان ِهر ار قاسدي القلدب  لدى هدذه الدرجدة ؟ ألدم ابدرد دلادل انتقامد  إعدد مدا قتدل عشدرات 
منهن ؟ ألم يجد بانهن واحد  تملط قلب  أو تأسر لبد   أو تثادر فدي نفسد  الرقدة والعطدف ؟ ألدان 

 من اليسر علي  أن يفضي على  حداهن ثم يسلمها على سي  الجلاد ؟ 
بدوا أن ِددهر ار بهددذه الصددور  الشدداذ  المنكددر  مدن القسددو  وتبلددد الحددس ومددوت الشددعور فكيدد  وه

استطاع  ِهر زاد أن تحمي نفسها من هدذا المصدار الدتعس ؟ ابتلدط القصدص والحثايدات التدي 
 ترو ها ل  لالة إعد لالة . هثذا ت عم القصة : 

ضدب الم عدوم يمثدن أن ادرده ولكن هدل يعقدل أن ملكدا بهدذا الوصدف وفدي سدور  دضدب كهدذا الغ
 على دأإ  سماع هذه الحثايات كأنما هو ضفل صغار في داية السذاجة والبراء  ؟ 

ونذا كان ابقى علاها ليسم  إقية قصة أو حثاية أعجبت  منها فما الدذي يمنعد  أن يحملهدا علدى 
 المضي في قصتها تلط حتى إعد أن يطل  الصباح ؟

ي ذهني فلا أجد لها جواإا مقنعا فدي ظداهر القصدة المرو دة ، لان  عشرات من الأسئلة تتواثب ف
ولكن جواإا واحدا يمثن أن يستنتج من  ضوايا هذه القصة وهو أن ِهر ار كان كاذإا علدى نفسد  
وعلى الناس حان زعم أن زوجت  خانت  م  العبدد وننمدا الحقيقدة أند  كدان قدد أسدرة علدي نفسد  

ابت  عوارض العنة ، ونذا كدان رجدلا زةدر نسداء اتبداهى في الخمر والنساء حتى ضعف  منت  وأص
إحموت  لداهن وقوت  علاهن فقد كبدر عليد  أن يصداب بهدذا العدوارض وهدو فدي عنفدوان الشدباب 
فمنى إأزمة نفسية قاسية وأظلم  في عان  الدنيا  ذ لا معنى للحيا  عندد مثلد  إغادر هدذا المتداع 

 د . الذي كان اراه داية الغايات في هذا الوجو 
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فكان  زوجت  الملكة د وقد اختار لها اسم ) بدور ( دار مدركدة هدذه العلدة التدي ضدرأت عليد  فدلا 
تددرى فددي ع وفدد  عنهددا أو قلددة  مبالدد  علاهددا  لا أندد  مشددغول عنهددا إعشدديقات  وجوار دد  وحمايدداه 

 وانصرة عنها من قبال السآمة والملل .
ارتد  وتدذكره إمدا فدرس فدي حقهدا وقصدر فدي فأوحى  لاهدا خاضرهدا أن تددبر مثادد  بيضداء لتثادر د

رعااتها فاتفق  م  قهرمان القصر أن يحضر لها عبدا خصيا ليضدبط  زوجهدا الملدط عنددها فدي 
 مخدعها فإذا ثار ودضب أعلن  ل  حقيقت  وحقيقة تدبارها فوجدت لها سبيلا  لى معاتبت  .

جاعت  وذلط عنددما أقدل ِدهر ار واستجاب القهرمان لمشائتها ولكن  في اللحمة الأخار  خانت  ِ
لادخل مخدع الملكة بدور حسدب الخطدة المرسدومة فكاِدف  إسدر التددبار الدذي قامد  إد  الملكدة 

 مبانا ل  درضها البرئ وم كدا ل  أن العبد من الخصيان الذان لا أرب لهم في النساء .
لأند  يحبهدا حبدا  فماذا صن  ِهر ار ؟ لقد ظل زمنا مندذ أصداب بهدذه العلدة وهدو يشدتهي الملكدة
 عميما فلا يقدر علاها فأخذت تراوده فكر  التخلص منها لو كان  لى ذلط سبال .

قاءه .  أن  اتمني زوالها لأن في إقاةها آية تذكره على الدوام إعج ه هذا فاتضا،  ألم  وِ
لفضديحة وها هو  ذا أمثنت  الفرصة الساعة ولانته ها وليقتلها وليقتل العبد معها ثم ليعلن هدذه ا
 في الناس  معانا من  في ستر الحقيقة التي يحرص كل الحرص على كتمانها عنهم .

وخوفا من انكشاة هذا السر ولاوهم الناس بنقي  الواق  صار يأمر أن ت ة  لي  كدل لالدة فتدا  
عذراء فيقتلها في الصباح زاعما أن  انتقم بدذلط مدن جدنس النسداء كافدة مندذ خانتد  زوجتد  وهدو 

 ي القو  واليأس .ما هو ف
وحان يأتي دور ِهرزاد إعد ذلط كان  تعلم هذا السر في  ، أخبرها إ  م دبهدا وأسدتاذها رضدوان 
الحثيم الذي هو في نفس الوق  الطبادب الخداص للملدط وهدو الشدخص الوحادد الدذي كدان يعدرة 

 علة ِهر ار .
ة فأدركد  مدا قصدد  ليد   وقد أخبر ِهرزاد بهذا السر لتتقي إ  إطشد  وكاند  ِدهرزاد ذكيدة لماحد

 استاذها ليحفمها من المصار الرهاب .
ددة إددأن تشددغل  عنهددا إثددل مددا  وكددان السددلاح الددذي اسددتعملت  ِددهرزاد هددو أن لا تمثندد  مددن التجرّ
تسعفها إ  حالتها فتتوسل  لي  أن يمهلها لأنها صغار  إعد لا تقوى على رجدل فاتدط مثلد  تسدم  

 أ  . عن  أن  ألبر زةر نساء أنجبت  امر 
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مثددل هددذه الطر قددة وِدديء مددن حلددو الحددداث وحسددن التصددرة اسددتطاع  أن تجعلدد  اتددنفس  وّ
ة فلم يشعر إمرار  الخابة وهوان العج  .   الصعداء لن رجولت  لم توض  موض  التجرّ

وحلى ل  هذا الأسلوب منها فجاراها في  وصار يجلس  لاها لالة إعد لالة يستمت  إجمدال وجههدا 
 فيا بذلط ن ولا على ردبتها في  مهالها برهة من الوق  . وحلو حداثها مثت

وكان ضباب  رضوان يعالج  في خدلال تلدط البرهدة إأدو تد  ومقو اتد  فكدان لدذلط أثدره فدي اسدترداد 
 قوت  كما كان لسلوك ِهرزاد مع  وسياستها الناعمة أثره في  عاد  الثقة برجولت   لى نفس  .

ت لالة أن الملط قد استعاد قوت  فاستجاب  لد  . وِدعر ِدهر ار وأدرك  ِهرزاد إغر    الأنثي ذا
هجتد  فصدار لا  حان نجح كأنما ولد من جداد فأحب ِهرزاد حبا جارفا وعددها مصددر سدعادت  وّ
يعصي لها أمرا . وأخذت هي تسار إ  في ضر   السداد والاسدتقامة فدانقط  عدن مجدالس الخمدر 

 للصاد والقنص فحسن  صحت  وزادت قوت  . والسهر وِجعت  على الر اضة وركوب الخال
ولكن أيمثن أن انعم إالسعاد  حقا وضماره مثقل إجر مت  الأولدى أن قتدل زوجتد  وهدو يعلدم  نهدا 

 بر ئة ثم إالجراةم التي تلتها  ذ كان يقتل العذارى صباح كل لالة .
ي صدفو السدعاد  لم اتسط  أن اتخلص من تأناب الضمار وع  علي  أن يثدر هذا التأناب النفسد

التي عدادت  ليد  إعدد أن فقددها فحددي مدن هدذا الصدراع النفسدي العنيد  أن أصداب إعلدة اليقمدة 
النومية فكان يقدوم أخدر اللادل وهدو فدي نومد  دون أن يشدعر فادذهب  لدى الحجدر  التدي قتدل فاهدا 

اددده سددي  فيخاددل  ليدد  أندد  اراهددا تخوندد  مدد  العبددد فيقتلهددا و قتددل العبددد ثدد م يعلدد  زوجتدد  بدددور وّ
هذه الطر قة اللاِعور ة تطمدئن نفسد   السي  في مثان  و عود للنوم في فراِ  إجانب ِهرزاد وّ

 و ستر ح ضماره .
ث  ِهرزاد ذلط  لى رضوان الحثيم فأنبأها إأن الطرقة الوحاد  لعلاجد  هدي أن تجعلد  اواجد   وِ

 مثلت  بدور . الحقيقة التي اتهرب من مواجهتها وذلط إأن تمثل مع  نفس الدور الذي
وهثذا دخل ِهر ار ذات اوم مخدع ِهرزاد فوجد عنددها عبددا أسدود فهداا ومداا وانطلد  ليأخدذ 
السي  فأسرع  ِهرزاد فحل  العمامة عن رأس العبد ون ع  جلباإ  فإذا هذا العبد هدو جارتاهدا 

 السوداء صالحة . 
لأرض ابثي و ستغفر و ثفر ولم يجد ِهر ار أي هرب من مواجهة الحقيقة البشعة فانهار على ا

 عن خطاياه جهد ما استطاع .
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أما الحالة الثالثة وهي أن يعداني الكاتدب أزمدة نفسدية كدأن يثدون فدي حد ن ِدداد أو يدأس مر در 
فاتلمس متنفسا عنها في عمل مسرحي يستوحي  منعا و ترجم إ  عنهدا دون أن يعدرة إعدد مداذا 

 سرحاتي ) مأسا  أوداب ( .يثون موضوع مسرحات  فقد وق  لي مثل ذلط في م
يدة مجتمعدة فقدد  لان ذلط على أثر حرب فلسطان التي انته  إانتصار الاهود على الجادول العرّ
دالخ ي والهدوان ممدا أصدابها .  ية وّ انتابني  ذ ذاك ِعور إاليأس والقنوس من مستقبل الأمة العرّ

ن وظللد  زمندا أرزح تحد  أحسس  أن كل كرامة لها قد ديسد  إالأقددام فلدم تبد  لهدا كرامدة تصدا
 هذا الألم المم  الثقال ولا أدري كي  أنفس عن  .

ولعل ذهني في خلال ذلط كان ابحث عن الموضوع دون أن أِعر ثم أهتددي  ليد  ذات ادوم دون 
أن أِعر أيضا  ذ تدذكرت فجدأ  تلدط الأسدطور  الاونانيدة التدي خلددها سدوفو كلديس فدي مسدرحات  

 حسس  أن فاها لا في دارها يمثن أن أجد المتنفس الذي أنشده . الراةعة ) أوداب ملكا ( فأ
تناول  مسرحية سوفو كلديس الخالدد  فطفقد  أقرؤهدا فكأنمدا كند  أقدرأ مسدرحية أخدرى دادر تلدط 
التددي أعرفهددا  ذ كاندد  تحمددل لددي معنددى جدادددا فددي هددذه المددر  يختلددف عددن معناهددا القددديم . ومددن 

ر جداد لهذه الأسطور  على نحو يشب  في كثار الوجوه خلال هذا المعنى الجداد تكشف لي تفسا
 ما حدي لي في تفسار أسطور  ِهر ار وِهرزاد .

  سم الشخصية أو ) التشخيص ( : 

لكي اوم  الكاتب في رسم ِخوص  انبغي أن اتعرة  لاهم واحدا واحدا و  يش معهم فدي ذهند  
لاثدة : البعدد الجسدماني أو الشدثلي برهة كافية حتدى يقدرر أو يثتشدف لكدل واحدد مدنهم أإعداده الث

والبعدد الاجتمدداعي والبعدد النفسددي فعلددى معرفتد  الدميقددة بهدذه الأإعدداد الثلاثددة اتومد  نجاحدد  فددي 
 رسم ِخصيات  . 

فالبعد الجسماني هو ما اتعل  إالشخص من حاث بنات  وِثل  المداهري أقصدار هدو أم ضو دل ، 
الأعضاء أم ذو عاهة من العاهات وهلدم جدرا لأن بدان أم نحي  ، قوي البنية أم ض ي  ، سليم 

 لكل صفة من هذه الصفات أثرها في تكو ن الشخصية . 
والبعد الاجتماعي هو ما اتعل  إالمحيي الدذي نشدأ الشدخص فيد  ، والطبقدة التدي انتمدي  لاهدا ، 

التدي قدام والعمل الذي ا اول  ودرجة تعليم  وثقافتد  ، والددان أو المدذهب الدذي يعتنقد  والدرحلات 
 بها والهوايات التي يمارسها فإن لكل ذلط أثرا في تكو ن  . 
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أما البعد النفسي فهو ما انتج عن البعدان السالفان من الآثار العميقة الثابتة التي تبلورت علدى 
 مر الأيام فحددت ضباع  وماول  وم اج  ومما ات  النفسية والخلقية . 

وصدد  كددان خليقددا أن يثتددب مسددرحية جاددد  . اقددرأ أي وكلمددا تعمدد  الكاتددب فددي التعددرة  لددى ِخ
مسرحية ردائة وانمر  لاها إإمعان فستعجب من قلة معرفة كاتبها إشخوص  . واقرأ ما ِئ  مدن 
المسرحيات الجاد  فساروعط مقدار ما يعرة كاتبها من التفاصال والدقاة  عدن كدل ِدخص مدن 

 ِخوص  . 
بددل يثفددي أن تكددون كامنددة  مسددرحية إالتصددر ح ،ولدديس المقصددود أن تددذكر هددذه التفاصددال فددي ال

 يعلن لأحد أن يسأل  . ضواء النص إحاث يمثن أن اوجد في  جوانب لكل س ال هناك في أ
 
 
        Conflictالصـــــــراع 

و ددأتي إعددد معرفددة الكاتددب إشخوصدد  حسددن اختيدداره لهددا فددي الموضددوع الددذي يعالجدد  ، والفكددر  
إحاث تكون هذه الشخوص متبااندة متناقضدة لاتولدد بانهدا الصدراع الأساسية التي ادور علاها ، 

الذي لا تنه  مسرحية  لا إ  ، على أن انشدأ مدن هدذا التنداق  تندادم ة يالنهايدة يحقد  تلدط 
 الوحد  المنشود  في كل عمل فني . 

ولكي يحتدم الصراع و ستمر  لى النهاية يجب أن تكون بان هذه الشدخوص ِخصدية محور دة ) 
Pivotal Character  من ذلط الطراز القوي العناد الذي لا يقن  إإنصداة الحلدول . فإمدا أن )

ابلب كل ما ار د أو اتحطم . ودالبا ما يثون التطور في هذه الشخصية اقل من   فدي دارهدا مدن 
 الشخصيات لأنها تكون من البداي ) بداية ظهورها في المسرحية ( .

ا فددي الصددعود فددلا الحقدد  ركددود أو جمددود فددي الطر دد  ، ولا وهددذا الصددراع انبغددي أن يثددون متدددرج
تثب  إ  ضفر  ، حتى ابلب الذرو  و صدق هذا على الصراع الرةيسي الدذي يحثدم المسدرحية كلهدا 

 من أولها  لى آخرها . 
 لما يصدق على الصراع الفرعي في كل فصل أو مشهد . 

  Transition الانتقال التد يجي 



 8٥ 

هو اتبداع ضر قدة الانتقدال التددر جي مدن حدال  لدى حدال جر دا فدي  ا الصراعوالسبال  لى  يجاد هذ
ذلط على سنة الطبيعدة ، فكدل ِديء فاهدا يحثمد  هدذا القدانون  ذ لديس فاهدا ضفدر  أبددا . فكدذلط 
انبغي على الكاتب المسرحي أن اراعي الخطوات التي اتم بها كل عمل وكدل حدادي ، وكدل حركدة 

 سرحات  . نفسية أو فكر ة تق  لشخوص م
وليس ل  أن يقول :  ن خلاة هذا د يق  في الحيا  .  ذ انتقل المرء فجدأ  مدن حالدة  لدى حالدة. 
فالواق  أن التدرا لابد أن يثون موجودا فدي هدذه الحالدة وكدل حالدة . ونذا كاند  الحيدا  لا تمهدر 

 هذا التدرا فإن على الكاتب المسرحي أن ابرزه في عمل  فهذه مهمت  . 
هذا أقدم لكم ذلط المشهد الذي قتدل فيد  ِدهر ار العبدد الدذي وجدده فدي مخددع زوجتد   ولتوضيح

بدور ثم قتلها هي ، فقد اتم مثل هذا في الحيا  في لحمة واحد  دون  مهدال ودون أي مسداجلة 
أو حوار يفصل بان قتل العبد وقتل ال وجة . ولكن لا انبغي أن يصدن  هدذا فدي المسدرحية اتكدالا 

كملدح البدرق لأن مدن وظيفدة الكاتدب المسدرحي را الطبيعي قد تم فدي ذهدن ِدهر ار على أن التد
 أن يمهر ذلط و رهن على وجوده . 

وقد إالب إع  الكتاب فحاولوا أن ابتدعوا وساةل جداد  ىبدراز أفكدار ِخوصدهم وخدواضرهم حتدى 
غر دب( دادر أن يمهر من خلالها التدرا المطلوب كما فعل اوجان مثلا في مسرحات  ) الفاصل ال

هذه الوساةل لم تنجح نجاح الطر قة البسيطة التي أِرنا  لاها وهي التي اتبعها أإسن وداره مدن 
 الكتاب الراسخان . 

وفي وسد  الكاتدب المسدرحي  ذا أراد أن يختبدر مقددار توفيقد  فدي خلد  الصدراع الصداعد أن يقدرأ 
يشدعر إالضدا  وقلدة الاهتمدام . أصول مسرحات  على صدا  ل  ، و طلب من  أن يخبدره أول مدا 
 فحانئذ يعلم أن المسرحية قد أعوزها الصراع في ذلط الموض  . 

ونذا ضاق الجمهدور إمسدرحات  ذرعدا فلديس لد  أن اد عم أنهدا كاند  فدوق مسدتواهم فالحقيقدة أن 
المستنار ن أحرى أن يضيقوا بها قبل الجمهور الساذا وأسرع  لى الملل حان انعددم الصدراع فدي 

رحية ز فلا يستهان الكاتب إحثدم الجمهدور فللرجدل العدادي أو حتدى الأمدي إصدارت  التدي لا المس
 تخطَ وهو لا يقل في تماا  المسرحية الناجحة من دارها عن أي ناقد متمرس . 

    Actionالحركـــة 
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من المتف  علي  أن المسرحية قاةمة على الحركة فحاث لا توجد الحركة لا توجد مسرحية، ولكن 
المقصود إالحركة يحتاا  لى اىيضاح . فلديس المقصدود بهدا الحركدة الجسدمانية فهدذه قدد تكدون 
في كثار من الأحيان خالية من أي قو  درامية ، بانما قد يثون السثون التام فدي إعد  الأحيدان 

 أنب  إالحيا  الدرامية وأِد جيشانا واحتداما من أي حركة ظاهر  . 
المسرحية هدو أن يسدتمر الخدي المسدرحي متحركدا لا يقدف لحمدة واحدد  وننما المراد إالحركة في 

. نها تلط التي تحدي الحركدة المتجددد  فدي ذهدن المشداهد فدلا يفتدر ولا اركدد أبددا . و ثدون ذلدط 
إالوقفددة السددالنة كمددا يثددون إالحركددة المدداهر  ، و ثددون إالجملددة الصددامتة كمددا يثددون إالجملددة 

وكددل خطددو   لددى الأمددام تسددمى حركددة ، وكددل سددثتة وكددل  ِددار  الناضقددة . كددل جملددة تدددف  الحدددي 
ِيء ا دي  لى هذه النتيجة يسمى حركة ، ومدا لا اد دي  لدى هدذه النتيجدة لا يسدمى حركدة ونن 

 لان ملائا إالجري والقف  . 
وقد ادور الحوار الطو ل بدان اثندان لا ابرحدان مقعددهما و ثداد أن يثوندا سدالنان تمامدا ، و ثدون 

إضا إالحركة الدرامية المتجددد  وتجددون مدثلا لدذلط فدي الحدوار الطو دل الدذي دار بدان م  ذلط نا
جحا والحالم الأجنبي في السجن .  ذ أراد الحالم أن يستمال   لي  ليعمل على تهدةة الثدور  التدي 

 انطلق  في البلاد فأِبع  جحا تنكاتا وسخر ة . 
 صباح الخار يا قاضي القضا   الحالم :
 يشار  لى القاد في ادي  ( أنا يا سدادي ِديخ المفسددان فدي الأرض ) يدأمر إفدط  ) جحدا :

 القاد عن  ( . 
  ني جئ  ل  ارتط يا قاضي القضا  ، وما جئ  لتعنيفط .  الحالم :
 مرحبا إط يا سادي . لقد زدت هذا السرداب نورا على نور .  جحدا :
 فيما يضرك لا فيما انفعط    لم يع  علىّ ذكاؤك هذا يا جحا أن تصرف  الحالم :
 يا سادي لا تضي  نصحط سدي . لقد بلدوت تصدار   الأيدام سدبعان عامدا فوجددت  جحدا :

  ني ما أحبب  ِائا  لا ضرني وما كره  ِائا  لا نفعني . حثمة لله إالغة . 
 لي  ذلط ؟ الحالم :
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 فددرا  ذ عرفدد أحببدد  الددوعظ فجدداءني مندد  العدد ل ، وكرهدد  العدد ل فأتدداني مندد  ال جحدا :
إعددده حقيقددة نفسددي ، وأحببدد  الفلاحددة فجدداءني الجددراد وكرهدد  الجددراد فكددان سددببا  

 لتددولاتي قاضددي القضددا  ، وأحببدد  هددذا المنصددب فأفسددد علددىّ امرأتددي حتددى جعلهددا 
 لا تطاق . هل أز دك ؟ 

 نعم .  الحالم :
 سددعايوكرهدد  حددال امرأتددي هددذه فدددفعني ذلددط  لددى خاددر مسددعى قمدد  إدد  حيدداتي م جحدا :

لن ع المسمار مدن الددار ، ثدم كرهد  حبسدي فدإذا الشدعب كلد  الهدج بدذكرى و هدتم  
إأمري و سعى جاهدا لخلاصي من السجن الصغار وخلاص  هو من السجن الكبادر 

  . 
 والموت يا قاضي القضا  ألا تكره  ؟  الحالم :
 ل احدتلالكم ، بل ألرهد  كرهدا ِددادا ، وهدذا مدا يجعلندي أرجدوا أن يقتدرن أجلدي إأجد جحدا :

 فقد ولدت أن وهو في إطن عام واحد .  
وقد تنب  الحركة الدرامية في النجوى التدي اتمدتم بهدا أحدد الشدخوص وحدده ، انمدروا  لدى هدذه 
النجوى التي تقولها ِهر زاد في مطل  الفصل الثاني وهدي واقفدة تقلدب خنجدرا كبادرا المد  نصدل  

 في ادها كأنها تحدي نفسها إالانتحار . 
ان الموت ها هي ذي ادي على مقرعتدط . ادد عدذراء  ِهر زاد : أاها الباب القاةم بان الحيا  وّ

ددوالار الشددباب . أعلددم  نمددا هددي قرعددة واحددد  وتنفددتح لددي علددى  فددي ميعددة الصددبا وّ
مصرا،يط . ولكن رهبتط تشل ادي عن قرعط ، وما من ِلل . عجبا لط أاها البداب 

ن اوصدددك ثددم لا يعجدد  أضدد ف الضددعفاء أن الرهاددب كيدد  يعجدد  أقددوى الأقو دداء أ
يفتحط ؟ كي  لا يملط أحدد قفلدط  و ملدط كدل واحدد مفتاحدط ؟ أرحمد  إالضد ي   ذا 
ما ضاق  إ  الحيا  . فالتمس سبال   لى الخلاص ؟  ذن فعلام يا  لهي حرمد  هدذا 

 السبال في ِراةعط ؟ 
 الحـــــوا  

فهددو الددذي اوضددح الفكددر  الأساسددي و قدديم مددن أهددم عناصددر التددألي  المسددرحي . يعتبددر الحددوار 
و فصدح عنهدا و حمدل عدبء الصدراع الصداعد حتدى النهايدة ، وهدذه برهانها ، و جلو الشخصيات 
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المهمة يجب أن يضطل  بها الحوار وحده ولا يعتمد في ِيء من ذلدط علدى الشدروح والتعليمدات 
علدى فهدم مدا ار دد الكاتدب التي يضعها الكاتب بان الأقواس فهدذه  نمدا توضد  لمسداعد  المخدرا 

 مما هو مستكن داخل الحوار لا مما هو خارج  . 
ولكددي يجددود الحددوار لابددد مددن أمددر ن : الأول : وجددود الصددراع الصدداعد فهددو الددذي يثسددب  القددو  
والحيا  . والثاني : معرفة الكاتب إشخوص  معرفة عميقة ِاملة لأن الحوار انبغدي أن انبد  مدن 

ةصها في ثناياه فكل جملدة يقولهدا الشدخص انبغدي أن تفصدح عمدا هذه الشخصيات فيحمل خصا
 هو الآن وتومَ  لى ما سيثون هو المستقبل . 

ولكددم مددثلا مددن المسددرحية سددر ِددهر زاد لتددروا كيدد  تكشددف كددل جملددة فددي الحددوار عددن ِخصددية 
 قاةلها . 

ولديس فيد  هذا الملط ِهر ار عند رف  الستار في الفصل الأول ادخل متسللا  لى مخدع زوجتد  
 أحد . فيعمد  لى ثياب الملكة يشمها في لهف والتياع . 

 ِددهر ار : يددا لددي مددن هددذا العباددر   أه لددو أمثددن تقطاددره كمددا يقطددر مدداء الددورد والياسددمان .  ذن 
 لضمخ  إ  جسدي ولشرّ  من  حتى ترتوي هذه الكبد الحري و برد هذا الغلال .           

ه إطنا وظهدرا علدى مدتن الفدرال مدن أسدفل   لدى أعدلاه حتدى  ذا ) اتوج  ناحية السر ر فيجال اد
بلب الوساةد ضدمها إشدد  وأهدوى علاهدا اوسدعها لثمدا ( بددور   بددور   يدا منيدة الدنفس يدا جندة 

 العان يا جحيم الف اد   
تقطار العبار الموجود في ثياب الملكة .. تضميخ الجسد إ  .. ارتواء الكبد الحري .. جنة العدان 

م الف اد .. أرأاتم كي  تفصح كل كلمة مدن هدذه الكلمدات عدن حالدة الحرمدان التدي يعاناهدا . جحي
 ِهر ار م  وجود ما يشتهي  بان ادي  . 

ان الملكة في نفس الفصل :   وهذا حوار ادور بان  وّ
 أه : ) يسحب ادي  من حول خصرها ثم يحدل بهمدا ادداها عدن عنقد  ( الحدر ِدداد ِهر ار :

 الاوم     
 ر    :   ِائا ما . بدو 

 ِائا ما   جهنم   ألا تر ن العرق اتصبب من جباني ؟  ِهر ار :
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 ) يمسح وجه  إمندال  ( ومن جبانط أيضا ؟  
 بدور    :   صدق  .. الحر ِداد الاوم . 

 ماذا تعنان إقولط هذا ؟ ِهر ار  : 
 لا أعني ِائا .. هذا قولط أن  .  بدور     :
 مني يا امرأ    بل تسخر ن  ِهر ار  :
 ماذا يحملني على ذلط يا رجل ؟  بدور     :
 ) ابدو علي  التضعض  ( يا راجل   يا رجل    ِهر ار  :
 دعوتني يا امرأ  فدعوتط يا رجل .  بدور     :
 يا رجل   ِهر ار  :
ثدن حنانيط يا مولاي والله ما قصدت أي سدوء ولكندط أدضدبتني واتهمتندي إمدا لدم ي بدور     :

 مني فخانني لساني . 
انمروا  لى هذا الحوار كي  تفصح كل كلمة يقولها ِهر ار عن الر ية التي تساوره في كل كلمة 
تقولها الملكة توهما من  أنهدا تشدار  لدى علتد  مد  علمد  إسدذاجتها و قاند  إأنهدا لا تقصدد ِدائا 

 مما توهم . 
ا إحقيقدة الأزمدة التدي يعاناهدا الملدط ، وكي  تفصح كل كلمة تقولهدا الملكدة عدن براءتهدا وجهلهد

إالردم من وجود  دراك لا ِعوري دام  عندها لتلط الحقيقة انم علي  مدا سدب  إد  لسدانها فدي 
 قولها " يا رجل " دون أن تعي ما انطوي علي  هذا القول .
 ثم تأملوا قول ِهر ار وهو يصف ِد  الحر : " جهنم "   

 اب الذي يثابده في أعماق نفس  . فهذه الكلمة تحمل كل معاان العذ
وتأملوا قول  : " ومن جبانط أيضا " كي  يعبر عن جهداده المسدتما  لاددرأ عدن نفسد  مدا عسدى 
أن اوج   لي  من تهمة إالعج  الذي يحرص كل الحرص علدى  خفاةد  كأند  يقدول لهدا :  يداك أن 

د بددلال أن العدرق قدد تمني أن للعرق الذي تصدبب مدن جباندي سدببا آخدر دادر هدذا الحدر الشددا
 تصبب من جبانط أيضا .
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وانمروا  لى قولها : " لا أعني ِائا .. هذا قولط أن  " فهي تقصد ألا ح  لد  فدي الغضدب حدان 
قال  ل  . " صدق  .. الحر ِداد الاوم " لأن  هو الذي قال هذا القدول قبلهدا . أمدا ِدهر ار فقدد 

 لتدددي فدددي نفسددد  كأنهدددا تر دددد أن تقدددول : فهدددم مدددن قولهدددا هدددذا معندددى آخدددر يمدددس تلدددط العقدددد  ا
لا أعني ما قل  ولا أرى الحر ِدادا الادوم ، ولكندط أند  الدذي تد عم ذلدط . ومدن ثدم احتدد علاهدا 

 وتهمها إأنها تسخر من  . وفي موض  أخر من الفصل نفس  ادور هذا الحوار : 
بان ذرا،يدط الآن ِهر ار قد دفرت لط كل ما مضى واعتبرت  كأن لم يثن . خذني  بدور     :

 واعتبرني جار ة جداد  تجلي عليط . 
 بل أن  حبابتي الأولى .. حبابتي من قديم .  ِهر ار  :

 
للا يا مولاى .. اعفني إدا  عليدط مدن هدذه الصدفة  صدفة القددم فدإني أقمتهدا مدن  بدور     :

 لل قلبي . 
 ادم السنان . فيم يا حبابتي  نط كا الخمر التي تجود وتغلو بتق ِهر ار  :
 يا لاتط تنمر  لى النساء ، كما تنمر  لى الخمر .  بدور     :
ط ن  عندي وحدك الخمر من دون النساء جميعا . آه أ ِهر ار  :  يا لاتني أستطي  أن أِرّ
 الكأس يا حبابي بان اديط .  بدور     :
 ء   بل اِتهي يا بدور لو أفردتط في جوفي فلا ابقى منط ِي ِهر ار  :

  ذن والله لا أإالي . فإني سأ،يش في  وأجري في عروقط    
ألا ترون  لى كلمات ِهر ار هذه كي  تخفي في ضياتها ردبت  الدفانة في الدتخلص منهدا وكيد  
تومَ بذلط  لى ما سيثون من  في المستقبل ونلى كلمات بدور كي  تنبَ عن حبهدا لد  ودارتهدا 

حية فدي سدبال المفدر بوصدال  ، وكيد  تمقد  صدفة القددم لأنهدا علي  واستعدادها للقيدا إدأي تضد
 وسبب انصراة زوجها عنها . إسذاجتها تمنها أصل المشثلة 

ثم انمروا كي  تصور كلماتهما معا ذلدط الجدو المدادي .. جدو الحيدا  التدي كدان يحياهدا ِدهر ار 
 في قصره بان الخمر والنساء والجواري من كل لون . 

 ن وجد العبد عندها فقتل  ثم أراد أن يقتلها فادور هذا الحوار : وفي نهاية الفصل حا
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 سل القرهمان أولا فهو الذي اِترى لي هذا العبد .  بدور     :
 القهرمان  ذن قوادك .  ِهر ار  :
لا ، لا تمس  إسوء . القهرمان لا ذندب لد  . أندا أمرتد  فاِدتراه لدي وأندا التدي قدتد   بدور     :

 المخدع .  بنفسي  لى هذا
 ها اعترف  الآن .  ِهر ار  :
 مهلط   فتش يا سادي ، العبد الذي قتلت  فستجده ... ستجده .. بدور     :
ا   ضواِيا   أهذا ما تخجلان من ذكره ؟  ِهر ار  :  ماذا ؟ خصيا   مجبوّ
 نعم .. نعم . بدور     : 

 المسرح فن جديد على العقل العربي

حثهدا إعدلثادرا مدن الجددل وحفد ت البداحثان والد ةالمقولدهدذه  أثارت   ارسدان للقيدام بدراسدتها وّ
ي وتمادواوجدها الدارسان  ي  فرص  للنال من الادب العرّ صفوه وو  في الهجوم على الانتاا العرّ

 الآدابمسدرح لا يعندي نقصدا فدي إالن عددم معرفد  العدرب ألدوا أخرون آو   (٥)نو كن  ناقص التأإ
ي لدم يثدن العدرب فدي حاجد  " حاجد  " والفدن عندد هدذا الفر د  مدن البداحثان ، ن فالمسرح ف ةالعرّ
يد ةن إقيدأاهدا والددلال علدى ذلدط عندددهم  ل هدد لاء  ي و در  (10)وجدددت تلبيد  لحاجداتهم ةالفندون العرّ

د.. لى فن المسرح   وان العرب عندما احتاجأالباحثون   .  وا ا سسون  عندهمأتعرفوا علي  وّ
دي الا اند  فدن فن المسرحي فدن جدادد ن الأوعلى الردم من   عمداق أفدي  ضداربعلدى العقدل العرّ
المسدرح  أ  لنشد ة الحقيقيد ةالم رخان الذان تتبعوا البدايمن  ر خ والدلال ما اذهب الي  فر  التا
قدددم مسددرحي  وجدددت أن أم و عتمدددون فددي ذلددط علددى . ق  4٥0اندد  ظهددر فددي العددام  دكدد  لفددن ا
ات اسددخالوس ول كاتددب مسددرحي هددو م لددف الضددارعأد وان عددا تر عااضددمددامهم هددي مسددرحي  الأ

 .(11) الأثانيمام الجمهور أ ةالذي قدم هذه المسرحي

                              
 العرب وفن المسرح ، دكتور أحمد ِمس الدان الحجاجي د الناِر الهائة المصر ة العامة للكتاب . ( ٥)
 المصدر الساب  .  ( 10)
اد القومي .المسرحية العالمية د الج ء ا ( 11)  لأول د اىردايس نيثول د ترجمة عثمان نو   د وزار  الثقافة واىرِ
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فان هناك فر    ةدر قيا ةالمسرح هي هو  ةن هو ألدوا أكان هذا البع  من الم رخان قد  ونذا
علدى  فن  المسرح " صناعة مصدر ة إالدرجدة الأولدى " و سدتند هد لاءخر من الم رخان ارى ان آ

حقدداة  م كددد  وهددي أن اسددخالوس وقدددامي كتدداب المسددرح الاوندداني كددانوا مدددانان فددي موضددوع 
مسرحياتهم وِثلها للممثلان من رجال الدان الذان كانوا يمثلدون المسدرحيات فدي مصدر القديمدة 
و ددذهبون لتألاددد هددذه الحقدداة   لددى أن هندداك تمثاليددة دانيددة كاندد  تمثددل فددي أبادددوس فددي الألددف 

 . (12)أو الثالثة قبل الميلاد تخلادا لذكر موت أوز ر س الثانية 
و عددم معدرفتهم إد  ليسد  أو معرف  العرب لهذا الفن أالمسرح كفن  أ على كل حال فان تتب  نش

كتابندا هدو هي هدفنا من هذا الكتاب وليس مجال إحثنا ولكن ما يعنانا وما سوة نرك  علي  في 
 .  ن  المسرح المدرسي أ ةالمسرحي ةخر من جوانب الحركآجانب 

 الفصل السادس 

 المسرح المد سي 

 مقدمـــــــة :

 ؟لكن لماذا المسرح المد سي 

 :  كثر من سبب أن هناك أينا أفي  

معتمدده علدى  ةمسدرحي ةسديس حركدألت ةن المسرح المدرسي هو نقط  البدايأسباب لأول هذه اد أ
 ة.اسس راسخ

علدى مدا كان  معتمد  إالدرجة الأولدى في مصر  ةلمسرحيا ةالحرك ةن بدايأسباب لأثاني هذه ا د 
دد  . فدي كتابنداوذلدط علدى ضدوء مدا سدنعرض لد  الرواد على خشب  المسدرح المدرسدي  لجاقدم  
تنا على امتداد ثالثا   ضالبدا كشدف هدذا الفدن..   إالمسدرح المدرسدي رّ  قدرن قدد اقترند: أن تجرّ

نشداس المسدرحي فدي المددارس الا علدى جماعد  دارسا لفنون  ومجالاتد  ومدارسد  فدي لنددن مشدرف
 اعددداد النصددوص ومرامبددورةيسددا لقسددم   لقسددم المسددرح المدرسددي اموجهددا فنيددا للمسددرح ورةيسدد

ي  وزار ب يالمدرسالنشاس   دار  لمسرح المدرسي في ل  ة.الترّ

                              
 المسرحية العالمية الج ء الأول ، الأروايس نيثول ، مرج  ساب  .(  12)
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د ا خددراا المسدرحي ولقددد تكوند  لدددانىوا ةالمسدرحي ةبددان التمثادل والكتاإدد ةولقدد تنقلد  هددذه التجرّ
تنددا فددي المسددرح المدرسدد و ددا أي قناعدد  ان المسددرح المدرسددي يمثددن خددلال تجرّ ن يثددون عدداملا ترّ

ي يصن  (13)تعليميا  .(14)ةسلاميىوا ةجيلا تتمثل في  كل القيم العرّ
 :  همهاأنرك  على مجموع  من القضايا من  وفي كتابنا سوة 
 ؟المدرسي حسر ماذا يعني الم * 
 ؟ في مصر وكي  تطورالمسرح المدرسي  أمتى بد * 
يى مدى مدأي لى   *  نسدان  التي هي في حقيقتهدا مدنهج بنداء  ةارتبي المسرح المدرسي إالترّ
 .قادر 
فدي وجدود كرافدد مدن   هدداة المنشدودلأالطموحات نحو مياس مسرح مدرسدي فعدال يحقد  ا* ما 

ي  ة. روافد الترّ
فدي  كان تفكارنا  ذهنالالتي تدور في   الكثار ة وعلى دارها من الأسئلة سئللأاهذه على للإجاإة 

 .صدار هذا الكتاب  
ثدل الصددق واليقدان نسدجلها لتكدون ومن خلال  نحثي تجرّ  لتكدون  منهدا  يطدل  نافدذعشدناها وّ

يدالمشتغلون إقضايا المسرح المدرسي فدي مصدر وفدي دول   ةمجلدس التعداون لددول الخلديج العرّ
 .  الطر  ر م ولتكون مرجعا أمامهم انافي مختلف مواقفه

 
 
 
 
 
 

                              
ية / العدد الخامس / السنة الثانيدسات اإحث قدم  أستاذ الدر  ( 13) ية في ألاديمية الملط فهد بلندن ونشر في مجلة الترّ ة / العرّ

 / الكو   . 1٥٥0أبر ل ، اوناو 
 المصدر السابق   ( 14)
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 ر ــــــــب النظـــالجان

 المســرح المد ســي 

 أولا : تعريفه ـ أهدافه 

 ثانيا : تشكيل فرق المسرح المد سي 

 ثالثا : أسس الكتابة للمسرح المد سي 

 أولا : المسرح المد سي ) الأهداف والتعريف ( 

معلمداهم   ِدراةالطلاب في مدارسدهم تحد  النشاس الذي ا دي   ألوانالمسرح المدرسي لون من 
فدي  ةخدارا الصدال أوالمسدرح المدرسدي وعلدى خشدبت   صدالةخدارا الفصدل فدي  أوداخل الفصدل 

 .مساحتها  أو المدرسة حديقة
التددي عرفهددا  ةساسدديلأمددن المسددرح كفددن مددن الفنددون ايقتددرب كثاددرا  ح المدرسدديسددر كددان الم ونذا

 ةهدداة خاصدأو  ةسدي يحدتفظ إالفلسدفن المسدرح المدر ألا   ةالقديمد دو همنذ الع اىنسانومارسها 
 . ةاسيلأستتناسب م  ضبيعت  وظيفت  ا

كدلال علدى مشداهدت   ان  استخدم نجد  في مصرالمدرسي  سرحذا نمرنا الى بدايات ظهور المنو 
ي ة في تطور وحداثة و ثفدي للتددلال علدى صددق هدذه المقولدة مدن أند  إعدد عدام واحدد نمر   الترّ
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دداد ورفاقدد  أن اثبتددوا جدددوى مندداهج مددن افتتدد اح المدرسددة الأحمديددة أراد الشدديخ عبددد الع  دد  الرِ
التعلدديم النمددامي فددأميم احتفددال فددي نهايددة السددنة لاختبددار الطلبددة ألقادد  فيدد  الخطددب والأناِدداد 

 الحماسية وكان احتفالا مشهودا وأن الطلبة قدموا تمثالية قصار  في هذا الاحتفال .
عن المسدرح المدرسدي أند  " عدالم متكامدل يعلدب دورا عامدا رةيسديا فدي عمليدة ومن أبرز ما قال 
ية أو التعليم  ومنذ أن بدأت الحركدة المسدرحية المدرسدية فدي المددارس نجدد أن المسدرح  (1٩)الترّ

 (16)يحتل جانبدا هامدا مدن النشداس المدرسدي الدذي يعمدل علدى بنداء الشخصدية المتكاملدة للأبنداء 
يدة عبدر تطدور الفكدر وذلط على اعتبار أن ا لنشاس المدرسي يمثل أحدي نمر ة مدن نمر دات الترّ

و ددة " تحددرص المدرسددة كم سسددة  ددوي . فالنشدداس المدرسددي أساسددا ،بددار  عددن " موامدد  ترّ الترّ
ية أبناة  على أن تض  الطلاب فاها لنكشف عن مادولهم  اجتما،ية فوضها المجتم  مسئولية ترّ

 لصقلها وتنماتها . وهو اتهم .. واتجاهاتهم وقدراتهم 
و ة .   المسرح المدرسي  ذن هو من أبرز هذه الموام  الترّ

هدداة لأمجموعد  مدن اوالنشاس المسرحي في المددارس أو المسدرح المدرسدي يسدعى  لدى تحقاد  
علدى المعايشدة والانسدجام مد  قدادر لدى خلد  جادل  وصدولا  (17)ةوالاجتما،يد ةوالجماليد ةالاخلامي

تسددمو إعواضفدد  وفكددره يسددتطي  التعباددر عددن ذاتدد  دميقدد  ة وجماليددة مجتمعدد  ضددمن أضددر  خلاميدد
تجداه أبنداء وضند  والمسداهمة  (18)مس وليات كباره في المسدتقبل إطلاقة وحاو ة ت هل  لممارسة 

 في البناء الاجتماعي لوضن  وأمت  . 
لدى فدي الاعتبدار ونحدن نسدعى اونجمالا يمثن التألاد علدى مجموعدة أهدداة إدارز  يمثدن وضدعها 

 ة قو ة وقادر  وفعالة ومن أبرزها : حرك  مسرحي  مدرسي  نشاء
 .بناءلأاد درس كثار من القيم الأخلامية واىنسانية والدانية في نفوس 

 . بناء لأالعمل الاجتماعي والجماعي في نفوس اد درس ميم 
 .  حساس إالجمال وتهذاب المشاعر والعواضف ىتنمي  اد 

                              
 .  دلال المسرح المدرسي  صدارات  دار  النشاس المدرسي د عاضف ِ بان ( 15)
 . 1٥٥0 صدار  دار  النشاس المدرسي د محمد على خضر د فبراار  ( 16)
 دلال المسرح المدرسي د مرج  ساب  .  ( 17)
 المرج  الساب  .( 18)
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لفدداظ لأ وتعدددال مخددارا ا ةراء حصددالتهم اللغو ددثددعلددى التعباددر مددن خددلال ا  بندداء القدددر لأاب السددددد  
 .قاء الجاد لوالتدر ب على اى 

عددالاتهم وفكددرهم مددن خددلال التعباددر حاسيسددهم وانفأبندداء علددى التعباددر عددن مشدداعرهم و لأتدددر ب اددد 
 أو اىِار  أو اىيماء  . الصوت او عن ضر   قسمات الوج إ

 ة النكتة عند الأبناء .د تنمية روح الفكاهة وظراف
 .نحوها ةفي اقتراح الموام  المناسب ةالمساهمو ضايا المجتم  إق ةالتو،يد 
رة مدن والتعد ةمسدرحيالعمدالهم أخدرى مدن خدلال نقدل أفدات ِدعوب احضدارات وثقالتعدرة علدى د 

 م . لادهاوتق مههذه الشعوب وعاداتهم وميمضباة  خلالها على 
ره والتعددرة علددى المسددرح كفددن قدداةم علددى فكدد.. متمادد   ينسددان المسددرح كفددن إبندداء لأتعر دد  ا ددد 

 .    ومحتو ات ةج اأونمر ات هندسي  ومعرف  
عددداد ىو اأ ةالمسددرحيفددي مجددالات المسددرح المختلفددة كالكتاإددة اتهم ر بندداء وقدددلأتنميدد  مواهددب ا ددد 

ددد  ة. ونددامععمددال اللأو اأخددراا والددديثور ىاو ا و التمثاددل مسددرحيأو النقددد المسددرحي أالمسددرحي 
 .ابهاآدو  ةعمال المسرحيلأل  بناء ميم المشاهدلأساب اال

ي بان   التي تتعل  إفن المسرحمجموع  من الفنون المسرح د  لساب الأبناء القدر  على الرّ
 د تدر ب الأبناء على الاِتراك ضمن فر   عمل الاستثمار أوقات الفراف . 

   ةشكيل فرق المسرح المد سي بالمد ستثانيا : 

لثر مدن اسدم أي  هذا الفر   إدسم مثن تو  ي .. حر نشاس المسللكل مدرس  الى بناء فر   تسعى 
 :  سماء على سبال المثال لأمن هذه ا نذكر إعضا 

 .المدرسي  حر سمال ةعامجد 
 .صدقاء المسرح أ ةعامجد 
 ح المدرسي . ر سنادي المد 
 .فر   التمثال د 

الدى تسدعى سداس لأسس متعارة علاهدا وهدي إاأر وف  ن تساأتشثال هذا الفر   انبغي  ةومهم
و  ةالعملي هداةأتحقا    ة وليس  لى تخر ج ممثلان محترفان أو مسرحاان محترفان . الترّ
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وتعد مسئولية تشثل جماعة أو نادي أصدقاء المسرح إالمدرسة أو فر   التمثال بها على عات  
نجح المدرسدة فدي تكدو ن هدذه الجماعدة المدرس المشرة على هذا اللون من النشداس .. ولكدي تد

 أو النادي لابد من مراعا  قواعد نذكر أهمها على النحو التالي : 
 :   ةلمد سبامسرحي العلى جماعه النشاط المشرف ا  ياخت : ولاأ

مشددرة جماعدد  المسددرح ف التدر سددية الهائددة أعضدداءلكددل  واضددحةانبغددي ان يعتمددد علددى رؤ ددا 
 س : ا الشرو درسي يجب ان تتوفر في  هذالم
يد اتحدددي نمر ددأسددس أمددن لأسداس  إالمسددرح المدرسددي اىيمدداندد  يددة عددن الترّ ة ونعنددي بهددا الترّ

 ضر   النشاس المدرسي . 
 د اىلمام إالجوانب المختلفة للمسرح كفن ورسالة وصناعة . 

هدات د أن يثون قد عايش العمل المسرحي .. دراسة أو كتاإة أو  خراجا أو تمثيلا .. ملما إالاتجا
 الحداثة في المسرح إشثل عام . 

 :   ء الفريق أو نادى المسرح المد سياختيا  أعضا: ثانيا

وفددي  مدروسددةفددي ضددوء خطددوات  إالمدرسددةالمشددرة الندداجح يسددتطي  ان يقددوم الفر دد  التمثاددل 
و دة العمليدةهميد  المسدرح المدرسدي فدي أضوء قدرات  على اقناع ضلاب إ وعلاهدا ان اوظدف  الترّ

 .ي الدعوه الى الاِتراك إالفر   ة فلمدرسا ات مثانيلل 
عضاء الفر   ان اوسد  قاعدده الاختيدار إمعندى ان لأعند اختياره  ين اراعأو جب على المشرة 

 :يثون بان اعضاء الفر  
 .عدد من الطلاب الممثلان  د 1
 كتاإة النص أو  عداده . الطلاب الذان اتولون من عدد د 2
 اتولون تصميم الديثور وتنفاذه ورسم اللوحات الخلفية اللازمة . د عدد من الطلاب الذان 3
أإحدداي ودراسددات عددن الددنص أو الم لددف أو العصددر عدددد مددن الطددلاب الددذان اتولددون كتاإدد  ددد 4

 التار خي الذي يعالج  النص . 
 د عدد من الطلاب اتولون تنميم الحفل وضباعة الدعو  وتصميمها وتوز عها . ٩
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الذي ادف  تلاماذه  لى العمل و بقدى هدو فدي الخلدف يحدركهم و ثتفدي بددور والمشرة الناجح هو 
د .   المرِ

و نبغدي علدى المشددرة أن يضد  خطتدد  مندذ بدايددة العدام الدراسددي وأن تسدار الخطددة وفد  برنددامج 
 زمني دقا  وتوز   الأدوار منذ بداية العمل . 

 ي الاعتبار المجالات التالية:  ذن تشثال جماعة المسرح المدرسي في المدرسة انبغي أن تأخذ ف
 د التمثال . 1
 د اىخراا . 2
 د الديثور . 3
 د اىضاء  . 4
 د الملاإس . ٩
 د الالسسوارت .6
 د الم ثرات الصوتية والضوةية . 7
 د اىدار  المسرحية . 8
 د التنميم . ٥

 اختيا  أعضاء ناد  المسرح المد سي : 

اختيددار المدددرس الددذي سدداتولى اىِددراة علددى نددادي تحدددثنا فددي الصددفحات السدداإقة عددن كيفيددة 
المسدددرح المدرسدددي ، وعدددن ضدددرور  تدددوفر الشدددروس والمواصدددفات اللازمدددة عندددد اختيدددار المددددرس 

 المشرة . 
 أعضاء النادي من الطلاب ؟ولكن ما خطة اختيار 

للإجاإة علدى السد ال نقدول : يجدب علدى المشدرة أن يضد  فدي اعتبداره قاعددتان أساسداتان فدي 
 ة اختيار أعضاء النادي من بان ضلاب المدرسة .عملي
 :   المسرح يالموهوبين ومحبة قاعد: ولى لأا ةالقاعد
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كفدن ومدا لمسدرح لب المواهب والذان اتمتعون إحدبهم صحاأإاختيار الطلاب  ةحاث يقوم المشر  
 ارتبي إ  من الفنون الأخرى ومن العناصر التي تلعب دورا في هذه القاعد  . 

  قاء والتمثالىلافي  التفوق  . 
   التفوق في فنون الرسم والديثور. 
  الموسيقى والكورال في التفوق. 
  عداد المسرحيات  و أالمسرح  ةالكتاإفي التفوق . 

 ة: لحالات الخاص ةقاعد هية الثانية قاعدال

  إعد ةو جماعد  التمثادل فدي المدرسدأيضد  المشدرة علدى ندادي المسدرح المدرسدي  أنانبغدي  
 و الانطدددواء أصدددحابها مدددن الخجدددل أوهدددي حدددالات مرضدددي  يعددداني ،  ةالات الخاصدددصدددحاب الحدددأ
ددأ صددحاب هددذه ألددى الاهتمددام إ ن الددداف  أولا يخفددي داةم  ، الدد دو الشددرو أفددي التحطدديم  ةو الغرّ

  .  (1٥)ي المدرسالمسرح هداة أهدة من  لاتالتعامل م  هذه الحاداف  علاجي ، فالحالات 
 : المسرح المد سي بالناد  او جماعهخطه العمل 

رنامج وأهدددافهاِددرح خطدد  العمددل النددادي اتددولى  أعضدداءيفددرف المشددرة مددن تكددو ن  أنإعددد   هدداوّ
اىِدار   دروتجدالندادي  أعضداءالمشرة و حضره كدل   لي ال مني و تم هذا كل  في اجتماع ادعو 

وان يحسدن عالي  وقددره علدى جدذب انتبداه ضلاإد    إثفاء متمتعايثون المشرة  أنلى ان  يجب  
 .  (20) ح المدرسيسر الطلاب في الانتساب الى نادي الم بعرض خط  النادي في اضار يحب

 أو جماعة المسرح المد سي :  و  العمل في ناد  المسرح المد سيمحا 

المسدرح وهي في نفس الوق  دلادل علدى ان  التي انطل  منها العمل المسرحي ةالاساسي القاعد 
ومن هنا يقوم المشدرة  ر  لاد نجاح  الى العمل بروح الفأو حتاا لتولى لأ ا ةإالدرج ىفن جماع
 :  ي لاتنحو الال لىجماعات عمل ع  لىالنادي  أعضاءبتقسيم 
 .و كتابت ه أو اعدادأجماع  اختيار النص )أ ( 
 .و الممثلان أجماع  التمثال  )ب( 

                              
 ال المسرح المدرسي ،  صدار  دار  النشاس المدرسي ، المرج  الساب  . دل ( 1٥)
 دلال المسرح المدرسي ،  صدار  دار  النشاس المدرسي ، المرج  الساب  .  ( 20)
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 .جماع  المخرجان المخرا والمساعدان )ا( 
 . وأداءها التصو ر ة جماع  وض  الموسيقى)د ( 
 اىضاء  . جماع  )هد( 
 ة.اللازم  جه  لأع  التشمي  وتركاب اامج)و ( 
 ة. الديثورات وتوفار المناظر اللازمجماع  الرسم و  )ز ( 
 ة.جماع  توفار الملاإس اللازم )ح( 
 ات.وتوجي  الدعو  ةوالعلاقات العام اىعلامجماع   )س ( 

 : مسرحيهظائف تعريف ومفاهيم لو
دد 1. تحتداا الدى تحداددها والتعدرة علاهدا  ر فات ووظاةف معاند  ومفداكيم كثادر هناك مجموع  تع

 .و فر   المسرح المدرسيأِراة على نادي ىهو المدرس الذي اتولى ا: المشرة 
العمددل كثددل  ةومسدد ول عددن حركدد ةالموضددوع ةاتددولى مسدد ولي  تنفاددذ الخطدد: رةدديس الفر دد  ددد 2 

 .  المسرحيإالعرض  ةعمال  المتعلقأفي كثار من  ساعد المخرا و و الفر   أداخل النادي 
دميقدد  تحتدداا الددى قدددرات كباددره وتعتمددد علددى  ةوظيفددمسددرح المدددار  ةوظيفدد: مدددار المسددرح  ددد 3

اتعل  ان الدم مددار المسدرح إثدل مدأو نبغدي  ةالملاحمد ةتصرة ودقدعلى ال  والقدر  ةالبداهسرعة 
 فاددذ الاضدداءه والموسدديقى وتركاددب الددديثورات والمندداظرودخددول الممثلددان وتن إددالعرض المسددرحي

مان  في التنفاذ وقدره على تحمل أمدار المسرح الى صبر و  ةوتجها  الالسسوارات وتحتاا وظيف
 .مدار المسرح ليس  سهل  كان من الواجب بدون مساعدان الى جانب  ةن مهملآوا ةمس وليال
و تدذكرهم أ روالأدممثلان ومساعدتهم على حفظ االتلقان وهو الشخص الذي اتولى / الملقب  د 4

صدول النحدو علدى اتقدان اللغدة ، وضدبي أن يثون علدى درجد  أو جب ،  حر سمالوهم على خشب  
 .  الممثلان 

عضداء جماعد  تدوفار المنداظر التدي تخددم أ ها عن لوحدات يقدوم بتنفادذ  وهي ،بار د المناظر : ٩
يِراة مدرس ا فكره العرض المسرحي وذلط تح   التنسا  م  المشدرة إالمدرس ةالفني ةلترّ ة وّ

 على الفر   . 
 :  الموسيقى د 6
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متفقدة مد  المسدرحية ن تكدون أ ة للعرض المسرحي ، و راعي المناسبوض  أو انتقاء الموسيقى 
 . ةو وضنيأاجتما،ي  .. ي  داراجو ت.. أ ةفكاكي.. 
داخدل   ضداءىعليمدات المخدرا واحسدب تاىضداء  ، انفدذونها و شرة علاها فر   :   ضاءىاد 7

 ِدخاص الدذان يمثلدون إعد لأعلى إعد  اأو فوق خشبة المسرح .. كالتركا  الضوةي  ةالصال
 .  ي ضوء تصورات مخرا العمل المسرحيوذلط ف ةفي المسرحي الأدوار 
التدي تعدرض مسدرحي   لأدوارا ةلخدمد ةالدى انهدا لازمدالالسسوار همي  أوترج   د الالسسوار : 8
ن يقدددم ل مالدد  أ ةاندد  لددو نسددى عضددو الجماعددالالسسددوار هميدد  أن نعلددم للتدددلال علددى أي و ثفدد

ليقتددل إدد  عدددوه فعددلا علددى خشددبة المسددرح .. فقددام الممثددل لانتدد اع الخنجددر مددن  الممثددل الخنجددر
 خاصرت  ، فوجد اده فاردة لتحول المشهد من مشهد جاد  لى مشهد ه لي .

 تابة المسرحية     أسس الك

ة ِثل من أِثال الأعمال الأدبية .. و عتمد الكاتب المسرحي على أسلوب الحوار الدذي المسرحي
ادور بان ِخصيات الدنص المسدرحي أو ألثدر .. والكتاإدة للمسدرح انبغدي أن تعتمدد علدى إعد  

 العناصر التي يجب الالت ام بها وفي مقدمتها : 
  : الفكرة الأساسية 

الم لف أن اوصل   لى جمهدوره .. ومدا الهددة مدن  يصدال وتعني هذه الفكر  المفهوم الذي ار د 
 هذا المفهوم  لى الجمهور . 

  :  الحــوا 

وهو أهم صفات العمل المسرحي ، و دور بان أإطال  .. يثشف عن الفعل أو الحدي أو الأحدداي 
، يحركهددا و تصدداعد بهددا مددن مجددرد العددرض  لددى التطددور  لددى التددأزم " العقددد  " ثددم الاتجدداه  لددى 

 نفراا " الحل " . الا 
ومن الضروري التنب   لى قضية هامدة تدرتبي إدالحوار النداجح وهدي ضدرور  الابتعاديدة عدن كوند  
التدالي  مجرد سرد أو وصف أو الأسلوب الخطابي وهي كلها عوامل لا تستطي  تحر ط الأحدداي وّ

الشخصديات ىظهار أإعاد معاندة ولكدل مدن هدذه  (21)تخل إشروس وصفات العمل المسرحي الجاد 
 المسرحية ثلاثة أإعاد محدد  : 

                              
 مذكر  إالتوجهات العامة لمشرفي النشاس المسرحي إالمدارس د  صدار  دار  النشاس المدرسي .  ( 21)
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 )أ ( البعد الجسمي أو البدني لصاحب الشخصية . 
 )ب( البعد الاجتماعي لصاحب الشخصية .

 .  (22))ا( البعد النفسي وما يحدده من خصاةص ودواف  سلوكية للشخصية 
 
 
 الحدث والفعل :  * 

اي ج ةيددة وتنددتج مددن التفاعددل بددان و تكددون الحدددي أو الفعددل العددام للمسددرحية مددن مجموعددة أحددد
 ِخصيات العمل المسرحي . 

  : العقدة أو الحبكة 

عدد الوصدول  لدى قمدة  وتعني العقد  أو الحبثة الموم  المتأزم في العمدل المسدرحي المعدروض وّ
 العقد  تتج  المسرحية  لى الحل أو الانفراا الدرامي . 

  : البناء الد امي 

فكددر  الأساسددية للمسددرحية مددن خددلال مددا ادددور بددان أإطالهددا مددن وهددو اىضددار العددام الددذي يضددم ال
حوارات وما انتج  الحوار من صراع درامي ، و راعي ضدرور  تسلسدل أحدداي هدذا البنداء الددرامي 

 تسلسلا منطقيا معتمدا على وجود السبب والمسبب وما انتج عن  . 
 حاث يثون التسلسل منطقيا .نتيجة لما قبلها وسبب لما إعدها إفالأحداي في العمل المسرحي 

  : التشويق 

والتشو   في النص المسرحي أحد العناصر الهامة لنجاح العرض المسرحي وأحدد عناصدر جدذب 
 الجمهور لمتاإعة العرض .

 أنـــواع المسرحيـــات 

هناك خلي كبار في أذهان البع  حول مفهم الدراما .. حاث أنهدم يعتبدرون الددراما تعندي اللدون 
الحد  ن وأن العمدل المسدرحي الددرامي يعندي وجدود كارثدة .. لكدن الحقيقدة أن الددرامات  المأساوي 

                              
 نفس المرج  .  ( 22)
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تعندددي التناسددد  بدددان نسددديج العمدددل المسدددرحي ، وعلدددى هدددذا الاعتبدددار يمثدددن تقسددديم الددددراما فدددي 
 المسرحية  لى قسمان كبار ن : 

 )أ ( القسم الأول : 

  ن . المأسا  أي العمل المسرحي الذي تثار أحداث  الأسى والح
 )ب( القسم الثاني : 

المأسا  أي العمدل المسدرحي الدذي تثادر أحداثد  الفدرح والبهجدة لكدن مدا ن كدد عليد  أن القسدمان 
 يضمهما اىضار الكبار والذي نطل  علي  " الدراما " . 

ولكددن يمثددن تقسدديم المسددرحيات تقسدديما آخددر حسددب ضبيعددة الموضددوع ، و تحدددد ضبيعددة موضددوع 
عة المصادر التي يسدتخدمها الم لدف فدي مادتد  المسدرحية فهنداك المسدرحية المسرحية تبعا لطبي

الدانيددة والتددي تسددتمد مددن مجموعددة التجددارب الدانيددة وهندداك المسددرحية التار خيددة المسددتمد  مددن 
ددة الأسددطور ة ،  مجموعدة التجددارب التار خيددة وهندداك المسددرحية الأسددطور ة والمسددتمد  مددن التجرّ

المسددتمد  مددن التجددارب الاجتما،يددة داخددل المجتمدد  وأخاددرا هندداك  وهندداك المسددرحية الاجتما،يددة
 المسرحية المستمد  من التجارب الذاتية للم لف . 

 الإعـداد المسرحي : 

و مثن توفار النص المسدرحي عدن ضر د  آخدر دادر التدألي  وهدو ضر د  اىعدداد المسدرحي ونذا 
ي  المسرحي إأننا نمضي إسدرعة  لدى لنا قد تحدثنا في السطور الساإقة مباِر  عن قواعد التأل

قضية اىعداد المسرحي ، فما سب  قولد  ِدأن التدألي  المسدرحي انطبد  إالضدبي علدى اىعدداد 
 المسرحي . ولكن هناك مجموعة قواعد تحتاا  لى تألادها ومنها على سبال المثال : 

 . الفهم العما  للهدة العام للقصة أو الرواية 
  القصة أو الرواية . الدراسة الجاد  لشخصيات 

  . تحداد ال مان والمثان لأحداي القصة أو الرواية 

  " تقسيم الأحدي في القصة أو الروايدة علدى مراحدل العدرض والتطدور " والتدأزم " والانفدراا
 أي العقد  وحل العقد  " . 
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  انتقاء الشخصيات اللازمة للمسرحية من ضمن الأِخاص الدذان ي يشدون فدي القصدة أو
و جوز للمعد  لغاء ِخصيات ونبداع ِخصيات أخرى إشدرس عددم اىخدلال إالبنداء الرواية 

 الدرامي للقصة أو الرواية .

 لسان ِخصديات الروايدة أو  الالت ام إمنح  دار  الحوار الدرامي اللازم لتطور الأحداي على
 القصة م  تجنب أسلوب السرد أو الوصف الذي قد الجأ  لي  كاتب القصة أو الرواية . 
لما يجب أن يحصر المشرة الناجح على مشاركة أعضاء جم ية أو أصدقاء نادي المسدرح فدي 
المساإقات التي تطرحهدا  دار  النشداس المدرسدي والحفدلات والمهرجاندات التدي تقدام علدى مسدتوى 

 الوزار  . 
 توفير النصوص المسرحية : 

بددو الأمدر سدهلا ، لكدن أهم أسس نجاح المسرح المدرسي توفار نصوص مسرحية مناسدبة امن 
الحقيقددة داددر ذلددط فالحصددول علددى نددص مسددرحي للمسددرح المدرسددي قضددية جدددار  إالاهتمددام 
ة الحصددول علددى نصددوص مناسددبة للمسددرح المدرسددي  لددى افتقددار المثتبددة  والرعايددة وترجدد  صددعوّ
ة  ذا كددان المطلددوب تددوفار نصددوص  يددة  لددى هددذه النصددوص لكددن الأمددر يصددبح ألثددر صددعوّ العرّ

ة مسددرحية لأ ضفددال الروضددة أو المراحددل المتقدمددة مددن التعلدديم . وفددي اعتقددادي أن هددذه الصددعوّ
دي  لددى  مرتبطدة إقضدية ألبدر وهددي قضدية الكتاإدة للأضفدال عمومددا فدلا تد ال تفتقدر فددي العدالم العرّ

 وجود كوادر من الكتاب المتخصصان في الكتاإة للأضفال .
النصدوص إقددر اىمثدان وذلدط مدن خدلال وعلى أية حال فمن الواجدب أن نعمدل علدى تدوفار هدذه 

دددي كلددد   مدددا عدددن ضر ددد  المسددداإقات لاختيدددار أفضدددل  تشددجي  الكتددداب علدددى مسدددتوى الدددوضن العرّ
دددة وهنددداك  النصدددوص أو عدددن ضر ددد  مجموعدددة مدددن الكتددداب وتكلددديفهم إإعدددداد النصدددوص المطلوّ
ة للمسرح إشثل خاص   .مجموعة من المحاور التي تدور حولها النصوص المسرحية المطلوّ

  .  القدو  الطابة وتقديم نماذا لهذه القدو 
  القضايا الاجتما،ية العامة التي تشغل الرأي العام في المجتم  والتي تحتداا  لدى التو،يدة

 بها . 

 . القضايا السلوكية التي تهدة  لى زرع ميمة أو اقتلاع عاد  سائة مرضية 

 طلاب .القضايا النفسية أو الاجتما،ية التي ترتبي إالتلاماذ وال 
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  . ظهار الوج  الحضاري للوضن أو الأمة التي انتسب  لاها الطلاب  

  . ظهار الوج  الحضاري اىنساني للبشر ة  

 وعند التصدي لاختيار أو  عداد النصوص المسرحية المدرسية يجب مراعا  التالي :
  الابتعدداد عددن التيددارات السياسددية التددي مددن ِددأنها خلدد  حساسدديات أو ظهددور منازعددات
 قليمية أو عرمية أو ضاةفية أو مذهبية .  
  قدر  الكاتب أو المعد لنص مسرحي مدرسي على توصال المطلوب مدن المسدرح المدرسدي

لأندد  يقدمدد  لجمهددور ذات خصوصددية معانددة وهددو جمهددور الأبندداء الددذي تشددثل عمليددة 
و ة قومية ووضنية إالدرجة الأولى . اتهم رسالة ترّ  ترّ

 ذان سددا دون أدوار العددرض المسددرحي أو الددذان سيشدداهدونها مراعددا  أعمددار الممثلددان الدد
د  مراحدل علدى  ة تحداد المراحل ال منية له لاء فإن  يمثن تحدادد أرّ وعلى الردم من صعوّ

 النحو التالي : 

 )أ ( مرحلة ضفل ما قبل المدرسة . 
 )ب( المرحلة الابتداةية 
 )ا( المرحلة المتوسطة . 
 )د ( المرحلة الثانو ة .

 الكتابة للمسرح المد سي  لغـة

مسدتوى مقبدول ، ودادر اراعى  يدة الفصدحى وّ أن تكون الكتاإة للمسدرح المدرسدي إاللغدة العرّ
مودل في أعماق اللغة لكن هذا لا يمن  أو يحول بان الكتاإة إاللغة المحلية .. دون اىخدلال 

طددلاب وأمددتهم التددي إالقواعددد اللغو ددة ودون أن تكددون الكتاإددة إالعاميددة جدددارا للعدد ل بددان ال
 انتسبون  لاها .
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 الإخراج المسرحي ثانيا : 

 كيف تخرج عملا مسرحيا ؟

الآن : أوجدنا المشرة الناجح وأعلنا عن تكو ن نادي أو فر د  أو جماعدة المسدرح المدرسدي .. 
 وأوضحنا الطر    لى توفار ماد  العرض المسرحي أو النص المسرحي تأليفا أو  عدادا .

أصددبحنا الآن : أمددام قضددية مددن قضددايا العمددل المسددرحي وهددي قضددية اىخددراا المسددرحي فكيدد  و 
 تخرا نصا من النصوص المسرحية وّ بار  أخرى كي  تصبح مخرجا مسرحيا ؟ 

 بداية نقول ك 
 خراا المسرحية يعتبر واحدا من الفنون التعبار ة والمخرا في ميادت  للعمل المسرحي يشب   لى 

 د الأوركسترا في ميادت  الأوركسترا . حد كبار قاة
ومخددرا المسددرحية فددي حاجددة  لددى تنددوع فددي أسددلوب  خراجدد  إحاددث يثددون قددادرا علددى نقددل الددنص 
المسرحي إثل الخصداةص التدي أراد م لدف الدنص أو معدده  يصدالها  لدى قراةد  وهدذا الالتد ام مدن 

 المخرا المسرحي يمنع  من  ضافة رؤ ت  المتكاملة . 
 نقول :  ثم إعد ذلط

لا توجددد صدديغة ثابتددة يمثددن للمخددرا الالتدد ام بهددا لكددن هندداك مجموعددة قواعددد عامددة اتحددتم علددى 
 المخرا الالت ام بها نذكر منها : 
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ددد دراسددة المسددرحية إشددثل دقادد  لمعرفددة معناهددا وخصاةصددها ومثددان وزمددان حدددوثها وتحلاددل 1
ة يحفكدر  المسدر  صدال جد ء مدنالطر قة التي اتم بها التعبادر المسدرحي ودور كدل ِخصدية فدي  ي

 ودراسة علاقة الشخصيات إعضها ببع  .
ددد دراسددة الجددو النفسددي لنقلدد  عددن ضر دد  الحركددة واىيقدداع ، فددالجو النفسددي أول عنصددر انبغددي 2

للدنص على المخرا تقداره بدقة وتحداد الجو النفسي للمسرحية ابددأ مباِدر  إعدد القدراء  الأولدى 
غدي أن ادتم فدي ضدوء تحدادد توقاد  الحركدة فدي العمدل المسدرحي ونقل الجو النفسي للمشاهد انب

وكماتها ونوعها إمعنى أن  يجب على المخرا أن يحدد بدقة هل الحركة ضو لة أو قصار  سدر عة 
 أو إطائة . هل الحركة كومادية أو تراجادية مأسو ة ؟ 

 

 

 توزيع الأدوا  على الممثلين : 

ورصدنا  يقاع أحداثها  ذن من الذي سدا دي الددور ..  درسنا المسرحية وحددنا جوها النفسي ..
مددن الممثددل الأفضددل للقيددام إالشخصددية ؟ هنددا نحددن أمددام قضددية توز دد  الأدوار فددي ضددوء معرفددة 

 المخرا إإمثانات كل عضو من جماعة التمثال . 
 قراءة الطاولة : 

ة قددراء  الطاولددة إعددد توز دد  الأدوار وتصددميم وتخطدديي المشدداهد تبدددأ مرحلددة جداددد  تعددرة إمرحلدد
وهي مرحلدة البروفدات الخاليدة مدن الحركدة التمثاليدة وتركد  علدى كيفيدة النطد  ومعالجدة أسدلوب 
اىلقاء ، وأي الكلمات انبغي أن ارك  علاها الممثل ونبر  الصدوت ودرجدة حدتد  أو نعومتد  وهدذا 

مخددرا للدد  يسدداعد علددى فهددم الشخصددية وتجددري هددذه المرحلددة مددن خددلال حددوار موضددوعي بددان ال
عد ذلط انتقلون من مرحلة قراء  الطاولة  لى مرحلة أخرى .   والممثلان .. وّ

 تصميم وتخطيي المشهد على الأرض وتركاب الأثاي : 
انتهي المخرا من دراسة النص ، وحدد أسدلوب  خراجد  ونحضدار الممثلدان الدذان اد دون الأدوار 

صدور والحركدات والأوضداع التمثاليدة .. و جد المخرا نفس  وقد تولدت في ذهن  مجموعدة مدن ال
و نبغددي أن تكددون هددذه الحركددات مرتبطددة إددالنص ارتباضددا واضددحا إحاددث تعمددل علددى  ثددراء فكددر  

 المسرحية . 
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و قددوم المخددرا بوضدد  تصددور لتنفاددذ هددذه الصددور أو الأوضدداع التمثاليددة وذلددط فددي ضددوء تحداددد 
لأبدواب والشدبابيط و حددد المخدرا فدي المساقي الأرضية والأثاي والالسسوارات المختلفة وأمدالن ا

 ضوء ذلط حركة الممثلان واتجاهاتهم ومن أي الأبواب ادخلون ومن أي الأبواب يخرجون.
 مرحلة خشبة المسرح : 

وهددي مرحلددة الحركددة الفعليددة أو مرحلددة خلدد  الصددور  التقر بيددة أو مرحلددة الارتبدداس بددان الددنص 
بي اىيقداع وسدرعت  ومددى مطاإقدة الحركدة للدنص والحركة التمثالية وضر قدة الأداء أو مرحلدة ضد

وخدديي التددوازن بددان المسدداحات والمسددتو ات الموجددود  علددى خشددبة المسددرح وخطددوس  لقدداء أو 
البانتومايم وتسخار عناصر الديثور واىضاء  والملاإس والموسيقى لمتطلبات العدرض المسدرحي 

 وصولا للشثل النهاةي للمسرحية .
 

 فـــــن الديــكو  

  خل الديكو  المسرحي والملابسمد
أن للددديثور المسددرحي أهميددة كباددر  فددي نجدداح وتجسدداد العددرض المسددرحي فددإذا كددان الددديثور  

ات لا حصر لها للممثلدان وللمخدرا وللمتفدرا  المسرحي سيء التصميم والتنفاذ نشأت عن  صعوّ
 هامة هي : خاصة من حاث  عطاءه معلومات خاضئة فالديثور المسرحي عد  أدراض وظيفية 

 د المعالم الخلفية التي تمن  تشت  الذهن . 1
 د الأسلوب يجب أن اتف  الديثور المسرحي وأسلوب المسرحية . 2
 د نقل المعلومات الهامة عن المسرحية إمجرد رف  الستار للمتفرجان . 3

 نوع المثان : حجر  نوم د مثتب د ِارع د حديقة د مدرسة د مصلحة حثومية د الخ .
   أصحاب : ) المرك  الاقتصادي د الاجتماعي الثقافي للسثان ( ز مرك

 المثان .... الخ .
 ) ثراء د فقر ( 

 ) منممون د ممثلون ( 
 ) تراجاديا د كوماديا ( . 
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أي خطأ في جو الديثور المسرحي يجعل الأمدر صد با علدى المتفدرا ولا يسدتطي  أن اتمشدى مد  
 النص . 

وض أن تسددتمت  العددان إالقيمددة التشددثالية الموجددود  فددي الددديثور القيمددة الجماليددة : مددن المفددر 
المسرحي ولكن المنمر الجمال ال اةد عن المطلوب خطر لأن  يشغل الأنمار و شت  الانتباه عدن 

 العرض المسرحي ) أن الديثور المسرحي الجاد هو الخالي من التكلف الغار مطلوب( . 
ل  وظيفة هامة هي  يجاد البائدة الحسدية التدي تسداعد د وسيي اىخراا : أن الديثور المسرحي 4

 على انتمام وتواف  أفعال المسرحية وهذا من الأِياء الهامة في حرفية اىخراا . 
فالديثور المسرحي ليس نوعا من ال خرفة الداخليدة ولهدذا يجدب علدى المخدرا أن يشدارك مصدمم 

ر فدوق أرضدية خشدبة المسدرح وهدذا الديثور المسرحي في عملية الرسم التخطيطي لوض  المناظ
من الأمور الص بة وحتى المخرا المحترة يحتاا على عشرات من الرسوم التخطيطية مدن أجدل 
الوصددول  لددى الرسددم المناسددب الددذي اوصددي إالحركددة و جددب مراعددا  المندداض  إالنسددبة للمشدداهد 

 الهامة وكذلط حساب الفراف لكي يجد الممثلون متسعا لحركتهم . 
عددا  وضدد  قطدد  الأثدداي علددى خشددبة المسددرح فهددي تفاددد فددي تنددوع التشددثيلات وأيضددا وكددذلط مرا

 لفتحات الديثور تأثار كبار على التشثيلات والحركة ) الأبواب د النوافذ .. الخ ( . 
وأيضا السلالم والمصاضب ) البراتيثاإلات ( لهدا تدأثار هدام علدى التشدثيلات والتندوع داخدل الفدراف 

البراتيثاإلات ( هي ،بار  عن مسطحات خشبية مثبتة على قواةم خشدبية المسرحي والمصاضب ) 
 و قوم الممثلون إاللعب علاها ) أي التمثال علاها ( .

ومصمم الديثور المسرحي لابد وأن يثون ملما بتار خ العمار  وفن التصو ر وعلم التطور وتدار خ 
والضوةية التي تستخدم لخل  تدأثار الملاإس والأثاي والمهمات وفن اىضاء  والم ثرات الصوتية 

 مرةي كالبرق والمطر والرعد والبرالان.. الخ . 
 عناصر الديكو  الأساسية 

 ن من أهم مبادئ بناء الديثور المسرحي هو تجهاد  عناصدر سدهلة النقدل وذات متاندة علدى أن 
والتغاادر يثون وزنها وحجمها مناسدبا وذلدط لمند  ازدحدام خشدبة المسدرح ولتسدهال عمليدة النقدل 

لأن ذلط من أهم المشثلات التي تواجهنا على خشدبة المسدرح وجعلهدا مهيدأ  للعدرض فدي دقداة  
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ثددم  زالتهددا إسددرعة لوضدد  ديثددور آخددر مثانهددا وأحيانددا اتطلددب العمددل تقددو م قطدد  ديثور ددة أثندداء 
 التمثال وتح  أنمار الجمهور ىحداي تغاارات ومماهر اتطلبها العرض المسرحي .

 يثور الأساسية يمثن تقسيمها  لى مجموعتان أساساتان ومجموعة أخرى مثملة:وعناصر الد
 د العناصر الصلبة وتشمل الشاساهات . 1
 د العناصر اللانة وتشمل الستاةر المرسومة والغار مرسومة . 2
د أما المجموعة الأخار  المثملة فتشمل الأثاي والمصاضب والسلالم والمهمات و سدتمد المصدمم 3

 ناظره من تصور ن : فكر  م
 )أ ( النص المسرحي ( . 
 )ب( الرؤ ة اىخراجية . 

ومصددمم المندداظر المسددرحية يخضدد  فددي تصددميمات  لقددوانان الفنددون التشددثالية وعمليددة التصددميم 
 للديثور المسرحي تتم من خلال عد  مداخل هي : 

دد1   الفتحددات والسددلالم دد الرسددم التخطيطددي ) الاسددثتش ( للمنمدر العددام الحامددل لفكددر  التصدميم وّ
دا والنوافدذ وترتادب الأثداي وكدذلط الألدوان للحدواةي والسدتاةر  والمصاضب والمماهر المعمار ة للأبوّ

اقي المهمات .   والأثاي وّ
د تخطيي أرضية خشبة المسرح ) المسقي الأفقي ( و بان علي  وضد  المنمدر إالنسدبة لمحداور 2

 ضب وض  الأثاي . خشبة المسرح د الفتحات د السلالم د والمصا
د الرسوم التنفاذية وهي رسدوم انقدل بهدا المصدمم تعليماتد  الدميقدة إثافدة المقاسدات والتفاصدال 3

  لى عمال المناظر . 
 د النموذا المجسم ) المالا  ( . 4

ة النجار  .   اتم تنفاذ الديثور إعد أتمام عمل النموذا المجسم ثم اتم تنفاذ الشاساهات بورِ
و وحد  في المنمر العام على خشبة المسرح والذي يعطي اىحساس إالمثدان وهدو والشاسي  ) ه

،بار  عن تحليقة من الخشب انشر علاها قمدال التادل أو الددمور ) مدر ثن ( الدذي ارسدم عليد  
المنمر المردوب و لاحظ أن التحليقة أو البدرواز تتشدثل ضبقدا للمنمدر المطلدوب التعبادر عند  أي 

عة أو مستطالة .  أنها ليس  إالضرور   مرّ
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فعند تنفاذ ِجر  مثلا ، يختلف تصميم الشاسي  عن تصميم لمئذنة أو مدفئة أو حاةي في حجدر  
  . 

وقبددل البدددء فددي التنفاددذ يقددوم الرسددام إقطدد  وتجميدد  قطدد  الدددمور ) المددركن ( اللازمددة حسددب 
ال الدددمور ذي المقاسدات المدأخوذ  مدن الرسدومات التنفاذيددة التفصدالية و ستحسدن اسدتعمال قمد

عددد الانتهدداء مددن خياضددة  العددروض الكباددر  حتددى تقلددل إقدددر اىمثددان مددن الوصددلات المختلفددة وّ
ة الخياضة ترسل  لدى المرسدم حادث تدتم عمليدة الرسدم والتلدو ن حسدب التصدميم  الأقمشة في ورِ
والتفاصددال المختلفددة التددي حددددها المصددمم وتنشددر الأقمشددة علددى الأرضددية ثددم تدددهن ) تددبطن ( 

لوان البلاستيط وذلط لسد مسامها حتى تتقبل الألوان المختلفدة ثدم ترسدم علاهدا خطدوس المنمدر إأ
 ضبقا للتصميم . 

وفي مرسم الديثور المسرحي لابد من وجود اللوازم الخاصة التي لا تتوافر فدي أي ندوع أخدر مدن 
لمرسددومة ) المراسددم فمددن المعلددوم أن المندداظر المسددرحية ذات مسدداحات كباددر  خاصددة السددتاةر ا

 فوندي مرسوم ( فهي ترسم وهي مشدود  على أرض المرسم .
 حرفية الديكو  المسرحي : 

لثارا مدا يمدن الدبع  أن تصدميم الدديثور المسدرحي مجدرد رسدم علدى الدورق ولكدن مدا يجدب أن 
اوضح  المصدمم هدو كيفيدة اسدتخدام المدواد الحقيقيدة د كالاخشداب والخديش والخامدات المختلفدة 

مناظر التي ساتولى المنفذون قطعها ولصقها وضلاءها وتركابها على خشدبة المسدرح وضلاءات ال
 والتي سوة تسقي علاها ىضاء  اللازمة .

لذلط يجب أن اراعي داةمدا ضر قدة التركادب للمنداظر واسدتعمالها ونضداءتها كمدا انبغدي أن تراعدي 
ة صنعها .   تكالي  كل قطعة من حاث سهولة أو صعوّ

 ات : الرسم والمواصف

يجددب أن يعطددي المصددمم المنفددذان الددذان سدديقومون بتنفاددذ المنمددر رسددما تخطيطيددا لدد  ورسددما 
توضدديحيا ملونددا وأيددة تفاصددال أخددرى تسدداعدهم علددى فهددم تركاددب المنمددر ) نددوع الخشددب أنددواع 

 ودرجات الطلاء ( ونذا كان  هناك أية مواصفات خاصة وحسب كتابتها على الرسم نفس  .
 ظر : مبادئ بناء المنا
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المناظر المسدرحية الداخليدة تتدألف مدن وحددات منفصدلة فحدواةي المنداظر تتكدون مدن مجموعدات 
مدن المسدطحات ) البانوهدات د الشاسداهات ( تضدم إعضدها لدبع  وهدو الدذي يمثدل مثاندا داخليدا 

 محددا . 
 : مسطحات توض  خلف نافذ  أو إاب أو أية فتحدة  أخدرى فدي المنمدر وهدي  مدا إطاقدة البطانـة

داخليددة خلددف ) إدداب ( ونمددا إطانددة خارجيددة خلددف ) نافددذ  ( أمددا المنمددر الخددارجي فاتكددون مددن 
مصاضب وستار خلفي مرسوم يمثل السماء أو أي رسم منموري مثمل للمنمري تتدلي مدن أعلدى 
راقدد  ،بددار  عددن ِددراةح مددن الخدديش المطلددب تتدددلى مددن فددوق المسددرح لتمثددل أوراق  المسددرح وّ

 ِجار مبتورات فوق المسرح لتمثل أوراق الأِجار .الشجر ونحوها جذوع أ
 
 

 أنواع المناظر : 

يمثل المنمر بروزا فقي أو ستار  مرسومة على مقدمة المسرح أو ،بار  عن فندو  منظر مبسط :
مرسومة يمثل منمرا معانا في نهاية المسرح وفي إع  الأحيان اوض  على جانبي  أج اء أخدرى 

 متواز ة وهذا النوع يستعمل في المسارح الصغار  مختلفة تمثل مجموعة أج اء
: وهو على نوعان أحدهما إسيي وهو ،بار  عن أجنحة جانبية علاها رسومات  منظر بالكواليس

مختلفة وتسمح إمدرور الممثلدان أمامهدا وفدي نهايدة المسدرح اوضد  فونددو كبادر مرسدومة أيضدا 
ة تتحدرك مد  إعضدها بواسدطة مفصدلات ومثمل في ديثور المنمر العدام والآخدر ،بدار  عدن أجنحد

 تشثل لنا أجنحة مختلفة على خشبة المسرح .
: يمثل مثانا مفتوحا  وتكون في  الشاساهات الملونة متروكدا بهدا الفتحدات  المنظر النصف مغلق

ة .  المطلوّ
و ثون هذا المنمر بداخل " مجدر  " أو مددخل المند ل مغلد  و مثدل السدقف فيد   المنظر المغلق :

 عة براق  أو ِاساهات موضوعا أفقيا على ِاساهات رأسية . مجمو 
دة كالأِدجار والحدداة  وخلافد  وتدوزع  بيعي :منظر ط وتشثل في  المناظر وتأخذ الأِدثال المطلوّ

هددذه الأِددثال علددى سددطح خشددبة المسددرح علددى أإعدداد متفاوتددة حتددى عطددي الشددثل المطلددوب أمددا 
 و لة تمثل الحشاةش .الأرض فتفرل علاها سجاد  من القمال إخاوس ض
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الفـن والعلاج النفسي 
(23)

 

           لعلاج بالفن ا

  ُ                                              ، يُستخدم هذا النوع من العلاا الفن كوسالة للتواصدل  ُ                                     يُعرة العلاا إالفن إاسم العلاا التعباري 
                                                                              و تيح للأِخاص التعبادر عدن أفكدارهم ومشداعرهم والعمدل علدى استكشدافها ، لا يحتداا الشدخص 

  .                    ً          ً  إالفن أن يثون فنانًا أو موهوًّا                   الذي يستخدم العلاا
                                                                                ادددمج العددلاا إددالفنون تقنيددات العددلاا النفسددي مدد  العمليددة اىبدا،يددة لتحسددان الصددحة العقليددة 
           ُ                                                                            والنفسية ، يُمثن أن تشمل التقنيات المستخدمة في العلاا إالفن الرسم أو التلدو ن أو النحد  أو 

                                  يقدوم المعدالج بتحلادل مدا صدنعوه وكيد                       ُ                         الجم  والل ق ، عنددما يُسدتخدم الشدخص هدذا العدلاا ، 
            يشعرون إ  .

                                                                               الشددخص الددذي يشددارك فددي العددلاا إددالفن يسددتخدم الدددهانات والطباِددار والعلامددات للقيددام بددبع  
                                            رسددم عددواضفهم ، وننشدداء وتصددميم إطاقددة بر ديددة لددن                                       الأنددواع التاليددة مددن العددلاا الفنددي ، مثددل

         ً     ً    ً                     ن هددذا أمددرًا راةعًددا حقًددا لأولئددط الددذان يجدددون          ً                                   ترسددلها أبدددًا ، ودارهددا مددن الأِددياء ، يمثددن أن يثددو
ة إالغة في التعبار عن مشاعرهم ِفهيًا ، و ناسب العلاا إدالفن جميد  الأعمدار ، الأضفدال                                       ً                                             صعوّ

                        والبالغان على حد سواء .
                              

 2020أبر ل  2٩ِا أبوالقاسم آخر تحداث: ر (  23)
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                  تعريف العلاج بالفن

      عمليدة                                                                                   يجم  العلاا إالفن بان نمر ات وتقنيات العلاا النفسي التقلادية وفهم الجوانب النفسدية لل
                  ً                                                                    اىبدا،ية ، وخاصًة الخصاةص العاضفية للمواد الفنية المختلفدة ، يمثدن اسدتخدام العدلاا إدالفن
                                                                                  م  تقنيات العلاا النفسي الأخرى مثل العلاا الجماعي أو العدلاا السدلوكي المعرفدي ، يمثدن أن 

    ضددمن                                                                            يشددمل العددلاا إددالفن مجموعددة واسددعة مددن المددواد والعمليددات الفنيددة ، مددن المحتمددل أن تت
                                           والنح  ، وننشاء لوحدة مرةيدة ، والجمد  واللصد           والرسم                                  جلساتط أنشطة مثل العمل م  الطان

ً                          في معمم الأحيان ، سيثون التركا  على العملية بدلًا من  نشاء منتج فني نهاةي.                                               
                                                                                 اددتم تدددر ب المعددالجان إددالفن علددى التعددرة علددى أنسددب الأدوات ، مددن المددواد الفنيددة والوسدداةي 

                              ً                                لكددل عماددل ، تختلددف الأسددالاب اعتمددادًا علددى العمددر واىعاقددة الجسدددية أو           لمناسددبة           والتقنيددات ا
                                                                                   العقلية وأسباب ضلب المسداعد  ، معرفدة الأدوات والتقنيدات الصدحيحة هدو جد ء مدن العلدم ، جد ء 

          من الفن .
                 نواع العلاج بالفن أ

           م فددي تطددو ر             ُ                                               ُ    العددلاا إددالفن يُسدداعد فددي حددل المشددثلات مددن خددلال العمليددة اىبدا،يددة ، وُ سدداه
                  ،لسدد  إحاجددة  لددى أن                                                                 سددلوكياتهم ومشدداعرهم والحددد مددن التددوتر وتحسددان احتددرام الددذات والددوعي

     لدى             ً         ً                                                          تكون موهوًّا أو فنانًدا حتدى تحصدد النتداةج ، وهنداك مهنادون يمثدنهم العمدل معدط للوصدول
                                                                          الرساةل الأساسية التي اتم توصالها من خلال فنط ، مما يساعد في عملية الشفاء .

                                                       الي أنواع العلاجات الفنية التي يمثنط الاختيار من بانها :      فيما
             العلاج بالرسم

مددا تكددون تقنيددة العددلاا عددن ضر دد  الفددن هددي الأفضددل ، يمثددن أن يمنحددط الرسددم ِددعورًا راةعًددا                                                                        ً     ً   رّ
                                          ُ                                       إالحر ة ، حاث يمثنط الرسم إأي ِيء تر دده ، يُمثدن للمعدالج الخداص إدط أن يجعدل هدذا الأمدر 

دادات والتمددار ن حددول مدايُمثن رسددم  ، سدديثون لددديط                    أسدهل إالنسددبة لددط عدن                                    ُ                       ضر دد  إعدد  اىرِ
                                                                             قمددال أو ورق فددارف للعمددل عليدد  ، يمثنددط استكشدداة مشدداعرك ورسددم مددا اتبددادر  لددى ذهنددط ، 

                                               والتعبار عنها م  محاولة  ظهار الجانب اىبداعي .
               العلاج بالتجميع

ُ                                  وتكدددون هدددذه الطر قدددة المُسدددتخدمة مدددن خدددلال جمددد  وقدددص الصدددور التدددي                   تلهمدددط أو تعبدددر عدددن                     
                                                                      وِددعورك ، إاسددتخدام صددور المجددلات أو الصددور الرقميددة أو المددواد الأخددرى التددي تددم          عواضفددط
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                                                                                  جمعهددا مددن الكتددب والمنشددورات والبر ددد ومددا  لددى ذلددط ، والعمددل علددى تجميعهددا فددي مثددان واحددد ، 
      معدالج                                                                              وتلط الصور المجمعة التي انشئها المرضى ،بار  عن الروايات أو القصص التي يطلدب ال

                                             ً       ً     ً                           من المر   روااتها ، هذا العمل يمثن أن يمنحط حقًدا ِدعورًا راةعًدا إالحر دة و مثدن أن يسداعدك 
                                                 على استكشاة جانبط اىبداعي دون الحاجة  لى الرسم .

      ً                                                                       أو بدلًا من قص ولص  صور المجلات والكتب ولصقها في مجموعة ورق ، تتيح بدرامج الفندون 
           ً                                       شديء  لكترونيًدا ، هنداك الملاادان مدن الصدور المتاحدة عبدر                                  الرقمية للمسدتخدمان القيدام بدنفس ال

                     اىنترن  لهذه الصور .
 

            الفن الرقمي

                                                                                      م  التطور التكنولوجي ، نحتاا  لى تقنيات جداد  لموالبدة ذلدط ، الفدن الرقمدي هدو أحدد الأندواع 
ُ                                  ُ                                        المُستخدمة في العلاا إالفن ، ومن خلال  يُستخدم برامج على الحاسب الآلدي ىنشداء فندط ،    قدد     

ّ  ً         ً                                                  ُ      يثون هذا تصميمًا مجمّعًا  لكترونيًا أو استخدام برنامج رسم لعمل الرسوم الخاصة إط ، وُ سداعد       ً              
                                                                      الأضفال ، الذان اعتادوا على أجه   الكمبادوتر والهواتدف ، وجعدل التعبادر عدن                     هذا النوع إالتحداد

            الكمبادوتر ،                               ً                                          فنهم أسهل إالنسبة لهدم ، وخاصًدة الأضفدال المصدابان إالتوحدد ، الرسدم علدى جهداز
                                                                ً                   وهندداك العداددد مددن الخيددارات المتاحددة عنددد اسددتخدام البددرامج الرقميددة أيضًددا ، ممددا يسدداعدك علددى 

                             التعبار عن مشاعرك إشثل ألبر.
 الأحدي هي الرقمية والوساةي الرقمي إالفن اتعل  فيما المعالجان قبل من المستخدمة التقنيات
 وم  ، العلاجية الفعالية أجل من        ً تجر بيا   دراستها ناتعا ا ال ولا ، للجدل  ثار  والألثر والأحدي
 المعالجان على تفرض هذه الجداد  الوساةي أِثال تفرضها التي الثقافية التغارات فإن ، ذلط
 الرقمي العصر خلال نشأت التي الأجيال م  العمل عند خاصة ،  متاحة الرقمية الخيارات  إقاء

. 

 الفوتوغرافي التصوير

ما الذان طلأولئ إالنسبة  التصو ر يثون  أن يمثن ،  الجم  أو الرسم على حر صان ليسوا رّ
     ً   ضافي ا     ً  تدر ب ا تتطلب التقنية هذه ، الضوةي إالعلاا ُ    ي عرة ما أو ،     ً راةع ا    ً  منفذ ا الفوتودرافي
 على الذكية الهواتف معمم تحتوي  ، التدخل هذا تطبا  في اردبون  الذان المعالجان لأولئط
 لامارا ِراء أو تمتلكها التي التكنولوجيا من الاستفاد   يمثن لذا ، ومدمجة حداثة  لامارات
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 إعد و مثن ، المختلفة الأِياء من للعداد صور التقاس ضر قها عن  ُ    و  مثن ، احترافية ألثر
 في الفن معالج يساعدك أن يمثن ، إط خاصة مرةية لوحة وننشاء تجميعها الصور التقاس
  .لط إالنسبة أفضل يثون  أن يمثن الذي الفوتودرافي التصو ر تحداد

 بالمنسوجات العلاج

ا إالفن العلاا في المنسوجات استخدام يثون  أن يمثن ة ، الحالات إع  في    ً  مفاد   لن   ذا    ً خاص 
ات تواج   المهارات في ما عاة  إسبب إالفن العلاا من أخرى  أنواع استخدام في جسدية صعوّ
 استخدام اوفر أن يمثن ، العراةس أو الألعاب إع  استخدام ، المثال سبال على ، الحركية

ا المنسوجات  نفسط عن للتعبار راةعة ضر قة هذه تكون  أن يمثن ،  لاها عىتس التي الراحة    ً أيض 
 . والورق  القلم استخدام  لى الاضطرار من    ً بدلا  

 العائلي النحت

 النح  ولكن ، الفن معالجان قبل من تقلاديا النح  مواد من أخرى  أنواع أو الطان استخدام تم
 أو ، الأسر  أفراد من فرد لل نح ا العمال جعل على تنطوي  ،وهي    ً  نسبي ا جداد تدخل هو العاةلي
  .فقي الأسر  أفراد تمثل بل ، عاةلت  مثل  تبدو أن يجب لا ، فرد لكل تمثال

 يض  ، متعجرة أب أو أم  لى ترم  لبار  ِخصية مثل ، ِخصيات التمثيلات هذه تعثس
ا العمال  وأنماس علاقات ،      ً رم  ا   للمعالج و مهر ، البع  ببعضها اتعل  فيما الأرقام    ً أيض 
ً  فهم ا والمعالج العمال من لل يمنح وهذا ،  الأسر  تفاعلات  الأسر  بنية تأثار لكيفية أفضل   
ما ، العمال على وأنماضها   .  للعمال الحالية المشثلات في ساهم من  ورّ

 بالفن العلاج استخدامات

 ، لتنوع     ً نمر ا الأعمار لجمي  مثالي وهو الأِخاص من لعدد     ً راةع ا إالفن العلاا يثون  أن يمثن
ا     ً راةع ا إالفن العلاا يثون  أن يمثن ة تجد لن   ذا    ً أيض   في وتردب اللفمي العلاا  في صعوّ
ة ا يساعد أن ُ    ي مثن ، جداد ِيء تجرّ  يجبرك مما ، فاها تفكر لا تيال مشاعرك انطلاق في    ً أيض 
 لمجموعة     ً راةع ا    ً  منفذ ا إالفنون  العلاا يثون  أن يمثن ، معها التعامل ومحاولة ملاحمتها على
  :المثال سبال على ، الأِخاص من

 إالفن العلاا إأن الدراسات إع  أوص  وقد ، العقلية الصحة مشالل من يعانون  الذان أولئط
 .الصلة ذات الأخرى  والحالات مإالفصا المصابان يفاد أن يمثن

 ات ذوي  الأضفال   .التعلم صعوّ
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https://www.almrsal.com/post/898087
https://www.almrsal.com/post/898087
https://www.almrsal.com/post/898087
https://www.almrsal.com/post/823128
https://www.almrsal.com/post/823128
https://www.almrsal.com/post/722507
https://www.almrsal.com/post/722507
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  ِداد ضغي من يعانون  الذان البالغون.  

 المن ل في أو المدرسة في اجتما،ية أو سلوكية مشالل من يعانون  الذان الأضفال.  

 العقلية الصحة مشالل من يعانون  انالذ الأِخاص.  

 الدماف في  صاإة من يعانون  الذان الأفراد.  

 صادم حدي من عانوا الذان البالغان أو الأضفال.  

  :يلي ما علاج في بالفن العلاج استخدام يمكن

  القل.  

 الكآإة . 

 السرضان . 

 اضطراب ما إعد الصدمة . 

 ات عاضفية  . صعوّ

 اضطراإات الألل . 

 النفسية الاجتما،ية القضايا . 

 الضغي العصبي . 

  الأعراض النفسية المرتبطة إمشالل ضبية أخرى . 

 الإنتاج السينمائي والإبداع الفني.. القد ات الإبداعية للمنتج السينمائي

لا اددرتبي اىبددداع السددانماةي بواقدد  ملمددوس يمثددن تحداددده بواسددطة وصددفة جدداه  ، ولكددن اددرتبي 
تبداان مرج ياتهدا الفكر دة إمجموعة من القدراءات المح تملدة التدي تتماد  بتعددد مصدادرها الفنيدة وّ

والمعرفية واىاداولوجية، وعلى الردم مدن ذلدط يمدل اىبدداع السدانماةي فعدلا فنيدا وملمحدا جماليدا 
ورؤ ة فكر ة، تتولد عن عملية انفتاح داندامي واسدتراتيجي بدان المبددع السدانماةي والفدالم الجادد 

، لذلط يمثن القول ان   ذا كاند  السدانما ،بدار  عدن صدناعة متعددد  الجواندب والمشاهد المتذوق 
فإنها في جوهرها ،بار  عن فكر ونبداع علدى أسداس أن الفكرهومسدالة تأمليدة والفدالم السدانماةي 
هو  نتاا  بداعي مادي اتوسدل بوسديي تعبادري هدو الصدور  السدانماةية، و عندي أن هدذا الخطداب 

لدذي يجمد  بدان الفكدر الأدبدي السدردي والفكدر المرةدي المسدموع، حادث ادتم الفالمي هو الخطاب ا
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ومدا يصداحبهما   والأداء التمثالدي  عرض هدا الم  ج الفكري المركب من خلال الصور  المتحركة
 من أِثال وألوان ونيقاع موسيقي وم ثرات صوتية.

متماد  لدد  خصوصددات   ن  بدا،يدة السددانما وِددعر تها الخاصدة تتمثددل فددي وسدمها للعصددر إطدداإ  
فضددلها عددن دارهددا مددن  التددي تتجلددى فددي كوندد  عصددرا اتعامددل مدد  الصددور  و تواصددل بواسددطتها وّ
وساةل التعبار لذلط أصبح اىنسان المعاصر اتعامل م  السانما إاعتبارها رؤ ة للعالم، تعبر عدن 

 قا وترو جددا ، هددذا فضددلا عددن اعتبارهددا تسددو (24)آمالدد  وضموحاتدد  وانتماراتدد  وتصددورات  الثقافيددة
لوقدداة  فالميددة تحاددل علددى مسددتو ات حياتيددة اوميددة وتار خيددة وتراثيددة، مددن خددلال أإعدداد جماليددة 

ية وفكر ة وجودية.  (2٩)ورم  ة وأسلوّ
 ن السانما تعد من الفنون السم ية البصر ة التي تتما  إمهارات فنية ونبدا،ية خاصدة، الشديء 

تفهما كاملان لأسالاب العمل السدانماةي ولمقومدات الذي اتطلب من المبدع السانماةي استعدادا و 
هدو مدا جعدل   اللغة السانماةية، لأن الفالم السانماةي يعد عملا فنيدا معقددا ومتشداإثا، ولعدل دلدط

، أي وضدد  مخططددات  نتاجيددة للفددالم ”التخطدديي“الفددن السددانماةي متمادد ا إخاصددية مهمددة وهددي 
وجبدد  الفكددر  أو الحثايددة أوالقصددة فددي إشددثل تفصددالي، ودلددط لضددمان الشددثل الددذي سددتمهر إم

صورتها المرةية المعبر  والناإضة إالحيا ، التي تتضدمن كدل العناصدر الفنيدة التدي اتطلبهدا  بدداع 
 .(26)صور  سانماةية مثار  للفالم أوالشر ي السانماةي

من وجود خصداةص وضدواإي مقادد  للإبدداع الفندي السدانماةي، فدإن الدراسدات تشدار   على الردم
ى  ن اىبدددداع السددانماةي دلبدددا مدددا اددرتبي فدددي أجددد اء كباددر  منددد  إالقددددر  علددى تجددداوز القادددود  لدد

اىنتاجية، وذلط على أساس أن التخلص من هذه القاود هو الذي اوفر حداف  اىبدداع، خصوصدا 
وأن اىنتدداا اىبددداعي السددانماةي هددو ،بددار  عددن نشدداس مشددترك يضددم عددددا كباددرا مددن الندداس 

                              
 -محور: الادب والفن - 13/  3/  2016 - ٩102العدد: -الحوار المتمدن-فواد الكنجي:أهمية السانما في المجتم  24
زهر  المنصوري: سيماوضيقا التواصل فدي الخطداب السدانماةي: ميثانا مدات تمفصدل المعندى بدان اىنتداا واىدراك د منشدورات  2٩
 26( د ص2001ة ابن زهر د ألادارد )جامع
 
محمد علي الفرجاني: تعر   إالمصطلحات الفنية المسدتخدمة فدي فدن وصدناعة السدانما د الحلقدة الدراسدية فدي مجدال كتاإدة  26

 ٩٩( د ص.1٥86السانار ود المنشأ  العامة للنشروالتوز   واىعلام د ضرابلس د لابيا د )
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و فهددم مددن هددذا أن السددانما فددن  (27)ابدددعون كددل مددنهم فددي مجددال اختصاصدد  .المبدددعان الددذان 
  صناعي وتجاري ارتبي إمجموعة من الموارد البشر ة والمالية والمادية المعقد ، و تطلب مهارات
ناءا علي  فدان تحقاد  الفدالم السدانماةي الجادد  وتقنيات عالية الجود  على المستوى اىبداعي، وّ

فقدي علدى الجواندب ىبدا،يدة، ولكدن يجدب أن تأخدذ عمليدة اىنتداا السدانماةي لا يشترس السيطر  
 نندي ”:إقول  -(George Lucasإعان الاعتبار في هذا التحقا ، وهذا ما ألده جورا لوكاس )

واع إاعتباري ِخصا مبددعا أن أولاةدط الدذان اتحثمدون فدي وسداةل اىنتداا اتحثمدون أيضدا فدي 
هدا أن المندتج السدانماةي الدذي يمتلدط مواهدب فنيدة لا يختلدف عدن  و عني (28)”الرؤ ة اىبدا،ية

 -( David Draigوفي السياق ذات  يعتبر دافاد در دب)  لاتب السانار و أو المخرا أو الممثل،
أن المنددتج المبدددع هددو الددذي يشددارك إفاعليددة فددي اىِددراة علددى الكاسددتانب والكتاإددة والتصددميم  

ى محتو ات وأسلوب اىنتاا السانماةي النهداةي، هدذا فدي الوقد  والمونتاا، و  ثر إشثل كبار عل
 (2٥)الذي ارك  في  المنتج دار المبدع فقي على المسئوليات اىدار ة والمالية.
فددي  ضددار المنمومددة التددي    ن مفهددوم اىنتدداا السددانماةي لا يمثددن تحداددده  لا  ذا تمدد  موضددعت 

تشدتمل علدى ثدلاي مثوندات أساسدية هدي:   التدياتشثل منها القطاع السانماةي، وهي المنمومدة 
اىنتدداا والتوز دد  والاسددتغلال، وفددي هدددا السددياق يمثننددا تعر دد  اىنتدداا السددانماةي إثددون تلددط  

العملية التي تقدوم إجمد  ودمدج العناصدر الضدرور ة ىنتداا الفدالم وضدمان اسدتمرار ت ، أي أنهدا 
ة والتجار دة والفنيدة والتقنيدة الكافيدة، والعمدل العملية التي تضطل  إجم  الوساةل البشر ة والماليد

والتنسددا  القددادر علددى  نجدداز   علددى تدددبارها إشددثل فددردي أو جمدداعي لضددمان نددوع مددن الانسددجام
مشدددروع الفدددالم السدددانماةي وذلدددط علدددى سددداس ندددوع مدددن التكامدددل والتواصدددل بدددان مجموعدددة مدددن 

شروع الفالم  لدى اللحمدة الواق يدة ليمر م ،  المتدخلان كالمنتج والسانار س  والمخرا والممولان

                              
27 Wolf Janet - the Social Production of Art- communication & culture-Palgarve-London-
(1993)-p.24 
28 Kevin Brownlow: Critiques de David Lean: une vie de cinéma - Éditeur: 

CINÉMATHÈQUE FRANÇAISE (1996)- p.125 
29 Ibid-p.81 
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و عنددي هددذا أن عمليددة  (30)إعددد رصددد كددل الوسدداةل الماليددة والتقنيددة والفنيددة والبشددر ة الأساسددية،
  نتاا الفالم السانماةي تنطوي على ثلاي أنواع من الممارسة يمثن  جمالها في ما الي:

ة لصددناعة الفددالم كالاسددتثمار الممارسددة الاقتصددادية التددي تشددمل جميدد  المعدداملات الماليددة اللازمدد
 والقروض والاعتمادات المختلفة التي قد توفرها الدولة أو القطاع الخاص.

والكيمياةيددة التددي   الممارسددة التقنيددة التددي تشددمل كددل العمليددات البصددر ة والميثانيثيددة والفا  اةيددة
 اتطلبها  نتاا الفالم.

فنية ودلالات جمالية رامية على مستوى الممارسة الفنية التي تستهدة تحقا  مضامان  بدا،ية 
 التلقي والمشاهد .

 ن المشروع الفالمي يخض  لما يسمى إخي اىنتداا السدانماةي الدذي اتمثدل فدي الترتادب الددقا  
  صددناعة وننتدداا الفددالم السددانماةي، انطلاقددا مددن الفكددر  والسددانار و تددم  لدد  عمليددة  الددذي تخضدد 

 لدى   فدي النهايدة  اعة النهاةية لنسخة الفالم،  لى الوصدولالتصو ر والمونطاا والميثساا والطب
منتج فني كامل، وهذه المراحل تقتضي وض  برمجة  نتاجية خاصة بهدا لادتم تنفادذها بنداءا علدى 
مخططددات وجدولددة عمليددة، تسددتوجب اىِددراة اىداري بهدددة جعلهددا تحتددرم الخطددوات المرسددومة 

لتدددي تشدددتمل علدددى العدادددد مدددن العمليدددات الفر،يدددة لعمليدددة اىنتددداا السدددانماةي، وهدددي العمليدددة ا
والمتسلسددلة، إشددثل اتطدداب  مدد  المفهددوم الحددداث لخددي اىنتدداا، الددذي تتفددرع فيدد    المتلاحقددة

متنوعددة، تتمادد  كددل واحددد  منهددا إقدددراتها اىنتاجيددة سددواء علددى   العمليددة اىنتاجيددة  لددى عمليددات
 .(31)اء والعاملان الدان يقومون إانجازهامستوى الأجه   والمعدات، أو على مستوى نو،ية الخبر 

 ن المتأمل لخي اىنتاا السانماةي ادرك أن عملية  دار  اىنتاا السدانماةي هدي فدي الوقد  ذاتد  
علددم وفددن، وهددي سددمة تنفددرد بهددا هددذه اىدار  التددي تعددرة نمدداذا وتطبيقددات متعدددد  ومتنوعددة، 

ركة خاصدة، علدى أسداس أن لكدل مدنهم فالمنتج السانماةي قد يثون فردا أو م سسة عامة أو ِد
أسالاب  التنميمية التي يشتغل إموجبها، هذا فضلا على أن كدلا مدنهم يعمدل مدن خدلال مجموعدة 

                              
30 Claude Forest: L'argent du cinéma: Introduction à l'économie du septième art- Editeur: 

Belin-France –(2002)-p.68 
 
 31ص. -(2006)-منشورات وزار  الثقافة  - دار  اىنتاا السانماةي  -عبد المعان الموحد  31



 12٩ 

من الأنشطة التي تتكامل م  إعضها الدبع  مدن أجدل تحقاد  مندتج سدانماةي جادد ونداجح علدى 
وجماليددا مددن جهددة مسددتوى التسددو   مددن جهددة وعلددى مسددتوى تحقادد  الاعتبددارات اىبدا،يددة فنيددا 

 أخرى.
 ن تصميم الفالم السانماةي إاعتباره منتجا فنيا وصنا،يا، اتطلب درجات مدن المعرفدة والحرفيدة، 
لدددلط فددإن ِددركات اىنتدداا تأخددذ إعددان الاعتبددار انتقدداء كتدداب السددانار و والمخددرجان والمنتجددان 

نسددحب علددى إدداقي فددي مجددال تخصصددهم، والمسددألة ذاتهددا ت  المبدددعان الددذان لهددم  لهددام واسدد 
لذلط فان نجاح أي فلم سدانماةي ادرتبي  أعضاء الطاقم الذان يشتغلون في المشروع السانماةي، 

إطبيعددة القدددرات المتددوفر  والمهددارات المتخصصددة فددي مجددالات محدددد  مددن اىبددداع الفنددي والتقنددي 
تنسددا  مشددترك، يعدد ز المندداع الفنددي  للفددالم واىداري، والتددي يجددب أن تعمددل فددي وقدد  واحددد وّ

السددانماةي، و ضددمن نجاحدد  و حقدد  المقومددات اىبدا،يددة المنشددود  مددن لدددن كددل مددن المدد لفان 
 (32)والمنتجان اىبداعاان.

و في هذا السياق تشار إع  الدراسات السانماةية  لى مجموعة من الخصاةص التي تد ثر فدي  
 اىنتاا السانماةي يمثن  جمالها في ما الي:

صن  الفالم، إاعتباره عملا  بدا،يا وذلط لأن المعدات المادية تد ثر علدى  المادية: وترتبي إثيفية
 (33)ضر قة العمل وعلى الشثل النهاةي لهذا العمل.

ال منيدة: و تعلد  الأمددر إالوقد  الدذي لدد  أهميدة كبددرى فدي الصدناعة اىبدا،يددة السدانماةية، حادد  
مليددة تنفاددذه، هددذا فضددلا عددن يثددون للسددوق تددأثار كبارعلددى التخطدديي للمنددتج السددانماةي وعلددى ع

نداءا عليد  يمثدن القدول أن لكدل  تأثاره على تحداد المواعاد النهاةيدة لهدذا المندتج والوفداء بهدا، وّ
م تلقيد  فدي سدياق  التدار خي، ومدن منتج فالمي ضدواإي ال منيدة، انطلاقدا مدن تصدوره وتوز عد  ثد

                              
32 Hospers John: Artistic creativity journal of aesthetics and arts- Phenomenological 
research- University of Illinois Press – (1979)- pp.237/249 
33 Beker Howard: Art worlds  – University of California press- California USA- (1982)- p.29 
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اني جدادد  وميمدا مختلفدة للفدالم مة فإن أي استبعاد لقواعد الهيثل ال مني للإنتاا قد يعطدي معدث
 .(34)السانماةي

المثانية: وتعني أن للفضاء ثأتارا على اىنتاا السدانماةي، حاد  يثدون هدذا الثدأتار ماديدا وتقنيدا 
فددي الآن ذاتدد  لددذلط فددإن تحددرك ِددركات  نتدداا الأفددلام مددن الأمددالن المغلقددة  لددى الهددواء الطلدد  

  .يقتضي استعمال تقنيات تصو ر جداد  ومبتكر 
علاقددات الاتصددال والتواصددل بددان  اىجتما،يددة :التددي يمثددن تحدادددها فددي ثددلاي عناصددر هددي: 

وتكالي  هذا المشدروع، ومحتدوى المخرجدات اىبدا،يدة للفدالم   العاملان في المشروع السانماةي،
السانماةي، هذا فضدلا عدن عامدل الثقدة التدي تفرضدها الطبيعدة السوسداولوجية للعمدل السدانماةي 

دان ِدركة اىنتداا ودارهدا مدن الجهدات أو الم سسدات الداعمدة بان الع املان في هذا المشروع وّ
 (3٩)للفالم.

  : حادد  يثددون للما انيددة تددأثار كباددر علددى المنددتج السددانماةي وعلددى ِددثل  النهدداةي،  اىقتصددادية
ن و دخل في هذا اىضار التعاقد م  ممثلان عالماان أو م  تقناان أجانب محتدرفان لأن ذلدط يثدو
لدد  وقدد  كباددر علددى الجمهددور المتلقددي، مدد  العلددم أن هددذه الخاصددية الاقتصددادية تخضدد  داةمددا 

 لاعتبارات أخلامية وقانونية.
دية علدى  قددراتهم الشخص  لقد ارتبي اىبداع لددى المنتجدان السدانماةاان، إشدثل داةدم، إمدواهبهم وّ

دددالم السدددانم يدددة للف  اةي، ومددد  ظهدددور التطدددورات المشددداركة الفعالدددة فًدددي جم يددد  المراحدددل اىبدا، 
دددان علدددى المسدددتوى  التكنولوجيدددة فًدددي مجدددال الصدددناعة السدددانماةية سدددتتبلور أفكدددار ورؤى المنتج 
غارهم مدن أعضداء الفر  د  اىبدداع ي  يمثن معها مقارنتهم إم لفًي الأفلام وّ اىبداع ي،  لى درجات  

اددرى جددل المنتجددان والد ددانماةي، وفًددي هددذا السددياق   ارسددان للحقددل السددانماةي أن فًددي أي ف ددالم س 
دانما مدن  انماةي، ح اث مثن  الس  التكنولوجيا الرقم ية قد أحدث  تغاارا كب ارا فًي مفهوم اىنتاا الس 
دانما المسدتقلة التًدي مثنتهدا التكنولوجيدا الرقم يدة مدن  الوصول  لى عصرها الدذهبًي وخصوصدا الس 

جماهار العر ضة والواسعة.  ن التكنولوجيدا  حداي ثور  على مستوى ضر  قة  يصال أفلامها  لى ال

                              
34 Hauser Arnold: The Sociology of Art – Routledg and kegan Paul-Chicago USA- (1982)- 
p.400 
35 Beker Howard-op.cit-.p.77 
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اري التصدو  ر ومصدممًي اىنتداا  الرقم ية قد ساهم  فًي حدود اىبداع لدى كل من المخرج ان ومد 
دان،  يمثن القول  ن هذه التكنولوجيا قد مثن  المنتج  ومصممًي الصوت والم ثرات البصر  ة، لذلط  

ية على المستوى اىبداع، وعلدى الدردم مدن ذلدط على وج  الخصوص، من العمل إشثل ألثر فعال  
يجدب  يدة، لأنهدا   يقتصدر علدى معالجدة الجواندب اىبدا،  انبغي أن   فإن تأثا ر التكنولوجيا الرقم ية لا  
أن تنصب أ يضا على معالجة متغارات اىنتداا كالتكلفدة والوقد  والجدود ، وعلدى معالجدة المراحدل 

ية للإنتاا أي ما قبل اىنت اا واىنتاا وما إعد اىنتاا، لدذلط فدإن هدذه الثدور  الرقم يدة فًدي القياس 
دان التد ود إمعرفدة كاف يدة حدول العمل يدة التكنولوجيدة  انما أصدبح  تفدرض علدى المنتج  صناعة الس 
ادد مدن  يطر  الكاملة علدى هدذا العدالم الجد  اتمثن المنتجون من الس  انماةي حتى   لفر    اىبداع الس 

دددديطرون علددددى وسددددابل اىنتدددداا هددددم  الاحتمددددالات، وذلددددط يس  علددددى أسدددداس أن أولاةددددط الددددذ ان  
ية للف الم السانماةي و  عملون على تع    ها. يطرون على الرؤ  ة اىبدا،  يس   الذ ان  

ونذا كان  هنداك علاقدة وثيقدة بدان الجماليدات اىبددا،يات وعمليدة اىنتداا، فاند  يمثدن القدول  ن 
لطاقدة البشدر ة وللرأسدمال فدي المندتج النهداةي، ممدا اد ثر إأِدثال ول  اىنتاا يعد استثمارا للوق 

متعدد  ومتنوعة على جماليات الفالم السانماةي ومسدتو ات  الفنيدة واىبدا،يدة، وفدي هددا الصددد 
أن اىنتاا السانماةي هو نوع مدن الخلد ،   -( Pardo ALIJINDROارى إاردو أليخاندرو)

نمره يسمح إالعمل اىبداعي، ليس إاعتباره  ضافة مصدطنعة أو لأن  نتاا الأفلام السانماةية في 
[، و عنددي هددذا أن مسدد ولية 16متعاليددة، ولكددن إاعتبدداره جدد ءا لا اتجدد أ مددن ضبيعددة هدددا اىنتدداا]

المنددتج السددانماةي لا تنحصددر فقددي فددي التنمدديم والتخطدديي والرقاإددة الماليددة، ولكنهددا تشددمل أيضددا 
نداءا عليد  فاند   ذا كدان  الجوانب اىبدا،ية التي ت ثر على النتيجة النهاةية للفدالم السدانماةي، وّ

إع  النقاد والدارسدان السدانماةاان اتفقدون علدى أن هنداك دومدا أفلامدا لمخدرجان معاندان، فدان 
الكثاددددر ن مددددنهم يعترضددددون علددددى هددددذه الوضدددد ية اىبدا،يددددة إاعتبارهددددا نمر ددددة عامددددة للأفددددلام 

 ن اىبداعي للفالم يثون أحيانا عداد  ألثر تعقادا مدن أن السانماةية، وذلط على أساس أن التكو 
انسب لشخص واحد هو المخرا السانماةي، لان العداد من الأفلام الجادد  تحمدل ضداإ  الاسدتداو 
ندداءا عليدد  فإننددا نجددد أن مجموعددة مددن الأفددلام  الددذي أنتجهددا ألثددر مددن ضدداإ  أي ِددخص آخددر، وّ

ولديس المخدرا، فدالمخرا مدثلا الدذي يعد ى   ا لمندتجالسانماةية هي في حقيقتا ناتجدة عدن تصدور 
 Vector“فيثتدور فليمندب “هدو   Gone with the wind”   ذهدب مد  الدر ح“ ليد  فدالم 

Fleming لكن النقاد السانماةاان اذهبون  لى أن هذا الفدالم هوالمولدود الفكدري والفندي للمندتج ،
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مايثدل إداي “لمخدرا السدانماةي ونذا كدان اDavid O. SELZNICK“        دافاد سدل نيط “
“Michael BAY-  ور“يعتبددر هددو الددذي أخددرا فددالم فددان Pearl Harbor“  -باددرل هددارّ

هددو الددذي ارجدد  لدد   Jerry Bruckheimer“ -بروكهددايمر“النقدداد اددرون أن المنددتج جاددري 
الفضددل فددي  خراجدد   لددى النددور، و فهددم مددن هدددا أن عمليددة اىنتدداا حانمددا تتسددم إاىبددداع الفنددي، 

 .كتسب أهمية البر من عملية اىخراا السانماةيت
 ن المنتج السانماةي لا يمارس عمل  اىبداعي إطر قة مباِر  من خلال القرارات التي ت ثر على 

ولكندد  يمددارس هددذا اىبددداع   اىنتدداا الفعلددي للفددالم كمددا هددو الشددأن إالنسددبة للمخددرا السددانماةي
واىِراة على المدوظفان المبددعان الدذان يشداركون إطر قة دار، مباِر  أي من خلال الاختيار 

فددي الفدددالم، الشدديء الدددذي يقتضددي منددد  قددددرا كباددرا مدددن التدددخل فدددي بدايددة العمليدددة السدددانماةية 
ونهااتها، وأثناء مرحلة ما قبل اىنتاا، وعلى الردم من ذلط فدإن مهمدة اىبدداع لا تكدون  ل اميدة 

دتنبورف “ وهدذا مدا ألدتد  إالنسدبة لجميد  منتجدي الأفدلام السدانماةية،   von –أدالاندا فدون فارِ

Fürstenberg, Adelina -   “ حانمددا ذهبدد   لددى أن مدددى اىبددداع الددذي يمارسدد  المنددتج
للمشروع السانماةي دالبا ما يعتمد على قدرات  اىبدا،يدة التدي يثشدف عنهدا فدي كدل مرحلدة مدن 

إقددر أهميدة مسداهمات    ى  بداع المندتجمراحل  نتاا الفالم السانماةي، لذلط فان  يجب الحثم عل
وقراراتد  التددي اتخددذها فددي كددل مرحلددة مددن مراحدل اىنتدداا السددانماةي، وفددي هددذا السددياق كثاددرا مددا 
نطددرح الأسددئلة حددول ضبيعددة العلاقددة بددان اىبددداع الفنددي واىنتدداا السددانماةي، وحددول مدددى قدددر  

والمبددعان السدانماةاان، وحدول  المنتج السانماةي في المحافمة على مسدتوى لغدة المتخصصدان
مدددى تنازلدد  عددن هددذه اللغددة إشددثل كلددي أو ج ةددي، اسددتجاإة لمتطلبددات  نتدداا العمددل السددانماةي، 
ون ولا عند رلبات فئات وِراةح من الجمهور، وللحسم في هذه المسألة، ذهب  إعد  الدراسدات 

وصدا، وأن اتسدم إسدمات السانماةية  لى أن اىبداع الفندي السدانماةي يجدب أن يأخدذ ضاإعدا مخص
نددداءا عليددد  فإنددد  يجدددب علدددى اىنتددداا  مماددد   وفارقدددة، دون أن اتخلدددى عدددن ِدددروس  بدا،يدددة، وّ
السددانماةي أن لا يقدد  فددي فددخ التعمدديم والسددطحية، بدددعوى الاسددتجاإة للجمدداهار العر ضددة، وان 
فددي  اتقاددد بلغددة المتخصصددان والنقدداد السددانماةاان بدددعوى الأمانددة والمصدددامية، لددذلط يفتددرض

اىنتاا السانماةي المبدع أن اتسم إالملاةمة على مستوى المفاكيم الفنية وعلدى مسدتوى تيسدار 
، كمدا يفتدرض فدي المنتجدان السدانماةاان امدتلاك  المراحل اىنتاجيدة المحققدة للإبدداع السدانماةي

ل قدرات ومهارات تمثنهم من العمل إشثل جادد مد  جميد  أعضداء الطداقم الفندي للفدالم، مدن خدلا 
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تقديم كل المسداعدات فدي تفسدار وتحقاد  الرؤ دة الفنيدة اىبدا،يدة للمشدروع الفالمدي مدن جهدة، 
 وتوفار كل الضمانات المادية والبشر ة لنجاح  على المستو ان الفني والتسو قي مدن جهدة ثانيدة

. 
،يددة،  ن اىبدداع فددي اىنتداا السددانماةي لا يقتصدر علددى تغطيدة الجوانددب الماديدة والجوانددب اىبدا

مدن خددلال البحددث علدى التجداددد فددي المجدالات التقنيددة والفنيددة، لأن المطلدوب أيضددا هددو أن يمثددل 
المنتج اىبداعي السانماةي هم   وصل بان عملية اىنتاا وما انتمره و ترمب  الجمهور المتلقدي، 
التددي و عنددي هددذا أن ِددروس اىنتدداا السددانماةي لا تتحقدد   لا مددن خددلال تدددبار الكيفيددات والسددبل 

يمثن بواسطتها تأهال الأعمال السانماةية، مهما كاند  متفدرد  وخصوصدية وعميقدة الأثدر، ومدن 
هنا تمهر أهمية المنتج المبدع في تقر ب الجمهور وتمثان  من  دراك مثدامن اىبدداع فدي الفدالم 

 ، ولكدي السانماةي وذلط من خلال توظي  الأسالاب الفنية الجداد  والتقنيدات السدانماةية المبتكدر 
ادتمثن المندتج مدن القيددام بدذلط، يجدب عليدد  أن يفهدم أسدرار اىبددداع الفندي السدانماةي وأن ادددرك 

 عمق  وأصالت .
 ن النجدداح والاسددتمرار ة التددي حققتهددا الصددناعة السددانماةية ترجدد  إالأسدداس  لددى الأداء المتمادد  

وقدددراتهم الفاةقددة علددى لمجموعددة مددن المنتجددان السددانماةاان المبدددعان الددذان اتسددموا إخبددراتهم 
التوظي  الاقتصدادي الأمثدل لجميد  عناصدر ومثوندات اىنفداق، دون اىخدلال إمسدتو ات الجدود  
عوامدل  ثدار  المشداهد/المتلقي، التدي تقدوم بددور أسداس علدى  الفنية والفكر ة للفالم السانماةي، وّ

حية تستهدفها الصناعة السانماةية إالدرجة الأولى،  و فهم من هذا أن المنتج مستوى تحقا  الرّ
السانماةي المبدع هو ذلط الشدخص الدذي اهدتم بتددبار كدل المدوارد الماديدة والخدماتيدة والبشدر ة 
المتخصصددة، إشددثل يضددمن  نتدداا أفددلام سددانماةية تتمادد  إجودتهددا الفنيددة والفكر ددة إأقددل تكلفددة 

فالم السانماةي، وفي هدذا ممثنة، وذلط دون التأثار السلبي على العناصر والمثونات اىبدا،ية لل
السددياق تجدددر اىِددار   لددى أندد  يفتددرض فددي المنددتج السددانماةي المبدددع أن يمتلددط خبددرات مهنيددة 
وقدرات فنية  بدا،ية، تمثن  مدن  يجداد الحلدول العمليدة المناسدبة لكدل المشدالل أو العواةد  التدي 

اد الاقتصددادية والفنيددة، تحددول دون  نتدداا أفددلام سددانماةية ناجحددة، وذلددط مددن خددلال مراعددا  الأإعدد
وتعما  التكامل بان الم لف والمخرا والممثلان وفر   العمل الفني/التقندي، وكدذلط التركاد  علدى 
 بدا،ية العمل السانماةي، يعد هو الم ِر الحقيقدي علدى نجداح العمليدة اىنتاجيدة فدي الصدناعة 

 السانماةية.
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العلاج بالفن التشكيلي
(36)

 

م مددن العلددم  لا قلدديلًا( مازلنددا وفدد  هددذه الآيددة العميمددة نبحددث فددي أدددوار هددذه الحيددا  )ومددا أوتاددت 
ومازال المجهول ألثر وأعمدم إثثادر مدن التشدافاتنا الكبادر  وتمدل الحثمدة ضدالة المد من ولا تد ال 
البشددر ة تبحددث .. وتبقددى مجددالات البحددث عددن الأمددور الصددامتة داددر المرةيددة هددي الألثددر تعقاددداً 

لنفسددية والجوانددب الشخصددية سددراً لا يعلمدد  إعددد الله  لا مددن أوتددي العلددم وسددخر الله لدد  فددالأمور ا
 ضر   المعرفة.

عد  الواقد  أو الخيدال .. اند  عدالم قداةم بذاتد  بدل وأصدبح  الفن التشثالي لم يعد لوحدة وألدوان وّ
 أسدددلوب مدددن أسدددالاب الشدددفاء والعدددلاا إدددإذن الله وهندددا فدددي هدددذا اللقددداء تطدددرح "الر ددداض" إعددد 
يددة الفنيددة  المعلومددات عددن هددذا الجانددب مددن العلددم مدد  الدددكتور عددوض مبددارك اليددامي أسددتاذ الترّ
المشددارك إجامعددة الملددط سددعود، راةددد مسددار  العددلاا إددالفن التشددثالي إالمملكددة عضددو عامددل فددي 
الجم يدددة الأمر ثيدددة للعدددلاا إدددالفن التشدددثالي إالولايدددات المتحدددد  الأمر ثيدددة وهدددو معدددالج إدددالفن 

                              
 هدى السالم(  تحقا   36)
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حاصل على الدكتوراه في العلاا إالفن التشثالي من جامعة ولاية بنسلفانيا في عدام  - التشثالي
ه. وحصل على أول ترخيص م اولة العلاا إدالفن التشدثالي مدن وزار  الصدحة السدعودية 141٩
ه. عمددل فددي عددد  م سسددات صددحية وتعليميددة. وقددام إعددد  نشدداضات فنيددة وعلاجيددة 1420عددام 

ة حاليا على مركد  التأهادل إدالفن التشدثالي إالر داض إاىضدافة  لدى داخل وخارا المملكة   يشر 
 .  عمل  الأساسي إجامعة الملط سعود

 دعونا نطرح بعض الاستفسا ات عن هذا الفن العلاجي الجديد

 ماذا يعني العلاج بالفن التشكيلي وأ  الفئات يخدم؟؟

راج  إالرسم أو التشدثال إطر قتد  العلاا إالفن التشثالي هو نوع من العلاا النفسي يقوم في  الم
الخاصة معبرا عما بداخل  من انفعالات نفسية أو بدنية لها تأثار سلبي علدى حياتد  و صدبو  لدى 
تغاارهددا ليصددل  لددى الصددفاء الروحددي والشددعور إالرضددا عددن الددنفس.... ومددا الفددن  لا تعباددرا عددن 

عباددر عددن ضر دد  الرسددم أم عددن الاحاسدديس والانفعددالات الداخليددة والخارجيددة سددواء ألددان ذلددط الت
 ضر   مجالات الفن الأخرى كالكولاا والصلصال والأعمال الادو ة الأخرى.

 
والعلاا إالفن التشثالي يخدم فئات متعدد  من أمثال الفئات الخاصة وذوي الاضدطراإات النفسدية 
يددة والددذان هددم إحاجددة  لددى التعباددر عددن الأحاسدديس والمشدداعر مسددتخدمان فددي ذلددط الصددور الذهن

أوالفن التشثالي الملموس الذي اتفد  الجميد  علدى أندة ضر د  لاسدقاس محتدوى الدنفس وجوهرهدا 
وفي ذلط تنفيس وارتياح لممارس الفن التشثالي وضر قة تعاده  لى مجرى الحيدا  الطبي يدة وهدذا 
مددا يحتدداا  ليدد  جميدد  البشددر سددواء ألددانوا أسددو اء أم مرضددى حتددى يسددتطيعوا السددار فددي الحيددا  

ذهن وراحة إال من الهموم والمشاعر التي قدد تعاد  حاملهدا فدي اومدا مدا او تحولد  عدن  إصفاء
 الطر   الصحي السليم.

وحاث أن العلاا إدالفن التشدثالي علدم معتدرة إد  عالميداً فقدد عرفتد  الجم يدة الأمر ثيدة للعدلاا 
والأحاسدديس إددالفن التشددثالي إأندد  مجددال نفسددي يقددوم علددى تعدددال الأفكددار والسددلوكيات والمدد اا 

والمشداعر عددن ضر دد  أخصدداةي مددرب ألاديميددا ومهنيددا فددي ألثدر الجامعددات ثقددلا علميددا . وتبنتدد  
العداد من الم سسات الصحية العر قة في الولايات المتحده الأمر ثية ليقوم إالاسهام الفاعدل فدي 

ية هدذا علاا مرضاهم. وهذا مدعا  للإعجاب والتساؤل في نفس الوق  و دور التساؤل حول أهم
 النوع من العلاا إالفن التنشثالي .
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 هي أهمية هذا النوع من العلاج؟؟ ما

تدور أهمية العلاا إالفن التشثالي في جانبي هذا المجال وهما )العلاا النفسدي والتعبادر الفندي( 
حاث يقوم العلاا النفسي إخدمدة الفندان التشدثالي فدي عمليدات الاستبصدار إالدذات و دأتي جاندب 

لفني إمثاإة القالب الآمن الحر الذي يعطدي الفندان )الرسدام( فرصدة دادر محددود  للغدور التعبار ا
في مشاعره وأحاسيس  وأفكاره مدن دون تحفدظ معاد  لمحتدوى الدنفس الدذي هدو أسداس عمليدات 
ات سدواء الاوميدة )العاديدة( أو  التنفيس العلاجي عن الم يقات وضر   واضح للتاقلم م  الصدعوّ

هذا اتعاون مجالا الفدن التشدثالي وعلدم الدنفس الاللانيثدي لتدتم عمليدة المرضية )الاللان يثية(. وّ
 الشفاء والصفاء الذهني والنفسي إإذن الله

 إلى أ  مدى تجدون تجاوب وقبول المجتمع لهذا النوع من العلاج؟

 ذا كددان التسدداؤل عددن الفئددات التددي تتجدداوب مدد  هددذا النددوع مددن العددلاا الحددداث فددي مجتمعنددا 
اب واضح: حاث ان الشعب السعودي ِعب كر م وضموح يحب كدل مداهو جدادد و طدور مدن فالجو 

أداء الفرد الذاتي على الصدعادان الشخصدي والعملدي أمدا  ذا كدان السد ال عدن الفئدات المسدتفاد  
 من هذا النوع من العلاا الحداث فقد تكشفنا فواةده م  الفئات التالية:

عدد  صددفات الفصدداماان والوسدداوس القهر ددة وكثاددر مددن الأمددراض النفسددية )الالتئدداب والقلدد   وّ
أنددواع الخددوة الرهدداب( و قددوم العددلاا إددالفن التشددثالي مدد  هددذه الفئددة علددى التعباددر عددن المعانددا  
النفسية ونيجاد الحلول المناسبة لها عن ضر   العمليات العقلية والبدنيدة المتدوافر  فدي الرسدم أو 

مسداعدا ىحددى الأسدالاب العلاجيدة المتبعدة. ولا دندا عدن التشثال المبسي. وهدو  مدا أساسديا أو 
 ز ار  الطباب النفسي الذي هو العماد الأساس في علاا الاضطراإات النفسية.
)والأمدراض  -الأاددز  -المعانا  والأمراض الجسدية )الأورام الخباثة وأمراض المناعة المثتسدبة( 

هال الطبدي ودور النقاهدة( وهندا اد دي العدلاا التي تحتاا  لى التنو م الطو ل في مستشفيات التأ
إدالفن التشدثالي دورا أساسدديا فدي تخفيد  المعانددا  النفسدية ليسداعد المددر   علدى تقبدل الوضدد  
ورف  روح  المعنو ة للاسدتمرار فدي كفداح المدرض وتهائتد  لاسدتقبال الأسدالاب العلاجيدة الأخدرى 

الج إدالفن التشدثالي ضدمن فر د  علاجدي التي تتأثر إدالنواحي النفسدية وفدي ظدل ذلدط يعمدل المعد
 ضبي متكامل

الأمددراض الناتجدددة عدددن الحددوادي )الشدددلل والحدددروق والأورام ونصدداإات الددددماف ونصددداإات العمدددود 
الفقري( و ثون العلاا هنا مساعدا ومد ثرا إطر قدة  يجابيدة علدى سدار العمليدة العلاجيدة وتأهاليدا 
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ي الحقيقة اوفر التأهادل إدالفن التشدثالي ضر قدا لأعاد  المر    لى وض  يثون متأقلما مع . وف
واضحا وسهلا يعدل من ضر قة تفكار المر   لكي يثون منتجا بددلا مدن التفكادر فدي أند  أصدبح 
عاج ا عن اىنتاا. و عمل المعالج إالفن التشثالي ضمن فر د  تأهادل ضبدي اد ثر فيد  و تدأثر إد  

 و تنادم مع  إشثل مثالي.
إالتعليم )الخوة من المدرسة والتخلف العقلدي والتخلدف الدراسدي والتوحدد المشثلات ذات العلاقة 

ومشثلات المراهقة ومشالل عدم التدأقلم الاجتمداعي( و ثدون العدلاا إدالفن التشدثالي هندا أساسداً 
و دداً ونفسددياً وتأهاليدداً واجتما،يدداً ابحددث فددي  يجدداد حلددول ابتكار ددة مناسددبة مددن خددلال الرسددم  ترّ

يدة الحداثدة والتقنيدات النفسدية والتشثال الفني الت ي تصب في صلب المشثلة في ظدل أسدس الترّ
 الناإعة من الخبرات المهنية في التعامل م  هذه المشثلات.

 أما الم سسات الممثن لها أن تستفاد من هذا النوع من العلم الحداث فهي كالتالي:
المسدداعد إددالفن التشددثالي  المستشددفيات العامددة وفاهددا اتلقددى المرضددى العددلاا النفسددي والتددأهالي

الددذي ادددور حددول تأهاددل المددر   مددن الناحيددة الجسددمية والعقليددة للتددأقلم مدد  المددرض العضددوي. 
الشَ الذي يجعل المر   في حالة جاد  لتلقي العلاا والاستمرار في البرنامج العلاجي المقتدرح 

شثل أسرع وتدل البحوي والممارسات الماداني ة على فاعليدة العدلاا والوصول  لى نتاةج أفضل وّ
إالفن التشثالي في التأثار اىيجابي على علاا عد  أمراض مثل السرضان وأمدراض فقدد المناعدة 
ودارها  وفي إع  المستشفيات إأمر ثا اتعدى دور العلاا إالفن التشثالي التعامل المباِر مد  

يد  وفدي مستشدفى المر    لى جدران وردهات المستشفى ليثون علاجدا عامدا يسدتفاد مند  الجم
أندرسون لأضفال السرضان بولايدة تكسداس الأمر ثيدة تكدون قسدم خداص إدالعلاا إدالفن التشدثالي 
يضددم فر دد  دعددم مثددالي ادددر دخددلا ماديددا علددى المرضددى و ددوفر لهددم المعدددات الطبيددة ومسددتل مات 

 الحيا  الأساسية عن ضر   عرض انتاا مرضاهم الفني للبي  عن ضر   اىنترن .
والمصددحات النفسددية: وفاهددا اتلقددى المرضددى والمراجعددون جلسددات علاجيددة نفسددية عددن ال يددادات 

ضر   الفن إشثل أساسي أو مساند لعلاا الكثار من الأمراض والاضطراإات الفنسدية والمشدثلات 
 الاجتما،ية.

مرالددد  تأهادددل ذوي الاحتياجدددات الخاصدددة وفاهدددا اتلقدددى أفدددراد الفئدددات الخاصدددة تددددر بات تأهاليدددة 
بدنية واعداداً نفسياً واجتما،ياً ومهنيداً وهندا يثدون العدلاا إدالفن التشدثالي أساسدياً فدي وعلاجية 

 لثار من الحالات.
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مرالد   اددواء المسدنان وفاهددا اتلقدى كبددار السدن بددرامج فنيدة عمليددة تشدب  العددلاا إالعمدل والهدددة 
 لددى رفدد   منهددا ِددغل وقدد  فددراف المسددن والبحددث لدد  عددن الهوايددات الفنيددة المناسددبة ممددا ادد دي

معنو ات  والخروا إ  من زاو ة اليأس والالتئداب. كمدا لاحمندا أيضدا إدأن العدلاا إدالفن التشدثالي 
م  المسنان يساهم في تحسان الذالر  لدى المسنان وخاصة من هدم يعدانون مدن مدرض الخدرة 

 )ال هايمر(.
ي للتعباددر عددن المدددارس وهنددا يسددتطي  الكثاددر مددن الطلبددة اللجددوء  لددى المعددالج إددالفن التشددثال

معاناتهم النفسية والاجتما،ية إطرق دار معهود  وألثر أمنا تسدهم فدي حدل مشدثلاتهم الخاصدة 
والتبصر بها إشط ألثر عقلانية.  ذاً من خلال الفن يستطي  الطلبة التحدي إطلاقة عن أعمدالهم 

ختبددَ وراء الفنيددة إاعتبارهددا وسدداةل للتعباددر تعفدداهم مددن اىحددراا وتسدداعدهم علددى البددوح إمددا ي
سلوكياتهم دار المردوب فاها و حل مشثلاتهم التي قدد لايلاحمهدا أحدد و ثدون الفدن صدديقا فدي 

 وق  قد لاا من في  الصدا .
 هي أهم طموحاتك في هذا المجال؟ ما

حقيقة أنني ِخصيا لا أضمح  لى أي ِيء لشخصي وكذلط يطمح جمي  رواد المجدال المحلادان 
لمجدددال نفسددد  إدددأن يأخدددذ مثانتددد  التدددي يسدددتحق  مدددن الناحيدددة ولكدددن ضموحاتندددا هدددي ضموحدددات ل

الألاديميدة والمهنيدة فدي كدل مدا سدب  التحدددي عند  مدن م سسدات متخصصدة وكدذلط نطمدح فددي 
تكو ن جم ية رسمية متخصصة في العدلاا أو التأهادل إدالفن التشدثالي إالمملكدة خصوصدا وأنندا 

حمد الله وتوفيق  استطعنا خلال العشر سنوات الماض ية بوض  القواعدد الأساسدية لهدذا المجدال وّ
 اوتكشفنا العداد من العاملان بهذا المجال والذان إطبعهم كانو معالجان إالفن التشدثالي وأصدبحو 
لذلط إعد أن تم تددر بهم فدي مركد  التأهادل إدالفن التشدثالي وأصدبحو يمارسدون  علدى علدم وندور 

إن جامعدة الملدط سدعود التدي نفتخدر داةمدا ودراية. وأزة البشرى لجمي  ضلابي في هدذا المجدال فد
إانتماةندا  لاهدا فدي  ضددار اللمسدات اىجراةيدة الأخاددر  لطباعدة كتداب العددلاا إدالفن التشدثالي الددذي 

 عاما.18يحمل خبراتنا على مدار 
 نماذج من هذا العلاج

لي فقدي على الرحب والسعة. ولكن أود أن أنوه  لى أن هذه النتاةج ليس  جميعا من  نتاجنا المح
 بل من خبرات المعالجان إالفن التشثالي من حول العالم.



 13٩ 

 
هددذه لوحددة رسددمتها  حدددى المصدداإات إسددرضان الثدددي فددي  حدددى مستشددفيات الولايددات المتحددد  

اءت هذه اللوحة معبدر  ألبدر تعبادر عدن مدا يشدغل تفكارهدا عدن هدذا المدرض. ومدن الأمر ثية. وج
الممثن أن يلاحظ القارئ مدى قدرتها على أن تعثس الألم، والأمدل، والتفداؤل، والحلدم معبدر  عدن 
ات  ليثون  نسانا يحمل هدفا، قام   رلبة قو ة وصادقة عن  نجاب ضفل تتمثن من  رضاع  وترّ

المعالج إالفن التشدثالي نقداس ضدغي أساسدية إحاجدة  لدى دعدم نفسدي وقدوي  هذه اللوحة إإعطاء
ممددا أدى  لددى تصددميم برنددامج علاجددي نفسددي عددن ضر دد  الفددن التشددثالي أدى  لددى تع  دد  القددوى 
الداخلية وتخفي  القل  ورف  الروح المعنو ة للمر ضة لتكون قادر  على تحمدل مجر دات العدلاا 

 طة العلاجية.المضني حتى وصل   لى نهاية الخ
الصلصددال: مدداد  ضبي يددة آمندد  تتدديح فرصددة للمددر   مثددل الفنددان وسددالة تعباددر عددن الانفعددالات 
الداخلية واخراا الطاقات المثبوت  والسلبية خدارا الجسدم بددون احدراا أو القيدام إسدلوكيات دادر 

تفظ بهدا مردوب فاها اجتما،يا. كما أنها مجال فني مجسدم يجسدم الانفعدالات المرددوب فاهدا ليحد
 المر   لتذكره إإيجابيات  وت  د من ثقت  بذات .
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صدب إطر قدة ابتكار دة نفسدية سداعدت  هذه الصور  تعثس ِخصا انفس عن دضب  من مومد  
 على التخلص من دضب  تجاه الموضوع إطر قة آمنة.

و قوم الصلصال أيضا في إع  الحالات إإعاد  التوازن النفسدي للمدر   إعدد أن يثدون قدد فقدد 
 ثقت  فاها.

الكددولاا: هددو احدددى المجددالات التشددثالية التددي يقدددمها المعددالج إددالفن التشددثالي لمرضدداه لكددي 
وا ما بداخلهم من أفكار وأحاسيس ومشاعر تعبر عن حالاتهم المرضية سواءً ألان  نفسية يعثس

 أم بدنية.
 

فــــــن الكولاج 
(37)

 

 ماهو فن الكولاج ؟

هذا عمل فني مجسم استعمل في  الكولاا الذي قام المدر   بتشدثال  ليعبدر عدن موقعد  النفسدي 
هدذا اسدتطاع المدر   ان  يختبدر احاسيسد  ومشداعره و ركد  علدى تقاديم في العالم بان البشدر، وّ

حالت  الشخصية كإنسان ذي موق  على الكر  الأرضية اتأثر و  ثر فيد ، سداهم هدذا العمدل ايضداً 
إاسددتثار  المددر   علددى ان يقددوم بتحداددد أهدافدد  والعمددل علاهددا إجددد ومثددابر  ليخددرا مددن الازمددة 

 النفسية التي كان يعاني منها منذ فتر  ضو لة.
فن متما  عدن دادره مدن الفندون  ذ يعتمدد علدى قدص ولصد  عدد  خامدات مختلفدة  هو ا الكولاو 

معا في لوحة واحد  ، وقد لعب فن الكولاا دورا إارزا في القرن العشر ن إاعتباره ندوع مدن أندواع 
الفن التجر دي ، وترج  نشأ  هذا الفن لبلاد الصان ، إعد اختراع الورق هناك في القدرن الثداني 

ي ، والدددذي كدددان اسدددتخدام  محددددودا حتدددى القدددرن العاِدددر المددديلادي ، حتدددى اسدددتخدم المددديلاد
 الخطاضون الياإاناون القصاصات الورمية لكتاإة الشعر علاها .

وفي القرن الثالث عشر الميلادي بدأت الكاتدراةية استخدام الكولاا فدي صدناعة اللوحدات الدانيدة 
لكر مدددة والمعدددادن النفيسدددة ، ومددد  بدايدددة القدددرن إاسدددتخدام أوراق الأِدددجار الذهبيدددة والأحجدددار ا

 العشر ن كان بيثاسو أول من استخدم الكولاا في الرسومات ال  تية .
 خامات فن الكولاج :

                              
 2022اوناو  14داد  ابراكيم آخر تحداث: (  37)
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يعتمد فن الكولاا علدى اسدتخدام قصاصدات الجراةدد ، أجد اء مدن الدورق الملدون المصدن  اددو ا ، 
درافيددة ، ثددم تجمدد  كددل هددذه القطدد  الأِددرضة ، وأجدد اء مددن أعمددال فنيددة أخددرى ، أو صددور فوتو 
 المختلفة وتلص  على لوحة خشبية أو قطعة من القمال .

 استخدام فن الكولاج في الرسم :

عندددما بدددأ بيثاسددو اسددتخدام الكددولاا فددي الرسددومات ال  تيددة قددام بلصدد  قطعددة مددن القمددال  –
توسدعوا إاسدتخدام البلاستيط )المشم ( على قطعة من القمال إثرسدي ، أمدا محترفدي السدر الية 

عدات ، ثدم  فن الكولاا إشثل ألبدر فقداموا إاسدتخدام قصصدات لصدور  مقطعدة إأِدثال مختلفدة مرّ
 تجميعها إشثل عشواةي ، وتعد أحد الطرق السر الية .

 
الطر قة الثانية لفن الكولاا فهي تعتمد على اضافة ضبقات من الصور ب وايدا اللوحدة الأصدلية  –

قصاصات القمال وهي ضر قة تقوم على لصد  قصاصدات  –  زالة ج ء من ضبقة الصور  ا، م  
من القمال المطبوع إطر قة متفرقة على قطعة قمدال أساسدية ، وكدان مدن أبدرع الفندانان جدون 

لعلو ددة لتبددرز مددا تحتهددا مددن والكددر البر طدداني الجنسددية ، والددذي اِددتهر مدد  نهايددة السددبعانات . 
 قصاصات .
ثلان منفصلان من نوعاتان مختلفتان مدن المدواد فدي لوحدة كدولاا واحدد  ممدا ادوحي استخدام ِ

إالانتقالات الشثلية ، والذي  ذا تجاوز التغاارات الهادةة فهو انتج عندها صيغتان احداهما فدوق 
 الأخرى بنفس اللوحة .
مدا س الفن التشكيلي
(38)

 

                              
 201٥صهاب ِبلي الخ اعلة  اناار مدراس الفن التشثال :  38
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اً لمادول الفندان، واتجاهاتد ، وللتقنيدة التدي  نّ للفن التشثالي عدداً مدن المددارس التدي تتفدرّع تبعد
 يستعملها ومن هذه المدارس ما يأتي:

المدرسددة البداةيّددة: سُددما  بددذلط نمددراً لاعتمدداد الفنددان فددي فندد  علددى مددا ابنبغددي أن تكددون عليدد  
 الأِياء الماديّة من وجهة نمره، لا على ما هي علي  في الواق .

فنيها من القدماء  وهم الرومان والاونان وذلدط إمدا اتعلّد  مدن المدرسة الكلاسيثيّة: والتي يُستَمد 
 أسلوب وتعابار فنيّة.

مدرسة النهضة: تهتم إإحيداء التدراي الكلاسديثي، وتمتداز إاىيمدان إالعقدل، والحضدار  اىنسدانيّة، 
 والتحضّر كمصدر للإلهام في تصو ر المشاهد إشثل اثار الدهشة.

ت من إضرور  التوازن في التصو ر، والرسدم، والنحد ، مد  الحفداظ المدرسة الكلاسيثيّة الجداد : 
 على البساضة.

 المدرسة التأثارّ ة: تعنى برؤ ة الفنون القاةمة على أسس الضوء إعد التشافها من قربَل ناوتن.
المدرسة المستقبليّة: تدعو للتنصل من التراي، ورؤ دة الأمدور مدن منطلقدات جدادد  تتماِدى مد  

 إما في  من حركة إصرّ ة وسرعة في التنفاذ.العصر الآلي 
 خصائص الفن التشكيلي

 يمتاز الفن التشثالي إعدد من الخصاةص والسمات أبرزها ما يأتي:
الخيددال:  ذ ب  دداد  الخيددال لدددى الفنددان تدد داد ميمددة الفددن الندداتج، حاددث يعبّددر مفهددوم الخيددال عددن 

 مجموعة التراإطات الذهنيّة في عقل الفنان.
يقصددد إددالتحر   ابتعدداد الفنددان أحياندداً عددن الالتدد ام إددالواق ، كددأن ا  ددد، أو ابددالب، أو  التحر دد :

 يحذة إع  الأمور.
الأسددلوب: يختلددف هددذا مددن فنددان لآخددر، و عددد إمثاإددة إصددمة خاصّددة إثددل فنددان تددنعثس فددي الفددن 

 الذي يقدّم ، و تأثّر أسلوب الفنان عادً  إالمدرسة التي تخرّا منها.
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