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 مقدمة: 

يتزايد الاتجاه العالمي في المجتمعات الحديثة نحك تحقيؽ المساكاة بيف البشر العادييف 

كالمعاقيف تحقيقان لمبادئ حقكؽ الإنساف كالمبادئ الإنسانية بعامة التي تسعى لتكفير 

حياة طبيعية لكؿ أفراد المجتمع ، كقد تزايد الاىتماـ بالمعاقيف مع اىتماـ جميع 

مية الشاممة التي يعد الإنساف دعامتيا الأساسية باعتباره ىدؼ الشعكب بتحقيؽ التن

التنمية ككسيمتيا في نفس الكقت ، كىذا يستدعى ضركرة الاىتماـ بفئة المعاقيف كذكل 

الاحتياجات الخاصة حتى يتمكنكا مف أداء أدكارىـ كتحقيؽ التنمية لمجتمعاتيـ بدلان 

ـ عادة بما تقدمو مف برامج كخدمات مف أف يككنكا عبئان عمييا. كيقاس تقدـ الأم

لرعاية مكاطنييا ، كخصكصان المعاقيف ، فكمما كانت الأمة تقدـ برامج كرعاية عمى 

درجة عالية مف الكفاءة كالرقى لمكاطنييا بصفة عامة كالمعاقيف بصفة خاصة كمما 

 كانت مف ضمف الأمـ المتقدمة. 

نتجو إلى التركيز عمى الإعاقة  عندما نتحدث عف الفئات الخاصة بشكؿ عاـ فإنناك 

بدلان مف الاىتماـ بالفرد ذاتو كما لديو مف مميزات كقدرات خاصة، لذا جاءت النظرة 

 سمبية إليو .

فقد كاف ينظر للئعاقة قديمنا عمى أنيا عاىة ثـ بعد ذلؾ صنؼ بحكـ قرارات إدارية 

لصاؽ المسميات السمبية بيـ ، كفى ظؿ المبدأ  فيمما ساىـ  عزلتيـ كتيميش دكرىـ كا 



ييدؼ إلى  اجتماعيالذل ينادل بجعؿ المعاؽ إنساننا طبيعينا كىك اتجاه  التكجييي

كىذا يتطمب  الفرصة أماـ ذكل الاحتياجات الخاصة لمحياة مثؿ الأفراد العادييف أتاحو

عطائيـ الفرص كمساكاتيـ في الحقكؽ، التعامؿ مع ىؤلاء الأفراد عمى نحك طبيع ي كا 

كجعؿ الظركؼ المحيطة بيـ عادية كىناؾ العديد مف الأفكار التي تبنت كجيات نظر 

 مختمفة كفيما يمى أىـ ليذه الأفكار:

لقد أرجع الناس قديمنا الإعاقة إلى قكل غيبية أك تصكرات غير منطقية ،  -

اة، أك ىي دلالة عمى غضب كمنيـ مف اعتبرىا نذير شؤـ بمقدميا إلى الحي

 الآلية.  

كقد شيد العصر الإغريقي التخمص مف الأطفاؿ المعكقيف عف طريؽ قتميـ  -

لممحافظة عمى نقاء العنصر البشرل كما نادل افلبطكف في جميكريتو ككما 

 ىك الحاؿ في إسباطو.

كفى العصر الركماني بقى مصير المعكقيف بيف شيخ القبيمة الذل كاف بيده  -

تقرير مصائرىـ اعتمادنا عمى درجة تقدير الإعاقة إلا أنو كاف يتـ كحدة 

الأنيار أك تركيـ عمى قمـ  فيالتخمص مف المعكقيف عف طريؽ إلقائيـ 

 الجباؿ ليمكتكا بفعؿ الظركؼ المناخية.

كفى العصكر الكسطى بأكربا بما صاحبيا مف مظاىر الجمكد الفكرم، فقد  -

يذائيـ حتى المكت بكسائؿ متعددة ـ عممت محاكـ التفتيش عمى اضطيادى كا 



جساميـ ، كبذلؾ فقد مف خلبؿ اتياميـ بممارسة السحر أك تقمص الشياطيف لأ

 أصبحكا صنائع الشيطاف.

قامة المساكاة كأكد دأما عندما جاء الإسلبـ فقد نادل بع - ـ التفرقة بيف البشر كا 

أساس عمى كجكب النظر إلى الإنساف عمى أساس عممو كقمبو كليس عمى 

النظرة كالكممة كالإشارة  فيالمتمثؿ  شكمو أك مظيره كطمب كؼ الأذل المعنكم

 كغيرىا مف كسائؿ الاستيزاء كالتحقير.

الفئات الخاصة مف خلبؿ انشاء  بذكمكفى العصر الحديث اىتمت الحككمات  -

مؤسسات إيكاء ليـ كتعميميـ كتأىيميـ بصكرة منعزلة ثـ تطكرت إلى عممية 

 جتمعاتيـ .دمجيـ داخؿ م

  Special Groupsمفيوم الفئات الخاصة: 

الفئات الخاصة اصطلبح يطمؽ عمى فئة أك مجمكعة مف الأشخاص تتسـ        

شخصياتيـ بصفات كخصائص غير سكية، قد تعمؿ عمى إعاقة نمكىـ كتفاعميـ كتكافقيـ 

 الحياة. فيكالاجتماعي، مما يحكؿ بينيـ كبيف المساىمة الإيجابية  النفسي

كقد كاف يطمؽ عمى المعاقيف عمى مر القركف كما زاؿ يطمؽ عمييـ الأعمى كالأعرج       

كالكسيح كالأطرش كالأخرس كالمجنكف، كبدأت تتغير ىذه التسميات منذ منتصؼ القرف 

، ثـ تغيرت التسمية إلى ذكل العاىات  Cripplesالعشريف ،حيث أطمؽ عمييـ المقعديف 

عمى أساس أف كممة الإقعاد تكحى بتحديد المصطمح عمى مبتكرم الأطراؼ أك المصابيف 



فيي أكثر شمكلان لمدلكؿ العيكب أك الإصابات. ثـ ظير  Deformityبالشمؿ، أما العاىة 

المسمى  أم تكبيؿ اليديف، ثـ تطكرت النظرة كتغير Handicappedمصطمح العاجزيف 

ليس كمى، ثـ ظير ك  كجزئي نسبى كليس مطمؽ، Deficiencyعمى أساس أف العجز 

أم عدـ القدرة ، كاستبدؿ مسمى المعكقيف بالمعاقيف، لأف   Disabledمسمى المعكقيف 

،ثـ ظير مصطمح الفئات الخاصة المعكقيف كمصطمح لغكل يعنى تعكيؽ الآخريف كشغميـ 

Special Groups  ثـ ظير مصطمح ذكل الاحتياجات الخاصة ،People With 

Special needs. 

كيعرؼ ذكل الاحتياجات الخاصة بأنيـ أكلئؾ الأفراد الذيف ينحرفكف عف المستكل العادم 

الشخصية  مف جكانبما أك أكثر جانب  فيأك المتكسط في خاصية مف الخصائص أك 

تحتـ احتياجيـ إلى خدمات خاصة تختمؼ عما يقدـ إلى أقرانيـ العادييف  التيإلى الدرجة 

كذلؾ لمساعدتيـ عمى تحقيؽ أقصى ما يمكنيـ بمكغو مف النمك كالتكافؽ، كىـ الأفراد الذيف 

 فييعانكف مف اضطرابات خاصة أك مف خصائص شاذة يمكف تشخيصيا بأساليب عممية 

الذيف يختمفكف عف الأشخاص العادييف اختلبفنا مراحؿ الميد كالطفكلة كالمراىقة. كىـ 

تأدية  فيممحكظنا كبشكؿ مستمر أك متكرر، الأمر الذل يحد مف قدرتيـ عمى النجاح 

 النشاطات الأساسية الاجتماعية كالتربكية كالشخصية.

المجتمع  فيكالشخص ذكل الفئات الخاصة ىك الشخص الذل يختمؼ عف المستكل الشائع 

شخصية سكاء كانت ىذه الصفة أك القدرة ظاىرة كالشمؿ كبتر الأطراؼ صفة أك قدرة  في



كالصمـ كالإعاقات السمككية كالعاطفية  العقميككؼ البصر أك غير ظاىرة مثؿ التخمؼ 

التعميمية كالتربكية كالحياتية بشكؿ يتفؽ مع  المتطمبات فيبحيث يستكجب ذلؾ تعديلبن 

مكانات الشخص المعاؽ.  قدرات كا 

 النظري لفيم الإعاقة:المدخل 

يتفؽ المتخصصيف كعامة الناس عمى أف ذكل الإعاقة لا تتاح أماميـ فرص التفاعؿ مع 

مختمؼ مكاقؼ كخبرات الحياة الاجتماعية، كيعيشكف في نكعية حياة أقؿ كثيرنا مقارنة 

بأقرانيـ العادييف، كتعتمد أم محاكلة لمتعامؿ مع أك لمتخمص مف الصعكبات التي يعانى 

نيا المعاقيف عمى ما يعتقد أنو السبب في الإعاقة كالصعكبات المرتبطة بيا، كيكجد م

طريقتيف مختمفتيف لتفسير ما يعتقد أنو السبب في الإعاقة كتداعياتيا النفسية، كقد أمكف 

ا لتفسير الإعاقة كىما:  بمكرة ىاتيف الطريقتيف فيما يطمؽ عميو نمكذجن

 :النموذج الطبي للإعاقة -1

أنصار النمكذج الطبي بشكؿ كبير عمى الملبمح كالخصائص الأساسية لمفرد كيركز 

مف حيث البنية التككينية العضكية، كينظر في ظؿ ىذا النمكذج للئعاقة عمى أف عجز 

أك عدـ قدرة المعاقيف عمى الارتباط كالمشاركة في أنشطة كخبرات الحياة ترجع 

تحدث تدميرنا لعضك ما مف جسده يترتب بالأساس إلى معاناة الفرد مف إصابة تتمؼ أك 

عميو قصكر أك عجز كظيفي شديد لا يمكنو مف الاستفادة كالمشاركة في فعاليات 



كخبرات الحياة الاجتماعية كلا يرجع ىذا العجز مف قريب أك بعيد لملبمح كخصائص 

 كأنساؽ القيـ كالمعتقدات في المجتمع.

النمكذج الطبي فإنيـ يميمكف إلى تركيز كعندما يفكر صناع السياسة في الإعاقة كفؽ 

مجيكداتيـ في تعكيض ذكل الإصابات أك التمؼ العضكم كما يرتبط بو مف قصكر 

كظيفي كذلؾ مف خلبؿ صياغة نظـ تربكية كرعاية كتزكيدىـ بالخدمات العلبجية 

التأىيمية في مؤسسات قائمة عمى العزؿ كالاستبعاد مف فعاليات كخبرات الحياة ك 

 عية العادية.الاجتما

ا عمى الطريقة التي ينظر كيفكر المعاقكف بيا حكؿ  كيؤثر النمكذج الطبي للئعاقة أيضن

أنفسيـ إذ عادة ما يتبنى الكثيركف منيـ رسالة سمبية مفادىا أف كؿ المشكلبت التي 

تكاجو ذكل الإعاقة تنشأ عف امتلبكيـ أجساد غير عادية أك بيا عيب تككيني، كعادة 

امعاقيف إلى الاعتقاد بأف إصابتيـ تحكؿ بالضركرة دكف مشاركتيـ في ما يميؿ 

الأنشطة الاجتماعية، كيؤدل إستدخاؿ ىذه الأفكار كالمعتقدات في البنية الفكرية لذكل 

الإعاقة إلى عدـ مقاكمتيـ محاكلات استبعادىـ  مف الاندماج في فعاليات كخبرات 

 الحياة الإنسانية في المجتمع.

 جمماعي للإعاقة:النموذج الا-2

تعتمد عمى الخصائص الأساسية  التيالتفسيرات  الاجتماعييتبنى أنصار النمكذج  

لممؤسسات الاجتماعية كما يسكد المجتمع بشكؿ عاـ مف أنساؽ قيـ كمعتقدات تجاه 



مف التحديد  الاجتماعيالإعاقة كالمعكقيف، كتبدأ الرؤل التفسيرية للئعاقة كفؽ النمكذج 

 الإصابة أك التمؼ أك العطب كالعجز أك الإعاقة. مفيكميف للبختلبؼ بي

كقد بدأت صياغة النمكذج الاجتماعي مف قبؿ بعض العمماء إثر إظيار العديد مف 

مقنعة لاستبعادىـ المعكقيف استيائيـ مف النمكذج الفردم أك الطبي لككنو لا يقدـ تفسيرات 

ؾ العديد مف الخبرات لمعاقيف أظيرت مسار الحياة الاجتماعية كلأف ىنا فيمف الاندماج 

أف مشكلبتيـ الحياتية كالتكافقية لا ترجع إلى الإصابة أك الإعاقة في ذاتيا، كلكف تعكد 

بالأساس إلى الطريقة التي ينظر بيا المجتمع إلييـ، كيتجاكز ىذا النمكذج المسممات التي 

الإصابة كالتمؼ كالعطب، ينطمؽ منيا النمكذج الطبي كالتي تتمثؿ في عدـ التفرقة بيف 

كالعجز لأف كمييما يؤدل إلى قصكر كظيفي كأف ىذا القصكر الكظيفي كامف داخؿ الفرد 

ا بأف العجز كليس العقبات أك العناصر  نفسو كمنعزؿ عف المتغيرات الخارجية، مسممن

شكؿ  لا تمقى بالان بحاجات كخصائص المعكقيف بأل التيلممؤسسات الاجتماعية الأساسية 

مف الأشكاؿ، كىنا يبدك أف المجتمع ىك سبب الإعاقة بمعنى أف المجتمع ىك المعكؽ لأف 

يشيد بيا تمتع ذكل الإعاقة مف الاشتراؾ فى فعاليات كأنشطة كخبرات الحياة  التيالطريقة 

ذا ما أريد اشتراؾ كاندماج ذكل الإعاقة فى مسار الحياة الاجتماعية لا بد أف  اليكمية، كا 

ا لا بد مف القضاء عمى كؿ الحكاجز يعاد  تنظيـ المجتمع مف حيث بنائو ككظائفو، كأيضن

 كالمكانع كالعقبات التى تحكؿ دكف ىذا الاندماج ، كمف أىـ ىذه العقبات :

 التحيز ضد الإعاقة كالمعكقيف كالميؿ إلى الكصـ كالتنميط. -



 .عدـ مركنة الإجراءات كالممارسات المؤسساتية -

 انات أك المؤسسات المناسبة.تعذر كجكد البي  -

 تعذر الحصكؿ عمى المعمكمات الصحيحة. -

 تعذر كجكد كسائؿ المكاصلبت كالنقؿ المناسبة. -

ساءة معاممة   Hunt كيشير ىنت إلى أنو يعتقد أف المعكقيف يكاجيكف اضطياد كا 

ظاىرة التمييز كالاستبعاد مف فعاليات الحياة الاجتماعية  فيمف قبؿ الآخريف كيتضح ذلؾ 

الطبيعية، كأكد ىنت عمى كجكد علبقة مباشرة بيف الاتجاىات الاجتماعية كالثقافية 

كالاقتصادية نحك الإعاقة كالمعكقيف كالتداعيات النفسية كالسمككية للئعاقة باستخداـ 

ى المعاقيف مف قبؿ المؤسسة، كقد تفرض عم التيمصطمحات القيكد كالحدكد، كالعقبات 

بداية السبعينيات مف القرف العشريف خبراتيـ الشخصية مع الإعاقة  فيمعكقكف لاستخدـ ا

) مؤسسات الرعاية كالإيكاء كالتربية القائمة عمى العزؿ(  المؤسسات فيكعف خبراتيـ 

 التيالمشكلبت العديدة  فيالعجز لدييـ ليست السبب  نكاحيليظيركا أف إصابتيـ أك 

التداعيات النفسية كالسمككية المصاحبة للئعاقة، كأف السبب  فيحياتيـ أك  فييكاجيكنيا 

التسامح مع،  فيىذا العجز كىذه المشكلبت إنما ترجع إلى فشؿ المجتمع  في الأساسي

طة خبرات فعاليات كأنش فيكالتقبؿ للبختلبفات كالفركؽ بيف المعكقيف مف المشاركة العادية 

مناقشة كتحميؿ التفكير حكؿ  فيالحياة الاجتماعية اليكمية، كقد أطمؽ عمى ىذه الطريقة 

الإعاقة بالنمكذج الاجتماعي لمعجز أك الإعاقة، إذ يفسر فيو العجز أك التعكيض بكصفو 



نتاج أم سمكؾ أك عقبات تمنع أك تحكؿ دكف قياـ المعكقيف مف الاشتراؾ في فعاليات 

المجتمع كلا يفيـ مف ذلؾ أف النمكذج الاجتماعي يغفؿ أك ينكر تأثير الإصابات الحياة في 

كالفركؽ الفسيكلكجية كلكنو يعالج ىذا التأثير دكف التقيد أك الالتزاـ بالأحكاـ ذات الطبع 

التقكيمي لذا فمف المتصكر أف استخداـ النمكذج الاجتماعي يؤدل إلى التمكيف الاجتماعي 

كيؤكد النمكذج الاجتماعي أف العجز كالإعاقة ناتجة عف عدـ  الخاصة.لذكل الاحتياجات 

ادراؾ كعدـ رغبة المجتمع فى التعامؿ كالتسميـ بالاختلبفات كالفركؽ في الخصائص 

 كالإمكانات البدنية كالعقمية بيف ذكل الإعاقة كأقرانيـ العادييف.

 

 مصنيف الفئات الخاصة:

 أولًا: المعاقون جسميًا: 

 فئات الإعاقة الجسمية الفئات التالية:كتشمؿ 

 المكفوفون وضعاف البصر:-1

قد يككف كؼ البصر كمينا أك جزئينا، كقد يككف نتيجة لأسباب عضكية كراثية أك بيئية 

مكتسبة نتيجة حادث أك مرض أك نتيجة لنقص فيتاميف )أ( بسبب سكء التغذية، كقد 

ما حالات ضعؼ البصر فتتراكح أ .يككف العمى ىستيرم نتيجة لاضطرابات انفعالية

ستخداـ النظارة، أما ( لمعيف الأقكل با02/022، 02/02درجات ضعؼ البصر بيف )

 ما يقؿ بصره عف ذلؾ يعتبره القانكف أعمى.



 تعد الطبية الناحية مف البصرية الإعاقة أف إلي( 6221، الحديدم مني) تشيرك 

 البصر،  المركزم البصر:  التالية الخمسة الكظائؼ مف أم في ضعؼ بمثابة

 تشريحي تشكه نتيجة كذلؾ الألكاف كرؤية، البصرم التكيؼ، الثنائي البصر، المحيط

 عمي بكظيفتيا القياـ عف العيف تعجز كبذلؾ، العيف في جركح أك بمرض إصابة أك

 فييا الفرد يعجز التي الدرجة إلي ذلؾ أثر عمي البصر يضعؼ إذ المطمكب الكجو

 أف( 6211، الركساف فاركؽ) كيرم.  الرؤية إلي أساسان  يحتاج عمؿ بأم القياـ عف

 بطريقة إلا كالكتابة القراءة عمي القدرة عدـ ىي التربكية الناحية مف البصرية الإعاقة

 الأفراد بأنيـ بصريان  المعاقيف( 20، : 0222،  إبراىيـ الرحيـ عبد) كيعرؼ.  برايؿ

 02/022 أك 1/12 إلي تصؿ إبصار بقايا لدييـ أك كميان  البصر حاسة فقدكا الذيف

. خاصة تعميمية مكاد إلي كيحتاجكف الطبية بالعدسات التصحيح بعد العينيف لأحسف

 الفرد بأنو التربكية الكجية مف بصريان  المعاؽ الفرد( 0222،  الله عبد عادؿ) كيعرؼ

 لإنجاز تحقيقو أك جيد بشكؿ كالتحصيؿ بالتعمـ قيامو مع بصره ضعؼ يتعارض الذم

 التي كالأساليب الطرؽ تمؾ في مناسبة تعديلبت إدخاؿ يتـ لـ ما مثالي بشكؿ أكاديمي

دخاؿ، لو التعمـ خبرات تقديـ خلبليا مف يتـ  الدراسية المناىج في مناسبة تعديلبت كا 

 التعمـ بيئة تضميف جانب إلي المستخدمة المكاد طبيعة في أخرم كتعديلبت، المقررة

 . جيد بشكؿ ذلؾ تحقيؽ عمي تساعد كلكنيا، جكىرية ليست كتغيرات تعديلبت



 حاسة فقد مف ىك بصريان  المعاؽ أف( 0220،  كفائي كمحمد اسعد رامي)  كيرم

 فتحي) كيعرض. أقرانو مع الاجتماعي احتكاكو مف فتحد كمي أك جزئي بشكؿ بصره

 الإعاقة بتأثير يتصؿ فيما البصرية الإعاقة مف المختمفة لمدرجات( 6222،  السيد

 سف قبؿ مكتسب أك كلادم تاـ بصر فقد -:  كالتالي كىي الحسية الأنشطة عمي

 جزئي بصر فقد، كلادم جزئي بصر فقد، الخامسة سف بعد تاـ بصر فقد ، الخامسة

 الست الفئات بيف مف أف إلا. مكتسب بصر ضعؼ، كلادم بصر فقد، مكتسب

 الأفراد كيعتبر البصر فقد تعريؼ نطاؽ في منيا الأكلي فئات الأربع تدخؿ السابقة

 إلي ينتمكف الذيف أما،  التعميمية للؤغراض مكفكفيف الفئات ىذه إلي ينتمكف الذيف

.  أيضان  التعميمية للؤغراض كذلؾ البصر ضعاؼ يعتبركف فأنيـ الآخرتيف الفئتيف

 فئات ثلبثة بيف يميزكف التربكييف أف إلي( 0222،  القريطي المطمب عبد) كينتيي

 :  ىـ بصريان  المعاقيف مف

 يركف كلا تامة ظممة في يعيشكف الذيف كميان  العمياف الفئة ىذه كتضـ:  العمياف-6

 تحديد كيمكنيـ الضكء يركف الذيف أك، فقط الضكء يركف الذيف كالأشخاص، شيئان 

 يمكنيـ الذيف كأكلئؾ، ليا كامؿ تمييز دكف الأشياء يركف الذيف كالأشخاص،  مسقطو

 طريقة عمي جميعان  الأشخاص ىؤلاء كيعتمد أعينيـ مف تقريبيا عند اليد أصابع عد

 . كالكتابة لمقراءة ككسيمة برايؿ



 الاستفادة يمكنيـ بصرية بقايا لدييـ تكجد الذيف الأشخاص كىـ:  كظيفيان  العمياف-0

 القراءة لتعميميـ اللبزمة بالمتطمبات تفي لا كلكنيا، كالحركة التكجو ميارات في منيا

 تعمـ في الرئيسية كسيمتيـ ىي برايؿ طريقة تظؿ كبالتالي ، العادم بالخط كالكتابة

 .كالكتابة القراءة

 العادم بالخط كالكتابة القراءة مف بصريان  يتمكنكف الذيف الأفراد كىـ:  البصر ضعاؼ -3

 . بدكنيا أك كالنظارات المكبرة كالعدسات البصرية المعينات استخداـ طريؽ عف سكاء

( كمي كؼ) كمية البصر حاسة فقدكا الذيف الأفراد بأنيـ بصريا المعاقيف تعريؼ كيمكف

 حياتيـ مف فترة في ذلؾ ليـ حدث أك كذلؾ كلدكا سكاء( جزئي كؼ) منيا جزء أك

 . خاصة كتعميمية تربكية خدمات تقديـ إلي كيحتاجكف

 درجة حيث مف الخاصة الطبيعة ذات الإعاقات مف البصرية الإعاقة تُعدك 

 يحكؿ حيث،  مكتسبة أك كلادية الإعاقة ىذه كانت سكاء المعاؽ شخصية عمي تأثيرىا

 الإبصار حاسة كانت كلما،  البصرية المدركات شتي كبيف الشخص بيف البصر كؼ

 كالمعالـ الاجتماعي العالـ جكانب مف كثير نقؿ في الحكاس مف غيرىا دكف تنفرد

 النكاحي عمي سمبية تأثيرات إلي تؤدم البصرية الإعاقة فإف لذا العقؿ إلي البيئية

 مف أكثر الإبصار حاسة خلبؿ مف الفرد كيكتسب.  كالاجتماعية كالعقمية الجسمية

 تطكره عمي يؤثر قد البصرم الجياز في خمؿ أم فاف ثـ كمف،  معمكماتو مف% 12



 أك سماعو أك لمسو يمكنو بما محصكرة تصبح بيئتو لأف،  كالنفسي كالجسمي العقمي

  .حياتو نكاحي كافة عمي ذلؾ كينعكس،  شمو

كتؤثر الإعاقة البصرية عمي الكفاءة الإدراكية لمفرد ، حيث يصبح إدراكو للؤشياء    

ناقصا لما يتعمؽ منيا بحاسة البصر كخصائص الشكؿ كالتركيب، كالحجـ، كالمكضع 

كالحركة ، كلذلؾ فإنيا تحد مف معرفتو المكاني، كالمكف، كالمسافة، كالعمؽ كالفراغ 

بمككنات بيئتو ، فالإنساف المعاؽ بصريان لا يستطيع أف يلبحظ ذاتو بمكضكعية 

كليست لديو رؤية حقيقية كصحيحة عف صكرة جسمو مما يؤثر عمي تقدير الذات لديو 

لا كما أنو  – الذم تشكمو الخبرات الحياتية المكتسبة عف طريؽ الحكاس المختمفة  –

المغكم  يقكـ بمقارنة مكضكعية بيف ذاتو كالآخريف ، لذا فانو يعتمد كثيران عمي الكصؼ

 لممبصريف في التعرؼ عمي صكرة جسمو .

 -الصم وضعاف السمع:-2

الإعاقة السمعية تشػمؿ كػؿ درجػات الفقػد السػمعي سػكاء الفقػد السػمعي الخفيػؼ أك الفقػد 

 التاـ لمسمع كىك ما يعرؼ بالصمـ .

يحدث خمقينا مكركثنا قبؿ الكلادة أك أثناء فترة الحمؿ نتيجة لإصابة الأـ  الصمـ قدك 

بالحصبة الألمانية أك اختلبؼ عامؿ الدـ. كقد يحدث بسبب عكامؿ مكتسبة نتيجة 

ذا حدث الصمـ قبؿ  للئصابة بفيركس أك خمؿ في الجياز السمعي أك الغدة الدرقية. كا 



لبكـ، أما إذا حدث الصمـ بعد تعمـ الكلبـ الكلادة أك بعدىا مباشرة يصاب الفرد با

 فيستطيع الفرد الاتصاؿ المفظي كالمغكم.

( أف المعاؽ سمعيان ىك مف حرـ مػف حاسػة السػمع 6212كيرم عبد العزيز الشخص ) 

حتػػػى مػػػع اسػػػتعماؿ المعينػػػػات  –بعػػػد كلادتػػػو أك قبػػػؿ تعممػػػو الكػػػلبـ إلػػػى درجػػػة تجعمػػػو 

غيػر قػادر عمػى سػماع الكػلبـ المنطػكؽ كمضػطران لاسػتخداـ لغػة الإشػارة أك  –السمعية 

 لغة الشفاه أك غيرىا مف أساليب التكاصؿ مع الآخريف . 

( المعػػػاؽ سػػػمعيان بأنػػػو الفػػػرد الػػػذم يعػػػاني مػػػف فقػػػد 6222كيعػػػرؼ ابػػػراىيـ القريػػػكتي ) 

اجحػػػة ديسػػبؿ أك أكثػػػر ممػػػا يحػػػكؿ دكف تمكنػػو مػػػف المعالجػػػة الن 02سػػمعي يصػػػؿ إلػػػى 

 لممعمكمات مف خلبؿ جياز السمع كحده سكاء باستخداـ المعينات السمعية أـ بدكنيا 

( الإعاقػػػة السػػػمعية بأنيػػػا عطػػػب يػػػؤدم أمػػػا إلػػػى الفقػػػد 0220كتعػػػرؼ سػػػيير كامػػػؿ ) 

السمعي الجزئي الذم يتطمب استخداـ المعينات السمعية، أك الفقد السمعي التػاـ كالػذم 

 لغكية كمغة الإشارة كالشفاه كغيرىا.   يتطمب تعمـ أساليب تكاصؿ غير

كتعتبر الإعاقة السمعية مف أشد أنكاع الإعاقات أثران عمى المعكؽ ، لما يعانيو المعكؽ 

سمعيان مف العزلة المفركضة عميو بسبب افتقاده لحاسة السمع ، ككذلؾ افتقاده لطريقة 

جعمو لا يتعمـ كثيران التكاصؿ العادية بينو كبيف مجتمع السامعيف مف حكلو ، كذلؾ ي

مف قيـ كعادات كتقاليد المجتمع الذم يعيش فيو ، بؿ إنو يتحاشى الدخكؿ مع 

العادييف في أم تفاعؿ لأنو لا يممؾ مقكمات ىذا التفاعؿ كمف ثـ ينطكم عمى نفسو 



كيرفض ىذا المجتمع الذم يشعره بنقصو دائمان ، كبالتالي ييتز تكافقو النفسي 

 .كالاجتماعي

 -النطق والكلام:عيوب -3

تحدث نتيجة لأسباب كراثية قبؿ الكلادة أك لأسباب مكتسبة بعد الكلادة كقد يككف 

عضكم أك نفسى، كتشمؿ عيكب النطؽ كالكلبـ فئات مختمفة منيا العجز الكمى عف 

الكلبـ أك القصكر الجزئي، أك فقداف القدرة عمى النطؽ بدرجاتيا المختمفة كالتأتأة 

 كالفأفأة.

  -الإعاقات الحركية:-4

تحدث الإعاقات الحركية نتيجة لأسباب كراثية أك بيئية مثؿ حالات شمؿ الأطفاؿ ، أك 

الشمؿ المخي، أك بتر الأطراؼ أك أكثر نتيجة حادث أك مرض أك تشكه في العظاـ أك 

 ضمكر في العضلبت.

 -حالات المشوه:-5

سبة لأسباب مرضية أك ىي حالات تصيب الفرد نتيجة الكراثة أك تككف بيئية مكت

حكادث، كقد تصيب الكجو أك أحد أجزاء الييكؿ العظمى أك العضمي أك الأطراؼ أك 

 شؽ سقؼ الحمؽ.

  -الأمراض المزمنة:-6



كالحالات الشديدة لأمراض القمب كالسكرل كالفشؿ الكمكم كالسرطاف كبعض حالات 

 الحساسية.

 -ثانيًا: المعاقون عقميًا:

 : Mentally Retardedالمخمف العقمي: -1

 كيتضمف التخمؼ العقمي الفئات التالية:

كىذه الفئة قابمة لمتعميـ كتمثؿ تخمؼ عقمي بسيط ، فئة المكركف أك المأفكفيف:  -

( درجة ، كقد تستطيع ىذه الفئة 02 -22كيتراكح مستكل ذكاء ىذه الفئة بيف )

 مف خلبؿ الرعاية كالتدريب أف تنتج في ظركؼ العمؿ العادية.

فئة البمياء: كتمثؿ تخمؼ عقمي بسيط ، كىى قابمة لمتدريب كيتراكح مستكل  -

( درجة كلكف لا يمكف ليذه الفئة أف تنتج في ظؿ 22 -02ذكائيا بيف )

 الظركؼ العادية، كتحتاج إلى رعاية كظركؼ خاصة تُعد ليا.

 -فئة المعتكىيف: -

( درجة، 02يا عف )كىذه الفئة تمثؿ التخمؼ العقمي الشديد، كيقؿ مستكل ذكائ 

 كتحتاج ىذه الفئة إلى مراقبة شديدة كعناية كاىتماـ.

 كتشمؿ ىذه الفئة ما يمى:  -مرضى العقول: -0

اضطرابات عقمية مثؿ العتو أك الزىايمر كالحالات الذىانية كالفصاـ كالبارانكيا  -

 كالاكتئاب الشديد .



)  اضطرابات الشخصية مثؿ الشخصية الاضطيادية ، الشخصية السيككباتية  -

 المضادة لممجتمع(.

 اضطرابات انفعالية مثؿ الحالات العصابية كاليستيريا بأنكاعيا المختمفة. -

 -ثالثاً: المعاقون اجمماعيًا:

)    الجكانب الخمقية كالسمككية كحالات الجناح كالانحرافات الجنسية فيكتظير الإعاقة          

 ( كالمجرميف ، كالمدمنيف كمجيكليف الأبكيف.السمكؾ السيككباتى المضاد لممجتمع

 -رابعًا: ممعددو الإعاقة:

مثؿ إعاقة حركية أك جسمية كىى حالات أفراد يعانكف مف أكثر مف إعاقة كاحدة       

  .كالشمؿ مع التخمؼ العقميمع عيكب الكلبـ أك 

 خامسًا: الموحد:

الخارجي كعدـ النمك يظير فيو الفرد عدـ الاىتماـ بالعالـ  فيىك عبارة عف اضطراب 

القدرة عمى الارتباط بالناس كبالأشياء بفاعمية، فقد يعتقد بأنو يركز اىتمامو الكامؿ عمى 

رغباتو كأحاسيسو الداخمية. كمف أىـ أعراضو: صعكبة التكاصؿ كالاتصاؿ مع الآخريف، 

 .للؤحاسيسكاستجابات غير عادية كعجز في الميارات الاجتماعية 

 رط الحركة والاندفاعية:سادسًا: قمة الانمباه وف

كىى عبارة عف حالة مزمنة تتسـ بمستكيات غير ملبئمة مف نقص الانتباه كالنشاط 

الزائد كالاندفاعية، كالتي تؤثر عمى الأداء النفسي لمطفؿ كالمراىؽ، كالفرد الذل يعانى 



 فيمف نقص الانتباه كالنشاط الزائد كالاندفاعية يظير قدرة أكاديمية منخفضة كضعؼ 

الدراسي إلى جانب العديد مف المشكلبت التي تتعمؽ بالعلبقات مع الأصدقاء التحصيؿ 

 كانخفاض مفيكـ الذات لديو.

 سابعًا: مملازمة داون :

تعتبر شكؿ خمقي مف أشكاؿ التأخر العقمي، ككانت تعرؼ سابقنا بالمنغكلية، كيرجع 

ظيكر ىذا التأخر العقمي إلى كجكد كركمكزكـ إضافي في الجينات ، كيتسـ الفرد 

المصاب بيذه المتلبزمة بتسطح الكجو كاتساع في حدقة العيف مع انحرافيا كصغر في 

 الجمجمة كليف في المفاصؿ. 

 الموىوبين:ثامنًا: 

يعرؼ الطفؿ المكىكب بأنو الطفؿ الذل يظير قدرة عقمية عالية عمى الإبداع كقدرة عمى 

يعتبر الأطفاؿ المكىكبيف ىـ الأطفاؿ الذل يتـ الالتزاـ بأداء الميمات المطمكبة منو ، 

تحديدىـ كالتعرؼ عمييـ مف قبؿ أشخاص مينيكف مؤىمكف كالذيف لدييـ قدرات عالية 

عمى القياـ بأداء عالي كيحتاجكف إلى برامج تربكية مختمفة كخدمات إضافية كالقادريف 

المدرسة مف أجؿ تحقيؽ مساىماتيـ  فيإلى البرامج التربكية العادية التي تقدـ ليـ 

 لأنفسيـ كمجتمعيـ.

 مشكلات الفئات الخاصة:

 تتمثؿ أىـ مشكلبت الفئات الخاصة فيما يمى:



 أولًا: المشكلات النفسية:

ينتابيـ العديد مف المشاعر النفسية السمبية  يكاجو المعاقكف مشكلبت نفسية كثيرة حيث

 التي تؤثر عمى تكافقيـ النفسي كالاجتماعي، كمف أىـ المظاىر النفسية السمبية:

 الشعكر بالنقص كتدنى قيمة الذات رفض الذات.   -

 الشعكر بالذنب لاعتقاد البعض بأف ىذا عقكبة. -

 كالاكتئاب.الشعكر بالقمؽ  -

 رفض كاقع الاعاقة. -

 

 ثانيًا: المشكلات الصحية:

فقدىـ القدرة الجسمية في  أىـ المشكلبت الصحية التي تكاجو المعاقيف تتمثؿ    

نتيجة لأنكاع الإعاقات التي تصيبيـ بسبب عكامؿ كراثية أك تعرضيـ لعكامؿ مكتسبة 

كعلبجية خاصة أثناء تكاجدىـ في ، كبالتالي فيـ يحتاجكف إلى رعاية صحية ككقائية 

قمة  فيكتتمثؿ أىـ المشكلبت الصحية التي تكاجو المعاقيف  المؤسسات الصحية،

إمكانية كعدد المراكز العلبجية كارتفاع التكمفة المادية لمعلبج كقمة إمكانيات المعاقيف 

التي كمف ىنا تتمثؿ أىـ احتياجات المعاقيف الصحية الاحتياجات البدنية ك  لمعلبج.

 تتضمف العلبج كتكفير أجيزة تعكيضية لاستعادة المياقة البدنية.

 ثالثاً: المشكلات الاجمماعية:



سكء التكيؼ  فيترتبط المشكلبت الاجتماعية لممعاقيف بالبيئة الاجتماعية ليـ، كتتمثؿ 

معيا مما يؤثر سمبينا عمى اندماجيـ مع البيئة المحيطة بيـ كأدكارىـ الاجتماعية، كمف 

 المشكلبت الاجتماعية ما يمى: ىـ مظاىرأ

 المشكلات الأسرية:-1

تمثؿ إعاقة الفرد داخؿ الأسرة مشػكمة كبيػرة لػو كلأسػرتو، كمػا أف الإعاقػة تحػد مػف 

دكر المعاؽ في أسرتو كتشػكؿ عبئنػا عمػى أدكار الآخػريف، كتعتبػر إصػابة عائػؿ الأسػرة 

عمييػػػا مػػػف لثػػػار عمػػػى أفػػػراد بالإعاقػػػة المفاجئػػػة مػػػف أكثػػػر المشػػػكلبت حػػػدة لمػػػا يترتػػػب 

 الأسرة كاضطراب في المعيشة كالعلبقات الاجتماعية .

إف كجػػكد حالػػة إعاقػػة فػػي الأسػػرة يػػؤثر عمػػى الكالػػديف بدرجػػة كبيػػرة ، فقػػد يصػػؿ  

ىػػػػذا الأثػػػػر إلػػػػى درجػػػػة التػػػػكتر المػػػػزمف بػػػػيف الػػػػزكجيف كتتػػػػأثر قػػػػدرتيما عمػػػػى التكيػػػػؼ 

مػػا إلػػى الإحبػػاط كالانسػػحاب ، كيػػزداد كمكاجيػػة التحػػديات التػػي تنتظرىمػػا ممػػا يػػؤدل بي

تػػػأثير المعػػػاؽ فػػػي الأسػػػرة مػػػع تقػػػدـ العمػػػر كمػػػع زيػػػادة متطمباتػػػو كخاصػػػة فػػػي مرحمػػػة 

المراىقػػػة ، فػػػإذا لػػػـ تسػػػتطع الأسػػػرة تمبيػػػة متطمباتػػػو كفيػػػـ احتياجاتػػػو كالتكاصػػػؿ معػػػو ، 

فسكؼ يصاحب ذلػؾ نػكع مػف الاغتػراب عنػد المعػاؽ كتتكلػد لديػو مشػاعر مػف الضػيؽ 

تر. فمشػػػكمة المعػػػاؽ تتركػػػز فػػػي عػػػدـ مقػػػدرة الأىػػػؿ عمػػػى فيػػػـ ظركفػػػو كمشػػػاعره كالتػػػك 

كالتفاعػػػػؿ معػػػػو ، كقػػػػد يميمػػػػكف لمحمايػػػػة الزائػػػػدة ، حيػػػػث إف حرمانػػػػو مػػػػف ممارسػػػػة دكره 



العػػادم يػػؤدل إلػػى ظيػػكر الاعتماديػػة لديػػو ممػػا يقمػػؿ مػػف قدرتػػو عمػػى تحمػػؿ المسػػئكلية 

 .كالاعتماد عمى نفسو مستقبلبن 

ؽ في الأسرة قد يسػتنزؼ مكاردىػا الماليػة مػف خػلبؿ التكػاليؼ اد معكما أف كجك     

الباىظػػة التػػي يػػدفعيا لمعػػلبج الطبػػي أك الجراحػػة ، أك الأدكات كالمعينػػات المسػػاعدة ، 

أك بسبب تكاليؼ جمسات التدريب ، مما قػد يترتػب عميػو ضػغكط تثقػؿ كاىػؿ الأسػرة ، 

إقامتػو بالمستشػفى ، أك إلػى مراجعػة ؽ إلػى مرافػؽ أثنػاء فتػرة اكبخاصة إذا احتػاج المعػ

العيادات أك مراكػز التأىيػؿ كالتػدريب كالعػلبج ، كغالبػان مػا تقػكـ الأـ بيػذا الػدكر ، فػإذا 

كانت الأـ مكظفو فإنيا قد تسػتقيؿ مػف عمميػا مػف أجػؿ متابعػة ابنيػا ، ممػا يػؤثر عمػى 

 .ميزانية الأسرة

ف الضغكط النفسية كالعاطفية، أما الإمكانيات الانفعالية فقد تؤدم إلي خمؽ جك م

كالتي قد تساىـ في إضعاؼ الركابط الأسرية كخاصة بيف الأبكيف ، كفي كثير مف 

الحالات لا يتحمؿ الأب الكضع فيمجأ إلي اليركب مف البيت ، أك الانفصاؿ عف 

زكجتو أك الإدماف عمي الكحكؿ ك المخدرات أك قد يحدث طلبؽ بيف الزكجيف كيحمؿ 

 مسئكلية حدكث الإعاقة. كؿ طرؼ الآخر

 مشكلات الأصدقاء: -2

تحتؿ مشكمة الأصدقاء كجماعة الرفاؽ أىمية قصكل فى حياة المعاؽ كشعكره بعدـ    

الندية مع الآخريف فقد يؤدل إلى انطكائو كانعزالو، كقد يمجأ بعض المعاقيف إلى إغراء 



السرقة أك الكذب أك الآخريف مف أجؿ تبادؿ الصداقة معيـ، كما أنيـ قد يمجئكا إلى 

الاحتياؿ، كقد ينصاع لقيـ الأصدقاء الجدد كأضرارىـ مثؿ الارتباط مع الجماعات 

 المتطرفة كالانصياع ليـ.

 مشكلات العمل: -3

قد تؤدل الإعاقة إلى ترؾ العمؿ أك تغيير دكره، كيترتب عمى ىذه المشكمة     

مى التكيؼ النفسي مشاكؿ نفسية كاجتماعية كاقتصادية أخرل تعيؽ مف قدرتو ع

كالاجتماعي، مما يجعؿ المعاؽ يصاب بمظاىر نفسية كالانطكاء كالاكتئاب كيعجز 

 عف رعاية نفسو كعائمتو.

 المشكلات المرويحية: -4

قد تؤثر الإعاقة عمى قدرة المعاؽ في الاستمتاع بكقت فراغو سكاء بالنشاط    

ت الفراغ إلى انحراؼ في التركيحي الذاتي أك الجماعي، كقد يؤدل عدـ استثمار كق

 سمكؾ المعاؽ.

 نظرة المجممع لممعاق: -5

تؤثر نظرات العطؼ أك الازدراء مف الآخريف إلى المعاؽ عمي حالتو النفسية كتعيؽ 

 تكيفو النفسي كالاجتماعي في المجتمع.

 

 رابعًا: المشكلات المعميمية:



تناسب نكع عمى الرغـ مف أف لممعاقيف خصائص متميزة كاحتياجات تعميمية 

 الإعاقة إلا أف ىناؾ مشكلبت تعميمية تكاجييـ منيا:

 عدـ تكافر مدارس كافية لاحتكائيـ. -

المشكلبت النفسية كالسمككية التي تحكؿ دكنيـ لمسايرة أقرانيـ في المستكل  -

 التعميمي.

 عدـ تكافر مناىج خاصة تناسبيـ. -

الخاصة بيـ لاعتبارات صعكبة اندماجيـ في التعميـ العاـ أك البرامج التعميمية  -

 اجتماعية كمجتمعية.

 خامسًا: المشكلات المينية:

تعتبر المشكلبت المينية مف أىـ ما يكاجو المعاؽ في حياتو خاصة إذا ارتبطت 

إعاقتو بترؾ العمؿ أك تقميؿ عدد ساعات العمؿ لأنيا تؤثر عمى دخمو كدكره كمركزه 

 تكاجو المعاؽ فيما يمى: الاجتماعي، كتتمثؿ أىـ المشكلبت المينية التي

 .كالطبي النفسيخمك مكاتب التأىيؿ مف الإشراؼ  -

 عدـ تكافر الأجيزة التعكيضية بشكؿ كافي. -

 تعقد إجراءات الحصكؿ عمى ىذه الأجيزة. -

  عدـ التزاـ الدقة في إعداد ىذه الأجيزة مما يقمؿ مف فائدتيا لممعاؽ. -

 الآتي: لذلؾ تتمثؿ أىـ الاحتياجات المينية لممعاقيف في



 الحاجات التشريعية: كتتمثؿ في إصدار تشريعات لتشغيؿ المعاقيف. -

الحاجات التكجييية: كتتمثؿ في التييئة المبكرة لسبؿ التكجيو الميني  -

 .المينيكالاستمرار فييا حتى تنتيى عممية التأىيؿ 

الحاجات الاندماجية: كتتمثؿ في حاجة المعاقيف لتكفير فرص الاحتكاؾ  -

 متكافئ مع بقية أفراد المجتمع.كالتفاعؿ ال

الحاجات المحمية: كتضمف إنشاء مصانع محمية مف منافسة فئات المعاقيف  -

 يتعذر إيجاد عمؿ ليـ مع العادييف. 

 المبادئ العامة في معميم طلاب الفئات الخاصة: 

 لبب الفئات الخاصة فيما يمى:طتعميـ  فيتتمثؿ المبادئ العامة 

التدريب الأكاديمي كتكجيو الطلبب لمعمؿ عمى الاستجابة تركيز المعمـ عمى  -

 لمميمة.

 استخداـ المعمـ لمتعميـ المنظـ كالمكجو. -

 تزكيد المعمـ الطلبب بالتغذية الراجعة الفكرية. -

تزكيد المعمـ الطلبب بالفرص الكافية لمنجاح مف خلبؿ التعميـ المستمر كتحديد  -

 اللبزمة كتحميؿ الميارات.الأىداؼ المناسبة كتكفير المثيرات 

ضماف المعمـ انتباه الطلبب مف خلبؿ استخداـ المثيرات المفظية كالحسية  -

 كالإيمائية المشجعة.



 .الإيجابياستثارة المعمـ لدافعية الطلبب كذلؾ بالتشجيع كالدعـ كالتعزيز  -

 عمـ.تتييئة المعمـ الظركؼ الإيجابية كالممتعة كالمنتجة لم -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثاني

 صعوبات المعمم

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثاني

 صعوبات المعمم

 :مدخل إلى صعوبات المعمم

يعتبر مجاؿ صعكبات التعمـ مف المجالات الميمة في دراسة التعمـ ، كترجع    

الجذكر التاريخية ليذا المكضكع إلى أبحاث عالـ الأعصاب الألماني جاؿ 

Gall,1980  حيث أكضح أف ىناؾ مناطؽ محددة مف المخ تتحكـ في أنماط معينة

مف الأنشطة العقمية، كيرجع الفضؿ في اشتقاؽ مصطمح صعكبات التعمـ إلى كيرؾ 



Kirk  كأشار إلى أف ىذا  6212الذل طرحو في المؤتمر القكمي في شيكاغك عاـ

 اكية.المصطمح تربكم مف الدرجة الأكلى كيجب النظر إليو مف ىذه الز 

كتُعد صعكبات التعمـ مف أحدث فئات التربية الخاصة كأسرعيا تطكرنا نتيجة للبىتماـ   

يظيركف مشكلبت تعميمية لا  المتزايد مف قبؿ الأىؿ كالميتميف بمشكمة الأطفاؿ الذيف

 يمكف تفسيرىا بكجكد الاعاقات العقمية كالحسية كالانفعالية .

تبدك عمييـ أعراض جسمية  في التعمـ لايعانكف مف صعكبات كالأشخاص الذيف  

غير عادية بؿ ىـ أفراد عاديكف مف حيث القدرة العقمية كلا يعانكف مف أم إعاقات 

جسمية كصحية أك  بصرية أك سمعية أك اضطرابات انفعالية أك ظركؼ أسرية غير 

عادية، أك حرماف بيئي أك ثقافي أك ظركؼ غير عادية. كمع ذلؾ فيـ غير قادريف 

تعمـ الميارات الأساسية كالمكضكعات المدرسية مثؿ الانتباه أك القراءة كالكتابة  عمى

أك الحساب أك الاستماع لمكلبـ ، كحيث إنو لا يقدـ لمثؿ ىؤلاء الطلبب أم خدمات 

تربكية كعلبجية في بادئ الأمر فقد طالب أىؿ ىؤلاء الطلبب مساعدة المتخصصيف 

يصنفكف الذيف يعانكف مف صعكبات تعميمية لا  إف الأطفاؿ .مف أجؿ مشكمة أبنائيـ

ضمف فئات الأطفاؿ المعكقيف، كلكنيـ بحاجة إلى فصكؿ خاصة لاكتساب الميارات 

 المدرسية.

كيعتبر ذكل صعكبات التعمـ طبيعيكف كفكؽ الطبيعيكف مف حيث ذكائيـ كمستكل 

ء كالسمكؾ تكيفيـ ، فيـ يتمتعكف بدرجة متكسطة كفكؽ المتكسطة عمى مقاييس الذكا



التكيفي، كرغـ ذلؾ فيـ يكاجيكف صعكبات في تعمـ الميارات الأكاديمية مثؿ القراءة 

 كالكتابة كالحساب، كيخفقكف في ميارات الانتباه كالادراؾ.

كتعتبر صعكبات التعمـ مف المشكلبت التربكية الخاصة لأنيا ذات أبعاد نفسية 

يذ الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ مف كتربكية كاجتماعية نظرنا لتزايد أعداد التلبم

مادة أك معظـ المكاد الدراسية لعجزىـ الدراسي كتكرار رسكبيـ في الصؼ الدراسي مما 

يجعميـ لا يتلبءمكف مع المناىج كالفصكؿ الدراسية العادية، فمنيـ مف يتخمفكف في 

صعكبة بالغة  تعمـ الكلبـ أك لا تنمك لدييـ سيكلة استخداـ المغة، كمنيـ مف يكاجيكف

في تعمـ القراءة أك القياـ ببعض العمميات الحسابية، كبشكؿ عاـ يعجزكف عف التعمـ 

بالأساليب المعتادة مع أنيـ ليسكا متخمفيف عقمينا، كلكنيـ يتخمفكف عف نظائرىـ 

كيفشمكف في التعمـ لأسباب مختمفة، إلا أنو يجمع بينيـ جميعنا مظير كاحد عمى الأقؿ 

كقد تـ اختيار مصطمح صعكبات التعمـ  ك الانحراؼ في نمك القدرات.ىك التباعد أ

 بدلا مف مترادفات أخرل مثؿ التخمؼ العقمي، الضعؼ العقمي، اعاقات التعمـ .

كالذل للئعاقة  الطبيأنو عمى النقيض مف النمكذج  (Tipper,2003)كيرل تيبر 

يعتبر العجز سمة فردية كداخمية، يشير النمكذج الاجتماعي للئعاقة إلى أف الناس 

ذكل الاعاقات يعانكف مف حكاجز في المجتمع،  بينما يستخدـ مصطمح صعكبات 

بدلا مف الاعاقة البدنية عمى الرغـ  الفكرمما يمكف اعتباره القصكر التعمـ للئشارة إلى 

 مف التداخؿ بيف الطرفيف.



كقد نشأ ىذا العمـ في الكلايات المتحدة الأمريكية إلا أنو سرعاف ما بدأ ينتشر فى بلبد 

أخرل عديدة، كأصبح مفيكـ صعكبات التعمـ مظيرنا مف مظاىر الممارسات التربكية 

 المعتادة فييا، كأصبح الطفؿ فييا محكر خطة علبجية خاصة.

أف مصطمح صعكبات  (Haines&Lillywhitc,2010)كقد أشار ىاينز كليميك تس 

يشير إلى: قدرة منخفضة عمى فيـ المعمكمات الجديدة كالمعقدة، كتعمـ الميارات التعمـ 

 الجديدة، قدرة منخفضة عمى التكيؼ كالمكاجية بشكؿ فعاؿ.

 مطور مفيوم صعوبات المعمم:

 لقد مر تاريخ صعكبات التعمـ بثلبث مراحؿ أساسية ىي:

 .6202 -6122مف  مرحمة التأسيس الأكلى كامتدت -6

 .6210 -6222مرحمة التأسيس الثانية كامتدت مف   -0

إلى  6212السنكات المبكرة مف مرحمة صعكبات التعمـ كامتدت مف عاـ   -2

 الآف. 

كانتيت بتشكيؿ جمعية الأطفاؿ  6122كقد بدأت ىذه المراحؿ  بملبحظات جاؿ عاـ 

لصعكبات التعمـ كالتي ذكل صعكبات التعمـ كالتي تسمى الآف بالجمعية الأمريكية 

في كؿ مف الجانب كبيف ىذيف الحدثيف حدث تطكر مستمر  .6212تأسست عاـ  

النظرم كالاجراءات العلبجية لممشكلبت المترتبة عمى اضطرابات الدماغ ، كقد 



ساعدت الأفكار التي ظيرت خلبؿ ىذه الفترة في بركز حركة صعكبات التعمـ خلبؿ 

 تزاؿ تشكؿ الأساس النظرم لميداف صعكبات التعمـ في الستينيات مف ىذا القرف، كلا

 .الكقت الحاضر

كخلبؿ العقكد الثلبثة السابقة كاف الاىتماـ منصبنا عمى الذيف يعانكف مف إعاقات 

بصرية أك سمعية أك حركية أك عقمية ، كلـ يبدأ الاىتماـ بشكؿ كاضح بالأطفاؿ الذيف 

 الأخير مف القرف العشريف.  يعانكف مف صعكبات التعمـ إلا خلبؿ العقد

أف الفترة السابقة لظيكر  (Hallahan&Kauffman,2000)كذكر ىالاىاف كككفماف 

شيدت استخداـ عدد مف المصطمحات لكصؼ ( 6212-6222المصطمح )مف عاـ 

المنخفض مثؿ: الاعاقات العصبية،  الدراسيمشاكؿ الأطفاؿ ذكل التحصيؿ 

كقد استخدمت بعض التسميات لتدؿ عمى مفيكـ صعكبات  كاضطرابات المغة المحددة.

التعمـ مثؿ : عسر القراءة، عسر الكلبـ، عسر الكتابة، الحبسة الرياضية. كما ظيرت 

العديد مف التسميات التي تعبر عف مفيكـ صعكبات التعمـ كمنيا الأطفاؿ ذكك 

فاؿ ذكك الإصابات الدماغية، كالأطفاؿ ذكك القصكر الكظيفي الدماغي، كالأط

المشكلبت الإدراكية ، كالأطفاؿ ذكك صعكبات التعمـ. كترتب عمى ذلؾ تعدد تعريفات 

صعكبات التعمـ ، كذلؾ لعدـ اتفاؽ الباحثيف حكؿ المعايير كالمحكات المستخدمة في 

كقد نما مبحث صعكبات  تشخيصيا كتصنيفيا كتحديد نسبة انتشارىا في المجتمع.

نة كطنية مدعكمة مف قبؿ عدة كمت لجشُ قد ، ك 6212 التعمـ بشكؿ متزايد بعد عاـ



بيدؼ كصؼ إصابة المخ البسيطة، كفى عاـ  6211عاـ مؤسسات برئاسة كميمنتس 

تـ اقتراح تعريؼ لصعكبات التعمـ مف قبؿ جمعية الاشراؼ الكطنية عمى  6211

الأطفاؿ المعكقيف، كما تـ تشكيؿ قسـ للؤطفاؿ ذكل صعكبات التعمـ كذلؾ ضمف 

س الأطفاؿ غير العادييف ، كبصدكر القانكف في أكاخر الستينات مف القرف مجم

العشريف أصبحت صعكبات التعمـ فئة رسمية مف فئات التربية الخاصة، كيرجع الفضؿ 

 Bateman)في إبراز حقؿ صعكبات التعمـ إلى حيز الكجكد إلى باتماف ككيرؾ 

&Kirk). 

عدة االذل منح الأشخاص كالجمعيات ق 620 /22القانكف العاـ رقـ  6202كظير عاـ 

طالبتيـ بتقديـ تعميـ مجانى مناسب لمتلبميذ الذيف لدييـ قانكنية يستفيدكف منيا في م

صعكبات تعمـ، كأصبح مصطمح صعكبات التعمـ مألكفنا لدل جميع العامميف في مجاؿ 

ا عمى ألسنة الصحافة كالتربية  التربية الخاصة، كما أصبح أكثر شيكعنا كاستخدامن

تـ نشر القكاعد كالتعميمات النيائية حكؿ صعكبات التعمـ ،  6200كالتشريع ، كفى عاـ 

ليسمح  المينيتمت إعادة النظر في تعريؼ خدمات التأىيؿ  6216كفى نياية عاـ 

 خدمات التأىيؿ.  بتمقيللؤفراد الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ الشديد 

 صعوبات المعمم: مفيوم إسيامات العمماء في مطور

يعرؼ التعمـ عمى بأنو تغير في السمكؾ يحدث في ظركؼ معينة كيتحقؽ بالتدريب 

كالممارسة كالخبرة كتؤثر فيو عكامؿ أخرل كالكراثة كالبيئة كمستكل نضج الفرد المتعمـ ، 



كأف عدـ قدرة الطفؿ عمى التعمـ قد تأتى نتيجة عكامؿ متعددة منيا القصكر العقمي أك 

 .ب النفسي كالانفعالي،الاضطرا

كىناؾ الكثير مف العمماء الذيف أسيمكا في تطكر مفيكـ صعكبات التعمـ مف حيث 

،كمف التنظير كالتقييـ كالبرامج العلبجية للؤطفاؿ الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ 

 أكلئؾ العمماء:

 : (Pierre Paul Broca)بيير بول بروكا  -

بيير بكؿ برككا مف أكائؿ مف افترضكا أف كاف الطبيب الفرنسي  6116في عاـ  

كظيفة الشؽ الأيسر لمدماغ تختمؼ عف كظيفة الشؽ الأيمف، كأف المغة تقع في الشؽ 

 الأيسر.

 : (James Hinshelwood)جيمس ىنشمود  -

ملبحظاتو حكؿ أثر إصابة الدماغ عمى ميارات القراءة لدل  6260شر ىنشمكد عاـ ن

الأطفاؿ، كاستخدـ مصطمح عمى الكممة الخمقي مع الكبار كعمـ ملبحظاتو عمى 

 الأطفاؿ الذيف يتمتعكف بقدرة بصرية كعقمية عادية لكنيـ يعانكف مف صعكبة في القراءة.

 : (Samuel Orton)صاموئيل أورمون  -

أف عدـ السيطرة المخية ىي  6220اقترح طبيب الأعصاب صامكئيؿ أكرتكف عاـ 

 كلبت التعمـ.سبب مشكلبت القراءة كغيرىا مف مش



 :(Alfred Strauss)الفرد سمراوس  -

عددنا مف المقاييس النفسية،  6222-6222طكر الفرد ستراكس في الفترة ما بيف عاـ 

كأكد عمى أىمية الإدراؾ البصرل لزيادة التعمـ مف خلبؿ استخداـ طرؽ تدريس خاصة 

 لتعكيض المشكلبت الإدراكية.

 : (Grace Fernald)جريس فيرنالد  -

كتاب بعنكاف الأساليب العلبجية في مكضكعات  6222جريس فيرنالد عاـ نشر 

المدرسة الأساسية، تضمف كصفنا لكيفية علبج صعكبات القراءة كصعكبات 

 الحساب.

 :(Heinz Werner)ىاينز ويرنر  -

عند تطكير الميارات اتباع  6220ىاينز كيرنر عاـ  الألمانيأكصى عالـ النفس 

كذلؾ بالبدء بمرحمة المحسكس كالانتقاؿ إلى مرحمة شبو التسمسؿ العادم لمنمك 

المحسكس كصكلا إلى مرحمة التجريد، كقد ظمت ىذه المفاىيـ أساسية ضمف 

 صعكبات التعمـ في الكقت الحاضر.

 : (Helmer Myklebust)ىيممر مايكمبست  -

ككسيمة لفيـ الاضطرابات  العادمبنمكذج نمك المغة  6222اىتـ ىيممر مايكمبست عاـ  

عمى اعتبار ع نظرية نمك المغة العادية لتشمؿ القراءة كالكتابة يكسكما اىتـ بتالمغكية، 



انيما يمثلبف المستكيات العميا مف اكتماؿ المغة ، كربط اضطرابات المغة بصعكبات 

 التعمـ.

 :(Joseph Wepman)جوزيف ويبمان  -

تطكير نمكذج قادرنا عمى دمج جميع النماذج ب 6212قاـ جكزيؼ كيبماف كزملبؤه عاـ 

السابقة ، كحددكا الحبسة باضطراب في التكامؿ كأعطكا أسماء جديدة لعجز الاستقباؿ 

 كيفسر ىذا النمكذج جميع أنماط اضطرابات المغة العيادية كالمتمثمة في:، كالتعبير 

 الحبسة العممية: كتعنى فشؿ المغة في ابراز المعنى المقصكد. - أ

الحبسة المتعمقة بدلالات الألفاظ كتطكرىا: كتعنى صعكبة اختيار   - ب

 الكممات المناسبة.

الحبسة المتعمقة بقكاعد الاعراب كالبناء: كتعنى خطأ أك غياب القكاعد كبناء  - ج

 الجممة.

في تطكير مقاييس لمتحقؽ مف صدقو، كما  جكزيؼ كيبماف كزملبؤهكقد أسيـ نمكذج 

ىدفت إلى معالجة أنماط متعددة مف صعكبات  التيأسيـ كثيرنا في أساليب العلبج 

 المغة.

 :(William Cruickshank)وليام كروكشانك  -



الأطفاؿ إلى مجمكعات صفية بناء عمى احتياجاتيـ  6216قسـ كلياـ كرككشانؾ عاـ 

ا  التعميمية بدلان مف مسمياتيـ القائمة عمى التشخيص، كيعتبر ىذا الاجراء منطمقنا ميمن

 في التعميـ. التصنيفيللؤسمكب غير 

 :(Marianne Frostig)ماريان فروسمج  -

مقياسنا لتقييـ الإدراؾ البصرل ،  6216طكرت مارياف فركستج كزملبؤىا عاـ 

أف كثيرنا مف الأطفاؿ الذيف حصمت عمييا مارياف فركستج ب التيكأشارت البيانات 

 يعانكف مف اضطرابات عصبية لدييـ عجز في مناطؽ الإدراؾ البصرل. 

 :(Samuel Kirk)اموئيل كيرك ص -

، كطكر تصنيفيمصطمح صعكبات التعمـ كمقب  6212اقترح صامكئيؿ كيرؾ عاـ 

يعرؼ اختبار لتحديد جكانب القكة كالضعؼ لدل الأطفاؿ ليطكر ليـ برامج علبجية 

لمقدرات السيكك لغكية، كيقيس ىذا الاختبار جكانب القكة  باختبار )الينكل( 

 يعالج بيا الأطفاؿ المعمكمات . التيكالضعؼ مف خلبؿ الطريقة 

 معريف صعوبات المعمم:

عندما  6212ظيرت عدة تعريفات لصعكبات التعمـ، ككانت أكلى ىذه التعريفات عاـ 

أشار كيرؾ إلى مفيكـ صعكبات التعمـ بأنيا تأخر أك اضطراب أك تخمؼ في كاحدة أك 

أكثر مف عمميات الكلبـ أك المغة أك القراءة أك الكتابة أك العمميات الحسابية نتيجة لحمؿ 



، أك مشكلبت سمككية، كيستثنى مف ذلؾ عاطفياب في الدماغ أك اضطر  كظيفي

الأطفاؿ الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ الناتجة عف حرماف حسى أك تخمؼ عقمي 

 ،أك حرماف ثقافي.

أف الأطفاؿ ذكل صعكبات التعمـ  6200عاـ  المجنة الاتحادية لصعكبات التعمـكترل 

أك أكثر مف العمميات النفسية ىـ أكلئؾ الأطفاؿ الذيف يعانكف مف اضطراب في كاحدة 

ر في يقد تظ كالتيتدخؿ في فيـ كاستخداـ المغة المكتكبة أك المنطكقة  كالتيالأساسية 

إجراءات  التيجئة أكضعؼ القدرة عمى الاستماع كالتفكير كالكلبـ ، القراءة، الكتابة، 

كالإصابة العمميات الحسابية. كيشتمؿ المصطمح عمى حالات مثؿ الاعاقة الأكاديمية، 

البسيط، كالحبسة النمائية، كلا يشتمؿ المصطمح عمى  المخي الكظيفيالمخية، كالخمؿ 

الأطفاؿ الذيف يعانكف مف مشكلبت تربكية ناتجة في الأساس مف اعاقة بصرية، 

سمعية، حركية، أك تخمؼ عقمى،أك اضطراب انفعالي أك حرماف ثقافي أك اقتصادم أك 

 بيئى.

صعكبات التعمـ بأنيا اضطراب يعكد إلى مجمكعة مف 6210ية كعرفت المجنة الاتحاد

الأسباب المختمفة تظير لدل الفرد عمى شكؿ صعكبات ليا علبقة في اكتساب 

كتكظيؼ قدرات الفرد في مجاؿ الانتباه كالقراءة كالكتابة كالكلبـ كالتعميؿ كالاستدلاؿ 

 كالمفاىيـ كالرياضيات كالميارات الاجتماعية .



اعتماد ثلبثة معايير لتعريؼ  (Kirk& Gealaugher,1989)ؾ كجيمكجر كيقترح كير 

 صعكبات التعمـ كىى:

 Discrepancy Criterionالمباين : معيار  -6

كيقصد بو كجكد فركقات ممحكظة بيف قدرات كقابميات ىؤلاء الأطفاؿ السكية 

 كالتحصيؿ.

 Exclusion Criterionمعيار الاسمثناء: -2

الاعاقات الأخرل المعركفة كسبب مباشر لممشكلبت التعميمية لدل كيقصد بو استثناء 

 ىؤلاء الأطفاؿ.

 Special Education criterionمعيار المربية الخاصة: -3

كيقصد بو أف ىذه الصعكبات لا يمكف عزكىا لسبب كاحد بؿ لأسباب معقدة كليس مف 

لتربية الخاصة بأف المتكقع علبجيا بدكف البرامج التربكية المتخصصة. كيرل معيار ا

صعكبات التعمـ النمائية ليا علبقة باضطرابات مثؿ : الانتباه، الادراؾ، التذكر، 

الحركية، أما الصعكبات الأكاديمية فيي مرتبطة -التفكير، كالمغة، كالعمميات الإدراكية 

 بتعمـ ميارات القراءة كالكتابة كالتيجئة كالحساب . 



إلى أف ىؤلاء الأطفاؿ يعانكف مف صعكبات  (Summers,1977)امرز س كقد أشار

تعيؽ قدرة الفرد عمى  التيتعميمية قد تبدك في كاحدة أك أكثر مف الخصائص السمككية 

 التعمـ في غرفة الصؼ كتشمؿ ىذه الخصائص ما يمى:

  الصفي عمى:مؿ السمكؾ تكيش أولًا: السموك الصفي :

 .يصعب عميو البدء بالميمات أك انياؤىا -

 ككثرة الحركة.التمممؿ  -

 التعب. -

 تغيب عف المدرسة.ي -

 صعكبة بدء الميمة أك انياؤىا. -

 مع الآخريف. وصعكبات في علبقاتيكاجو  -

 .يتشتت انتباىو بسيكلة -

 غير منظـ. -

 .أك الانسحاباليدكء يتصؼ ب -

 سمكؾ غير ثابت. -

 لديو مؤشرات دراسية غير مطمئنة. -

 لا يتقيد بالتعميمات المفظية. -

 القراءة:في مجال ثانيًا: 



 لا يقرأ عف رغبة. -

 .يكرر الكممات كلا يعرؼ إلى أيف كصؿ -

 بيف الكممات كالاحرؼ المتشابية. يخمط -

 فقداف مكاف القراءة كالكتابة. -

 استخداـ الاصبع في تتبع سطكر القراءة. -

 لا يقرأ بطلبقة. -

 ثالثاً: في مجال الحساب:

 صعكبة في ادراؾ المفاىيـ الحسابية.يجد  -

 الأعمدة كالفراغات.يخمط بيف  -

 لديو صعكبة في المطابقة بيف الارقاـ كالرمكز. -

 لا يتذكر القكاعد الحسابية. -

 يجد صعكبة في حؿ المشكلبت المكجكدة في القصص. -

 رابعًا: في مجال الميجئة:

 يعكس الحركؼ أك الكممات. -

 الحركؼ في الكممة بطريقة غير صحيحة.يستخدـ  -

 الكممة.يزيد أك يحذؼ أك يقمب الحركؼ في  -



 يجد صعكبة في ربط الأصكات بالحركؼ المناسبة ليا. -

 خامسًا: في مجال الكمابة:

 يجد صعكبة في نسخ ما ىك مكتكب عمى السبكرة. -

 عدـ القدرة عمى تتبع الكممات في السطر الكاحد. -

 تعبيراتو الكتابية لا تتناسب مع عمره الزمنى. -

 ينجز الأعماؿ الكتابية ببطء. -

 السموك المفظي:سادسًا: في مجال 

 عدـ الانسجاـ بيف ألفاظو كعمره. -

 الكلبـ. ماعند يتردد كثيرنا  -

 لديو مشكلبت في التكازف. -

 سابعًا: في مجال السموك الحركي:

 يخط بيف الاتجاىات )يميف كشماؿ، شرؽ كغرب، شماؿ كجنكب(. -

 ضعؼ في تكازف الجسـ.مشكلبت ك لديو  -

 يقكـ بحركات عشكائية كغير منظمة. -

 ضعيؼ.تكازف  -

 كيمكف تمخيص ىذه الصعكبات فيما يمى:



 كجكد اختلبفات بيف أفراد ىذه الظاىرة. -

 أف أفراد ىذه الصعكبات قد يتشابيكف بيا. -

 كجكد مجمكعة مف الاضطرابات الخاصة. -

 مستكل الصعكبة لو علبقة بالعمر الزمنى عند الطفؿ. -

 عدـ كجكد جميع المشكلبت التعميمية جميعنا لدل فرد كاحد. -

 ؿ الصعكبات مكضكعات اكاديمية مختمفة.تشم -

 الصعكبات التعميمية ليست كاحدة عند الجميع، لأف لكؿ طفؿ لو مشاكمو الفريدة. -

 المجاؿ الانفعالي كالتربكم كالاجتماعي غير مستثنى مف ىذه الاضطرابات. -

 ىؤلاء الأطفاؿ لدييـ مشكلبت تتعمؽ بالإنجاز كالأداء. -

 عاقات السمعية كالبصرية كالحركية كالعقمية.ىؤلاء الأطفاؿ ليسكا مف ذكل الا -

ىذه الصعكبات مكجكدة في جميع المراحؿ العمرية كفى مختمؼ المستكيات  -

 الصفية.

 ىذه الفئة تجد صعكبات في مجاؿ العمؿ. -

 يمعب سكء التعمـ كنقصو كالحرماف الثقافي كالمادم دكرنا في ىذه الصعكبات. -

 الراجعة السمبية.ىؤلاء الأطفاؿ لا يتقبمكف التغذية   -

 لدييـ نقص في الميارات الاجتماعية كالاتصاؿ كالتكاصؿ. -

 يرفضكف المشاركة في النشاطات المختمفة. -



 يجدكف صعكبة في التكيؼ مع الرفاؽ. -

 يحاكلكف تعكيض عجزىـ الاكاديمي بنجاحيـ الميني. -

 يتأثر الأطفاؿ بمركز الاسرة الاقتصادم كالاجتماعي. -

طفؿ ذك ذكاء عادل التعمـ بأنو  ذك صعكبةالطفؿ  (Jonson,1981)كعرؼ جكنسكف 

كليس لديو مشكلبت انفعالية كاضحة، كلو سمع كبصر عادياف كلكنو لا يستطيع اتقاف 

 المكضكعات الدراسية الأساسية.

اقترحت الجمعية الأمريكية لصعكبات التعمـ تعريفنا أكثر شمكلان ككنو  6212كفى عاـ 

لتعمـ عمى الأطفاؿ الذيف ىـ في سف المدرسة كعمى تعمـ الميارات لا يقصر صعكبات ا

الأساسية،  بؿ يشمؿ الآثار المترتبة عمى الشخصية كفرص التفاعؿ الاجتماعي 

كأنشطة الحياة بشكؿ عاـ، كيتضمف ىذا التعريؼ أف صعكبات التعمـ الخاصة حالة 

ميارات المفظية أك غير تؤثر في نمك أك تكامؿ أك استخداـ ال عصبيمنشأ مزمنة ذات 

المفظية، كتظير صعكبات التعمـ الخاصة كصعكبة كاضحة لدل أفراد يتمتعكف بدرجات 

عالية أك متكسطة مف الذكاء، كأجيزة حسية كحركية طبيعية ، كتتكفر لدييـ فرص 

التعمـ المناسبة، كتختمؼ لثار ىذه الصعكبات عمى تقدير الفرد لذاتو كنشاطاتو التربكية 

 ماعية كالمينية كنشاطات الحياة الطبيعية باختلبؼ درجة شدة تمؾ الصعكبات.كالاجت

كاقترحت المجنة الائتلبفية الاتحادية لمصعكبات التعميمية تعريفا لتحسيف الصعكبات 

تضمف أف الصعكبات التعميمية ترجع إلى مجمكعة متغايرة مف  6212التعميمية عاـ 



دلالة في اكتساب كتكظيؼ قدرات  الاضطرابات تتجمى عمى شكؿ صعكبات ذات

الاصغاء،أك الكلبـ ، أك القراءة، أك الكتابة، أك التعميؿ، أك الرياضيات، أك الميارات 

 الاجتماعية غير أف دائرة التربية رفضت ىذا التريؼ كلـ تعتمده.

( صعكبات التعمـ بأنو العجز عف التعمـ 0222كعرؼ فؤاد أبك حطب كأماؿ صادؽ)

  عكيؽ الشديد يدخؿ صاحبو في فئة الذيف يحتاجكف لمتربية الخاصة.كىك لكف مف الت

 فيما يمى:كتتفؽ التعريفات السابقة 

يعانى منيا التمميذ تككف ذات طبيعة سمككية مثؿ القراءة، الكتابة،  التيالصعكبة  -

 النطؽ، المغة، التفكير، التذكر، الإدراؾ.

 لدل التلبميذ ذكل صعكبات التعمـ. الأكاديميضعؼ الأداء  -

 لمتلبميذ ذكل صعكبات التعمـ كأدائيـ المتكقع. الفعمييكجد تبايف بيف الأداء  -

كالإعاقات  العقمياستبعاد التلبميذ الذيف لدييـ مشكلبت ناتجة عف التخمؼ  -

 الجسمية كالاضطرابات الانفعالية.

 ض.منخف الدراسيالفرد ذك صعكبات التعمـ ىك فرد تحصيمو  -

تقع صعكبات التعمـ في جميع المجالات الأكاديمية كلا تقتصر عمى مجاؿ دكف  -

 غيره.

تقع صعكبات التعمـ في جميع المراحؿ العمرية كلا تقتصر عمى مرحمة الطفكلة  -

 فقط.



كمف خلبؿ التعريفات كالنقاط السابقة نجد أف صعكبات التعمـ تعنى عجز الطالب 

نتيجة قصكر في  العادييفعف الكصكؿ لمستكل الفيـ كالتعمـ الذل يصؿ إليو الطلبب 

الإدراؾ أك التذكر أك المغة كليس نتيجة الاضطرابات السمككية كالكجدانية أك نتيجة 

 تعميمية أك الاقتصادية أك الثقافية.، أك فقر البيئة الالعقميالتخمؼ 

كمما سبؽ يتضح أف صعكبات التعمـ مصطمح عاـ يشير إلى مجمكعة غير متجانسة 

كتظير ىذه الاضطرابات   ،المركزم العصبيمف الاضطرابات نتيجة خمؿ في الجياز 

في ضعؼ القدرة الأكاديمية المتمثمة في نقص القدرة عمى القراءة ، أك الكتابة، أك 

جاء، أك الحساب، كيتميز ذكك صعكبات التعمـ لمستكل متكسط أك فكؽ المتكسط في الي

، كىـ غير قادريف عمى مسايرة زملبئيـ في نفس العمر التكيفيالذكاء كالسمكؾ 

 كيحتاجكف إلى خدمات التربية الخاصة. العقميكالمستكل 

 مفيوم الطفل ذو صعوبات المعمم:

تعريؼ الطفؿ الذل يعانى مف صعكبات التعمـ بأنو مف خلبؿ التعاريؼ السابقة يمكف 

 ذلؾ الطفؿ الذل يكاجو مشكلبت أك قصكر في الجكانب التالية:

 قصكر في الاستماع. -

 عجز عف فيـ المغة كاستخداميا. -

 قصكر في القراءة كالكتابة. -



 انخفاض القدرة عمى التفكير. -

 تدنى في مستكل أداء العمميات الحسابية البسيطة. -

 مصابنا بإعاقة عقمية أك حسية أك حركية.ألا يككف  -

كقد تظير ىذه المشكلبت مجتمعة في الطفؿ أك يعانى مف بعضيا أك كاحدة منيا، 

فصعكبات التعمـ عند التمميذ تعنى كجكد مشكمة في تحصيمو الدراسي خاصة ما يتعمؽ 

كىذه التيجئة"  –الحساب  -الكتابة -بتعمـ الميارات الأكاديمية الأساسية" القراءة

الصعكبات تسبقيا عكامؿ نمائية تظير في الطفكلة تؤدل إلى حدكث ىذه الصعكبات 

التذكر"،  -التفكير -الادراؾ -التعميمية. كتتعمؽ العكامؿ النمائية بقدرات " الانتباه

يعانكف  كحيث أف التحصيؿ الدراسي يعتبر المؤشر الرئيسي لمحكـ عمى الأطفاؿ الذيف

تؤثر في  التيذلؾ فلب بد مف بياف العكامؿ الأخرل مف صعكبات في التعمـ، ل

 حتى يمكف تكخى الدقة في تصنيؼ الأطفاؿ ذكل صعكبات التعمـ. الدراسيالتحصيؿ 

 الفرق بين المصطمحات المرمبطة بصعوبات المعمم:

 صعوبات المعمم وضعف الانمباه:-1

يعتبر الانتباه مف المتطمبات الرئيسية  لمتعمـ لذلؾ فإف ضعؼ الانتباه يعتبر أحد 

المشكلبت الأساسية لدل الأطفاؿ العاجزيف عف التعمـ. كقد أشار فانس 

(Vance,1980)  إلى أف الدراسات العممية تدعـ كجكد علبقة بيف اضطرابات

اه عاملبن أساسينا مف العكامؿ الانتباه كالمشكلبت التعميمية  كتشكؿ مشكلبت الانتب



التي تكمف كراء تدنى التحصيؿ لدل الأطفاؿ العادييف. كذلؾ بعدما قاـ بتحميؿ 

صعكبات التعمـ مف منظكر العجز في الانتباه، كبيف أنو مف الممكف أف يعانى بعض 

الأطفاؿ ذكل صعكبات التعمـ كليس كميـ مف مشكلبت في الانتباه، كأف ىذا 

ت قد يقكد إلى مساعدة أكثر فاعمية للؤطفاؿ ذكل صعكبات التعمـ التصنيؼ لممشكلب

 كلمشكلبتيـ المحددة.

كتبعنا لنظرية التعمـ، فإف الانتباه يتعمؽ بقضية الارتباط بيف المثير كالاستجابة 

كاختيار مثير محدد عند تككيف ىذا الارتباط  بيف المثير كالاستجابة، كلذلؾ إذا لـ 

 ئي يعمؿ جيدنا فسكؼ يكاجو الطفؿ صعكبات في التعمـ.يكف الانتباه الانتقا

ف  كقد أظيرت البحكث أف الأطفاؿ يبدكف أفضمية لمستكيات التعقيد المتكسط كا 

المثيرات بالغة التعقيد أك المفرطة في بساطتيا تعمؿ عمى خفض الانتباه. كأف القدرة 

أية أدلة عممية تبيف عمى الانتباه الانتقائي تتطكر مع تقدـ العمر، كلكف ليس ىناؾ 

أف جميع الأطفاؿ تتطكر لدييـ ىذه القدرة في الكقت نفسو، كىناؾ أدلة عمى أف 

ىناؾ فركقنا فردية في تطكر ىذه القدرة كأف بعض الأطفاؿ ذكل التخمؼ العقمي 

البسيط كذكل صعكبات التعمـ مثلبن بطيؤكف مف حيث تطكر ىذه الفترة مقارنة 

يكضع الأطفاؿ الذيف تتطكر لدييـ القدرة عمى الانتباه  بالأطفاؿ الآخريف. كعندما

الانتقائي ببطء في أكضاع أك مكاقؼ تتطمب استخداـ ىذه القدرة أك الميارة يتكقع أف 

 يكاجيكا صعكبة في اتقاف الميمات المطمكبة.



في دراستيما عمى مجمكعة  (Rourk&Czudner,1972)فقد كجد ركرؾ كزكدنر 

كف مف تمؼ دماغي أف الأصغر سننا في المجمكعة يعانكف مف الأطفاؿ الذيف يعان

مف مشكلبت كبيرة في الانتباه في حيف أف الأطفاؿ الأكبر سننا لا يكاجيكف مثؿ تمؾ 

 المشكلبت.

في دراستيما إلى أف أعدادنا كبيرة  (Hagen&Hale,1973)كتكصؿ ىاجف كىاؿ 

يد القدرة عمى الانتباه مف الأطفاؿ ذكل صعكبات التعمـ لدييـ تأخر نمائي عمى صع

 الانتقائي لفترة طكيمة.

إلى أف الأطفاؿ  (Traver&Hallahan,1974)كبينت نتائج دراسة ترافر كىالاىاف 

ذكل صعكبات التعمـ يعانكف مف عجز في القدرة عمى الحفاظ عمى الانتباه لفترات 

 زمنية طكيمة.

أف  (Senf&Fesback,1976)كأكضحت سمسمة دراسات قاـ بيا سنؼ كفشباؾ 

تطكر الانتباه ىك العامؿ الحاسـ الذل يميز أداء الأطفاؿ العادييف كالأطفاؿ ذكل 

 صعكبات التعمـ.

أف بطء عممية تطكر القدرة عمى الانتباه الانتقائي لدل  (Ross,1976)كاقترح ركس 

 الأطفاؿ ذكل صعكبات التعمـ يعيؽ إمكانية التعمـ المبكر في المدرسة كذلؾ يضعؼ

قدرتيـ التربكية الأساسية مما يقكد لاحقنا إلى الصعكبات. حيث يكاجو عدد كبير مف 

الأطفاؿ ذكل صعكبات التعمـ صعكبات في انتقاء المثيرات المناسبة مف بيف المثيرات 



اليائمة التي يتعرضكف ليا، كقد يدرؾ أطفاؿ لخركف المثير بطريقة غير اعتيادية، 

عمكمات بطريقة غير فاعمة كغير مفيدة. كقد يبدل بينما يصنؼ البعض الآخر الم

أطفاؿ كثيركف مما يعانكف  مف المشكلبت المدرسية صعكبة في الحفاظ عمى 

الانتباه، كيصؼ المعممكف ىؤلاء الأطفاؿ بأنيـ لا يستطيعكا التركيز عمى أعماليـ، 

 كيتشتتكف بسيكلة، كأف مدل الانتباه لدييـ محدكد.

 المعمم: صعوبات المعمم ومشكلات

الطلبب ذكل صعكبات التعمـ لدييـ صعكبة في فيـ المعمكمات التي تقدـ إلييـ 

 كلكنيـ لا يعانكف مف أم اضطرابات سمعية أك بصرية، أك تخمؼ عقمي.

أما الطلبب ذكل مشكلبت التعمـ فيـ طلبب يعانكف مف انخفاض في التحصيؿ 

 أك الضعؼ العقمي. بسبب الاعاقات الحسية، أك البدنية، أك قصكر الرؤية،

 صعوبات المعمم وبطئ المعمم:

يختمؼ الطلبب ذكل صعكبات التعمـ عف الطلبب بطئ التعمـ في أف الطلبب ذكل 

أ كتتمثؿ أعراضو لدييـ في صعكبة صعكبات التعمـ يتمتعكف بذكاء متكسط أك مرتفع 

 القراءة، الكتابة، التيجي، الحساب.

أدنى مف المتكسط بالنسبة لمعامؿ الذكاء لكنيـ أما الطلبب بطئ التعمـ فيمتمككف حد 

ليسكا متخمفيف عقمينا، كقد يؤدل اتباعيـ برامج تربكية علبجية إلى تحصيؿ أفضؿ 

 بالنسبة ليـ.



 صعوبات المعمم وعدم القدرة عمى المعمم:

يستخدـ مصطمح عدـ القدرة عمى التعمـ لكصؼ طفؿ أكثر ارتباكنا كاندفاعية، كقد 

 معيف في نصؼ مف نصفى المخ أك اختلبلات ادراكية.يككف لديو خمؿ 

 نسبة حدوث صعوبات المعمم:

تختمؼ التقديرات حكؿ نسب الأطفاؿ ذكل  صعكبات التعمـ اختلبفنا كبيرنا جدنا ، 

كيرجع ذلؾ لعدـ كضكح التعريؼ مف جية ، كعدـ تكافر اختبارات متفؽ عمييا 

عكبات التعمـ لا تصؿ إلى لمتشخيص، ففي حيف يعتقد البعض أف نسبة حدكث ص

% ،إلا أف النسبة المعتمدة عمكمنا 02% ، يعتقد لخركف أف النسبة قد تصؿ إلى 6

 %. 2-2ىي مف 

% مف الأطفاؿ ذكل صعكبات تعمـ كأف 2-2كتشير المؤشرات العالمية إلى أف 

 % مف ىؤلاء الأطفاؿ لدييـ قصكر في القراءة.12حكالى 

أف نسبة صعكبات التعمـ في القراءة بمغت  (6211كبينت دراسة مصطفى كامؿ )

%. كأظيرت نتائج دراسة 01% ، بينما بمغت نسبة صعكبات التعمـ في الكتابة 01

أف نسبة انتشار صعكبات التعمـ في المرحمة الإعدادية  (6220) السيد عبد الحميد

 %.20بمغت 

التعمـ كمما سبؽ يتضح مدل اختلبؼ الدراسات في تحديد نسبة شيكع صعكبات 

 كذلؾ للؤسباب التالية:



 عدـ كضكح تعريؼ صعكبات التعمـ إلى كقتنا الحالي. -

ميؿ أخصائي التشخيص إلى تصنيؼ مشكلبت التعمـ لمطلبب العادييف عمى  -

 أنيا صعكبات تعمـ.

 استخداـ الباحثيف محكات مختمفة لمبحث عف نسبة الشيكع. -

الطلبب العادييف كمف غياب المحكات الاجرائية التي تستخدـ لمتفريؽ بيف  -

 لدييـ صعكبات تعمـ.

لأنيـ مجمكعة غير متجانسة كذات خصائص مختمفة مما جعؿ عممية  -

 تشخيصيـ كاحصائيـ أمرنا صعبنا كمعقدنا .

 أىمية دراسة صعوبات المعمم:

زيادة صعكبات التعمـ بيف المتعمميف في المدارس بسبب زيادة الضغكط   -6

 الكالدية عمى الأبناء لمنجاح.

الاىتماـ بدراسة صعكبات التعمـ يساعد عمى معرفة أسبابيا ككسائؿ علبجيا   -0

 مبكرنا.

الاىتماـ بصعكبات التعمـ يؤدل لزيادة فيمنا لمتعمـ كتطكير ىذا المجاؿ   -2

 في دراسات عمـ النفس. الحيكم

 إىماؿ علبج ىذه الفئة يؤدل إلى عكاقب سيئة عمى عممية التعمـ منيا: -2



مف  الابتدائيةيؤدل عدـ علبج صعكبات التعمـ إلى تسرب تلبميذ المرحمة  -

 التعميـ.

صعكبة التعمـ نقطة ضعؼ تؤثر عمى المتعمـ ، فتتراكـ حكليا الضغكط  -

 النفسية كالاجتماعية مما يؤدل إلى اتساعيا لتشمؿ شخصية المتعمـ ككؿ.

 نات المادية.عدـ علبج صعكبات التعمـ تؤدل إلى إىدار الطاقات كالامكا -2

 أسباب صعوبات المعمم:

عمى الرغـ مف أف الدراسات التي أجريت حكؿ الأسباب الكامنة كراء حدكث 

يمكف تصنيؼ أسباب صعكبات التعمـ لـ تتكصؿ إلى أسباب قطعية ،إلا أنو 

 صعكبات التعمـ في الفئات الرئيسية الآتية:

 العوامل الفسيولوجية: -1

اضطرابات الجياز العصبي المركزم " الخمؿ الكظيفي" لأف تتمثؿ ىذه العكامؿ في 

ذلؾ يؤدل إلى فشؿ التمميذ في معالجة المعمكمات كتجييزىا، كمف ثـ الخمؿ في 

الكظائؼ النفسية الادراكية، كالمعرفية، كالمغكية، كالحركية مما يؤدل إلى صعكبات 

 التعمـ .

أك العجز  ى تمؼ في الدماغ،تعكد أكثر الأسباب المؤدية إلى صعكبات التعمـ إلك 

المكتسب قبؿ الكلادة أك خلبليا، أك بعدىا، كأف صعكبات التعمـ ترجع إلى  الكظيفي



 العصبيعمى الرغـ مف السلبمة العضكية لمجياز  الكظيفيبعض أنماط الاختلبؿ 

 .المركزم

تصيب الأـ الحامؿ خلبؿ فترة الحمؿ  التيكتتضمف أسباب ما فبؿ الكلادة الأمراض 

الناتج عف تناكؿ الأـ لمكحكؿ كالمخدرات  العصبي، كتمؼ الجياز الحصبة الألمانية ك

تحدث خلبؿ فترة الكلادة فتتضمف نقص  التيأما الأسباب  أثناء فترة الحمؿ،

الأكسجيف ، كاصابات الكلادة الناتجة عف استخداـ الأدكية الصمبة، كالكلادة المبكرة، 

، كمنيا تؤدل إلى تمؼ في الدماغ  التيالحكادث  كتتضمف أسباب ما بعد الكلادة تمؾ

 التياب السحايا كالحصبة الألمانية كالحمى القرمزية.

 العوامل الوراثية:-2

يبدأ النمك منذ أف يمقح حيكاف منكل ذكرل بكيضة أنثكية كتككيف الخمية الأساسية،  

، كقد أشار عمماء الكراثة إلى أف الكراثة تتحكـ في كالعقمي الجسدمحيث يبدأ النمك 

كالجمد كلكف البشرة، ككثير مف الخصائص الفسيكلكجية سكاء لكف العينيف كالشعر 

أكانت ايجابية أك سمبية، كأىـ ما يتحدد بالكراثة ىك جنس المكلكد ذكرنا أـ أنثى، كلقد 

كالضعؼ العقمي، كىذا  ثبت أف ىناؾ بعض الأمراض الكراثية التي تنتقؿ بالكراثة

أثبتت العديد مف الدراسات  بدكره يؤدل إلى صعكبات تعمـ عند الأطفاؿ مستقبلبن، كما

الحديثة أف عامؿ الكراثة يدخؿ ضمف مسببات صعكبات التعمـ ، حيث تنتقؿ 

ف صعكبات القراءة الشديدة تنتج عف الصفات الكراثية عبر الجينات المكركثة ، كما أ



فإذا كاف  تبع نمطنا سائدنا مف الكراثة، كليس نمطنا مرتبطنا بالجنس،ي جينياعتلبؿ  

عند أحد الكالديف صعكبة في تعمـ القراءة فإف خطر حدكث صعكبات تعمـ الأطفاؿ 

مف الأطفاؿ كاليافعيف يعانكف  22-02يزداد بكضكح ، كما أف نسبة تتراكح ما بيف 

 لكراثة.مف صعكبات التعمـ قد انتقمت إلييـ بفعؿ عكامؿ ا

كقد أظيرت دراسات عمـ الكراثة أنو يمكف تكريث مظاىر صعكبات التعمـ ، حيث 

 :الآتيأشارت نتائج الدراسات 

 % مف صعكبات التعمـ تككف مكجكدة لدل الإخكة.22-02أف نسبة  -

 % مف صعكبات التعمـ تككف مكجكدة لدل التكائـ.622-12أف نسبة  -

كقد اىتمت دراسات عديدة بالتعرؼ عمى أثر الكراثة عمى صعكبات القراءة كالكتابة 

كالمغة، فقد أجريت بعض الدراسات عمى بعض العائلبت التي تضـ عددنا كبيرنا مف 

 Hallgrn)الأفراد الذيف يعانكف مف مشكلبت في القراءة أك المغة، كقد أجرل ىالجرف 

صعكبات في ( فردنا لدييـ 001ر، كقاـ بدراسة )دراسة شاممة لعدد مف الأس (1950,

القراءة ككذلؾ أسرىـ في السكيد ، ككجد أف نسبة شيكع صعكبات القراءة كالكتابة 

كالتيجئة عند الأقارب تقدـ دليلبن كافينا عمى أف مثؿ ىذه الحالات تتكاجد في الأسر ، 

 كيظير بأنيا تخضع لقانكف الكراثة.

 :البيوكيماويةالاخملالات -3



 العصبيتؤثر سمبنا في نمك الجياز  التيقد تؤدل الاختلبلات الكيماكية الحيكية 

إلى صعكبات التعمـ كنقص سكر الدـ، كقصكر الرقية كجارات الدرقية،  المركزم

كافرازات الغدة النخامية، كما أف الأطفاؿ المصابيف بالسكرل، كنقص الفيتامينات، 

كف عمى حافة خطر معاناتيـ صعكبات سيككن طبيعيكنقص الحديد ممف ليـ ذكاء 

 التعمـ في القراءة.

 الحرمان البيئي والمغذية:-4

 ىناؾ العديد مف العكامؿ البيئية التي قد تتسبب في حدكث صعكبات التعمـ منيا:

 عكامؿ سكء التغذية أك عدـ الحصكؿ عمى الرعاية الصحية المطمكبة. -

 المذاكرة.الصداع كالجكع في المنزؿ يمنع التركيز في  -

 صعكبة المناىج الدراسية كعدـ مراعاتيا ميكؿ الطلبب. -

دراسات عديدة إلى أف نقص التغذية كالحرماف الكظيفي ليا علبقة بالخمؿ أشارت كقد 

الكظيفي البسيط بالمخ، كالذل لو تأثيره الكبير عمى معاناة الأطفاؿ ذكل صعكبات 

لبؿ مسح دراسات عديدة إلى أف مف خ 6212التعمـ، كقد استنتج كيرؾ ككالفنت عاـ 

الأطفاؿ الذيف عانكا مف سكء تغذية شديدة لفترة طكيمة في سف مبكرة أثر ذلؾ عمى 

تؤثر عمى إلى أنو تكجد عكامؿ كثيرة  بالإضافةكخاصة الميارات المتاحة ليـ ، التعمـ 

مف  صعكبات التعمـ منيا العكامؿ المعرفية كالانفعالية، كتختمؼ درجة تأثير كؿ عامؿ

 تمؾ العكامؿ حسب نكع صعكبة التعمـ.



 عوامل أخرى مساىمة: -5

كىذه العكامؿ ليست أسبابنا مباشرة كلكف كجكدىا إذا تزامف مع كجكد صعكبات التعمـ 

فإنيا تزيد مف احتماؿ ظيكر صعكبات التعمـ، كتأتى ىذه العكامؿ مف مجمكعة 

 الأسباب غير المباشرة لصعكبات التعمـ . 

كتحدث صعكبات التعمـ الناتجة عف مثؿ تمؾ العكامؿ المساىمة في سف المدرسة، 

لذلؾ فإف التدخؿ التربكم المناسب كتكفير البيئة الصفية كالأسرية الملبئمة يساعد في 

 تمؾ الصعكبات، كتتمثؿ ىذه العكامؿ فيما يأتي:التغمب عمى مثؿ 

 العوامل النفسية:  - أ

مثؿ اضطراب الانتباه، كالقصكر في الادراؾ التطكرية كتعرؼ بالصعكبات النمائية أك 

أك التمييز السمعي أك البصرل أك الحركي، أك ضعؼ القدرة عمى التفكير ، أك 

تؤثر العكامؿ النفسية المتمثمة في الخكؼ كالقمؽ كقصر مدة التأخر في تعمـ الكلبـ، ك 

ات التعمـ كعدـ القدرة الانتباه ، كالاضطرابات النفسية تأثيرنا كبيرنا في ظيكر صعكب

 عمى تذكر المادة التعميمية، ككتابة الجمؿ المفيدة، كتنظيـ الأفكار، كتككيف المفاىيـ.

 :والمدرسية العوامل المربوية  - ب

تتضح بكادر صعكبات التعمـ عند معظـ الأطفاؿ بشكؿ كاضح حيف يبمغكف سف 

ف  تبدك قبؿ ذلؾ. كما أف كاف مف المؤكد أف بكادر الصعكبات الالتحاؽ بالمدرسة، كا 



نجاح أك اخفاؽ الأطفاؿ ذكل الصعكبات التعميمية في المدرسة ىك نتاج التفاعؿ بيف 

 .الطلبب كبيف العكامؿ التي يكاجيكنيا في غرفة الصؼ

كتؤثر العكامؿ المدرسية في تككيف الميؿ الدراسي عند التمميذ مثؿ: طكؿ المناىج 

خمك المناىج الدراسية مف  مميذ كصعكبتيا، الدراسية أك عدـ مناسبتيا لقدرات الت

عنصر التشكيؽ الذل يحبب التمميذ في دراستيا، عدـ تناسب طرؽ التدريس 

المستخدمة، عدـ مراعاة الفركؽ الفردية بيف التلبميذ داخؿ الفصؿ، سكء معاممة 

عدـ  المعمـ لتلبميذه مما يكلد لدييـ كراىية التعميـ، عدـ التعاكف بيف البيت كالمدرسة،

 اكتماؿ النضج عند بعض الأطفاؿ خاصة في حالات الكلادة المبكرة.

 العوامل الأسرية: -ج

كتتمثؿ في الضغكط الأسرية ، أك الخلبفات الأسرية، عدـ رعاية الآباء للؤبناء 

 كاىماؿ متابعتيـ.

 العوامل الصحية: -د

 مراض.كتتمثؿ في ضعؼ السمع ، سكء التغذية ، ضعؼ بنية الجسـ، كالتعرض للؤ

 

 

 العوامل الانفعالية والاجمماعية: -ق



كتتمثؿ في سكء علبقة الطفؿ بزملبئو كعجزه عف تككيف صداقات مما يؤثر في 

 سمككو التكيفي، عدـ الثقة بالنفس، عدـ تحمؿ المسئكلية.

 خصائص الملاميذ ذوى صعوبات المعمم:

كالفسيكلكجية أجريت العديد مف الدراسات بيدؼ تحديد الخصائص النفسية 

كالاجتماعية كالسمككية  التي تميز ذكل صعكبات التعمـ، لأنيا مف الممكف أف 

ككسيمة لمتعرؼ عمى ىذه الفئة. كما أف  تستخدـ كمحؾ لتشخيص صعكبات التعمـ

معرفة ىذه الخصائص يساعد الأىؿ كالمعممكف كالمتخصصكف عمى اكتشاؼ ىؤلاء 

امداد ىذا التمميذ بالمساعدة الصحيحة كزيادة التلبميذ في كقت مبكر مما يساعد عمى 

 فرص علبجو. 

 تتمثؿ الخصائص السمككية كالتعميمية للؤطفاؿ ذكل صعكبات التعمـ فيما يمى:ك 

 أولًا: صعوبة في الادراك والممييز بين الأشياء:

ما ،  لشيءحيث يصعب عمى أطفاؿ صعكبات التعمـ التمييز بيف الشكؿ كالأرضية 

كما يصعب عمييـ ادراؾ الشكؿ ككحدة كاحدة كلا يستطيعكا أف يميزكا بيف صكرة 

الأحرؼ الصحيحة كالمعككسة، كما نجد لدييـ صعكبة في ادراؾ المفاىيـ كالأكبر 

 كالأصغر كالرفيع كالغميظ كالكاسع كالضيؽ .

 ثانيًا : اضطراب المفاىيم:



ـ المتجانسة كالمتقاربة مثؿ مفيكمي كتظير ىذه الصعكبة في التمييز بيف المفاىي

الحمك كالمر، أك التمييز بيف فصكؿ السنة أك الاتجاىات الأربعة أك الأشكاؿ 

 اليندسية.

 ثالثاً: الاسممرار في النشاط دون موقف:

حيث يتصؼ ىؤلاء الأطفاؿ بالاستمرارية في كتابة النشاط المطمكب منيـ القياـ بو 

ذا طمب منيـ أف يرسمكا صكرة لمدجاجة مثلبن فانيـ يستمركف في  دكنما تكقؼ، كا 

 رسميا عمى معظـ صفحات دفتر الرسـ.

 

 رابعًا: اضطرابات السموك الحركي:

حيث نجد أف ىؤلاء الأطفاؿ يعانكف مف اضطرابات في التكازف الحركي أك المشي أك 

ادييف البقاء في مكاف كاحد ،أك المسؾ بالأشياء بالطريقة المألكفة عند الأطفاؿ الع

المماثميف ليـ في عمرىـ الزمنى، كما نجدىـ يتصفكف بالعدكاف كالحركة الزائدة كسرعة 

 الانفعاؿ كالقيرية.

 خامسًا: الاضطرابات العصبية البيولوجية:

كتتمثؿ ىذه الاضطرابات العصبية البيكلكجية في بعض الاشارات العصبية المكجكدة 

 في مظاىر الميارات الحركية الدقيقة ليـ.



 سادسًا: السموك المعرفي:

حيث نجد لدل ىؤلاء الأطفاؿ صعكبات في التفكير كالاستدلاؿ كالذاكرة كمشكلبت في 

تنظيـ الأفكار كالكصكؿ إلى الحكـ، كالقياـ بالمقارنة كالحساب كالاستدلاؿ كالتفكير 

المنطقي، كالتفكير الناقد كتأكيؿ المدركات البيئية بشكؿ مختمؼ، كالتسرع في اتخاذ 

ككجكد خمؿ  مناسب،الالقرارات بشكؿ غير مناسب، كتشكيش المنبيات البيئية غير 

، كمشكلبت في الانتباه كعدـ الانجاز المناسب، كالسمعيلدييـ في الادراؾ البصرل 

قبؿ التفكير كضعؼ الذاكرة كعدـ القدرة عمى الاسترجاع بالرغـ مف كالتصرؼ 

معنى ليا، أك التذكر بشكؿ متسمسؿ كعدـ استيعاب المادة سابقنا ، كتذكر أشياء لا 

 القدرة عمى استكماؿ المعنى.

 سابعًا السموك المغوي:

أىـ ما يميز ىؤلاء الأطفاؿ الاضطرابات المغكية، كصعكبة القراءة، حيث نجد أف 

كعدـ القدرة عمى التتابع الصحيح لمميارات القرائية، كيجدكف صعكبات كتابية ناتجة 

ة الدقيقة، كنقؿ المادة المراد نسخيا، كيعانكف مف عجز في عف عدـ القدرة الحركي

كتأخر في ظيكر الكلبـ، كيتصفكف بسكء تنظيـ التآزر البصرل كادراؾ الرمكز، 

كتركيب الكلبـ كالتحدث بجمؿ غير مفيدة كاستعماؿ الكممات كالأفعاؿ كالأزمنة 

القدرة المكتسبة عمى  المتعمقة بيا في الأماكف غير المناسبة ليا، كما يتصفكف بفقداف



فقداف القدرة عمى الكلبـ بعد تعمـ المغة كذلؾ بسبب اصابات الدماغ  أمالكلبـ، 

 الكظيفية.

 ثامنًا: السموك الاجمماعي :

 بما يمى: الاجتماعيكيتمثؿ السمكؾ 

 العزلة الاجتماعية. -

 عدـ التكيؼ مع الأصدقاء. -

 الشعكر بالدكنية كالعجز. -

 الخجؿ. -

 عدـ تككيد الذات. -

 الاحباط كالفشؿ. -

 اليرجمة. -

 الاحباط كالفشؿ. -

 الغضب. -

 الاكتئاب. -

 العدكاف.  -

 القيرية. -

 التخريب. -



 عدـ تحمؿ المسؤكلية. -

 الاعتمادية. -

 مشاعر سمبية عف الذات. -

 سمكؾ ايذاء الذات. -

 لتكاصؿ الجيد مع الآخريف.اعدـ  -

  فقر في الميارات الاجتماعية. -

 عدـ الثقة بالنفس. -

 الفكضكية. -

 الشديدة.الثرثرة  -

 المشاغبة. -

 صعكبة في تتبع التعميمات. -

 الاىتماـ بالسمكؾ غير المنتج. -

 عُصاه عمى الضبط. -

إلى أف الأطفاؿ ذكل  (Hallahan&Kauffman,2002)كيشير ىالاىاف كككفماف 

 كالعقمية كالاجتماعية الصعكبات التعميمية يظيركف الخصائص النفسية كالسمككية

 التالية:

 : العقمية والمعرفية أولًا: الخصائص



 كتتمثؿ في:

 اضطرابات الانتباه. -6

 اضطرابات الذاكرة كالتفكير. -0

 الحركي. -الضعؼ الإدراكي -2

 قصكر كاضح في الانتباه كقصكر التآزر الحسى. -2

 عجز كاضح في القدرة عمى تحكيؿ كتشفير كتخزيف المعمكمات. -2

 الدراسة.تبنى أنماط لمعالجة المعمكمات غير مناسبة لمتطمبات حجرة  -1

 : الخصائص السموكية: ثانيًا

 كتتمثؿ فيما يمى:

 الزائد.الحركي النشاط  -6

 الاعتماد عمى الآخريف. -0

 العجز عف مسايرة الأقراف.  -2

 القمؽ كالاندفاعية كالعدكانية المرتفعة. -2

  : الخصائص النفسية:لثاًثا

 كتتمثؿ فيما يمى:

 انخفاض مستكل الطمكح. -6



 انخفاض تقدير الذات. -0

 .للئنجازانخفاض الدافعية  -2

 الاضطراب النفسي.  -2

 عدـ تقبؿ الذات كضعؼ ممحكظ في تقدير الذات. -2

 سكء التكافؽ الاجتماعي. -1

 التقمبات الشديدة في المزاج. -0

 التيكر. -1

 علبمات عصبية غير مطمئنة. -2

 الخصائص الاجمماعية :رابعًا: 

 كتتمثؿ في:

 السمكؾ الاجتماعي غير السكل. -6

 الاجتماعي.سكء التكافؽ  -0

 ضعؼ الثقة بالنفس. -2

 صعكبة اكتساب أصدقاء جدد. -2

 انخفاض الذكاء الاجتماعي . -2

 انخفاض ميارات الاتصاؿ المفظي كغير المفظي. -1

 التفاعؿ السمبى مع الزملبء كالمعمميف في الفصؿ. -0



كالخصائص السابقة ىي خصائص عامة يمكف أف يتصؼ بإحداىا أك بيا مجتمعة 

 نيا لا تنطبؽ عمى كؿ ذكل صعكبة تعمـ.ذكل صعكبات التعمـ، كلك

 مصنيف صعوبات المعمم:

تكجد الصعكبات التعميمية عمى حد مف التنكع يصعب معو تصنيؼ أنماطيا في قائمة 

محددة كذلؾ خلبفنا لغيرىا مف فئات التربية الخاصة، كصعكبات التعمـ ليست مفيكمنا 

ضـ شتاتنا كاسعنا مف الناس لا مكحدنا كلا تمثؿ مجمكعة متجانسة مف الطلبب كلكنيا ت

ينتظميـ رابط سكل أنيـ لا يتعممكف بالطرؽ التي يتعمـ بيا الأسكياء.  كيُعد تصنيؼ 

الصعكبات عمى أساس صعكبات تطكرية كأخرل أكاديمية مف أكثر التصنيفات تداكلان 

 :نعرض ليما عمى النحك التالي

 :)المطورية( صعوبات المعمم النمائيةأولًا: 

كيقصد بيا انحراؼ التطكر في عدد مف الكظائؼ التي تتفتح بشكؿ سكل مع نمك 

كيعنى بيا الانحراؼ فى الأطفاؿ كغالبنا ما تتصؿ باختلبلات التحصيؿ المدرسي ، 

نمك عدد مف الكظائؼ النفسية كالمغكية التي تبدك عادية أثناء نمك الطفؿ كىذه 

  -تنقسـ إلى :الصعكبات ترتبط عادة بالقصكر في التحصيؿ ك 

 صعكبات تعمـ نمائية أكلية: مثؿ صعكبات الانتباه، صعكبات الادراؾ، ك - أ

 صعكبات الذاكرة.



صعكبات تعمـ نمائية ثانكية: مثؿ صعكبات المغة الشفيية، كصعكبات   - ب

كفيما يمى اشارة إلى بعض ىذه  التفكير ، كتنشأ عف الصعكبات الأكلية.

 الصعكبات:

حيث يعانى كثير مف الطمبة مف مشاكؿ الكلبـ كالمغة اضطراب المغة كالكلبـ:  -6

كقد لا يككف ىناؾ تسمسؿ في الجمؿ مع كجكد صعكبة في بناء جمؿ مفيدة عمى 

 قكاعد لغكية سميمة ، كقد يكثر مف الكلبـ حكؿ الفكرة عند الحديث.

صعكبة في عممية التفكير: فقد كجد أف ىؤلاء الطمبة يحتاجكف إلى كقت طكيؿ  -0

 فكرة قبؿ الإجابة بالإضافة إلى ضعؼ في التفكير المجرد.لتنظيـ ال

اختلبلات الذاكرة: كتظير في عدـ القدرة عمى تذكر أك استدعاء ما سمعو  -2

 الطفؿ أك رله مما يؤثر في تعمـ القراءة كتطكر المغة الشفكية لمطفؿ.

يقصد بالانتباه القدرة عمى اختيار المنبو  اضطرابات الانتباه كفرط الحركة: -2

لمناسب، كيكصؼ الطفؿ بأنو قابؿ لمتشتت عندما لا يستطيع فرز المنبيات كيرتبط ا

باضطراب الانتباه فرط الحركة إذ يتميز ذكك فرط الحركة بأنيـ دائمك الحركة 

 كالتنقؿ بيف المقاعد.

تتمثؿ في اضطرابات في الادراؾ  اضطراب الادراؾ كالإدراؾ الحركي:  -2

، حيث يصعب عمى الطفؿ ذكل الصعكبة ترجمة ما كالحركي كالسمعيالبصرل 

يراه، كقد لا يميز علبقة الأشياء ببعضيا البعض، فيك لا يستطيع تقدير المسافة 



كالزمف اللبزـ لعبكر الشارع بطريقة لمنة قبؿ أف تصدمو سيارة ، كقد لا يعانى مف 

تأخر، كقد فإف استجاباتيـ قد ت كبالتاليمشكلبت في فيـ ما يسمعكنو كاستيعابو، 

 .ليا الأصكات نفسيا  التييخمط بيف بعض الكممات 

 صعوبات المعمم الأكاديمية:ثانيًا: 

تدنى التحصيؿ  كىى الصعكبات المتعمقة بالمكضكعات الدراسية الأساسية كتشمؿ

ا لدل ذكل صعكبات التعمـ، كيقصد بو الكؼ أك  ا ميمن الأكاديمي الذل يُعد معممن

تعمـ القراءة كالكتابة أك العمميات الحسابية كفيما يمى الانغلبؽ ذك الدلالة في 

 : استعراض ليذه المياديف 

صعكبة القراءة : كىك نمط يصيب القدرة عمى تعرؼ الكممة المكتكبة أك  -6

الاستيعاب أك تحميؿ الكممة كتركيبيا، كقد يظير ضعؼ في تمييز الحركؼ كعدـ 

تككيف كممات كتنظيـ الكممات في القدرة عمى التعامؿ مع الرمكز كتركيب الحركؼ ل

 جمؿ ذات معنى مما يؤدل إلى ضعؼ الاستيعاب.

صعكبة الكتابة: كتتشكؿ سكاء في مجاؿ الإملبء أك التعبير الكتابى، كترجع  -0

مشكلبت التعبير إلى القمؽ كضحالة المعرفة كعدـ القدرة عمى صياغة جمؿ مترابطة 

عكي الحركؼ ككضع النقط في غير  تراعى القكاعد النحكية كالتنقيط، كيكثر فييا

 مكانيا كعدـ التزاـ السطكر في الكتابة.



صعكبة الرياضيات: كتتمثؿ في مشكلبت إجراء العمميات الحسابية كفى حؿ   -2

المسائؿ، كىذا يعنى عدـ القدرة عمى إتقاف الرمكز كالحسابات الرياضية كيفسر ذلؾ 

لى ضعؼ الذاكر  ة، كضعؼ القدرة عمى التفكير بسيطرة غير فعالة عمى المعمكمات كا 

فتنتج مف مشكلبت في تطبيؽ الميارات كالاستنتاج. أما صعكبة حؿ المسائؿ 

 الحسابية كعدـ القدرة عمى السمسمة إذا كاف الحؿ يقتضى ذلؾ.

غير منفصميف، فالطفؿ الذل لديو مف صعكبات التعمـ ىذيف النكعيف نجد أف ك 

 الصعكبة إلى صعكبة تعمـ أكاديمية. صعكبة تعمـ نمائية لابد أف تؤدل بو ىذه

 المموسطة:وصعوبات المعمم  بسيطةصعوبات المعمم ال

 صعوبات المعمم البسيطة:  - أ

لقد أثبتت الدراسات أف أكثر مف ثلبثة أرباع الأشخاص الذيف يعانكف مف صعكبات 

كأغمبيـ يعيشكف بشكؿ مستقؿ، كليس لدييـ  في التعمـ لدييـ صعكبات تعمـ بسيطة

كالتمميذ الذل لديو  إلى دعـ إضافي مف الخدمات إلا في أكقات الأزمات. الحاجة

صعكبات تعمـ بسيطة لديو تأخر في الكصكؿ إلى المراحؿ التنمكية كلديو صعكبة 

كبيرة بالنسبة لأقرانو في اكتساب المعارؼ الأساسية لمميارات الحسابية، كما أف لديو 

ات منخفضة مف التركيز كالميارات تأخر في الكلبـ كالمغة، كيعانى مف مستكي

الاجتماعية كالكجدانية كالشخصية، أيضا يعانى مف اضطراب في التكحد، كاضطراب 

 نقص الانتباه، أك نقص الانتباه كالنشاط الزائد.



كيشكؿ الطلبب الذيف يعانكف مف صعكبات تعمـ بسيطة مجمكعة غير متجانسة، كلا 

نما  ا، لأنو لا يكجد مظير كاحد أك عرض كاحد لصعكبة التعمـ كا  يتشابيكف تمامن

مجمكعة مف الأعراض المظاىر كالأعراض قد تظير بصكرة مختمفة عند الطمبة 

 المتخمفيف. 

مظاىر شائعة في المراحؿ المبكرة مف عمر الطفؿ  ىيكنجد أف بعض الصعكبات 

كبالتالي يمكف  النظر الييا دكف خكؼ ، كلكف ما يميز كجكدىا لدل الطمبة ، العادم

اليف يعانكف مف صعكبات في التعمـ ىك أف تستمر لدييـ حتى سف متقدمة إف لـ 

 تعالج كىنا يككف الخكؼ عمييـ.

 المموسطة: صعوبات المعمم  - ب

التعمـ المتكسطة  التلبميذ ذكل الصعكبة في اكتساب الميارات  تعنى صعكبات

التعميمية الأساسية، كتكجد صعكبات التعمـ المتكسطة لدل الأشخاص الذيف يعانكف 

مف إعاقة في التعمـ، كيحتاجكف إلى مستكل دعـ أعمى، ككثير منيـ بحاجة إلى 

في التكاصؿ مع  درجة مف الدعـ لمقياـ بالمياـ اليكمية كربما يجدكف صعكبة

 احتياجاتيـ. 

 صعوبات الادراك الحسى والحركي لدى الملاميذ ذوى صعوبات المعمم:

إلى  صعكبات الادراؾ الحسى كالحركي لدل التلبميذ ذكل صعكبات التعمـتنقسـ 

 :ثلبثة مجالات رئيسية ىي



 أولًا: صعوبات في الادراك البصرى:

قد يعانى بعض الطلبب مف مشكلبت في الادراؾ البصرل مما يصعب عمييـ ترجمة 

ما يركف، كقد لا يميزكف العلبقة بيف الأشياء كعلبقتيا بأنفسيـ بطريقة ثابتة كقابمة 

ا مف ضعؼ الذاكرة البصرية، فيـ قد لا  لمتنبؤ، كقد يعانى ىؤلاء الطلبب أيضن

أف شاىدكىا ، كعندما ينسخكف شيئنا فيـ  يستطيعكا أف يتذكركا الكممات التي سبؽ

 الذل يقكمكف بنسخو.يكرركف النظر إلى النمكذج 

كيعانى كثير مف الطلبب مف مشكلبت في تمييز الشكؿ كالأرضية، أك في ترتيب 

الصكر التي تحكى قصة معينة ترتيبنا متسمسلبن، أك في عقد مقارنة بصرية أك ايجاد 

لى المجمكعة، كما نجدىـ يستجيبكف لمتعميمات الشيء المختمؼ الذل لا ينتمى إ

 المفظية بصكرة أفضؿ مف التعميمات البصرية.

 :سمعيال: صعوبات في الادراك ثانيًا

فقد يعانى الطمبة مف مشكلبت في فيـ كاستيعاب ما يسمعكنو ،لذا فإف استجابتيـ قد 

أك السؤاؿ. كقد يخمط  تتأخر، كقد تحدث بطريقة لا تتناسب مع مكضكع الحديث،

بعض الطلبب بيف بعض الكممات التي ليا نفس الأصكات مثؿ: لحـ كلحف، أك 

كا بيف الأصكات البيئية كمصادرىا، كقد يعانكا مف صعكبات جمؿ كجبؿ، كقد لا يربط

في التعرؼ عمى الكممة كعكسيا)الأضداد(، كما أنيـ قد يعانكا مف مشكلبت التعرؼ 



ية، كقد يشتكى الكثير كمف الطلبب مف تداخؿ الأصكات ، عمى المشكلبت المتشاب

 كمف السيؿ تشتيت انتباىيـ بالأصكات.

كما أنيـ لا يستطيعكا  التعرؼ عمى الكممة إذا سمعكا جزءنا منيا، كيجدكا صعكبات 

في فيـ ما يقاؿ ليـ ىمسنا أك بسرعة، كيعانكا مف مشكلبت في التذكر السمعي، 

عادة سمسمة مف الكممات أك الأصكات في تتابعيا، أيضا قد يجدكا صعكبة  في  كا 

 تعمـ أياـ الأسبكع كالفصكؿ كالشيكر كالعناكيف كأرقاـ اليكاتؼ كتيجئة الأسماء.

 :حركي والمآزر العامصعوبات في الادراك ال ثالثاً:

قد يعانى الطالب مف صعكبات في الادراؾ الحركي كالتآزر العاـ ، فقد يرتطـ 

بالسجادة، كيبدك مختؿ التكازف، كيعانى مف صعكبات في المشي، أك  بالأشياء كيتعثر

لعب الكرة، كما يجد صعكبة في استخداـ أقلبـ التمكيف أك المقص، كقد يخمط بيف 

اتجاه اليميف كاليسار، كيعانى مف عدـ الثبات في استخداـ يد معينة أك قدـ معينة، 

أك القدميف، كقد يضطرب  كقد يعانى مف ارتعاش بسيط في اليديف أك الأصابع

 الادراؾ عند بعض الطلبب بخصكص الاتجاىات.

 مشخيص صعوبات المعمم:

حتى تككف عممية التشخيص صادقة كمكضكعية يجب الحصكؿ عمى معمكمات مفيدة 

كدقيقة مف المعمميف كالأىؿ كأصحاب العلبقة، بالإضافة إلى سجلبت التاريخ النمائى 

، كأثناء عممية التقييـ يجب أف يؤخذ في الاعتبار نكع السمكؾ كتكراره الاجتماعي



كمدتو كشدتو، حيث أف التقييـ الصادؽ يساعد المعمميف عمى تحديد الصعكبات 

صعكبات تحتاج إلى اىتماـ كمعالجة. كيكمف اليدؼ مف تشخيص  التيالتعميمية 

مف صعكبات تعمـ ، الحصكؿ عمى المعمكمات حكؿ الطفؿ الذل يعانى  التعمـ فى

كيعتمد كتحديد العامؿ أك العكامؿ المسئكلة عف نقص كفاية التمميذ التعميمية، 

التشخيص عمى المعمكمات التي يحصؿ عمييا الأخصائي أك المدرس في أربعة 

 مجالات ىي:

 التاريخ النمائى لمتمميذ. -

 الصحة البدنية لمتمميذ.  -

 مقارنة أداء التمميذ بقدراتو. -

 ل لمتمميذ.الكضع الأسر  -

 الأطفال ذوى صعوبات المعمم: أىداف مشخيص

 يمكف حصر اليدؼ مف التشخيص للؤطفاؿ ذكل صعكبات تعمـ في النقاط التالية:

 الكشؼ عف نقاط القكة كالضعؼ لدل الفرد. -6

تمييز الأطفاؿ الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ عف الأطفاؿ الذيف يعانكف مف   -0

 إعاقات أخرل.

 المشكلبت النمائية لدل الطفؿ.الكشؼ عف   -2



تحديد الأطفاؿ الذيف يعانكف مف صعكبات تعمـ أكاديمية كتحديد نكع الصعكبة  -2

 أـ في الحساب. التى يعانكف منيا ىؿ في القراءة أـ الكتابة،

 المساعدة في الكقاية مف خطر تفاقـ المشكلبت الناتجة عف صعكبات التعمـ. -2

كالعميؽ لمشكلبت صعكبات التعمـ، لأف مساعدة الباحثيف في الفيـ الدقيؽ  -1

التشخيص يكشؼ عف أشكاؿ أخرل لصعكبات التعمـ، كيساعد عمى جمع 

 المعمكمات الخاصة عف المستكل  التعميمي لمطفؿ.

 مساعدة التربكييف في كضع البرامج العلبجية. -0

 كلكف ىناؾ العديد مف التحديات التي تكاجو عممية تشخيص الطمبة تتمثؿ في:

اؽ الباحثيف عمى إيجاد صيغة لتحديد عمؿ التبايف بيف القدرة العقمية عدـ اتف -6

 كالتحصيؿ.

عدـ اتفاؽ الباحثيف عمى تعريؼ محدد لصعكبات التعمـ كبالتالي عدـ إيجاد  -0

 محكات متفؽ عمييا.

عدـ تجانس مجتمع الأفراد ذكل الصعكبات التعميمية مما يؤدل إلى صعكبة  -2

 ياس.لمعايير القإيجاد قائمة مكحدة 

قمة تدريب أعضاء فريؽ التربية الخاصة عمى كسائؿ تشخيص الطمبة ذكل  -2

صعكبات التعمـ كنقص معرفتيـ بالمعمكمات التي تخص ىذا الميداف مما يدفعيـ 

 إلى اتخاذ قرارات غير صحيحة خلبؿ مرحمة التشخيص.



إحالة عدد كبير مف الأطفاؿ ذكل التحصيؿ المنخفض أك المشكلبت السمككية  -2

إلى برامج صعكبات التعمـ بيدؼ الحصكؿ عمى خدمات تربكية خاصة ليؤلاء 

الذيف يعانكف مف  لمطمبة الفعمي تحديدالالطمبة، مما يؤدل إلى الالتباس في 

 صعكبات التعمـ .

أف عممية تشخيص الطمبة ذكل صعكبات  كبالرغـ مف ىذه التحديات كالمشكلبت إلا

التعمـ تعتبر عممية ضركرية كلا يمكف الاستغناء عنيا، كتعتبر ىذه العممية أكثر 

 يمكف الاستفادة منيا مباشرة في عممية التدريس.فاعمية عندما تؤدل إلى معمكمات 

 مبادئ مشخيص صعوبات المعمم:

بادئ لتشخيص صعكبات مجمكعة ف الم (Rae&Potter,1981)قدمت رال كبكتر 

 التعمـ تتمثؿ فيما يمى:

يجب أف تككف اجراءات التشخيص أقصر ما يككف لمحصكؿ عمى معمكمات  -

 مكثكؽ بيا.

يجب أف تتسـ التعميمات بالكضكح كالإيجاز في المغة حنى نتأكد مف فيـ  -

 التمميذ ليا.

 يجب أف تستمر عممية التشخيص. -

 خاذ القرار في كضع المناىج.يجب أف يككف الاختبار التشخيصي أساس ات -

ا بمكاطف ا -  .لقكة كمكاطف الضعؼ كطبيعتيا لديويجب إحاطة الطفؿ عممن



 :مراحل مشخيص الملاميذ ذوى صعوبات المعمم

 :عمى ما يمى التلبميذ ذكل صعكبات التعمـتشتمؿ مراحؿ تشخيص 

 اجراء تشخيص شامؿ لتحديد الطمبة ذكل صعكبات التعمـ. -

شامؿ لتحديد مستكل الأداء التحصيمي الحالي ليؤلاء الطمبة إجراء تقكيـ تربكم  -

 كمعرفة نقاط القكة كالضعؼ لدييـ.

 تكضيح الأسباب الكامنة كراء عدـ قدرة ىؤلاء الطمبة عمى التعمـ. -

تحديد عممية التعمـ المناسبة لمطمبة ذكل صعكبات التعمـ في ضكء تحديد  -

 مستكل الأداء الحالي ليـ.

اصة بكؿ طالب يعانى مف صعكبات التعمـ في ضكء نتائج بناء خطة تربكية خ -

 التشخيص، كتحديد نقاط القكة كالضعؼ في مستكل الأداء.

استبعاد احتماؿ كجكد إعاقات بصرية أك سمعية أك حركية، أك عقمية كأسباب   -

 أساسية لصعكبات التعمـ.

 محكات مشخيص الملاميذ ذوى صعوبات المعمم:

تشخيص التلبميذ ذكل ( المحكات المستخدمة في 6211يذكر كيرؾ ككالفنت ) 

 :التاليعمى النحك  صعكبات التعمـ

 Discrepancy Criterionالمباعد : المباين أو محك  -1



يقصد بو عدـ تمكف التمميذ مف التحصيؿ في أحد المجالات الأكاديمية بما     

التعمـ تبايننا في كاحد مف المحكيف كيظير ذكك صعكبات يتناسب مع سنو كقدراتو، 

 التالييف أك كمييما:

دراؾ  - أ تبايف كاضح في الانتباه، كالتمييز، كالمغة، كالقدرة البصرية، كالذاكرة، كا 

 العلبقات بيف الأداء الفعمي كالمتكقع.

 تبايف بيف النمك العقمي العاـ، أك الخاص، كالتحصيؿ الأكاديمي.  - ب

 الصعكبة الخاصة مف خلبؿ الحالات الآتية:كيتـ التباعد بناء عمى تشخيص 

 نقص معدؿ التحصيؿ الدراسي. -

 عدـ تناسب التحصيؿ مع مقدرة الطفؿ. -

 كجكد اضطراب كاضح يعكؽ القراءة كالكتابة كالفيـ. -

 كجكد تباعد كانحراؼ حاد بيف المستكل التحصيمي كالقدرة العقمية لمطفؿ.  -

  Exclusion Criterion الاسمبعاد : محك -0

الحالات التي يرجع السبب فييا إلى إعاقات ىذا المحؾ عمى استبعاد  يعتمد

عقمية، أك إعاقات حسية، أك اضطرابات انفعالية، أك حرماف بيئي أك ثقافي، أك حالات 

أم أنو يتـ استبعاد الأطفاؿ الذيف ليـ عجز أك قصكر يسبب ليـ  نقص فرص التعمـ.

المعاقيف مف يعانى مف الصعكبة التعميمية، ىذه الصعكبة، كىذا لا يعنى أنو ليس مف 

 غير أف ىؤلاء يحتاجكف إلى برامج خاصة تتناسب مع إعاقتيـ.



  Special Education Criterionمحك المربية الخاصة:   -3

يعتمد ىذا المحؾ عمى فكرة أف التلبميذ الذيف يعانكف مف صعكبات تعمـ يحتاجكف 

صعكباتيـ كتختمؼ عف الطرؽ العادية في إلى طرؽ خاصة في التعمـ تتناسب مع 

 التعمـ، مثؿ الطريقة الحس حركية ككتابة كممات كجمؿ مف الذاكرة.

  Maturation Criterionمحك النضج: -4

كيقصد بو عدـ الانتظاـ في نمك الكظائؼ كالعمميات العقمية المسؤكلة عف الأداء مثؿ 

دراؾ العلبقات. فقد تختمؼ معدلات النضج مف طفؿ لآخر  المغة كالانتباه كالذاكرة كا 

، كقد يككف ذلؾ غير منتظـ، أم أف الخمؿ  مما يؤدل لصعكبة تييئتو لعمميات التعمـ

في عممية النضج قد يؤدل إلى الصعكبة التعميمية. كيعتمد ىذا المحؾ عمى الفركؽ 

 الفردية بيف الجنسيف في التحصيؿ كالنضج، 

إلى أف نسبة الذيف   (Bender& Slinger land)أشار بندر كسمنجرلاند  كقد

ككر أكثر منيا عند الإناث ، حيث أف الذككر أبطأ يعانكف مف صعكبات تعمـ مف الذ

في اتجاه النضج مف الإناث، كأف الكثير مف الذككر كبعض الإناث في سف الخامسة 

بير في أك حركية لما ليا الأثر الك أك حسية، أك السادسة يعانكف مف مشكلبت ادراكية،

   تعمـ التمييز بيف الحركؼ اليجائية.

   Neurological signs Criterionمحك العلامات النيورولوجية: -5



مف خلبؿ التمؼ العضكم في يعتمد ىذا المحؾ عمى أنو يمكف تحديد صعكبات التعمـ 

المخ ،أك الاصابة البسيطة في المخ كالتي يمكف فحصيا باستخداـ رساـ المخ 

 الكيربي.

إلى بعض الطرؽ المستخدمة في تشخيص ذكل  (Robert,1999)كيشير ركبرت 

صعكبات التعمـ، كاختبار العمميات التي تستخدـ لتحديد صعكبات القراءة، كافترض 

يفترض كجكد اختلبفات بيف ذكل صعكبات القراءة   أف الاضطراب البيكلكجي

أثناء أداء الدماغ لبعض  كالعادييف في الجكانب التشريحية كصكر الرنيف المغناطيسي

 كظائفو في المياـ القرائية كالمغكية.

كمف الجدير بالذكر أف الاضطرابات في كظائؼ المخ ينعكس سمبينا عمى العمميات 

العقمية مما يعكؽ اكتساب الخبرات التربكية كتطبيقيا كالاستفادة منيا بؿ يؤدل إلى 

 ة العامة.قصكر في النمك الانفعالي كالاجتماعي كنمك الشخصي

 محك المؤشرات السموكية المميزة لذوى صعوبات المعمم:-6

كيقكـ ىذا المحؾ عمى أساس أف ىناؾ خصائص سمككية مشتركة بيف ذكل     

 صعكبات التعمـ مثؿ: النشاط الحركي المفرط، كقصكر الانتباه، كالشعكر بالدكنية. 

كلقد أكصت الدراسات السابقة في مجاؿ صعكبات التعمـ بضركرة استخداـ مدخؿ 

أحادية البعد كىى : متعدد الأبعاد أكثر مف الاعتماد عمى المداخؿ  تشخيصي

 التباعد، الاستبعاد، المؤشرات السمككية.



كمف الجدير بالذكر أف تشخيص صعكبات التعمـ يترتب عمييا مستقبؿ الطفؿ 

خريف، لذلؾ فإف تشخيص صعكبات التعمـ لا يقكـ بيا شخص كاحد بؿ كعلبقتو مع الآ

فريؽ مف المتخصصيف ، كيتككف فريؽ التشخيص مف طبيب، كأخصائي نفسى، 

 كأخصائي اجتماعي، كأخصائي في التربية الخاصة، كأخصائي في التأىيؿ الميني.

كيتضح مما سبؽ أف عممية التشخيص يجب أف تككف تكاممية، بحيث تكفر 

معمكمات عف النكاحي الجسمية، كالنفسية، كالثقافية، كالاجتماعية المتعمقة بالطفؿ 

كأسرتو، كىذا يعنى تحديد ىذه الصعكبات كالتعرؼ عمى أسبابيا، كمف ثـ كضع 

البرامج العلبجية كالخطط التربكية الفردية المناسبة ليا، كمف الضركرم عند تشخيص 

المحكات المذككرة سابقنا منعنا للبلتباس مع  صعكبات التعمـ الأخذ بعيف الاعتبار

 الحالات الأخرل المشابية في ضعؼ التحصيؿ. 

 المجالات المطموب مقديميا لمشخيص صعوبات المعمم:

مجاؿ مستكل الذكاء العاـ: كفيو يتـ قياس مستكل الادراؾ كالمعرفة لدل الطفؿ  -6

 بطريقة فردية.

الحقائؽ، القدرة عمى الاستنتاج، القدرة عمى تمثؿ في فيـ يمجاؿ فيـ القراءة:  ك  -0

 التطبيؽ.

، كاستخداـ تشمؿ البدء في قراءة الكممات يمجاؿ ميارات القراءة الأساسية: ك  -2

 مفردات المغة مف خلبؿ المشاىدة كالنظر، كتحميؿ كتركيب المفردات.



 مجاؿ الفيـ مف خلبؿ الاستماع: كيشمؿ ميارات الانتباه، الادراؾ، كالقدرة عمى -2

 استقباؿ كمعرفة المفردات، كتركيب الجمؿ، كالصيغة النحكية.

مجاؿ التعبير الشفيي: كيشمؿ القدرة عمى النطؽ، كالتحدث بطلبقة، كنكعية  -2

 الصكت، الحصيمة المغكية، كتركيب الجمؿ، كقكاعد المغة.

مجاؿ التعبير المكتكب: كيشمؿ القدرة عمى تركيب الجمؿ، دقة كسلبمة  -1

 الصيغ النحكية، الاملبء، كميارات الإنشاء كالتعبير كالخط. المعاني، استخداـ

 مجاؿ إجراءات العمميات الحسابية: مثؿ حساب الكقت، عد النقكد، القياس. -0

 مجاؿ الاستنتاجات كالبراىيف الرياضية: كتشمؿ القدرة عمى التحميؿ كالاستنتاج. -1

 البصر. مجاؿ قكة الملبحظة: كيشمؿ الانتباه، الادراؾ، حدة السمع، حدة -2

مجاؿ القدرة البصرية: كيشمؿ حدة البصر، قكة الملبحظة، تناسؽ  -62

 العينيف، حالة العيف الطبيعية.

مجاؿ القدرة السمعية: كيشمؿ حدة السمع، الادراؾ الحسى، حالة   -66

 الأذف الطبيعية.

مجاؿ القدرة الحركية: كيشمؿ نمك كاتساؽ القدرات الحركية الكبيرة  -60

 كالدقيقة.

لاجتماعية كالانفعالية: كيشمؿ السمكؾ، التفاعؿ مجاؿ الحالة ا -62

 ، كالشعكر بشكؿ عاـ.الاجتماعي مع الأقراف أك الكبار



مجاؿ السمبيات البيئية كالثقافية كالاقتصادية: كيشمؿ الدخؿ الذل يككف  -62

في حد الكفاؼ أك دكف ذلؾ، اليجرة الراىنة مف دكلة، أك مف منطقة أخرل، 

 ثقافة الأغمبية، التفكؾ الأسرل.ف كالقيـ الثقافية المميزة ع

مجاؿ الخبرة المعرفية المناسبة لعمر الطالب كمستكيات القدرة عمى  -62

التعمـ: كتشمؿ تعميـ الطالب كاف متقطعنا كلـ يستمر كما ينبغي، ضعؼ 

الحضكر إلى المدرسة ككثرة التنقؿ مما يحكؿ دكف استمرار عممية التدريس 

 الانقطاع عف الدراسة. لاتاكح

 صعوبات المعمم:ذوى  علاج

عد صعكبات التعمـ حالة يصعب التخمص منيا تمامنا، كلكف يمكف الحد مف لثارىا، تُ    

كقد تعددت الأساليب كالاتجاىات في علبج صعكبات التعمـ باختلبؼ الاختصاصات 

المختمفة التي اىتمت بيذه المشكمة كأطباء الأعصاب كالاختصاصييف النفسييف 

كلذلؾ يمكف تصنيؼ الأساليب المستخدمة في علبج صعكبات التعمـ كالاجتماعييف، 

 في اتجاىيف ىما:

 Medical Perspectivesالطبي:  الامجاه أولًا:

تتناكؿ الأساليب الطبية بعض المظاىر ذات العلبقة بصعكبات التعمـ كلا تتناكؿ 

تعالج النشاط الزائد كتشتت  فييأنيا أساليب غير مباشرة ،  أم الصعكبة بحد ذاتيا،

كالميتميف بيذا الاتجاه ىـ الأطباء كخاصة أطباء الأعصاب، الانتباه كالاندفاعية، 



كالافتراض الأساسي الذل تقكـ عميو اجراءات العلبج ىك أف صعكبات التعمـ ناتجة 

عف خمؿ كظيفي في الدماغ أك خمؿ بيككيميائى في الجسـ، كيشتمؿ الاتجاه الطبي 

 اليب متعددة أىميا:عمى أس

 العلاج بالعقاقير الطبية: - أ

يستخدـ ىذا الأسمكب بشكؿ شائع في علبج حالات الإفراط في النشاط، إذ أف التقميؿ 

مف النشاط الزائد يحسف مف درجة استعداد الطفؿ لمتعمـ، كلقد كجد أف بعض العقاقير 

 مفرطيطفاؿ عمى الأ عكسيتعرؼ بأنيا منشطات لمبالغيف ذات أثر  التيالطبية 

عمى أكلئؾ الأطفاؿ،  ير المنشطة لمبالغيف ذات أثر ميدئأف تمؾ العقاق أمالنشاط. 

كتختمؼ فاعمية تمؾ العقاقير مف طفؿ لآخر، لذا مف غير الممكف التعميـ بأف عقارنا ما 

ينفع في علبج مختمؼ الحالات، كمف أشير العقاقير المستخدمة في ىذا المجاؿ 

 يف كالسايميرت.در الريتاليف كالديكس

كعمى الرغـ مف أف العلبج بالعقاقير أثبت فاعمية مقبكلة في علبج بعض الحالات 

فإف الجد لازاؿ قائمنا حكؿ الآثار الجانبية التي يمكف أف تترتب عمى استخدامو لفترات 

طكيمة، كما أف الدراسات التي أجريت لمتحقؽ مف درجة الفاعمية لازالت بحاجة إلى 

ث لتدعيـ مصداقيتيا، كعمى أية حاؿ فإف العلبج بالعقاقير لا يلبقى مزيد مف البح

 حماسنا بيف أكساط المربيف.

 العلاج بضبط البرنامج الغذائي:  - ب



يعتبر ضبط البرنامج الغذائي أسمكبنا لخر مف أساليب العلبج الطبي لصعكبات 

د كالذل ظير في منتصؼ السبعينات مف القرف الماضي، كيعتبر فينجكلالتعمـ 

Feingold  ىك صاحب ىذا الأسمكب كيرل أف المكاد الممكنة كالحافظة كمكاد النكية

الصناعية التي تدخؿ في صناعة أغذية الأطفاؿ أك حفظ المكاد الغذائية المعمبة 

خاصة الفكاكو كالعصير كغيرىا مف المكاد الكيميائية المضافة تزيد مف حدة الإفراط 

رنامج الغذائي بحيث لا يشتمؿ عمى في النشاط لدل الأطفاؿ. كعميو يجب ضبط الب

مثؿ ىذه المكاد الكيميائية ، كينادل فينجكلد بالتقميؿ مف استخداـ ىذه المكاد في 

الصناعات الغذائية لمصمحة الجميع حيث أف لثارىا السمبية لا تقتصر عمى ذكل 

صعكبات التعمـ، كتتفؽ معظـ المصادر بأف ىذا الأسمكب في العلبج لازاؿ يفتقر إلى 

 السند العممي المقبكؿ.

 Megavitaminsالعلاج عن طريق الفيمامينات:  -ج

كيقكـ ىذا الأسمكب في العلبج عمى اعطاء الطفؿ جرعات مف الفيتامينات عمى شكؿ 

أقراص أك شراب أك كبسكلات، كظير ىذا الأسمكب في العلبج في أكائؿ السبعينات 

 . حيث كاف يستخدـ في علبج بعض حالات ذىاف الطفكلة

كيشير أنصار ىذا الأسمكب إلى أف جرعات الفيتامينات للؤطفاؿ ذكل صعكبات 

التعمـ تظير تحسننا في فترة انتباىيـ كتقمؿ مف درجة الافراط في النشاط ، كلا يزاؿ ىذا 

 الأسمكب بحاجة إلى المزيد مف الدراسة كالبحث.



 الامجاه النفسي المربوي: ثانيًا:

يقكـ ىذا الاتجاه عمى تكظيؼ المعرفة النفسية كالتربكية كتطبيقاتيا في مجاؿ تعميـ 

معالجة  الطبيالأطفاؿ الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ، كبينما يحاكؿ الاتجاه 

 النفسيالأسباب المحتممة لصعكبات التعمـ عف طريؽ الدكاء أك الغذاء فإف الاتجاه 

ظاىر صعكبات التعمـ عف طريؽ التعديؿ في عمى ميسعى إلى التغمب  التربكم

أساليب التعميـ كاستراتيجياتو. كيشتمؿ الاتجاه النفسي التربكم عمى الطرائؽ الثلبث 

 الرئيسية التالية:

 Process Trainingطريقة الدريب عمى العمميات : -1

تقكـ ىذه الطريقة عمى تصميـ أنشطة تيدؼ إلى التغمب عمى المشكلبت 

تعانى منيا العمميات الادراكية ذات الصمة بصعكبة التعمـ، كيعتقد الكظيفية التى 

مؤيدك ىذه الطريقة أف التدريب عمى عممية إدراكية ما يساعد في نمك كتحسف الأداء 

لتمؾ العممية كتسييؿ عممية التعمـ لدل الطفؿ، كالعمميات الادراكية تشمؿ  الكظيفي

شكؿ كالخمفية، كالتمييز البصرل الادراؾ البصرل للؤشكاؿ كالادراؾ البصرل لم

دراؾ العلبقات المكانية كالذاكرة  كالحركيكالتكامؿ البصرل  كالاغلبؽ البصرل كا 

، كفى ىذه الطريقة يتـ السمعيكالذاكرة السمعية كالاغلبؽ  السمعيالبصرية كالتميز 

يتـ اجراء تقييـ دقيؽ لتحديد المشكلبت الإدراكية المسؤكلة عف صعكبة التعمـ كمف ثـ 



كيتـ في ىذه الطريقة  تصميـ التدريبات الملبئمة لمعممية الإدراكية ذات العلبقة.

 استخداـ أساليب مختمفة أىميا:

 Psycholinguistic Trainingالتدريب النفس لغكل:  - أ

، كيستخدـ ىذا الأسمكب بشكؿ الحركيحيث يتـ التدريب عمى التآزر البصرل 

كالكتابة، كلقد تـ تطكير اختبارات كتدريبات مقننة خاص في علبج صعكبات القراءة 

المصاحب لاختباره المشيكر في مجاؿ  في ىذا المجاؿ كأشيرىا برنامج كيرؾ كزملبؤه

تشخيص العمميات النفسية، كبرنامج فركستينج الذل يتضمف تدريبات لرسـ الخطكط 

مستقيـ بيف نقاط مختمفة كتختمؼ ىذه الخطكط فبعضيا يصؿ بيف نقاط عمى خط 

كبعضيا خطكط منحنية بأشكاؿ مختمفة، كتفيد ىذه التماريف في مجاؿ التآزر البصرل 

) حركة اليد مع العيف(، كالانتقاؿ في اتجاه معيف، كيعتقد أف ليذه التدريبات الحركي

 أثر مباشر عمى تحسيف القدرة عمى  القراءة كالكتابة.

 Multisensory Trainingالتدريب باستخداـ الحكاس المتعددة:   - ب

) سمع، بصر، شـ،  كيقكـ ىذا الأسمكب عمى استخداـ القنكات الحسية المختمفة  

في التدريب عمى العمميات الادراكية، كيقكـ ىذا الأسمكب  لمس، الحاسة المكانية(

عمى الافتراض بأف الطفؿ يتعمـ بشكؿ أسيؿ إذا تـ تكظيؼ أكثر مف حاسة في 

لى ىذا الأسمكب في التدريب عمى أنو طريقة منفصمة عممية التعمـ، كأحياننا يشار إ

 كلكف معظـ المراجع تدرجو ضمف التدريب عمى العمميات.



 Cognitive Trainingالتدريب المعرفي:  -ج

يسعى ىذا الأسمكب في التدريب إلى تحسيف استراتيجيات الطالب في فيـ كتنظيـ   

اتو السابقة غير ملبئمة لعممية عمميات التفكير المختمفة عمى اعتبار أف استراتيجي

 التعمـ، كيتضمف ىذا الأسمكب إجراءات مختمفة كمتعددة أىميا:

 التعميـ الذاتي. -

 الضبط الذاتي. -

 Skill Trainingطريقة المدريب عمى الميارات: -2

في العمؿ مع ذكل صعكبات  التربكم النفسيالطريقة الرئيسية الأخرل في الاتجاه 

ما يشار إلييا عادة بالتدريب عمى الميارات. كبينما تركز طريقة التدريب  ىيالتعمـ 

عمى العمميات الأساسية لمتعمـ كالانتباه كالعمميات الادراكية، فإف طريقة التدريب عمى 

يظير فييا التمميذ قصكرنا  التيالميارات تركز عمى التدريب المباشر عمى الميارات 

عمى افتراض أف العجز أك القصكر في أداء الميارات لا أك عجزنا. كتقكـ ىذه الطريقة 

نما إلى حرماف مف فرص التعمـ الملبئمة، يعكد إلى خمؿ في  العمميات الادراكية كا 

 كتشتمؿ ىذه الطريقة عمى الإجراءات الأساسية التالية:

 الدقيؽ لمسمكؾ المطمكب تعميمو كتحديد الميمة التعميمية. الإجرائيالتحديد  -

 يمة التعميمية.تحميؿ الم -

 التعميـ المباشر عمى الميمة. -



 معرفة درجة اتقاف التمميذ لمميمة.التقييـ المستمر ل -

كيتضح مما سبؽ أف طريقة التدريب عمى الميارات تستند بشكؿ أساسي إلى 

جراءاتو المختمفة في تعديؿ السمكؾ، حيث أنيا تتناكؿ شركط  مبادئ تحميؿ السمكؾ كا 

مثؿ تسمسؿ الميارات، كالكسائؿ التعميمية، كالتعزيز، كضبط  عممية التعميـ كعناصرىا

 المثيرات الأخرل في المكقؼ التعميمي.

الطريقة القائمة عمى الجمع بين المدريب عمى العمميات والمدريب عمى -3

 الميارات:

كاف التدريب عمى العمميات ىك المنيج الأكثر شيكعنا في أكساط البرامج التربكية لذكل 

، حيث الماضيعمـ، كاستمر الحاؿ كذلؾ حتى أكاخر الستينات مف القرف صعكبات الت

برز اتجاه التدريب عمى الميارات كالذل اعتبره المعممكف أكثر ملبئمة للبحتياجات 

ا فإف  الفردية لتلبميذىـ، كعمى الرغـ مف أف الجدؿ بيف أنصار كؿ اتجاه لازاؿ قائمن

المختصيف في الكقت الحاضر ىك الجمع بيف الاتجاه الأكثر حداثة كقبكلان في أكساط 

 الاتجاىيف كالاستفادة مف الميزات الإيجابية لكؿ منيما.

 المبادئ المي مساعد الطلاب ذوى صعوبات المعمم:

إلى مجمكعة مف المبادئ  التى تساعد  0226أشار المجمس الكطني لمبحكث عاـ 

 الطلبب ذكل صعكبات التعمـ تتمثؿ فيما يمى:

 نى عمى ما يعرفو الأطفاؿ بالفعؿ.التعمـ يُب -6



 التعمـ بالفيـ يشمؿ ربط كتنظيـ المعارؼ. -0

مف معرفة الأطفاؿ اليكمية الغير رسمية التعميـ المدرسي الرسمي أف يستفيد  ينبغي -2

 بالرياضيات.

كىناؾ بعض الممارسات الجيدة التي يجب أف تؤخذ بعيف الاعتبار عند التعامؿ مع 

 تتمثؿ فيما يمى:مـ التلبميذ ذكل صعكبات التع

 تزكيد الطلبب بالمناىج المناسبة لمفئة العمرية. -

 إقامة علبقة داعمة مع الطالب. -

 تبسيط المغة كتكرار الكممات كتكضيح المعاني. -

 مسمة قصيرة عند التدريس.استخداـ خطكات متس -

 بناء فرص أكثر لمتعمـ كالتكرار في الدركس. -

 كالسماح لو بالتجربة.يجب تعييف المياـ التي تقع ضمف قدراتو  -

 التأكد مف أف المياـ ليا معنى كغرض كاضح. -

التخطيط لتطكير المعمميف كالمدرسة ككضع أىداؼ محددة لمكاجية احتياجات  -

 التمميذ الخاصة.

 التركيز عمى ما يستطيع الطالب القياـ بو كليس ما لا يستطيع أف يفعؿ. -

يساعده عمى أف يؤدل  تطكير فيـ شامؿ لفردية كؿ طفؿ كالتعاطؼ معو، مما -

 أقصى إمكاناتو.



 مساعدة الطلبب عمى ادراؾ أف ارتكاب الأخطاء ىى جزء مف عممية التعمـ. -

يجب عمى المدارس تنمية ثقافة تقاسـ الممارسات الجيدة بيف المدارس العادية  -

 ككحدات ذكل صعكبات التعمـ البسيطة في المدارس الخاصة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 الفصل الثالث

 

 بة والمفوقالموى

 

 

  

 

 الفصل الثالث

 الموىبة والمفوق

 مقدمة:

المكىكبكف كالمتفكقكف ىـ الثركات الحقيقية لشعكبيـ ، بؿ ىـ كنكزىا كأغنى مكاردىا 

 التيلمصعاب كالمعكقات كحؿ المشكلبت  التصدمالبشرية، فعمييـ تعقد الآماؿ في 



تعترض مسيرة التنمية، كفى ارتياد لفاؽ المستقبؿ كمكاجية تحدياتو، لذا أصبح 

الاىتماـ باكتشافيـ كتييئة سبؿ رعايتيـ كالعمؿ عمى حسف استثمار طاقتيـ 

 الحياة. مناحيكاستعداداتيـ ضركرة يفرضيا التقدـ كالتغيرات المتسارعة في مختمؼ 

ف جماعة إلى أخرل كمف زمف إلى زمف نسبى يختمؼ م ثقافيمفيكـ  العقميكالتفكؽ 

باختلبؼ مستكيات الحياة كمتطمبات الكصكؿ إلى تمؾ المستكيات مف طاقات عقمية 

مف  -بناء عمى ذلؾ–تحياىا كؿ جماعة كما تؤكد عميو  التيكباختلبؼ نكعية الحياة 

 مجالات النشاط العقمي التي تراىا لازمة ليا، كما تحتمو ىذه المجالات مف أكلكيات

 بالنسبة ليا.

التفكؽ عبر العقكد القميمة الماضية، إذ كاف الاعتماد  كلقد تطكر مفيكـ المكىبة أك

الذكاء التقميدية المقننة، كعمى  اختباراتفي تحديد المكىبة أك التفكؽ عمى  الأساسي

% مف 6، فكاف الفرد يعتبر مكىكبنا إذا كاف أداؤه أعمى مفالدراسياختبارات التحصيؿ 

مقاسنا باختبارات الذكاء أك التحصيؿ، كقد كاف ىذا الفيـ لممكىبة أك  المدرسي المجتمع

كالذل  6220التفكؽ ينسجـ مع مفيكـ العامؿ العاـ الذل اقترحو العالـ سبيرماف عاـ 

القدرة العقمية العامة لمدلالة عمى الارتباط العالي بيف الاختبارات الفرعية يعبر عف 

ضاؼ ما أسماه بالعكامؿ الخاصة إلا أنو يرل أنيا أقؿ لمذكاء، كمع أف سبيرماف أ

 أىمية.



كنتيجة لأبحاث ثكرندايؾ كثيرستكف فقد تـ التأكيد عمى كجكد عدد مف القدرات عمى  

المسؤكلة عف الذكاء، كقد اقترح ثكرندايؾ ما يسمى بالذكاء  ىيشكؿ عكامؿ طائفية 

المفظية كالقدرة  المعانيالمجرد، كاقترح ثيرستكف  كالذكاء، المادم، كالذكاء الاجتماعي

العددية، كالاستدلاؿ، سرعة الادراؾ، العلبقات المكانية، الذاكرة، كالطلبقة المغكية، 

كبذلؾ تـ استبعاد مفيكـ العامؿ العاـ الذل اقترحو سبيرماف. كمع تقدـ الأبحاث في 

لدل الكثير مف الباحثيف، بعد  كقدرة عقمية مقبكلان  مجاؿ الذكاء لـ يعد مفيكـ الذكاء

التكصؿ إلى التفكير التباعدم الذل يشير إلى قدرة الفرد عمى انتاج استجابات متنكعة 

 التيكمرنة  كفييا إبداع، مقابؿ التفكير التقاربى كالذل تقيسو اختبارات الذكاء التقميدية 

 الصحيحة. ىيتتطمب مف الفرد استجابة كاحدة محددة تعكس حقائؽ معينة كتككف 

كمف ىنا فإف الاعتماد عمى قياس الذكاء في تحديد المكىبة أك التفكؽ يبقى قاصرنا إذا 

لذلؾ فمف  لـ تتضمف اختبارات الذكاء قياس الأصالة أك الابداع أك التفكير المنتج.

الضركرم أف يتضمف الكشؼ كالتعرؼ عمى المكىبة أك التفكؽ اختبارات تقيس تمؾ 

 ات أىمية بالغة كخصائص تميز الأفراد المكىكبيف أك المتفكقيف.القدرات التي تُعد ذ

 معريف الموىبة والمفوق:

اختمؼ الباحثكف في تعريفيـ لممكىبة كالتفكؽ كاستخدمكا مصطمحات متباينة عمى    

كتأتى مشكمة تعريؼ المكىبة كالتفكؽ مف اختلبؼ الباحثيف حكؿ مجالات المكىبة، 

في تحديد المكىبة، فبينما يركز بعضيـ عمى التفكؽ في  التفكؽ التي يعتبركنيا ميمة



القدرة العقمية العامة، يركز لخركف عمى القدرات الخاصة، أك التحصيؿ الأكاديمي أك 

 الابداع، أك بعض الخصائص كسمات الشخصية.

كقد ظير مفيكـ المكىبة في الستينات مف القرف الماضي حيث استخدـ مصطمح 

المكىكبيف للئشارة إلى الذيف تفكقكا في قدرة أك اكثر مف القدرات الخاصة ، كاعترض 

البعض عمى استخداـ ىذا المصطمح في مجاؿ التفكؽ العقمي عمى أساس أف 

ي أدائيـ الى مستكل مرتفع في الاستخداـ الأصمي ليذا المفيكـ قصد بو مف يصمكف ف

مجاؿ مف المجالات غير الأكاديمية كالفنكف كالألعاب الرياضية، كالميارات 

الميكانيكية ، كالقيادة الاجتماعية، كىكذا كاف يستخدـ مصطمح المكىبة ليدؿ عمى 

في مجاؿ لا يرتبط بالذكاء كيخضع لمعكامؿ مستكل أداء مرتفع يصؿ إليو الفرد 

ا ما أدل بالبعض إلى رفض استخداـ ىذا المصطمح في مجاؿ التفكؽ الكراثية، كىذ

  .العقمي

كينص أكؿ تعريؼ تربكم متعارؼ عميو عالمينا عمى أف المكىكبيف ىـ تمؾ الفئة التي 

نجاز متميز مقارنة بالفئة العمرية التي تنتمى إلييا فى كاحدة أك أكثر  تتمتع بأداء كا 

عامة، أداء أكاديمي متخصص، قدرات إبداعية،  مف القدرات التالية: قدرات عقمية

 نفسحركية.  /قدرات فنية، قدرات قيادية، قدرات بدنية

 Talent الموىبة معريف



مف الناحية المغكية تتفؽ المعاجـ العربية كالانجميزية عمى أف المكىبة تعنى قدرة 

ا في الجانب المغكم  استثنائية أك استعدادنا فطرينا غير عادل لدل الفرد. كتُعرؼ أيضن

بأنيا الاتساع لمشيء كالقدرة عميو، كالمكىبة تطمؽ عمى المكىكب كالجمع مكاىب، 

ا ما كىبو الله  كالمكىبة  مف لفظ كىب ، أم أعطى الشيء لمفرد دكف مقابؿ كىى أيضن

كافر كما اعتبرىا لخركف بأنيا نتاج الثقافة تارة كبأنيا سمة مركبة تتككف مف تلمفرد. 

جينات كراثية خاصة بالذكاء بالإضافة إلى معطيات بيئية مميزة تميز لدل الفرد دافع 

 البحث كالتأمؿ خاصة بالذكاء.

كقد ارتبط مفيكـ المكىبة في النصؼ الثاني مف القرف الحالي بمستكل أداء الفرد 

عبر عف العالي الذل يفكؽ مستكل أداء الأفراد العادييف في مجاؿ مف المجالات التي تُ 

 المستكل العقمي الكظيفي لمفرد بشرط أف يككف ذلؾ المجاؿ مكضع تقدير الجماعة.

كعرفت )كلبرؾ( المكىبة بأنيا مفيكـ بيكلكجي متأصؿ يعنى ذكاءن مرتفعنا، كيشير إلى 

تطكر متقدـ كمتسارع لكظائؼ الدماغ كأنشطتو بما في ذلؾ الحس البدني كالعكاطؼ 

 كالمعرفة كالحدس.

ارتفاع في مستكل ذكاء الفرد، كما اعتبرىا  ىيالمكىبة  Binet (بينيو )اعتبربينما 

كسلبمة  العصبيلخركف بأنيا القدرة عمى الابتكار كربطيا لخركف بقكة الجسـ كالجياز 

، كبالقدرة عمى التذكر كالادراؾ البيك كيمياكيةكبالتفاعلبت  الدماغ كالغدد الصماء

 .كالتحصيؿ



مرمكؽ بيف  قيادمقدرة الفرد عمى الكصكؿ إلى مركز  ىيكاعتبر )جالتكف( المكىبة 

العامميف في مجالو سكاء كاف ذلؾ المكاف فنينا أك عممينا أك قيادينا أك سياسينا أك 

 عسكرينا.

ذلؾ  كنظر إلى الطفؿ المكىكب عمى أنو بينما اعتبر )تيرماف( المكىبة الذكاء بعينو. 

 بالذكاء الرفيع.الذل يتمتع 

ىي الابتكار بذاتو كأشار إلى أنيا  تعبر عف المكىبة  أف أما ) سبيرماف( فقد اعتبر

 قدرة الفرد في ايجاد حمكؿ جديدة لمشكلبت لـ يسبقو إلييا أحد مف قبمو. 

( المكىبة بأنيا القدرة عمى الامتياز في التحصيؿ.  كيعرؼ )باسكـ

مقدرات العالية كالمستكل العالي في الابداع كعرفيا )جيمس( بأنيا تكضيح أك كشؼ ل

كالقدرة عمى التعبير عف الجديد غير التقميدم كطرح أفكار مبتكرة لحؿ المشكلبت التي 

 تكاجو الفرد.

كأشارت )ىكلنجكرت( إلى أف المكىكب ىك ذلؾ الفرد الذل يتعمـ باقتدار كبسرعة 

ـ كالمكسيقى كالمجالات عالية تفكؽ بقية أطفاؿ عمره في مجالات كالفنكف كالرس

 الميكانيكية كالتحصيؿ الأكاديمي.

المكىكب ىك الرجؿ القيادم. اما عمماء النفس  Cooleyكاعتبر) تكماس ككلي( 

 كالتربية  فقد ربطكا مفيكـ المكىبة بالقدرة عمى التعمـ كالتحصيؿ العالي.



عقمية عالية فيرل أف المكىكب ىك مف لديو قدرة Rinzulli   1978,أما )رنزكلى( 

عمى الابداع كالالتزاـ في أداء المياـ المطمكبة، كبقدرتو عمى التكيؼ الاجتماعي كأف 

كالطفؿ المكىكب مف كجية نظره ىك الذل  يتصؼ بالمثابرة كعنصر أساسي للئنجاز.

يتمتع بمستكل قدرة عقمية عامة تظير عمى شكؿ أداء متفكؽ في المدرسة كما تقيسيا 

الدراسي، بالإضافة إلى أداء عاؿ عمى اختبارات الذكاء، كما أف اختبارات التحصيؿ 

الطفؿ المكىكب يتميز بخاصية الالتزاـ في الميمة تظير عمى شكؿ المثابرة كالاصرار 

عمى تحقيؽ الأىداؼ كالدكافع كالتحصيؿ، كما يتصؼ بأف لديو إبداع يظير عمى 

نتاج ما ىك جديد.  شكؿ أصالة في حؿ المشكلبت كا 

أف المكىبة عممية إدارية ذاتية عالية الجكدة   Sternberg,2001ستيرنبرج( كيرل )

لمجمكعة مف القدرات العقمية. كتشترط النظرية الثلبثية لستيرنبرج كجكد ثلبث قدرات 

عمى مستكل عاؿ في الشخص حتى يككف مكىكبنا ىي: الذكاء المنطقي أك التحميمي، 

 الإبداع، الذكاء التطبيقي.

( ضركرة تكافر خمسة عكامؿ يمكف أف تساىـ في تحديد المكىكبيف كاقترح) تان نبكـ

كنجاحيـ كىى: القدرة العقمية العامة كالتي تعبر عف العامؿ العاـ، كالقدرة الخاصة 

كتعرؼ بأنيا التفكؽ الذل يؤدل إلى أداء الإرادة كالرغبة لمقياـ  بتضحيات مف أجؿ 

سرية كالمدرسية كالمجتمعية التي تشجع كتحفز الانجاز، كالعكامؿ البيئية مثؿ البيئة الأ



الفرد عمى زيادة إمكاناتو، كأخيرنا عكامؿ الصدفة كىى تمؾ الظركؼ الحياتية غير 

 المتنبأ بيا كالتي تعبر عف الفرص للؤداء المتفكؽ.

كأشارت )ىافجيرست( أف المكىكبيف ىـ الذيف يظير في أدائيـ في أم مجاؿ مف 

بكؿ الجماعة التي يعيشكف بينيا تميزنا عف الآخريف، كاعتبرت المجالات التي تحظى بق

مف بيف المؤشرات عمى المكىبة المستكل المرتفع في التحصيؿ الأكاديمي كالاستعداد 

العممي كالمكىبة في الفف، كالحرفة كاستعداد مرتفع في القيادة الاجتماعية، كالميارات 

بقدرة الفرد عمى الاستنباط كالتخطيط الميكانيكية. كارتبطت المكىبة أحياننا أخرل 

كالتأليؼ كالتصميـ كالاختراع كتركيب الأشياء الجديدة لا يستطيع المتكسط مف الناس 

الكصكؿ إلييا. كما ارتبطت باستطاعة الفرد عمى ايجاد شيء لـ يسبقو إليو غيره مف 

 الناس كقد يككف ذلؾ الشيء قانكننا رياضينا أك تصميمنا حديثنا لآلة ما.

كيرل )مارلاند( أف الطفؿ المكىكب ىك الذل يظير أداء مميز في التحصيؿ الدراسي 

 كفى بُعد أك أكثر مف الأبعاد التالية:

 الاستعداد الأكاديمي لمدراسة كالعمـ. -6

 التمتع بقدرة عقمية عالية. -0

 تفكير إبداعي كابتكارم متميز.  -2

 ميارات حركية تكافقية. -2

 قدرة عمى القيادة . -2



 بميارات فنية.التمتع  -1

فيشير إلى كجكب تكافر ثلبث خصائص لمطفؿ حتى يمكف  Arietiأما) لريتى( 

اعتباره مكىكبنا كىى: التفكؽ الذل يعبر عنو بالأداء المتميز أك الانتاج كخاصة في 

التباعدم أك التركيب ككضع الأجزاء مجاؿ الفنكف ، كالإبداع الذل يعبر عنو التفكير 

نة تفكيرنا أصيلبن، كالقابمية التي تتضمف إمكانية الاستفادة مف معنا لتككف الكؿ متضم

 التدريس كالتي ترتبط بالسمكؾ الذكي.

ف تشابيكا فيما بينيـ بعدد مف السمات  كيتضح مما سبؽ أف الأطفاؿ المكىكبيف كا 

ىناؾ صعكبة في  كما يتضح أف كالخصائص إلا أنيـ مجمكعة غير متجانسة.

 ممكىبة كذلؾ للؤسباب التالية:الاتفاؽ عمى تعريؼ خاص ل

 اختلبؼ الناس في تقديرىـ لإنجازات المكىكبيف كفقنا لأىميتيا . -6

 اختلبؼ أنماط حياة الناس في المجتمعات المختمفة.  -0

اختلبؼ حاجات الأمـ في حاجاتيا لأنكاع مختمفة مف المكىبة كذلؾ بحسب  -2

 المختمفة.أكضاعيا الاجتماعية، الاقتصادية، كالسياسية، كالعممية 

 اختلبؼ الميتميف عمى الأبعاد التي يجب أف يشتمؿ عمييا مفيكـ المكىبة. -2

 اختلبؼ درجات القياس عمى درجة المكىبة. -2

 طبيعة الموىبة:



مفيكـ المكىبة في الستينيات مف القرف العشريف ككاف يشير في البداية لقد استخدـ 

اثية فقط، كيقتصر إلى قدرات خاصة لا ترتبط بالذكاء كتخضع لمعكامؿ الكر 

مثؿ: المكسيقى، كالرسـ، كالتمثيؿ، إلا أنو في الكقت  ظيكرىا عمى مجالات الفنكف

الحاضر اختمفت النظرة إلى المكىبة، حيث أشار العمماء إلى أنيا نتاج عكامؿ 

كراثية كبيئية معنا كأنيا لا تقتصر عمى جكانب معينة إنما تمتد إلى مجالات الحياة 

 لذكاء عامؿ أساسي في تككيف كنمك المكاىب.المختمفة، كأف ا

أقصى درجات الاستعداد أك القدرة في حقؿ مف الحقكؿ مثؿ المكىبة  ىيفالمكىبة 

 الأدبية أك الفنية، كتتكقؼ المكىبة عمى القدرة الفردية أك الطبيعية أك المكتسبة

 مجتمعة.، فيي نتيجة تفاعؿ ىذه الظركؼ كعمى البكاعث البيئية كالاجتماعية 

أف المكىبة ىى محصمة ثلبثة عكامؿ متداخمة  Renzulli,1977كيرل رنزكلى 

كمتفاعمة بعضيا مع بعض كىى: القدرة الإبداعية أك الابتكارية، كالقدرة العقمية 

فكؽ المتكسطة، كالدافعية للئنجاز، كأف الحاجة إلى صقؿ المكىبة كتنميتيا 

رستيا، فالمكىبة قدرة قد تتلبشى مع تقتضى تعميـ كتنمية ميارات التفكير كمما

كقد تمكت نيائينا إذا لـ تقترف عممية تنميتيا بتعميـ نطاؽ كاسع مف مركر الزمف 

بعد أف يتجاكز العمر الزمنى العمر العقمى. كأف اتقاف الميارات  ميارات التفكير

 التفكيرية جزء لا يتجزأ مف طبيعة المكىبة كعبر عف ذلؾ بأف المكىبة ىى حصيمة

 تقاطع ثلبثة دكائر تمثؿ الميارات التفكيرية كاحدة منيا.



 العبقرية والموىبة والإبداع: الفرق بين 

 ( الفرؽ بيف العبقرية كالمكىبة كالإبداع كالتالي:0222أكضحت فكزية النجاحى )

 : تبدك في مجاؿ معيف كالرياضيات أك المغة أك المكسيقى. المكىبة

 تشير إلى مستكل أعمى مف القدرات كتتضمف أكثر مف مجاؿ أك اختصاص. العبقرية:

يشير إلى الذيف يظيركف نكعنا مف أنكاع السمكؾ الذل يشمؿ القدرة عمى  الإبداع:

 الاستنباط كالتخطيط كالتأليؼ كالاختراع كالتصميـ ، فيك يعنى الإتياف بالجديد.

 الفرق بين العبقرية والموىبة والممفوق:

( الفرؽ بيف العبقرية كالمكىبة 0222خميؿ المعايطة كمحمد عبد السلبـ )يكضح 

 :كالتاليتفكؽ مكال

الأفراد الذيف يقدمكف اكتشافنا استخدـ ىذ المصطمح منذ قديـ القدـ كيشير إلى  العبقرية:

ا أصيلبن في مجاؿ الفف، ككاف يستعمؿ خلبؿ القرف  بارزنا في مجاؿ العمـ أك انتاجن

ليشير إلى أصحاب الممكات كاتسع معناه خلبؿ القرف التاسع عشر ليدؿ الثامف عشر 

عمى الأشخاص الذيف كرثكا طاقة عقمية ممتازة كاستطاعكا أف يحققكا شيرة عظيمة في 

 إحدل المجالات.



ىـ الأشخاص الذيف يممككف بعض القدرات الخاصة بشكؿ مميز،  المكىبة: المكىكبيف

مى أكلئؾ الذيف يممككف بعض القدرات الخاصة كقد ساد ىذا المصطمح لمدلالة ع

 بشكؿ مميز مثؿ الرسـ كالمكسيقى كالشعر كالكتابات الإبداعية كالرياضية.

يعتبر ىذا المصطمح مف أحدث المصطمحات المستخدمة لمدلالة عمى  المتفكؽ عقمينا:

الفكؽ العقمي خلبؿ النصؼ الثاني مف ىذا القرف كجاء معبرنا عف مختمؼ أشكاؿ 

تفكؽ في مختمؼ المجالات المعرفية كىك يشير إلى أكلئؾ الذيف كصمكا في أدائيـ ال

إلى مستكل أعمى مف العادييف في مجاؿ مف المجالات التي تعبر عف المستكل 

 لمفرد بشرط أف يككف ذلؾ المجاؿ مكضع تقدير الجماعة. العقمي الكظيفي

 أف: ( بيف المكىبة كالتفكؽ كيرل0220كما يفرؽ محمد مسمـ )

المكىبة : ىي ما يعرؼ بالاستعداد كترتبط بالقدرات التي تنمك بشكؿ طبيعي غير 

 مقصكد.

أما التفكؽ فإنو أداء فكؽ المتكسط في مجاؿ أك أكثر مف مجالات النشاط الإنساني 

 كيرتبط بالقدرات التي تنمك بشكؿ مقصكد كمنظـ.

ر الابتكارم يعتبر عاملبن ( أف الابتكارية أك التفكي0222عبد الله)كما أكضح عادؿ 

كشرطنا ضركرينا ليا كتتضمف تمؾ الابتكارية ، الطلبقة، المركنة، حاسمنا في المكىبة 

 كأصالة التفكير، كالقدرة عمى التكصؿ إلى حمكؿ جديدة فعالة لممشكمة.



كمف خلبؿ العرض السابؽ نلبحظ أف ىناؾ خمط بيف المكىبة كالمفاىيـ الأخرل كذلؾ 

 لمفاىيـ الأخرل مع مفيكـ المكىبة.لقرب كتداخؿ ا

 علاقة الموىبة بالإبداع:

أف ىدؼ تربية المكىكبيف ىك مساعدة الأطفاؿ كالشباب  ,Cary1998ذكر كارل 

ليصبحكا أكثر إدراكنا كتحقيقنا لذكاتيـ الفردية المبدعة كتدعيـ الشباب ليككنكا أقدر عمى 

 العطاء كالمساىمة في خدمة المجتمع بالكسائؿ الإبداعية كافة. 

( أف التفكؽ 6220أسامة عبد الحميد)أما عف العلبقة بيف المكىبة كالإبداع فقد أكضح 

في القدرات الإبداعية مف المحكات الجيدة التي استخدمت في التعرؼ عمى 

 .المكىكبيف

( أف الإبداع عامؿ أساسي كحاسـ في المكىبة كأف المكىبة 0222كأكد عادؿ عبد الله)

 Renzulli,1977أقؿ مف الإبداع كأنيا تؤدل إلى الإبداع . كفى نمكذج رنزكلى 

محصمة ثلبثة عكامؿ متداخمة كمتفاعمة أحدىما الإبداعية ، كمف يتضح أف المكىبة 

 ىنا نلبحظ أف الشخص المكىكب لا بد كأف يككف مبدعنا.

 علاقة الموىبة بالمفوق:

ىناؾ اختلبؼ بيف الباحثيف حكؿ علبقة المكىبة بالتفكؽ ، ففي حيف أكضح مدحت 

أكد عبد المطمب ( أف التفكؽ الدراسي يؤدل إلى المكىبة، 0222أبك النصر)



( أف المكىبة تؤدل إلى التفكؽ الدراسي، فميس كؿ متفكؽ دراسينا 0226القريطى)

 مكىكب بينما المكىبة تؤدل بالفعؿ إلى التفكؽ الدراسي.

 علاقة الموىبة بالعبقرية:

تعتبر العبقرية أعمى قمة اليرـ كأف أقؿ عدد مف الأفراد يككنكف عباقرة ، فالعبقرم 

 مى العكس ليس كؿ مكىكب عبقرمشخص مكىكب كع

فالمكىبة تؤدل إلى الإبداع كالتفكؽ كليس العكس، لأف الإبداع يُعد جزء مف المكىبة 

 أك بمثابة نتيجة ليا كما ينطبؽ عمى الإبداع ينطبؽ عمى التفكؽ.

كمجمؿ القكؿ أنو ليس بالضركرة أف يككف كؿ مكىكب متفكؽ ، كليس بالضركرة أف 

 مكىكب مبدع. ، لكف كؿ مبدع مكىكب كلكف ليس كؿ يككف كؿ متفكؽ مكىكب

 الموىبة والمفوق:شيوع 

نتيجة للبختلبفات بيف الباحثيف كالميتميف عمى تعريؼ المكىبة كالتفكؽ كبسبب 

التطكرات الحديثة التي ظيرت حكؿ مفيكـ المكىبة كالتفكؽ فإنو لا يكجد اتفاؽ بيف 

 المجتمع. الباحثيف عمى نسبة شيكع المكىبة كالتفكؽ في

كتكزيع الذكاء بيف الناس فإنو مف المتكقع أف  الاعتداليكاعتمادنا عمى المنحنى 

أك أعمى،  662% مف المجتمع عمى معامؿ ذكاء يصؿ إلى 61% إلى 62يحصؿ 

أك أعمى. كىذه النسب ىي  622% عمى معامؿ ذكاء 2% إلى 0بينما يحصؿ 



، كحيث يصعب التعرؼ عمى المكىكبيف باعتماد معامؿ الذكاء مقاسنا باختبارات الذكاء

المتفكقيف مف الفئات المحركمة مف الناحية الاجتماعية الاقتصادية، فإف ىناؾ ميلب 

% إلى 2لدل الباحثيف باعتماد الحد الأعمى لمعاملبت الذكاء في المجتمع كاعتماد 

ا بأف استخداـ اختبارات الذكاء كحدىا سيككف متح2 يزنا % مف المجتمع المدرسي عممن

 لصالح الفئات الاقتصادية كالاجتماعية العميا.

 مصنيف الموىبة:

ىناؾ تصنيفات عديدة لممكىبة ، فقد صنؼ البعض المكاىب حسب المجاؿ الذل 

تنتمى إليو مثؿ المكىبة الفنية، كالمكىبة المكسيقية، عمى الجانب الآخر ىناؾ مف 

النادرة، كالمكاىب النسبية، صنؼ المكىبة حسب طبيعة المكىبة ذاتيا مثؿ المكاىب 

 كالمكاىب الشاذة، كالمكاىب الفائضة. كفيما عرض ليـ:

 المواىب النادرة :-1

ىـ الأفراد الذيف بدعـ قميؿ منا ليـ يجعمكف الحياة أكثر سيكلة كأمننا كأسمـ صحينا 

ا.  كأكثر كضكحن

 المواىب الفائضة:-2



نعاش  أحاسيس كمدركات الناس كرفعيا ىـ الأفراد الذيف يمتمككف قدرات نادرة لإثارة كا 

إلى مستكيات راقية مف خلبؿ الإنتاج العظيـ في الأدب أك الفف ك المكسيقى أك 

 الفمسفة، كىناؾ القميؿ مف الأفراد الذيف يمكنيـ أف يتكفقكا في ىذا النكع مف المكاىب .

 المواىب النسبية:-3

زكيد السمع ميارات عالية المستكل، كيعمؿ عمى ت ذمكتتمثؿ في شخص متخصص 

يككف فييا التسكؽ محدكدنا كيمثؿ ىذا النكع مف المكىكبيف الأطباء  التيكالخدمات 

 كالمعممكف كالمحامكف.

 المواىب الشاذة:-4

كىـ الأفراد الذيف لا يقيميـ المجتمع بشكؿ خاص، أك حتى يعتبر بعضيـ أفرادنا 

يفتقدكف لمقيـ، مع أف أدائيـ عمى الكثير مف الميارات يُعد نكعنا مف النجاح أك التفكؽ 

 مثؿ القراءة السريعة جدنا، كالقياـ بعمميات حسابية معقدة بشكؿ أسرع مف الكمبيكتر.

 :خصائص الطمبة الموىوبين

إف معرفة خصائص الطمبة المكىكبيف مف المكضكعات الميمة كالضركرية لكؿ 

العامميف في مجاؿ رعايتيـ كتربيتيـ، لذا حظى ىذا الأمر باىتماـ كثير مف العمماء، 

 6202ككاف أكؿ الميتميف بدراسة خصائص المكىكبيف كالمتفكقيف لكيس تيرماف عاـ 

طفلبن مف كلاية كاليفكرنيا أكؿ  6201كاميا ككانت دراستو الطكلية التتبعية لعينة ق



محاكلة عممية جادة في ىذا المجاؿ، كما يزاؿ يحظى ىذا المكضكع باىتماـ كبير مف 

 العمماء كالباحثيف المتخصصيف في ىذا المجاؿ.

( أف الأطفاؿ المكىكبيف يتميزكف بخصائص عامة 6222كقد أكضح يكسؼ القريكتى)

ف غير المكىكبيف كىذه الخصائص تنسجـ مع التعاريؼ تجعميـ مختمفيف عف أقرانيـ م

التي تبناىا الباحثكف كالاجراءات التي استخدمت لمكشؼ عنيـ كالاعتراؼ بكجكد تمؾ 

الخصائص العامة سكاء مف الناحية الجسمية أك السمككية  أك النفسية، إلا أف الطفؿ 

ف الأطفاؿ المكىكب ليس بالضركرة أف تككف لديو مثؿ ىذه الخصائص فكما أ

المكىكبيف ينحرفكف إيجابينا عف المتكسط في مجمكعة مف الخصائص عف أقرانيـ 

ا عف متكسط مجمكعة المكىكبيف التي ينتمى إلييا  العادييف إلا أف ىناؾ انحرافات أيضن

 أم طفؿ مكىكب.

( أف ىناؾ خمسة عكامؿ لا بد أف تتضافر ليككف الطفؿ 6226كأشار تانينباكـ )

 مكىكبنا ىى : 

  استعداد خاص متميز. -

 بيئة تتسـ بالتحدم كتكافر المستمزمات. -

 فكر خارؽ بشكؿ عاـ. -

 ابتسامة كحظ كاعد في فترات حاسمة مف الحياة. -

 سمات مدعمة مف المزايا العقمية. -



كيذكر جركاف أف أىمية التعرؼ عمى الخصائص السمككية لمطمبة المكىكبيف ترجع  

 سييف:لسببيف رئي

كالمربيف في مجاؿ تعميـ الطمبة المكىكبيف كالمتفكقيف عمى اتفاؽ الباحثيف  -6

ضركرة استخداـ قكائـ الخصائص السمككية، كأحد المحكات في عممية التعرؼ 

 أك الكشؼ عف ىؤلاء الطمبة كاختيارىـ لمبرامج التربكية الخاصة.

كجكد علبقة قكية بيف الخصائص السمككية كالحاجات المترتبة عمييا كبيف   -0

رامج التربكية كالارشادية الملبئمة ، ذلؾ لأف الكضع الأمثؿ لخدمة نكع الب

المكىكب كالمتفكؽ ىك ذلؾ الذل يكفر مطابقة بيف عناصر القكة كالضعؼ 

لديو، كبيف مككنات البرنامج التربكم المقدـ لو، كالذل يأخذ بالاعتبار حاجات 

 ىذا المكىكب كالمتفكؽ في المجالات المختمفة.

كتختمؼ خصائص الطمبة المكىكبيف تبعنا لمحالة كدرجة التميز كمف أىـ ىذه 

 :ىيالخصائص 

 

 

 

 لمموىوبين:العقمية أولًا: الخصائص 



إف أىـ ما يميز الشخص المكىكب أنو يتمتع بقدرات عقمية تميزه عف غيره مف الأقراف 

  د مف الدراسات.المساكيف لو في السف كالمستكل التعميمي، كىذا ما أكدت عميو العدي

 كتتمثؿ الخصائص العقمية لممكىكبيف في النقاط التالية:

سريع الحفظ كالفيـ كالتعمـ كمدرؾ لمحيطو ككاع لما يدكر حكلو كدائـ التساؤؿ  -6

 كمتفكؽ في التحصيؿ الدراسي.

سريع الاستجابة كحاضر البديية ككاسع الأفؽ كيمتمؾ القدرة عمى التحميؿ   -0

 الخبرات السابقة كاللبحقة كمحب للبستطلبع.كالاستدلاؿ كيربط بيف 

 قادر عمى التركيز كالانتباه كالمثابرة كالتفكير اليادؼ لفترات طكيمة. -2

يعطى أكلكية لمخياؿ الإبداعي عمى التفكير المنطقي كيختبر الأفكار كالخبرات  -2

 الجديدة كيكلد أفكارنا عديدة لمثير معيف.

صياغتيا بمغة سميمة كيقترح أفكارنا قد أفكاره جديدة كمنظمة كيسيؿ عميو  -2

 غريبة، كيفيـ المبادئ أك القكانيف العامة بسيكلة. يعتبرىا الآخريف

المكضكعية المجردة في التفكير كيحاكؿ أف يتعمـ قبؿ أف يصؿ إلى سف  -1

المدرسة، كقد يبدأكف الكتابة في سف مبكرة إذ ما تمقكا المساعدة مف الكبار كىـ 

 رسة.في مرحمة قبؿ المد

كضكح كدقة التفكير كخصكبة الخياؿ  كاليقظة كالقدرة الفائقة عمى الملبحظة  -0

 كالاستيعاب كالتذكر.



يفضؿ الكلبـ المباشر عمى استعماؿ الرمكز كيقرأ كيكتب ببطء غير متكقع  -1

 أحياننا كذلؾ بسبب اىتماماتو العقمية المتنكعة كالمتعددة الأخرل.

مجمؿ حياتو عمى التقدـ الذل أحرزه في متكازم القكل العقمية كيحافظ في  -2

 طفكلتو.

كاسعة كخصبة كخاصة الكممات التى تتسـ بالأصالة  حصيمتو المغكية  -62

 الفكرية كالتعبير الأصيؿ.

يحب الاطلبع في عمؽ كاتساع كلديو رغبة قكية في المعرفة كحفظ كمية  -66

ليد غير عادية مف المعمكمات كاختزانيا كسرعة الاستيعاب كالقدرة عمى تك 

 أفكار كحمكؿ أصيمة.

يستمتع بقراءة القصص ككتابة القصائد الشعرية كييتـ بالأفكار المغكية  -60

 كتككف قراءتو سريعة كفى كقت مبكر كعمى مستكل ناضج في العادة.

إف عمميات التفكير عند التلبميذ المكىكبيف تتصؼ بالسرعة كالمنطقية مقارنة  -62

لا يكتفى بكممة لا بصكرة مقتضبة مع الطفؿ العادم، فمنطؽ الطفؿ المكىكب 

 كما لا يقبؿ أية إجابة غير منطقية أك ناقصة .

يتناكؿ المشكلبت بأسمكب متعدد الحمكؿ كيستخدـ الأساليب الابداعية في  -62

معالجتيا كقدرة غير عادية عمى المعالجة الشاممة لممعمكمات كالسرعة كالمركنة 

 في عمميات التفكير.



أفكاره الأصمية بسيكلة كدقة كبكيفية جديدة كلديو فيـ قادر عمى التعبير عف  -62

 عميؽ لدقائؽ المغة كتطكر لغكل كقدرة لفظية مف مستكل عاؿ.

ييتـ بالمستقبؿ كيتمقى التعميمات بشيء مف التساؤؿ كيشؾ في صلبحية  -61

 تطبيؽ القكاعد كالقكانيف القائمة.

عمى الميف  يبدل اىتماما ممحكظا بكؿ ما حكلو كتتركز طمكحاتو المينية -60

الراقية مثؿ الطب كاليندسة كالصيدلة كالمحاماة كيحقؽ في الغالب تفكقا 

 يختارىا. التيكنجاحا في الميف 

كبطبيعة الانساف كعالمو كما يجد متعة في  العممية ييتـ بالمسائؿ العقمية -61

كالاحتفاظ البحث كالاكتشاؼ كترتيب الأشياء كتصنيفيا كجمع المعمكمات عنيا 

 بيا.

غير المكتممة كيدرؾ عمى تنظيـ العمؿ باستمرار كتجذبو الأشياء  قادر -62

 الأشياء بطريقة لا يدركيا غيره كما يتمتع بالقدرة عمى التفكير المنظـ.

ييتـ بالمسائؿ كالمكضكعات المجردة كالنظرية أكثر مف اىتماماتو  -02

 بالمكضكعات العممية.

كيعمؿ كيختار الأمكر لديو رغبة في المخاطرة كيضع لنفسو معاييرنا عالية  -06

 كالأىداؼ الصعبة كما يؤدل الأعماؿ الصعبة بسيكلة.



قادر عمى الاستنتاج كالتعميـ كصياغة المفاىيـ كالتجريد كفيـ المعاني  -00

كالتفكير المنطقي كالربط بيف العناصر كالأشياء كاكتشاؼ العلبقات السببية في 

مف العلبقات بيف سف مبكرة كتككيف ارتباطات منطقية دقيقة كنظاـ جديد 

 الأشياء ميما بدت متعارضة أك متناقضة.

قادر عمى التخطيط كالتنظيـ كالاستبصار كاجراء التجارب كترتيب الأفكار  -02

كالأشياء بطريقة غير عادية كغير كاضحة كانجاز الأعماؿ العقمية الصعبة 

 بإتقاف.

كالحساسية يتفكؽ عمى أقرانو في الطلبقة كالمركنة كالأصالة كغزارة التفكير  -02

 لممشكلبت كالاعتماد عمى النفس كالتأمؿ.

يممؾ الطلبقة المفظية كالمبادرة كالاصرار كالقدرة عمى الاندماج في العمؿ  -02

 كتكليد ألكاف مف النشاط تؤدل إلى نتائج متميزة.

 قادر عمى القياـ بعمؿ فعاؿ مستقؿ كلا يتبع الأساليب الركتينية في أعمالو. -01

مى تغيير الحالة الذىنية بتغير المكاقؼ كالكعى يتسـ بالمركنة كقادر ع -00

بالأخطاء كأكجو القصكر في الحمكؿ التقميدية كالقدرة عمى إنتاج نكعية جديدة 

 التفكير تمتاز بالجكدة كالأصالة.: مف

 ثانيًا: الخصائص الجسمية لمموىوبين:

 يمتاز الأطفاؿ المكىكبيف ببعض الخصائص الجسمية تتمثؿ فيما يمى:



 الأطفاؿ المكىكبيف بأنيـ أكثر كزننا كطكلان مف أقرانيـ.يتسـ  -6

 رياضي كيحب الجرم كيتمشى كثيرنا. -0

 كلائؽ بدنينا.  يتمتع بصحة جسمية قكية كتغذيتو جيدة -2

 خالينا مف الاضطرابات العصبية. -2

   يتفكؽ عمى أقرانو في تككينو الجسمي كمعدؿ النمك كنشاطو الحركي . -2

 بالأطفاؿ في سنو مف الأسكياء.ينضج مبكرنا قياسنا  -1

 يناـ لفترة قصيرة  كلديو طاقة زائدة باستمرار كيتمتع بقسط  كافر مف الحيكية. -0

 صحيح البنية كحسف التككيف كيتحمؿ المشاؽ. -1

 ثالثاً: الخصائص المعرفية لمموىوبين:

 يتمتع بيا الطمبة المكىكبيف ليست جامدة أك ثابتة كلكنو التيإف الخصائص المعرفية 

تتطكر مف خلبؿ التفاعؿ مع المحيط بدرجات متفاكتة، فبعض الخصائص قد لا 

تظير عند بعض الطمبة في مراحؿ مبكرة مف نمكىـ، كقد تظير في مراحؿ متأخرة 

تكفرىا بيئاتيـ ليـ. كتتمثؿ أىـ الخصائص المعرفية لمطلبب  التيتبعنا لمرعاية 

 المكىكبيف فيما يمى:

 لتحميؿ.القدرة عمى التفكير كا -6

 .كالتحدمالقدرة عمى الاطلبع كالتغيير  -0

 حب الاستطلبع. -2



 قكة التركيز. -2

 .الاستقلبليتفضيؿ العمؿ  -2

 القدرة عمى التعامؿ مع النظـ الرمزية كالأفكار المجردة. -1

 القدرة عمى التعمـ بسيكلة كسرعة كالاستقلبلية في التعمـ كالذاكرة القكية. -0

 حب القراءة. -1

 تطكير لغكل مبكر. -2

 الاىتمامات كاليكايات.تنكع  -62

 الانفعالية لمموىوبين:الوجدانية و رابعًا الخصائص 

يقصد بيا تمؾ الخصائص التي لا تُعد ذات طبيعة معرفية أك ذىنية، كيشمؿ كؿ 

(  0222كقد أكضح سعيد حسنى ) ما لو علبقة بالجكانب الشخصية كالعاطفية،

أف المكىكبيف يتسمكف بالاتزاف الانفعالي كالعاطفي كضبط الذات كعدـ العصبية 

 كالميؿ لممرح كالنكتة كالدعابة في تعامميـ  مع الآخريف .

( أف التمميذ المكىكب يمتاز بحساسية شديدة لما يدكر 0222كما بيف خالد خميؿ )

ي كالاجتماع بشكؿ عاـ ككثيرنا ما يشعر حكلو في محيطو الأسرل كالمدرس

بالضيؽ أك الفرح في مكاقؼ قد تبدك عادية لدل الغير مف التلبميذ العادييف ، 

 فيك يتسـ بالسمات كالخصائص الكجدانية التالية:



يتحمى بدرجة عالية مف الاتزاف الانفعالي كلا يضطرب أماـ المشكلبت التي  -6

 الحؽ كالأخلبؽ كالعدالة. تكاجيو كيتعمؽ بالمثؿ العميا كقضايا

 سريع الغضب كعنيد إذ لا يتخمى عف رأيو بسيكلة.  -0

 عصبي كلا يحب إطلبع الآخريف عمى أفكاره كتظير عميو أحلبـ اليقظة. -2

 الخكؼ مف المجيكؿ كالقمؽ كالاكتئاب كالشعكر بالإثـ. -2

يتكافؽ بسيكلة مع التغيرات المختمفة كالمكاقؼ الجديدة كالتكاجد مع  -2

 كالمشاركة الكجدانية.الآخريف 

يتمتع بمستكل مف التكيؼ كالصحة النفسية بدرجة تفكؽ أقرانو كالحماس  -1

 في أداء الميمات كالاستغراؽ الكمى فييا.

سريع الرضا إذا غضب كلا يميؿ إلى التحامؿ كالتعصب كجمد الذات  -0

 كالشعكر بالعجز كعدـ الكفاية أك النقص.

كح كالاحباط أحياننا نتيجة نقص يعانى مف بعض أشكاؿ سكء التكيؼ كالجن -1

الفرص المتاحة في المدرسة لمتابعة اىتماماتو الخاصة كأحياننا الانسحاب مف 

 المكاقؼ خكفنا عمى مشاعر الآخريف.

يتسـ بالكمكف العاطفي كيصبح في مرحمة النضج أكثر تكافقنا مف أقرانو  -2

لكراىية كلا يعانى مف مشكلبت عاطفية حارة أحياننا التطرؼ في الحب كا

 كالمشاعر المتناقضة.



 يتمتع بإرادة قكية كلا يحبط بسيكلة كلديو القدرة عمى التسامح كالصبر. -62

عمى أف تككف أعمالو مثقمة كيتمممؿ كيتضايؽ مف الأنشطة حريص  -66

 العادية.

 الشجاعة كالاستقلبلية كحب القيادة كالزعامة. -60

 التكاصؿ.الحساسية الزائدة كالحدة الانفعالية، كالقدرة عمى  -62

 خامسًا : الخصائص الاجمماعية لمموىوبين:

تميزه عف غيره مف الأطفاؿ  التييتمتع الطفؿ المكىكب بعديد مف الخصائص 

 العادييف في الجانب الاجتماعي كتتمثؿ أىـ الخصائص الاجتماعية فيما يمى:

يتحمؿ المسئكلية كيمتمؾ القدرة عمى قيادة الآخريف كلديو رغبة قكية في   -6

 التفكؽ عمييـ.

سمات مقبكلة اجتماعينا يتمتع بيتمتع بالحب كالشعبية العالية بيف أقرانو، ك   -0

كيميؿ إلى مجاراة الناس كمجادلتيـ، كيفضؿ الأشياء كالسمكؾ المقبكؿ 

 اجتماعينا.

قادر عمى كسب الأصدقاء كيميؿ لمصاحبة الأكبر منو عمرنا، كيفضؿ   -2

 العادم. صداقة المكىكب كالمتفكؽ عمى التمميذ

يبادر لمعمؿ كلديو استعداد لبذؿ الجيد كيقدـ المساعدة للآخريف كيمكف   -2

 الاعتماد عميو.



يشعر بالحرية كيقاكـ الضغكط الاجتماعية كتدخؿ الآخريف في شئكنو كيعترؼ  -2

 بحقكؽ الآخريف.

 كمييأ لمقياـ بأدكار قيادية في سف مبكرة. يمتمؾ ميارات لقيادة  -1

يمتمؾ القدرة عمى نقد ذاتو كالشعكر بعيكبو كيتقبؿ النقد كالاقتراحات مف   -0

 الآخريف دكف أف تقؿ زيمتو.

إدراكو القكل لمفيكـ العدالة في علبقاتو مع الآخريف كيستطيع الضبط   -1

 كالتحكـ الذاتى.

كاستعراض المعمكمات  لمتباىيلا يسعى إلى مراكز السمطة كالنفكذ كلا يميؿ  -2

 نفسو.كالتفاخر ب

لديو قدرة كبيرة عمى التمييز بيف الصكاب كالخطأ كالأسباب المكجبة   -62

 لذلؾ كبيف الحقكؽ كالكاجبات في سمككو كسمككيات الآخريف.

تفاعمو الاجتماعي شامؿ ككاسع لأنو يندمج في الجماعات الكبرل   -66

 بسيكلة فيشعر بأنو جزء متمـ لمجماعة رغـ مسايرتيا أحياننا.

خريف كيميؿ لتقديـ المساعدة ليـ كقد يتسـ سمككو في ييتـ بمشكلبت الآ -60

 بعض الأحياف بالتحدم كعدـ الخضكع للؤكامر.

عماؿ التفكير ، كيفضؿ   -62 يفضؿ الأنشطة التي تحتاج إلى التحدم كا 

 .الألعاب المعقدة  كالمعب مع مف ىـ أكبر منو سننا كاتخاذىـ كأصدقاء



 الفنية والإبداعية:سادسًا: الخصائص 

 أىـ الخصائص الفنية كالإبداعية لممكىكبيف فيما يمى:تتمثؿ 

كتشمؿ القدرة عمى إعطاء أفكار كتصكرات لفكرة كاحدة  القدرة عمى الطلاقة : -6

 أك شئ كاحد.

يجاد حمكؿ القدرة عمى المرونة -0 : كتشمؿ القدرة عمى تغيير كجية التفكير كا 

 جديدة لمشاكؿ متغيرة.

جديد مختمؼ مفيد قكلان أك  شيء: كتشمؿ القدرة عمى انتاج القدرة عمى الابداع -2

 عملبن.

 ومن صفات الطمبة الموىوبين الواردة في المصادر الأجنبية:

 يحبكف الحركة أكثر. -

 يتصرفكف كيشعركف بطريقة مختمفة. -

 يحبكف الكلبـ كثيرنا. -

 فعالكف كنشيطكف كىـ أكثر حظنا في الحصكؿ عمى محبة الناس. -

 كؿ شيء كىـ سريعك الفيـ.يستطيعكف تعمـ  -

 لدييـ قدرة خيالية أكثر مف غيرىـ. -

 لدييـ قدرة عالية في التفكير الناقد ، كينقدكف الأفكار الغبية. -



 يستطيعكف الاتصاؿ كالتعامؿ مع مف ىـ أكبر منيـ سنا. -

 كبمستكل عاؿ في خصكصيتيـ. شيءيمتازكف بالخاصية في كؿ  -

 يستطيعكف انتاج حاجات مختمفة.  -

 مكف بالتفاصيؿ.لا ييت -

 يكرىكف الركتيف كيشعركف بالممؿ. -

 يحبكف الالتصاؽ بالعمؿ الشاؽ كالصعب كيتمتعكف بو. -

 ينامكف أقؿ مف غيرىـ بسبب ما لدييـ مف طاقة عالية. -

 كيريدكف معرفة كؿ شيء.يسألكف أكثر مف غيرىـ  -

 يشعركف بالخكؼ مف الفشؿ. -

 العوامل المؤثرة في الموىبة:

 العوامل الوراثية:-1

تعنى الكراثة انتقاؿ صفات كخصائص النكع مف جيؿ إلى جيؿ عف طريؽ عمميات 

التناسؿ أم مف الأجداد إلى الآباء ثـ إلى الأبناء، كأف لليات الكراثة ىى المسئكلة 

أساسنا عف الاختلبفات المكجكدة عند الأفراد إلى غير حد في كؿ سمة مف سمات 

 الشخصية.

 :لبيئيةالعوامل ا-2



عمى الفرد  تؤثر تأثيرنا مباشرنا أك غير مباشر التيتشمؿ البيئة كؿ العكامؿ الخارجية   

منذ أف تـ الاخصاب كتحددت العكامؿ الكراثية ، كىى تشمؿ بيذا المعنى العكامؿ 

كبير حيث تسيـ في  إيجابي، كلمبيئة دكر المادية كالاجتماعية كالثقافية كالحضارية 

 .الناميتشكيؿ شخصية الفرد 

 فييكتعتبر الأسرة الخمية الاجتماعية الرئيسية في بناء المجتمع فى ىذا العامؿ، 

الأساس الأكؿ في تككيف الاتجاىات الرئيسية أثناء التنشئة الاجتماعية مف مرحمة 

الطفكلة كحتى مراحؿ الدراسة، فالجك الأسرل المتميز باليدكء كالاستقرار يساعد عمى 

ة سميمة، لأنو كمما كانت الأسرة أكثر تماسكنا كتسكدىا تنشئة الطفؿ تنشئة اجتماعي

 مك الطفؿ أفضؿ كأكثر تكافقنا.طيبة كحب كدؼء فيما بينيا كاف ن علبقات

دكرنا ميمنا في تنمية الطفؿ  كىنا نجد أف التنشئة الأسرية كالظركؼ المحيطة تمعب 

السميمة إلى اخفاء المكىكب مع التقدـ في السف، بينما قد يؤدل عدـ تكافر الرعاية 

  عمـ.تكثير مف مكاىبيـ كخصائصيـ، كقد يؤدل إلى جعميا قكل سمبية معيقة لم

 مشكلات الطمبة الموىوبين:

يكاجو المكىكبيف العديد مف المشكلبت التي تتعمؽ بيـ كبمكاىبيـ كالتي تقكدىـ إلى 

ية كالخكؼ كىى الشعكر بالإحباط كالعزلة الاجتماعأكثر الحالات الشعكرية تيديدنا 

الشديد، كفيما يمى سنتحدث عف بعض المشكلبت الانفعالية كالاجتماعية التي يعانى 



تؤدل إلى إحباطيـ كتراجع قدراتيـ كاندثار مكاىبيـ ، كأىـ ىذه  كالتيمنيا المكىكبكف  

 المشكلبت ما يمى:

 الحساسية المفرطة : -1

حيث يعانى المكىكب مف انتقاد دائـ لذاتو فيك شديد المراقبة لأعمالو كسمككياتو، 

كيتألـ في داخمو عندما يقع في الخطأ، كيحمؿ نفسو دائمنا مسئكلية أخطاء الآخريف 

يشعر بأف كمشكلبتيـ. كقد يشعر المكىكب بظمـ مف قبؿ المجتمع غير مبرر لو، كقد 

 تعرض لمستكيات عالية مف الاحباط.المجتمع يتجاىؿ كجكده لذا فقد ي

 معدد القدرات والاىممامات:  -2

حيث يميؿ المكىكب إلى تعمـ الكثير مف المجالات فيك لديو رغبة كبيرة في عمؿ 

كؿ الأشياء كتعمميا في لف كاحد، كما أف الأبحاث كالدراسات أكضحت أف 

قادركف عمى شغؿ أكثر مف مجاؿ في مينة المستقبؿ كذلؾ بسبب تعدد  المكىكبيف

اىتماماتيـ كاستعداداتيـ كقدراتيـ، مما يتيح ليـ فرص مينية متعددة، كىذا يؤدل 

بيـ في النياية إلى صعكبة اتخاذ القرار الصائب فيما يخص مستقبميـ الميني، كما 

لذل قد يؤدل بيـ إلى العزلة أف المكىكبيف غالبنا ما يكصفكف بمدمني العمؿ كا

 الاجتماعية كالاحباط كالخكؼ مف الفشؿ.

 السعي نحو الكمال:   -3



حيث تشبو سمة الكماؿ عند المكىكبيف البناء المتعدد الأبعاد ، فيذه السمة تشكميا 

مجمكعات مف الأفكار المركبة كالسمككيات  المرتبطة بالتكقعات العالية كالتي 

 ف ذاتو ككذلؾ يتكقعيا مف الآخريف.يتكقعيا الشخص المكىكب م

كقد يؤدل السعي نحك الكماؿ إلى سكء التكيؼ النفسي لدل المكىكبيف ، لأنيـ 

لأنفسيـ معايير كتكقعات عالية لا تتناسب ـ قدراتيـ لمكصكؿ لمستكيات يضعكف 

ا  المتميز كالكامؿ مما يسبب ليـ حالات مف القمؽ  بالإنجازعالية، كما يرغبكف دائمن

 بيـ في أغمب الأحكاؿ إلى الشعكر بالإحباط.قد تؤدل 

 الموقعات العالية من الوالدين:  -4

أبناؤىـ المكىكبيف في شتى مجالات الانجاز كىذا يبرع حيث يتكقع الكالديف غالبنا أف 

مف الأىؿ تؤدل إلى  يككف مربؾ لممكىكب كيعيؽ تقدمو، كما أف الضغكط المكجية

ضغكط أخرل تنتج عف شعكر المكىكبيف بعدـ الإيفاء بمتطمبات لبائيـ نحك الأداء 

العالي كىذا يؤدل بيـ إلى الخكؼ المبالغ فيو مف الفشؿ بالإضافة إلى التقييـ 

 السمبى للئنجازات كالأعماؿ التى يقكمكف بيا.

 العزلة الاجمماعية:-5

الاجتماعية بالمكىكبيف الذيف يعانكف مف مزاج مكتئب ، كتؤدل غالبنا ما ترتبط العزلة 

في كثير مف الأحياف إلى الشعكر بالإحباط، حيث ترتفع معدلات العزلة الاجتماعية 

عند فئة الطمبة المكىكبيف الذيف يتمتعكف بمعدلات مكىبة عالية، حسب تصنيؼ 



، فيـ  612 كالذل حددتو بمعدؿ ذكاء أعمى مف   Hollingworthلنغكرث ىك 

يتعرضكف لمكثير مف المشكلبت الاجتماعية كأىميا العزلة الاجتماعية كخاصة إذا 

 سنكات. 2-2تعرض المكىكبيف لبرامج تسريع خاصة في المرحمة العمرية ما بيف 

كعمى الرغـ مف أف الأبحاث في مجاؿ المكىبة كالإبداع لـ تؤكد حتى الآف معدلات 

الإحباط بيف الطمبة المكىكبيف بشكؿ عاـ إلا أف منخفضة أك مرتفعة مف الشعكر ب

نبيت لازدياد معدلات  كالتيالمشاىدات العامة تشير إلى تفشى ىذه الظاىرة بينيـ، 

 الشعكر بالإحباط بيف المكىكبيف سكاء مف الأطفاؿ أك المراىقيف.

 محكات المعرف عمى الموىوبين:

 تتمثؿ فيما يمى:ىناؾ عدة محكات تستخدـ لمتعرؼ عمى المكىكبيف 

 محك الذكاء: -1

بينيو لمذكاء كرأل أف المكىكب كالمتفكؽ عقمينا ىك  -مقياس ستانفكرداستخدـ  تيرماف 

% مف 6مف يحصؿ عمى درجات عمى ىذا المقياس بحيث تضعو مف أفضؿ 

 المجمكعة التي ينتمى إلييا.

 محك المحصيل الدراسي: -2

تبعنا ليذا المحؾ يشمؿ التفكؽ أكلئؾ الذيف يتميزكف بقدرة عقمية عامة ممتازة تساعدىـ 

عمى الكصكؿ في تحصيميـ الأكاديمي إلى مستكل مرتفع، كيعبر عف ىذا المستكل 



تعقد في المدارس  التييحصؿ عمييا الطالب في الاختبارات  التيفي ضكء الدرجات 

 لمطالب. التحصيميتعبر عف المستكل  كالتي

 محك المفكير الابمكاري:-3

يعتمد ىذا المحؾ عمى إظيار المكىكبيف كالمبدعيف مف الأطفاؿ الذيف يتميزكف 

بدرجة عالية مف الطلبقة كالمركنة كالأصالة في أفكارىـ بحيث يحاكؿ ىذا المحؾ 

الكشؼ عف الفرد المميز، كالفريد كغير المألكؼ كبياف مدل تبايف المكىكب عف 

 ريقة التفكير.غيره في ط

 محك الموىبة الخاصة:-4

لقد اتسع مفيكـ التفكؽ العقمي بحيث لـ يعد قاصرنا عمى مجرد التحصيؿ في المجاؿ 

بؿ نجده في مجالات خاصة تعبر عف مكاىب معينة لدل التلبميذ الأكاديمي فقط 

أىمتيـ لكى يصمكا إلى مستكيات أداء مرتفعة في ىذه المجالات، كقد أصبح أف ىناؾ 

كيد عمى التحصيؿ في مجالات أخرل تشعر الجماعة بالحاجة إلييا مثؿ الفنكف بؿ تأ

 كمجالات العلبقات الاجتماعية.

 

 

 محك الأداء :-5



الأداء المتكقع في مجاؿ متخصص يتكقع مف الأطفاؿ في ىذا المحؾ أف يعطكا 

 كخاصة في مستكل كاف في مثؿ عمرىـ.

 أساليب المعرف عمى الموىوبين:

المكىكبيف لا بد مف اكتشافيـ، كلكى نكتشؼ المكىكبيف فلب بد مف تكافر لكى نرعى 

البيئة المناسبة لذلؾ ، حيث أكضحت بعض الدراسات أف أىـ الشركط التي ينبغي 

التعميمية الصفية  تكافرىا لمتعرؼ عمى المكىكبيف كاكتشاؼ مكاىبيـ ىك كجكد البيئة

، ككى تشجع ميارات التفكير العميا التباعدمكالتفكير التي تشجع عمى الإبداع 

كالأسئمة ذات النيايات المفتكحة، كليس ىناؾ طريقة كاحدة لاكتشاؼ المكىكبيف أك 

طريقة كاحدة لمتعرؼ عمى نقاط القكة كالضعؼ لأل تمميذ، كلكف بصفة عامة ىناؾ 

مجمكعة مف الأساليب تتكامؿ معنا تمكف المعمـ أف يبنى صكرة تفصيمية لقدرات 

 تستخدـ في التعرؼ عمى المكىكبيف ما يمى: التيب الطالب. كمف الأساليب كمكاى

 الملبحظة المباشرة المقننة. -6

 تقييـ الأداء.  -0

 ترشيحات المعمميف. -2

 ترشيحات الكالديف. -2

 ترشيحات الأقراف. -2

 اختبارات التصفية. -1



 الاختبارات السيككلكجية المناسبة.  -0

 اختبارات الذكاء. -1

 اختبارات التحصيؿ. -2

 ت التفكير الابتكارم.اختبارا -62

 التقارير الذاتية. -66

 الإجراءات الممبعة لمحديد الأطفال الموىوبين:

ىناؾ عدة إجراءات يمكف اتباعيا لمتعرؼ عمى الأطفاؿ المكىكبيف  في المجالات 

 المختمفة كالتي تمثؿ جكانب أساسية لممكىبة كتحديدىـ بشكؿ دقيؽ تتمثؿ فيما يمى:

 القدرات المختمفة التي يمكف أف تميز طفميما.التحدث إلى الكالديف حكؿ  -6

 التأكد مف مدل ملبئمة أساليب التقييـ المستخدمة. -0

 تنكع الأساليب بحيث تضـ الآتي: -2

 سجلبت خاصة بالطفؿ. -

 سجلبت خاصة بميارات الطفؿ كتطكرىا. -

 درجات الطفؿ في اختبارات التحصيؿ الدراسي. -

 م.اختبارات التفكير الابتكار ك اختبارات الذكاء. -

 كتحميؿ الأداء. اختبار تذكر الكممات -



الملبحظة المباشرة كالغير مباشرة مف جانب المعمـ كالكالديف كيمكف مف خلبليا  -2

 مراعاة الآتي:

 التعرؼ عمى المستكل المغكم لمطفؿ. -

 تقييـ التفكير الناقد مف جانبو. -

 تقييـ معدؿ البشاشة لديو. -

 ا للآخريف.عمى الأسئمة غير العادية التي يكجييالتعرؼ   -

 تحديد أىـ الأنشطة التي يقكـ بيا في المجالات المختمفة. -

تعميقات الآخريف كتتضمف ما يقره الآخركف  ذك الأىمية لمطفؿ عنو، كما   -2

يمكف ليـ أف يصفكه بو مف سمات متعددة تميزه عف غيره مف الأقراف في مثؿ 

ترشيحيـ لو سنو كفى جماعتو الثقافية، كما يلبحظكنو عميو بصفة مستمرة ك 

 عمى أنو مكىكب كمنيا:

 ترشيحات الكالديف. -

 ترشيحات المعمميف. -

 ترشيحات الأقراف. -

 التقييـ الذاتي لمفرد. -1
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عند علبج مشكمة المتخمفيف لا ينبغي إغفاؿ الجانب الكقائي ، إذ لا يمكف أف 

ىذا الميداف طابع إيجابي دكف أف تمتد أثاره إلى مصادر  يككف لمخدمات المبذكلة في

المشكمة كجكانبيا المختمفة بغية الحد مف تفاقميا ، ليذا بادرت كثير مف الحككمات 

إلى كضع المكائح كالقكانيف العديدة التي تحمي الأفراد مف الإصابات المختمفة ، بتكفير 

خطار ، كما أف إجراءات تدعيـ كسائؿ الأمف الصناعي لحماية العماؿ مف ىذه الأ

الصحة ىي إجراءات غير مباشرة لمكقاية مف حدكث الإعاقة مثؿ التكعية بأساليب 

التغذية السميمة ، كخدمات رعاية الحكامؿ ، كالتحصيف ضد الأمراض المعدية التي 

تؤدم إلى معكقات حسمية كحسية مثؿ شمؿ الأطفاؿ ككؼ البصر . كما أف 

كالعلبج منيا يؤدم إلى الكقاية مف أم عجز  ير مف الأمراضالاكتشاؼ المبكر لكث

 ينتج  عنيا . 

 طرق الوقاية من المخمف العقمي : 

إف مف الكاجب عمى المجتمعات أف تبذؿ الجيكد الخاصة كالمكثفة لمكقاية مف 

التخمؼ العقمي ، كلقد أمكف إلى حد ما اكتشاؼ بعض كسائؿ الكقاية التي يمكف 

ككفاية ، في تحديد فصيمة دـ الحكامؿ كتحديد مدل تكافقيا مع دـ تطبيقيا بفاعمية 

الزكج ، كاختبار عامؿ ركسكس كالأبض ككسائؿ كثيرة تساىـ في التقميؿ مف نسبة 

التشكىات الخمقية كالتقميؿ مف عدد الكلادات قبؿ أك بعد المكعد المحدد ، كالكقاية مف 



الكقاية مف الإصابة بالتخمؼ العقمي النزيؼ كالحكادث العارضة للؤطفاؿ كتتمثؿ طرؽ 

 في ثلبث درجات . 

 الدرجة الأولى : 

تتمثؿ الدرجة الأكلى في الكقاية الأكلية كىي التي ترتبط بالأسباب التي تؤدم إلى 

التخمؼ العقمي . فيككف الاىتماـ كالتركيز عمى تلبفي تمؾ الأسباب كالتخمص منيا 

يمكف اتخاذىا قبؿ الكلادة أك أثناء الحمؿ أم  عف طريؽ اتخاذ الإجراءات اللبزمة التي

 برعاية الأـ أثناء الحمؿ كرعاية الجنيف لضماف سلبمة النمك الجسمي كالعقمي لمطفؿ . 

 الإجراءات المناسبة : 

  عمميات لمرعاية الطبية للؤـ التي ترغب في الحمؿ ، كتتمثؿ تمؾ الرعاية في

تتعرض الأـ إلى الإصابة بيا  عممية التحصيف ضد الأمراض المعدية التي قد

 أثناء الحمؿ . 

  الاىتماـ بصحة الأـ الحامؿ مف حيث الرعاية الطبية كالتغذية المناسبة كعدـ

التعرض للؤشعة أك استخداـ كتناكؿ أدكية دكف استشارة الطبيب المختص أك 

 التعرض لمسمكـ كالكيماكيات . 

 كفير أفضؿ الظركؼ ليا . الراحة الجسمية للؤـ الحامؿ كالرعاية النفسية كت 

  . عمميات الإرشاد الكراثي كالزكاجي لممقبميف عمى الزكاج 



  تكفير برامج الإرشاد كالتكعية الصحية لكقكؼ الأميات عمى أسباب الإعاقة

العقمية كتعريفيـ المؤشرات كالظكاىر الدالة عمى تعريض الجنيف لمتخمؼ 

 ءات الكقائية اللبزمة . العقمي فإف الكلادة أك أثناءىا كاتخاذ الإجرا

  الكشؼ كعلبج حالات الخمؿ الكركمكسكمي في الجينات عف الكالديف أك

 أحدىما كاختلبؼ فصائؿ الدـ . 

 الدرجة الثانية : 

الدرجة الثانية مف الكقاية ىي الكقاية الثانكية ، كالمقصكد بيا ىك الحرص التاـ     

أسبابو كعلبجو كمحاكلة السيطرة كبذؿ الجيكد لمكشؼ المبكر عف التخمؼ العقمي ك 

عميو ، كىذه المرحمة تككف أثناء الحمؿ كأثناء الكلادة أك بعد الكلادة مباشرة ، كيجب 

القياـ بالإجراءات العاجمة عف اكتشاؼ أم خمؿ كذلؾ قبؿ أف تتأصؿ عممية التخمؼ 

 كتظير أثارىا بشدة عمى الطفؿ فيجب علبج أم إعاقة حتى لا تؤدم إلى إعاقة في

نمكه العقمي ، كفي ىذه المرحمة يجب تكفير الرعاية الشاممة للؤسر ذات المستكل 

الاقتصادم كالاجتماعي المتدني حتى يتمكنكا مف رعاية أطفاليـ ككقايتيـ مف الحرماف 

تاحة فرص النمك الجسمي كالنفسي كالاستثارة العقمية المناسبة .   كا 

 الإجراءات المناسبة : 

 عرضة لمتخمؼ العقمي مف الأجنة قبؿ الكلادة كأثناءىا  كشؼ الحالات الأكثر

 كبعدىا مثؿ حالات التمثيؿ الغذائي ككجكد أحاض في دـ الطفؿ أك بكلو . 



  كالقياـ تكفير الرعاية الصحية كالاجتماعية للؤطفاؿ بعد الكلادة مباشرة

عطائيـ أمصاؿ لمتحصيف ضد الأمراض  بالفحكص الطبية ليـ بصفة دكرية كا 

 كاعيد المحددة . في الم

  . الاىتماـ بإنشاء دكر الحضانات لرعاية الأطفاؿ المتخمفيف 

   إرشاد الكالديف كمساعدتيـ عمى تقبؿ الطفؿ المعاؽ عقميا كرعايتو كالعناية بو

 . 

 الدرجة الثالثة : 

الكقاية مف الدرجة الثالثة كالمقصكد بيا ىنا كقاية المجتمع مف الأثار الناتجة عف     

المتخمفيف عقميا كالتعامؿ معيـ في المجتمع كىي تشمؿ المراحؿ المتقدمة مف كجكد 

التخمؼ العقمي ، كىي كقاية كاجبة عمى المجتمع كتتمثؿ في برامج الرعاية التعميمية 

كالتدريبية كالتأىيمية كالتشغيمية لممتخمفيف عقميا كتكفير كافة المكازـ مف الأمكاؿ 

كالمؤسسات المختمفة المجيزة بأحدث الأجيزة المتخصصيف كالمباني المدرسية 

كالبرامج التعميمية ، ثـ إتاحة الفرص المناسبة لمعمؿ كدمج المتخمفيف عقميا في العمؿ 

 كالحياة الاجتماعية . 

 الإجراءات المناسبة : 

  تكفير الرعاية الاجتماعية كالخدمات الصحية كالتعميمية كالثقافية للؤطفاؿ في

 المحركمة . الأحياء الفقيرة ك 



  الاىتماـ بأطفاؿ الأسر المفككة كمحاكلة رفع مستكاىـ كتعديؿ ظركؼ

 معيشتيـ . 

  مساعدة أطفاؿ الأسر الفقيرة في الحصكؿ عمى الاحتياجات الأساسية لنمكىـ

 الجسمي كالعقمي . 

 مقاومة الحرمان الثقافي : 

تدخؿ في السير الجدؿ كثير عف الحرماف الثقافي فالمستكل الثقافي للؤسرة ي    

العقمي لمطفؿ ، فالطفؿ الذم ينشأ في أسرة تتمتع بمستكل ثقافي مرتفع لابد كأف يتأثر 

بيذه البيئة الثقافية منذ نشأتو ، بؿ قد يتأثر بيا قبؿ كلادتو ، بمعنى أف الأـ المتكاجدة 

ؿ في أسرة تتمتع بدرجة ثقافة عالية لدييا القدرة عمى الاىتماـ بنفسيا كبكليدىا قب

كلادتو كنجد أف الاختلبفات العقمية قد تظير بيف الأطفاؿ مف بداية العاـ الثاني ، مما 

قد يدفع عمى التفكير في أف مرحمة الطفكلة الأكلى مسمحة بقدر مقبكؿ بفضؿ الصمة 

 شبو التكافمية التي تربط بيف الأـ كالطفؿ . 

فير كؿ المثيرات اللبزمة كىناؾ بعض الثقافات الفرعية في مجتمع معيف تقكـ بتك      

لنمك عادم لمذكاء كلكف محتكاىا الحقيقي كنظاـ قيميا يختمؼ عما يفترضو النظاـ 

التربكم الذم يدخمو الطفؿ في نياية المرحمة العمرية الأكلى ، فيؤلاء الأطفاؿ لا 

يشككف مف حرماف ثقافي كلكف يعانكف مف أثار صراع بيف الثقافات كمف ثـ يشعركف 



كضكف مف المدرسة كرد فعميـ يككف ىك الرفض التاـ منيـ لمدراسة أك تأخرىـ أنيـ مرف

 الدراسي . 

 طرق علاج المخمف العقمي : 

لـ يستطع مجتمع كاحد في لعالـ بصفة عامة كالعالـ العربي بصفة خاصة حؿ جميع 

المشكلبت الخاصة بالمعاقيف ، فالخدمات الخاصة كطرؽ الإشراؼ عمييـ لـ تتطكر 

كبيرة حتى الآف ، إلا أف ىناؾ طرؽ تربكية كنفسية كاجتماعية اتبعيا عمماء بدرجة 

النفس كالمتخصصيف في الصحة النفسية ، تساعد عمى تقميؿ نسبة الأثار الناتجة عف 

 كجكد معاقيف ، خاصة الإعاقات العقمية في المجتمع . 

الكقاية كالسيطرة فالنيكض كالاىتماـ بمرافؽ رعاية الأمكمة كالطفكلة ، كتحسيف طرؽ 

عمى بعض الأمراض كالحصبة كالحمى القرمزية ، أدل إلى تناقص عدد المعاقيف ، 

ىذا بالإضافة إلى أف الاكتشاؼ المبكر للئعاقة يساىـ في علبجيا كعدـ تطكرىا ، 

كفي بعض حالات التخمؼ العقمي الناتج عف البيئة إلى حد كبير يمكف الكقاية منيا 

 العاـ بدينامية تطكر نمك الأطفاؿ .  عف طريؽ زيادة الكعي

 الامجاىات المعاصرة لعلاج الممخمف عقميا : 

لقد شيد مجاؿ التخمؼ العقمي بعد انتياء الحرب العالمية الثانية تغييرا ممحكظا في 

رعاية المتخمفيف عقميا ، فقد ظيرت تطكرات كتحسينات عمى الاتجاىات ليذه القضايا 



سار المكحد كالاتجاه نحك الاىتماـ باليندسة الكراثية فظيرت فمسفة التطبيع كالم

كالعلبج بالجينات كما اتجو عمماء النفس إلى تعديؿ السمكؾ كاىتـ عمماء الاجتماع 

بالاتجاىات الاجتماعية ، ثـ ظيرت كثيقة إعلبف حقكؽ المتخمفيف عقميا بمكافقة مف 
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كيقصد بيا تكفير أنماط كظركؼ الحياة اليكمية لممتخمفيف عقميا في صكرة قريبة جدا 

مف الأنماط المكجكدة في المجتمع العاـ ، فالطفؿ المتخمؼ يتـ كضعو في تنظيـ 

إدارم يككف قريب الشبو مف الفصؿ العادم الذم تسمح بو حاجاتو كخصائصو ، عمى 

جة عالية مف المركنة بحيث يسمح بدمج المتخمؼ أف يككف التنظيـ الإدارم عمى در 

 عقميا في المسار التعميمي العاـ . 

 المسار الموحد : 

إف بعض حالات التخمؼ العقمي في الدكؿ المتقدمة استطاعت أف تحصؿ عمى تجربة 

الحكـ بالعكدة إلى الفصكؿ العادية التي كانكا قد تـ سحبيـ منيا بعد اكتشاؼ إعاقاتيـ 

لحاقيـ بفصكؿ التربية الخاصة ، كالأراء السائدة في ىذا الكقت ىك أف العقمية كا  

الفصؿ العادم يعتبر أفضؿ بالنسبة للؤطفاؿ ذكل الذكاء المنخفض ، فالعكدة إلى 



المسار المكحد يمثؿ إعادة تكجيو ، كيطالب المدافعيف عف المسار المكحد بإدماج 

 فصكؿ العادية لمدراسة . الأطفاؿ متكسطي كشديدم التخمؼ إدماج تاـ في ال

 الوقــــاية : 

كىي تتمثؿ في الاكتشاؼ المبكر عف حالات التخمؼ كالتقدـ في العلبج كالتشخيص 

كالاىتماـ بعمكـ التغذية كالكقاية مف الحكادث ، كرعاية الأمكمة كالطفكلة ، كالاىتماـ 

لفحكص الطبية بالطفؿ قبؿ كلادتو ، كالعناية بالأـ الحامؿ طكاؿ فترات الحمؿ ، كا

 التي يتـ إجراءىا قبؿ الزكاج . 

 :  معدل السموك

اىتـ الكثير مف العمماء كالباحثيف في العلبج السمككي باستخداـ قكاعد التعمـ في 

تعديؿ السمكؾ ، كمف أىـ المجالات التي تستخدـ أساليب تعديؿ السمكؾ ىك مجاؿ 

ية لممتخمؼ كالسمككيات الميارات المتصمة بالمعيشة أك سمككيات الحياة اليكم

 كالأنشطة بصفة عامة . 

 الإرشاد والموجيو لوالدي الممخمف عقميا ومعمميو : 

الإرشاد ىك علبقة بيف شخصيف تقكـ عمى أساس مساعدة أحدىما للآخر مف أجؿ 

تغيير كجية نظر معينة في مكضكع ما ، أك تستخدـ لتعديؿ سمكؾ معيف ، أك 

 عض الميارات أك اكتساب خبرات مختمفة . مساعدة أحدىما الآخر لتنمية ب



كعممية الإرشاد تعتبر فرع مف فركع عمـ النفس التطبيقي ، كىك يقع في مجمكعة 

 الميف المتخصصة التي تعرؼ بتخصصات المساعدة . 

أما الإرشاد بالنسبة لممتخمفيف عقميا فيك محاكلة لتغيير كجية نظر المتخمؼ عف نفسو 

المحيطة بو كذلؾ لتحقيؽ ىكيتو كشخص أدمي كفرد لو  كعف الآخريف كعف البيئة

كيانو ككجكده في المجتمع مف أجؿ أف يخطك الخطكات اللبزمة نحك قيمتو كأىميتو 

 كمسئكليتو . 

أما عف إرشاد كالدم الطفؿ المتخمؼ عقميا فيي تعتبر العلبقة المساعدة القائمة بيف 

قدرات معينة في اكتشاؼ كاستخداـ الكالديف كبيف المتخصصيف الذيف لدييـ ميارات ك 

ميارات مناسبة لمتعامؿ كالتجاكب مع الطفؿ المتخمؼ عقميا ، فالعلبقة بيف المرشد 

ككالدم الطفؿ المتخمؼ عقميا يجب أف تككف كثيقة كقائمة عمى التكاصؿ الفعاؿ كتقديـ 

 المساعدة المستمرة . 

 أولا : إرشاد الوالدين : 

ميا ىـ في حاجة ماسة إلى الإحساس بالراحة كالطمأنينة إف كالدم الطفؿ المتخمؼ عق

يتعرضكف لحالات كضغكط نفسية يزيد منيا قمة المعمكمات المتكفرة لدييـ ، ذلؾ أنيـ 

عف المتخمفيف ، ليذا نجد أف ردكد أفعاليـ لدل أطفاليـ المتخمفيف تطغي عمييـ 

مشاعر تجعؿ مف انفعالات الغضب كالخكؼ الممزكجة بالسخط كالدـ ، كؿ تمؾ ال



دىـ لمعكدة إلى مسار حياتيـ الطبيعي الكالديف في حاجة ماسة لممساعدة كلمف يأخذ بي

 حتى يقكمكا بدكرىـ في مساعدة طفميـ المتخمؼ عقميا عمى أكمؿ كجو . 

 :  اليدف من عممية إرشاد والدي الطفل الممخمف عقميا

كالمرشد المتخصص ىي علبقة  إف العلبقة الإرشادية بيف كالدم الطفؿ المتخمؼ عقميا

بناءة ذات أىداؼ معينة أىميا الكصكؿ إلى نتائج مثمرة تفيد في تقدـ كرعاية 

 المتخمؼ كمف تمؾ الأىداؼ .

 أف يصؿ الأباء إلى درجة مف التفيـ لحاجات المتخمؼ النفسية كالصحية . 

 أف يتزكد الأباء بالمعمكمات الكافية عف مسئكلياتيـ تجاه الطفؿ . 

يستكعب الأباء الأساليب المختمفة التي تساعد الطفؿ عمى الاستجابة لمبرامج أف 

 التي تقدـ لو . التعميمية 

 أف تزداد ميارة الكالديف في تعميـ الطفؿ سمككيات بينية مناسبة .

 :ومن أجل محقيق ممك الأىداف يجب أن يمممع الأباء بما يأمي 

 خمفيف . تككف لدييـ الرغبة في مساعدة أبنائيـ المت

 نقؿ الكالديف لحالة ابنيـ المتخمؼ . 

 تبصير أخكة المتخمؼ كالمحيطيف بو بحالتو . 



مكانياتو  القدرة عمى الفتيـ التاـ المستمر لحالة المتخمؼ كحاجاتو كقدراتو كا 

 العمؿ عمى تنمية ميكؿ الطفؿ المتخمؼ كالميارات المختمفة لديو . 

 كصكؿ إلى النتائج المطمكبة . الإقناع التاـ بالحاجة إلى الكقت لم

 أسس العلاقة بين المرشد ووالدي الطفل الممخمف عقميا : 

 المشاركة : 

أف العلبقة بيف المرشد ككالدم الطفؿ المتخمؼ عقميا ىي علبقة مشتركة ، كليست    

كذلؾ العلبقة التي يممى فيو المرشد ما يجب عممو بحجة أف كظيفتو تعطيو الخبرة 

ف المشاركة تتيح لمطرفيف البحث عف مصادر الخدمات المتكفرة في البيئة كالمعرفة ، إ

كاتخاذ القرارات المناسبة كتنفيذىا كعمؿ ما يقتضيو العلبج ، كلتحقيؽ أفضؿ النتائج 

 يجب عمى المرشد كالكالديف بذؿ الجيد التاـ في حدكد الأىداؼ المكضكعة . 

 المشاورة : 

كالكالديف تقكـ عمى أساس المشاركة فإنيا أيضا تقكـ ككما أف العلبقة بيف المرشد    

عمى أساس مف المشكرة المتبادلة فالمشاكرة تقمؿ مف المكاقؼ الصعبة التي يتعرض 

ليا الكالداف ، كما أف المشاكرة تساعد عمى أف تككف العلبقة بيف الطرفيف أكثر فاعمية 

تماـ الذم يشعر بو الكالداف مما يعمؿ عمى مصمحة الطفؿ المتخمؼ أكلا كأخيرا ، فالاى



مف المرشد مف خلبؿ أسمكب المشكرة يزيد مف تقديرىـ لذاتيـ كاحتراميـ لممرشد كيقمؿ 

 مف كجكد خلبفات أك مشاعر بغيضة علبنية أك خفية . 

 

 المرونــة : 

يجب أف تتسـ العلبقة بيف المرشد كالكالديف بقدر كاؼ مف المركنة فيذا يساعد     

ا فيما تـ عممو أك ما يجب أف يقكما بو ، كالمركنة تساعد في مكاجيي التكافؽ بينيم

التعديلبت أك التغيرات التي قد تطرأ عمى الطفؿ المتخمؼ أك عمى الكالديف أك عمى 

الأسرة كميا مثؿ التغيرات الانفعالية لمكالديف أنفسيـ كالتغيرات التي تحدث ليـ أثناء 

 مكاجيتيـ لممشكمة . 

لفؿ المتخمؼ عقميا يككنكف في حاجة شديدة إلى معرفة المعمكمات كأف كالدم ا   

الكثيرة الأساسية الخاصة بحماية ابنيما ، ليذا يجب أف يكف دكر المرشد تقديـ 

المساعدة لأف يككف ىناؾ تعاكف دائـ كمستمر بيف كالدم المتخمؼ كبيف المدرس الذم 

رس العادية ، كما يجب أف يتعامؿ معو سكاء في مدارس التربية الخاصة أك المدا

يدرؾ الكالديف الأنشطة المختمفة التي يمارسيا الطفؿ ، كمعرفة الكقت المناسب 

كالميارة المعينة اللبزمة لكؿ نشاط ، كىناؾ برامج متعددة تسيـ في تعميـ الآباء 

 الأساليب المختمفة لمتيذيب كتدريب أطفاليـ المتخمفيف عقميا كالتكاصؿ معيـ . 



 مي يجب أن مموافر في المرشد : الصفات ال

إف ميمة الإرشاد تحتاج إلى متخصصيف عمى المستكل الجامعي ، فيي مينة     

 ذات مستكل عالي ، كيجب أف تتكافر في المرشد عدة صفات .

* أف يككف عمى مستكل عاؿ مف العمـ كالمعرفة في مجالا الإرشاد كعمـ النفس 

 ات عمـ النفس كأبحاثو . التطبيقي الذم يعتمد أساسا عمى نظري

* تتطمب مينة الإرشاد اكتساب مجمكعة كبيرة مف الميارات مثؿ ميارات المقابمة 

كميارة القدرة عمى الاىتماـ بالناس كميارة التقبؿ كالثقة ، كذلؾ لأف عدـ الثقة يؤدم 

غالبا إلى مكاجية المرشد بالرفض مف قبؿ مف يتمقكف المساعدة منو أما إذا تطرقت 

التي يحصؿ عمييا مف ككؾ إلى نفس المرشد بالتالي سكؼ يتشكؾ في المعمكمات الش

 الآخريف . 

* مف خصائص المرشد اليامة أف تككف لديو القدرة عمى المشاركة الكجدانية ، كىي 

نكع خاص مف التفيـ كفييا يضع المرشد نفسو مكاف الكالديف ليستطيع أف يفيـ 

ركة الكجدانية تعتبر مف الأساليب اليامة لفيـ حاجاتيـ كمشاعرىـ ، لذا فإف المشا

الكالديف كمساعدتيـ كيجب أف يتمتع المرشد أيضا بالألفة التي ىي عبارة عف خميط 

مف الاىتماـ كالتجاكب كالمشاركة الكجدانية الحساسة كىذه تتـ نتيجة الصادؽ كالتقبؿ 

 بيف أطراؼ العممية الإرشادية . 



 المي يجب أن مموافر في المرشد الجيد وىي : * وىناك بعض الصفات الشخصية 

الصدؽ مع نفسو ، بمعنى أف تتطابؽ تصرفاتو مع مشاعره التي يشعر بيا أف يتمتع 

 بصفة الاحتراـ لذاتو أكلا كمينتو ثـ احتراـ الأخريف ميما كانت ظركفيـ كحياتيـ . 

، فالشخص الذم  أف تتكافر فيو ميارات القدرة عمى الإصغاء الجيد كالانتباه المستمر

يحتاج إلى المساعدة مف المرشد يشعر بالراحة النفسية كالأمؿ في حؿ مشكمتو عندما 

 يجد الشخص المناسب الذم لو القدرة عمى الاستماع باىتماـ كدكف ممؿ أك ضجر . 

ما يعرؼ أف ىناؾ بعض السمككيات الأخلبقية التي يجب أف يتحمى بيا المرشد كىي 

 فلب يجب عميو ادعاء معرفة أك خبرة لا يتمتع بيا. باسـ لداب المينة ، 

 يجب عميو تنمية خبراتو كقدراتو بصفة مستمرة . 

يجب عميو الأمانة في حفظ ككتماف أسرار المرضى ، كيجب أف يتعامؿ في سرية مع 

 المعمكمات التي يحصؿ عمييا . 

 خطة العمل المي يمبعيا المرشد لموالدين : 

دركس جيدا مف فرص النجاح كالكصكؿ إلى الأىداؼ المرجكة إف الإعداد المتقف الم

في سرعة كسيكلة ، كلا تقتصر مساعدة الأسرة أك الكالديف عمى التشجيع فقد عمى 

كضع قرار خاص بيـ أك بطفميـ بؿ تككف مساعدتيـ تحتكم عمى التفكير في البدائؿ 

ديف إلى المتخصص الممكنة ، كقد تتطمب عممية المساعدة مف المرشد أف يكجو الكال



في مجاؿ معيف لعلبج الطفؿ كالمتخصص في العلبج الطبيعي أك غيره ، كقد يقكـ 

 المرشد بالمشاركة في القرارات الخاصة بتطبيؽ خطة العلبج أك العممية التدريسية . 

 المراحل المخممفة لمعلاقة الإرشادية : 

ف الأىداؼ الرئيسية لممساعدة أف تكفير المساند الانفعالية كالاجتماعية لمكالديف ىي م

كالإرشاد ، ككمما كانت العلبقة كثيقة كمما زاد احتماؿ تكفير قدر أكبر مف المساندة ، 

ىناؾ العديد مف المكاقؼ التي لا يستطيع مقدـ المساعدة عمؿ أم شيء سكم 

مساعدة الشخص ، كقد يحدث ىذا عف تمقي أك نقؿ أخبار غير سارة بالنسبة لطفميـ 

، كتتـ عممية المساندة مف قبؿ المرشد أك المساعد لمكالديف عمى عدة مراحؿ  المتخمؼ

 . 

 محديد الأىداف : 

مف السيؿ عمى المرشد أف يقكـ بمساعدة الكالديف في تقرير الأىداؼ العامة كيجب أف 

يككف ليدؼ ىك تحسيف الكالديف لعلبقتيـ مع طفميـ المتخمؼ ، كتتكقؼ الأىداؼ التي 

عمى عممية الاستكشاؼ كالتفسيرات التي تكصؿ إلييا المرشد مع الكالديف يتـ تحديدىا 

، كحتى تككف الأىداؼ أمر جدير بالاىتماـ يجب تحديد الأكلكيات كالترتيب الذم يتـ 

 بو تناكؿ أك معالجة ىذه الأىداؼ . 

 :  حاجة والدي الممخمف عقميا لعممية الموجيو والإرشاد



ف بأزمات كمكاقؼ في فترات زمنية معينة ، كأكؿ تمؾ إف كالدم الطفؿ المتخمؼ يمرا

الفترات تككف عند ميلبد الطفؿ فتككف الأزمة نتيجة ميلبد طفؿ متخمؼ في الأسرة ، 

كىـ يعانكف مف الكثير مف المشكلبت النفسية كالاجتماعية كأحيانا المادية مف جراء 

احدة بؿ تككف متتالية كجكد طفؿ معاؽ ، إف تمؾ الأزمات كالمشكلبت لا تأتي دفعة ك 

تبدأ بصدمة الميلبد ثـ تزداد عندما يمتحؽ الطفؿ بالمدرسة كيفشؿ فييا ، ثـ تككف 

ىناؾ مكاقؼ أخرل عند ظيكر المشكلبت السمككية لمطفؿ ، كعندما يصبح الطفؿ في 

سف الرشد كالمراىقة ، كعندما يشكؿ الطفؿ عبء كبير عمى الكالديف كيككف مف الميـ 

د التربية الخاصة لمرعاية كالتأىيؿ ، إف كؿ تمؾ المراحؿ تجعؿ مف إلحاقو بمعي

الضركرم عمى الآباء أف يتقبمكا العممية الإرشادية مف قبؿ المتخصصيف كالمرشديف 

 عمى التخفيؼ مف الأثار الناتجة عف تمؾ الأزمات. 

 دور المرشد لممخفيف من أزمات الآباء: 

د تفكؽ قدرة الأسرة كميا عمى التحمؿ إف مشكمة كجكد طفؿ متخمؼ في الأسرة ق

كمكاجية المشكمة ، فقد يتزايد التكتر بيف الكالديف فلب يحققكا أم نجاح مما يؤدم إلى 

إجياد الأسرة بأكمميا ، كأف أسمكب تدخؿ المرشد ىنا للؤباء ىاـ جدا كضركرم لأنو 

ي لممشكمة ، ثـ يعمؿ عمى استعادة التكازف ، فالمرشد يقكـ بمساندتيـ للئدراؾ الكاقع

ف تمؾ الطرؽ تستخدـ لمتقميؿ مف التكتر ثـ  يحدد الآليات المناسبة لمكاجيتيا ، كا 

ف أسمكب المساعدة  التبصير بالتعامؿ مع مشكمة كجكد طؼ متخمؼ لدل الأسرة . كا 



ىك أسمكب التعامؿ مع مشاعر الإثـ كالمشاعر الشخصية كالانفعالية ، كيقكـ ىذا 

 منيا :  الأسمكب بعدة إجراءات

  كقؼ السمكؾ مكضع تساؤؿ لقدرة محددة ثـ محاكلة مساعدة الكالديف مف رؤية

 ما يكاجيكنو بكضكح . 

  . عممية التدخؿ كفييا يتـ تطكير كجية النظر كمناقشة خطة عمؿ جديدة 

  عممية التأثير كفييا يتـ عرض البدائؿ المختمفة لمسمكؾ الانيزامي لمكصكؿ إلى

 نتائج إيجابية . 

 طوات الخاصة لإرشاد والدي الطفل الممخمف عقميا :الخ

إف أكؿ ما يجب في الإرشاد ىك مساعدة الكالديف عمى الشفاء مف أثر الصدمة التي  

 نتجت عف كلادة طفؿ متخمؼ . 

                                                                                                                                                             التمسؾ بالإيماف بالله كالقضاء كالقدر ، فالاتجاء إلى الله في تمؾ المكاقؼ .                                  

يجب حث الكالديف عمى الحصكؿ عمى المعمكمات الدقيقة الخاصة بالحالة لمطفؿ 

 لطبيب كالمرشد النفسي . المتخمؼ مف مصادر مكثكؽ بيا كا

 . بالمتخمؼ عمى جميع أفراد الأسرة يجب عمى الكالديف تكزيع الرعاية كالاىتماـ

يجب عمى الكالديف مكاجية المكاقؼ السمككية التي يتعرض ليا المتخمؼ بشجاعة 

 كصبر . 



شرح الحالة الصحية كالنفسية الخاصة بالمتخمؼ لجميع أفراد الأسرة لمعرفة طرؽ 

 ؿ السميمة . التعام

 محاكلة إشراؾ المتخمؼ في الأنشطة المختمفة الحياتية اليكمية . 

 تكضيح الاىتماـ بالكشؼ المبكر كالعلبج المبكر لحالة المتخمؼ . 

حث الأخكة العادييف عمى معاممة المتخمؼ بطريقة طبيعية في ضكء الالتزاـ الديني 

 كالأدبي كالأخلبقي . 

لاىتماـ بيـ فلب يطغي الاىتماـ الزائد بالمتخمؼ عمى حقيـ مراعاة الأخكة العادييف كا

 في الرعاية كالاىتماـ . 

عمى الكالديف أف يضعكا أسمكب معيف لممحافظة عمى استمرار تقدـ المتخمؼ في 

 طريؽ العلبج . 

 عمى الكالديف محاكلة اكتشاؼ الإمكانيات المتاحة لممتخمؼ لمتربية كالرعاية كالعلبج . 

 الديف بأف المتخمؼ عقميا لو حاجات خاصة بدنية كنفسية كتعميمية . اعتراؼ الك 

 إرشاد المعممين :  

في مجاؿ إرشاد المعمميف ينبغي أف يعي المعمـ المرشد جيدا مدل الدكر الذم يمكف  

أف يمعبو المدرس في المدارس كالمعاىد الخاصة بالمتخمفيف ، كيكف ذلؾ بإشعار 



ا لمعكؽ أكلا كأخيرا ىك إنساف كيجب أف يعامؿ عمى الطلبب في جميع المراحؿ أف 

 ىذا الأساس . 

 المعاون بين المدرسة والبيت : 

المدرسة ىي أىـ مؤسسة تستطيع أف تعمؿ مع الطفؿ كأسرتو بعد انقضاء الأعكاـ  

الأكلى مف الطفكلة ، فالطفؿ في المدرسة يختمؼ عنو في البيت فيك شخص مختمؼ 

خكتو يختمؼ عف سمككو تجاه المعمـ  في نكاحي متعددة فمكقفو كسمككو تجاه كالديو كا 

بالمدرسة كمع ذلؾ نجد أف البيئة المنزلية كالبيئة المدرسية متكاممتاف كمتفاعمتاف كأف 

 ما يحدث في إحداىما يمكف أف يؤثر عمى الأخرل . 

 المدرس الرائد : 

ؾ المفتقر إلى النظاـ ، إف الطرؽ المثمرة لا تتضمف الحركة الرائدة اليكجاء أك السمك 

بؿ يجب عمى المعمـ أف يكفر لمطفؿ معظـ الخبرات حتى كأف ألزمو الأمر المجكء إلى 

حياة الطفؿ خارج حجرة الدراسة ، أف ىذه الخبرات يحفز الطفؿ عمى ضركب مف 

التفكير كالتنكع ، كميمتو لا تقؼ عند ىذا الحد بؿ نجد أف عميو أف يقكـ بعممية التعمـ 

و أف يستخدـ كيستثير كيكجو الطاقة الحيكية لتلبميذه ، كأف يبيف ليـ كيؼ ، كعمي

يستطيعكف أف يستخمصكا الأحكاـ العامة مف العلبقات الخاصة كالعناصر أك 

الأساليب الجزئية ، كبيذه الطريقة يككف المعمـ راعيا لممعايير ، كأف يحدد الأىداؼ 



دكف أف يغفؿ عف ضركب القصكر الناجمة  القريبة كالبعيدة التي يسعى إلييا التلبميذ

 عف الأخطاء التي يمكف تلبفييا بالاتقاف . 

إف المطالب التي في كسع الطالب أف يفيميا كالأىداؼ التي يستطيع بمكغيا يبذؿ 

الجيد كالقيـ التي يمكف تقديرىا ىذا ليس مجرد معمـ لممنيج الجيد كالطريقة الصالحة 

الإطار الذم يستطيع الطفؿ في نطاقو كسب مشاعر مف الناحية التربكية بؿ أنو 

الأمف كالثقة بالمدرسة كالمدرسيف ، فالطفؿ يتعمـ مف المكاقؼ التي يجد نفسو فييا 

ذا ما تـ تدريبو عمى القياـ بأعماؿ بسيطة في البداية فمف  يحرؾ مف انفعالاتو ، كا 

 السيؿ بعد ذلؾ تدريبو عمى أعماؿ ذات أىداؼ أكثر بعدا . 

لمدرسة الابتدائية بكجو خاص في السنكات الأكلى مف حياة الطفؿ الدراسية ىي إف ا

خط الدفاع الأكؿ ضد التخمؼ كالتأخر كىذا الدفاع يطمب أف ينجح عمى أساس 

تطبيؽ أسس الصحة النفسية البناءة عمى تربية الأطفاؿ مع استكماليا بأنكاع العلبج 

يقكـ بدكر رئيسي في ىذا العمؿ البناء  الخاص حيثما يمزـ ذلؾ ، كفي كسع المعمـ أف

حتى كلك كانت الظركؼ الأكلى في حياة الطفؿ غير مكاتية ، كأف كاف الكسط 

الاجتماعي الذم يعيش فيو غير ملبئـ كذلؾ عف طريؽ معرفتو بتلبميذه كتعاكنو 

 الكثيؽ مع الأباء كملبئمة طرؽ التدريس ، كنكع العلبقات الإنسانية التي يقيميا . 
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إف المعمـ لا يستطيع أف يقع بعيدا ككتفي بعرض طائفة مف المعمكمات كالتأكد مف أف 

التلبميذ قد تعممكىا ، بؿ أف ميمتو أف ينتقي الخبرات التي تقدـ كأف يكجو  تلبميذه 

كيحفزىـ عمى اكتسابيا ، كيساعدىـ عمى أف يفسركا بأنفسيـ ذلؾ العالـ المتزايد الذم 

أماميـ ، اكتساب الثقافة عمؿ يستغرؽ العمر كمو ، كىك ليس عممية ذىبية  يفتح

اكتساب ثقافة ، كىنا تككف ثقافة المعمـ خالصة بؿ تزكيد التلبميذ بالرغبة القكية في 

 الصادقة بكصفيا متميزة عف ثقافة التمميذ ىي أشد العكامؿ أىمية . 

راد الأسرة المباشريف كعامؿ في نظاـ يحتؿ المعمـ المرتبة الثانية في الأىمية بعد أف

العلبقات الشخصية التي يتعمـ الطفؿ في نطاقيا ، كيختمؼ تأثير المعمـ مف الناحية 

الكمية حسب مستكل تطكر النمك الكحداني لمطفؿ ، فالمعمـ في نظر الطفؿ قبؿ 

دخكؿ المدرسة ، أك في السنكات الأكلى مف الدراسة ىك بديؿ عف الأب مباشرة أما 

في نظر المراىؽ فالمعمـ يككف شخص راشد قادر عمى التأثير في التمميذ لمجرد أنو 

 لـ يككف طرفا في علبقتو الكحدانية كصراعاتو المبكرة . 

 مأثير المعمم عمى سموك الأطفال : 

إف استجابات المعمـ للؤطفاؿ الذيف يعمميـ ككيفية تعامؿ ىيئة التدريس مع بعضيـ 

لمدرسي النفسي الذم يعيش فيو الطفؿ فإذا كاف الجك خاليا البعض يؤثر في الجك ا

مف التكتر كممئ بالحب كالعطؼ كالمكدة كيتأكد بالتعاكف كالتسامح فمف المحتمؿ أف 

سرعاف يككف التلبميذ أنفسيـ مرتاحيف نفسيا كمتعاكنيف أما إذا كاف العكس فالتلبميذ 



س يتميز عف غيره مف الناس في أف ما تككف استجابتيـ بالميكؿ العدكانية أكثر فالمدر 

مادة عممو تتككف مف البشر في طكر نمكىـ فيذا يتيح لو فرص الإشباع المسبؽ أكثر 

 مما يتاح لمعظـ العامميف في الميف الأخرل . 

 الصفات الواجب موافرىا في المعمم المرشد : 

كف في لاشؾ أف فيـ المعمـ لنفسو كاتسامو بالعطؼ عمى الأطفاؿ أىـ مف أف تك 

متناكؿ يده طائفة مف المعمكمات المنظمة عف نظرية التعمـ ، كليس مف السيؿ 

اكتساب البصر النفسي  مف الكتب كالمحاضرات بؿ أنو يتطمب خبرة عممية كثيقة 

تمس الشخصية ، كأف عممية إرشاد كتكجيو المعمميف قد تحقؽ الكثير عف طريؽ 

ناؾ طرؽ أخرل يجب إدخاليا في سمسمة مف المحاضرات كالمناقشات ، إلا أف ى

 صمب إعداد المعمـ الذم يستيدؼ النمك الشخصي للؤطفاؿ . 

إف ىدؼ المعمـ ىك تنمية الشخصية السكية لدل كؿ مف سيقكمكف بعممية التدريس ، 

كينبغي عمى كؿ معمـ أف يمـ بقدر كاؼ مف المعمكمات عف مشكلبت النمك لدل 

السميـ حتى لا ينتابو القمؽ بسبب المتاعب  الأطفاؿ المعاقيف ذىنيا كطرؽ العلبج

العابرة أك يغفؿ عف الأمكر الخطيرة التي تتطمب معرفة المرافؽ النفسية كالأخصائي 

النفسي ، بالمدرسة يمكنو مساعدة المعمـ كالمساىمة في عممية إرشاد كتكجيو المعمميف 

ت السمككية كمشكلبت لمكيفية التعامؿ مع الأطفاؿ المتخمفيف عقميا كتبصيرىـ بالمشكلب

 النمك. 



إف المعمميف يعتبركف الييكؿ الأساسي الذم تقكـ عميو البرامج التربكية كالتعميمية 

الخاصة بالمتخمفيف عقميا ، فكفاءة الككادر المينية ككفاءة البرامج التعميمية كالتربكم 

 ضركرة ممحة لإعداد معمميف متخصصيف في مجاؿ التخمؼ العقمي سكاء عف طريؽ

 ربية أك باستخداـ برنامج جديد بالمراكز المتخصصة . إنشاء دبمكمات مينية بكميات الت

الاىتماـ بتدريب إعداد كافية مف معممي الأنشطة كالتربية الفنية كالرياضية كالمكسيقية 

 كتكفير الأدكات الخاصة . 

لمتخمفيف مساعدة المعمـ عمى كسب الخبرات اللبزمة التي تمكنو مف التعامؿ مع فئة ا

 عقميا بكفاءة عالية . 

 

 

 

 

 

 

 


