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 مقدمة : 

اتفق كثير من عمماء النفس والتربية عمى بعض الأسس التي تبني 
 :عمييا أىمية دراسة " فن الطفل " وىي

إٌ رسٕو الأطفال تؼتبز انٕسٛهت انتٙ تساػذ انطفم ػهٗ انتٕاصم ٔانتخاطب  1-

 . يغ اٜخزٍٚ

ش الاَتباِ انذ٘ ٚساػذ انطفم ػهٗ انكشف إٌ انتؼبٛز انفُٙ نهطفم ٚؼتبز َٕػاً يٍ تزكٛ 2-

 . ٔانتذلٛك فٙ انبحج ٔانًلاحظت

إٌ انزسٕو نغت ٚتحأر بٓا الأطفال يغ انكبار ، تختهف أبجذٚتٓا ػٍ أبجذٚت انهغت انهفظٛت ، 3-

ٔتتًخم فٙ انخطٕط ٔالأنٕاٌ ٔانًساحاث ٔانحزكت ، فٓٙ نغت يشتزكت ٚتحذث بٓا كم أطفال 

 .انؼانى

انزسٕو كٛف ًُٕٚ ٔٚزتمٙ انطفم ػمهٛاً ٔفكزٚاً ٔجًانٛاً ٔٔجذاَٛاً ٔاجتًاػٛاً ، تٕضح نُا  4-

 . فٓٙ تؼكس نُا إدران انطفم نهؼانى يٍ حٕنّ

إٌ يًارست انطفم نهتؼبٛز انفُٙ تساػذِ ػهٗ الاختٛار انًُٓٙ يٍ خلال ػًهٛاث انتجزٚب  5-

ارٚاً أٔ يٕسٛمٛاً أٔ يصٕراً ٔالاستكشاف فٛكٌٕ انطفم فُاَاً تشكٛهٛاً أٔ َحاتاً أٔ يؼً

 .فٕتٕغزافٛاً أٔ يصًًاً نلأسٚاء

انتؼبٛز انفُٙ ٚساػذ انطفم ػهٗ الاستغزاق فٙ انخٛال نهٕصٕل إنٗ رؤٖ جذٚذة تحًم لًٛاً 6-

ٔاستبصاراث نٓا دلالاث ٔيؼاَٙ يتُٕػت ٔيختهفت ٔجذٚذة ، ٚتحمك يٍ خلانٓا إدران انطفم 

 . نذاتّ انًبذػت

نُا ػٍ انشخصٛت انسٕٚت ) ٔغٛز انسٕٚت ( انتٙ تؼاَٙ يٍ بؼض  إٌ انزسٕو تكشف7-

الاضطزاباث انُفسٛت ،فٓٙ ٔسٛهت يًٓت نهتشخٛص ٚستؼًهٓا اٜباء ٔانًؼهًٌٕ ٔالأطباء 

 . انُفسٍٛٛ

ٚؼذ انتؼبٛز انفُٙ يصذراً نهًتؼت ٔالإحارة انؼمهٛت ، ٔٚمذو فزصاً كخٛزة نتحمٛك انذاث 8-

 .ٔتجذٚذْا باستًزار ٔتكايهٓا

انتؼبٛز انفُٙ ػُذ انطفم نّ فٕائذ ارتمائٛت ٔفُٛت ٔتزبٕٚت ٔػلاجٛت تشخٛصٛت ، ًٚكٍ يٍ  9-

 .خلانّ يؼزفت انطبٛؼت الإَساَٛت انفزدٚت ٔانجًاػٛت
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النقد الذي يجبر الأطفال عمى مقارنة أعمالو الفنية بالحقيقة الواقعية لن يكون إلا مثبطاً 
ء الشائعة البحث عن الحقيقة الواقعية في رسوم أطفالنا والأسوأ ما لميمة فمن الأخطا

نقولو لمطفل عن أنو لا يبدو حقيقياً وكثيراً ما يطمق البعض عمى طفل استطاع نقل الواقع 
طفل موىوب ، ويكون ذلك وسط أقرانو من التلاميذ وىو في الحقيقة أي تمميذ مالك 

 الميارة وليس لموىبة فيؤدي ذلك إلي : 
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 تكوين مفيوم غير صحيح عن الذات بالنسبة لمطفل  -1
تشجيع الأطفال الآخرين من زملائو عمى التشبو بو والسير في نقل الواقع ومن لم  -2

 يستطيع سيعتقد أنو لا يستطيع أن يرسم 
أن فن الطفل لا يبدو حقيقياً بالنسبة لمكبار لكنو يبدو حقيقياً بالنسبة لمطفل . فنوع  -3

ماً وحقيقة المظير عند الكبار تختمف عن حقيقة المشاعر عند الحقيقة مختمف تما
 الأطفال . 

أن استجابة الطفل لنا كي يحاكي الواقع يدخل عمينا السرور وفي نفس الوقت تكون  -4
 قد قطعنا العممة بين الطفل وخبراتو الذاتية الغريبة . 
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 الفصؿ الاوؿ
 المجارات الفنية

  

و ػل أم ماػػاؿ مػػف  ،  ايولػػل لتنفيػذ أم  مػػؿ  نػػل ةنػػبالتصػػميـ الرزيػػزة ايةاةػية وال يعػد 
 ػنف لجػا ، إلا بعػد وضػا التصػميـ المناةػب ،  زػرة  يةتنفيذ أ يمزفالماالات التشزي ية  لا 

 0 صب العمؿ الفنل  د ناصر التصميـ تع
نػت   نػت تنظػيـ ي، وةػيط تشػزي ل يتط ػب ايمػر ولزل يتـ ازتةاب ت ؾ القيـ الفنية  

، ثيئػػة شػػز ية محػػددة  تبػػيف  ناصػػر العمػػؿ الفنػػل ، لتزتةػػب العناصػػر الفنيػػة مػػف  لالػػ
لتطويػا ، المعالـ وذات دلالػة تعبيريػػة يزػوف مػف  ػلاؿ اةػت داـ المجػارات اليدويػة والفنيػة 

 0 ل العمؿ الفنل  المراد توا رثاال امات وايدوات لتحقيؽ القيـ الفنية 

 
 ،جػا يػتـ إتاحػة الفػرص ل عػػ ميف ل تعػػامؿ مػا م ت ػؼ ال امػات الفػػنيةوأنػت مف  لال 

ولما لجا مف أثػر زبيػر  ػل ، اً ورئيةػياً  ل تحقيؽ أثػداؼ التربيػة الفنيػة مجمالتل لجا دور 
 ةال امػػات الزثيػػر  ػػف طريػػؽ حيػػث يػػتع ـ ايطفػػاؿ ،  م يػػة الابتزػػار والتعبيػػر الفنػػل الةػػػ يـ 

والمع ومات والمجارات وايبعػاد التاري ػية لزؿ شئ  جـحيطة مف حولالمواودة  ل البيئػة الم
 اقػػاً واةػػعة أمػػامجـ لاةػػت دامجا  ػػل آا مػػدارزجـ وتفػػت  يمػػا توةػػػ، مػػف ت ػػؾ المفاثػػػيـ 

 0ومتنو ة  اديدةماالات 
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بتزويػدثـ  ،يجػدؼ البرنام  إلل تدريب المع ميف للارتقػاء بالمجػارات اليدويػة والفػػنية 
وايلػػػواف المناةػػػػبة وايشػػػزاؿ ، ت التػػػل تةػػػا دثـ   ػػػل  جػػػـ ايدوات وال امػػػات بالمع ومػػػا

ومػف  ػلاؿ ممارةػػة اينشػطة  ػل ، الجندةػية والاةت داـ ايمثػؿ لتوليػػؼ بعػض ال امػػات 
ومػا بجػا ، ماالات م ت فة ل تربيػة الفػنية ، وذلؾ  ف طريؽ التعػريؼ   ل البيئػة المحيطة 

 نيػػػاً وازتةػػػػاب القػػػػدرة   ػػػل معالاػػػػة توظيفػػػاً امجا وتوظيفجػػػا مػػػف  امػػػات وزيفيػػػػة اةػػػت د
 0ال امات وايدوات 

 SKILLالمجارة : تعريؼ 
ثػػػل الدقػػػػة  ػػػل أداء اةػػػتاابة مػػػف الاةػػػتاابات والةػػػجولة  ػػػل القػػػػياـ بعمػػػؿ مػػػف "           

 .اي ماؿ بدقػة ، ما مرا اة الظروؼ القائمة وتغييرثا

بأنجا مةتوم  اؿ مف ايداء يتط ب  ترة مػف التػدريب  ": فنييُعرِّؼ المجارة  ل العمؿ ال
المقصػود والمجػارة المنظمػة وال بػرة المضػبوطة ػ يؤديػت الفػرد ػ ٌ ػد لجػـ بدقػة وأتقػػاف مػا 

 ل الاجد والوقت وتلا  ل ايضرار واي طار وتحقيؽ ايمػاف مػا مرا ػاة الظػروؼ  الاقتصاد
 .أو القائمة وتغيرثا " 

يقصػػػد بجػػا المجػػارة الحرزيػػة ل يػػػد      : Manul Dexterityاليػدويػة  المجػارة مفجوـ 
راع وايصػػابا ماتمعػػة أو مةػػػتق ة ببعضػػجا  ػػف بعػػض ،  المجػػارة اليػػػدوية تتةػػػـ مػػف ذوالػػ

   ،واجػػػة النظػػػر ثػػػذة بالةػػػػر ة  ػػػل ايداء أو بالضػػػبط والدقػػػػة أو لجػػػاتيف الةػػػمتيف معػػػاً 
ز العمػػؿ أو النشػػػاط الػػذم يحتػػاج إلػػل الاجػػد اػػانوزػػذلؾ ثػػل الممارةػػػة باليػػػديف    

 .والطاقة والمجارة العض ية

وتجدؼ ثذة المرح ة إلي تفعيؿ المجارات التي ازتةبجا ايطفاؿ   ي مدار العاـ مف  لاؿ 
قيامت بعمؿ مشرو ات ما المع مة مثؿ تصميـ وةائؿ تع يمية أو المشارزة  ي ت طيط 

ت العم ية ل محاور والمفاثيـ المتضمنة والتي تتضمف اينشطة والبرنام  اليومي والممارةا
قياـ ايطفاؿ بأنفةجـ بالعمؿ والت طيط وايداء الفردي المةتقؿ والاما ي دوف تد ؿ 

 بينما يقتصر دورثا   ي تيةير بعض المواقؼ التع يمية لتزوف قاب ة،مباشر مف المع مة 
 ما ي ي :ل تع ـ مف  لاؿ الحااات النفةية ل طفؿ المبدع منجا 
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 : Artisic Skillمصط   المجارة الفنيػة 

 يةػت دـ ثذا المصط   ل دلالػة   ل قػدرة الفػرد   ل معالاػة المػواد التػل يةػت دمجا أثنػاء        
 .مف  لاؿ تعام ت ما  امات وأدوات الفػف الفنيممارةػة العمؿ 

بعض اي ماؿ الفنيػة مف  ػلاؿ ال امػات  ت ؾ التقنيػات البةػيطة  نتػاج ثيزما أف المجارات الفنيػة 
بالاةػػتعداد والميػػؿ  نػػد الفػػػرد ولا يمزػػف أف والفنيػػة ثػػذا وتػػرتبط المجػػارات اليدويػػػة   الفنيػػػة الم ت فػػة

ةػػتعداد مواػوداً   ػف يزػوف ل مجػارة واػود ، زػذلؾ إف لػـ يزػف الميػؿ نفصؿ بينجما ،  نف لـ يزف الا
 .ارة إياابيػة  ل العم ية التع يمية والمج تللاةتعدادامواوداً   ف يزوف 

ف واود الميؿ وتوا ػرة با ضا ة إلل واود ال برات المزتةػبة الحقيقػية ياعؿ الفػرد يعمػؿ        " وا 
 مػؿ معػيف مػا توا ػػر التػدريب ل يػػد ياع ػت  ءويتػقف  م ت ويرضل  نت ، أمػا  ػدـ واػود الميػػؿ إزا

ةػػتاابة وينو جػػا ويعمقجػػا ويػػد عجا إلػػل  المػػػيؿ ينشػػػط الاتعمػػػؿ دوف تػػػذوؽ ،  ةلػػػآالفػػػرد أشػػػبت ب
ثتماـ بازتشػاؼ زؿ مف الاةتعداد والميؿ لدم المع ميف و اصة  ػل ماػاؿ لذا  ننت ياػب الا بتزػارالا

 . المجارات اليدويػة والفنيػة زل يتـ التواػيت الةػ يـ وتحقػيؽ المةتوم المراو منجا

والفنػػية شػزؿ مػف أشػزاؿ التػدريب الحةػل الػذم يةػػت دـ زمػد ؿ وتعتبر المجػارات اليدويػػة       
دراؾ  ل تع ـ ، والذم يجدؼ إلػل إزةػػاب ايطفػاؿ أنمػاط إدرازيػة مثػؿ الانتبػاة ، والتعػػرؼ ، والتذزػػر وا 

 العػلاقات والت ػيؿ والابتزػار
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      :مف  لاؿ واجات النظر الم ت فةالمجارات اليدوية والفنية 

مػػا  امػػات الفػػف وأدواتػػػت الم ت فػػة يتعػػػ ـ ايطفػػاؿ مفاثػػػيـ  يػػؽ التعامػػؿ المباشػػػرو ػػف طر  
 تلاؼ ، زػذلؾ  ننػت مػف  ػلاؿ ممارةػػة ايطفػاؿ  ينػة الدراةػػة اأةػاةية مف شزؿ ولوف وتشػابت و 

نميػػة التوا ػػؽ الحرزػػل لػػديجـ ، تللأنشػػطة الفنيػػػة التػػل تعتمػػد   ػػل المجػػػارات اليدويػػة والفنيػػػة يػػتـ 
شػباع حااة ايطفاؿ إلػل إيؽ الشعور بالةػعادة والانةااـ ما العػالـ المحػيط ، ثذا  ضلًا  ف وتحق

 . تماد   ل الذات وتثبيػت التع ـ والتدريب   ل إتقػاف اةت داـ ايشػياء لاالاةتقلالػية وا
مجػػارات ثميػػة الأوينػػادم   مػػاء التربيػػة أمثػػػاؿ اػاف اػػاؾ روةػػو وبةػػػتابوتزم ، ودزرولػل ب      

تقانجا   0اليدويػة والفنيػة للأطفػاؿ وبأثميػة التدريب   يجا وممارةتجا وا 
 يػرم   اػاف اػاؾ روةػو " : " أف للأ مػاؿ اليدويػة أثػرا زبيػراً   ػل الصػحة العامػة وتقويػػة  

 تبػػارة  أحػػد اثػػتـ   بةػػػتالوتزم " بالرةػػػـ لػػدم ايطفػػاؿ باوزػػذلؾ ، الاةػػػـ والتمتػػا بحيػػاة الطفولػػة
زما يرم   دزرولل " بأنػت ياػب تػو ير المػواد اللازمػة ،رات اليدوية والفنيػة الجامة بالنةػبة لجـ المجا

ايطفػاؿ  ثتحػ التػيل نشػاط الفنل مف  ػرش وأقػػلاـ وبقايػا  امػات متنو ػة وليػر ذلػؾ مػف ايشػػياء 
وتػػدريب  وأنػػػت مػػف  ػػػلاؿ  زػػر وآراء   مػػاء التربيػػػة تتضػػ  أثميػػة ممارةػػػة ،  ل التعبير الفػنل

ايطفػػاؿ   ػػل المجػػارات اليدويػػة الفنيػػػة  ػػف طريػػؽ اي مػػاؿ الفنيػػػة الم ت فػػة وتو ػػػير المػػواد الفنيػػػة 
نػت مػف الممزػف أثنػاء  بػرات الػتع ـ الفنيػػة المقدمػة للأطفػاؿ أف يزيػدوا إاللازمة لجذة اي ماؿ حيث 

 . مجاراتجـ ويطوروا مف 



 -10- 

 
، حيث ء دا نت باي ل زؿ ما يمزف أف يعبر" ث Knappنظر   زنػاب  ةوالمجارة مف واج

يػدؿ ثذا ايداء   ل ما تع مت الفػرد و  ل مةتوم إاادتت لما تع مت ، زما يرم أف المجارة 
الحرزية ثل  بارة  ف إحةاةػات حرزية ومع ومات تةتقب جا أاجزة الحس الم ت فة  ل 

إناػاز مجاـ أو  الاةـ ، توايجات تصدر مف المخ  حػداث اةتاابات محددة بغرض
أ ماؿ محددة ، و ل ضػوء ثذا التحػديد لطبيعة المجارة يةتبعد   زناب " زؿ المجارات التل 

زالتذزر والتفزير وليرثا ، ويعتبر المجارة زؿ ما يعتمد   ل  العق يتعتمد  قط   ل النشاط 

لوصؼ  ربويالت ل المااؿ  المجارات اليدوية والفنية ةواةت داـ ثذ، الاةتاابات الحرزية
 طالبت التاربة.وتوصيؼ بعض أنواع الة وؾ الملاحظ مف اانب المع ػـ ، أو مف اانب 

وذلؾ  ل ضوء مةتويات ايداء المتوقا مف المع ـ ، أو المتع ـ  ل موقؼ معيف أو مف 
  ،يداء المجارة بؿ يتعػدم ذلؾ إلل المناقشػة  ل مزونات المجارة  م ي لاؿ  رض بيػاف 

ا ياابيػة للأداء  النواحيعض المجارات اليدوية والفنيػة ل مع ميف وتةايؿ واةت داـ لب
لت ، ومحاولة إدراؾ تفاصيؿ المجارة ودقائقجا ، واي عػاؿ الة وزية التل  الةػ بية يوالنواح

 .تشػزؿ أدواتجا زماً نو اً 
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 نيػة أ مػاؿ  نتػاجإالمجػارات اليدويػة والفنيػػة يةػػتطيا المع مػيف تاريػب ومف  ػلاؿ       
نفػا  ػل حيػاتجـ اليومػػية وذلػؾ مػف  ػلاؿ التعػرؼ   ػل نػوع ال امػات التػل يريػدونجا ،  لجا

وثمنجػػػا ثػػػـ يشػػػػتروا منجػػػا بقػػػػدر حااػػػاتجـ إليجػػػا ويتع مػػػوا زيػػػؼ يةػػػت دمونجا ويشػػػز ونجا 
ف قيمػة مجاريػة ولتتناةػب ما الغرض الفػنل ي مالجـ ، وبالتالل يصػب  لمػا يشػز ت المع مػ

 لا تنفصػػؿلقيمػػة الفنيػػة والوظيفيػػة أم يػػتـ ازتةػػاب ال بػػرة الفنيػػة المتزام ػػة والتػػل باانػػب ا
 . يجا المع ومات  ف المجارات اليدوية والفنيػة



 -12- 

 

 
 يف بالروضةاالمدم أطفاؿالفنية  ند الانشطة والمجارات 

شػعورثـ  " تزفؿ اينشػطة الفنػية  رصاً زثيرة ل مت  فيف  ق يػاً لتحػػقيؽ ذواتجػـ والتق يػؿ مػف
بطريقػة  با ناػازبالدونيػة والقصور ، وتنمػػية ثقػتجـ بأنفةػجـ وتقػػديرثـ لػذواتجـ وشػعورثـ 

 الفف يمزف لزؿ طفؿ أف يشعػر بأنت ينت  أ مػالًا متةػاوية ما اي ريف "و أو بأ رم ، 
 :        الاتيويمزف ت  يص ت ؾ النقػاط  ل 
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وايدراؾ والتمييػػز  الحرزػي الحاةػيوا ػؽ   ػل التػدريب والتنظػيـ والت الطفػؿتنميػة مقػدرة  .1
 0البصرم 

تزويد الطفؿ بقػدرة تصويرية ل تعػبير  ف النفس مف  ػلاؿ ممارةػتت لماػالات المجػارات  .2
 0اليدوية والفنيػة 

 0بالوةػائؿ التل تاع ت قادراً   ل التزيؼ والتطور  الطفؿتزويد  .3
وذلػؾ  ػف طريػؽ ممارةػػتت  ةلفنيػاليدويػة وا المدمايف مف  لاؿ الا مػاؿتنمية مجارات  .4

 0ل ماػالات  الفنيػة الم ت فػة 
 0تو ير  رص التعػ يـ  ف مفاثيـ الشزؿ والحاـ والعمؽ والفػراغ   .5
 0عايشػتت ل تاربة المباشرة بمإتاحػة الفرص  شباع حواةػت ال مةػية البصرية وذلؾ   .6

ذلؾ  ػف طريػؽ المشػاريا دارة و نتاج والملاحظة وا تنمية القػيـ الااتما ية زتعػاوف وا   .7
 .الاما ػية 
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 . الانشطة الم ت فةتدريس   يأثمية المجارات اليدوية والفنية 

 0لدم المعػ ـ  الفنيالمجارة تؤدم ر ػا مةػتوم إتقػاف ايداء  .1
 0القدرة   ل أداء اي ماؿ بةجولة ويةػر  ةتزةػب المعػ م .2

تاعػؿ المع ـ قػػادراً ، و مية والتزنولواية القدرة   ل مةايرة التطورات الع  ةتزةب المع م .3
  ػريفلآبا  لاقتت  ل توةػيا نطػاؽ 

 
 -: اتدوا ا تدريب المجارات اليدويػة والفنيػة لدم المع م -

 زالاتي:دوا ػا مرتبطػة بالمع ميف القائميف   ل تعػ يـ ايطفاؿ   
 ية إشػباع الحااة إلل الحر  -2                   تأزػيد الذات -1
الحااػػػػػػػػة إلػػػػػػػػل الناػػػػػػػػاح  -  4            المجارم تعويضت اانب النقص -3

 والتقػدير 

 دوا ػا مرتبطة بالبيػئة : -
إف واػود بعض المثيرات أو المنبجات أو الموضو ات ال اراية  ل البيئة والتل       
شزي ية  ل دوا ا  نيػة وت ازتشاؼتةػا د   ل  والفني الاماليايطفػاؿ ا حةػاس   يتثير 

 0التربية الفنيػة 
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 المعػ ـ إلل الفف : ةنظر  -

الثقػة  واو  طريقػة " المعػ ـ " وحيويتػت و برتػت الفنيػة والع مية و لاقػتت بايطفاؿ 
المتبادلة والمنج  الذم يتبعػت تُعػد مف أثـ الدوا ا التعبيرية  ل ماػاؿ التربيػة الفنيػة لدم 

 . ينة الدارةػة يطفػاؿ المعاقيف  ق ياً ا
أشجر النظريات ترم أف الفف تعبير  ف مزونات الػنفس الدا ػػ ية ، زمػا أنػت وةػػي ة 

تصاؿ بيف إنةػاف وآ ر تةػا د   ل نقػؿ اي زػار والمشػا ر وذلػؾ بالمحازػاة مف وةػائؿ الا 
  تػراعاضػطر إلػل انمت  ند ا نةػاف القػدرة   ل التعميـ والتاػريد  ثـ التعبير ولزف  ندما

 .لير صاحبجا يعبر  يجا بنشػارات تتميز بقربجا مف المحازاة  الا يفجمجرموز قد 
و ػػػل ثػػػذا البحػػػث ونتياػػػػة لضػػػعؼ أو  ػػػػدـ قػػػػدرة المع مػػػيف   ػػػل محازػػػاة الشػػػزؿ 

، ونظػػراً ينجػػـ ليػػر مت صصػػيف  ػػل ماػػاؿ الفػػف ونظػػراً يف محازػػاة الطبيعػػة أحػػد  الطبيعػػي
جا الدراةػة المت صصة أزاديميا  ػل ماػػاؿ تع ػـ الفػػف المراحؿ ايةػاةية الجامة التل تمر ب

ف إلل التعميـ والتاريد وبشزؿ ت قػائل  ل صػيالة ايشػزاؿ بشػزؿ رمػزم و،  قػد لاػأ المع م
محازػػاة مةػػت دميف الػػورؽ الم ػػوف أو شػػػرائ  الص صػػاؿ البقربجػػا مػػف تمثػػػيؿ الشػػزؿ أو 

اع للأةػط  يعطػل إحةاةػاً بالحرزػة أ رم تعطل م مةاً أو إيقػ ةالم وف أو  امات مةتج ز
و ػيت تشػػزؿ ايشػػياء  يتااة الحةلدم المع ميف ، الا   الفني  ل أنماط التعبػير  ...أحياناً 
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 ػػرم تبعػػاً ايتاػػاة البصػػػرم ، و ػػػيت ترةػػػـ ايشػػياء لا  ػػف طريػػؽ ا نفعاليػػةتبعػػاً لقيمتجػػا الا 
 .ل قوا د الفنيػة مثؿ المنظػور والظػؿ والنػور 

متعػػة " اليقيـ  دة أنماط أثمجا : ػ الػنمط الز ر ػل  ولايتػت  يتااة الحةالا زما أف 
لػت وننشػػدة والػنمط  ويزوف الاماؿ  ػل الشػزؿ والنقطػة وال طػوط وايلػواف ، وثػذا مػا نقػرب

زتفػاء مف الموضوع الطبيعل بالشزؿ الاوثػرم لت التاريدم ا تزاؿ لبعض التفصيلات ، والا 
بعػػض ال امػػات بػػيف مػػاؿ التاريديػػة القائمػػة   ػػل التوليػػؼ ، وذلػػؾ موضػػ   ػػل بعػػض اي 

ةت داـ  امػات بةػػيطة االمصنعة والنمط الرمزم   يػدؿ أو يشػير إلل شئ مواود " وذلؾ ب
لت معنل بصورة مبةػػطة ،  جنػاؾ أنمػاط م ت فػة منجػا المعمػارم  ، تغػير مف مدلوؿ طبيعل

 .والةػاذج  والتأثيريوالتعػديدم  والوصفي
 ل مع ميف : التشزيؿ اليدوي والفني ة أثمػي -

يعتمد التشػزيؿ الفنل   ل المجارات اليدوية والفنيػة  ل إطار تدريب المع مػيف أثنػػاء   
 ال دمة   ل أربعة  وامؿ ثػل :

 .التوليؼ بيف ال امػات  ػ1
 .مات دالتاػريب مف  لاؿ ال  ػ2
 .توظيؼ ايةػاليب التشػزي ية  ػ3
 .ظػيفل تأزػيد ا طار الو  ػ4

 أولا : التوليؼ :
بيف أزثر مػف  امػػت  ػل العمػؿ الفنػل الواحػد ، بحيػث تثػرم ال امػات يعػنل التوليؼ : التوا ػؽ 

 ماتمعت العمؿ الفنل ذاتػت
والتوليػػؼ ثػػو حصػػي ة تفا ػػػؿ ال امػػات المتعػػػددة ذات المصػػادر الم ت فػػة ، ونعنػػل بحصػػي ة 

ضػػا اديػػد تزتةػػػبت مػػف الوةػػط المحػػيط بجػػا ، التفا ػػؿ أف لزػػؿ  امػػة تاميػػا  ػػل العمػػؿ الفنػػل و 
وبمقتضل ثذا تزوف لزؿ  امة  ل العمؿ الفنػل ، دوراً تؤديػػت  ػل انبثػػاؽ الوحػػدة الز يػة ل عمػؿ الفػػنل 

 .  التوليؼ بػيف أزػثر مف  امة أمر حػيوم اداً  ثػراء العمػؿ الفػنل،
 ومف  امػات التوليػؼ :

صبحت أواةت دمت  علا و  ةلراض معينػء ةػبؽ تصنيعجا يايشػياء الااثزة وثل أشػيا       
ايػة، ومف الممزف اةت دامجا  ل لير وظائفجا ايولل حيث تةتغؿ  ل ألراض  نيػة مف أاؿ فن

 .قيمتجا التشزي ية 
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 وتنقةػـ ال امات إلل :
  امات مةػا دة  -        لفػة آ امات متاانةػت أو مت -

 ال امات المتاانةػة :  -
وثل  امات مف أصؿ واحػد أو نػوع واحػد ، تتمشػػل وتػتلائـ مػا بعضػجا الػبعض مثػؿ ال ػرز        

بأنوا ػػت واحاامػػت الم ت فػػة والترتػػر و ػػرج الناػػؼ وليرثػػا ، وزػػذلؾ  نػػد اةػػتعماؿ ال ػػيش زنػػوع مػػف 
 .النةػي  يمزف أف تةػت دـ معت أم نػوع مف ايقمشػة وال يوط بأنوا جا وت اناتجا الم ت فة 

 المةػا دة : ال امات -
ظجار اماؿ العمؿ الفنل المنفذ بال امػات المتاانةػػة وتزػوف إوثل ال امات التل تةا د   ل        

لالبػػا مػػف  امػػة م ت فػػة حتػػل يظجػػر التبػػايف بػػيف ال امػػات ،  ع ػػل ةػػبيؿ المثػػاؿ : يمزػػف اةػػتعماؿ 
 .القماش زأرضية ل  رز 

 ػػف ليرثػػا ، ومػػف ثػػذا ال صػػائص : ولزػػؿ  امػػة مػػف  امػػات التوليػػؼ  صػػائص تميزثػػا        
الصلابة ، ال يػونة ، القاب ية ل ثنل ، النعومة ، ال شونة ، وزذلؾ  ػنف لزػؿ  امػة مػف  امػات التوليػؼ 
مصادر تشزي ية لجا تتصؿ بعناصر العمػؿ الفنػل ،  ػبعض ثػذة ال امػات زػال يوط وايةػلاؾ ، تزػوف 

ايات ، تزػوف مصػدراً ل مةػاحات  ػل حػػيف أف مصػدراً ثريػا ل  طػوط ، وبعضػجا اي ػر زػالا ود والنةػػ
بعض ثذة ال امات يزوف الغالب  يجا ثو الزت ة ، مثؿ ايحاػار والطينات ، أف القيمة الةطحية  مػف 

ويمزف أف نحقؽ ثػذا التفا ػػؿ بػيف اياػزاء الم ت فػة مػف القػيـ  ،الممزف رؤيتجا  ل ايصداؼ والقواقا
ل إطػار التفا ػؿ النػات  مػف  م يػة التوليػؼ بال امػات مػف  ػلاؿ الفنية ل  امات وايازاء المتزام ػة  ػ

 ،ثلاثة أنواع رئيةػية ثل
يقػاع الشػا رم الػذم يػوحل بطريقػة التوليػؼ يقػػاع : وثػو الػذم يعتمػد   ػل ا توليؼ أةػاةت ا  -1

  .بمعانل لير محددة ، وقاب ة ل تفةػير مف المشاثديف با تلاؼ رؤاثـ ومزااجـ
 ذثنل : أم يعبر  ف  زرة معينة مةبقة .  زرم أو ةػاةتأتوليؼ  -2
يعتمػػد   ػػل المقارنػػة بػػيف شػػيئيف أو أزثػػر ، موضػػو يف : التػػوازم والتحػػاور التواليػػؼ أةاةػػت  -3

 .متااوريف يةػبب المفارقة أو التناقض أو التشابت 
إف  زػػرة توليػػؼ ال امػػات تزمػػف وراء الوصػػوؿ إلػػل القيمػػة الفنيػػة  ػػل العمػػؿ الفنػػل أم أف  

ف أزثر مف  امة أمر حيوم  ػل إثػراء العمػؿ الفنػل مػف حيػث الشػزؿ والقيمػة إلا أنػت لػيس التوليؼ بي
لاية  ل حد ذاتت ، إذ ينبغل أف يزوف لت ثدؼ  نل ، يتصؿ بالانةااـ والوحدة العضوية بػيف المػواد 

ايمػر  المتألفػة الل تشػترؾ  ل العمؿ الفنل الواحد ،  جو إذا وةي ة لتحقيؽ قيـ  نيػة تػؤدم  ػل نجايػة
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إلل إثػراء زؿ مف ال امات الدا ػ ة  ل التوليػؼ   ػل ا تبػار أنجػا توحػدت  ػل وحػدة واحػدة واصػبحت 
 .لجا زياف اديد 

زما أف اةػت داـ ال امػات الم ت فػة  ػل التشػزيؿ والتوليػؼ الفنػل ، تزةػػب المع ػـ الزثيػر مػف        
فةػجا أ مػالًا  نيػػة مةػتق ة ، ومػف زػؿ ال برات ، واصبحت الح وؿ التاريبية بال امات الم ت فة ثل ن

ما تقػدـ  يتض  أثمية العمؿ بأةػ وب التوليؼ بيف ال امات بما يتيحػت ذلؾ مف  رص الابتزار ، لػذلؾ 
تاريػػػب بال امػػػات الم ت فػػػة وتػػػرؾ الحريػػػة لجػػػـ أثنػػػاء ل ياػػػب تػػػدريب المع مػػػيف وا  طػػػائجـ الفػػػرص 

 .الممارةات الفنيػة 
 ثانيا : التاػػريب :

يعتبر مااؿ التاػريب   ل الشزؿ وال امػة ضػمف النةػػؽ المعر ػل وايةػس البنائيػػة لمجػارات       
 . واحد مف الطرؽ الجامػة  ل التشػزيؿ ةاليدوية والفنػية با تبار 

والتاػريب  ل الفػف ليس مارد تشػزيؿ  نل اديد بقػػدر مػا ثػو ةػػ وؾ يةػػا د   ػل        
الطلاقػػػة التشػػػزي ية  ػػػلاؿ  ػػػرض الاوانػػػب الاماليػػػة ، و  ا بػػػدا ينحػػػو التػػػذزير وايداء 

الم ت فػػة ل موضػػوع والح ػػوؿ الم ت فػػة لػػذلؾ تةػػعل أةػػػاليب التربيػػػة الحديثػػػة لتحقػػػيؽ ثػػذا 
 .  الجدؼ  ل اميا الماالات

مد لًا لتحديد أةػاليب وانتقػاء وتنظػيـ المتغيػرات الم ت فػة  التاريبيويعػتبر النشػاط        
لتع ػػػيـ  ػػػل الفػػػػف زتزوينػػػات معر يػػػة وت ػػػؾ واحػػػدة مػػػف أثػػػداؼ التربيػػػة المتع قػػػة بعم يػػػة ا

ايةػػػػاةية والضػػػرورية التػػػل ياػػػب أف تعػػػد الفػػػرد العقلانػػػل لموااجػػػة التقػػػػدـ التزنولػػػوال 
 .وةػ ة ة التغيير الجائ ة  ل المعػر ة والمع ومات ، دداالمت
لات الفنيػػػة  التاريػػب زمػػا نػػػت يعتبػػر مػػد لًا تربويػػاً إياابيػػاً  ػػل تصػػميـ المشػػغو أزمػػا       

 ةػرة " أوريف ادمػاف " بأنت مرح ة اةتغراؽ واةتطراد متعػددة ايلػواف التل تمر  ل ةػػ ة ة 
مف ايحداث الفعالة ، ومنجا البةػيط زما ثو الحػاؿ  ند ايطفاؿ أو البةػػطاء مػف النػاس ، 

زما ثو الحاؿ بالنةػػبة  التل تت ذ حرزات لير مدربػة   ل النظاـ ، ومنجا التاريب المرزب
ل فنػػػانيف والع مػػػػاء ، ويت ػػػذ صػػػورة مم ػػػؤة بالحةػػػػابات والمعػػػايير وادراؾ ايشػػػػياء الماديػػػة 

 .ومعالاتجا بابتزار وتنظػيـ وترتيب 
والعم يات التاريبيػة ةػػواء   ػل الشػزؿ أو ال امػة ، تػؤدم إلػل النمػو والتقػػدـ  ػف        

ة والشػزؿ وايةػػاليب ايدائيػة المرتبطػة  ػل ظػؿ نظػػاـ طريؽ الموائمػة الذاتيػػة ، بػيف ال امػ
 .متبا تحت أثػداؼ ةػابؽ إ دادثا لما ياب تحقيقػت أو اناػازة 
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 ثالثاً : توظيؼ أةػاليب التشػزيؿ :
تعتمد المجارات اليدوية والفنيػة   ل ايةاليب التشػزي ية ، وتعتبػر تقنيػػات التشػػزيؿ        

 ػلا بػد أف تػرتبط بالعم يػة التصػميمة ،  0تصػميـ العمػؿ الفنػل إحدم المزونات المؤثرة  ػل 
مػػػف حيػػػػث دقػػػػة التشػػػػزيلات ، أو التنظيمػػػات أو العلاقػػػػات ،  القػػػػدرة الفعالػػػػة تزمػػػف  ػػػػل 
اةت لاص ت ؾ التقنيػات ، ما امزانيات اةت دامجا  ل تنفيػػذ التصػميـ ، و  ػل ذلػؾ يتبػيف 

مجارات اليػدوية والفنػػية ، زمػا أنجػا تعتبػر أحػد لاة  ل يأثمية التقنيػات أو المعالاة التشزػي 
 . "2اةتراتيايات التدريس التل يتحتـ واودثا  ل العم ية التع يمية

ةػػػاليب التقنػػيات بػػأ  ل دراػػة مػػف الزفػاءة ، يػػؤدم إلػػل معر ػػة أف اةػػت داـ " أزمػا        
طبيقيػة الم موةػة المزيد مف التوقيعػات لمػا يزػوف   يػت المشػغولة ،  المعر ػة والتاػارب الت

ةت داـ التقنيػات ثل بمثابػة أحػد المػدا ؿ الرئيةػػية ل عم يػة اوتطورثا إلل إطار ال برة  ل 
التصػػميمية حيػػث يمزػػف التعػػرؼ   ػػل ايةػػػ وب التقنػػػل المناةػػػب ل مشػػغولة ، المناةػػػبة 

 .لقػدرات وامزانيات ال امات المةت دمػة 
المجػػارات اليدويػػة والفنيػػة تػػوحل ل مصػػمـ  وبعػػد ثػػذا يمزػػف القػػوؿ أف التقينػػة  ػػل      

بمعالاات وأةػاليب متعددة لتناوؿ ال امات والاما بينجا ةواء ااء اةتعماؿ ثذة ال امػات 
 ل التشزيؿ أةاةياً أو ثانويا ،   ل الرلـ مف أف زؿ صنؼ محدداتػت الطبيعػة ال اصػة بػت 

 . ل المعالاة 
 : الوظيفيرابعاً : ا طػػار 

ل تقنيػػات تأثيرثػػػا الواضػػ   ػػػل تحديػػد ملامػػ  الشػػػزؿ  ػػنف ايداء الػػػوظيفل إذا زػػاف       
ا مػػلػػت أثػػرة ودورة الفعػػاؿ   ػػل الشػػزؿ ، بػػؿ ياعػػؿ المصػػمـ يتوقػػا الملامػػ  و  ل مشػػغولة ،

 .ةيزوف   يت الشزؿ العاـ ل تصميـ 
ويتوقؼ حؿ المشز ة الملاءمة الوظيفة  ل تصميـ العمؿ الفنل   ل مدم إمزانيػات       
طيات الفػناف الابتزارية ،  نف حؿ مشز ة ايداء الوظيفل يػؤثر  ػل تحديػد شػزؿ المنػت  ومع

ير مزونػات العم يػة التصػميمية والمحػوؿ الرئيةػل  ػل تزييػؼ ا،  جو المنبا المؤثر  ل تةػ
 التوازف الحرزل لمفردات تصميـ المشغولة ل حفاظ   ل قيمتجا الز ية 

إلػػل تحقيقػػت الفنػػاف مػػف  ػػلاؿ  م يػػة التصػػميـ  والملائمػػة الوظيفيػػة ثػػدؼ يةػػعل      
وأثميتجػػػا ليةػػػت  قػػػط  ػػػل الاةػػػت داـ وةػػػجولة الاةػػػتعماؿ أو الا تبػػػارات الاماليػػػة ولزػػػف 
أثميتجا تنبا مف التناةؽ الز ل ما مزونات العم يػة التصػميمية وتفا لاتجػا  ػل  مػؿ  نػل 
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فيػة ، زمػا يتوقػؼ ناػاح ةواء ما زػاف منجػا متصػؿ بالاوانػب الاماليػة أو التقنيػة أو الوظي
التصػػميـ   ػػل المع ومػػات الدقيقػػة التػػل يمزػػف تامعجػػا  نػػد ايداء الػػوظيفل ، ةػػواء زانػػت 
 0ثذة المع ومات  ف المةت دـ لجذة المشغولة مف ناحية طريقػتت  ػل اةػت دامجا بزفػاءة 

لػػػذا ياػػػب مرا ػػػاة النػػػواحل الفةػػػيولواية ، والةػػػيزولواية والاقتصػػػادية ووضػػػعجا موضػػػا 
لمػا لػذلؾ مػف أثػر  0 ػراج تبار ، أثناء العم ية التصميمية، أو أثناء  م ية التنفيػػذ وا الا 

  ل تحديد الشزؿ الز ل ل تصميـ و  ل ذلؾ ياب أف نضا  ل الا تبػار الػربط بػيف ملامػ  
 .الوظيفيالشزؿ الز ل ل فزرة التشزي ية وملاءمتجا ل اػانب 

 
         

 

 
 

أف المجػػارات اليدويػػة والفنيػػة بزا ػػة ماالاتجػػا تُعػػػد محػػوراً ونةػػت  ص مػػف العػػرض الةػػابؽ 
المجػػارات وال بػػرات الم ت فػػة بطريقػػة  م يػػة  ػػف طريػػؽ  و زةػػاببػػداع ثامػػاً ل تنميػػة وا 
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بػػداع التػػل تامػػا بػػيف الموثبػػة ، والفزػػرة ، والتاريػػب الفجػػـ الػػوا ل ل تػػراث ولعم يػػات ا 
نةػػي  مػتلاحـ ،  التقنيػػة ضػرب مػف المجػارة  والتوليؼ بيف ال امػات المتعػددة والتقنيػة  ػل

المع ػـ ، ل دمػة العمػؿ الفنػل أو ل دمػة ايطفػاؿ المعػاقيف  ق يػاً ، ول دمػة الاانػب  يتع مت
المجنل والتأثي ل  ل ضوء الاطػار الػوظيفل ، بحيػث لا ينفصػؿ  ػف التواصػؿ المعر ػل بزػؿ 

 .  ما ثو اديد ومةتحدث مف ال امات 
الطفػػػؿ لا يةػػػتفيد مػػػف  بػػػرات معينػػػة مػػػا لػػػـ يزػػػف قػػػد وصػػػؿ إلػػػل  بػػػالرلـ مػػػف أف         

المةػػتوم المط ػػوب مػػف النضػػ  الاةػػمي والعصػػبي زػػذلؾ  ػػنف النضػػ  وحػػدة لا يػػؤدي إلػػل 
الػػتع ـ  البيئػػة بنطارثػػا الػػوظيفي ت عػػب دوراً ثامػػاً  ػػي  م يػػة الػػتع ـ وقػػد تزػػوف ثػػذة البيئػػة 

 ي تنمية معار ػت وقدراتػت الم ت فػة .  مشاعة   ل التع ـ أو العزس تقؼ حائلًا اماـ الطفؿ
ثػػـ إف واػػود أطفػػاؿ مػػا بػػالغيف يحترمػػونجـ ويشػػاعونجـ   ػػل الاةتزشػػاؼ والتاريػػب مػػف 

التي  تثير الدا عية ل تع ـ  دوف  وؼ مػف العقػاب  ػي حالػة ال طػأ . إذا حػدث ثػذا  ايمور
ع يميػػة  امػػة و   ػػل المػػربيف أف يعيػػدوا النظػػر  ػػي المنػػاث  وطػػرؽ التع ػػيـ و ػػي البيئػػة الت

ايةػرة  تتناةب ما ايطفػاؿ وقػدراتجـ الفع يػة ،  ػي ثػذة النظػرة الشػمولية ل طفػؿ  ػنف أ ػراد
والمع مػػيف وايقػػراف والثقا ػػة العامػػة والنظػػرة الفنيػػة لجػػـ اميعػػاً أثػػر  ميػػؽ   ػػل مػػا يتع مػػت 

 . ايطفاؿ ، وزيؼ يتع موف ، ويثير دا عيتجـ 
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  مؿ لوحة  نية مف ايشزاؿ المحببة لدم ايطفاؿ . 
ةا ات . 4 با اماليمقاب تيف بواقا مرتيف أةبو يا 

 تزػػويف  نػػي ب امػػة الص صػاؿ  بػػارة  ػػف أشػػزاؿ و  طػػوط بةػػيطة تحقػػؽ
زيفية اةت داـ ال امة المصنعة .

 تعريؼ المع ـ   ل نوع ال امة المةت دمة . .1
 تنفيذ بعض ايش اص أو ايشزاؿ المحببة لدم ايطفاؿ . .2
 التعرؼ   ل طرؽ تشزيؿ  امة الص صاؿ المةط  . .3
 ي تار الشزؿ المناةب لت . أفترؾ الحرية لزؿ مع ـ  .4

  تزوينػػات العمػػؿ يقػػوـ المػػدرب بعػػرض بيػػاف  م ػػي مػػف وةػػائط متعػػددة يوضػػ   يجػػا
 المط وب . 

   يقػػػوـ المػػػدرب بتعريػػػؼ المع مػػػيف   ػػػل ال امػػػة المةػػػت دمة و صائصػػػجا وطريقػػػة
 التفا ؿ معجا .
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  قيػػاـ المع ػػـ بالتػػدريب   ػػل تصػػميـ اي مػػاؿ الفنيػػة المػػرادة لتحقيػػؽ البػػدء  ػػي العمػػؿ
   .الفني

   بة  ػي التصػميـ ثػـ  ػردة يقوـ المع ـ بتحضير  امة الص صاؿ حةب ايلواف المط و
   ل مةاحة العمؿ .

  . الحوار والمناقشة لمحتوم النشاط 
  . رض بعض الصور الفوتولرا ية  
 . بياف  م ي يوض  بعض النماذج الفنية المشغولة 

 

 صاص .ق ـ ر  -                   زربوف . -           ص صاؿ بألواف م ت فة . -
 صور محببة لدم ايطفاؿ .  -               نصبياف " . ورؽ مقوم   -

 

يعتبػػر الص صػػاؿ مػػف ال امػػات المصػػنعة ، ومنػػت أشػػزاؿ منو ػػة و ألػػواف م ت فػػة ، 
 جذة ال امة بةيطة وةػج ة ور يصػة الػثمف و تواػد  ػي أل ػب المزتبػات ، ويمزػف ل طفػؿ 

رية . عمؽ ما مرح تت الالصغير أف يةت دمجا بما يتف
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تنفذ بعض اي ماؿ الفػنية المةطحة مف وحل البيئػة تمثؿ الحػياة والمجف  لزل
 تػل :المحببة لدم ايطفاؿ ياب اتػباع الآ وايش اص

 
 

 إحضار الرةومات التي تعبر  ف الشزؿ أو الرمز المناةب ل طفؿ . "1 
 مط وبة .تزبر الرةمة   ل حةب مةاحة العمؿ ال  "2 
 تطبا الرةـ بالزربوف   ل الورؽ المقوم  النصبياف ".   "3 
 يفرد الص صاؿ   ل الرةمة المطبو ة وزؿ ازء حةب لونت ، ونضغط بر ؽ .   "4 
 وحذؼ ايازاء الزائدة  ي العمؿ حتل يظجر بالمظجر اللائؽ . "5 

 . نقد الرةومات قبؿ البدء  ي تزبيرثا 
 داد لتانب اي طاء .نقد اي ماؿ أثناء مرح ة ا   
 . التوايت الفردي و الاما ي حتل يدر المع ميف مواطف القوة و الضعؼ  ندثـ 
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  مؿ لوحة تمثؿ البيئة المحيطة مف  امات بيئية . 
ةا ات . 4 بنامالي،  أةبو يامقاب تيف بواقا مرتيف  

 ات البيئة الزرا ية .توليؼ  ام "1 
 تزوينات  نية مةطحة باةت داـ  امات بيئية . "2 

 . التدريب   ل طرؽ التشزيؿ الم ت فة ل امات البيئة الزرا ية 
 . التعرؼ   ل  امات البيئة الزرا ية 
  . التعرؼ   ل ايدوات المةت دمة  ي العمؿ 

 ية  ي القرية وما تحويت مف طبيعة. رض وةائط توض  المظاثر الامال 
  .  قياـ المدرب ببياف  م ي يوض   يت طريقة العمؿ 
 . الحوار و المناقشة حوؿ مظاثر الحياة  ي القرية 

 . تحديد  زرة ورةمجا 
 . قياـ المع ـ بالبدء  ي العمؿ بناء   ل شرح طريقة العمؿ 
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 قياـ المع ـ بعم ية ا  راج الفني ل عمؿ  . 

 . بياف  م ي لبعض الصور التوضيحية و الفوتولرا ية 
 . رض لبعض أشرطة الفيديو  

    رض لبعض النماذج المشغولة وبعض  امات البيئة الطبيعية . 

 

 

  الخ .…حباؿ ليؼ و بوص و حبوب و روع شار 
  * يش وقطا مف بواقل ايقمشػة  
 حااـ و أشزاؿ م ت فة و يوط بألواف وأحااـ م ت فة . أشاار بأ أوراؽ 
 . مادة لاصقة ػ  رشاة ل رةـ 
  نية مصنعة ومةتج زة  ي المنزؿ . إزةةواراتزتر و مقص ػ  
  ػ شفاؼ . إةفن ورؽ مقوم  نصبياف " ػ          

محازاة  البداية لد وؿ م ؾ ال امات   ل العمؿ الفنل وثو رلبة الفناف  ل زانت
 ل  اديدةلعنػاصرثا الم ت فة وزاف منطقيا أف تؤدم ت ؾ المحازاة إلل منط قات  طبيعية

 0اةت داـ ال امات الم ت فة  ل العمؿ الفنل 
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 التػوليػؼ :ػ أنػػواع
 المعروؼ أف ثػناؾ ثػلاث أنػواع رئيةػية مف التوليؼ ثػل :ػ مف  

  0إيقػا ل  توليػؼ 
  0ذثػنل  توليػؼ 
  0تػوازم ال توليػؼ 

 :  الضغػػط   م ية التاػنيؼ ايوراؽ زيفيػة
 الزتب زأثقػاؿ             اةت داـ 
 الصوانل الص بة  اةت داـ 
 قوم مف الزونتر           ضالط 
 زاشبلا مف ال شب اي ضالط 

 : الرمػػػؿ
 بت  ل شزؿ ايزثار الطبيعية زما ثل  بعد انيجا توضا  ل صندوؽ  ل محا ظة

      شديد  بحرصرم ت نا مة أو مةحوؽ البورازس وتوضا الزثور   ل الةط  وت طيتجا 
 0  يجا ، با ضا ة الرمؿ حتل يتـ تغطيتجا تماماً  ترة حتل تافؼ 

  مؿ تزويف  نل باةت داـ أوراؽ ايشاار وايزثار : مراحؿ
 0الش صية المراد تزوينجا  نياً  رةـ "1 
 0ة المواودة الرةمة   ل حةب المةاح تزبير "2 
 .ايشااربالشفاؼ المرةوـ   يت التصميـ   ل أوراؽ زبيرة مف ايوراؽ  لتحديد "3 
 البيئػةطرؽ زثير لتشزيؿ الش صيات المحببة لدم ايطفاؿ باةت داـ  امػات  ثناؾ "4 

 0الزرا ية حةب ألوانجا 
 رةـ العمؿ الفنل تقوـ  م ية توليفة أم تقةيـ ورقة  بعد  "5 
 0حةب التصميـ ايشاار "6 

 ا  راج الفنل لتزويف باةت داـ الورؽ الم وف أو أقلاـ  م ية  "7 
 0المذثب والقطنل  التع يـ "8 
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الملاحػػظ أف أوراؽ ايشػػاار وايزثػػػار و رو جػػا بألوانجػػا وأشػػزالجا الم ت فػػة  ومػػف  
 000 ػػل أم حديقػػة للأطفػػاؿ أو  ػػل النػػػادم ، نلاحػػظ الزثيػػر منجػػا   ػػل ايرض  المواػػودة

0 ووضعجا  ل زتاب أو دوةيت  اص بتافيؼ ايوراؽويمزف الاةتعانة بجا 

 . نقد الرةومات ايولية ل عمؿ الفني 
 .التوايت الفردي و الاما ي  ي التصميمات ايولية ل عمؿ وأثناء التزويف 
  النقد البناء لبعض التزوينات الفنية التي لا تتفؽ مػا بػاقي  ناصػر العمػؿ مػف حيػث

 حاـ .ال وف أو الشزؿ أو ال
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 انؼزائــــــس

  َٕع انُشاط :

 
. بواقا ةا تيف  ي زؿ مقاب ة أةبوعتقاـ مقاب تيف  ي زؿ   

 .  مؿ أشزاؿ متنو ة و م ت فة مف العرائس بتوليفة  نية مف ال امات الم ت فة "1 
 . العرائس أازاءرزيبات الم ت فة مف ال يؼ و الحباؿ يمزف تزويف مف  لاؿ الت "2 

 . التعرؼ   ل ال امات البيئية المناةبة 
  العروةة . إ داد المةتج زة  ي ايشياءتدريب المع ميف   ي اةت داـ بعض 
  العرائس باةت داـ م ت ؼ ال امات . أنواعبعض  إ دادشرح طرؽ 

 ـ مناقشة حوؿ زيفية  مؿ العروةة بيف المدرب والمع ميف أو المع مات .تت "1 
بياف  م ي مف قبؿ المدرب ليعرؼ ل مع ميف   ل طريقة تشزيؿ العروةة ب امات  (ٕ)

متنو ة مف البيئة .
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 تحديد الفزرة ل قياـ بعمؿ العروةة وتزوينجا . "1 
  زرة توليفة ال امات المةت دمة  ي العمؿ الفني . توضي  "2 
 يقوـ المع ميف أو المع مات بن داد العمؿ الفني .  "3 

  . مادة لاصقة 
 . صا  شبية  
 لبف " أو ورؽ مقوم .   بة زبادي   
 . مزنةة مف ال يؼ و ال يش 
 . حباؿ ةيزؿ أو ليؼ 
 . حبوب أو ثمار اا ة 

 
 

الوةائؿ المعبػرة التػي تػؤدي دورثػا  ػي  لعػب  أثـ رائس الطفؿ تعتبر مف  أف 
وليرثػا  وزػاف    ينػا  الااتما يػةتنمػي الناحيػة المجاريػة و  وأيضاومةارح الطفؿ  ايطفاؿ

ننمي مجارة التشزيؿ الفني لدم المع ميف  ي  ترة ا  داد باةت داـ  امات مح ية و ما  أف
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لجػػذة المرح ػػة  ز مػػا زانػػت العػػرائس ر يصػػة و ليػػر مز فػػة و تشػػزي ية  إمزانيػػات يجػػا مػػف 
 .   تعبر  ف الموضوع الذي تشرحت المع مة ز ما تحققت ايثداؼ ال اصة بمرح ة الطفولة

 القفػازيةاليػدوية "  الدمل  "Hand or Glove Puppet   . 
  دمل القفػاز وا صباGlove – and – Finger Pupper .  
 ل ذات القائـ  الدمػRod Pupper  . 
  دمل  ػياؿ الظؿ Shadow Puppet . 
  " الماريونيتالدمل ذات ال يوط   "Marionette  . 
 0الماريونيت   ػيوط 
 لدميتيف ذات  يوط  نموذاػاف 
 0القانػوف ػ الطػباؿ   ازؼ

 0ةـ  7ف البوليةتر   ل رأس " بعرض مضغوط أو زرة م ورؽ 
 0ةـ  38ةـ ،  20مف زوي ة  شبية ر يعة بطوؿ  طوليف 
  0مف منظفات الغ يوف بال وف ايصفر 
 0قطنل مطبوع   لعمؿ  ةػتاف العروةػة "  قماش 
 0مف ال بػاد ايزرؽ وايحمر  قصاصات 
 0مف العيوف الجزازة  زوااف 
 0حػة " واحدة بال وف ايحمر   أو حبة مةب أنؼ 
 0مف البوليةػتر  حشو 
 0ودبابيس إبرة و ػيط  إبرة 
 0  وماةتر ب وف وردم  ق ـ 
 0بةػف زورم  ق ـ 
 0شػفاؼ وقػ ـ رصاص  ورؽ 
 0لاصقػة ومقص  مادة 
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قص  0ازئل الزوي ة معا لتشػزؿ تقاطعا واربطجما معا مف المرزز ب يط  ضا "1 
ثو موض  بالصورة ، وألصقجا  ل  الحشو إلل شرائط ولفجا حوؿ الذرا يف زما

 0مزانجا 
ةـ وصفجما بحيث  20× ةـ  30قطعػتيف مف قمػاش القطف المطػبوع  قص "2 

 ػيط بنظا ة إحدم ايطراؼ  0يزوف الواجاف متقاب يف ودبةجما  ل مزانجما 
 2.5و ػيط زلا مف الاانبيػف ما ترؾ  0ةـ ل رقػبة  2القصػيرة معاً ما ترؾ  تحة 

 0ة زؿ اانب لفتحة الذرا يف   أو حردة ا بط" ةـ  تحة  ل قم
الحا ػة المقصوصة مف الثػوب ي  ل مرتيف لعمؿ ثنيػة الذيؿ ودبةجا  ل  اقػ ب "3 

أقػ ب الثػوب   ل الاجػة العدلػة  0مزانجا ثـ  يط الثوب بنظا ة حوؿ ثنيػة الذيػؿ 
 0لثػوب وضعت   ل التقاطا ال شبل وأ رج ايذرع والرقػبة مف  تحتيجما  ل ا

الق ـ الرصاص وشؼ باتروف اليػد مف صفحة الزتػاب واقػ ب الشفا ػة  اةت دـ "4 
بحيث يزوف وات ال طوط الرصاص يةفؿ   ل الزرتوف ايبيض ، وأ ػد المرور 

وارةػـ  0 ػوؽ ال طػوط مف الاجة العزةػية ل شػفاؼ ، ثـ قص اليد الزرتػوف 
شزاؿ مف القماش ، و يطجا حولجا أربا مرات   ل قماش اػوخ أزرؽ وقص اي

بنظا ة زؿ زوايف معا ما ترؾ المعصـ مفتوحاً واحشػو ق يلًا مف الحشو دا ؿ زؿ 
 0لصقجا  ل الذراعايػد و 
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مػادة لاصقػة  ل  وضااثػقب  تحػة  ل الزػرة باةت ػداـ قػ ـ بةػف زػروم قػديـ  "5 
مػراء والعػينيف   ال شػب " ػ ألصؽ اينؼ الح الفتحػة وألصػؽ الزػرة   ل الرقػبة

 وألصقتقص شزؿ قػ ب صغػير مف القماش ال باد ايحمر  ،الجػزازتيف   ل الوات 
 . الفػـ ػ أرةـ الوانػتيف بالقػ ـ الف وماةػتر الوردم ليشػزؿ ل مزانة 

الصغيرة  ايازاءقص واحػدة مف منظفػات الغػ يوف إلل ثلاثػة أازاء ودزؾ  ل شػعر "6 
ايازاء الصغيرة  أطراؼم زما ثو موض  ، ما ثنل  لاؿ أازاء المنظفات اي ر 

ما تاعػيد ايطراؼ حوؿ  العروةػة وؽ ايازاء الزبيرة وألصؽ الشعر  وؽ رأس 
 0قػ ـ رصاص 

  الشعرالنجاية اصنا شزؿ  يونزة صغيرة مف ال باد ايزرؽ وألصقجا   ل  و ل  
 0 مف أ  ل           
 ( عروسو المقشة :2** مثال )

   سـتحتاج للآتـى :عروسة ولعمل ال
 زارتوف رقػيؽ   رخ. 
 0أو ممةحػة  مقشػة 
 3  ةـ  90أ واد طوؿ زؿ  ود. 
 ألػواف  
 قديـ بزـ طويؿ أو بالطو           قميص 
 صمغ PVA 
 لاصؽ   شريطMasking Tape          " 
  مقصػات  
 شراشػيب ، منظفة الغ يوف   لملام  الوات "  زراير ، 

  ل العود  المقشة ثبت 0المقشة أو الممةحة   ل أف يزوف الشعر ي  ل  ثبت "1 
 أزتاؼ العروةة. ةتشزؿ ثزذا T حرؼ باةت داـ الشريط اللاصؽ صانعاً  القصير

وقـ  المقشػةشزؿ وات   ل قطعة مف الزرتوف بحاـ يتناةب ما مةاحة  ارةـ "2 
ظاثرة  الممةحةأو بتثبيت الوات الزرتونل   ل المقشػة تارزاً نجاية المقشػة 

 0لتبدو مثؿ شعر العروةػة 
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 منظؼل حوااب ،     شراشيبتصميغ ملام  الوات   أنؼ ، زراير ل عيوف ،  قـ "3 
 0الغ يوف للأذف " ولوف الوات زما ترلب 

 أزماـالعروةػة القميص ، ثـ قـ بقص زفيف مف الزرتوف وثبتجمػا  ل  ألبس "4 
 0القميص ومعجا حػبؿ   بالدباةػة " 

 أفجاية الحبؿ  ل  ود وزرر ذلؾ  ل اليد اي رم ، يمزف الآف لطف يف ن اربط (٘)
 بعودميقوما بتحريؾ العروةػة ، إحداثما يمةؾ بعود الوةط والآ ر يمةؾ 

 0 ودأطفاؿ ، واحد   ل زؿ  3الذرا يف إلا أنت مف ايةجؿ أف يقوـ بتحريزجا 
  0ملابس مناةػبة ما زؿ ش صية ترةمجا  أ ػتر

 لتوايت الفردي لتوضي  اي طاء الفردية  ي اي ماؿ . ا "1 
 التوايت الاما ي لبياف مواطف القوم والضعؼ  ي اي ماؿ الفنية . "2 
  رض اي ماؿ الفنية . أثناءالنقد البناء ل مع ميف   المع مات "  (3)
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  نوع النشاط :
بواقا ةا تيف ل قاء . أةبو ياف مقاب تي

 الاةتفادة مف الشزؿ الجندةي . "1 
 .تاريب إنتاج وةائؿ تع يمية ماةمة تفيد الطفؿ  "2 

 يتعرؼ المع ـ   ل طرؽ تشزيؿ  مؿ ماةـ . أف "1 
 تفيد الطفؿ . يتدرب المع ـ   ل ابتزار وةائؿ تع يمية مف  امات البيئة أف "2 

الطفولة و  متنو ة مف اي ماؿ الة وزية أو العم ية التي تفيد تنفيذ أنماط 
الطفؿ 

  . يقوـ المدرب بشرح ايشزاؿ الجندةية 
  . يقوـ بشرح ايشزاؿ الماةمة 
  . يقوـ المدرب بش   م ل ما  رض الصور التي ت ص طرؽ العمؿ 
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 ف يقدمجا .أية التي يريد يقوـ المع ـ بتحديد  زرتت و المادة الع م 
  . يقوـ المع ـ برةـ الفزرة أولا قبؿ البدء  ي التوليؼ أو التاةيـ 
 . التدريب ما مناقشة اي ماؿ بصورة مرئية

 . رض لبعض الصور التوضيحية أو الفوتولرا ية ل موضوع  
 . رض لبعض أشرطة الفيديو يزثر مف موضوع  
 اي ماؿ المشغولة .  رض لبعض النماذج و 

 . "ورؽ مقوم  زرتوف ػ بصبياف 
  مزرميت  ب  ارلة و بواقي أقمشة و يش و يوط . 
  ػ موتور زجربائي ػ ة ؾ .         إةفن 
  برة ػ باتيزس. إمةدس شما ػ شما ػ 

              . وـ بألواف وأحااـ م ت فة  
 . بعض قطا ال شب ايب زاج ػ ورنيش 
 قص ػ زرادية ػ قصا ة .                 م 
 . أصداؼ 
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 اصػة مػف متػوازم المةػػتطيلات ، وثػو اةػػـ ذو ةػتة أواػت ػ أواجػت ز جػػا  حالػة 
   ػلوزؿ واجت  بارة  ف مربا ، وأبعادة الثلاثػة متةػاوية وأةػطحت متعامػدة  متةاوية
. بعضجا
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 ف ةط  ناشئ مف حرزة مةتقيـ ػ راةـ الةط  ػ يقطا منحنياً مع وماً   بارة
 . ويوازم  ل أثناء حرزتت مةتقيماً مع وماً ، ويط ؽ   ل اي ير أةـ محور ايةطوانة

 

  ترةـ دائرتاف بحيث يةاوم نصؼ قطر زؿ
  لقا دة ايةطوانة منجما القطر المع وـ 

  يرةـ المةتطيؿ بحيث يةاوم  رضت ارتفاع
  .ايةطوانة وطولت يةاوم محيط القا دة

 

يتزوف ةطحػت الم روطل مف حرزة مةتقيـ ػ الراةـ ػ ويقطا منحنياً مع وماً  اةـ
 0 رة بنقطة ثابتة ، تعرؼ باةـ رأس الم ػروط ػلاؿ مرو 

 ا 

 0دائرة بحيث يةاوم نصؼ قطر القطر المع وـ ل قا دة  ترةـ -
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البراؿ  تحة تةاوم طوؿ راةـ الم روط ويرةـ قوس يةػاوم طوؿ  يفػت  -
 0محيط القا دة 

 0بيف مرزز القوس ونقطتػل بدئػت ونجايتػت  يوصػؿ -
 0اؽ حػواؼ ا لصػ تضػاؼ -

 

ثذة الطريقة  ف أي طريقة أ رم لعمؿ الزرة مف حيث حاـ الاةـ  وت ت ؼ
 0الزروم الذم يمزف الحصوؿ   يت ، واةتغلاؿ  امات أ رم 

الطريقة بقصد الحصوؿ   ل الاةـ الزروم ببناء ثيزؿ  بارة  ف بضعة  وتمتاز 
صة ، بحيث تعطل اةماً زروياً أقراص مةػتديرة مف ال شب مرتبػة ومثبتػت معاً بزيفية  ا

 0ذا نصؼ قطر مع وـ ، ثـ يُغطل الجيزؿ  ل المرح ة اي يرة بقطا مف ال يش 
  ت  يص طريقة إنتاج الاةـ الزروم  ل  طوتيف أةاةػيتيف زالآتل : ويمزف 

 0بنػاء الجيزؿ العػاـ ل اةـ باةت داـ الدوائر   أقراص " ال شبية  -
 0 ية تغطية الجيزؿ ال شػبل اةت داـ قطا ال يش  ل  م -

 الجيزػؿ : بنػاء

 ال طوات التػالية طريقة بناء ثيزؿ الاةـ الزروم ال شبل وثل : توض 
يبدأ برةـ الدائرة بحيث يةاوم نصؼ قطرثا نصؼ قطر الاةـ الزروم  -

 0المراد الحصوؿ   يت 
 0يرةػـ قطػر الدائػرة  -
    ف ز تا الماحيتيف ، ترةـ  دة  طوط   أوتار " متوازية لقطر الدائرة م -

 .أو مف ناحية واحػدة 
 أنت :  ويلاحظ

   ػلز ما زانت ال طوط   ايوتار " المتوازية متقاربة ز ما ةا دت   ل الحصوؿ  -
 0اةـ زروم منتظـ 

ي ت ػػػؼ  ػػػدد ال طػػػوط المتوازيػػػة لقطػػػر الػػػدائرة تبعػػػاً لا ػػػتلاؼ حاػػػـ الزػػػرة المػػػراد  -
 0  يت  الحصوؿ

 0ازية المرةػومة يمثؿ قطراً لدائرة زؿ وتػر مف ال طوط المتو  -
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 بقصػدترةػـ الدوائر   ل ال شب ، ويفضؿ ا تبار ال شب المعازس   الابلازاج "  -
 0 اي يرةالتق يؿ ػ بقدر ا مزاف ػ مف الثقؿ العاـ ل جيزؿ  ل مرح ة البناء 

   ػلتنفػػذ الػدوائر   ايقػراص " ال شػبية باةػت داـ المنشػار ػ وبػدا يػتـ الحصػوؿ  -
 0مف الدوائر الثنػائية   دد

 0يُعمؿ  ل زؿ دائرة ػ   ل ايقػؿ ػ ثلاثة ثػقوب مةػتديرة   -
 يزػػوفياجػػز  ػػدد مػػف القػػوائـ ال شػػبية مةػػاو لعػػدد ثقػػوب القػػرص ، ويرا ػػل أف  -

 0 لاؿ الثػقوب  نصؼ قطر القائـ مناةباً ، بحيث ينفذ بنحزاـ
ب الاحتفػاظ بالمةػا ات ترزب الدوائر  ل شػز جا النجػائل مزّونػة الجيزػؿ ، مػا واػو  -

 0بيف زؿ دائرتيف حةب التصميـ ايوؿ ، ويةت دـ الغراء  ل  م ية التثبيت 
   يتـ الحصوؿ   ل ثيزؿ  شػبل ل اةػـ الزروم المراد الحصوؿ   يت وبذلؾ -

 الجػيزؿ : تغطػية** 

 :  المرح ة اي يرة  نتاج اةـ زروم  ل  طوات  تت  ص  
 0تاجػيز قطػا مف ال يش  -
 0ت قطا ال يش اػيداً باةت داـ المةامير الصغيرة والغػراء تثبي -
تحضػػير مح ػػوؿ قػػوامل مزػػوف مػػف الغػػراء المضػػاؼ إليػػت مقػػدار ق يػػؿ مػػف المػػاء  -

 0وايةبتداج 
لمػػس قطػػا ال ػػيش  ػػل المح ػػوؿ ، وتوزيعجػػا توزيعػػاً متعػػادلًا   ػػل ةػػط  الاةػػـ  -

 0الزروم 
، الغػرض  المح ػوؿ ػة  ػل تزرار العم ية بنضا ة قطػا أ ػرم مػف ال ػيش المغموةػ -

 0مف العم ية زيادة تقػوية الطبقة الزاةػية 
معالاػػة الةػػػط  ل حصػػوؿ   ػػل ةػػط  أم ػػس ، ويةػػت دـ المعاػػوف والصػػنفرة  ػػل  -

 0ثذة ال طوة 
اي ػػرم  ػػل مثػػؿ ثػػذا ا تيػػر ال ػػيش ينػػت أزثػػر مػػلاءة مػػف ال امػػات  وقػػػد -

 0ػيدة ماف زثثالغرض ،  ضلًا  ف إمزاف الحصوؿ   يت بو ػرة وبأ

 . التوايت الفردي قبؿ وأثناء العمؿ 
 المشارزة الوادانية  ي ا تيار بعض ال امات المناةبة .
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 فصل الثانً•
 دور رياض الأطفال في توعية الطفل بالتغير المناخي•

دور رياض الأطفال : أولاا 
فى توعية الطفل بالتغير 

 المناخى

 دور رياض الأطفال فى توعية الطفل بالتغير المناخى: أولاا •

 أهمية توعية طفل الروضة ببعض قضايا التغير المناخى: ثانياا •

الاهداف العامة : ثالثاا 
لتوعية الطفل بقضايا 

 :التغيرات المناخية

 :دور معلمة الروضة في توعية الطفل بقضايا التغير المناخى: رابعا•

 :دور معلمة الروضة في توعية الطفل بقضايا التغير المناخى: رابعا•
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 الفصل الثاني

 *دور رياض الأطفال في توعية الطفل بالتغير المناخي

 

واا  فى كل ٌؤثر المناخ على حٌاة الناس كما ٌعد من العوامل الرئٌسٌة التى تحدد الأ

منطقة كالغطاء النباتً، واستخدام الطاقة والتزود بالمٌاه، وزٌادة التغٌرات المناخٌة ٌؤدى 

إلى تأثٌرات خطٌرة على الأنظمة الطبٌعٌة الحٌوٌة، وعواقب اجتماعٌة واقتصادٌة، كما 

تحظى التغٌرات المناخٌة بأهمٌة كبٌرة على آثار صحة الإنسان والتنو  الحٌوى وأهمٌة 

معرفة كٌفٌة مواجهة التغٌرات، حٌث ٌشهد العالم أجمع تغٌرات فى المناخ متمثلة فى ارتفا  

 درجات الحرارة الشدٌدة بالإاافة الى الفٌاانات والأمطار فى أماكن أخرى فى العالم .

 

كما أن تغٌر المناخ أصبح أحد القااٌا التى أثٌرت على مستوى العالم 

ة والحرارة والتلوث ٌمكن أن ٌؤذوا مؤخرا، وتشٌر إلى أن الرطوب

الأطفال وٌنتج عنهم الأمراض أو الموت، ومصر كإحدى الدول النامٌة 

ٌواجه الأطفال فٌها مخاطر كبٌرة خاصة مع وجود اعف مستوى 
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الوعى بتغٌر المناخ، كما تسعى مؤسسات رٌاض الأطفال فى مجال 

مكوناتها  الطفل للبٌئة ومعرفةحماٌة البٌئة الى تعزٌز استكشاف 

وظواهرها، ذلك أن الأطفال ٌدركون الظاهرة ككل وٌقع على المعلمة 

  عبء تحقٌق الأهداف البٌئٌة فى هذه المرحلة.

 

وقد ذكرت الٌونٌسٌف بعض العوامل التى تجعل الاطفال أكثر اعفا أمام 

 تغٌر المناخ وهى:

كثر طور النمو الإدراكً والعقلً للأطفال فى هذه المرحلة ٌجعلهم أ  -

 .تأثرا بمخاطر هذه التغٌرات

 .تأثٌر تغٌر المناخ على الظروف الاجتماعٌة والاقتصادٌة  -

 حقٌقة أن أقل دول العالم تطورا هً اكثرهم تاثرا بتغٌر المناخ. -

وتعد ظاهرة التغٌرات البٌئٌة من الظواهر الخطٌرة التى أصبحت تؤرق  

 جهة هذه الظاهرة، العالم أجمع ولا زال العلماء ٌبحثون عن حلول لموا

وتعد مرحلة الرواة من أكثر المراحل التى ٌتم فٌها تشكٌل وعى 

الاطفال بمشاكل مجتمعهم والمساهمة فى حلها، حٌث ٌعقد علٌهم الامل 

فى التصدى لمشكلات البٌئة المحٌطة بهم وٌتحقق ذلك من خلال إعداد 

 الطفل لٌتحمل المسئولٌة.
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 ة الطفل بالتغير المناخى:أولاا: دور رياض الأطفال فى توعي

أن إدماج تعمٌم التغٌر المناخ امن المناهج المدرسٌة حق من حقوق 

الأطفال، بل ٌجب ألا ٌقتصر الأمر على زر  الوعى لدى الأطفال 

بالموقف وتأثٌراته ولكن ٌجب مشاركة الأطفال فى أنشطة تؤدى إلى 

القائم على حقوق الوصول لحلول مرتبطة بهذه القااٌا، فالاتجاه التعلٌمى 

الطفل لمعرفة التغٌر المناخى ٌخدم الاطفال لفهم عمٌق لجذور القااٌا 

 .المتعمقة بتغٌر المناخ والمساهمة فى حلها

ولقد أصبح من متطلبات الحاارة الحدٌثة تقدٌم حقائق علمٌة مركزة 

للأطفال من خلال الخبرات وتوجٌهها نحو تنمٌة وعى الطفل بالبٌئة من 

ركٌز على الظواهر الطبٌعٌة مثل الطقس والمطر والصقٌع حوله والت

  والاباب وقوس قزح

واذا ارادت رٌاض الأطفال أن تكون لدى الأجٌال القادمة إتجاهات 

إٌجابٌة نحو إحترام الطبٌعة والمحافظة علٌها فلابد من إرساء المعطٌات 

لبٌئة الفكرٌة والمنهجٌة فى مرحلة الطفولة وغرس سلوكٌات نحو احترام ا

 والمحافظة علٌها.

 

من اتفاقٌة الأمم المتحدة الإطارٌة على أنه " ٌنبغى للدول  2وتنص المادة 

تشجٌع وتٌسٌر برامج التعلٌم والتوعٌة العامة بشأن تغٌر المناخ"، فمن 

خلال برنامج التعلٌم فى مجال تغٌر المناخ تهدف الٌونسكو إلى المساعدة 

  :م تأثٌر الاحتباس الحرارى عن طرٌقفى تعزٌز التثقٌف المناخى وفه
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 .توفٌر التعلٌم الجٌد فى مجال تغٌر المناخ من أجل التنمٌة المستدامة -

الاعتماد على طرق تربوٌة ابتكارٌة لدمج التعلٌم الجٌد فى مجال تغٌر  -

 .المناخ

زٌادة الوعى بقااٌا التغٌر المناخى وتعزٌز برامج التعلٌم غٌر  -

 لاعلام. النظامى من خلال وسائل ا

 

 

 

وانه لمن الأهمٌة القصوى تنمٌة إتجاه الطفل للحفاظ على البٌئة فى إتاحة  

الفرصة للتعبٌر عن المشكلات البٌئٌة والمساهمة فى حلها، وتعزٌز المٌول 

الاٌجابٌة للحفاظ على البٌئة والترغٌب فٌها وتعدٌل السلوكٌات السالبة، 

ت فى الحفاظ على البٌئة وٌتمثل وأن دور الافراد لا ٌقل عن دور المؤسسا

فى التعلٌم المستمر وتنمٌة المعرفة بكٌفٌة الحفاظ على البٌئة، والحفاظ 

على الموارد البٌئٌة، تجنب الرى بعد الظهٌرة، استبدال المصابٌح 

الكهربائٌة القدٌمة بالمصابٌح الموفرة للطاقة، الحد من تلوث الهواء، 

 ٌة. وتقلٌل استخدام الثلاجة الكهربائ

وٌجب أن تكون المدارس مجهزة بمواد تعلٌمٌة عن تغٌر المناخ، وٌجب 

على المعلمٌن أن ٌكونوا قادرٌن على تدرٌس مواوعات تغٌر المناخ 

 .بشكل فعال
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وبناءا علٌه ٌعد من أهداف الركن البٌئى فى الرواة تعزٌز الوعى البٌئى 

ٌة للبٌئة، للطفل وتعرٌفه بمصادر التلوث البٌئى، والمصادر الطبٌع

 وتعرٌفه بالمشكلات البٌئٌة وطرق حلها 

قد توصلت دراسة إلى ان عدد من المشكلات التى تقع فى نطاق اهتمام 

 -نقص المٌاه -تلوث المٌاه -الطفل فى هذه المرحلة وهى) مشكلة القمامة

التلوث الاواائى( وأكدت الدراسة على ارورة  -هدر الطاقة الكهربٌة

 .مشكلات البٌئٌة لدى الطفل وتغٌٌر اتجاهاته السلبٌةتنمٌة مهارات حل ال

كما أن هناك بعض الاستراتٌجٌات التى ٌمكن اتباعها لتمكٌن طفل 

الرواة من استخدام قدراته فى التفكٌر وتطوٌر مهاراته نحو إدراك 

أهمٌة الحفاظ على البٌئة ومنها استراتٌجٌة الخبرة المباشرة، واستراتٌجٌة 

حاكاة، واستراتٌجٌة حل المشكلات، واسراتٌجٌة لعب الادوار والم

المشاركة بالانشطة البٌئٌة، ومن الانشطة النافعة التى ٌمكن أن ٌشارك 

الطفل فهٌا غلق الاجهزة الكهربائٌة بعد استخدامها، والاحتفال بالمناسبات 

البٌئٌة، والمشاركة فى المسابقات حول المواوعات البٌئٌة، والقٌام برفقة 

 بزٌاة الجمعٌات الصدٌقة للبٌئة. المعلمات

وقد أوصت دراسة بارورة رفع الوعى البٌئى والتوسع فى أنشطة  .

التكٌف، وارورة تامٌن التغٌرات المناخٌة فى المقررات الدراسٌة مما 

ٌسهم فى رفع مستوى المعرفة المناخٌة، وارورة نشر ثقافة الوعى 

تغٌراتها وتحدٌاتها، بالتغٌرات المناخٌة ومناقشة مختلف قااٌاها وم

والتدرج فى عملٌة تعلم التغٌرات المناخٌة فى المراحل التعلٌمٌة المختلفة 

وبما ٌتناسب مع المرحلة العمرٌة حٌث أنها تمر بمراحل رئٌسٌة تبدأ 

 .بإكساب المفاهٌم الاساسٌة لها وتنتهى بالوعى المناخى
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الطبٌعٌة مثل كما اهتمت دراسة بتنمٌة وعى طفل الرواة بالظواهر  .

قوس قزح(،  كما  -الرٌاح -الزالزل -السٌول -البرق والرعد -)الامطار

تراكم (أوصت دراسة على بارورة تامٌن المشكلات البٌئٌة مثل 

التلوث  -هدر الطاقة الكهربٌة -تلوث المٌاه -نقص المٌاه -القمامة

الاواائى( فى مناهج الطفولة المبكرة والاهتمام بتغٌٌر اتجاهات 

 .لافراد السلبٌة نحو البٌئة الى اتجاهات وسلوكٌات اٌجابٌةا

وأوصت دراسة بتامٌن أنشطة الوعى البٌئى امن منهىج رٌاض 

الاطفال من قبل وزارة التربٌة والتعلٌم، وتدرٌب المعلمات على التنشئة 

وبتامٌن محتوى  .الصحٌحة لتنمٌة الوعى البٌئى لدى طفل الرواة

فل الرواة امن المقررات الدراسٌة وتقوٌم لترشٌد الاستهلاك لدى ط

سلوكٌاته الخاطئة وتنمٌة احساسة نحو البٌئة وتامٌن مقررات التربٌة 

البٌئٌة امن برامج اعداد معلمة الرواة وعقد ندوات لتوعٌة الاطفال 

  .وأولٌاء الامور بارورة ترشٌد الاستهلاك للحفاظ على البٌئة

مكن أن تقوم به رٌاض الاطفال فى مما سبق ٌتاح الدور الكبٌر الذى ٌ

 توعٌة الطفل بقااٌا التغٌر المناخى من خلال بعض الممارسات كالتالى:

الاستعانة بالاخصائٌٌن فى مجالات البٌئة والمناخ للحدٌث المبسط  -

 مع الاطفال عن تغٌر المناخ.

عقد ندوات توعوٌة للاطفال عن ترشٌد الاستهلاك والحفاظ على  -

 .الموارد البٌئٌة

الموارد المالٌة والوسائل التعلٌمٌة لتنفٌذ أنشطة تتعلق بقااٌا  توفٌر -

 .تغٌر المناخ
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 عقد مسابقات للاطفال حول أنشطة إعادة التدوٌر. -

 تقدٌم الحقائق المبسطة للاطفال عن تغٌر المناخ بشكل ممتع  -

 تشجٌع الابتكار لدى الأطفال.. -

 

 :لتغير المناخىثانياا: أهمية توعية طفل الروضة ببعض قضايا ا

إن معرفة الاطفال بالمشكلات البٌئٌة والتأثٌرات المترتبة علٌها تساعد فى 

تنمٌة وعٌهم، وٌمكن أن ٌكون لهم دورا  فعالا فى حماٌة البٌئة التى 

ٌعٌشون فٌها والعمل على تحسٌنها عندما ٌشعرون بواجبهم وٌتعرفون 

فاظ علٌها بدافع ذاتى على أدوراهم  تجاه بٌئتهم وتكون مشاركتهم فى الح

ومن النشاطات التى ٌظهر فٌها وعى الطفل البٌئى النظافة، والتشجٌر، 

 وحماٌة ثروات البٌئة من التلوث، واستعمال المٌاه النظٌفة.

وللعمل على حماٌة البٌئة فلابد من تعلٌم الاطفال وتثقٌفهم وتقدٌم  

اراء فى سن السلوكٌات الرشٌدة للتعامل مع البٌئة، فغرس القٌم الخ

مبكرة للاطفال ما بٌن المعرفة والتعلٌم والمشاركة ٌعد أساس لتنمٌة 

قدراتهم فى نبذ العادات والسلوكٌات البٌئٌة السٌئة وهنا ٌبرز دور 

الرواة فى غرس طرق وأسالٌب تمكن الاطفال من المشاركة فى حماٌة 

 البٌئة من أى ارر.

حاجة أساسٌة لٌشارك الطفل فى أن التثقٌف البٌئى للطفل لم ٌعد ترفاً بل 

الحفاظ على بٌئته، فمن خلال الثقافة البٌئٌة ٌتم تقدٌم المٌارات والمعارف 

اللازمة لحل مشكلات البٌئة من خلال اكسابه عادات ذهنٌة فى التفكٌر مع 

 عدم أغفال الجوانب الوجدانٌة فى إعداد الفرد المثقف بٌئٌاً 
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ل الاستدامة فى رٌاض الاطفال وٌذكراٌاا أن أهمٌة التربٌة من أج 

ٌرجع الى أنها تجعل الاطفال قادرون على معرفة أسباب ونتائج البٌئة 

السٌئة وأن رعاٌة الارض مهمة مشتركة، وتجعلهم ٌبتكرون طرق حول 

 المستقبل المشترك لمحفاظ على البٌئة

مما سبق ٌمكن القول أن لتوعٌة طفل الرواة بقااٌا التغٌر المناخى  .

 كبٌرة ترجع إلى: أهمٌة

أن قااٌا التغٌر المناخى تتصف بالتعقٌد نظرا لتعدد مسبباتها   -

وشمولٌة  اثارها واختلاف مواقع حدوثها لذلك فإن هناك حاجة 

 .ماسة لتكثٌف الجهود للتصدى لمواجهة هذه القااٌا

أن التغٌرات المناخٌة فى جزء منها ٌعود إلى أنشطة الانسان لذلك   -

لاطفال بها لجعلهم جزء من الحل للتصدى لابد من توعٌة ا

 .للمشكلات القائمة والمتوقعة

أن التوعٌة المبكرة للاطفال تسهم فى عدم تفاقم الاثار السلبٌة   -

 .للتغٌر المناخى من خلال توجٌه سلوكٌات الاطفال البٌئٌة
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 :ثالثاا: الاهداف العامة لتوعية الطفل بقضايا التغيرات المناخية

لتغٌرات المناخٌة كواقع سلبى نعٌشه ٌحتم زٌادة الاهتمام على إن تواجد ا

المستوى الاكادٌمى و الرسمى لمحاولة الوقوف على مفهوم التغٌرات 

 المناخٌة وأسبابها وتداعٌاتها المستقبلٌة.

حٌث أصبح  البٌئًإلى تزاٌد الوعى  البٌئًالنظام  اختلالولقد أدى  

حمل المسئولٌات لمواجهة حماٌة البٌئة هدف معظم المؤسسات وت

 التغٌرات البٌئٌة.

 كما أن مشكله الاحتراز العالمً ٌمكن أن تكون الاكثر خطورة لسببٌن،

 الاول: أنها تؤثر على الجمٌع على وجه الأرض 

والثانى: من المتوقع أن تكون الاثار كارثٌة على الانسان، لذلك لابد من  

 .التحرك نحو الوعى بالظاهرة وسبل مواجهتها

وتستهدف توعٌة الطفل بقااٌا التغٌرات المناخٌة جعل الاطفال جزء من  

حل ومواجهة التغٌرات من خلال تزوٌدهم بالمعارف والمهارات 

والاتجاهات الاٌجابٌة نحو ترشٌد السلوكٌات وجعلها اٌجابٌة للحفاظ على 

 البٌئة كما تستهدف ما ٌأتً:

 .البٌئةتكوٌن الوعى والتقدٌر لدى الطفل بمكونات   -

 .معرفة الانشطة الانسانٌة المتسببة فى التغٌر المناخى -

 ملاحظة ومتابعة التغٌرات المناخٌة.  -

تكوٌن أنماط سلوكٌة لدى الاطفال نحو ترشٌد الاستهلاك ومحاولة   -

 .استخدام البدائل المتاحة

 تنمٌة الاسلوب العلمى فى التفكٌر للتعامل مع المشكلات البٌئٌة.  -

على الابتكار لاٌجاد حلول ابتكارٌة لمواجهة  تشجٌع الاطفال  -

 .التغٌرات المناخٌة بما ٌتفق مع مستواهم العقلى
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رابعا: دور معلمة الروضة في توعية الطفل بقضايا التغير 

 المناخى:

التحول(  -التطوٌع –ترتبط عملٌات مواجهة تغٌر المناخ )تقلٌل الأثر 

بتكارى وانشاء المعرفة التً باكتساب مهارات حل المشكلات والتفكٌر الا

تقود الى الحركة، وٌتطلب ذلك من المعلمٌن دمج مبادئ التعلٌم التجرٌبً 

فً وسائلهم التدرٌسٌة والتعلٌمٌة وتقدٌم التعزٌز المعنوي للمتعلمٌن، 

والتحول من أنهم مصدر المعلومات الوحٌد لٌصٌروا شركاء فً تسهٌل 

تغٌر أدوار المتعلمٌن لٌكونوا مصادر التعلم الأخرى، وكذلك ٌجب أن ت

 .نشطٌن ٌقومون بالبحث والتحلٌل وتفسٌر البٌانات

ولتوعٌة طفل الرواة بمفاهٌم التنمٌة المستدامة البٌئٌة ٌجب على المعلمة 

اجراء التجارب العلمٌة بصحبتهم وتنظٌم الزٌارات البٌئٌة واشراكهم فً 

امة كإعادة التدوٌر وتوفٌر الأنشطة البٌئٌة التً تعزز تنمٌة التنمٌة المستد

المواد الطبٌعٌة لتنمٌة حب الاستكشاف وزراعة النباتات فً الرواة 

 وحصاد بعض المزروعات واستخدامها فً الطعام.
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وتذكر الخفاف / انه ٌجب على المعلمة القٌام بما ٌأتً فٌما ٌخص دورها 

 الرواة ما ٌأتً:فً التعلٌم البٌئً لطفل 

 فً البٌئة إلى الرواة للتحدث إلى الأطفال.دعوة متحدثٌن متخصصٌن  -

 التركٌز على ترشٌد سلوكٌات الأطفال نحو البٌئة. -

تدرٌب الأطفال على التفكٌر العلمً السلٌم وتشجٌعهم على ابتكار الحلول لمواجهة  -

 المشكلات البٌئٌة.

 إثارة دافعٌتهم نحو البٌئة والحفاظ علٌها. -

 البٌئة.استخدام الوسائل التعلٌمٌة من خامات  -

 الوعى بمشكلات البٌئة المحلٌة والعالمٌة. -

 إدراك آثار السلوكٌات البٌئٌة غٌر الرشٌدة على التوازن البٌئً. -

 تخطٌط النشاطات البٌئٌة المناسبة للأطفال. -

وقد اكدت دراسة على أهمٌة تكوٌن الاتجاهات الإٌجابٌة نحو البٌئة وأنه اذا أصبح معلمى 

كٌاتهم البٌئٌة وخاصة إعادة التدوٌر فإن دورهم سٌكون مهم فً رٌاض الأطفال قدوة فً سلو

 توجٌه سلوك الأطفال نحو التنمٌة المستدامة .
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وبناءا علٌه ٌمكن القول أن دور المعلمة ٌعد من أهم المحاور لتوعٌة الطفل 

بالتغٌر المناخً من خلال اتبا  الاستراتٌجٌات التعلٌمٌة المبتكرة والمتنوعة 

لمعارف التً تتعلق بالتغٌر المناخً للطفل، وتنظٌم الأنشطة العلمٌة لتوصٌل ا

والتجارب العملٌة، ولمزٌد من التأثٌر ٌجب أن تكون المعلمة قدوة للأطفال فً 

ممارسة سلوكٌات مواجهة آثار التغٌر المناخً كترشٌد الاستهلال فً مجال المٌاه 

إعادة التدوٌر بما ٌناسب والكهرباء والموارد البٌئٌة وتساعدهم فً ممارسة 

 أعمارهم.
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 خامسا: معوقات توعية الطفل بقضايا التغير المناخى:

من معوقات توعٌة الطفل بالقااٌا البٌئٌة ارتفا  كثافة الفصول وعدم  -

وجود أماكن لممارسة الأنشطة البٌئٌة، وانشغال المعلمات وعدم قدرتهن 

قٌقً بأهمٌة الأنشطة البٌئٌة على تنظٌم الأنشطة البٌئٌة، وعدم الاٌمان الح

وقٌمتها وإغفال تقٌٌمها، وعدم عقد دورات تدرٌبٌة للمعلمات حول القااٌا 

 البٌئٌة.

مواوعات تغٌر المناخ تفتقر إلى المحتوى والمهارة المطلوبة ولا توجد  -

 بها أنشطة متعمقة، و كذلك انخفاض وعى المعلمٌن بقااٌا تغٌر المناخ.

لأطفال لتحقٌق التنمٌة المستدامة ارتفا  الكثافة، كذلك من معوقات رٌاض ا -

ارتفا  نصٌب المعلمة من الأطفال، قصور برامج إعداد معلمات الطفولة 

بكلٌات التربٌة، وقلة الاهتمام بعقد دورات تدرٌبٌة للمعلمات، وعدم كفاءة 

المعلمات فً انتاج وسائل تعلٌمٌة من خامات البٌئة، بالإاافة على تقلٌدٌة 

 امج فً مؤسسات رٌاض الأطفال.البر

 اعف وعى المسئولٌن بالتغٌر المناخً وارورة توعٌة طفل الرواة به. -

قلة الموارد المالٌة التً تتٌح للمعلمات التخطٌط وتنفٌذ أنشطة تتعلق بتغٌر  -

 المناخ للأطفال.

 قلة تامٌن المنهج قااٌا تتعلق بتغٌر المناخ. -

ف لتخطٌط أنشطة تتعلق بتغٌر كثرة أعباء المعلمة وعدم وجود وقت كا -

 المناخ.
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 برنام  رياض أطفاؿ ذو اودة  الية

تتمثؿ ال طوة ايولل  ي التحقؽ مف تو ير برنام   برات تع يمية ذات اودة  الية  ي إطار رياض 
 ايطفاؿ، لزؿ مف البنات والبنيف   ل حد ةواء. 

د التع يمية التي يتـ اةت دامجا بجدؼ تيةير  ل منج  يشمؿ إاراء تغييرات  ي اينشطة الصفية أو الموا
أو تعزيز مةتوم مشارزة ايطفاؿ  بالعم ية التع يمية. حيث تةاثـ المشارزة الفعالة وايلعاب التفا  ية 

 والاما ية  ي تشايا الطفؿ   ل اةتثمار الفرص التع يمية المتاحة. 
 ة نةبياً، ولزف لابد مف ت طيط ومف الادير بالذزر أف  م ية وتطويا المنج  تُعد  م ية ةج

تاحتجا  الاةتراتيايات بعناية، لتيةير تغيير اينشطة وا اراءات الروتينية والمواد التع يمية والتفا لات، وا 
للأطفاؿ ذوي ا  اقات، أو الاحتيااات ال اصة، مما يؤدي إلل تعزيز مشارزتجـ النشطة. و ي المقابؿ، يةاثـ 

المتاحة أماـ ايطفاؿ ل تع ـ. وتتط ب ثذة النو ية مف التغييرات ت طيط واعٍ ومتأفٍ،  ثذا ايمر  ي زيادة الفرص
لير أنجا  ادة ما لا تتط ب تو ير موارد إضا ية. ويةتعرض الادوؿ التالي بعض ايمث ة حوؿ زيفية تعديؿ 

 وتطويا المنج  التع يمي.
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 يأمث ة ل تعديلات التي يمزف إد الجا  ي المنج  التع يم

 الاةتراتيايات المتط بات نوع التعديلات

تغيير البيئة  دعم بيئي/ مناخي
المادية أو 

الاجتماعية أو 
الزمانية بيدف 
تعزيز مشاركة 
 وتعمم الأطفال.

  وضع شريط ممون عمى الرف للإشارة إلى المكان
الذي يحتفظ فيو الطفل الذي يعاني من إعاقة بصرية 

 بأدواتو
  بحيث يتمكن الطفل الذي اتخاذ ترتيبات مناسبة

يعاني من إعاقة حركية من الاستعانة بصديق لو 
 والإمساك بيده خلال الانتقال من نشاط لأخر

  توضيح الجدول اليومي، باستخدام الصور التي
تعبر عن كل نشاط، لتمكين الطفل الذي يعاني من 

 صعوبة في الفيم من استيعاب الأنشطة التالية

تطويع المواد 
 التعميمية

تعديل المواد 
لتمكين الأطفال 

  استخدام صندوق صغير كمسند لمقدمين لمساعدة
الطفل الذي يجد صعوبة في الاحتفاظ بتوازنو عمى 
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من استخداميا 
بشكل مستقل، 
 بقدر الإمكان

المقعد، أو ممن يعاني من قصر قامتو، ولا يتمكن من 
 وضع قدميو عمى الأرض

 ادة ناعمة أو تغميف قمم الألوان أو فرشاة الرسم بم
 ممساء لتيسير حمميا والإمساك بيا

  لصق أوراق الرسم عمى المنضدة، بحيث لا
 يُسقطيا الطفل أثناء الرسم

  تكبير الحروف لتيسير قراءتيا لمطفل الذي يعاني
 من إعاقات بصرية

تبسيط الميام  تبسيط الأنشطة
المعقدة عن طريق 
تجزئتيا إلى أقسام 
أصغر أو مكونات 

 أصغر

 النشاط إلى خطوات أصغر، ومساعدة  تقسيم
 الطفل عمى تنفيذ الخطوات، خطوة تمو الأخرى

  وضع علامات عمى المراحل المختمفة المتضمنة
 في الميام البصرية، باستخدام ممصقات ممونة

  توفير أنشطة متماثمة، بمستويات مختمفة من
التعقيد، أي عمى سبيل المثال، توفير ألعاب البازل بقطع 

 أقل

تحديد ما يستمتع  ات الطفلخبر 
الطفل بو بيدف 
تعزيز مشاركتيم 

 في التعمم

  ،إتاحة الفرصة أمام الطفل لحمل لعبتو المفضمة
التي لا تتسبب في إزعاج غيره من الأطفال، من نشاط 

 إلى نشاط أخر
 استخدام الأنشطة المُفضمة كجوائز تشجيعية 

 ،السماح لمطفل بالتواجد في المنطقة المُفضمة لديو 
 إذا تمكن من إنجاز ميمة صعبة في مكان أخر

معدات وأجيزة 
 خاصة

استخدام أجيزة 
تأىيمية لإتاحة 

 لصق قوالب ببدالات العجمة 
  استخدام عربة كبيرة لإتاحة الفرصة أمام الطفل
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الفرصة أمام 
الطفل لممشاركة 
 عمى نحو أفضل

الذي يعاني من صعوبة في الحركة للانتقال إلى أماكن 
عيدة. يمكن مكافأة بعض الأطفال والسماح ليم المعب الب

بركوب العربة مع الطفل الأخر الذي يحتاج بالفعل إلى 
 تمك الترتيبات

  ،تنظيم الأنشطة التي يتم إجرائيا عمى المائدة
عمى نحو يتيح الفرصة أمام الطفل القعيد الذي يستخدم 

 كرسي متحرك لممشاركة بشكل كمي

دعم الكبار 
 والبالغين

الكبار  تشجيع
لمساعدة لمشاركة 

 الأطفال

  تشجيع الطفل عمى عرض  كيفية أداء المعبة أو
 النشاط
  ابتسامة أو تربيتة  –استخدام معززات إيجابية

خفيفة عمى الكتف، عندما يشارك الطفل بفاعمية في 
 الأنشطة والألعاب المختمفة

توفير فرص أمام  دعم الأقران
الطفل لمعب مع 

 الأقران

  داخل الفصل الدراسي، وتشجيع خمق نموذج
 مشاركة الأطفال

  عند قيام الطفل بمشاىدة غيره من الأطفال، يجب
أن تطمب المعممة منيم توجيو الدعوة لذلك الطفل 

 للانضمام إلييم

  تشكيل مجموعات ثنائية لمزاوجة الطفل الذي
 يحتاج إلى دعم مع طفل يعرف المعبة

 ال التحقق من جموس الطفل عمى منضدة مع أطف
آخرين يتمتعون بالقدرة التي تمكنيم من تعريف الطفل 

بكيفية استخدام المعدات أو الأجيزة المختمفة، أو 
 مساعدتو عمى استخداميا
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ترتيب الأحداث  دعم غير مرئي
التي تقع في إطار 
 الأنشطة المختمفة

  تخصيص مساحة لمطفل لأداء شيء صحيح بعد
ل القاعة، زميل أخر محبوب أو متفوق بشكل خاص داخ

 لتقديم نموذج جيد أمام الطفل يمكن محاكاتو
  ،التنويع في الأنشطة بشكل متناوب أو متعاقب

بين أشياء يجيد الطفل أدائيا، وغيرىا من الأشياء التي 
قد يجد صعوبة في التعامل معيا أو قد لا يلاقي النجاح 

 في أدائيا بشكل منتظم

  رؽ  المتطو يف بقا ات رياض ايطفاؿ
ة ما يبدي بعض أ راد الماتما اثتمامجـ بتقديـ المةا دة لمع مة رياض ايطفاؿ دا ؿ القا ة. و ادة  اد

ما ينطبؽ ثذا ايمر بشزؿ  اص   ل التلاميذ/ الت ميذات ايزبر  مراً   ل مةتوم  الماتما، ممف قد يبدوف 
 ي المةتقبؿ والتعرؼ   ل مدم  اثتماماً الحصوؿ   ل بعض ال برات، مما يمزنجـ مف تحديد مةارثـ المجني

رلبتجـ  ي الحصوؿ   ل تدريبات  ي قطاع التدريس، أو ممف قد قاموا بالفعؿ بالالتحاؽ بز يات أو اامعات 
تؤث جـ زمع ميف أو مع مات  ي المةتقبؿ. ولابد أف تةعل مع مة رياض ايطفاؿ ل تحقؽ مف مرا اة والتزاـ 

 لتي يمزف تعزيزثا بيف المتطو يف، بالتعاوف ما المع مة المةا دة:المتطو يف ببعض القوا د الرئيةية، وا
  بت طيط إةتراتيايات إدارة الفصؿ  –بالتعاوف ما المع مة المةا دة  –ت تزـ المع مة ايةاةية

الدراةي وليرثا مف ا ةتراتيايات التع يمية التي يمزف الاةتعانة بجا  ي رياض ايطفاؿ. ولابد أف تبادر مع مة 
وربما يتوا ر لدم المع مة ض ايطفاؿ بتعريؼ المتطو يف بفزرة واضحة حوؿ المتط بات اللازـ تحقيقجا. ريا

ترلب المع مة منجـ أدائجا، لير أنت مف الضروري أف تتحقؽ المع مة مف اقتراحات متميزة حوؿ الاوانب التي 
الذي تقوـ المع مة بتصميمت بجدؼ  تلاءـ اينشطة التي يقوـ المتطو وف بتنفيذثا، وتوا قجا ما البرنام 

 تطبيؽ المنج ، وتحقيؽ نتائ  التع ـ التي تبادر بتحديدثا لزؿ طفؿ.

  ثناؾ العديد مف الاحتمالات: قراءة القصص والزتب للأطفاؿ، ةواء  ي مامو ات صغيرة أو
 يقوـ المتطو وف زأ راد، تقديـ المةا دة للأطفاؿ أثناء ممارةة ألعاب الصور المتقطعة "البازؿ"    ل ألا

باةتزماؿ لعبة "البازؿ"  بأنفةجـ نيابة  ف ايطفاؿ!"، وتقاةـ مجارات الطجي، أو النة ، أو الا تناء 
بالحدائؽ، أو قراء القصص التق يدية، أو ربما التحدث بجدوء ما ايطفاؿ، ممف يحتااوف إلل ممارةة مجارات 

 ال غة بشزؿ  اص.
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 أثمف ما لديجـ مف زنوز، أي أطفالجـ. ومف ايطفاؿ   ل  يأتمف أولياء ايمور مع مة رياض
الةرية حياؿ ثذا المنط ؽ، لابد وأف يتعامؿ زؿ متطوع ما زا ة ايطفاؿ باحتراـ، ما التأزيد   ل ضرورة مرا اة 

ما يحدث  ي رياض ايطفاؿ. ويةري ثذا ايمر بشزؿ  اص   ل المتطو يف الذيف يباشروف  م جـ بشزؿ 
 طفاؿ ذوي الاحتيااات ال اصة.مباشر ما اي

 

  ةجاماتجـ.  –وايطفاؿ  –ولابد أف يدرؾ المتطو وف مدم ا تماد المع مة   ل مشارزاتجـ وا 
ومف ثذا المنط ؽ، و ي حالة رلبتجـ  ي مباشرة العمؿ ما المع مة، ينبغي   يجـ ات اذ الاةتعدادات اللازمة 

 للإيفاء بالالتزامات التي تعجدوا بجا. 

  تاـ، لابد مف تقدير الدور الذي يةاثـ بت المتطو وف. ولابد مف الا تراؼ بالمةاثمات و ي ال
وياب إبراز أثمية المتطو يف با تبارثـ أ ضاء يةاثموف بأدوار ثامة ضمف  ريؽ التي يبادروف بتقديمجا. 

 العمؿ. 

  ال اتمة

راتيايات،   ماً وتةاثـ ثذة الفصؿ  ي تزويد مع مات رياض ايطفاؿ ببعض اي زار وا ةت
بأنت ربما يتط ب ايمر   ل ايرا  مف المع مة الحصوؿ   ل المزيد مف ت ؾ اي زار 
وا ةتراتيايات. ومف  لاؿ المةوحات والدراةات التي تـ إارائجا حوؿ المع ميف والمع مات 
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 ي بامجورية مصر العربية، أمزف تحديد بعض الاحتيااات والمتط بات الرئيةية والتي تتمثؿ 
ضرورة تزويد المع ميف والمع مات بفرص ل تع ـ لتمزينجـ مف التعرؼ   ل زيفية التعامؿ ما 
ايطفاؿ وبينما تتمزف المع مة مف التعمؽ  ي "المعايير القومية لرياض ايطفاؿ"، والمنج  
القومي، يمزف ل مع مات التعرؼ   ل إمزانية تطويا وب ورة قطاع  ريض مف اينشطة التي يتـ 

فيذثا بالفعؿ بةجولة ويةر لت بية قطاع أرحب مف الا تلا ات والفروؽ الفردية. وينبغي   ل تن
مع مة رياض ايطفاؿ الاةتفةار  ف  رص التنمية المجنية المتاحة، ةواء  ف طريؽ الالتحاؽ 
بدورات تدريبية، أو المشارزة  ي ورش  مؿ، أو زيارة قا ات رياض أطفاؿ أ رم، حيث  تتوا ر  

 يد مف المع ومات  وال برات  ي مااؿ التضميف .المز 
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 ثالثالالفصل 
 المتحف للمعلمة رياض الاطفال:

 

زْؾَفُ: ٕ٘ أٛ ٍقش دائٌ ٍِ أعو خذٍخ اىَغزَغ ٗرط٘ٝشٓ، ٍفز٘ػ ىيؼبٍخ، ٗٝقً٘     ََ اى

ثغَغ، ٗؽفظ، ٗثؾش، ٗر٘افو ٗػشك اىزشاس الإّغبّٜ ٗرط٘سٓ، لأغشاك اىزؼيٌٞ، 

 عخ ٗاىزشفٞٔ، مَب ػشّفٔ اىَغيظ اىؼبىَٜ ىيَزبؽف. ٗاىذسا

ْٕٗبك ػؾشاد اٟلاف ٍِ اىَزبؽف فٜ عَٞغ أّؾبء اىؼبىٌ رٖزٌ ثغَغ أؽٞبء راد 

قَٞخ ػيَٞخ، ٗفْٞخ، أٗ راد إَٔٞخ ربسٝخٞخ، ٗعؼيٖب ٍزبؽخ ىيغَٖ٘س ٍِ خلاه اىَؼبسك 

فزٔ اىَ٘ع٘ػخ اىؼشثٞخ ثؤّٔ  داس ىؾفظ اٟصبس اىقذَٝخ، »اىزٜ قذ رنُ٘ دائَخ أٗ ٍئقزخ. ػشَّ

ٗاىزؾف اىْبدسح، ٗسٗائغ اىَْؾ٘ربد اىي٘ؽبد اىفْٞخ، ٗمو ٍب ٝزقو ثبىزشاس اىؾنبسٛ، 

 « .ٗقذ ٝنٌ اىَزؾف أػَبلاً ػيَٞخ أٗ أػَبلاً فْٞخ، ٍٗؼيٍ٘بد ػِ اىزبسٝخ ٗاىزقْٞخ

    ََ فْؼَو( ثبىؼشثٞخ رؼْٜ اىَنبُ اىزٛ رغُ ٍَ زْؾَف )اعٌ ٍنبُ ػيٚ ٗصُ  ٍَ غُ فٞٔ ميَخ 

اىزؾف ٗالأؽٞبء اىْبدسح ٗاىضَْٞخ ٗرزضاٝذ قَٞزٔ ميَب ٍش اىضٍِ ػيٞٔ. ٝشعغ أفو ميَخ 

ثَؼْٚ )عٞذح  Musaالإّغيٞضٝخ اىٚ أفو ّٝ٘بّٜ ٝشرجو ثنيَخ  Museumٍزؾف 

 اىغجو(.

َٝنِ رؼشٝف اىَزؾـف ثؤّٔ ٍئعغخ رشث٘ٝخ رؼيَٞٞخ صقبفٞخ ٗرشفٖٞٞخ دائَخ، غٞش 

ىَغزَغ ٍِ خلاه قٞبٍٖب ثغَغ ٗؽفظ ٗػشك ٗفٞبّخ اىزشاس سثؾٞخ، رؼَو ػيٚ خذٍخ ا

اىؾنبسٛ ٗاىزبسٝخٜ الإّغبّٜ ٗاىطجٞؼٜ، مّ٘ٔ اىغٖخ اىزٜ رقً٘ ثغَغ ٗفٞبّخ رشاس 
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الإّغبّٞخ ٗرؾبفظ ػيٞٔ ٗرؼشمٔ ثؤعبىٞت ؽٞقخ ٍَٗزؼخ. ٗرؼزجش ٍْظَخ اىَزبؽف اىؼبىَٞخ 

ICOM- The International Council of Museumsبؽف ثؤّ٘اػٖب ((، اىَز

اىَخزيفخ اىَنبُ الأٍِٞ اىزٛ ٝؾفظ فٞٔ رشاس اىجؾشٝخ اىؾنبسٛ ٗاىفْٜ ٗاىقْبػٜ 

ٗاىطجٞؼٜ ٗاىزبسٝخٜ ػيٚ ٍش اىؼق٘س اىزبسٝخٞخ اىَخزيفخ. ٍِٗ خلاه صٝبسح اىَزبؽـف 

ٍٗؾبٕذح ٍقزْٞبرٖب رزَنِ الأعٞبه ٍِ اىزؼشف ػيٚ الإسس اىضقبفٜ ٗاىؾنبسٛ ىلأٌٍ اىزٜ 

هلاع ػيٚ َّو أٗ أَّبه اىؾٞبح اىؾقٞقٞخ اىزٜ ػبؽٖب أٗىئل اىقذٍبء، ٗهجٞؼخ عجقزٖب، ٗالا

الأػَبه اىزٜ مبّ٘ا ٝضاٗىّٖ٘ب ٗالأدٗاد اىزٜ مبّ٘ا ٝقْؼّٖ٘ب ٗٝغزخذٍّٖ٘ب فٜ ؽٞبرٌٖ 

اىٍٞ٘ٞخ، ٗاىَْؾآد ٗاىؼَبئش اىزٜ ؽٞذٕٗب ٗاىفُْ٘ اىزٜ ٍبسعٕ٘ب فٜ اىفزشاد اىضٍْٞخ 

فٜ رزجغ ٍشاؽو اىؾٞبح اىَخزيفخ ٗميَب خيفٔ الإّغبُ خلاه  اىزٜ ػبؽ٘ا فٖٞب، مَب رغبػذ

اىؼق٘س اىزبسٝخٞخ اىَخزيفخ فٜ ؽزٚ اىَغبلاد، ٗدساعخ ٍب ٗفو اىْٞب ٍِ ٍخيفبرٔ 

اىَبدٝخ ٍِ رؾف ٗقطغ ٗأدٗاد أصشٝخ ٗأٗاثذ ٍٗؼبىٌ ٍْٗؾآد ٍؼَبسٝخ ٍٗبئٞخ ٍٗ٘اقغ 

ّغبُ فٜ ٍْبهق اىؼبىٌ اىَخزيفخ قذَٝخ، ىيزؼشف ػيٚ اىؾنبساد اىَزؼبقجخ اىزٜ فْؼٖب الإ

 ٍْز آلاف اىغِْٞ ٗؽزٚ ػقشّب اىؾبمش.

 

مّ٘ٔ مَِ ػبىٌ اىضقبفخ ٗاؽذح ٍِ أمضش اىَئعغبد اّزؾبسًا ٗؽؼجٞخ فٜ عَٞغ أّؾبء       

اىؼبىٌ ، َٝنِ رؼشٝف اىَزؾف ػيٚ أّٔ ٍغبؽخ ٝزٌ فٖٞاب ؽفاظ ٗػاشك أّا٘اع ٍخزيفاخ ٍاِ 

خ ىيضقبفخ. ٝؾبفظ اىَزؾف ػابدح ػياٚ راشاثو ٍؼاِٞ ثاِٞ اىؼْبفش اىَزؼيقخ ثبىغ٘اّت اىَخزيف

اىَغَ٘ػبد ٗاىؼْبفش اىَؼشٗمخ ، ػيٚ اىشغٌ ٍاِ ؽقٞقاخ أّٖاب َٝناِ أُ رخزياف اخزلافاًب 

مجٞشًا ، ثذءًا ٍاِ مّٖ٘اب ٍغَ٘ػابد فْٞاخ اىاٚ ػْبفاش اىؾٞابح اىٍٞ٘ٞاخ ٍاِ أٗقابد أخاشٙ ، 

ٖب ٍِ اىطجٞؼخ ، اىخ. ػيٚ ٗأؽٞبء ٍ٘عٞقٞخ ، ٍَٗزينبد خبفخ ، ٗأؽٞبء رٌ اىؾق٘ه ػيٞ
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اىشغٌ ٍِ ػشك ٍغَ٘ػبرٖب ىيغَٖ٘س ، َٝنِ أٝنًب أُ رنُ٘ اىَزبؽف خبفخ ػْاذٍب ٝازٌ 

 اّؾبإٕب ٍِ قجو فشد ٗىٞظ ٍِ قجو ٗمبىخ ؽنٍ٘ٞخ.

ٗاؽااذح ٍااِ إٔااٌ خقاابئـ اىَزاابؽف ٕااٜ ٗاٞفزٖااب فااٜ ؽَبٝااخ ٗػااشك ّٗؾااش عَٞااغ       

ىزنْ٘ى٘عٞخ ٗاىزبسٝخٞخ ، اىخ. فٜ ّفظ اى٘قذ أّ٘اع أٗ اّزبط اىؼْبفش اىضقبفٞخ ٗاىؼيَٞخ ٗا

، َٝنِ فزؾٖب ىيَغزَغ ٍِ خلاه ٍغبؽبد ىيْقبػ ٗاىَؼبسك اىخبفخ ٗاىؼشٗك ٗأّا٘اع 

 أخشٙ ٍِ الأؽذاس اىزٜ َٝنِ ىلأفشاد ٍِ خلاىٖب اىزفبػو ٍغ ٍغَ٘ػبد اىَزؾف.

ٗاىضقابفٜ  أفجؾذ اىَزبؽف ٍَٖخ ثؾنو خبؿ لأّٖب رغَؼ ىْب ثَؼشفاخ الإّزابط اىفْاٜ      

ىلإّغبُ ػجش اىقشُٗ ، ٗمزىل اىَؼشفخ اىؼيَٞخ اىزاٜ رؾققاذ ٍْاز اىؼقا٘س اىقذَٝاخ. مّٖ٘اب 

ٞغ أّؾبء اىؼبىٌ ، َٝنِ ٗفف اىَزبؽف ثؤّٖاب ٗاؽاذح ٍاِ أمضاش اىَئعغابد ؽبمشح فٜ عَ

اىضقبفٞخ اّزؾبسًا ٗإَٔٞخ فٜ اىؼبىٌ ثؤعشٓ. اػزَابدًا ػياٚ اىؾبىاخ اىَؾاذدح ، َٝناِ ىيَزابؽف 

اىؾفاابا ػيااٚ ّظاابً اىضٝاابسح ٗاى٘فاا٘ه أمضااش أٗ أقااو ٍشّٗااخ ، ٗثؼنااٖب ٝزطياات دفااغ ٍااذخو 

 ذدح فٜ اىَئعغخ.ٗققش اىزذاٗه ػيٚ ثؼل اىَْبهق اىَؾ

ٍااِ ثااِٞ أّاا٘اع اىَزاابؽف الأمضااش ؽااٖشح ٗاّزؾاابسًا فااٜ اىؼاابىٌ رياال اىَ٘عاا٘دح فااٜ اىفْااُ٘ 

اىغَٞيااخ ، ٗاٟصاابس ، ٗالأّضشٗث٘ى٘عٞااب ، ٗػيااٌ الأػااشاي ، ٗاىزاابسٝخ ، ٗاىؼيااً٘ ، ٗاىزاابسٝخ 

 اىؼغنشٛ ، ٗاىَغن٘مبد ، ٗاىْجبربد ، ٗالأدة ، ٍٗزبؽف الأهفبه.

ؾف ٍقْغ ٍْزظٌ ىيؼَبه اىَزخققِٞ فٜ سػبٝخ ٗرشٌٍٞ ٝغت أُ ٝنُ٘ ىذٙ مو ٍز

ٗاىزخيـ ٍِ اىقطغ اىَؼشٗمخ ، ٗمزىل اىجؾش اىزٛ عٞزٌ اعشاإٕب ػيٞٔ ، ٗاىؾق٘ه 

 ػيٚ ٍغَ٘ػبد عذٝذح ٗاىزفبػو ٍغ اىَغزَغ. ٍٗغ ٍزبؽف أخشٙ فٜ اىؼبىٌ.
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 :الأنشطة المتحفیة
خ، اىٚ رؾقٞق اىَْ٘ اىَزنبٍو ىيطفو اىْؾبه اىَزؾفٜ ٕ٘ ّ٘ع ٍِ اىََبسعبد اىٖبدف         

داخو قغٌ اىزشثٞخ اىَزؾفٞخ ٗرَبسط الأهفبه ريل الأّؾطخ فٜ ّٖبٝخ اىضثبسح، ٍِٗ أٍضيزٖب 

اىشعااٌ، ٗاىزؾاانٞو ثاابىطِٞ أٗ اىؼغاابئِ ٗفااْبػخ اىفخاابس، ٗاىطجبػااخ، ٗاىْغااٞظ، ٗػَااو 

طخ اىزَضٞااو الأقْؼااخ، ٗاىزقاا٘ٝش اىف٘راا٘غشافٜ، ٗأػَاابه اىزطشٝااض ٗؽٞبمااخ اىَلاثااظ، ٗأّؾاا

ٗىؼااات الأدٗاس، ٗمزبثاااخ اىؾاااؼش، ٗاىْؾااابه اىَغاااشؽٜ ٗاىؾشماااٜ مااابىشقـ، مااازىل اقبٍاااخ 

 اىَؼبسك ٗاىيقبءاد ٗاىْذٗاد ٗاىَئرَشاد.
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 الفنونمتاحف 
ٕٗااٚ اىَزاابؽف اىزااٜ رؾزاا٘ٙ ػيااٚ ٍؼشٗماابد خبفااخ ثزااؤسٝخ اىفااِ ٗاىفْااُ٘ اىغَٞيااخ      

ىشعااٌ ٗاىْؾااذ ٗالأػَاابه اىفْٞااخ (  ٗرؾزا٘ٛ ػيااٚ أؽااٞبء راد قَٞااخ عَبىٞااخ ٕٗااٚ ٍزاابؽف ا

 ٍبعذ ى٘ٝظ 

Artistic Appreciation  اىزازٗي اىفْاٜ ٕا٘ أؽاذ ٍنّ٘ابد اىقاذسح اىفْٞاخ، ٕٗا٘ َّاو:

 ٍشمت ٝزنُ٘ ٍِ اىؾغبعْخ اىفْٞخ، ٗاىؾنٌ اىفْٜ، ٗاىزفنٞو اىغَبىٜ (  فئاد أث٘ عطت،

اىٖابد الإىٖابً(  -غؼخ قذ اسرجطذ ٕزٓ اىزغَٞخ: )رغؼخ آىٖبد( ثبعٌ )سثبد اىفُْ٘ اىز     

ٗرىال ػياٚ  -ثؾغات ٍؼزقاذارٌٖ-ؽٞش مبّذ مو ٍِْٖ ؽبٍٞخ ىْ٘ع ٍِ اىفْاُ٘ ٗساػٞاخ ىأ 

 اىْؾ٘ اىزبىٜ:

 
 ميٞ٘: سثخ اىزبسٝخ ٗٗإجخ اىيغخ ٗاىنزبثخ ٗاىؾؼش. -

 ٝ٘رٞشٝجٜ: سثخ اىؾؼش اىغْبئٜ. -

 صبىٞب: سثخ اىنٍ٘ٞذٝب. -

 ٍٞيجٍْٜ٘ٞ: سثخ اىزشاعٞذٝب. -

 قـ.رٞشثغٞن٘سٛ: سثخ اىش -

 اٝشار٘: سثخ اىؾؼش اىغشاٍٜ. -

 ث٘ىَْٖٞٞٞب: سثخ اىغْبء اىغبد. -

 أٗساّٞب: سثخ اىفيل. -

 مبىٞ٘ثٜ: سثخ ؽؼش اىَلاؽٌ ٗالأعبهٞش. -
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ً، فااٜ 6ٖٙٔفااٜ ػاابً « الأؽااَ٘ىٞبُ»ٗقااذ افزاازؼ أٗه ٍزؾااف ىيغَٖاا٘س ٕٗاا٘ ٍزؾااف     

ٗاىْابدسح عبٍؼخ أمغف٘سد ثيْذُ، ٗمبُ ٕزا اىَزؾف ٝؼشك ٍغَ٘ػخ ٍِ الأؽٞبء اىغشٝجاخ 

اىزٜ إٔذإب اىؼبىٌ الإّغيٞضٛ اىٞبط أؽَ٘ه اىٚ اىغبٍؼخ، ٗفٜ أٗاخاش اىقاشُ اىضابٍِ ػؾاش 

ثااذأ اىَفنااشُٗ ٝذسعااُ٘ ْٗٝظَااُ٘ ٍغَ٘ػاابد مجٞااشح ٍٗؼقااذح ٍااِ اىَؼشٗماابد ٍااِ مبفااخ 

 الأّ٘اع ٗقذ فقُيذ الأػَبه اىفْٞخ اىقَٞخ ػِ ثبقٜ الأؽٞبء اىَز٘امؼخ فٜ قَٞزٖب اىفْٞخ.

 

اد رؼي٘ فٜ اىقشُ اىضبٍِ ػؾش ٍطبىجاخ ثبّؾابء ٍزابؽف عَبٕٞشٝاخ، لا عاَٞب ٗثذأد الأف٘

ً افزاازؼ 5٘7ٔثؼااذ أُ ثااذأ اىْاابط ٝقزْؼااُ٘ ثنااشٗسح راا٘فٞش اىزؼيااٌٞ ىيغَٞااغ. ٗفااٜ ػاابً 

ثيْذُ ٗمبُ ٝؼشك ٍخط٘هابد ٗػْٞابد ّجبرابد، فنالاً « ثيٍ٘ض ثشٛ»اىَزؾف اىجشٝطبّٜ 

ً فزؼ ققش ى٘مغَج٘سؽ فٜ ثابسٝظ 5٘ٓٔػِ ثؼل الأؽٞبء اىغشٝجخ ٗاىْبدسح. ٗفٜ ػبً 

أث٘اثٔ فٜ أٝبً ٍؼْٞٔ ىيغَٖ٘س ىٞؾبٕذٗا ٍغَ٘ػخ اىزؾف اىفْٞخ اىَينٞخ اىفشّغٞخ، ٗأصْبء 

اىض٘سح اىفشّغٞخ ّقيذ اىؾنٍ٘خ اىَغَ٘ػبد اىَينٞخ اىٚ ٍزؾف اىي٘فش اىزٛ فبس فاٜ ػابً 

 ً ٍزؾفبً ػبٍبً.57ٖٔ

 

ىَزبؽف، لاعَٞب فٜ اى٘لاٝابد اىَزؾاذح فقاذ ؽٖذ اىقشُ اىزبعغ ػؾش صٝبدح مجٞشح فٜ ػذد ا

ً. ٗفاٜ 65ٕٔافززؼ ػيٚ عجٞو اىَضبه ٍزؾف اىَزشٗث٘ىٞزبُ ىيفاِ فاٜ ّٞ٘ٝا٘سك فاٜ ػابً 

ً افززؼ فٜ ىْاذُ ٍزؾاف اىؼياً٘، ٗاىَزؾاف اىا٘هْٜ اىجشٝطابّٜ ىزابسٝخ اىؼياً٘ 6٘5ٔػبً 

د اىؾٞ٘اّابد ٗاىزنْ٘ى٘عٞب ٗاىقْبػخ. ٗفاٜ اىضَبّْٞٞابد ٍاِ اىقاشُ رارأ راٌ ّقاو ٍغَ٘ػاب

ثيْاذُ، فؤفاجؾذ ثازىل ّا٘اح « عابٗس مْٞضْٝغزاُ٘»ٗاىْجبربد ٍِ اىَزؾف اىجشٝطبّٜ اىٚ 

 ٍزؾف اىزبسٝخ اىطجٞؼٜ.

 

ٗفااٜ أٗاخااش اىقااشُ اىؼؾااشِٝ أدخيااذ ٍزاابؽف مضٞااشح ّظَاابً عذٝااذح ثبعاازخذاً اىزنْ٘ى٘عٞااب 

اىؾذٝضاااخ، ثَاااب فاااٜ رىااال اىَؼاااذاد اىزاااٜ رؼَاااو ثااابىنَجٞ٘رش، ٗػاااشٗك اىقااا٘د ٗاىنااا٘ء 

اىفٞذٝ٘، ٍَب أمفٜ ػيٚ اىَزابؽف ٍضٝاذاً ٍاِ اىؾٞ٘ٝاخ ٗاىغبرثٞاخ، ٗعابػذ ػياٚ رؾغاِٞ ٗ

 أداء اىََٖخ اىضقبفٞخ ىيَزبؽف.

 أنواع المتاحف
: ٕاٜ ٍزابؽف رَينٖاب اىذٗىاخ ٗرناٌ ٍغَ٘ػابد ٍاِ الأػَابه اىفْٞاخ اىَزبؽف ٗهْاٜ.ٔ

ٕٗ٘ىْاذا اىشفٞؼخ. ٗرؾز٘ٛ ثؼل اىَزبؽف اى٘هْٞخ ٍضو ريل اىزاٜ ىاذٙ اىَْغاب ٗفشّغاب 

ٗاعااجبّٞب ػيااٚ اىؼذٝااذ ٍااِ اىي٘ؽاابد اىزااٜ أثااذػٖب اىشعاابٍُ٘ اىَؾيٞااُ٘. ٗلا ٝ٘عااذ فااٜ 

اٝطبىٞب ٍزؾف ٗهْٜ ٗاؽذ. غٞش أُ ثؼل اىَزبؽف ثٖب رنٌ مضٞشاً ٍِ اىي٘ؽبد اىشائؼخ 

ٍؼظَٖب ثشٝؾخ فْبِّٞ اٝطبىِٞٞ ٍضاو ٍزؾاف أٗفٞاضٙ ثفي٘سّغاب، ٗالأمبدَٝٞاب ثفْٞٞغاٞب، 

 ٗثشٝشا ثَٞلاّ٘.

ٕٜٗ اىزٜ رؼشك أػَبلاً فْٞخ فقو، ٍٗاِ أؽاٖشٕب: ٍزؾاف اىيا٘فش،  َزبؽف اىفْٞخ:.اىٕ

 ٍٗزؾف اىَزشٗث٘ىٞزبُ فٜ ّٞ٘ٝ٘سك، ّٗبؽّ٘به عبىٞشٛ فٜ ىْذُ.
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: ٕٜٗ اىزٜ رقذً ٍؼشٗمبد ػِ اىؼيً٘ اىطجٞؼٞخ ٗاىزقْٞاخ، ٗأؽٞبّابً .اىَزبؽف اىؼيَٞخٖ

 «.ٍزبؽف اىزبسٝخ اىطجٞؼٜ»رغَٚ 

 ...ٕٜٗ اىزٜ رق٘س ؽٞبح اىَبمٜ ٗاى٘صبئق ٗالأدٗاد خ:.اىَزبؽف اىزبسٝخٞٗ
 التربية المتحفية  
 

 
"الثقا ة المتحػؼ بعناصػرثا وآ اقجػا تشػزؿ نػوراً يضػيء أمػاـ ا نةػاف ةػبؿ الحيػاة، وياع ػت يػرم 
ايمور بمصباح العقؿ ويضػاء  ػي دروبجػا طريقػة التعامػؿ مػا ايشػياء والقضػايا الم ت فػة. إنجػا 

 ض البصرية والةمعية ..." د وة مةتمرة ل معر ة والفجـ والو ي. الثقا ة العرو 
مزاناتػت إلػل إناػازات وأ عػاؿ   وبالتالي  ننجا تزتنز قدرة  لاقة، تمزػف المػرء مػف تحويػؿ طاقاتػت وا 

تراا بالفائدة   يت و  ل وطنت وماتمعت وربما يص    ل ضوء ثذة الحقيقة قوؿ  ثوريو"  ػي 
لؾ الذي نحتفظ بت حينما ننةل ما تع مناة" ، الثقا ة وةي ة  ي لايػة الثقا ة المتاحؼ مف أنجا ذ

ال طػػورة  جػػي وةػػي ة معاصػػرة ل تمزػػيف والتحريػػر أو أداة ل ةػػيطرة   ػػل الآ ػػريف والتق يػػؿ مػػف 
 ػي زتابػت الفػذ الاةتشػراؽ أف زثيػر مػف   مػاء الغػرب قػدموا حقػائؽ  -شأنجـ يؤزد إدورد ةػعيد 

وبيئتػت الااتما يػػة زػاف موازيػا يف ي  ػؽ بػذلؾ موروثػا حضػػاريا   اطئػة و"العلاقػة بػيف ا نةػاف
 نظػػـ العلاقػػات والعػػادات والتقاليػد التػػي انتق ػػت مػف ايػػؿ إلػػل ايػؿ واةػػتقرت  ػػي الماتمػػا يف
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 واةتطاع توظيفجا وليضا القوم اي رم  ي مةار آ ر وزما قاؿ اػوف ديػوي  وحينمػا تةػتحيؿ
 يػاؿ، وحينمػا  ديدة  ي التاربة  جناؾ لا بد أف يزػوف ثمػةايشياء القديمة المألو ة إلل أشياء ا

ايشػياء طبيعػة وحتميػة  يزوف ثمة  ياؿ، يتـ   ؽ الاديد،  لا بد ل بعيد والقريب أف يصبحا أزثر
  ي العالـ الثقا ة شبزة معقدة مف العوامؿ تحتاج منا تفةيرثا وتطويرثا.

لتػأق ـ بأةػرع مػا يمزػف، ومعر ػة مةػاءلة التػراث يعني تعّ ػـ التفزيػر، والشػؾ وا« تع يـ التعّ ـ»إف 
دومػػاً « مةػػتواة»الثقػػا ي المتحفػػي، مػػا احتػػراـ ا امػػاع، والةػػماح لزػػؿ شػػ ص بالمحا ظػػة   ػػل 

حتل لا يترااا. الثقا ة المتاحؼ زؿ مرزب يشتمؿ   ل ال غة والعادات والتقاليد والديف والعلاقػات 
ا  ػي النجايػة تنطػوي   ػل ذلػؾ الفجػـ العػاـ والشػائا إنج–التاري ية الناامة  ف الروابط القومية 

الػػذي تصػػاغ حياتنػػا مػػف  لالػػت وتتمحػػور حولػػت، وت ت ػػؼ الثقا ػػة مػػف  تػػرة ي ػػرم، ومػػف حقبػػة 
ي رم وتزمف مفارقة الثقا ة  ي أننا نصنعجا، ولزنجا تةتمر لتقيدنا نحف الذيف صنعناثا، وزأننػا 

رثاصػات ومعػالـ اديػدة تقيػدنا، نحػتزـ إليجػا، ونصػدؽ مراعياتجػا،  ونحف نبد جا، ن  ؽ حدوداً وا 
ونحي جا مف أشيائنا ال اصة المصنو ة إلل  والمنا المعمارية التي نعيش   يجػا، ومػف  لالجػا، 

 زؿ ما يحيط بنا .

 
ثي التربية الثقا ية والع مية والتربوية والامالية والابدا ية للأطفاؿ مػف  ػلاؿ  :التربية المتحفية 

 بارة وةيطا حضاريا مةتقلا ومباشرا ل ع ـ والمعر ة .المتحؼ با ت
وثي  م يات التع يـ والػتع ـ التػي تػتـ  ػي المتػاحؼ باةػت داـ الوةػائط والمصػادر المتنو ػة بجػا 

 واينشطة التي يمارةجا الاطفاؿ دا ؿ المتحؼ وتوظيفجا  ي  جـ التاريخ .
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 (ICOMالػػدولي ل متػػاحؼ   ـ  نػػدما أقػػاـ الما ػػس1979ظجػػرت التربيػػة المتحفيػػة  ػػي  ػػاـ 
International Council of Museum The  ،أوؿ مؤتمر لتحديد مفجوـ التربيػة المتحفيػة

بعدة انتشر معنل التربية المتحفية  ي العالـ ولحقت أقةاـ التربية المتحفية بالمتػاحؼ وأصػبحت 
   ما يدرس ومجنة تمارس وانتشرت  ي   ـ المتاحؼ و الـ التع يـ .

تعػػد ال تربيػػة المتحفيػػة ضػػرورة م حػػة  ػػل مقابػػؿ التحػػديات التػػل تحػػاوؿ  ػػي المرح ػػة الحاليػػة ُُ
تجمػػيش دور التػػراث والثقا ػػة العربيػػة  ػػي تنشػػئة ايايػػاؿ، حيػػث إف التربيػػة المتحفيػػة تعمػػؿ   ػػل 
ربػػط المػػتع ـ بتراثػػت التػػاري ي والقػػومي، وتنمػػل لديػػت الانتمػػاء الػػوطنل، زمػػا تةػػجـ  ػػي ترقيػػة 

 الزود  نت والمةاثمة  ي رقيت.إحةاةت بوطنت و 
 لماذا التربية المتحفية؟

 اولا : الاثداؼ
 .تعميؽ قيـ المواطنة وحب الوطف والد اع  نت 
   . تثبيت المع ومات  ي أذثاف الطلاب 
 . توةيا آ اؽ المتع ـ أزاديمياً و ل ماالات شتل 
 . مةا دة الاطفاؿ   ل  جـ اي زار والمفاثيـ 
 ية ل ماتما .إبراز ا ةجامات الثقا  
   . تنمية الحس الوطني لدم الاطفاؿ 
 . تاديد طرؽ التع ـ وتنويا وةائؿ التربية 
 . تنمية مجارات التفزير  امة ومجارات البحث التاري ي  اصة 
 . المةاثمة  ي تنمية الو ل ايثري لدم الاطفاؿ 
 . مةا دة الاطفاؿ   ل الحصوؿ   ل المعر ة بطريقة اةتزشا ية 
 ثات الاطفاؿ نحو الا تزاز بأمااد الوطف .تنمية اتاا 
  المواءمػػة بػػيف المفجػػوـ التق يػػدي والمفجػػوـ المعاصػػر ل متحػػؼ زمزػػاف لممارةػػة اينشػػطة

 التع يمية العديدة.
 .تقديـ برام  تع يمية وتثقيفية و  مية للأطفاؿ و روض ذات برام  وأثداؼ محددة 
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 ويات الاطفاؿ وبصورة متعددة.تقديـ شرح واؼ بواةطة الوةائط المتعددة تناةب مةت 
  إبػػػراز التوا ػػػؽ بػػػيف مقتنيػػػات المتحػػػؼ ومحتػػػوم المنػػػاث  الدراةػػػية ل تػػػاريخ والدراةػػػات

 الااتما ية ل صفوؼ الدراةية الم ت فة.
 .الاثتماـ بن داد زوادر متحفيت مت صصة  ي أداء الدور التع يمي مف  لاؿ المتاحؼ 
 مػار الاطفػاؿ واثتمامػاتجـ التػي تنمػل الحػس تو ير المػادة الع ميػة وال بػرات المناةػبة ي 

 الوطني لديجـ 
  تقديـ مصادر اديدة لنشر الو ي الثقا ي وتعميؽ مفجوـ الارتباط بالاػذور والتػراث ونشػر

 المعر ة
  ،البناء الثقا ي والتربوي للأاياؿ وربطجـ بماضيجـ وتػراثجـ وتقػدير اجػد اياػداد وتطػويرة

جـ، مػػف  ػػلاؿ التع ػػيـ المباشػػر والتفا ػػؿ مػػا القطػػا وتنميػػة روح الانتمػػاء الػػوطني لػػدي
 ايثرية بالمشاثدة وال مس.

  ازتشاؼ المعاني الفزرية والقيـ الامالية ودقة الملاحظة ل قطػا ايثريػة مػف  ػلاؿ تطبيػؽ
 أنشطة التربية المتحفية .

 . تحفيز الاطفاؿ   ل المشارزة الماتمعية 
يمريزيػػة أف الماتمػػا المعاصػػر يقػػدـ التػػاريخ  ػػي و ػػل ثػػذا الةػػياؽ أزػػدت الامعيػػة التاري يػػة ا

الزتب المدرةية بلا حيوية ولا تصور صحي   ف الماضي، وايةاليب المتقدمة تةػجـ  ػي تنميػة 
قػػدراتجـ العق يػػة والنقديػػة، وأوصػػت بدراةػػة التػػاريخ مصػػحوباً بنشػػاطات يقػػوـ بجػػا الاطفػػاؿ  منجػػا 

 يةالاةتعانة بالمصادر ايولية والوثائؽ التاري 
 ثانيا : الوةائؿ   برام  وورش التربية المتحفية "

 -ويتـ تنفيذ التربية المتحفية  مف  لاؿ البرام  النظرية والتطبيقية الآتية:    
 الاانب النظري

إ ػػداد الموضػػو ات الم ت فػػة  ػػي ماػػاؿ التػػاريخ والآثػػار والفنػػوف بطريقػػة مبةػػطة وةػػج ة      
 حديد القطا المرتبطة بزؿ موضوع وا  داد بياف بةيط بجا.الوصوؿ يذثاف ايطفاؿ و  يت يتـ ت

ويػػػتـ تطبيػػػؽ الاانػػػب النظػػػري دا ػػػؿ قا ػػػات المتحػػػؼ طبقػػػاً ل موضػػػوع المقػػػرر والقطػػػا ايثريػػػة 
المرتبطة بت واف يزوف شرح القطا بعيدا  ػف الةػرد التػاري ي وانمػا يزػوف بطريقػة حزػي القصػة 
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عػػد ذلػػؾ يػػتـ نقػػؿ الاطفػػاؿ إلػػي حاػػرة الانشػػطة أو وربطجػػا بػػالواقا الحػػالي والبيئػػة الطبيعيػػة، وب
الورشػػة المتحفيػػة وتػػو ير ال امػػات اللازمػػة حيػػث يحػػوؿ الاطفػػاؿ انطبا ػػاتجـ الػػي واقػػا م مػػوس 

 حيث  الاانب التطبيقي.
 الاانب التطبيقي

يغفػػؿ الػػبعض  ػػف مواثػػب الطػػلاب، وأف لزػػؿ طالػػب بعػػض المجػػارات التػػي يمزػػف اةتزشػػا جا مػػف 
صػػة ل تعبيػػر  نػػت، ولػػـ يزػػف الجػػدؼ مػػف زيػػارة المتحػػؼ ثػػو الت قػػيف النظػػري  ػػلاؿ إ طائػػت الفر 

ل مع ومات  ي  قوؿ ايطفاؿ بمشارزة ايطفاؿ  ي تفزيرثـ ولرس الحس الفني  يجـ، ولػذ ينتقػؿ 
ايطفػػاؿ إلػػي الورشػػة المتحفيػػة ويةػػتقب جـ ذوي ال بػػرة  ػػي ماػػالات الفنػػوف الم ت فػػة حيػػث يػػتـ 

 للأ زار الفنية التي شاثدثا دا ؿ المتحؼ. ممارةة أو التطبيؽ العم ي
زما يعتمػد برنػام  التربيػة المتحفيػة   ػي إبػراز مواثػب م زػات الطفػؿ مػف  ػلاؿ مةػا دة الطفػؿ 
الموثوب لممارةة موثبتت ، با ضا ة إلي محاولة الطفؿ ممارةػة بعػض الحػرؼ التػي زػاف يقػوـ 

ليؼ ال امات، والنحت بأنوا ػت، والتعبيػر بجا  ي  القدـ مثؿ إشغاؿ ال شب، وأنواع الطبا ة، وتو 
 الفني، والتشزيؿ الماةـ وصنا ة الح ي.

 
وةيرا ي ا تيار نو ية الحر ة طبقا لةف الطفؿ وأيضا ا تيار المعدات الةج ة والبةيطة ، 

وأيضا ا تيار ما يناةب أثوائجـ ومجاراتجـ، زذلؾ وضا برنام  يشمؿ تع يـ اي ماؿ المتحفية 
ثار، وتصويرثا، و رضجا وزتابة بطاقات الشرح، وأيضا العناية والمحا ظة   ي مثؿ تةايؿ الآ

الآثار.وةيتـ انتقاء ذوي المجارات مف ايطفاؿ ليزونوا نواة ورزيزة لعرض  نونجـ ومجاراتجـ 
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الم ت فة ل امجور  ي ثيئة معارض أو حفلات، حتي يزوف حا زاً دائماً   ي تشايعجـ وبالتالي 
 وا ي ومحب ل حضارة والتاريخ مرتبط بب دة وتراثجا.  ؽ ايؿ اديد 

 الشروط الوااب توا رثا  ي المربي الم تص:
لزي نبدأ الت طيط لبرنام   ي التربية المتحفية ياب اف نتعرؼ   ل الشروط التي ياب اف 

 وتنفيذ مثؿ ثذة البرام  دا ؿ المتحؼ. بأ دادتتوا ر  ي المربي المت صص والذي ةوؼ يقوـ 
 زوف مؤثلا تأثيلا اامعيا. أف ي .1
 أف يزوف م ما بالمجارات الفنية والتقنية.  .2
اف يزوف لديت القدرة   ل توصيؿ المع ومة  ي قالب بةيط يتناةب ما المرح ة العمرية  .3

 ل طفؿ. 
 اف يةتطيا اثارة الطفؿ بالمع ومة المقدمة مف  لاؿ  م ية الابجار والتشويؽ الذثنية.  .4
 مو ا لاميا ايطفاؿ. اف يزوف صوتت واضحا ومة .5
اف يزوف حديثت بعيدا  ف الةرد التاري ي وانما يزوف بطريقة حزي القصة وربطجا  .6

 بالواقا الحالي والبيئة الطبيعية.
 اف يتميز بروح الفزاثة والد ابة وذلؾ لشد انتباة ايطفاؿ.  .7
 اف يتصؼ بالمرونة  ي تنفيذ م ت ؼ اينشطة ا بدا ية. .8
 لةؤاؿ والحوار والمناقشة المثمرة. اف يةم  اثناء شرحة با .9

اف يفجـ ةيزولواية الطفؿ و صائص مرح تت العمرية ومرا اة احتياااتت العق ية  .10
 والحةية والعاطفية.
 ايثمية النظرية ل مقرر:

مةا دة المع مات   ػل  جػـ متػاحؼ الطفػؿ، والمتػاحؼ الفنية تحديدا، يمزػنجف مػف  -
زتشاؼ الميوؿ والاتااثات وتنمية التذوؽ الفني للأطفاؿ مف  ػلاؿ ممارةػة التفزير ا ياابي وا

 بػرام  اينشطة
التأزيد   ل دور المتاحؼ الفنية وأنشطتت المتنو ة  ي تنمية التذوؽ الفني للأطفاؿ  ي  -

 مرح ة ما قبؿ المدرةة.
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بؿ توض  العلاقة ببف المتاحؼ الفنية وتنمية التذوؽ الفني للأطفاؿ  ي مرح ة ما ق -
 المدرةة.

 المةا دة  ي تحقيؽ نمو شامؿ ومتزامؿ للأطفاؿ بما تشبا حاااتجـ وميولجـ  ي ثذة -
 المرح ة العمرية مةايرة الاتااثات التربوية الحديثة  ي تربية الطفؿ.

توايت نظر مع مات رياض ايطفاؿ إلل زيفية توظيؼ برام  المتاحؼ الفنية بما تتضمنت  -
 لتنمية التذوؽ الفني للأطفاؿ. مف أنشطة ثرية ومتنو ة

توايت نظر المةئولوف وم ططي مناث  رياض ايطفاؿ وبراماجا إلل أثمية  تفعيؿ دور  -
 الزثير مف قدرات ومجارات ايطفاؿ  ي مرح ة ما قبؿ المدرةة تنميةالمتاحؼ الفنية وضرورتجا  ي 

 اىَزبؽف م٘عٞيخ خذٍٞخ ىلأهفبه :

لأهفبه اٝغبد اىقيخ ثِٞ اىَ٘م٘ػبد اىزٜ رذسط ٝشٙ اىجؼل أُ ٍِ إٔذاف ٍزؾف ا

ٗثِٞ الأٍ٘س اىزٜ ىٖب فيخ ثبى٘اقغ .. ىنِ اىَزبؽف اىزقيٞذٝخ لا رقيؼ لأُ رنُ٘ ثٞئخ 

رغشٝجٞخ ىلأهفبه فٖٜ لا ريجٜ اؽزٞبعبرٌٖ أٗ رَْٜ خٞبىٌٖ أٗ رقذً قذساً ٍْبعت ٍِ اىزؼيٌ 

قذَٝخ ثبىٞٔ صاه رؤصٞشٕب ثو  ٗرؾقٞو اىَٖبساد ٗاىخجشاد ، ؽٞش رقذً اىَزبؽف ػشٗمبً 

ٗرجيجو أفنبس الأهفبه ٗرطَظ ادسامٌٖ ، ّٗؾِ ّغزؾؼش خٞجخ أٍو الأهفبه ٌٕٗ ْٝظشُٗ 

اىٚ الأؽٞبء اىَؼشٗمخ اىضبثزخ لا ٝغزطٞؼُ٘ سإٝزٖب لاسرفبػٖب ػِ ٍذٙ سإٝزٌٖ ، مَب 

 أٌّٖ لا ٝغزطٞؼُ٘ ىَغٖب أٗ فؾقٖب .. 

ؽٞبء ٗىَغٖب ثؤٝذٌٖٝ ٗرشرٞجٖب ٗفق أُ الأهفبه ٝشغجُ٘ فٜ ٍؼشفخ ؽقٞقخ الأ

رق٘سارٌٖ ٗسغجبرٌٖ اىطف٘ىٞخ . ٗثبىزبىٜ ٝغت أُ رنُ٘ ٍزبؽف الأهفبه ٍخزيفخ ػِ 

اىَزبؽف اىزقيٞذٝخ اىَخققخ ىينجبس فبلأخٞشح غٞش ٍفٞذح ٗرؾزذ أفنبس اىطفو ٗرقطغ 

خ ثَب اىقيخ ثْٞٔ ٗثِٞ ٍب ٝشآ . لأُ ٍزؾف اىطفو ٝغت أُ ٝقً٘ ثشثو الأؽٞبء اىَؼشٗم

ٝز٘افق ٍغ خٞبه الأهفبه ؽزٚ رضٝذ ٍِ قذساد اىطفو ػيٚ اىفٌٖ ٗاعزٞؼبة اىَؼيٍ٘بد . 

ٗقذ أدسك ٍؼيَ٘ا اىَزبؽف ٕزٓ اىؾقٞقخ ٗأدسم٘ا ٍذٙ ػَق اىزغشثخ اىزٜ َٝنِ أُ 

 ٝنزغجٖب الأهفبه ى٘ رؾقق ىٌٖ ٕزٓ اىشغجبد .

د اىَزؾفٞخ أُ اّؾبء ٍزؾف ٍخقـ ىلأهفبه ٝزٞؼ ىٌٖ فؾـ اىَؼشٗمبد ٗاىَ٘ا 

ثؤمجش قذس ٍِ اىؾشٝخ أفجؼ ٍِ الأٍ٘س اىزٜ رغبػذ ػيٚ َّ٘ ٍخٞيخ الأهفبه ، مزىل فبُ 

ٍزؾف اىطفو ٝغؼئ ػيٚ ارقبه ٍجبؽش ثبىَؼشٗمبد ٗٝغبػذٓ ػيٚ أُ ٝغذ فٖٞب فيخ 

 .راد إَٔٞخ ثؾٞبرٔ اىٍٞ٘ٞخ ، ٗقذسارٔ اىؾشمٞخ ٗاىغي٘مٞخ ٗرز٘افق ٍغ خٞبلارٔ ٗأؽلأٍ

ؼشُٗ ثخٞجخ أٍو ؽقٞقٞخ ػْذٍب ٝغذُٗ اىٚ عبّت اىَؼشٗمبد ميَخ اُ الأهفبه ٝؾ

)ٍَْ٘ع اىيَظ( ، أٗ ريل الأػَبه اىَؾف٘اخ داخو دٗاىٞت أٗ فزبسِٝ صعبعٞخ ٗٝؾظش 

ػيٌٖٞ ىَغٖب أٗ فؾقٖب ، ٗػيٚ ػنظ ٕزا فبُ ؽبىخ الأهفبه اىْفغٞخ رزجذه ثَغشد 
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ؼ ىٌٖ اىيؼت ثبىَؼشٗمبد ، ٗع٘دٌٕ داخو اىَزبؽف اىزٜ رؾٞغ فٌٖٞ ٕزٓ اىشغجخ ٗرزٞ

 ٗثزىل ٝزٞؼ ىٌٖ اىَؼشك فشفخ اىزؼيٌ ػِ هشٝق امزؾبف اىؾقبئق ثؤّفغٌٖ . 

أُ ثؼل اىَزبؽف قذ ساػذ ٕزٓ اىغ٘اّت اىؾٞ٘ٝخ ىذٙ الأهفبه ٗخققذ مَِ ٍب 

ٕ٘ ٍؼشٗك ثؼنبً ٍْٖب ٝغزطٞغ اىطفو أُ ٝؾبسك ٍؾبسمخ ؽقٞقٞخ فٜ رشمٞت الأػَبه .. 

ش ّغذ أُ اىقبئَِٞ ػيٞٔ قذ رشم٘ا الأهفبه ٝؾشمُ٘ ػْبفش الأؽنبه ففٜ ٍزؾف اىفِ اىؾذٝ

اىَغغَخ ىٞزؼيَٕ٘ب عبّجبً عذٝذاً فٜ فِ اىْؾذ ٍضو اىز٘اصُ ٗاىضجبد ٗاىؾشمخ ٗاىؼلاقبد 

 اىؾغَٞخ ٗاىيّ٘ٞخ .................اىخ.                                                               

شمُ٘ أٝنبً ٕٞبمو اىؼْبفش اىَغغَخ داخو اىَزؾف اىَفز٘ػ ، ثو مَب أٌّٖ ٝؾ

مَب ّفزد ٕزٓ  –ٝزغيقُ٘ اىَغغَبد ٗٝزؾشمُ٘ داخيٖب ٗٝغزيقّٖ٘ب ٗٝقفضُٗ ٍِ ف٘قٖب 

الأػَبه اىفْٞخ ثقٞبعبد ّفغٞخ ر٘ائٌ ٍغ ّفغٞخ الأهفبه ٗاعزغبثبرٌٖ ع٘اء ىلأؽنبه أٗ 

    .الأى٘اُ أٗ اىؾغً٘

زبؽف اىخبفخ ثبلأهفبه اىٚ رقذٌٝ مو ٍب ٝز٘افق ٍغ سغجبرٌٖ ٗقذ ػَذد مضٞش ٍِ اىَ

اىؾخقٞخ ٍٗٞ٘ىٌٖ ٗإزَبٍبرٌٖ ؽٞش رؾز٘ٛ ػيٚ ٍنؼجبد ٍِ اىخؾت ٗاىجلاعزٞل 

اىَيُ٘ ٗاىؾفبف ثؾغً٘ ٍزؼذدح ٝغزطٞغ الأهفبه أُ ٝنّ٘٘ا ٍْٖب رشمٞجبد ٗأؽنبه رؼزَذ 

طبثق ٗاىزشرٞت ٗاىزغَٞغ ػيٚ اىزطبثق اىيّٜ٘ ٗاىؾغَٜ ٗرَْٜ ىذٌٖٝ اىقذسح ػيٚ اىز

 .ٗاىز٘اصُ

ٗقذ قبً ٍزؾف الإّغبُ ثجبسٝظ ثطشٝقخ أدد اىٚ عزة الأهفبه اىٚ ٍزبؽف اىنجبس ، ٗفٜ 

ٍزؾف الإّغبُ رغزَغ مو اٟصبس اىَزؼيقخ ثْؾؤح الإّغبُ أدٗارٔ ، هق٘عٔ ، أصٝبءٓ ، 

 أعيؾزٔ .. اىخ ػجش اىؾنبساد اىجذائٞخ اىَخزيفخ . 

ؾف ثبعشاء رغشثخ رؼيَٞٞخ فٜ أصْبء اقبٍخ ٍؼشك داخو اىَزؾف ٗقذ قبٍذ اداسح اىَز

ثبعشاء رغشثخ رؼيَٞٞخ فٜ أصْبء اقبٍخ ٍؼشك داخو اىَزؾف ىلأقْؼخ الأفشٝقٞخ ٗاعزخذٍذ 

ٕزٓ اىَؼشٗمبد مَبدح ىيذساعخ ٗاىَْبقؾخ اىزٜ ٝقً٘ ثٖب الأهفبه ٗاىطلاة ٍَِ رزشاٗػ 

ه ثؼذح هشي ٍؾغ٘عخ ٗفشدٝخ أُ ػبٍبً ٗقذ أاٖش الأهفب ٘ٔ-٘أػَبسٌٕ ٍب ثِٞ 

ٍؼيٍ٘برٌٖ اصدادد ثَب ؽبٕذٗٓ ٍِ اىفِ الأفشٝقٜ اىٚ عبّت ٍب ريق٘ٓ ٍِ دسٗط ػِ 

فقذ رشك ىلأهفبه ؽشٝخ اعزخذاً خبٍبد ٍزْ٘ػخ داخو اىَزؾف ىيزؼجٞش ػَب  –أفشٝقٞب 

 رؤصشٗا ثٔ ثؼذ سإٝزٌٖ ىلأقْؼخ الأفشٝقٞخ .

غ٘ا أػَبلاً ٍجزنشح ػنغذ رفغٞشٌٕ اىؾخقٜ ىقذ لاؽظ اىَغئ٘ىِٞ أُ الأهفبه قذ أّز 

ىقذ فْؼ٘ا أقْؼخ ٍغزخذٍِٞ فٜ ثؼنٖب اىَغبٍٞش ، ٗاىقؼ ٗالأصساس ،  –ىيفِ الأفشٝقٜ 

ٗاىغي٘د ٗىفبئف اى٘سي ، ٗقذ دىذ اىزغشثخ ػيٚ أُ اىَزبؽف رغزطٞغ أُ رقٌٞ ؽ٘اساً 

ىفْٞخ فٜ اىَزبؽف مَب دىذ ػيٚ أُ اٟصبس ا –ٍفٞذاً ٝئصش ٍجبؽشح فٜ اىَغبه اىزؼيَٜٞ 

َٝنِ أُ رنُ٘ ؽيقخ ارقبه ثِٞ أهفبه اىًٞ٘ ٗؽؼ٘ة ػق٘س أخشٙ ٗصقبفبد ٍخزيفخ ، 

ثبلإمبفخ اىٚ اىزؼشف ػيٚ ٍفبٌٕٞ فٜ ٍغبه اىَذسمبد اىؾغٞخ ٍضو اىيُ٘ ٗاىؾنو ٗاىؾغٌ 
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مَب أُ ٕزٓ اىزغبسة اىَزؾفٞخ رغبػذ اىطفو ػيٚ رَْٞخ  –ٗخقبئـ ٗرْ٘ع اىخبٍبد 

بسف ػِ هشٝق سإٝزٔ لأؽنبه هجٞؼٞخ ٍؾنيخ ثطشٝقخ فْٞخ فزز٘ىذ ىذٝٔ اىنضٞش ٍِ اىَؼ

مَٞخ ٍِ اىَؼيٍ٘بد ػِ ثٞئبد ٗرقبىٞذ اعزَبػٞخ ىٞغذ فٜ ٍزْبٗه ٝذٓ ، ٍَب ٝذفغ اىطفو 

 .اىٚ ٍؾبٗىخ الاعزنؾبف ٗاىَؼشفخ ٕٜٗ اىْ٘اح الأٗىٚ ىزَْٞخ اىخٞبه ٗالاثزنبس

ٝغذُٗ اىٚ عبّت اىَؼشٗمبد ميَخ اُ الأهفبه ٝؾؼشُٗ ثخٞجخ أٍو ؽقٞقٞخ ػْذٍب 

)ٍَْ٘ع اىيَظ( ، أٗ ريل الأػَبه اىَؾف٘اخ داخو دٗاىٞت أٗ فزبسِٝ صعبعٞخ ٗٝؾظش 

ػيٌٖٞ ىَغٖب أٗ فؾقٖب ، ٗػيٚ ػنظ ٕزا فبُ ؽبىخ الأهفبه اىْفغٞخ رزجذه ثَغشد 

ٗع٘دٌٕ داخو اىَزبؽف اىزٜ رؾٞغ فٌٖٞ ٕزٓ اىشغجخ ٗرزٞؼ ىٌٖ اىيؼت ثبىَؼشٗمبد ، 

 ىل ٝزٞؼ ىٌٖ اىَؼشك فشفخ اىزؼيٌ ػِ هشٝق امزؾبف اىؾقبئق ثؤّفغٌٖ .ٗثز

أُ ثؼل اىَزبؽف قذ ساػذ ٕزٓ اىغ٘اّت اىؾٞ٘ٝخ ىذٙ الأهفبه ٗخققذ مَِ ٍب  

ٕ٘ ٍؼشٗك ثؼنبً ٍْٖب ٝغزطٞغ اىطفو أُ ٝؾبسك ٍؾبسمخ ؽقٞقٞخ فٜ رشمٞت الأػَبه .. 

م٘ا الأهفبه ٝؾشمُ٘ ػْبفش الأؽنبه ففٜ ٍزؾف اىفِ اىؾذٝش ّغذ أُ اىقبئَِٞ ػيٞٔ قذ رش

عبّجبً عذٝذاً فٜ فِ اىْؾذ ٍضو اىز٘اصُ ٗاىضجبد ٗاىؾشمخ ٗاىؼلاقبد  بىٞزؼيَٕ٘اىَغغَخ 

اىؾغَٞخ ٗاىيّ٘ٞخ . مَب أٌّٖ ٝؾشمُ٘ أٝنبً ٕٞبمو اىؼْبفش اىَغغَخ داخو اىَزؾف 

 –ِ ف٘قٖب ٗٝقفضُٗ ٍ ٗٝغزيقّٖ٘باىَفز٘ػ ، ثو ٝزغيقُ٘ اىَغغَبد ٗٝزؾشمُ٘ داخيٖب 

مَب ّفزد ٕزٓ الأػَبه اىفْٞخ ثقٞبعبد ّفغٞخ رز٘ائٌ ٍغ ّفغٞخ الأهفبه ٗاعزغبثبرٌٖ 

 ع٘اء ىلأؽنبه أٗ الأى٘اُ أٗ اىؾغً٘.

ػيٌ اىَزبؽف ٕ٘ اىؼيٌ اىَخزـ ثذساعخ اىَزؾف ٗرؾذٝذ ٍفٍٖ٘ٔ ٗاىطشي اىزٜ رَُنِ 

خ ىلإقبٍخ ٍب ٝخـ ٍِ اّغبصٓ ٗاىنٞفٞخ اىقؾٞؾخ ىزطجٞق اىن٘اثو ٗاىَؼبٝٞش الأعبعٞ

 اىؼَبسح اىَزؾفٞخ.

ٍِٗ عٖخ أخشٙ ٝؼزجش ػيٌ اىَزبؽف ٕ٘ اىؼيٌ اىزٛ ٝذسط أقغبً اىَزؾف ٗاىقبػبد 

اىَخزيفخ اىخبفخ ثبىؼشك، ٗٝقً٘ ػيٌ اىَزبؽف أٝنبً ثذساعخ اىطشي ٗاىزقْٞبد اىخبفخ 

 ثبىؼشٗك اىَزؾفٞخ ٗاى٘عبئو اىقؾٞؾخ  ىؾَبٝخ ٍب ٝؼشك ثبىَزؾف، ٗٗعبئو اىؾفظ

رٖزٌ ثؾفظ ٍب فٜ اىؼشك أٗ فٜ ٍخضُ فٜ اىَخبصُ أٗ فٜ اىقطغ اىَ٘ع٘دح فٜ 

 اىَخزجشاد .

 أّ٘اع اىَزبؽف

أّ٘اع اىَزبؽف رخزيف ثذاٝخ ٍِ اىَئعغبد اىنجٞشح اىزٜ رقً٘ ثزغطٞخ ىفئبد ػذٝذح 

أدّبٕب ٗف٘لاً ىيَئعغبد اىقغٞشح عذًا اىزٜ ٝنُ٘ رشمٞضٕب ػيٚ ػشك ٍ٘م٘ع ٍؾذد 

 ٗ  ٍ٘قغ أصشٛ.أٗ ؽخـ ٍَٞض أ

 ٗفئبد اىَزبؽف رؾَو:
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 ػيٌ اٟصبس  -اىؾشف    -اىفُْ٘ اىزطجٞقٞخ   -اىفُْ٘ اىغَٞيخ  -

 ػيٌ اىغٞشح اىزارٞخ  -ػيٌ الأػشاي   -ػيٌ الإّغبُ  -

 ػيٌ اىؼيً٘ ٗاىزنْ٘ى٘عٞب   -ػيٌ اىزبسٝخ اىضقبفٜ    -ػيٌ اىزبسٝخ  -

 اىؾذائق اىؾٞ٘اّٞخ. -برٞخ اىؾذائق اىْج   -اىزبسٝخ اىطجٞؼٜ    -ٍزبؽف الأهفبه  -

 ثقا ة التربية المتحفية

ػيٚ ٍغز٘ٙ صقبفخ اىطفو، ٝخزيف اىطفو اىًٞ٘ ػِ اىطفو فٜ ٍْزقف اىقشُ اىؼؾشِٝ 

فٖ٘ اىًٞ٘ فٜ ػقش ٍب ثؼذ اىؾذاصخ أمضش رؾذٝب ىَب اعزقش ػيٞٔ اىَغزَغ  ىقذ أفجؼ اىزؼيٌٞ 

ٗفٜ ٕزا اىغٞبي رئمذ  ٝزَشمض ؽ٘ه اىطفو ٗأفجؾذ ؽبعبرٔ ٍِ أعبعٞبد اىزشثٞخ.

اىذساعبد اىَؼبفشح ػيٚ مشٗسح " رقذٌٝ ثشاٍظ اسؽبدٝخ ىيَؼيَخ الاهفبه ػجش اىغَؼٞبد 

ٗاىَئعغبد ٗاىَْظَبد اىْغ٘ٝخ اىزٜ رؼَو ػيٚ ٍغبػذح اىَشأح ىلاسرقبء ثذٗسٕب فٜ 

رؼضٝض اىضقبفخ اىَقشٝخ ٍِ خلاه رْ٘ع الأعبىٞت اىَغزخذٍخ فٜ رشثٞخ الأثْبء ٗاىؾذٝضخ 

ىزٜ رزلاءً ٗسٗػ اىؼقش، ٍغ ٍٖبسح فٜ اىزؼبٍو فٜ ٍ٘اعٖخ ٍؼزشك اىؾٞبح"  اىطفو ا

 اىًٞ٘ أعبط اىشأعَبه اىضقبفٜ.

ريؼت اىضقبفخ اىَزبؽف دٗسا عٕ٘شٝب فٜ ػَيٞخ ثْبء الإّغبُ اىَجذع اىقبدس دائَب ػيٚ 

بد اىزؼبٍو اى٘اػٜ اىَزضُ ٍغ اىقنبٝب اىَؼبفشح اىَشرجطخ ثٔ ٗاىزٜ رفشصٕب اىَغزَؼ

اىؾذٝضخ. ٗثْبء ػيٚ مو اىَؼطٞبد اىغبثقخ رٖذف ٕزٓ اىَقذٍخ  رقذٌٝ افنبس ىيزؼشف ػيٜ 

ٍزبؽف ٍقش اىقذَٝخ اىٚ رضٗٝذ اىَؾبسمِٞ ثغجو امزغبة اىَٖبساد اىؼَيٞخ ىزْؾئخ هفو 

ٍئٍِ ثشثٔ، ٍذسك ى٘اقؼٔ، ٍزفبػو ٍغ ٍغزَؼٔ، َْٜٝ ػقئ ٗسٗؽٔ ٗعغذٓ ثز٘اصُ 

 ٗػيٚ ّؾ٘ ٍغزَش.

ْ٘ٝٔ اىٚ أُ مو اىز٘قؼبد اىزشث٘ٝخ ٗاىزؼيَٞٞخ اىَزم٘سح فٜ اىَؼبٝٞش ىٖب ٗٝغت اىز

اىقذس ّفغٔ ٍِ الإَٔٞخ ؽزٚ َْٝ٘ اىطفو َّ٘ا ؽبٍلا ٍزنبٍلا، فزط٘س ٍٖبساد اىزؼيٌ 

اىزارٜ ٗمجو اىْفظ ىٖب الإَٔٞخ ّفغٖب ىزؼيٌ الأػذاد ٗأعَبء اىنبئْبد اىؾٞخ ، ٗرؼيٌ 

َٕٞخ ّفغٖب ىزؼيٌ اىَغئ٘ىٞخ فٜ اىَغَ٘ػخ  ٗرؼيٌ ربسٝخ اىقفض ٗاىغْبء ٗاىَؾبمبح ىٔ الأ

 ثلادٓ، ٕٗزا اىَْ٘ اىَزنبٍو ٕ٘ غبٝخ اىؼَو ػيٚ ٕزا اىَْٖظ اىزٛ ٝغؼٚ فٜ سإٝزٔ اىٚ:

"هفو َْٝ٘ َّ٘ا ؽبٍلا ٍزنبٍلا ٍز٘اصّب قبدسا ػيٚ ٍؼشفخ ؽق٘قٔ ٗٗاعجبرٔ، 

٘ه ٗاؽزشاً اىزْ٘ع ٍَٗبسعزٖب، ثَب َٝنْٔ ٍِ اىؾؼ٘س ثبلاّزَبء ٗاىَ٘اهْخ، ٗقج

وات اذ القرار، والمشارزة الماتمعية، والتع يـ والتع ـ النشط  ٗاىَغبٗاح، ٗرؾَو اىَغئٗىٞخ
 .ا ياابي  الي الاودة، مف  لاؿ ال عب والبحث والاةتزشاؼ
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 الفصؿ الثالث
 المجارات الااتما ية

   Social Skillsالمجارات الااتما ية :  
 الااتمػا يالمجارات الااتما يػة ودورثػا  ػل تحقيػؽ التزيػؼ تزايد الاثتماـ ب        

 ل العقديف اي يريف ،   زمف طويؿ زاف النااح  ل الوظائؼ الااتما ية يعود إلل ال  فية 
ومتع مينػت ونتػائ   ARGLEالااتما ية والمتغيرات الش صية ، ولقد أشػارت أ مػاؿ أراػؿ 

عػػػد  ػػػاملًا مجمػػػاً  ػػػل تحقيػػػؽ الناػػػاح البحػػػوث الممتػػػدة إلػػػل أف المجػػػارات الااتما يػػػة ت
الااتما ل ، وايةاس النظرم الذم تقوـ   يػت المجػارات الااتما يػة مشػابت لازتةػاب أيػة 
مجػػارة أ ػػرم ، ويزمػػف الفػػرؽ  ػػل التأزيػػد   ػػل ال بػػرات الااتما يػػة والتع ػػيـ  ػػف طريػػؽ 

 ػػل المجػػارات ل تػػدريب   النمذاػػة ، والتغذيػػة الرااعػػة ، با ضػػا ة إلػػل العناصػػر ايةاةػػية
الااتما ية والتل تتضمف المناقشات والنمذاة والتدريب ولعب الدور والتعزيز الااتمػا ل ، 

 .وا تيار التزنيزات الملائمة لتع يـ المجارات المتع مة   ل المواقؼ الااتما ية 

وتمثؿ المجػارات أو الزفايػات الااتما يػة إحػدم ايةػس المجمػة الضػرورية ل تعامػؿ 
الناػػاح اليػػومل  ػػل الحيػػاة الواقعيػػة مػػا ايقػػراف والمدرةػػيف وزا ػػة ايشػػ اص الااتمػػا ل و 

الآ ريف المتعام يف بطبيعة أدوارثـ مػا الفػرد ، ويعزػس حةػف التفا ػؿ مػا الآ ػريف دراػة 
ملاءمة مف الحةاةػية الااتما يػة والانفعاليػة با يقا ػات والرمػوز الااتما يػة التػل يقرثػا 

جارات  ل حؿ الزثير مف المشػزلات الااتما يػة بصػورة يقرثػا الماتما ، زما تةجـ ثذة الم
 .الةائد  الااتما ي النفةيويقب جا الماتما   ل ضوء اي راؼ الااتما ية والمناخ 

ويتض  مما ةبؽ أف المجػارات الااتما يػة تعػد أحػد العوامػؿ ايةاةػية المجمػة  ػل 
ا أنجػػا تةػػا دة   ػػل تحمػػؿ النػػاا  لػػدم الفػػرد ، زمػػ الااتمػػا يتحقيػػؽ التفا ػػؿ والتزيػػؼ 

المةػػػئولية وموااجػػػة المشػػػزلات الااتما يػػػة وأ بػػػاء الحيػػػاة وتحقيػػػؽ الػػػذات وا حةػػػاس 
 بالزفاية وايث ية الااتما ية .
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المجػػارة بأنجػػا نشػػاط  تعريػػؼ المجػػارات الااتما يػػة : وتعػػرؼ أمػػاؿ صػػادؽ و ػػؤاد أبػػو حطػػب
ة ، وال بػػرة المضػػبوطة بحيػػث معقػػد يتط ػػب  تػػرة مػػف التػػدريب المقصػػود والممارةػػة المنظمػػ

تؤدم بطريقة ملائمة ، و ادة ما يزوف لجذا النشػاط وظيفػة مفيػدة  بينمػا يعر جػا اولدةػف 
بأنجػػا قػػدرة  اليػػة مزتةػػبة يداء اينشػػطة المعقػػدة بةػػجولة وزفػػاءة ويعػػرؼ ثػػارم ولامػػب 

ماتجا المجػػارة بأنجػػا القػػدرة اللازمػػة  ناػػاز مجمػػة محػػددة أو تحقيػػؽ ثػػدؼ مػػا ، وتتمثػػؿ ةػػ
بالفعاليػػػة والمرونػػػة ، وتعر جػػػا مااػػػدة حامػػػد بأنجػػػا قػػػدرة الشػػػ ص   ػػػل إحػػػداث التػػػأثيرات 

نػاا  معجػـ ومواصػ ة ثػذا  ااتمػا يالمرلوب  يجا  ل الآ ريف والقدرة   ػل إقامػة تفا ػؿ 
بأنجػا اةػتعداد  طػرم وتنمػو بػالتع ـ وتصػقؿ بالتػدريب والممارةػة بحيػث يصػب  و التفا ؿ أ

 بالمجػػػػػػػػػػػػػػػػػارة قػػػػػػػػػػػػػػػػػادراً   ػػػػػػػػػػػػػػػػػل ايداء الةػػػػػػػػػػػػػػػػػ يـ  الفػػػػػػػػػػػػػػػػػرد الػػػػػػػػػػػػػػػػػذم يتمتػػػػػػػػػػػػػػػػػا

 تت  ص المجارات الااتما ية للأطفاؿ  ي الاتي:

ثل إظجار المودة ل ناس وبذؿ الاجد  –إحدم صورثا   ي –المجارة الااتما ية  -
 لمةا دة الآ ريف 

بأنجا ة وؾ الفرد الذم يؤثر بت   ل الآ ريف تأثيراً مرلوب  يت ، والقدرة   ل  -
 ضوء التغذية المرتدة الصادرة   ل الة وؾ  تعديؿ الة وؾ  ل

التفا ؿ الناا  ما البيئة تحقؽ ل فرد ما يجدؼ إليت  بأنجا أشزاؿ متع مة مف -
 بدوف ترؾ أثار ة بية   ل الآ ريف 

أف المجارات الااتما ية ثل مامو ة اي ماؿ وايداءات واينشطة وال برات 
 يجا بطريقة منتظمة ، حتل التل يتع مجا طفؿ الروضة ويزررثا ، ويتدرب  

تد ؿ  ل أة وب تفا  ت الااتما ل ما ايش اص وايشياء مف حولت ويؤدم 
 ذلؾ إلل توا قت الااتما ل 

بأنجا قدرة الفرد   ل المبادأة التفا ؿ ما الآ ريف والتعبير  ف المشا ر الة بية  -
وبما  والاياابية إزائجـ ، وضبط انفعالاتت  ل مواقؼ التفا ؿ الااتما ل ،

 يتناةب ما طبيعة الموقؼ 
 م ية التفا ؿ   يعر جا بأنجا ة وزيات تمثؿ أثمية ل ش ص ل محا ظة   ل -

شباع الدوا ا  الااتما ل الاياابل بما يحقؽ النمو والتواصؿ الااتما ل وا 
 والحااات النفةية 
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ومما ةبؽ يمزف تعريؼ المجارات الااتما ية   ل أنجا مامو ة الة وزيات  -
التل يؤثر اي راد مف  لالجا   ل اةتاابات الآ ريف ، والتل تةا دثـ  المتع مة

   ل تقديـ العوف لجـ وتحقيؽ التفا ؿ والتوا ؽ الااتما ل الناا  . 
 أثمية المجارات الااتما ية : -2

لقد توصؿ   ماء التربية و  ـ النفس إلل أف النقص  ل المجارات الااتما ية       
 ل حيف أف التزود بالمجارات الااتما ية  الااتما يوالق ؽ يةجـ  ل حدوث ال اؿ 

،  المجارة الااتما ية بصورة  امة  الااتما ييؤدم إلل ضبط الة وؾ  ند التفا ؿ 
لجا أثر زبير  عاؿ  ل إدارة المواقؼ الااتما ية ، زما أف الفرد الذم ليس لديت مجارة 

يزوف أزثر  وبالتاليقؼ الااتما ية ، ااتما ية يزوف أقؿ ميلًا إلل الانةحاب مف الموا
 ميلًا ل شعور بالوحدة وال اؿ والانزواء 

 وتزمف أثمية ازتةاب المجارات الااتما ية  ل الاوانب التالية : 
دا ؿ الاما ات  الااتما يتعد المجارات الااتما ية  املًا مجماً  ل تحقيؽ التزيؼ  -1

 التل ينتمل إليجا اي راد وزذلؾ الماتما .
تفيد المجارات الااتما ية اي راد  ل التغ ب   ل مشزلاتجـ وتوايت تفا  جـ ما البيئة  -2

 المحيطة .
يةا د ازتةاب المجارات الااتما ية اي راد   ػل تحقيػؽ  ػوز زبيػر مػف الاةػتقلاؿ  -4

الػػذاتل والا تمػػاد   ػػل الػػنفس والاةػػتمتاع بأوقػػات الفػػراغ ، زمػػا يةػػا دثـ   ػػل 
مزانيػاتجـ ثقتجـ بأنفةجـ ومشار  زة الآ ريف  ػل اي مػاؿ التػل تتفػؽ مػا قػدراتجـ وا 

وتةا دثـ   ل التفا ؿ مػا الر ػاؽ والابتزػار والابػداع  ػل حػدود طاقػاتجـ الذثنيػة 
وممػػػا ةػػػبؽ يتضػػػ  أف ل مجػػػارات الااتما يػػػة دوراً  عػػػالًا  ػػػل تحقيػػػؽ . والاةػػػمية
ة المجارات يةػا دة لدم الفرد ، وأف ازتةاب الفرد لجذ والنفةي الااتما يالتوا ؽ 

  ػػل إناػػاز المجػػاـ المز ػػؼ بجػػا وتزػػويف  لاقػػات ااتما يػػة نااحػػة مػػا الآ ػػريف 
 وضبط انفعالاتت  ل المواقؼ الااتما ية .

 أنواع المجارات الااتما ية : -3
  Trawerلقد حاوؿ الزثير مف الباحثيف تصنيؼ المجارات الااتما ية ،  يرم تراور

 الفعَّاؿ يتزوف مف المجارات واينماط الة وزية التالية  الااتما ي" أف الة وؾ 1978 
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أنماط ة وزية حرزية لير لفظية وتشمؿ التغيرات الواجية ، والايماءات ، والاتصاؿ ،  -
  الاةميوالظجور 

اراء حديث قصير ، وأداء طقوس  - أنماط ة وزية لفظية وتشمؿ توايت ايةئ ة وا 
 ااتما ية مثؿ تقديـ التحية .

ط ة وزية وادانية وتشمؿ التعبير  ف الاتااثات والمشا ر وتوضي  ا رشادات أنما -
 الانفعالية والاتصاؿ المراعل ، والاةتاابة المتعاطفة .

المجارات المعر ية الااتما ية وتشمؿ حؿ المشزلات بيف ايش اص وأ ذ ايدوار ،  -
لمعايير الااتما ية وربط والتفزير بطريقة مؤزدة وتمييز ا شارات الااتما ية ، و جـ ا

 .ةياؽ مف اي زار أو الة وؾ 
" المجارات الااتما ية إلل اينماط Beidel et al.  1981وقد قةـ بيدؿ وآ روف 

 : الآتية
 وتشمؿ : Expressive Featuresأشزاؿ التعبير : 

 ويشمؿ : Verbal Behavior  الة وؾ ال فظل : -
 طريقة الزلاـ . -              محتوم الزلاـ .              -      
 الةر ة  ل الزلاـ .  -نبرة الصوت .                             -      

 ويشمؿ :  Non - Verbal Behavior الة وؾ لير ال فظل : -
المةا ة بيف الش صية   متط بات العلاقة البدنية ل ناس أثناء التفا لات  -       

 يماـ ، الراوع ل   ؼ "الااتما ية ، التقدـ نحو ا
 تعبيرات الوات .  -الاتصاؿ بالعيف .       -التعبيرات الحرزية .       -      

 وتشمؿ : Receptive Featuresأشزاؿ الاةتقباؿ : 
 الانتباة . -ضبط التفا لات .       -      
 اةتيعاب الرةالة ةواء لفظية أو لير لفظية . -      
 الةياؽ والعرؼ والا لاقيات .معر ة  وامؿ  -      
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 وتشمؿ : Special Repertoiresالم زوف ال اص مف المجارات : 
 مجارات إاراء محادثة ما الانس اي ر . -       المجارات التوزيدية . -      
 ايثداؼ . -       مجارات إاراء مقاب ة  ل مااؿ الوظيفة . -      
 ألخ . ……اي زار  -        المعتقدات -التوقعات        -      

 وتشمؿ : Affective Factors وامؿ انفعالية : 
    ألخ  ……الحزف  -        الغضب . -        الق ؽ . -      الم اوؼ . -   

 " المجارات الااتما ية إلل بعديف ثما :Riggio  1986بينما صنؼ رياو 
 . Social do mainايوؿ : مجارات الت اطب ال فظل أو الااتما ل : 

 :  Emotional domainالثانل : مجارات الت اطب لير ال فظل أو الانفعالل : 
 ويشمؿ زؿ بعد مف ثذيف البعديف ثلاث مجارات نو ية ثل :

 Expressivityأو ما تعرؼ بالتعبيرية   Sending Skillingمجارات ا رةاؿ : -
 نفعالل والت اطب ما الآ ريف .وتتمثؿ  ل قدرة اي راد   ل التعبير الااتما ل والا 

وتتمثؿ  ل  Sensitivityأو ما تعرؼ بالحةاةية  Receivingمجارات الاةتقباؿ :  -
مجارات حةاةية اي راد الااتما ية أو الانفعالية ومجاراتجـ  ل اةتقباؿ الرةائؿ التل 

 ترد إليجـ مف الآ ريف وقدرتجـ   ل تفةيرثا .

، وتتمثؿ  ل مجارات اي راد  ل  Skilling Contorllingمجارات الضبط أو التنظيـ :  -
 تنظيـ  م ية الت اطب  ل م ت ؼ المواقؼ الااتما ية 

وتشمؿ التقرير لعمؿ شئ ما ، تحديد ةبب المشز ة ، وضا ثدؼ  مجارات الت طيط : -
ما ، تحديد قدراتؾ، تاميا المع ومات ، ترتيب المشازؿ حةب ايثمية ، ات اذ القرار ، 

 رزيز   ي مجمة معينة الت

" المجارات الااتما ية إلل ةتة أبعاد   ي 1991ويقةـ الةيد إبراثيـ الةمادوني  
 النحو التالي:

 :    Emotional Expressivity التعبير الانفعالل : -
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ويعني تمزف الفرد مف إرةاؿ الرةائؿ لير ال فظية ما الةيطرة   ي الموقؼ    
ـ قدرة  الية   ي اذب الآ ريف نحوثـ يحوزوف   ي حيث إف ايش اص الذيف لديج

 إ اابجـ وانتباثجـ . 
  :    Social Expressivityالتعبير الااتما ي :   -

وثو القدرة   ي لفت أنظار الآ ريف  ند التحدث  ي المواقؼ الااتما ية ،  نف 
محادثات الذم لديت قدرة  الية   ي التعبير الااتما ي يم ؾ القدرة   ي البدء بال

والتحدث بت قائية ، وبرا ة ، وطلاقة لغوية ، وبذلؾ يةتطيا تزويف أزبر  دد مف 
 ايصدقاء .

:وثي القدرة   ي ا نصات     Social Sensitivityالحةاةية الااتما ية :  -
والفجـ الزامؿ لآداب الة وؾ الااتما ي اللائؽ  ي المواقؼ  ال فظي الاةتقباؿ" 

 ة إلي  جـ القوا د والآداب الااتما ية  لاؿ التفا ؿ الااتما ي الااتما ية ، با ضا
  ي المواقؼ الااتما ية .

:وثي المجارة  ي اةتقباؿ     Emotional Sensitivityالحةاةية الانفعالية :  -
 انفعالات الآ ريف وتفةير رةائ جـ الانفعالية لير ال فظية .

مجارة لعب الدور وتحضير الذات  :وثو   Social Controlالضبط الااتما ي :  -
ااتما ياً ، أي إنجا تعبر  ف مجارة التمثيؿ الااتما ي،  ايش اص الذيف يتمتعوف 
بمةتويات  الية  ي ثذة المجارة يمزنجـ القياـ بأدوار ااتما ية متنو ة بزؿ حنزة 
زجـ ولباقة ، والثقة بالنفس  ي المواقؼ الااتما ية ، ولديجـ القدرة   ي تزييؼ ة و 

 حتل يزوف لائقاً ما أم موقؼ ااتما ي . الش صي
:ويعني قدرة الفرد   ي ضبط وتنظيـ     Emotional Controlالضبط الانفعالي :  -

التعبيرات لير ال فظية والانفعالية ما القدرة   ي إ فاء الملام  الحقيقية للانفعالات 
 اةب ل موقؼ والتحزـ بما يشعر الفرد بت مف انفعالات ما  مؿ قناع من

الااتما ي ،  ايش اص الذيف لديجـ ثذة القدرة يايدوف ضبط التعبير الظاثرم 
 . للانفعالات

" المجارات الااتما ية التي يمزف ازتةابجا للأطفاؿ ما  1992وتصنؼ ةعدية بجادر   
 قبؿ المدرةة إلي المجارات الآتية :

ف  لاؿ مواقؼ ال عب التعاونل ، مجارة التعاوف :يبدأ ازتةاب الطفؿ لت ؾ المجارة م -
والذم يظجر  ادة  ي نجاية الةنة الثالثة ، و ادة ما يميؿ الطفؿ ل عب ما طفؿ آ ر 

 ثـ ال عب ما أزثر مف طفؿ .
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مجارة التنا س الحر :وتبدأ  ادة  ي العاـ الرابا ، وليس ثناؾ تعارض بيف ت ؾ  -
رض الوصوؿ إلي التفوؽ ، وأف المجارة ومجارة التعاوف ،  التنا س ياب أف يزوف بغ

 يتع ـ الطفؿ ذلؾ دونما إثدار لحؽ الآ ريف .
مجارة المشارزة :وثي قريبة إلي مجارة التعاوف ، إلا أف المشارزة تعود   ل الطفؿ  -

نفةت بالفائدة المباشرة مف  لاؿ مشارزة الآ ريف  ل ال عب والعمؿ واينشطة الم ت فة 
ت ياب تدريب الطفؿ   يجا ، وياب أف يتع ـ ايطفاؿ ، وثي وةي ة  عالة لحؿ المشزلا

 المشارزة بأة وب ثادئ بعيداً  ف الصراع واينانية .
مجارة التق يد :والتق يد قبؿ أف يزوف مجارة  جو نمط ة وزي شائا  ي محص ة ما  -

قبؿ المدرةة ويتحوؿ إلي مجارة  ندما يتـ بغرض التع ـ ، وثنا ياب أف يزوف النموذج 
حةنة ل طفؿ، وحتل يتقف الطفؿ ت ؾ المجارة ياب أف يعزز الة وؾ التق يدم الايد  قدوة

 وتشايا الطفؿ   ي ممارةتت .
مجارة الاةتقلالية :تتط ب ت ؾ المجارة ازتةاب الطفؿ ل مجارات الحرزية وال غوية ،  -

ة ، وتبدأ تنمية ت ؾ المجارة بتدريب الطفؿ   ي إطعاـ نفةت والذثاب إلي دورة الميا
وتندرج حتل يصؿ الطفؿ إلي ارتداء ملابةت بنفةت ، وما تقدـ الطفؿ  ي العمر ينفصؿ 

تدرياياً  ف والديت ، وتتةا دائرة  لاقاتت الااتما ية بد ولت الروضة  يقؿ ا تمادة 
 .  ي والديت تدرياياً ويحؿ مح ت الا تماد   ي النفس والاةتقلالية  ف الآ ريف 

 -:أدوار المع مة وصفاتجا
مف المعروؼ أف مع مة الروضة تعمؿ  ي ماػاؿ يحتػاج إلػي طاقػة اةػمية ونفةػية 
زبيرة لتحقيؽ مطالب ايطفاؿ وأولياء أمػورثـ. وحتػي تػنا  المع مػة  ػي اجودثػا ثػذة لابػد 
مػػف تػػوا ر منػػاخ وبيئػػة معضػػدة ومةػػاندة تشػػد مػػف أزرثػػا وتػػد عجا إلػػي المزيػػد مػػف النمػػو 

 المجني.
 صفات المع مة الزؼء  ي  مةة أمور.Catron,Cوت  ص زاروؿ زاتروف    
والمقصػػود بػػت أف تزػػوف المع مػػة  مجتمػػة بأطفالجػػا وبأةػػرثـ ( : caringالاىتمــام ) -1

 وتتمتا بالدؼء  ي المةاندة.
وذلػػؾ بتوظيػػؼ مػػا تعر ػػت المع مػػة  ػػف نمػػو ايطفػػاؿ ( :  competenceالكفــاءة )  -2

 .وأنةب الاةتراتيايات ل تعامؿ معجـ  ي لر ة الفصؿ 



 -85- 

  ػػػي مع مػػػػة الروضػػػػة أف تزػػػوف منفتحػػػػة   ػػػػي آراء ( :  creativityالابتكـــار )  -3
 الآ ريف وتري المواثب التي يتمتا بجا زؿ واحد مف أطفالنا.

والالتزاـ ثنا نحو إشباع حااات ايطفػاؿ ومةػاندتجـ ( :  commitmentالالتزام )  -4
جما زانػت ظػروؼ  ي محاولاتجـ لفجـ العالـ مف حولجـ، ونحو التفوؽ  ي  م جا م

 العمؿ صعبة .
وتتا ي  ػي قػدرة المع مػة   ػي الػد اع  ػف آرائجػا و ػف ( :  courageالشـجاعة )  -5

ممارةػػتجا  نػػدما يقػػوؿ لجػػا أحػػد ا داريػػيف أو المػػواجيف بػػأف ايطفػػاؿ لا يا ةػػوف 
 ةازنيف  ي أمزانجـ .

 

 :العلاج بالفف التشزي ي"
 طػػاء الفػػرد الفرصػػػة ل تعبيػػر  مػػا بدا  ػػػت يقػػوـ العػػلاج بػػالفف التشػػػزي ي   ػػل إ         

ل ػػت  ص أو التػػأق ـ مػػا اي ػػراض الانفعاليػػة المصػػاحبة للاضػػطرابات النفةػػية أو ا  اقػػات 
البدنية. ويقوـ التأثيػؿ بػالفف التشػزي ي   ػل تأثيػؿ أو إ ػادة تأثيػؿ المصػابيف بالمشػزلات 

إصػػابات  ػػي العمػػود البدنيػػة الناتاػػة  ػػف   ػػؿ  ػػي العضػػلات، التػػي قػػد تزػػوف ناتاػػة  ػػف 
الفقري أو إصابات الدماغ وليرثػا مػف المشػزلات البدنيػة. وثنػا  ػي  م يػات التأثيػؿ بػالفف 
التشػػزي ي يعتمػػد المعػػال  بػػالفف التشػػزي ي،   ػػل اةػػتعماؿ التقنيػػات التشػػزي ية  ػػي تأثيػػؿ 
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ر ومةا دة المصاب   ل أف يزوف قادراً   ل التعامؿ ما ماريات الحياة اليوميػة بػأزبر قػد
 ممزف بعد تدني مةتوم ايداء الوظيفي لديت  ي التعامؿ ما ماريات حياتت.

ذا تعطؿ بةبب ما  نف حيػاة الفػرد تتعطػؿ      ول عمود الفقري أثمية زبيرة  ي حرزة الفرد وا 
الطبيعيػػة  تبعػاً لػذلؾ، زمػا تقػػود إصػابات العمػود الفقػػري تبعػاً يةػبابت الناتاػػة  ػف الظػروؼ

وثذة تتزوف منجا مشزلات زبيرة ي عب  يجا التأثيؿ دوراً مجماً و ػا لًا، والحوادث الم ت فة، 
ويقػػػوـ العػػػلاج والتأثيػػػؿ بػػػالفف التشػػػزي ي مػػػا المصػػػابيف بنصػػػابات العمػػػود الفقػػػري بػػػأدوار 
م ت فة  ػي اتاػاثيف: ايوؿ بػدني  نػدما يةػا د المصػاب  ػي تقويػة  ضػلاتت، مػف  ػلاؿ 

الفنيػة، والثػػاني نفةػي  نػػدما يةػا د المصػػاب  ػػي التعامػؿ المباشػػر مػا ال امػػات وايدوات 
التأق ـ ما ا صابة وآثارثػا الانفعاليػة والنفةػية. وتشػير ايبحػاث والتطبيقػات الميدانيػة إلػل 
 ا  يػػة التأثيػػؿ الصػػحي مػػا المصػػابيف بمشػػزلات بدنيػػة بةػػبب إصػػابات العمػػود الفقػػري، 

 ػي تأثيػؿ ثػذة الفئػة مػف المرضػل  ويأتي العلاج بالفف التشزي ي  ي الآونة اي يرة ليةاثـ
ويحػػاوؿ إ ػػادة التػػوازف النفةػػي والبػػدني لػػديجـ، وتػػأتي ثػػذة الدراةػػة بغػػرض توضػػي  ذلػػؾ 

 الدور الذي يقوـ بت العلاج بالفف التشزي ي  ي تأثيؿ ثذة الفئة.

 

 مشز ة العلاج بالفف :
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شزي ي  ي  ػلاج يواات الدارس مشز ة  دـ تو ر الدراةات ال اصة باةتعماؿ الفف الت     
 وتأثيؿ المصابيف بالعمود الفقري.

زمػػا أف المشػػز ة تظجػػر واضػػحة  نػػدما ناػػد أف الاثتمػػاـ يظجػػر ق ػػيلًا  ػػي تأثيػػؿ المعػػوقيف 
بشزؿ  اـ  ي ب ػدنا المم زػة العربيػة الةػعودية،   مػاً بػأف الدولػة لا تػألو اجػداً  ػي تػو ير 

 دـ تو ر برام  تأثي ية واقعية ومفيدة؛ ا مزانات والمعدات التي يط بجا ثذا المااؿ. زذلؾ 
حيػػػث يةػػػعل ثػػػذا البحػػػث ااثػػػداً لحػػػؿ ازئيػػػة بةػػػيطة مػػػف المشػػػز ة وثػػػي  ػػػرض بعػػػض 
الاةتراتيايات والبرام  العلااية والتأثي ية بالفف التشزي ي  ي  ػلاج وتأثيػؿ ذوي إصػابات 

الفف التشػزي ي العمود الفقري. تـ اةت لاصجا مف حالات قاـ بالتعامؿ معجا  ريؽ التأثيػؿ بػ
 بوحدة العلاقة بالفف التشزي ي 

 :  أثمية العلاج بالفف 
تراػػا أثميػػة ثػػذة الدراةػػة إلػػل: ايثميػػة النظريػػة: وتزمػػف  ػػي زونجػػا مػػف الدراةػػات        

ايولل التي تةجـ  ي تو ير بعض الاةتراتيايات والبرام  المطبقة  ي تأثيؿ ذوي إصػابات 
شػػزي ي، وتفػػت  البػػاب أمػػاـ البػػاحثيف ل عمػػؿ   ػػل تػػو ير العمػػود الفقػػري مػػف  ػػلاؿ الفػػف الت

بعػػػض الاةػػػتراتيايات والبػػػرام   لتأثيػػػؿ إصػػػابات أ ػػػرم مػػػف  ػػػلاؿ ثػػػذا الماػػػاؿ  الفػػػف 
التشػزي ي"، زمػا يمزػػف أف يةػتفيد المت صصػوف  ػػي ماػالات العػلاج والتأثيػػؿ اي ػرم مػػف 

ممارةػيف ل عػلاج بػالفف : تةػاثـ ثػذة الدراةػة  ػي  جػـ الايثمية التطبيقية ثذة الدراةة.
التشزي ي  صابات العمود الفقري وما يحػيط بجػا، والنظػر  ػي مػا لػديجـ مػف طػرؽ  لاايػة 
تأثي ية، لتػتلاءـ مػا ثػذة الفئػة. زمػا تةػجـ  ػي تزويػد الممارةػيف ل عػلاج بػالفف التشػزي ي 

 .شزي يباةتراتيايات وبرام  تأثي ية لذوي إصابات العمود الفقري، وذلؾ مف  لاؿ الفف الت

 أثداؼ العلاج بالفف :

توضػػي  الػػدور الػػذي يقػػوـ بػػت العػػلاج بػػالفف التشػػزي ي  ػػي تأثيػػؿ ذوي إصػػابات العمػػود -1

 الفقري مف  لاؿ:

 .الرةـ والتصوير التشزي ي 
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 .التشزيؿ الماةـ 

 .الت يؿ الموات والصور الذثنية 

 .العروض التشزي ية 

 .العلاج الترويحي الفني 

بػػالفف التشػػزي ي  ػػي تأثيػػؿ ذوي إصػػابات العمػػود   ػػرض بعػػض اةػػتراتيايات العػػلاج-2

 الفقري.

تزشػػؼ المشػػزلات الانفعاليػػة التػػي يعػػاني منجػػا المصػػابيف بػػأمراض العمػػود الفقػػري مػػف -3

  لاؿ العينة وزيفية التعامؿ معجا بالفف التشزي ي.

 :تعريؼ التأثيؿ 
ة ل حياة،  نف زاف التأثيؿ  بارة  ف " م ية إ ادة تزيؼ ا نةاف ما البيئة أو إ داد      

ا تلاؼ تزيؼ ا نةاف مقتصراً   ل الناحية الطبية،  ننت يحتاج إلل  التأثيؿ الطبي" أي 
اةتعادة أقصل ما يمزف تو يرة لت مف قدرات بدنية، أما إذا زاف ا نةاف  ي حااة إلل 
 إ ادة تزيفت مف الناحية النفةية،  ننت يحتاج إلل  التأثيؿ النفةي".. حيث يتناولت
اي صائي النفةي بالتعاوف ما اي صائي الااتما ي أو أ صائي التأثيؿ  ي أل ب 
ذا زاف الا تلاؿ  ي التزيؼ ما المجنة بةبب إصابتت بعائؽ،  ننت يحتاج إلل  الحالات، وا 

  التأثيؿ المجني"
الفف:  تطرؽ الع ماء المشتغ وف  ي حقؿ الفف إلل مامو ة مف التعريفات ل فف أوردثا 

 ني، زالتالي:البةيو 
 الفف تعبير  ف انفعاؿ. -
 الفف تعبير  ما يثير الفناف  ي العالـ ال اراي. -

الفف ثو قدرة الفناف   ل نقؿ أ زارة أو مشا رة ل امجور بحيث يةتطيا ثذا  -
الامجور أف يحس بجا ويعيشجا ويزتةب التاربة التي لولا الفناف ما زاف لت أف 

 يزتةبجا.
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 ظر الفناف.الفف ثو الطبيعة مف واجة ن -

الفف ثو الابتزار يشياء اديدة لير معرو ة مف قبؿ، ويصب  ا نةاف قادراً   ل  -
 تعميمجا والاةتفادة بجا  ي واقا حياتت.

 الفف لغة اتصاؿ ولابد مف تع ـ رموزثا زي نةتطيا  جـ المعاني المندراة تحتجا.  -

  :العلاج بالفف
 The American Art Therapyف  ر تػّػت الامعيػػة ايمريزيػػة ل عػػلاج بػػالف       

Association  بأنػػػػت: "ماػػػػاؿ ل  دمػػػػة ا نةػػػػانية يقػػػػدـ  رصػػػػاً اةتزشػػػػا ية ل مشػػػػزلات
الش صية مػف  ػلاؿ التعبيػر ال فظػي، وينّمػي ال بػرات الاةػمية والانفعاليػة والتع يميػة مػف 

  لاؿ ممارةة النشاطات الفنية العلااية". 
 الفف بأنت:وتعر ت الامعية البريطانية ل معالايف ب

"نوع مف العلاج يعتمد  ؿ ايشزاؿ البصرية  التصوير التشزي ي، والرةـ، والتاةػيـ،       
وليرة" زأداة يةتعم جا ا تصاصي العلاج بالفف المؤثؿ ليةا د المريض  ػؿ إبػراز اي زػار 
والمشػػا ر التػػي لا يةػػتطيا المػػريض التعبيػػر  نجػػا بػػأي طريػػؽ آ ػػر. وقػػد تُةػػتعمؿ ت ػػؾ 

 ي التش يص والعلاج ومف  لالجا يتو ر ل مريض والمعال  ةالات  لاايػة تفيػد  ايشزاؿ
 ي الاحتفاظ بت ػؾ ال بػرات وتةػا د   ػل معر ػة مػدم الحااػة للاةػتمرار  ػي العػلاج. وقػد 

التػي تحتػوي   ػل  (Transference)يةتعمؿ المعال   ػي العػلاج بػالفف طريقػة التحويػؿ 
المعػػال   ػػف طريػػؽ العمػػؿ الفنػػي  ػػي الا ةػػة مشػػا ر مػػف ماضػػي المػػريض يوصػػ جا إلػػل 

العلااية وتحتػوي اي مػاؿ الفنيػة  ػادة   ػل المشػا ر وايحاةػيس، والتػي إذا مػا وضػحت 
 بدأت مف  لالجا العم ية العلااية

و ر ػػت اليػػامي بأنػػت "ماػػاؿ  لااػػي وتػػأثي ي يبػػرم   بطريقػػة  ريػػدة بػػيف نظريػػات العػػلاج 
 قات و م يات الفف التشزي ي الم ت فةالنفةي و نياتت العلااية وبيف تطبي

: "نوع مف العلاج النفةػي الػذي يقػوـ  يػت المرااػا بالرةػـ أو ويمزف تعريفت إارائيا بأنت
التشزيؿ بطريقتت ال اصة معبراً  ما بدا  ت مف انفعػالات نفةػية أو بدنيػة لجػا تػأثير ةػ بي 

 عور بالرضل  ف النفس  ل حياتت ويصبو إلل تغييرثا؛ ليصؿ إلل الصفاء الروحي، والش
"   ل 1987مامو ة مف ايةس، حددتجا "نومبرج   تةتند نشأة العلاج بالفف إلل

 النحو التالي :
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إف المشا ر واي زار اللاشعورية يةجؿ التعبير  نجا ت قائياً  ي صور أزثر مما  -
 يعتبر  نجا  ي ز مات.

إلل مجارة أو تدريب  إف إةقاط الفرد لصرا اتت الدا  ية  ي صورة بصرية لا يحتاج -
  ني .

إف إةقاط صرا ات الفرد الدا  ية  ي صورة بصرية لايحتاج إلل مجارة أو تدريب  -
  ني .

إف التعبير الفني المنت   ي العلاج بالفف ياةد المواد اللاشعورية مثؿ ايحلاـ  -
 والصرا ات ، والذزريات الطفولية ، والم اوؼ .

  ية  ي صورة بصرية   ل ب ورتجا  ي شزؿ يعمؿ إةقاط الصرا ات والم اوؼ الدا -
م موس ثابت يقاوـ النةياف، ويزوف دليلًا   ل انطلاؽ الصرا ات مف اللاشعور ، 
 يبدأ المريض  ي الانفصاؿ  ف صرا اتت ، الشئ الذي ياع ت قادراً   ل  حص 

 مشاز ت بموضو ية متزايدة.
حر حوؿ إةقاطاتت الفنية، يؤدي شرح المريض  نتاات الفني لفظياً إلل التدا ي ال -

مما يزيد قدرتت   ل التعبير ال فظي  اصة لدم الذيف يادوف صعوبة  ي التعتبير 
 ف انفةجـ لفظياً ، ويتـ تشايا ذاتية المريض  ف طريؽ قدرتت المتزايدة   ل 

الاشتراؾ  ي التفةير ال فظي لانتاات الفني، ويةتبدؿ تدرياياً ا تمادة الةابؽ   ل 
حنة انفعالية نراةية تااة  نت، ويتحرر المريض تدرياياً مف الا تماد المعال  بش

 الزائد   ل المعال .

 أثداؼ العلاج بالفف : -
ت ت ؼ ايثداؼ ال اصة لعم ية العلاج بالفف تبعاً لا تلاؼ نو ية المشز ة التي  -

يعاني منجا المريض المقدـ ل علاج بالفف، بيد أننا ةوؼ نتعرض ثنا للأثداؼ 
ـ" إلل أف العلاج Levick  1981ل علاج الني ، حيث تشير "" ليفيؾ ""  العامة

 بالفف يجدؼ إلل:
تقديـ  برة تنفيةية مف  لاؿ اةت داـ الفف زمتنفس  ف المشا ر وال برات  -

 الدا  ية.
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تقوية اينا ، وذلؾ  ف طريؽ تحرير الطاقة النفةية التي ةبؽ اةتنفاذثا  ي  -
 ف ثذة المزبوتات  ي العمؿ الفني، و ودة ثذة   م ية الزبت، مف  لاؿ التنفيس

 الطاقة النفةية مة أ رم إلل اينا، ايمر الذي يؤدي إلل د ـ اينا وتقويتجا.
 تق يؿ الشعور بالذنب. -
 تنمية القدرة   ل التزامؿ والتواصؿ. -

 

 
 

 الرةـ والتصوير التشزي ي:

طريؽ الةحب   ل أي ةط  اف الرةـ بمعناة المط ؽ ثو إحداث أثر بأي أداة زانت  ف 
زاف،  نحف مثلًا حينما نةحب لصف شارة   ل الرماؿ إنما نحدث أثراً يةمل رةماً، 
والطفؿ الصغير حينما يحرؾ الق ـ  شوائياً   ل الورؽ ويحدث أيضاً أثراً يةمل رةماً، 
و ي زلا الحالتيف إذا تحوؿ الفعؿ "ةحب الغصف والق ـ" إلل حرزة منظمة ومقصودة 

ير  ف شيء ما ةمي ذلؾ رةماً تشزيلًا، ينت تشزؿ أمامنا شيئاً ما نتياة لت ؾ ل تعب
الحرزة. والرةـ مرتبط با نةاف منذ القدـ حيث  بر مف  لالت  ما ياوؿ  ي نفةت و ف 

ةنة قبؿ  15.000بيئتت المحيطة بت   ل ةفوح الاباؿ وزجو جا  ي  ترات تعود إلل 
الـ مثؿ زجوؼ التاميرا بأةبانيا ولاةزوزس بانوب الميلاد،  ي مناطؽ متفرقة مف الع
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 رنةا زما أف لغة المصرييف القدماء الجيرول يفية زانت  ي معظمجا  بارة  ف رةوـ 
 لحيوانات وطيور ونباتات م ت فة.

ظجارثا ل عياف بمارد مرور ق ـ  ويعتبر الرةـ التشزي ي أةرع وةي ة لتةايؿ أي  زرة وا 
ب ورة ت ؾ الفزرة بمامو ة مف الرةوـ والدراةات المتنو ة الرصاص   ل الورؽ ومف ثـ 

والمتدا  ة حتل الوصوؿ إلل دراةة زؿ  نصر مف العناصر المزونة ل فزرة التي ةوؼ 
تتحوؿ  يما بعد إلل  مؿ  ني متزامؿ. ويمزف اةت داـ اميا أنواع أقلاـ الرصاص وأقلاـ 

أقلاـ الباةتيؿ  ي تنفيذ أ ماؿ مف  الفحـ ايةود وايحبار الم ت فة وألواف محدودة مف
الرةـ التشزي ي باميا ثذة ال امات أو بواحدة منجا زما يمزف إ طاء اميا العناصر 
المرةومة حقجا مف الوضوح والتزامؿ  يما بينجا  ف طريؽ توظيؼ إمزانية الغوامؽ 

نواع والفوات  وملأ المةاحات ب طوط متتابعة   ل شزؿ متبا د أو متقارب ما توظيؼ أ
 ال طوط وةمازتجا الم ت فة. 

 
 التصوير التشزي ي :

 
ل تصوير التشزي ي  ي التعبير الفني والعلااي مجارة "تزنيؾ"  اصة وذلؾ  ي  

 معر ة  امات وأدوات التصوير التشزي ي وزيفية العمؿ بجا ومنجا   ل ةبيؿ المثاؿ:
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" بايزورؿ" وثي ألواف شفا ة :   وتةمل ال وحات المنتاة مف ثذا النوع ايلواف المائية 
تنت   –ايحمر وايزرؽ وايصفر  –يُظجِرُ بعضجا البعض، و ندما ت  ط ايلواف ايةاةية 

ايلواف الثانوية مثؿ اي ضر والبنفةاي والبرتقالي ،  وت فيؼ ال وف بالماء يعطي دراات 
 لونية واةعة.

 
ر التشزي ي الحديث وثي لير شفا ة، :  وثي ايلواف الشائعة  ي التصويايلواف الزيتية 

وتح ؿ بزيت  اص أو " بالتربنتينا" ويتـ التعبير بجا بواةطة الفرشاة ال اصة بالتصوير أو 
 ةزينة التصوير.

وترةـ بجا   ل أوراؽ  شنة الم مس، لزي يت   جا الطباشير  ايلواف الطباشيرية:
نيف يشتجروف بالتصوير بت ؾ الم وف وتةمل أولوا " الباةتيؿ " وثناؾ  دد مف الفنا

  ال امة .
 الاةتراتيايات العلااية بالفف التشزي ي :

الرةـ الحر: وذلؾ ليةا دثا   ل التعبير والاةتبصار بمشا رثا وأ زارثا المزبوتة  ي 
اللاشعور.، الةحب بألواف الزااج : ولةجولة العمؿ ونتائات الامي ة ةيةا دثا   ل ر ا 

شزؿ يومي ومةتمر ، اي ماؿ اليدوية :  مؿ محفظة ا دية لشغؿ وزيادة ثقتجا بنفةجا ب
أوقات  رالجا ولتشتيت انتباثجا  ف التفزير والتمرزز حوؿ حالتجا ووضعجا الصحي ، 
ألواف الزااج المطاطية : ةتةا دثا بابتزار تصاميـ اديدة وذلؾ ةير ا مف روحجا 
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زيؿ اليومي بجدؼ الت طيط لعمؿ المعنوية ننتياة لنااحجا  ي أ ماؿ  نية اديدة، التش
معرض ش صي يجدؼ إلل دم  المريض ما الماتما وأف تةتفيد منت لتق يؿ الحةاةية 
الزائدة وتدريبجا   ل ازتةاب مجارات التواصؿ ما الآ ريف، الت يؿ الموات ما التغذية 

الناتاة  ف الرااعة ل تأق ـ ما العودة إلل المدرةة مف  لاؿ تعديؿ البنل المعر ية الة بية 
 ا  اقة .

 تنفيذ ال طة العلااية :
 ي بداية التنفيذ العلااي زانت  أمؿ" تحتاج إلل د ـ نفةي قوي، وبالرلـ مف أنجا 
مصابة مف ثمانية ةنوات تقريباً إلا أنجا لاتزاؿ لير متأق مة ما وضعجا الحالي ومنعزلة 

 تماماً  ف العالـ ال اراي.
 ة الرةـ التش يصي لتزشؼ ثـ مناقشة اي زار بدأت الا ةات بعمؿ ا تبار ة ة

الضالطة ، وقد زانت ترم  ي إ اقتجا حااز قوي بينجا وبيف الماتما إلل دراة أنجا 
زانت تغمض  يناثا  ند ال روج مف لر تجا إلل ايمازف اي رم ، وذلؾ حتل لا ترم أي 

 أمؿ" لا تبار  نظرة مف نظرات الشفقة والتعاطؼ ، وزانت ال طوة ايولل ثي إ ضاع
ة ة ة الرةوـ التش يصية  رةمت   شمعة وقالت إف ثذة الشمعة تقصد بجا نفةجا  جي 
تحترؽ وتذوب، و ي نفس الوقت ثي تنير لغيرثا ولزف ةوؼ يأتي اليوـ الذي تنتجي  يت 
ثذة الشمعة ولا يعود لجا واود، ثـ رةمت شارة قوية ألوانجا امي ة و ي الرةمة اي يرة 

ت  يجا  ف أحاةيةجا ومشا رثا، رةمت ماموع مف ايلواف المترازمة وال طوط التي  بر 
بعضجا  وؽ بعض وزتبت بعض العبارات الة بية ورةمت دموع متةاقطة، وأوضحت بأنجا 

 لا تشعر بالةعادة وثي تعيةة وارحجا ينػزؼ باةتمرار.
المواقؼ التي  و ي ال طوة الثانية بدأت المعالاة باما ملاحظات ومع ومات  ف  أزثر

تثير حةاةية  أمؿ" وط ب منجا أف ت تزـ بوااب يومي تزتب  يت يومياً أزثر المواقؼ 
الضالطة   يجا والمشا ر وايحاةيس المرتبطة بذلؾ وزذلؾ توضي  زيفية اةتاابتجا 
ل موقؼ  الانفعاؿ المصاحب ل موقؼ" . ومف  لاؿ أةبوع واحد امعت المعالاة  دد مف 

ا وأصب  إدراؾ المريضة بت ؾ الاةتاابات والمواقؼ أزثر  مقاً مف المواقؼ وح  تج
الةابؽ، وزذلؾ لاحظت أف حةاةيتجا الزائدة ربما ثي الةبب ايةاةي  ي انعزالجا  ف 

 العالـ المحيط بجا .
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و ي المرح ة اي يرة مف العلاج زاف زيادة اتضحت زيادة ثقة  أمؿ" بنفةجا بتنفيذ لوحات 
منجا أف ترةـ زؿ ما ي طر ببالجا وتعبر  ف أحاةيةجا ومشا رثا .  نية أ رم، وط ب 

و ي زؿ مرة ترةـ  يجا يارم حوار  ف ت ؾ ال وحات لتزشؼ اللاشعور وزذلؾ تقدـ 
مةتواثا الفني وقررت ما الفريؽ التأثي ي  بوحدة العلاج بالفف التشزي ي بالاةتمرار  ي 

 ي المعارض، ليعود نفعت   ل نفةية  الرةـ وا نتاج مف اي ماؿ الفنية والمشارزة
 المريضة وتأثي جا إلل المةتوم اي ضؿ. 

زانت  زرة المعرض مف الدوا ا المجمة التي د عت المريضة ل رةـ  ي أوقات م ت فة 
وباةتمرار  تماـ ح مجا وتحقيؽ ثد جا . و ي  ترة التاجيز ل معرض زاف ثناؾ تغير 

 م حوظ  ي نفةية  أمؿ" .
مف ثقة المريضة بنفةجا ور ا مف روحجا المعنوية بشزؿ زبير .  بترزيزثا  المعرض زاد

  ل نقاط القوة لديجا اع جا تغير الزثير مف اي زار ال اطئة الةابقة وتثبت ل عالـ 
 ال اراي بأنجا مازالت قادرة   ل  مؿ شيء بالرلـ مف وضعجا الحالي .

زؿ الحوااز التي بنتجا لعالمجا وتـ ويف  أمؿ" ازء مف ماتما زبير زاف لابد مف زةر 
تصميـ  طة لتق يؿ الحةاةية التدرياي لتبدأ  أمؿ" با ندماج ما الماتما وزانت  طتنا 
زالتالي : أف ن رج مف لر ة المريضة يومياً ونتاوؿ  ي المةتشفل وأف نبدأ ب مس دقائؽ 

اقش المشا ر وايحداث ثـ نزيد المدة تدرياياً و ي زؿ مرة ن رج  يجا نعود للإةتوديو ونن
واي زار التي مرت  لاؿ  ترة التاوؿ . زانت  ي البداية مقاومة  أمؿ" وتوترثا شديد لزف 

 ما اةتمرار التدريب وموااجة الماتما بدأت ايمور تأ ذ شز جا الطبيعي .
زانت تاربة  أمؿ"  ي العلاج بالفف تاربة مثيرة إذ زانت  تاة يائةة  اولة لا تةتطيا أف 

عبر  ف نفةجا  اقدة ل ثقة لا ترم لواودثا  ي الحياة أي ثدؼ. وبعد إتماـ برنامانا ت
العلااي لاحظ الفريؽ الطبي وزؿ المحيطيف بجا أف ش صية  أمؿ" قد ا ت فت بشزؿ زبير ؛ 
حيث أصبحت أزثر قدرة   ل التعبير  ف نفةجا وامت زت مجارات التواصؿ ما ايش اص ، 

وبدأت تفزر بطريقة م ت فة  ما زانت   يت  ي الةابؽ ؛ حيث وثقتجا بذاتجا ارتفعت 
 ططت لحياتجا ووضعت ثد اً أةاةياً لنفةجا ثو إزماؿ دراةتجا التي انقطعت  نجا  ترة 
زبيرة ومف ثنا بدأت تتحدم الحياة . و ند مرااعتجا ل وحدة  ند أوؿ زيارة  اراية أ برت 

عودة إلل المدرةة وثي تذازر لتأ ذ الامتحاف  ي الفريؽ التأثي ي بأنجا قد أتمت إاراءات ال
 نجاية العاـ الدراةي.
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 ايثداؼ العلااية :

 . إ طائجا  رصة ل تعبير  ف ما بدا  جا مف مشا ر وأحاةيس 

 .العمؿ   ل برنام  لتفريغ الغضب الذي بدا  جا 

 . العمؿ   ل برنام  التأق ـ ما وضعجا الحالي 

 روحجا المعنوية. إ طاء الد ـ النفةي لجا ور ا مف 

 .العمؿ معجا لبناء مةتقب جا وا  طائجا ال طوط العريضة ل بدء 

  إ طائجا  رصة زي تبدأ بمعالاة بعض المشازؿ التي قػد توااججػا مػا أث جػا

 زمشز ة المراثقة والتعرؼ   ل بعض اةتراتيايات ثذة المرح ة .

 . العمؿ   ل برنام  التأق ـ ما الصدمة وآثار ما بعد الصدمة 

 العلااية : تلاةتراتياياا

   العمػػؿ   ػػل الرةػػـ الحػػرFD بجػػدؼ إ طػػاء  رصػػة ل تغييػػر والاةتبصػػار "

 بمحتوم اللاشعور.

 .التشزيؿ باةت داـ الطيف بجدؼ تفريغ الغضب 

 . العمؿ   ل الا ود بجدؼ الترزيز والتناةؽ اليدوي البصري 

 أق ـ مػػا  صػندوؽ" لتفػػرغ الغضػب والتواصػػؿ إلػل ح ػػوؿ ل تػ ؾالعمػؿ بالموزاييػػ

 التفزير الة بي والت  ص منت.

 . ا نتاج الفني الةريا بجدؼ ر ا الروح المعنوية والد ـ النفةي 

  الرةـ والتشزيؿ التابا ل تأق ـ ما آثار ما بعد الصدمة 
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 تنفيذ ال طة العلااية 

 ":H.T.Pأ تبار رةـ المنزؿ والشارة والش ص  
تبار بمعر ة ما تفزر  يت المريضة تااة ط ب مف المريضة أولًا رةـ  المنزؿ" وذلؾ زن 

المنزؿ ونلاحظ التةطي   ي الرةـ و دـ واود أبعاد  ي ال وحة وقد يدؿ ذلؾ   ل أف 
المريضة لير قادرة   ل التفزير العميؽ وأنجا تفزر بوضعجا وةط  ائ تجا و لاقتجا بجـ 

زرثت ولا تريد أف .. وقد حذ ت الدرج  ي رةمجا ل منزؿ. و ند ةؤالجا  نت قالت بأنجا ت
تتذزرة وأنت يةبب لجا ايلـ وثو ةبب  ي ةقوطجا ةابقا . زما أنت  امؿ ضالط يثير 

 ا حةاس بالعاز ويعزس تفزيرثا  ي  دـ القدرة   ل المشي وصعود الدرج.
وبالنةبة ل وّحة الثانية  الشارة" تلاحظ واود رلبة دا  ية قوية ل حياة وحب العيش 

 لاؿ رةمجا ل ن  ة والتمرات وتعبيرثا  ف الماضي والعودة إلل والنشاط والعطاء مف 
ايصوؿ الثقا ية وأنجا تريد العطاء ولزف بوضعجا الحالي لا تةتطيا أف تبيف ذلؾ مف 
 لاؿ أنجا رةمت ثمار الشارة ثـ مةحتجا ... وقد يدؿ ذلؾ   ل أنت لديجا الرلبة  ي 

عادة صحتجا، وبدا  يجا إصرار شديد العطاء وأنجا قادرة   ل ذلؾ ولزف ليس قبؿ اةت
 ورلبة قوية   ل الشفاء. 

أما ال وحة اي ير  الش ص"  عند ةؤالجا  نت  بدأت بالاةتنزار وأنجا لا تعرؼ مف ثو 
ةنوات، و ند التأزد  ف  مر أ يجا  8و ند التفاصيؿ والةؤاؿ  ف العمر قالت  مرة 

ةنوات وأنجا  علًا تفزر ادياً  8 مرة  الصغير المصاب بالةرطاف  ي را ت اليمنل قالت أف
 يت، وأنجا تحاوؿ قدر ا مزاف باف ت تزـ الصبر   ل ثذة المصيبة ... تبني ل معالاة ذلؾ 

 أنت مصاب بالراؿ اليمنل إذ لاحظنا ورـ الاجة مف اي رم .
  مؿ الا ود :

درة   ل زانت المريضة بحااة إلل شئ ير ا مف معنوياتجا ويعطيجا ا حةاس بأنجا قا
العمؿ وا نااز؛  زاف لا بد مف إ طائجا  مؿ ةجؿ مري  يعطي نتائ  امي ة وبنفس 
الوقت يعمؿ   ل إبعاد اي زار والوةاوس والت وؼ والفزع الذي زانت تشعر  يت وذلؾ مف 
 لاؿ شغ جا بالترزيز  ي  تحات الا د الصغيرة المصممة لجذا الغرض وربط وشد ال يط 

رزيز .. و علًا العمؿ زاف العمؿ  عالًا حيث  أنجا زانت مةتمتعة  يت بطريقة تةتد ي الت
 وتحقؽ مف  لالت ايثداؼ المنشودة . 
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  مؿ الصندوؽ ] الموزايؾ [ :
 ي ثذة المرح ة زانت المريضة قد بدأت حالتجا تةتقر أزثر مف قبؿ ؛ حيث بدأت تشعر 

ي با ضا ة إلل التعبير والتحدث بتحةف وبدأنا نعمؿ   ل موضوع التأق ـ ما العالـ ال ارا
 ف ما بدا  جا حيث أصبحت أزثر ثقة بالفريؽ العلااي .  زاف لابد مف  لاؿ حديثجا  ف 
ماضيجا وحاضرثا مف تفريغ ل غضب الذي بدا  جا وةب ت ، تةجؿ   يجا وتشعرثا  ي أف 

ثا لقطا واحد بالراحة ... الموزايؾ  ي ثذة المرح ة ثو الذي ةا دثا  ف طريؽ  تزةير 
البلاط ... و ند ا نتجاء مف الصندوؽ زاف الط ب منجا وضا زؿ آلامجا وثمومجا بدا ؿ 
ثذا الصندوؽ ومف ثـ يغ ؽ وبعد الانتجاء مف تزيينت بالموزايؾ يفت  الصندوؽ لنرم أف 
ما بدا  ت قد تب ر وذثب ومنت ما تـ التأق ـ   يت ومنت ما تـ معالاتت . يزفي تقب نا 

 ر المصيرية وقد حقؽ ثذا العمؿ نتائ  قوية . لبعض ايمو 

 
بعد ا نتجاء مف ثذة المرح ة التي تعتبر نق ت نو يت حيث  رلت معظـ ما بدا  جا مف 
مشا ر .. أتت مرح ة الرلبة  ي ا نااز التي صاحبجا انقلاب مفاائ وتق ب  ي المزاج ؛ 
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 ي المعرض ولزف وضعجا حيث أنجا بدايةً زانت مند عة اداً لعمؿ  ني زبير يُعرض 
الصحي أابرثا   ل التوقؼ  ف أداء التماريف  ترة  بةبب واود اروح  ي را جا . زاف 
ذلؾ إحباط زبير لجا حيث زانت تر ض حضور بعض الا ةات و دـ رلبتجا بالتحدث ما 
أحد ... يظجر ذلؾ لنا مف  لاؿ ال طوط المتعراة المواودة حيث يظجر الق ؽ ومف  لاؿ 

ا ل ت ويف مف ايةفؿ ؛ يبدأ بأرضية لير ثابتة يتات إلل اي  ل حيث يصغر ال ط ا تيارث
إلل أف ينتجي وزأنجا تقوؿ بأنجا تبدأ  طوة وتقؼ أ رم وثي  ي الحقيقة لا ترلب 
بالتوقؼ أبداً .. وزاف ا تيار ايلواف الناريت ل وّحة قد يدؿ   ل واود لضب معيف ةيطر 

 ؾ الفترة .  ل تفزيرثا ومشا رثا  ي ت 
تقوؿ المريضة بأنجا قد توقفت  ف العلاج الطبيعي وذلؾ محبط لجا بشزؿ زبير .. زانت 
بعد الا ةة ترتفا معنوياتجا لدراة أنجا زاف تريد أداء التماريف وثي بوضا الارح . مف 
ثنا يتبيف أيضاً أف ر ا المعنويات لدم المريضة أرتبط ارتباطاً وثيقاً بن طاء الرلبة 

 ةاس ل اةـ لتقبؿ العلاج بشزؿ أزبر .وا ح

 
  ي لوحة الب ا ات قامت المريضة بتفريغ لضبجا  ي ت ؾ الفترة .. و

لوحة الزااج: وثي اي يرة  ي ال طة العلااية و يجا اظجار الحالة رلبتجا  ي ال روج إلل 
لتحمؿ   المجا التي زانت تح ـ بت وثو او المزر ة والاو العائ ي .. ورلبتجا  ي ال روج
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مةئولية ا وانجا، ويظجر ذلؾ واضحا  ي واود الن ؿ والالواف ال ضراء التي تعطي 
 إحةاس بالنشاط والعطاء.

زانت ةعيدة اداً و  ورة بعم جا .. ةعيدة بما وص ت إليت .. ةعيدة بتحديجا ل صعاب 
بشز جا وتااوز ايزمة بالصبر وقوة ا رادة .. والآف ثي مةتعدة ل  روج لمزاولة حياتجا 

زماؿ الطريؽ إلل المةتقبؿ الذي ينتظرثا بعد ثذة الرح ة  الطبيعي واةتلاـ وظيفتجا وا 
 الشاقة التي مرت بجا.
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  اىفشقخ الأٗىٚ رطجٞقبد فْٞخ ٍِ اػَبه هبىجبد اىطف٘ىخ

 776ٔعْخ

 
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  
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 هبىجبد اىطف٘ىخ اػَبهرطجٞقبد فْٞخ ٍِ 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ثام يا أصحابل ... ازيزوـ ...  ام يف إيت 
 النجاردة ؟

 معايا حدوتة ح وة  ار يف إةمجا إيت ؟ إةمجا 
  البنات الح ويف "  ار يف ثـ ح ويف ليت ؟ تعالوا 

 معايا نعرؼ ثـ ح ويف ليت .
 

زاف  يت ثلاث بنات ح ويف ةمةـ 
تو . زانوا دايما يصحوا مف وشوشو تو 

النوـ بدرم . وزانت شوشو ترتب 
ةريرثا بعد ما تقوـ مف النوـ أما 
توتو زانت بتحب ترتب المزتبة 

و ار يف ةمةـ بتحب إيت ؟ بتحب 
تأزؿ الطيور زؿ يوـ   شاف بتحب 

 البطة والوزة والفر ة .
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و ل يوـ مف ايياـ اتفقوا   ل 
أف يقضوا يوـ ما ادتجـ  ل 

 ؼ .الري

ولما وص وا ند ادتجـ  ل الريؼ 
 رحوا بمنظر الريؼ وشا وا البقرة 

 والحمار والفلاح بيزرع ايرض

ود  وا بيت ادتجـ وشا وا ادتجـ بتطحف القم  
وةألوثا بتعم ل إيت يا ادتل ؟ قالت لجـ بأطحف 
القم    شاف يبقل دقيؽ ون بز العيش . وط بوا 

ابوا لجا مف ادتجـ أف يةا دوثا  ل  م جا  ا
 الميت مف البير وةا دوثا  ل ال بيز .

وبعد ما انتجوا مف ال بيز قامو بنحضار الغداء 
 الريؼ .
 وثـ  رحوا ادا بمنظر ال ضرة       
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بعد انتجاء اليوـ الاميؿ شزروا ادتجـ   ل 
 ثذا اليوـ الاميؿ

وو دوثا بالزيارة لحديقة الحيواف 
فيؿ   شاف يشو وا الزرا ة وال صاف وال

 الض ـ

 معر ة الطفؿ شزؿ الفلاح القديـ و م ية ا بحار قديما  ف طريؽ اةت داـ قطا الر اـ الم ونة
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معر ة الطفؿ التراث الفر ونل القديـ  ف 
طريؽ تقديـ بعض الز ارؼ الفر ونية 

 المصنو ة مف الفوـ الم وف

 تع يـ الطفؿ الصحي  الذي نؤدي  يت الصلاة
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 الورد
 

دـ يل ل أامؿ ثدية تق
الناس .. ماما وبابا  ل 
أ ياد ميلادثـ وأحابنا 

 الح ويف 
ونقوؿ لجـ زؿ ةنة وانتـ 

 طيػبػيف
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تع يـ الطفؿ زيفية ا ثتماـ بالنبات و دـ 
قطعت  ف طريؽ  رض نموذج حديقة 

  امة باةت داـ  امات البيئة



 -116- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مات البيئة تع يـ الطفؿ زيفية التعرؼ   ل الوقت  ف طريؽ  رض ةا ة مصنو ة مف  ا
 الم ت فة
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 تع يـ الطفؿ

 مؿ الفازات  

بأشزالجا الم ت فة 

 باةت داـ الف ار

 و يوط المزرمية 

وأ واد الزبريت 
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 تع يـ الطفؿ

 مؿ الفازات  

بأشزالجا الم ت فة 

 باةت داـ الف ار

 و يوط المزرمية 

وأ واد الزبريت 
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  اًصــور ػوتوغــراػية لنتــائـج أعمال الأطفال المتخلفين عقلي
 يت  ص تح يؿ اي ماؿ الفنية للأطفاؿ المت  فيف  ق ياً مف  لاؿ التاربة  ي الآتي : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 " لبعض أ ماؿ ايطفاؿ  ينة البحث1ور رقـ  ص
 
" وذلػػؾ بتح يػػؿ التعبيػػر الفنػػي للأطفػػاؿ  ينػػة البحػػث أف 1لاحػػظ الباحػػث مػػف  ػػلاؿ صػػور رقػػـ    

أ مالجـ الفنية باةت داـ الطريقة الفنية التق يديػة أي بملامػس أصػابعجـ وا  ػراج ثػذة الملامػس ال ونيػة 
التػػػي تظجػػػر  ػػلاؿ المربعػػػات المواػػػودة بالصػػػور   ػػي قالػػػب  نػػػي   ػػل ثيئػػػة أشػػػزاؿ وحػػػروؼ ورمػػوز

الفوتولرا ية الةابقة ، ومف ثنا أبرز الباحث التزوينات الشز ية للأ ماؿ الفنية تتميز بملامس تاريدية 
، ويرم الباحث أف اةت داـ ال امات الةج ة والمرنة  ي التصميـ الشػز ي لجػا دورثػا  ػي ت ػؾ اينشػطة 

 قتت بايلواف والانةااـ بدوف م ؿ أو رتابة. تعبر  ف مد لات  ف الطفؿ و لا
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 " لبعض أ ماؿ ايطفاؿ  ينة البحث2صور رقـ  
 

" إف  م يػػة التوا ػػؽ ال ػػوني مػػف حيػػث إ ػػادة صػػيالة 2لاحػػظ الباحػػث مػػف  ػػلاؿ صػػور رقػػـ   
لػواف الزيتيػة التق يديػة  ػف الرةوـ والعناصر التشزي ية ومحازػاة الم مػس زمثػؿ ضػربات الفرشػاة  ػي اي 

طريػػؽ اةػػت داـ القصاصػػات الصػػغيرة واةػػت داـ درااتجػػا ال ونيػػة . لاحػػظ الباحػػث أف تعبيػػرات ايطفػػاؿ 
المت  فػػيف  ق يػػاً متنو ػػة وألوانجػػا م ت فػػة  ػػف الواقػػا ، وذلػػؾ  ػػي بعػػض الصػػور نلاحػػظ مامو ػػة مػػف 

ال وحػػػات تبػػػرز وتؤزػػػد   ػػػل  إظجػػػار  المةػػػاحات الرأةػػػية واي قيػػػة بػػػدرااتجا المتعػػػددة ، وتزػػػاد تزػػػوف
ا مزانيات التشزي ية ، ومدم انةااـ الطفؿ مػا اي مػاؿ اليدويػة ، تظجػر ذلػؾ بعػد حػث الطفػؿ بنناػازة 

 ودا عيتت نحو التشزيلات الفنية الم راة . 
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 " لبعض أ ماؿ ايطفاؿ  ينة البحث3صور رقـ  
 

" أف التعبيػر  بػالرموز ةػوؼ يعطػي مػدلولات ، ثػـ يػؤدي 3ؿ صػور رقػـ  لاحظ الباحث مف  لا  
إلل أ زار تنمي دا عية ا نااز منجا أف يةتطيا الطفؿ ل وصوؿ إلل آ اؽ  عالة تنمي التواصػؿ الفنػي ، 
وثذة الرموز البةيطة  ػف  يػاؿ الطفػؿ ناتاػة  ػف انفعػالات قويػة ، وثػذا دليػؿ   ػل التعبيػر بال امػات 

 ي الصور الفوتولرا ية ينـ  نجا ةج ة وبةيطة وق ي ة التز فة ويتـ إنتااجا  ي إطار  ني المةت دمة  
ضا ة بعض الملامس ال ونيػة تبػيف الفػرؽ  ػي  زةاب الطفؿ بعض التشزيلات الفنية المةطحة وا  مفيد وا 

 النةب ال ونية والتعبيرية الم حوظة  ي اي ماؿ الةابقة . 
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 " لبعض أ ماؿ ايطفاؿ  ينة البحث4صور رقـ  
 

" قػػد يػػتع ـ بعػػض ايطفػػاؿ التق يػػد والمحازػػاة بواةػػطة 4لاحػػظ الباحػػث مػػف  ػػلاؿ صػػور رقػػـ   
ايشػياء المواػػودة أمػامجـ أةػػرع مػف تق يػػد حرزػات الاةػػـ الزبػرم ، وبعػػد تػد يـ الاةػػتاابات الم ت فػػة 

أف اي مػاؿ الفنيػة واضػحة الرؤيػة مػف بيئػة الطفػؿ التي تظجر بأقؿ مةتوم مف الحػث ، ومػف الملاحػظ 
ةوؼ تةا د   ل تعميـ الحث والاةتاابة ، لذلؾ ياب ترتيب العناصر المرلوبة الم ت فة ايلواف أمػاـ 

 الطفؿ وأف تزوف بعيدة  ف متناوؿ يدة حتل لا ي ت ط التعبير الفني المواود أمامجـ . 
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 بعض أ ماؿ الباحث ما ايطفاؿ  ينة البحث" ل5صور رقـ  
 

" مف الملاحظ أف أةاليب إزةاب التعبيػر الفنػي باةػت داـ 5لاحظ الباحث مف  لاؿ صور رقـ   
النشػػا بػػالطرؽ الت قائيػػة واةػػت داـ ال امػػات البيئيػػة  ػػي إ ػػراج شػػزؿ  نػػي معبػػر ل طفػػؿ يبػػيف إمزانيػػات 

ضا ة شػزؿ اديػد لجػا  والتػي يةػتطيا الطفػؿ  ػي ضػوئجا التفا ػؿ مػا ال امػة تعبيرية الطبيعة ال امة وا 
 وأيضاً ما بط ة الموضوع المط وب .

يوضا  ي ا تبارؾ النمو الفني المثالي   التطور المثػالي " ل حرزػة  نػد تع ػـ ثػذا النشػاط ، وزثيػر مػف 
 ايطفاؿ تحت ةف الةادةة ةوؼ يادوف صعوبة  ي تق يد الحرزات الدقيقة . 
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 " لبعض أ ماؿ ايطفاؿ  ينة البحث6صور رقـ  
 

" بعد أرشد الطفؿ اةمياً لزي يؤدي الاةتاابة الفنية ، 6لاحظ الباحث مف  لاؿ صور رقـ   
 قـ بنمذاة الاةتاابة أماـ الطفؿ وتحديد ال طوات ا ارائية اللازمة يتض   الآتي : 

مػػف ايشػػياء وايدوات الفنيػػة وال امػػات ومػػف ذلػػؾ ق ػػؿ  زتزنينػػؾ للإناػػاز أبػػدأ بتقريػػب الطفػػؿ -
 المةا ة بيف الطفؿ والعمؿ الفني . 

تبػػدأ بػػثلاث  ناصػػر   ػػل المنضػػدة وتنػػوع يمزنػػؾ أف تغيػػرا أوضػػا جا لزػػي تحةػػف القػػدرة   ػػل  -
 التمييز . 

  ندما يقوـ الطفؿ الذي ةيقوـ بالنشاط الفني لاحقاً أذزر  طوات العمؿ أثناء قياـ الطفؿ . -
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 المرااا
 دار المعارؼ : ، القاثػرة  3، ط ةالمنجػ  و ناصػر :" 1993   ميرة يـ بةيونػإبراثي. 

   ةػػفة تربيػة ذوم الاحتيااػات ال اصػة ونظػـ تع ػيمجـ ،  : " 2000إبراثيـ  بػاس الزثػػيري  
 القاثرة ، الزثراء ل شػروؽ .

 تربية المت  فػيف  ق يػاً بمػدارس التربيػة الفزريػة بمصػر ، : " 1995لغفار  أحلاـ راب  بد ا
 .  78اامعة  يف شمس ، دراةات تربية ، الما د العاشر ، ط 

    لعػػػب ايطفػػاؿ زمػػد ؿ لتنميػػة القػػػدرة الابتزاريػػة   ػػل ايشػػغاؿ الفنيػػػة لػػدم  1998أحمػػػد وايػػػت حةػػػف : "
  ية التربية الفنيػة ، اامعة ح وافالمعاقيف ةمعياً ، رةالة دزتوراة ، ز

  قػيادة المنج  ، ترامة ةلاـ ةيد أحمػد وآ ػريف ، الريػاض 1995الا تجوريت   0ألػػف أ : "
 :  مادة الشئوف المزتبات .

   دراةة تح ي ية لمػدارس تربيػة المت  فػيف  ق يػاً  ػل مصػر ، : " 1982إلجػاـ مصطفل  بيػد
 عة ا ةزندرية .رةالة دزتوراة ز ية التربية ، اام

   الت  ػػؼ العق ػػل دمػػ  ايطفػػاؿ المت  فػػيف : " 1999اليػػانور وتةػػيدلينش ، بيتػػل ثػػو الديةػػيمز
 ق يػػاً  ػػل مرح ػػة مػػا قبػػؿ المدرةػػة ، ترامػػة ةػػمية اميػػؿ وثالػػة الاروانػػل ، القػػاثرة ، دار 

 النجضة  العربية .

  ثرة : دار الفزػر العربػل ، القػا1تربية ايطفػاؿ المعػاقيف ، ط: " 2002أمؿ معوض الجارةي
 . 

   دراةػة تػأثير برنػام  ألعػاب صػغيرة مفتوحػة   ػل ايداء : " 1994آمنة مصطفل الشبزشي
 3، ع 6الحرزي والتزيؼ العاـ ل تلاميذ المت  فيف  ق ياً . ما ة   وـ و نوف الرياضػة ، مػ  

 ، اامعة ح واف   

  المنػػزؿ أو المدرةػػػة دليػػؿ الوالػػديف  تػػدريب المت  فػػيف  ػػل: "  1999بالثػػػازار    0إيػػػرؿ م
والمدرةػيف ومدربل ايطفاؿ بالمنزؿ ، ترامة  بد الرقيب البحيرم ، القػاثرة ، مزتبػة النجضػة 

 المصرية .

  ا  ية برنام  حرزػل  ػل تنميػة مفجػوـ الػذات والةػػ وؾ : " 1999إيماف ةعد الةػيد الزناتل 
 تع ـ  ، رةالة مااةتير ، ز ية   التربية ، اامعػة التزيفي للأطفاؿ المت  فيف  ق ياً القاب يف ل

 ح واف 

   برنػػام  مقتػػرح  ػػي ماػػاؿ ايشػػغاؿ الفنيػػة 1997اػػيلاف محمػػد  بػػد الػػلاة أحمػػد الفقػػي : "
لتدريب ط بة التأثيؿ المجني المت  فيف  ق ياً  زةابجـ بعػض المجػارات ، رةػالة مااةػتير ، 

 ز ية التربية النو ية بالدقي   .

 القػػػاثرة : مزتبػػػة  1" :  ػػػل أصػػػوؿ المػػػنج  التربػػػوم الحػػػديث ، ط1995ـ مػػػػػػازف  حةػػػػػػا ،
 النجضة المصرية .

  

   أثر اةػت داـ الوةػائط المتعػددة المصػنعة مػف  امػات البيئػة 2001حةػف حمػدم أحمػد : "
  ل تنمية المجارات ايةاةية  ػل التربيػة الفنيػة لػدم مع مػات الطفولػة ، رةػالة مااةػتير ، 

 ية التربية بةوثاج ، اامعة انوب الوادم .ز 
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   الاةػػتفادة مػػف تزنولوايػػا التع ػػيـ  ػػي تصػػميـ بػػرام  1981ةػػعدية محمػػد   ػػل بجػػادر  : "
،  4، الةػػنة  8تػػدريب المع مػػيف المتبعػػة   ػػل الزفايػػة ، ما ػػة تزنولوايػػا التع ػػيـ ، العػػدد 

 ديةمبر.

   ريس ، ز يػػػة التربيػػػة الفنيػػػة ،  " : المنػػػاث  وطػػػرؽ التػػػد1999ةػػػرية  بػػػد الػػػرازؽ صػػػدقي
 اامعة ح واف  . 

   الت  ؼ العق ي ، ايردف ،  ماف : المطبعة ايردنية . 1981ة يمػاف الريحػاني : " 

  ةميػػػة اميػػػؿ : الت  ػػؼ العق ػػل واةػػتراتيايات موااجػػة الضػػغوط ايةػػرية ، القػػاثرة ، مزتبػػة
 النجضة المصرية .

 ػػػػػي البحػػػػػوث الااتما يػػػػػة ، القػػػػػاثرة ، مزتبػػػػػة             ةػػػػػميرة نعػػػػػيـ أحمػػػػػد : المػػػػػنج  الع مػػػػػي 
 ةعيد رأ ت 

   قيػػاس أثػػر تػػدريب مع مػػات ريػػاض ايطفػػاؿ   ػػػل 1996ةػػجاـ  بػػد الػػرحمف الصػػويغ : "
اةت داـ مجارات التوايت  ل تعديؿ ة وؾ أطفاؿ الروضػة " دراةػة تاريبيػة " ، ما ػة ال  ػي  

 زتب التربية لدوؿ ال  ي    .العربي ، العدد الةتوف ، الرياض تصدر  ف م

  ةجير إبراثيـ  بد ميجوب : دراةة تنمية بعض المجارات الااتما ية لػدم  ينػة مػف ايطفػاؿ
المتػػأ ريف  ق يػػاً، رةػػالة مااةػػتير ليػػر منشػػورة ، معجػػد الدراةػػات الع يػػا ل طفولػػة ، اامعػػة 

 .  1995 يف شمس ، 

   فػػػنوف التشػػزي ية : القػػاثرة ، حػػورس     " : التقنيػػػة  ػػل ال2002  ػػل محمػػد   ػػي الم ياػػػل
 ل طبا ة والنشػر .

   تطػػػوير بػػػرام  تػػػدريب معم ػػػي التع ػػػيـ الثػػػانوي 1997  ػػػل  بػػػد الةػػػلاـ  بػػػد الػػػرحمف : "
 الزرا ي أثناء ال دمة ، رةالة مااةتير ، ز ية البنات اامعة  يف شمس .

   ايػا الوةػائط المتعػددة " : توظيػؼ تزنولو 2000  ل محمد  بد المنعـ ،  ر ة أحمد حةػف
 ي تع يـ الع وـ الطبيعية بمرح ة التع يـ ايةاةي ،  ماف ، ورقة  مؿ مقدمػة إلػل المنظمػة 

 العربية ل تربية والثقا ة والع وـ .

   واقػا وتػدريب المع مػيف أثنػاء ال دمػة وأثػـ المعوقػات مػف 1991  ل محي الديف راشد : "
 ل مناث  وطرؽ التدريس ، الما د ايوؿ  .   لاؿ أراء المع ميف ، الامعية المصرية

   عاليػة تػدريبي بعػض الزفايػات التدريةػية اللازمػة 1994 يد  بػد الغنػي الػديب  ثمػاف  : "
 لمع ـ الدراةات الااتما ية المطورة ، رةالة مااةتير ، ز ية التربية ، اامعة المنصورة .

  دار المعر ػػة القػاثرة ، ومة والطفولة ، التربية ومشػزلات ايم" : 1990  ؤاد بةػيونل متولل
  0الاامعية 

 Alfred. J, (1997) : A Guide To Physical Education For 

Mentally Retarded Using Persisting Lige Situation “, no 5 
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Education ,Sheboygan falls . 

 Allen, (1993) : Training Preschool Teacher to Promote 
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Massachusetts, Dissertation Abstracts, Vol.54-068.   
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 ا ماؿ مف  امة ال يش مف ا داد الطالبات الطفولة


