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  Red blood cells count (R.B.C. count)عذ خلايا انذو انحًزاء 

 

٤صمت اق ٣ًصدػف كص٢ خصصؿ٤  اُؼف٣صف ٓصٖ ا ٓصما  ةُٜكا اُلػص  ا٤ٔٛصث ية٤صث ً 

 Completeٝٛصٞ  (.C.B.C)٣ٝؼف اغف اُلػٞصدج أُٜٔث اُد٢ خفؾَ ضٖٔ كػص  

blood count  أ١ صٞلت اُفّ اٌُدِٓث اٝ ػف اُفّ اٌُدَٓ ٝٛكا اُلػ  قٝ ـ ُث ية٤ث

 -ٓد ٢ِ٣: C.B.Cًة٤مت ٣ٝؼط٢ صٞلت ًدِٓث ُِفّ ٌٝٓٞٗدخٚ ٣ٝدضٖٔ كػ  

 

 R.B.C. countػف ؾلا٣د اُفّ اُػٔماء  .1

 W.B.C. countػف ؾلا٣د اُفّ اُة٤ضدء  .2

  .P.C.Vغطْ ؾلا٣د اُفّ أُضـٞي  .3

 Hbك٢ اُفّ  ا٤ُٜٔٞضِٞب٤ٖخوف٣م  .4

  Platelets countػف اُصل٤ػدج اُف٣ٞٓث  .5

 DLCػف اُؿلا٣د اُة٤ضدء اُدلم٣و٢  .6

ٓسصصصَ  R.B.C. Indicesاُصصص٠ ه٤صصصدو ٓالصصصماج اُؿلا٣صصصد اُػٔصصصماء  بدلإضصصصدكث .7

MCHC ٝMCH ٝMCV 

 

ُؼضص٤دج اًُصصد٣دٞبلان٤ٓث ٓسصَ ضٜصصدن ؾلا٣صد اُصفّ اُػٔصصماء ؾلا٣صد كدهصصفت ُِ٘صٞات ٝا 

 ٤bioconcaveدًٞٞٗفل٣د ٝخظٜم بصٌَ اهماص ـائم٣ث ٓوؼمت اُٞض٤ٜٖ ُٔضُٞط٢ ٝا

disks  ٖا٤ُٜٔٞضِصصٞب٤ٖ% ٓصصدـت ضدكصصث ٣ٝصصصٌَ 35% ٓصصدء خوم٣ةصصد  72ٝ-62خدٌصصٕٞ ٓصص 

% اُةده٤صث كدصصَٔ بمٝخ٤٘صدج ٝـٛصٕٞ ٝك٤دد٤ٓ٘صدج 5% ٖٓ أُدـت اُطدكث آصد 55غٞا٢ُ 

٣صّٞ ٣ٝةِصؾ هطصم  120ت خوصفل دـٕ، خةو٠ ؾلا٣د اُفّ اُػٔماء ك٢ اُفٝلت اُف٣ٞٓث ٓصفٝٓؼ

 ٓد٣ٌم٤ٓٝدم. 2ٓد٣ٌم٤ٓٝدم ٝئٌٜد  7.5اُؿلا٣د اُػٔماء غٞا٢ُ 

 

كصص٢ ٗؿصصدع اُؼظصصْ  Stem cellsخ٘صصصا اُؿلا٣صصد اُػٔصصماء ٓصصٖ اُؿلا٣صصد اُطكػ٤صصث  

اُصك١ ٣ػٔصَ ا ًًٝصط٤ٖ ٓصصٖ اُمئصث اُص٠ ا ًٗصطث ٣ٝػٔصَ زصصد٢ٗ  ا٤ُٜٔٞضِصٞب٤ٖٝخػص١ٞ 

ث. إ ػفـ ؾلا٣د اُفّ اُػٔماء ك٢ ِٓٔدم ٌٓؼص  ا٤ًًٝف اٌُدلبٕٞ ٖٓ ا ًٗطث ا٠ُ اُمئ

ٓصمت  200ٝاغف ٖٓ اُفّ ٣ؼف بدُٔلا٤٣ٖ ُكا ٣اؾصك غطصْ ٓؼص٤ٖ ٓصٖ اُصفّ ٣ٝؿلصق بٔوصفال 

اُصصك١ ٣ػصصدك   Isotonic diluting fluidٝقُصصي بديصصدؼٔدٍ ٓػِصصٍٞ خؿل٤صصق ٓدؼصصدـٍ 

 ػ٠ِ لٌَ اُؿلا٣د ٝغطٜٔد اُطة٤ؼ٢ ٝك٢ اُٞهح قاخٚ ٣ٔ٘غ غصٍٞ اُدؿسم.

 

  Materials & Apparatusوالاجهشج انًستعًهح   انًىاد
  :يتأنف يٍ   Haemocytometer. جهاس 1  

٢ٛٝ اٗةٞبصث لصؼم٣ث ٓفلضصث بدُؼلآصدج    Red blood cells pipetteٓدصث  أ. 

٣ػصص١ٞ ًصصمت غٔصصماء  101ٝ 1( ٝخػصص١ٞ اٗدلصصدؼ ٓصصد بةصص٤ٖ اُؼلآصصث 101، 1، 0.5)

ًٔد خػ١ٞ أُدصث ػِص٠ اٗةصٞ   صـ٤مت خؼَٔ ػ٠ِ ٓهش اُفّ ٓغ ٓػٍِٞ اُدؿل٤ق،

 .101ٓطدي٢ ٖٓ يمكٜد اُوم٣  ٖٓ اُمهْ 
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 Neubauer'sاٝ  Haemocytometer slideؼصصصمف ث خؾدصصصص لصصصم٣ػث.  

chamber ػص١ٞ ػِص٠ اؾصفٝـ كصص٢ اُٞيص  ٝػِص٠ ًصَ ضدٗصص  ٓصٖ ضصدٗة٢ ا ؾصصفٝـ خ

ِٓٔدصم ٓمبصغ ٝاغصف، أُمبصغ  ٣1ٞضف ًٓصطع ٓوًصْ اُص٠ ٓمبؼصدج ًٓصدغث ًصَ ٜٓ٘صد 

اُٞيصط٤ث ٓوًصْ اُص٠ ٓمبغ ٝيط٢ ًٝصَ ٝاغصف ٓصٖ أُمبؼصدج  25ا٠ُ اُٞي  ٓوًْ 

 ٓمبغ. 400=16×25ٓمبغ صـ٤م أ١ إ ٓطٔٞع أُمبؼدج اُصـ٤مت ٢ٛ  16

 

mm 1ًٓدغث أُمبغ اٌُة٤م= 
2 

mm 1/400ًٓدغث ًَ ٓمبغ ٖٓ أُمبؼدج اُصـ٤مت=
2

 

 mm  (Depth) 1/10ئي ؿطدء اًُلا٣ف اُ٘ٔٞقض٢=

mm 1/4000= 1/10× 1/400ُصـ٤مت =غطْ ًَ ٓمبغ ٖٓ أُمبؼدج ا
3

 

 

ًِٞل٣صصف اُصصصٞـ٣ّٞ  )  Isotonic diluting fluid. ٓػِصصٍٞ خؿل٤صصق ٓدؼصصدـٍ 2

Sodium chloride  (0.9%)). 

 

 طزيقح انعًم

٣ٝطلق ٣ٝلػص  خػصح أُطٜصم ُِدؼصمف ػِص٠  Haemocytometer.٣٘ظق ضٜدن 1

 أُمبؼدج.

)ٝخًٔصصي أُدصصصث بصصصٌَ  0.5. ٣ًصصػ  اُصصفّ بٞيصصديث أُدصصصث اُؿدصصصث اُصص٠ اُؼلآصصث 2

 اكو٢(.

. ٣٘ظصصق يصصمف أُدصصصث ٓصصٖ اُؿصصدلش ٣ٝٞضصصغ كصص٢ ٓػِصصٍٞ اُدؿل٤صصق ٣ًٝصصػ  اُصص٠ 3

، بؼصفٛد خـِصن أُدصصث بطص١ٞ اُطصهء أُطصدي٢ ًٝٓصي أُدصصث اكو٤صد  زصْ 101اُؼلآث 

 ٣ؿِ  أُه٣ص ػفت ٓماج ُٔفت زلاذ ـهدئن.

 Neubauer chamber صصصم٣ػثػِصص٠ اُ Cover Slip لصصم٣ػث. ٣ٞضصصغ ؿطصصدء 4

 خػح ػفيث أُطٜم. صم٣ػثٞضغ اُٝخ

ٝخٞضصصغ ػ٘صصف  45º. خدصصمى اُوطصصماج ا ُٝصص٠ ٓصصٖ أُػِصصٍٞ ٝخًٔصصي أُدصصصث بها٣ٝصصث 5

 صصم٣ػثدصمى اُهطصمخ٤ٖ ٓصٖ أُصه٣ص بصدُ٘هٍٝ بؼصفٛد خغدكث اُـطدء زصْ ٣ًصٔع ُوطصمت اٝ 

 ـهدئن ) ًدٔدٍ اٗدصدل اُوطمت غً  اُؿدص٤ث اُصؼم٣ث(. 3ُٔفت 

 فيث اُصـمٟ ُِداًف ٖٓ اٗدصدل اُؿلا٣د  خػح اُؼ صم٣ػثلػ  اُ. خ6

 اٌُةمٟ.ك٢ أُمبؼدج بصٞلت ٓدًد٣ٝث زْ ٣ػٍٞ بؼفٛد ػ٠ِ اُؼفيث 

. خػًصص  اُؿلا٣صصد اُػٔصصماء كصص٢ ؾٔصصى ٓمبؼصصدج ٝيصصط٤ث كوصص  اق ٣صصدْ اؾد٤صصدل البصصغ 7

 ٓمبؼدج خوغ ك٢ اُهٝا٣د ٝٓمبغ ٣وغ ك٢ اُٞي .
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 انحساتاخ

ُٞيط٢ أُؿصص  ُؼصف ؾلا٣صد اُصفّ خْ اُػًد  ك٢ ؾٔى ٓمبؼدج ٖٓ أُمبغ ا

ٓمبصصغ، ٝبٔصصد اٗصصٚ غطصصْ ًصصَ ٓمبصصغ  00= 16×5اُػٔصصماء أ١ إ ٓطٔصصٞع أُمبؼصصدج=

1/4000 mm
3

1/50mm= 00×1/4000ٓمبغ=  00اقٕ اُػطْ ك٢  
3

. 

ِٓٔدصم ٌٓؼص  ٓصٖ اُصفّ ُٝ٘لصم  إ  1خْ غًد  ػفـ ًم٣دج اُفّ اُػٔماء ك٢  

 Nٓمبغ =  00ػفـٛد ك٢ 

 أ١ 

50
1

1
...  NcountCBR 

 ٓمت 200ٝبٔد إ اُفّ خْ خؿل٤لٚ 

ِْٓ 1اقٕ ػفـ ًم٣دج اُفّ اُػٔماء ك٢ 
3
 ٖٓ اُفّ 

 

 

10000...

20050...





NcountCBR

NcountCBR
 

ػفـ ؾلا٣د اُفّ اُػٔماء اُطة٤ؼ٢ )٤ِٕٓٞ/ِْٓ
3
 ٖٓ اُفّ( 

 

Female: 4-5 million/mm
3
 of blood 

Male: 4.7-6.1 million/mm
3
 of blood 

Children 2-5 year: 4.2-5 million/mm
3
 of blood 

Children 6-12 year: 4.3-5.1 million/mm
3
 of blood 

Infants: 4-6 million/mm
3
 of blood 

 R.B.Cذد انعىايم انًؤثزج عهى ع

 جيحىنيىانعىايم انفس

 اُؼٔم،  اُط٘ى، اُ٘صدي، اُدـك٣ث، اُػَٔ ٝاُمضدػث. .1

 ا ًًٝط٤ٖ بًة  هِث R.B.Cا لخلدع ك٢ أُ٘دين اُؼد٤ُث ضفا  ٣هـاـ ػفـ  .2

 ا ٗلؼد ج اُ٘ل٤ًث .3

 انعىايم انًزضيح

 (Anaemia)غد ج كوم اُفّ  .1

 Hemorrage. غد ج اُ٘هف اُف١ٞٓ 2

   Leukemiaيميدٕ اُفّ  .3

 اُ٘دخص ػٖ ٗوَ اُفّ R.B.C. خػَِ 4

 Erythropoietin. اضطما  ٛمٕٓٞ 5

  Polycythemia. اغٔمال اُفّ 6

 Cardiac failure. اُلصَ اُوِة٢ 7

 Dehydration. اُطلدف 0

 Smoking. اُدفؾ٤ٖ 5

 Vomiting. اُدو٤ا 10
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 White blood cells count (W.B.C. count)ثيضاءعذ خلايا انذو ان

 

خٔدِصصي اٌُم٣صصدج اُة٤ضصصدء ٝدصصدئق ػف٣صصفت كصص٢ اُطًصصْ ٣صصاخ٢ كصص٢ ٓوصصفٓدٜد غٔد٣صصث 

أُؼصمٝف أٗصٚ ٣ٞضصف اُطًْ ٖٓ اُؼٞآَ أُٔمضث ٖٓ اُطماز٤ْ ٝأضًصدّ ؿم٣ةصث، ٝٓصٖ 

 أٗٞاع ػف٣فت ٌُِم٣دج اُة٤ضدء. 

ُؼف اٌُم٣صدج اُة٤ضصدء ٗلصى اُطم٣وصث اُدص٢ ايصدؼِٔح   ٣ًصدؼَٔ ػٔٞٓصد كص٢ ػصف  

 ا ؾدلاف اُة٤ً . اُػٔماء ٓغ بؼضاٌُم٣دج 

 

 الأجهشج وانًىاد انًستخذيح: 

ٓػٍِٞ  -ٓدصث اٌُم٣دج اُة٤ضدء.  -ػفاـ ٤ٗٞبدٝل )  ػفاـ اٌُم٣دج اُة٤ضدء(.  -

 ٝلم خ٘ص٤ق. - ٓطٜم ض٤ف -دؿل٤ق اُ

 

 عذاد انكزياخ انثيضاء: -1

٣ًدؿفّ ُؼف اٌُم٣دج اُة٤ضدء ٗلى اُؼفاـ اُك١ يةن ايدؿفآٚ ك٢ ػف اٌُم٣صدج 

اُػٔصصماء، ٌُٝصصٖ ٓ٘طوصصث اُؼصصف ػِصص٠ اُصصصةٌث ُصص٤ى ٗلًصصٜد غ٤صصر ٣صصدْ ػصصف اٌُم٣صصدج 

 اُة٤ضدء ك٢ أُمبؼدج اٌُة٤مت الألبؼث اُطمك٤ث ٖٓ لةٌث اُؼف.

 كزياخ انثيضاء:ياصح ان  -2

خؿدِصصصق ٓدصصصصث اٌُم٣صصصدج اُة٤ضصصصدء ػصصصٖ ٓس٤ِدٜصصصد ٓدصصصصث اٌُم٣صصصدج اُػٔصصصماء 

ٓودلٗصث بػ٣ٞصصَ  اُك١ خػد٣ٞصٚ ذق إٔ ٛصكا اُػ٣ٞصصَ أصصـم غطٔصد بدُػ٣ٞصَ

ٓدصصصث اٌُم٣صصدج اُػٔصصماء ٣ٝػدصص١ٞ ػِصص٠ غة٤ةصصث نضدض٤صصث ب٤ضصصدء. ًٔصصد إٔ ٛصصكٙ 

 .11-1-0.5))  خؿدِق ػٖ ٓدصث اٌُم٣دج اُػٔماء بطم٣وث خفل٣طٜد ث أُدص

 :اُدؿل٤قيحهىل  -3

 ٣ًدؿفّ ُدؿل٤ق ػ٤٘ث اُصفّ أز٘صدء خطمبصث ػصف اٌُم٣صدج اُة٤ضصدء ٝٛصٞ ٣دصاُق ٓصٖ

 .صةـث ض٘ص٤دٗدغٔض ؾ٤ِي زِط٢ ٓضدكد ا٤ُٚ ٓػٍِٞ 

٣وّٞ غٔض اُؿ٤ِي بدؿم٣  اٌُم٣دج اُػٔماء ٝغِٜد بػ٤ر   خؼ٤ن ػ٤ِٔث ػصف 

ج اُة٤ضصدء ٣ٝطؼِٜصد ك٤ِصٕٞ أ٣ٞٗصث اٌُم٣صدصصةـث ض٘صص٤دٗد اٌُم٣دج اُة٤ضصدء أٓصد 

 خةفٝ هدخٔث بػ٤ر خةفٝ ٝاضػث خػح أُطٜم. 

 

 طزيقح انعًم:

ٗظق ؾهإ اُؼفاـ ٝضللٚ ٝضغ اًُدخمت اُهضدض٤صث كصٞم لصةٌث اُؼصف ًٔصد كؼِصح  -1

 ك٢ خطمبث ػف اٌُم٣دج اُػٔماء.

ػ٠ِ أُدصث خاًف ٖٓ ػفّ ٝضٞـ كودػدج   خٔدٓصد ؼلآث ايػ  ػ٤٘ث اُفّ غد٠ اُ -2

 أُٞضٞـ ك٢ أُدصث. ٛٞائ٤ث ك٢ ػٔٞـ اُفّ

ٖٓ بود٣د اُفّ اُؼدُوصث ػِص٠ غٞاكٜصد اُؿدلض٤صث بٞايصطث هطؼصث ٓصٖ ٗظق أُدصث  -3

 اُصدٌ أُؼوْ.

 اُدؿل٤صقأـؾَ بػمص ٝاٗدةدٙ كٞٛث أُدصث ك٢ اُهضدضث اُػد٣ٝث ػ٠ِ ٓػٍِٞ  -4

خٌل٢  ٣صدٍ ًٓدٟٞ اًُدئَ أُٞضٞـ ك٢ أُدصصث  ٢ُ11  ٚ اٝايػ  ٤ًٔث ٓ٘



 6 

قا  ناـج ا٤ٌُٔث ٣طص  خلم٣صؾ أُدصصث ٝؿًصِٜد ٝخطل٤لٜصد غد٠ اُؼلآث خٔدٓد، كإ

 ٝيػ  ػ٤٘ث ـّ ٖٓ ضف٣ف.

ٓصٖ ٓػِصٍٞ اُدؿل٤صق  5، بؼصف قُصي خؿِص  ٤صقآهش ػ٤٘ث اُصفّ ٓصغ يصدئَ اُدؿل -5

 أُٞضٞـ ك٢ يدم أُدصث ٝقُي بإكماؽ أٍٝ هطمخ٤ٖ.

ضصصغ اُؿصصهإ اُؼصصف ػِصص٠ ًٓصصمظ أُطٜصصم ٝابصصفأ بؼصصف اٌُم٣صصدج آصصخ ؾصصهإ اُؼصصف  -6

ٓ٘دين ػفٛد ػ٠ِ لةٌث اُؼف ٝقُصي بديصدؿفاّ اُدٌة٤صم اُصصـ٤م كص٢ اُة٤ضدء ك٢ 

 اُةفا٣ث زْ اٌُة٤م ُِؼف.

٣ٝلضصصَ إٔ خوصصّٞ بؼصصف ًصصَ اٌُم٣صصدج اُة٤ضصصدء أُٞضصصٞـت كصص٢ أُمبصصغ اُؼِصص١ٞ  - -7

الأ٣ٔصصٖ زصصْ أُمبصصغ اُؼِصص١ٞ الأ٣ًصصم، كصصدُٔمبغ اًُصصل٢ِ ا ٣ٔصصٖ ٝ اؾ٤صصما أُمبصصغ 

 16دج الألبؼصث اُطمك٤صث ٣ضصْ اًُل٢ِ الأ٣ًم، ٝٗكًم إٔ ًَ ٓمبغ ٓصٖ أُمبؼص

 ٓمبؼد صـ٤ما.

 بدُطم٣وث اُدد٤ُث:  ٣دْ اُػصٍٞ ػ٢ِ اُ٘د٤طث ٝ

4ْٓ ًٓدغث أُمبؼدج اُد٢ خْ ػف اٌُم٣دج اُة٤ضدء ػ٤ِٜد  -أ
3

 

 1/10 الخلدع ػ٤٘ث اُفّ أُٞضٞـ خػح اُصم٣ػث - 

ْٓ 4/10غطْ اُؼ٤٘ث أُلػٞصث 
3
 

 1/20ًٗةث خؿل٤ق ػ٤٘ث اُفّ  -ذ - أ

 اُفّ أُٞضٞـ ك٢ أُ٘طوث اُد٢ خْ ذضماء اُؼف ك٤ٜد ٛٞ:  ٌٝٛكا كإٕ غطْ

((1/20 * 4/10 * 4/200. 

ْٓ/ًم٣ث ( 50ّ*)= ٝبدُدد٢ُ كإٕ اُؼف ا٢ٌُِ ٌُِم٣دج اُة٤ضدء 
3

 .ـّ
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 Hemoglobin of bloodقياص هيًىجهىتيٍ انذو 
 

ٝد٤لدصٚ ٗوصَ  اُػٔصماءِٞب٤ٖ ػةدلت ػٖ بمٝخ٤ٖ ٓٞضٞـ ك٢ ًم٣دج اُصفّ ٞضا٤ُٜٔ

ا٤ُْٜ )ٓصدـت اُػف٣صف   ًًٝط٤ٖ ٖٓ اُمئث ذ٠ُ ًدكث ؾلا٣د اُطًْ ،ٝٛٞ ٣دٌٕٞ ٖٓ الأ

مٝخ٤٘صصدج اُطِصصٞب٤ٖ ِصصٞب٤ٖ )اُةصصمٝخ٤ٖ(.  ٝٛ٘صصدى أٗصصٞاع ٓؿدِلصصث ٓصصٖ بصصصةـٚ( ٝ اُط

ٝاُصصدبـث  ٝ اُطدٓصد ٝٛصٞ أُصدـت اُ٘دهِصث ُخًًٝصط٤ٖلد ،اُة٤دد ، اُصفُدد أُٜٔث ٜٓ٘د اُ

ء امأيديصص٢ كصص٢ ذٓصصفاـ ؾلا٣صصد اُصصفّ اُػٔصص . ًٔصصد أٗصصٚ ػ٘صصصماُػٔصصماءُؿلا٣صصد اُصصفّ 

ًًٝط٤ٖ، أ١ ػ٘صفٓد ٣وصّٞ ِٞب٤ٖ بفٝل خلدػَ ػ٢ًٌ ٓغ الأبدُةمٝخ٤ٖ. ٣وّٞ ا٤ُٜٔٞض

 ِصٞب٤ٖ اُصك١ ٣ػدص١ًًٞٝط٤ٖ ٢ًٔ٣ ٤ٛٔٞضِٞب٤ٖ ٓاًًف ٝٛٞ ٗٞع ا٤ُٜٔٞضب٘وَ الأ

ٕٞ أًًص٤ف اٌُمبصُصٍٞ أٝ ٝػ٘صفٓد ٣ٌصٕٞ غصدٓلا  ػ٠ِ أ ًًٝصط٤ٖ ٣ٌٝصٕٞ ُٞٗصٚ أغٔصم

، ٣ؿصمش اُٜص٤ْ  ِٞب٤ٖ ؿ٤م ٓاًًصف ٣ٌٝصٕٞ ، ـاًصٖ ُٞٗصٚ أنلم ٓػٔصم٠ًٔ٣ ٤ٛٔٞض

ء امخ٘دٜصص٢ ٓصصفت غ٤صصدت ؾلا٣صصد اُصصفّ اُػٔصص ) ػ٘صصفٓد120ِصصٞب٤ٖ ٓصصٖ ٛصصكٙ اُؿلا٣صصد ٝض

)Transferrin ِٞب٤ٖ ذُص٠ ُص  اُؼظصدّ بٞايصطث بصمٝخ٤ٖ ٣ٝ٘دوَ اُػف٣ف ٖٓ ا٤ُٜٔٞض

ء. ( ام٣صصد اُصصفّ اُػٔصصمٟ كصص٢ ذٗدصصدش ؾلاأؾصص ٣ًصص٢ٔ ) خدلًٗصصل٢ ل٣صصٖ ٣ًٝصصدؿفّ ٓصصمت

ـت ك٤دػصصصٍٞ ذُصصص٢ ٓصصصد ا٤ُٜٔٞضِصصصٞب٤ٖأٓصصصد بصصصده٢  billirubinب٤ِ٤صصصمٝب٤ٖ اُدصصص٢ خلصصصمن 

 ٣ٝث ٜٝٓ٘د ذ٠ُ أُؼدء ُدًدػف ك٢ اُٜضْ.ام٤ٔ٤ًدئ٤ث خ٢ًٔ ) اُؼصدلت اُصل

 أُؿدةم: ك٢ِٞب٤ٖ يمم ه٤دو ا٤ُٜٔٞض

  

 Sahli : طزيقح ساههي
خؼصصف ًٓصصدؿفٓث ػِصص٠ ٗطصصدم يم٣وصصث يصصد٢ِٛ ًدٗصصح ًٓصصدؿفٓث  هصصف٣ٔد ٌُٜٝ٘صصد  ُصصْ 

 .اُفّ صٞلت بؼف دٜٞل ا ضٜهت اُػف٣سث ُو٤دو ٝايغ ا ٕ ؾدصث

ِٞب٤ٖ بٞايصطث غصدٓض ودلٗث إُِٞ ٝك٤ٜد ٣دػٍٞ ا٤ُٜٔٞضخؼدٔف ٛكٙ اُطم٣وث ػ٠ِ ٓ

ا٤ُٜصصصفلًِٝٞل٣ي ذُصصص٠ ٤ٛٔصصصدخ٤ٖ غدٓضصصص٢  از٘دصصصدٕ ِٓٞٗدصصصدٕ ٝاُسدُسصصصث ) اُدصصص٢ خٞضصصصف 

ٛصكٙ ا ؾدةصدل ٝ لإضماءأٗدب٤  (خًدؼَٔ طٜدن ٖٓ زلازث ٣ٝدٌٕٞ ٛكا اُ–بدُٔ٘دصق 

آصد بدًُ٘صةث أُي٣ٞصث )%( أٝ ِصٞب٤ٖ بطصم٣ود٤ٖ : ٓفلضٚ ٌُص٢ خؼطص٢ هصماءت ا٤ُٜٔٞض

 ْ(.)ض

 

 ـ الادواخ انًستخذيح:
 ضٜدن يد٢ِٛ. -1

 ـ غدٓض ا٤ُٜفلًِٝٞل٣ي. HCL 0.1ٓؿلق بدم٤ًهٓػٍِٞ   -2

 ػ٤٘ث اُفّ. -3

 .ٓػٍِٞ ك٤ًُٞٞض٢ -4

 

 طزيقح انعًم: 

ٖ أٗةٞبث كدلؿث ٝٓفلضث ٝٓؼٜد أٗةٞبد٤ٖ ه٤دي٤د٤ٖ ) ضدبطث ضٜدن يد٢ِٛ ػةدلت ػ

 .٤ٌٓمٕٝ  1ُِٕٞ 
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ٝٗٔهش اُفّ ٓغ  تمهط 2ٗةٞ . غٞا٠ُ ٗوّٞ بٞضغ ٤ًٔث ٖٓ اُفّ ك٢ ا  - 2

  HCL. ٓػٍِٞ 0ٖٓ-7 هض٤  نضدض٢  اُػدٓض بٞايطث

٢ غدصص٠ ٗػصصصَ ػِصص٠ اُِصصٕٞ ج ٓصصٖ أُػِصصٍٞ اُلًصص٤ُٞٞضامٗوصصّٞ بٞضصصغ هطصص - 3 

ٗةصٞب٤ٖ ٗةٞبد٤ٖ ٝخدْ أُودلٗث ٓؼٜٔد ٝقُي بٞضغ أٗةٞ  اُصفّ بص٤ٖ ا ا  اُو٤دي٢ ك٢

 اُو٤دي٤٤ٖ.  

ٗةصٞ  ودلٗث بص٤ٖ ا ُِٔودلٗث اُصػ٤ػث ٣دْ لكغ اُطٜدن ٗػٞ اُضٞء غد٠ خدْ أُ -4

 ٝأٗةٞ  ػ٤٘ث اُفّ.  اُو٤دي٢

ج غدصص٠ امذ ٓصصءت أًُدػصصصَ ػ٤ِٜصصد زصصْ ٗؼ٤صصف ٛصصكٙ اُدطمبصصث زصصلاامًٗصصطَ اُوصص - 5

 ءاج . ام  اُوٗػصَ ػ٠ِ ٓدٞي

 

ٝخصصفل٣ص ٓلاغظصصث ٛدٓصصث... ٣ٞضصصف بدُطٜصصدن خصصفل٣ط٤ٖ .. خصصفل٣ص بدًُ٘صصةث أُي٣ٞصصث ..
ءت ا٤ُْٜ ًِٝٞب٤ٖ بٞايطث اُدصفل٣ط٤ٖ أُٞضصٞـ٣ٖ ػِص٠ امبد٤ٌُٔث أُؼمٝكث. ٌٗد  ه
 (.%الأٗةٞبث  )ؿْ  ًٝٗةث ٓي٣ٞث

 

 ٞضِٞب٤ٖ:   اُو٤ْ اُطة٤ؼ٤ث ٤ُِٜٔ

 g/dl 18 - 13 اُكًٞل اُةدُـ٤ٖ -      

g/dl 15 – 12 ا ٗدذ اُةدُـ٤ٖ -            

 

   :هىتيٍجاسثاب َقص انهيًى 

 .anemiaٗو  ػ٘صم اُػف٣ف بدُـكاء  ٝ غد ج كوم اُفّ ك٢ -1

 .ٗو  غدٓض اُل٤ُٞي -2

 .ا ٓؼدء ك٢ضؼق آدصدص اُػف٣ف  -3

ق ٓصصهٖٓ ٓسصصَ اُةٞايصص٤م اُ٘دنكصصث اٝ ٝضصصٞـ ٗه٣صصق غصصدـ ٓسصصَ اُطصصمٝظ اٝ ٗه٣صص -4

 .ؿ٤مٛد

  .ل٤ِ٤دج خدـكٟ ػ٠ِ اُفّٝضٞـ ي -5

غد ج يميدٕ اُفّ  ٝٝضٞـ ايةد  ؿ٤م ية٤ؼ٤صث خصاـٟ اُص٠ خًٌص٤م ؾلا٣صد  ك٢ - 6

 .اُفّ

 ٝضٞـ آدل  ٓهٓ٘ث -  ا٤ُٜٔٞضِٞب٤ٖخػَِ  -6

 .الأٝلاّك٢ غد ج  - 0      

 ك٢ غد ج خ٤ِق اٌُةف. - 5 

   .ك٢ غد ج اُػَٔ - 10

 

   :انطثيعيعٍ انحذ  انهيًىجهىتيٍاسثاب سيادج 

يٌدٕ أُمخلؼصدج ٓسصَ اُطةصدٍ ٝأُ٘صدين أُمخلؼصث ػصٖ يصطع ا ل  غ٤صر اٗصٚ  -

 :ًِٔد

اُٜصٞاء ك٤ؼصٞ  اُطًصْ  كص٢الخلؼ٘د ػٖ يطع ا ل  هِح ًٗةث ا   ًًٝصط٤ٖ  -1

 اُفّ . ك٢قُي ػٖ يم٣ن ن٣دـت غطْ اُوِ  ٝن٣دـت ًٗةث ا٤ُْٜ ًِٝٞب٤ٖ 



 5 

 .اُٞ ـت غف٣س٢ا يلدٍ  -  2

   .ء ٝضٞـ  اُوِ  يٞاامبؼض آ - 3

ػضِث اُوِ  ٣اـٟ ا٠ُ ضؼق ضؽ أُدء ُِطًْ كددْ ا يدؼدضث  ك٢ضؼق  -أ  4

 .ا٤ُٜٔٞضِٞب٤ٖػٖ يم٣ن ن٣دـت ًٗةث 

اُوِصص  بصص٤ٖ اُةطصص٤ٖ ا ٣ٔصصٖ ٝا ٣ًصصم ٣صصاـٟ اُصص٠ اؾصصدلاي اُصصفّ  كصص٢   ٝضصصٞـ زوصص    

 أُاًًص بدُفّ ٓغ ؿ٤م أُاًًص ك٤وَ ٓػدٞاٙ ٖٓ ا   ًًٝط٤ٖ . 

 ج.غد ج ا ُدٜدبد ك٢ -5

 غد ج اُطلدف .  ك٢ -6

 غد ج ا يٜدٍ. ك٢ -7

 ء .امغدُث ن٣دـت ًم٣دج اُفّ اُػٔ ك٢ -0
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 or HaematocritPacked Cell Volume (PCV) 
 

   

خؼ٘صص٢  أ١ غطصصْ اُؿلا٣صصد أُضصصـٞي  ٝٛصصٞ أغصصف كػٞصصصدج صصصٞلت اُصصفّ اٌُدٓصصَ.

ًةث اٌُم٣دج ذُص٠ اُةلانٓصد ًِٔث ٤ٛٔدخًٞم٣ح بدُلاخ٤٘٤ث كصَ اُفّ، ٣ٝوصف بٜد ٓؼمكث ٗ

َٓ ٖٓ اُفّ بؼصف خسل٤ِصٚ، ٣ٝؼصف خػف٣صف ا٤ُٜٔدخًٞم٣صح كص٠ خػ٤ِصَ اُصفّ ٓصٖ أًسصم 100ك٢ 

 اُلػٞص اُف٣ٞٓث ايدؼٔد   ٝكدئفت  ُدصؿ٤  كوم اُفّ .

 

 يا هى هذا انتحهيم

 اًُ٘ةث أُي٣ٞث ُِػطْ اُك١ خصـِٚ اٌُم٣دج اُػٔماء )أُضـٞيث( ك٢ اُفّ ا٢ٌُِ.ٛٞ

 أٝ

لت ػصصٖ غطصصْ ٤ًٔصصث ٓصصٖ ًم٣صصدج اُصصفّ اُػٔصصماء بؼصصف ػ٤ِٔصصث اُطصصمـ أُمًصصه١ ٝٛصصٞ ػةصصد

(Centrifugation ُٜصصصد ٓؼةصصصما  ػ٘صصصٚ بدًُ٘صصصةث أُي٣ٞصصصث ُػطصصصْ اُصصصفّ اٌُِصصص٢ ، ٣ٝؼدةصصصم )

ا٤ُٜٔدخًٞم٣صصصصح ُصصصص٤ى ٌٓصصصصٕٞ ٓصصصصٖ ٌٓٞٗصصصصدج اُصصصصفّ ٓسصصصصَ ًم٣صصصصدج اُصصصصفّ اُػٔصصصصماء أٝ 

 .ا٤ُٜٔٞضِٞب٤ٖ

ُػٔماء اُد٢ خصـَ اُػطْ ا٢ٌُِ ٖٓ ك٢ ٛكا اُدػ٤َِ ٣دْ ه٤دو غطْ ٤ًٔث ًم٣دج اُفّ ا

 :ًدُدد٢ُ ؾلا٣د اُفّ

 

 طزيقح انعًم والأدواخ انًستعًهح
 .الأدواخ انًستخذيح:

 
 ػ٤٘ث ـّ :

1-  blood samples 

 . capillary tubes)ـ أٗدب٤  لؼم٣ث )2

 (. Centrifugation. Haematocrit ـ ضٜدن يمـ ٓمًه3١

 ٓؼطٕٞ . اٝ ـ لٔغ4

 Haematocrit reader ـ ًٓطمت ه٤دو5

 

 طزيقح انعًم:. 
 ـ ٗوّٞ بًػ  ػ٤٘ث اُفّ أُماـ كػ  ه٤ٔث ا٤ُٜٔدخًٞم٣ح بٞايطث الأٗةٞ  اُصؼم١.1

 ـ ٗـِن أغف يمك٢ الأٗةٞ  بدُصٔغ.2

ـ ٗوّٞ بو٤دو غطْ اُفّ بدلأٗةٞ  بؼف قُي ٗؼَٔ ُخٗةٞ  يمـ ٓمًه١ ُٔفت لبغ 3

 ُلث بدُفه٤وث. 3000يدػث بًمػث 

 ْ ٗوّٞ بو٤دو غطْ ًم٣دج اُفّ اُػٔماء أُدميةث.ـ ٗؿمش الأٗةٞ  ز4

يم٣وث  ك٤ٔد ٢ِ٣اُصؼم٣ث ػ٠ِ أًُطمت اُؿدصث ُػًد  اًُ٘ةث ٝ ثالأٗةٞبزْ ٗضغ 

 غًد  ه٤ٔث ا٤ُٜٔدخًٞم٣ح ػ٠ِ أًُطمت اُؿدصث:



 11 

٣ٞضصصغ اُطصصمف اًُصصل٠ِ ُخٗةٞبصصث اُصصصؼم٣ث ػ٘صصف ؾصص  اُصصصلم ػِصص٠ أًُصصطمت ٓصصٖ ضٜصصث 

غد٠ ٣دوصديغ اُؿص  اُؼِص١ٞ ُِصفّ ) اُةلانٓصد ٝٛصٞ اُطصهء  ا٤ًُدل زْ خػمى بدخطدٙ ا٤ٔ٤ُٖ

اُصلدف ٖٓ اًُدئَ ك٢ الأٗةٞ  ( ٓغ أ١ ؾ  ػِص٠ أًُصطمت كدوصمأ اُو٤ٔصث ػِص٠ آدصفاـ 

دٌصٕٞ ٛصكٙ اُوصماءت ٛص٢ ه٤ٔصث اُؿ  اُلدصَ ب٤ٖ إُِٞ الأغٔصم ٝاُصصلدف كص٢ الأٗةصٞ  ك

 خًٞم٣ح.ا٤ُٜٔد
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 فصائم انذو
 

ؼما  أٗٞاع اُفّ، ػ٤ِ٘د إٔ ٗٞضع ٓد اُك١ ٣طؼَ ًصَ كصص٤ِث هةَ إٔ ٗوّٞ بديد

ـّ خؿدِق ػٖ ا ؾمٟ، خاؾك كص٤ِث اُصفّ صصلد٤ٖ از٘دص٤ٖ ٓصٖ ٗظصد٤ٖٓ ٓؿدِلص٤ٖ، الأٍٝ 

 (.RH( ٝاُسد٢ٗ )٣ABOفػ٠ )

 

 ABO. َظاو 1
ًم٣صصدج اُصصفّ اُػٔصصماء خػٔصصَ خم٤ًةصصث ؾدصصصث ٓصصٖ ضه٣يصصدج اُةمٝخ٤٘صصدج خصصفػ٠ 

ٝٛصص٢ ػةصصدلت ػصصٖ ٓصصدـت خس٤صصم ايصصدطدبث اُطٜصصدن ( Antigenًٓدضصصف أٝ ُٓٞصصف اُضصصف )

صصصد ٓصصصدـت أؾصصصمٟ خًصصص٠ٔ الأضًصصصدّ أُضصصصدـت  أُ٘صصصدػ٢، بدُٔودبصصصَ ٣ػٔصصصَ اُةلانٓصصصد أ٣ض 

(Antibodies.) 

ذٕ اُصصفٓص بصص٤ٖ أًُدضصصفاج ٝالأضًصصدّ أُضصصدـت ٛصصٞ ٓصصد ٣طؼصصَ اُصصفّ ٣٘دٔصص٢ ُليصصث 

 لئ٤ً٤ث ٓؼ٤٘ث ٓؿدِلث ػٖ الأؾمٟ ٢ٛٝ:

 .Aخفػ٠ كص٤ِث اُفّ ُكا  Aاُليث الأ٠ُٝ خػ١ٞ ػ٠ِ ٓدـت 

 .Bُكا خفػ٠ كص٤ِث اُفّ  Bاُليث اُسد٤ٗث خػ١ٞ ػ٠ِ ٓدـت 

 .ABُكا خفػ٠ كص٤ِث اُفّ  A  ٝBاُليث اُسدُسث خػ١ٞ ػ٠ِ أُدـخ٤ٖ 

 .Oاُليث اُمابؼث   خػد١ٞ ػ٠ِ أ١ أُٞاـ ُكا خفػ٠ كص٤ِث اُفّ 

 

 RH. َظاو 2
ف اؾصصم ٣صصفػ٠ بدلإضصصدكث ذُصص٠ أًُدضصصفاج ٝالأضًصصدّ أُضصصدـت، ٛ٘صصدى ًٓدضصص

اُؼدَٓ اُما٣ه٢ً٣ ٝٛٞ ذٓد إٔ ٣ٌٕٞ ٓٞضة د أٝ يصدُة د، ُصكا ػ٘صف ذضصدكث ٛصكا اُؼدٓصَ ذُص٠ 

 ( ٣دْ خػف٣ف كصدئَ اُفّ اُسٔد٤ٗث.ABOٗظدّ )

صصدـمم ُِدٞهصصق ػصصٖ اُ٘ه٣صصق بؼصصف اُدؼصصم   نٓصصٖ اُ٘صصهف ٛصصٞ اُٞهصصح اُصصك١ ٣وً

٤صص٤ْ ٝد٤لصصث لإصصصدبث ٓدؼٔصصفت، ٣ًصصدؿفّ ٛصصكا ا ؾدةصصدل كوصص  كصص٢ غصصد ج ه٤ِِصصث ٝبإيصصدل خو

 اُصلدئع اُف٣ٞٓث ٝهفلت اُطًْ ػ٠ِ خ٣ٌٖٞ ؾسمت ـ٣ٞٓث.
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Bleeding time) سيٍ انُشف    (  

 
ٛٞ اُٞهح اُلانّ ُٞهق اُ٘ه٣ق بؼف اغفاذ هطغ صـ٤م بٞايطث ٓصصمي ٣طصمٟ         

 ٖٓ ٗدغ٤ث اٌُْ ٝاُٞد٤لث. plt  اُف٣ٞٓثاُصلدئع  ًلدءتٛكا اُلػ  ُٔؼمكث 

 

٣ػً  نٖٓ اُ٘هف ُدػف٣ف اُٞهح اُلانّ ُدٞهق اُ٘هف ٖٓ اُصصؼ٤ماج اُف٣ٞٓصث 

خػصصصح اُطِصصصف بؼصصصف ٝؾصصصهت ه٤ديصصص٤ث. ٝٛصصصكا ا ؾدةصصصدل ٣ةصصص٤ٖ هصصصفلت اُصصصصلدئع اُف٣ٞٓصصصث ػصصصَ 

 ا ُدصدم بدُطفال أُةطٖ ُِٞػدء اُف١ٞٓ ٝخ٣ٌٖٞ خطٔؼدج خًدػف ػ٢ِ ذ٣ودف اُ٘هف.

ئ٤ًصص٢ ػ٤ِٔصصث اٗوةصصد  اُصصصل٤ػدج اُف٣ٞٓصصث بصصصٌَ ل ٣ؼدٔصصف ٛصصكا اُصصهٖٓ ػِصص٠

 اُصصصؼم٣ث، هصصفلت اًُصصدئَ اًُ٘صص٤ط٢ ػِصص٠ الإيصصماع كصص٢ ػ٤ِٔصصث اُدؿسصصم. اُف٣ٞٓصصث الأٝػ٤صصث

 ًصصإضماء٣ًصصدؼَٔ ٛصصكا اُلػصص  ُدصصصؿ٤  ٝٓددبؼصصث ػصصلاش آصصما  اُ٘ه٣صصق ًٝصصكُي 

، ٗو  ػفـ اُصلدئع أٝ ا١ ٓصٌِٚ ك٢ اُصصلدئع خصاـ١ اُطماغ٤ثلٝخ٢٘٤ هةَ اُؼ٤ِٔدج 

 ُه٣دـت نٖٓ اُ٘ه٣ق.

 

 نعًم:ا طزيقح
خاؾك ػ٤٘ث اُفّ ٖٓ لػٔث الأقٕ أٝ ٖٓ الإصةغ. ٗؼوْ أُ٘طوصث أُصماـ أؾصك اُؼ٤٘صث ٜٓ٘صد 

بؼصصف إٔ خؼوصصْ أُ٘طوصصث ٣ًٔصصع أٌُصصدٕ بوط٘صصث ضدكصصٚ لإٔ اٌُػصصٍٞ ُصصٚ خصصاز٤م يصصِة٢ ػِصص٠ 

ٝخصصصـَ يصصدػث  lancetٓصصْ بديصصدؿفاّ  2.5اُلػصص ، ٣ؼٔصصَ ضصصمظ ه٤ديصص٢ ٝٛصصٞ بؼٔصصن 

زد٤ٗصٚ: ٝبؼصفٛد ًٗصدؿفّ ٝلهصث اُدملص٤ع لأؾصك  30الإ٣ودف كٞلا بؼف لؤ٣صث اُصفّ، ٣٘دظصم 

أٍٝ هطمت ـّ. ٓغ ٓماػدج ػفّ ُٔى اُطِف ًٝكُي ػفّ اُضصـ  ػِص٠ اُطِصف .لإٔ قُصي 

زد٤ٗصٚ أؾصمٟ: ٗضصغ ٝلهصث ػِص٠ هطصمت اُصفّ اُسد٤ٗصث،  ٣30اـ١ ُه٣دـت نٖٓ اُ٘صهف بؼصف 

وصّٞ بإ٣وصدف زد٤ٗٚ: خ٘د٢ٜ اُؼ٤ِٔث ػ٘ف اٗوطدع اُصفّ ٝغصفٙ، ػ٘صفٛد ٗ 30خٌمل اُؼ٤ِٔث ًَ 

 ٗضغ بلايدم ُِٔم٣ض ًٝٗطَ اُ٘د٤طث ٝٗ٘ظق أٌُدٕ. stop watchيدػث الإ٣ودف 

 

 :انطثيعيحانقيى 
 .ـه٤وث 5 - 2لػٔث الأقٕ ٝذصةغ ا٤ُف: 

 

  :أسثاب سيادج سيٍ انُشف
. اؾصدلاٍ ٝدصدئق اُصصلدئع أُدصٞالذ أٝ أٌُدًص  2. ٗو  ػفـ اُصلدئع اُف٣ٞٓصث. 1

 & Blood Groupingكصصدئَ اُصفّ ٝٓؼدٓصَ اُم٣ًص٤ى ٗد٤طث خ٘دٍٝ بؼض اُؼوده٤م 

RH 

ػ٢ِ ضفال ًم٣دج اُفّ اُػٔماء اٜٛٔد ٛٞ ٗظصدّ  ٣Antigenؼدٔف ا ؾدةدل ػ٢ِ ٝضٞـ 

ABO  كصدئَ اُفّ اُمئ٤ً٤ث ٢ٛA,B,AB&O 
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 (Clotting time) قياص سيٍ انتجهظ
 

اُصصفّ ( ٛصصٞ ػ٤ِٔصصث ٓؼوصصفت ٣وصصّٞ ؾلاُٜصصد اُصصفّ بدٌصص٣ٖٞ ضِطصصدج clots) خطِصص  اُصصفّ

٢ٛٝ خطٔؼدج ـ٣ٞٓث ٓدٔديٌث خٔ٘غ ٗه٣ق اُفّ. ًٔصد أٗصٚ ٣ؼصف أغصف اُؼٞآصَ أُٜٔصث كص٢ 

ػ٤ِٔث الإلهدء )٢ٛٝ ٝهق ٗه٣صق ٝكوصفإ اُصفّ ٓصٖ الأٝػ٤صث اُف٣ٞٓصث أُصصدبث(، غ٤صر 

ٖٓ ؾلاُصٚ خصدْ خـط٤صث أُٞضصغ أُصصد  ٓصٖ ضصفال اُٞػصدء اُصف١ٞٓ بٞايصطث صصل٤ػث 

مٝخ٤ٖ اُلصد٣ةم٣ٖ ُٞهصق ٗه٣صق اُصفّ ٝخصم٤ْٓ ـ٣ٞٓث ٝخ٣ٌٖٞ ضِطث ـ٣ٞٓث خػد١ٞ ػ٠ِ بص

اُٞػدء اُف١ٞٓ أُصد  ٝذصلاغٚ. ًكُي، ٣ٌٖٔ إٔ خاـ١ اضطمابدج خطِص  اُصفّ ذٓصد 

 (.thrombosisذ٠ُ ن٣دـت اغدٔد٤ُث غفٝذ اُ٘ه٣ق اُف١ٞٓ أٝ اُطِطث ا ًٗفاـ٣ث )

 

 ٣ٝؼدةم خطِ  اُفّ ٖٓ أُٞضٞػدج اُد٢ خ٘دُٜٝد ػِْ الأغ٤دء بدُفلايث اُؼ٤ٔوصث 

غ٤صر خؼصصف اُؼ٤ِٔصصدج اُػ٣ٞ٤صث ًل٤ِصصث بصصإ خػلص  ايصصدٔمال ػ٤ِٔصصث خطِص  اُصصفّ. كلصص٢ ض٤ٔصصغ 

اُسصصف٤٣دج، خػصصفذ ػ٤ِٔصصث خطِصص  اُصصفّ ٓصصٖ ؾصصلاٍ ػصصد٤ِٖٓ  اُؼدٓصصَ اُؿِصص١ٞ )اُصصصلدئع 

 اُف٣ٞٓث( ٝاُةمٝخ٤ٖ )ػدَٓ اُدطِ (.

 

ٝخةفأ ػ٤ِٔث خطِ  اُصفّ ػِص٠ اُلصٞل خوم٣ة صد بؼصفٓد خصاـ١ ذصصدبث اُٞػصدء اُصف١ٞٓ 

ِق يةوث الإٗفٝز٤ِ٤ّٞ )اُـصدء أُةطٖ ُطفال اُٞػدء اُف١ٞٓ(. ٝٓصغ خؼصم  اُصفّ ذ٠ُ خ

ُةؼض اُةمٝخ٤٘دج، ٓسَ اُؼدَٓ ا٤ًُ٘ط٢، خػفذ بؼض اُدـ٤ماج ك٢ اُصلدئع اُف٣ٞٓصث 

ٝأغصصف بمٝخ٤٘صصدج اُةلانٓصصد ٝٛصصٞ ناُل٤ةم٣٘صصٞض٤ٖن، اُصصك١ ٣ٔسصصَ أغصصف ػٞآصصَ خطِصص  اُصصفّ. 

٣ٞث ػِص٠ خٌص٣ٖٞ يصفاـت صصل٤ػ٤ث ػِص٠ ٓ٘طوصث ٝبؼف قُي ػ٠ِ اُلٞل خؼَٔ اُصلدئع اُفٓ

الإصدبث بدُٞػدء اُف١ٞٓ  ٝٛكا ٓد ٣وطِصن ػ٤ِصٚ الإلهصدء الأُٝص٢. بؼصفٛد ٣ػصفذ ٓةدلصمت  

الإلهدء اُسد١ٞٗ   غ٤صر خًصدط٤  اُةمٝخ٤٘صدج أُٞضصٞـت كص٢ بلانٓصد اُصفّ، اُدص٢ خوؼصمف 

َ ؾ٤صٞي بديْ ػٞآَ اُدطِ  أٝ ػٞآَ اُدؿسم، ٝخدلدػَ ك٢ صصٞلت لصلاٍ ٓؼوصف ُدصصٌ

 اُلةم٣ٖ اُد٢ خو١ٞ اًُفاـت اُد٢ ًٞٗدٜد اُصلدئع اُف٣ٞٓث ٖٓ هةَ.

 

 يتى اختثار انتخثز تطزيقتيٍ:ـ
 ـ اؾدةدل نٖٓ اُدؿسم بٞايطث اُصم٣ػث1

 ـ اؾدةدل نٖٓ اُدؿسم بٞايطث الأٗدب٤  اُصؼم٣ث2

 أولاً / اختثار سيٍ انتخثز تىاسطح انشزيحح:ـ

 الأدواخ انلاسيح :
 ـ لمائع نضدض٤ث1

 ـ ذبمت ٝؾه2

 ـ يدػث ٣ف3

 ـ ًٓػدج خؼو٤ْ   ُصن ٝهط4ٖ
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 طزيقح انعًم :
 ـ ٗوّٞ بدؼو٤ْ ذصةغ أُم٣ض زْ ٗوّٞ بٞؾه1ٙ

 ـ ٗوّٞ بؼصم ذصةغ أُم٣ض ػ٠ِ لم٣ػث نضدض٤ث ٝٗضغ زلاذ هطماج ٖٓ اُف2ّ

 ـ ٗصـَ يدػث اُؼف ٓغ خٞه٤ح ؾمٝش اُفّ ٖٓ الإصةغ ٓةدلمت3

ٔلآًث اُوطمت الأ٠ُٝ ٖٓ اُصفّ بصدُطمف أُصفب  ٓصٖ ـ بؼف ٓمٝل ٗصق ـه٤وث ٗوّٞ ب4

 الإبمت ٝٗلاغ  غفٝذ أ١ خطِ  ٝقُي بدٌٕٞ ؾ٤  ٖٓ اُفّ

ـ بؼصف ػصفّ ٓلاغظصث خٌصٕٞ اُؿص٤  ٗوصّٞ بٔلآًصث اُوطصمت اُسد٤ٗصث ٓصٖ اُصفّ بؼصف ٓصمٝل 5

 ٗصق ـه٤وث

ـ ك٢ غدُث ػفّ خٌٕٞ اُؿ٤  ٗوّٞ بٔلآًث اُوطمت اُسدُسصث ٓصٖ اُصفّ بؼصف ٓصمٝل ٗصصق 6

 ه٤وثـ

ـ ك٢ غدُث ػفّ خٌٕٞ اُؿ٤  ٗوّٞ بٔلآًث اُوطمت الأ٠ُٝ ٖٓ اُصفّ بؼصف ٓصمٝل ٗصصق 7

 ـه٤وث

ـصص ٌٗصصمل اُؿطصصٞاج اًُصصدبوث غدصص٠ ٣صصدْ خٌصصٕٞ اُؿصص٤  ًٝٗصصطَ اُٞهصصح اُصصك١ خٌٞٗصصح ك٤صصٚ 0

 .اُطِطث

 

 ثاَياً / اختثار سيٍ انتخثز تىاسطح الأَاتية انشعزيح:ـ

 

 الأدواخ انلاسيح:.• 
 ـ أٗدب٤  لؼم٣ث.1

 ـ ذبمت ٝؾه.2

 ـ يدػث ػف.3

 ـ ًٓػدج خؼو٤ْ   ُصن ٝهطٖ.4

 

 طزيقح انعًم:.
 ـ ٗوّٞ بدؼو٤ْ ذصةغ أُم٣ض زْ ٗوّٞ بٞؾهٙ.1

ـ ٗوّٞ بؼصم ذصةغ أُم٣ض غد٠ دٜٞل اُفّ زْ ذـؾدٍ اُفّ ذ٠ُ ـاؾَ الأٗةٞبث 2

 اُفه٤وث.

ٖ ـ ٣دْ غًد  اُٞهح ٖٓ نٖٓ ؾمٝش اُفّ ٖٓ الإصةغ ٣ٝدْ خػم٣ي الأٗةٞبث 3٤ٔ٣

 ٝلٔدٍ غد٠ خدٞهق غمًث اُفّ بفاؾَ الأٗةٞبث زْ ٗػً  اُٞهح.

 

 .min 11 - 4هى:.  انشيٍ انطثيعي


