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 محاضرات فً

 نظريات التعلن
 الفرقة الأولى قسن علن النفس

 42نفس  1كىد المقرر 

 
 

 
 

 أستار المقرر
 هرين طىص فهوً طىص /دكتىرة 

 هذرس بقسن علن النفس بكلية الآداب بقنا
 جاهعة جنىب الىادي

 
 

 م 4242/ 4244الجاهعً العام 
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 نظريات لتعلنبيانات الكتاب: هادة 
 الكلية : الآداب
 الفرقة : الأولى

 التخظض: علن نفس
 4242تاريخ النشر:

 طفحة  152عذد الظفحات:
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 فهرس الكتاب
 الرفحة السحتهي 

 88-7 مجخل إلى مفيهم التعممالفرل الأول: 

 التعمم ) السجرسة الدمهكية (نظخيات الفرل الثانى : 

 نظخية الاشتخاط الكلاسيكي )ايفان بافمهف(

89-77 

 نظخيات التعمم ) السجرسة الدمهكية (الفرل الثالث : 

 نظخية التعمم بالسحاولة والخظأ لثهرنجايك

78-18 

 نظخيات التعمم ) السجرسة الدمهكية (الفرل الخابع: 

 نظخية الاشخاط الاجخائي لدكشخ

15-79 

 نظخيات التعمم ) السجرسة الدمهكية (الفرل الخامذ: 

 نظخيو التعمم الاجتساعي لبانَجورا

88- 888 

 858 -888 نظخية الجذظمت الفرل الدادس:

 847-855 نظخية جان بياجيو في الشسه السعخفي الفرل الدابع:

 818-848 السخاجع
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 الفرل الأول
 التعمم مجخل إلى مفيهم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 لتعممانظخيات الفخقة الأولى  بقدم عمم الشفذ                                                       مادة 

8 

 

 محتهى الفرل

 مقجمة

 أولًا : مفيهم التعمم

 عشاصخ التعممثانياً: 

 .ثالثاً: أىسية التعمم فى دراسة وتفديخ الدمهك

 رابعاً: أساليب التعمم
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 مقجمة:

يصمق مُرصمح سيكػلػجيا التعمّع عمى أحج فخوع عمع الشفذ الحؼ يُخكّد جلّ 

وييتعّ بالعسميّة كاممةً بكافة اىتسامو عمى دراسة "التعمع" بذكل خاص، 

أبعادىا، وتتسثّل بسجػ قجرة الإنداف عمى تصػيخ تػجّياتو الججيجة وتشسيتيا 

أماـ السعارؼ والإمكانيات الججيجة، ويأتي ذلظ في ضػء اكتداب السَيارات 

وتعمّسيا، وبالتالي تسكّغ الفخد مغ الإبجاع، وقج يَكػف الإبجاع عمى صعيج 

 ة، والحِشكة والقجرة عمى مػاجية السػاقف.السَيارات الذخريّ 

خاصية التعمع نذاشاً مسيداً للإنداف؛ حيث يتسكّغ بحلظ مغ إثخاء  تُعتبخو 

قجراتو العقميّة وسمػكو، ومغ الججيخ ذكخه أفّ الإنداف يبقى قيج التعميع شػاؿ 

فتخة حياتو؛ إذ يكتدب الخبخات والتجارب مغ واقعو الحؼ يَعير بو، وذلظ 

 بتػضيف قجراتو واستعجاداتو. 

تُعتبخ بسثابة مرجر عاـ لإكداب الفخد السيارات إفّ البيئة الخارجيّة كسا 

وتعمّع كل ما ىػ ججيج، ويكتدب ذلظ مغ خلاؿ تفاعمو مع عشاصخ البيئة 

 .السحيصة بو
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ويسكششا بحلظ الإيجاز بأف التعمّع ىػ عبارة عغ اكتداب الفخد لمسعارؼ  

والسيارات والسػاقف مغ خلاؿ انجماجو وتفاعمو مع البيئة السحيصة، فتصخأ 

تغييخات عمى سمػكو، ويكسغ اليجؼ وراء ىحا التعجيل أو التغييخ إلى ؾياـ 

 الفخد بجوره بالتّػازف بيشو وبيغ السحيط.

 

 أولًا : مفيهم التعمم
 

 
 

تغييخ ،شبو دائع في سمػؾ الفخد. ولا   عسػما، بكػنو عسميةالتعمم يعخؼ 

ويشذأ نتيجة يسكغ ملاحطتو مباشخة، ولكغ يدتجؿ عميو مغ أداء الفخد ، 

 السسارسة .
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عمسية أساسية في الحياة ،كل فخد يكتدب الأنساط الدمػكية التي التعمع ف

يعير بيا عغ شخيق التعمع . ولع يتقجـ السجتسع الإنداني إلا عغ شخيق 

الاستفادة مغ خبخات واكتذافات مغ سبقيع ،كسا أف التعمع يزيف إلى 

والمغات والسؤسدات الاجتساعية تعتبخ السعخفة الإندانية ،فالعادات والتقاليج 

 .نتيجة لقجرة الإنداف عمى التعمع

و قج يتفق عمساء الشفذ عسػما، عمى أف التغيخات الدمػكية الثابتة ندبيا 

تشجرج تحت التغيخات الستعمسة، وىحا يعشي أف التغيخات السؤقتة في الدمػؾ 

 لا يسكغ اعتبارىا دليلا عمى حجوث التعمع.

تغييخ في الحريمة الدمػكية أكثخ ما ىػ تغييخ في إلى ويذيخ التعمع  

الدمػؾ. و قج اكتذف السختريغ في عمع الشفذ أف الدمػؾ لا يعتبخ مؤشخا 

لمتعمع، واف غياب الدمػؾ ليذ دليلا عمى عجـ التعمع. و 

( ضخورة استبعاد التغيخات الشاتجة عغ 0981  )ويتيج  يخػ 

ػيمة السجػ كالتي تحجث نتيجة الشسػ الجدسي أو الص والعسميات  الخبخة

 التقجـ في الدغ أو التعب أو السخض .
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( : يقػؿ " أف التعمع تغيخ في الدمػؾ لو صفة 8945) تعخيف جيتذ

الاستسخار ؛ وصفة بحؿ الجيج الستكخر حتي يرل الفخد الي استجابة 

 " .  غاياتووتحقق  دوافعوتخضي 

 لتػجود يتعمع اذا كاف لجية الجافع او الحاجة ونلاحع اف جيتذ يخؼ بأف الفخ 

 الحاجة . ىحهىا الجافع او اشباع  لإرضاءنحػ تحقيق ىجؼ معيغ  سمػكو

 " تغيخ في الدمػؾ يحجث نتيجة استثارة " .  بأنو 0999جميفػرد  ويعخفكسا 

فصبيعة الاستثارة قج تستج  وىػ تعخيف شامل لا يعصي حجوداً لعسمية التعمع .

مغ مثيخات فيديائية بديصة تدتجعي نػعاً مغ الاستجابات لا يسكغ اف تقػؿ 

 معقجة ججاً .  الأخخػ عشيا انيا متعمسة الي السػاقف 

 التعخيف الاجخائي لمتعمم :

الاختلافات في تعخيف التعمع الا انو يسكغ اف نلاحع  ىحهبالخغع مغ كل 

اف ىشاؾ شبة اتفاؽ بيغ السذتغميغ في مياديغ التخبية وعمع الشفذ عمي 

 تعخيف التعمع بأنو : 
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" مجسػعة التغيخات الجائسة ندبياً ، التي تحجث نتيجة مخور الانداف بخبخة 

 ، او مغ خلاؿ تكخار تمظ الخبخة " 

 

 ن التعمم : وىكحا يتزح لشا ا

 / تغيخ في الدمػؾ .0

مدتسخ لفتخة شػيمة  أؼ/ وأف ىحا التغيخ يجب أف يكػف  ثابت ندبياً 2

 ندبياّ. 

 / ويجب أف يكػف ىحا التغيخ ناجع عغ الخبخة أو السسارسة . 9

 / وأف يكػف قابل لأف يدتجؿ عمية في أداء الستعمع .4

 

 :عشاصخ التعممثانياً: 

عسميّة التعمّع بذكل أساسي مغ مجسػعة مغ العشاصخ الأساسية  تتألف 

التي تُحفّد عسميّة اكتداب الفخد لمسَعارؼ والحخكات والسيارات والسػاقف، 

 وىي:
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وتتسثّل بالإشار العاـ الحؼ يذسل العسميّة  :الػضعية التعميسية  .0

 التعميسية كاممة، ومغ السُسكغ أف يتّخح عجّة وضعيات كالتمقائية أو

 القرجية أو السػجية. 

ويتسثل بكل ما تتسحػر حػلو العسميّة التعميسيّة؛  :مػضػع التعمع .2

كالأفكار، والترػّرات، والسيارات، والسعمػمات، وتكػف محط اىتساـ 

 الفخد. 

نػاتج التعمع: ىي مخخجات عسمية التعميع، وتتسثل عمى ىيئة  .9

وتتدع نػاتج  سمػكيات أو ترخفات قج تكػف ضاىخة لمعياف أو باششة،

 التعمع بالاقترادية والإتقاف.

 

 ثالثاً: أىسية التعمم فى دراسة وتفديخ الدمهك:

الدمػؾ : الؿياـ بأؼ استجابة سػاء كانت حخكية أو انفعالية أو عقمية ضاىخة 

 أو كامشة ، 
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يعتبخ سيكػلػجية التعمع مغ أىع فخوع عمع الشفذ لأنشا إذا أردنا أف نفيع 

الدمػؾ عميشا أف نفيع أولا كيف تتكػف الاستجابات والتي تختمف مغ مػقف 

  . إلى آخخ

مثلا المغة تعتبخ سمػؾ متعمع والإنداف يتعمع كيف يكػف إندانا ، كسا نجج 

وخرائز سمػكشا متعمسة ،أؼ أف السيػؿ والاتجاىات والآراء والسعتقجات 

أنشا نتعمع كيف نكػف أفخادا متسايديغ ؼيسا بيششا ، حتى الاضصخابات الشفدية 

والدمػكية فإنيا تكػف ناتجة عغ تعمع أساليب سمػؾ غيخ متػافق والفذل في 

  .تعمع أساليب الدمػؾ الستػافق

لكشيا عسمية تيع أؼ فخد  إذا عسمية التعمع لا تيع السعمع بالسعشى السحجد ،

ويشجرج تحت ذلظ  ،يحاوؿ في أؼ مػقف أف يؤثخ في تعمع الأفخاد الآخخيغ 

الصالب الحؼ يحاوؿ أف يعمع نفدو أمػر كثيخة متعجدة والأفخاد العامميغ 

  .وغيخىع

لحلظ فإف مبادغ وأسذ عسمية التعمع يداعج مداعجة فعالة في فيع كثيخ مغ 

  . ف سمػكية مختمفةاستجابات الأفخاد في مػاق
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أؼ أف  يذيخ إلى عسمية ارتباط بيغ أحجاثبعس العمساء يخوف أف التعمع 

 ،التعمع ىػ ارتباط ما بيغ السثيخ واستجابة وليذ التعمع في الاستجابة ذاتيا

 .بيغ السثيخ والاستجابة  الارتباشيةولكغ التعمع في العلاقة 

 

 أساليب التعممرابعاً: 

  :التعمم الحاتي .8

ىػ أحج اساليب اكتداب الفخد لمخبخات بصخيقة ذاتية دوف معاونة أحج أو 

تػجيو مغ أحج، أؼ اف الفخد يعمع نفدو بشفدو، والحاتية ىي سسة التعمع 

فالتعمع يحجث داخل الفخد الستعمع فاف كاف ذلظ نتيجة خبخات ـياىا بشفدو 

لسعمع مثلا كاف التعمع ذاتيا واف كاف نتيجة خبخات ـياىا لو شخز اخخ كا

كاف التعمع ناجا عغ تعميع ذاتي وىشاؾ شخؽ عجيجه لمتعمع الحاتي مشيا التعمع 

 وغيخ ذلظ. ،البخنامجي والتعمع بالسػديلات والتعمع الكذفي غيخ السػجو
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  :ومغ الجراسات في ىحا السجاؿ 

  التعمع الحاتي :شخيقة لمتعميع في  0981سميساف الخزخؼ الذيخ "

 ."الجامعة

 

 اثخ استخجاـ شخيقة التعمع الحاتي  0988حديغ نذػاف  يعقػب"

بالاستقراء السػجو عمى تحميل السفاـيع العمسية لجػ تلاميح السخحمة 

 ."الستػسصة بسجيشة الخياض

 
  التعمع الحاتي ومتغيخات  0991محمد نديو محسػد الخديشي واخخوف "

 ."العرخ

يعج أسمػب التعمع الحاتي أحج أساليب التجريذ التي يسكغ أف يعتسج فييا 

الستعمع ذاتو في تحقيق أىجافو التعميسية، حيث يتيح لو فخصة الحرػؿ 

عمى السعمػمات بشفدو، ويسكشو مغ اكتداب العجيج مغ السيارات، وتكػيغ 

البحث إيجابية نحػ التعمع وذلظ مغ خلاؿ تػجييو إلى القخاءة و  اتجاىات
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والحرػؿ عمى السعمػمات مغ مرادرىا الستشػعة والتسييد بيشيا  والاشلاع

 .ووزف الأدلة والبخاىيغ وغيخىا

 

  :التعمم الإلكتخوني .5

عبارة عغ أسمػب يخكد عمى إدخاؿ التكشػلػجيات الستصػرة في العسل 

التجريدي، وتحػيل الفرػؿ التقميجية إلى فرػؿ افتخاضية عغ شخيق 

 .كات السحمية، أو الجولية، وتكشػلػجيا السعمػماتاستخجاـ الذب

 

  :التعمم التعاوني .7

أسمػب يعتسج عمى تقديع تلاميح الفرل الػاحج إلى مجسػعات صغيخة غيخ 

( تلاميح ويتصمب مشيع العسل 6-2متجاندة، وتزع كل مجسػعة مغ )

سػيا والتفاعل ؼيسا بيشيع بحيث يعمع بعزيع بعزا متحسميغ مدؤولية 

وتعمع زملائيع وصػلا إلى تحقيق الأىجاؼ السخجػة وتحت إشخاؼ  تعمسيع

 .وتػجيو السعمع



 لتعممانظخيات الفخقة الأولى  بقدم عمم الشفذ                                                       مادة 

09 

 

 
 
 
 
 
 
 

 الفرل الثانى
 نظخيات التعمم ) السجرسة الدمهكية (

 نظخية الاشتخاط الكلاسيكي
 )ايفان بافمهف(
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 محتهى الفرل:

 مقجمة عن السجرسة الدمهكية

 أولًا: نبحة عن العالم بافمهف

 بافمهفتجخبة ثانياً: 

 ثالثاً: السفاليم الأساسية في نظخية بافمهف

 لمشظخية التظبيقات التخبهيةرابعاً: 
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 مقجمة عن السجرسة الدمهكية:

لقج اىتع العمساء كثيخاً بجراسة مػضػع التعمع ومحاولة تفديخه عشج الإنداف 

الدمػؾ الإنداني لأف عسمية  وحتى الحيػاف. كيف لا وىػ الأساس  في

 التعمع تجخل في معطع سمػكياتشا الإرادية.

ومغ السلاحع أف العمساء لع يختمفػا حػؿ أىسية ومخكدية مػضػع التعمع,  *

 ولكغ الاختلاؼ كاف في تفديخاتيع ودراساتيع ليحا السػضػع .

ولحلظ كاف ىشاؾ مجسػعة مغ الشطخيات التي تشاولت وحاولت تفديخ  *

ع التعمع. ومغ الججيخ ذكخه أف الشطخية في العمػـ الصبيعية تختمف مػضػ 

نػعاً ما عغ الشطخية في العمػـ الإندانية فيي في العمػـ الصبيعية تعشي 

إطار عام يزم مجسهعة من الحقائق والقهانين الثابتة القابمة لمتحقق ) 

كهيشات مدمسات وتفيي )  ة(. بيشسا الشطخية في العمػـ الإندانيالتجخيبي

 (.افتخاضية يزعيا الباحث عمى أمل أن تفدخ لو بعض الظهاىخ 
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ولحلظ فيي أقخب إلى وجيات الشطخ, وىي أقل ثباتاً مغ الشطخيات في 

العمػـ الصبيعية. ولكغ تدداد أىسيتيا كمسا تختبت عمييا أبحاث ججيجة وكمسا 

 تبشاىا وأخح بيا مجسػعة أكبخ مغ العمساء .

 

 م :ـمخاحـل عسمية التعم -

وىي العسمية الأولية التي يحرل فييا الستعمع   :مخحمة الاكتداب -0

 عمى الدمػكيات أو السادة السخاد تعمسيا .

 وفييا يتع حفع السعمػمات في وعاء الحاكخة . :مخحمة التخدين -2

وتتسثل في قجرة الكائغ الحي عمى تحكخ  :مخحمة الاستعادة -9

السعمػمات التي قاـ بتخديشيا سابقاً وقت الحاجة. ومغ الججيخ ذكخه 

أف الإنداف يتحكخ الأشياء إما عغ شخيق الاستجعاء أو عغ شخؽ 

 التعخؼ.

Ą- وىػ العسمية التي يتحكخ فييا الستعمع أشياء تكػف مػجػدة التعخف :

 أمامو .
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B - العسمية التي يتحكخ فييا الستعمع أشياء غيخ مػجػدة  وىػ :لاستجعاءا

 أمامو وإنسا مغ ذاكختو

 

 :كيف يحجث التعمم

يخػ الدمػكيػف أف التعمع يحجث كشتيجة لمخبط بيغ السثيخ والاستجابة .بيشسا 

يخػ السعخفيػف )الجذصمت( أف التعمع يحجث نتيجة للإدراؾ الكمي لمسػقف 

مة، بيشسا تخػ نطخية التعمع الاجتساعي وليذ نتيجة لإدراؾ جديئات مشفر

 باف التعمع يحجث عغ شخيق السلاحطة والسحاكاة.

 مع الأخح بعيغ الاعتبارىحا السمخز وىحا ما سيتع تشاولو بالتفريل في 

 ثلاث ملاحطات وىي :

الاىتساـ بالجانب العسمي أؼ بالتصبيقات التخبػية أكثخ مغ الاىتساـ  ♦

 بالجانب الشطخؼ .

 الاعتساد عمى السشيجية والسػضػعية والبعج عغ التخسيغ . ♦

 البعج عغ الخلافات الشطخية والتفاصيل الكثيخة. ♦
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 نبحة عن العالم بافمهف:أولًا: 

في الأصل عالع فديػلػجيا, حيث كاف يجرس فديػلػجيا  كاف بافمػؼ

اليزع عشج الكلاب, ولع يكغ اليجؼ مغ دراستو مجالات عمع الشفذ, ولكشو 

لاحع شيئا جحب انتباىو وأثار اىتسامو, ألا وىػ سيلاف لعاب الكمب حتى 

في حالة عجـ تقجيع الصعاـ لو, وبجأ بالكذف عغ الأسباب إلى أف وصل 

 إلى نطخيتو.

 
 صهرة العالم بافمهف
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 تجخبة بافمهف:ثانياً: 

أراد بافمػؼ ؾياس مقجار المعاب الحؼ يديل عشج الكمب نتيجة لخؤيتو  

لمصعاـ, ولحلظ وضع كمبا جائعا في غخفة ىادئة ومبصشة, بحيث لا تؤثخ 

 وكانت التجخبة كالتالي:، الأصػات الخارجية عمى نتيجة التجخبة

 بتقجيع مثيخ صشاعي وىػ صػت الجخس, فمع يكغ ىشاؾ  قاـ بافمػؼ

 استجابة سيلاف لعاب.

 ىشاؾ استجابة سيلاف  فقاـ بتقجيع مثيخ شبيعي وىػ الصعاـ, فكا

 المعاب.

  ومغ ثع الصعاـ,فكاف ىشاؾ استجابة  سثع قاـ بتقجيع صػت الجخ

 سيلاف المعاب.

 ىشاؾ استجابة  فأكثخ مغ مخة, فكا طكخر ذلظ الاقتخاف والاشتخا

 سيلاف المعاب في كل مخة.

  قجـ صػت الجخس لػحجه مخة أخخػ, فكاف ىشاؾ استجابة سيلاف

 المعاب.
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وىحا ما جحب انتباه واىتساـ  بافمػؼ فرػت الجخس في السحاولة  الأولى  

لع يحجث استجابة, ولكغ في السحاولة الأخيخة احجث الاستجابة, فكيف 

كمب لسجخد سساعو صػت الجخس, رغع انو لع ترجر نفذ الاستجابة عشج ال

 يذاىج الصعاـ. ولحلظ بجأ بالبحث إلى أف وصل إلى نطخيتو.

 

 لا تػجج استجابة      ←←ـ. محايج )صػت الجخس(           -0

س.غ.ش )س. شبيعية(       ←←ـ.غ.ش )ـ. شبيعي, شعاـ(          -2

 "سيلاف المعاب"

س.غ.ش )س. شبيعية( "سيلاف       ←←+ ـ. شبيعػي           ـ.محايػػج -9

 المعاب"

 س.ش "سيلاف المعاب"      ←←ـ. شخشي)صػت الجخس(           -4

س.ش "سيلاف المعاب"       ←←ـ. شخشي)صػت الجخس(           -1

 برػرة أقل
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س.ش "سيلاف       ←←ـ. شخشي)صػت الجخس(           -6

 المعاب" برػرة أقل

س.ش "سيلاف       ←←ـ. شخشي)صػت الجخس(           -7

 المعاب" برػرة أقل

 لا يػجج استجابة      ←←ـ. شخشي)صػت الجخس(           -8
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 السفاليم الأساسية في نظخية بافمهفثالثاً: 

 السثيخ غيخ الذخطي: .8

وىػ السثيخ الصبيعي, حيث انو مثيخ قػؼ وفعاؿ, وقادر عمى إحجاث   

الاستجابة, وسسي غيخ شخشي لاف قػتو في نفدو ولأنو قادر عمى استجعاء 

الاستجابة بشفدو, ولا يحتاج إلى اشخاشو بسثيخات أخخػ حتى يحجث 

 الاستجابة.
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 الاستجابة غيخ الذخطية: .5

وىي الاستجابة الصبيعية الشاتجة عغ السثيخ الصبيعي, وىي استجابة متعمسة 

 وغيخ مذخوشة.

 السثيخ الذخطي: .7

وىػ السثيخ السحايج ولا يسكغ لو استجعاء الاستجابة لػحجة, ولكغ يسكغ أف 

يدتجعي الاستجابة إذا اقتخف واشتخط بسثيخ آخخ قػؼ كالسثيخ 

 الصبيعي)الصعاـ(.

 الاستجابة الذخطية: .4

استجابة متعمسة ناتجة عغ  يوىي استجابة ناتجة عغ السثيخ الذخشي, وى

الاقتخاف بيغ السثيخ الصبيعي والذخشي, وتختمف عغ الاستجابة غيخ 

الذخشية)الصبيعية(, حيث أف الاستجابة الصبيعية أقػػ وأشػؿ مجػ مغ 

 الاستجابة الذخشية.
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 الكف: .1

وىػ تشاقز الاستجابة الذخشية تجريجيا , وذلظ بدبب تقجيع السثيخ   

الذخشي بجوف تعديد)السثيخ الصبيعي(, ويُلاحع التشاقز التجريجي في 

مقجار الاستجابة الذخشية, ففي تجخبة بافمػؼ كاف ىشاؾ تشاقز في كسية 

 المعاب التي تديل تجريجيا.

 الانظفاء: .6

ستجابة الذخشية, فحيغ تقجـ مثيخ الا رويعشي التػقف تساما عغ إصجا

الاستجابة تجريجيا إلى أف ترل في الشياية  زشخشي بجوف تعديد, تتشاق

إلى مخحمة الاختفاء التاـ أؼ إلى الانصفاء, بسعشى انو يحجث كف 

 للاستجابة ومغ ثَع الانصفاء.

 العهدة التمقائية: .7

سيلاف المعاب( بعج الانصفاء بفتخة مغ الدمغ قجت تعػد الاستجابة الذخشية)

مخة أخخػ, ثع تشصفئ بدخعة,ويعدػ ذلظ إلى شعػر الستعمع بأنو قج يحجث 

 تعديد بعج السثيخ الذخشي في ىحه السحاولة.
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 التعسيم: .8

وىػ أف السثيخات الستذابية والقخيبة مغ السثيخ الذخشي, قج تدتجعي نفذ 

اؼ مغ الاستجابة التي يدتجعييا السثيخ الذخشي الأصمي, فالصفل الحؼ يخ

بل ومغ الحيػانات  قط آذاه مغ قبل , قج يخاؼ مغ كل القصط السذابية

 التي تذبو القط كالأرنب والكمب ....الخ .

 التسييد: .9

وىػ عسمية تأتي بعج عسمية التعسيع حيث أف الستعمع يكػف قادر عمى 

بسعشى أف  الاستجابة لسثيخ معيغ دوف غيخه مغ السثيخات الأخخػ السذابية

يدتجيب لمسثيخ السعدز , وبيسل السثيخات غيخ السعدزة حتى ولػ الستعمع 

 كانت مذابيو لمسثيخ الأصمي.

 خرائص الاستجابة الذخطية -

  ,يتأثخ الاشخاط والاقتخاف بصبيعة العسمية التي يتع فييا ىحا الاقتخاف

ولا علاقة لو بالعػامل الػراثية أو أؼ عػامل خاصة بالكائغ 

 الحي.
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  جية السحيصة بالكائغ الحي عمى عسمية تؤثخ العػامل الخار

ولحلظ يجب أف نُحيِّج  -كرػت الزػضاء-الاقتخاف والاشخاط 

 وندتثشي ونبعج ىحه السثيخات.

  ,يسكغ استبجاؿ السثيخ الذخشي الحالي بأؼ مثيخ شخشي آخخ

حيث يكػف الأخيخ قادر عمى استجعاء نفذ الاستجابة التي كاف 

الأمخ يتعمق بالسثيخ الصبيعي يدتجعييا السثيخ الأوؿ, ولحلظ ف

 بغس الشطخ عغ شبيعة السثيخ الذخشي.

فسثلا: لػ استبجلشا صػت الجخس بإشعاؿ مرباح كيخبائي وتع الاقتخاف 

 فدشحرل عمى نفذ الشتيجة.

  كمسا كاف ىشاؾ إمكانية لعدؿ العػامل الخارجية, والسثيخات السذتتة

 كمسا كاف التعمع أفزل, وأسخع.
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 السؤثخة في التعمم الذخطيالعهامل  -

  ف مثيخات تؤثخ العػامل الخارجية عمى التعمع الذخشي, فقج تُكَػَّ

شخشية أخخػ غيخ تمظ السثيخات التي نخيجىا, ولحلظ يجب أف يتع 

استبعادىا وتحييجىا كسا فعل بافمػؼ عشجما قاـ بتبصيغ الغخفة 

 التي أجخػ فييا التجخبة.

 ة وبالتالي حجوث التعمع, ولحلظ يؤثخ التكخار عمى حجوث الاستجاب

يعتبخ التكخار شخط أساسي لحجوث التعمع , ولكغ يجب ألا يديج 

 ىحا التكخار عغ الحج السصمػب لكي لا يؤدؼ إلى السمل والإشباع.

 .وجج أف التكخار والسسارسة السػزعة أفزل مغ السسارسة السخكدة 

  التعمع أفزل وأحدغ إذا جاء السثيخ الصبيعي بعج السثيخ  يكػف

الذخشي, أؼ تقجيع الجخس ومغ ثَعَّ الصعاـ, أفزل مسا لػ قجمشا 

 الصعاـ وبعجه قجمشا الجخس.

 ثيجب أف يكػف ىشاؾ دافعية لمتعمع حتى تحجث الاستجابة ويحج 

التعمع,ففي تجخبة بافمػؼ وجب أف يكػف الكمب في حالة جػع 
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عل ويدتجيب, ولػ افتخضشا باف الكمب كاف في حالة حتى يتفا

 إشباع فيل ستحجث نفذ الشتيجة؟

  تتأثخ الكائشات الحية بالفخوؽ الفخدية, إنداف أو حيػاف, ؼبعس

( محاولات حتى يحجث 01الكلاب في تجخبة بافمػؼ كاف يمدميا)

( محاولة 01الاقتخاف والاشخاط, بيشسا البعس الآخخ كاف يمدميا )

 قل حتى يحجث التعمع.عمى الأ

 

 لمشظخية التظبيقات التخبهيةرابعاً: 

 الاستفادة من مبجأ التعسيم والتسييد: .8

حيث أف تعمع السفاـيع والحقائق والسعارؼ يعتسج عمى ىحا السبجأ بذكل 

كبيخ, وكحلظ عشج تعميع الاشفاؿ استخخاج خاصية مذتخكة مغ بيغ مجسػعة 

 الأحخؼ والكمسات والأشكاؿ والإعجاد.مغ الطػاىخ, أو تعميسو التسييد بيغ 
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 الاستفادة من مبجأ التعديد:  .5

حيث أف التعديد يعتبخ شخط أساسي مغ شخوط التعمع, وتع الحجيث عغ 

 مػضػع التعديد في فرل مدتقل.

 مبجأ الاشخاط العكدي: .7

ىحا السبجأ في علاج الكثيخ مغ الدمػكيات الديئة غيخ السخغػب  ويدتخجـ

فييا عشج الستعمسيغ, ونقرج بو تكػيغ اشتخاشات ججيجة مزادة لتمظ 

 الاشتخاشات السػجػدة أصلا.

فسثلا: الصفل الحؼ يذعخ بالخػؼ نتيجة لخؤيتو لمقط,حيث أف ىحا الخػؼ 

ف أصلا نتيجة لاشتخا ستخجاـ الاشخاط العكدي مع سمبي, فإذا أردنا ا طتَكػَّ

ىحا الصفل فإنشا نكػف اشخاط ججيج محبب فسثلا نقخف ونذخط ضيػر القط 

بذئ محبب لمصفل كقصعة حمػػ مثلا, ونكخر ذلظ أكثخ مغ مخة, حتى 

يربح الصفل يذعخ بالدخور والدعادة لسجخد رؤيتو لمقط بجلا مغ استجابة 

 الخػؼ الدابقة.
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 التكخار والتسخين: .4

يؤثخ التكخار بذكل كبيخ في حجوث التعمع, وندتفيج مغ ذلظ في تعمع 

الحخوؼ والكمسات, حفع القخاف,والذعخ, وكحلظ في تعمع الجغخاؼيا والتاريخ, 

 وفي تعمع السيارات اليجوية كالصباعة والدباحة والرشاعية.....الخ

 استسخار وجهد الجافع: .1

لاب, ويحافع عمى ىحه حيث أف السعمع لا بج واف يدتثيخ دافعية الص

الاستثارة في اغمب الأوقات حتى يحجث التعمع, وبجوف دافعية فالتعمع 

 ضعيف.

 حرخ مذتتات الانتباه: .6

يكػف التعمع بذكل أفزل عشج الابتعاد عغ السذتتات وعغ الزػضاء, 

 ولحلظ يجب عمى الستعمع أف يحيج ويبعج ىحه السذتتات.

 حرخ عشاصخ السهقف السخاد تعمسو: .7

ج بحلظ تحجيج السقرػد , وتحجيج ماذا نخيج مغ الستعمع بالزبط, حتى ويقر

لا يحجث خمط أو تجاخل أو استغخاؽ في جدئيات وتفاصيل عمى حداب 
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السػقف الخئيدي, فكثخ مغ الصلاب يخصئػف لا لأنيع لا يعخفػف الإجابة, 

 ولكغ لأنيع لا يعخفػف ما السقرػد مغ الدؤاؿ.

 ء:الاستفادة من مبجأ الانظفا .8

ويتسثل ذلظ في إىساؿ السعمع لبعس الدمػكيات الديئة, وعجـ التخكيد 

عمييا, وتجاىميا فإف ذلظ يتخؾ انصباعا عشج الستعمع, باف ىحه الدمػكيات 

 ليدت ذات ؾيسة, ومع مخور الػقت يبجأ ىحا الستعمع بتخكيا ونديانيا.

 تكهين حالات الحب والكخه:  .9

كػيغ ارتباشات شخشية إما ايجابية أو معطع حالات الحب والكخه ناتج عغ ت

فيتكػف الكخه عشج الإنداف نتيجة لخؤيتو شخز أو مكاف ارتبط بذئ  سمبية

مكخوه, وتكخر ذلظ أكثخ مغ مخه فإف ذلظ يػلج مذاعخ الكخه. وإذا أردنا 

 التخمز مغ ذلظ فعميشا استخجاـ الاشخاط العكدي.

 
 

 



 لتعممانظخيات الفخقة الأولى  بقدم عمم الشفذ                                                       مادة 

28 

 

 
 
 
 
 الثالثالفرل 

 التعمم ) السجرسة الدمهكية ( نظخيات
 ثهرنجايكل نظخية التعمم بالسحاولة والخظأ   
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 محتهى الفرل

 مقجمة

 أولًا: نبحة عن العالم ثهرنجايك

 طتجخبـة القـثانياً: 

 ثالثاً: قهانين نظخية السحاولة والخظأ

 لمشظخية  التظبيقات التخبهيةرابعاً: 
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 :مقجمة

استخجاـ السشيج العمسي في دراسة وتفديخ الدمػؾ بذكل عاـ  تبشى ثػرنجايظ

وفي التعمع بذكل خاص, ولحلظ استخجـ السشيج العمسي في دراسة وتفديخ 

الدمػؾ, وأجخػ تجاربو عمى الإنداف وعمى الحيػانات  ومغ أشيخ تجاربو 

 )تجخبة القط(.

 

 ثهرنجايك نبحة عن العالمأولًا: 

لػلايات ا، بػلاية ماساشػستذ ويميسدبخجىػ عالع نفذ أمخيكي مغ مػاليج 

، والجتو ربة مشدؿ ووالجه كاف وزيخا، بعج انياء ثػرنجايظ لجراستو الستحجة

. 0891وتخخج مشيا عاـ  يافبجامعة ويدم، التحق 0890الثانػية في عاـ 

تخؾ ىارفارد وبجأ  0897، وفي عاـ جامعة ىارفاردثع واصل تعميسو في 

عاـ  عمع الشفذفي  الجكتػراه ، حرل عمى درجة جامعة كػلػمبياالعسل في 

بجامعة صخؼ تقخيبا كامل حياتو السيشية في كمية السعمسيغ  0898

https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D9%8A%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%B2%D8%A8%D8%B1%D8%AC&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%AA%D8%B4%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%AA%D8%B4%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9_%D9%88%D9%8A%D8%B3%D9%84%D9%8A%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9_%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9_%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%83%D8%AA%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%87
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9_%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9_%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%A7
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، وقج بجأ تأثيخ أبحاثو عمى مػضػع التعمع والتعميع بالطيػر مشح كػلػمبيا

 .مصمع القخف العذخيغ

 29وفي  (ماسػشػستذ - كاف ثػرنجايظ ابشا لػزيخ ميثػدؼ في )لػيل

تدوج مغ إليدابيث مػلتػف وأنجبػا خسدة أشفاؿ، إثخ  0911أغدصذ عاـ 

في  .عمع الشفذ التخبػؼ تخخجو عاد ثػرنجايظ إلى اىتساماتو الأولية، في 

ي كيغ جيسذ إـ ستحت إشخاؼ  جامعة كػلػمبيافي  دكتػراه قجـ  0898

 - الؿياسات الديكػلػجية"، أحج الخواد السؤسديغ لمبديذػميتخيكذ كاتل

، كميفيمشج". وتػضف في كمية الشداء  Psychometrics : بالإنجميدية

وبعج عاـ انتقل مغ وضيفتو الأولى وعسل مػجيًا في قدع عمع  ،أوىايػ

، حيث بقى لبؿية شيمة حياتو جامعة كػلػمبياالشفذ في كمية السعمسيغ في 

والاختبارات  والتعميعالسيشية، يجرس ويبحث في أمػر التعمع الإنداني 

ي لسجتسع ثػرنجايظ أصبح الخئيذ الثان 0997في  .العقمية

مؤسذ السجتسع  لػيذ ليػف ثػرستػف سار عمى خصى و البديذػميتخيكذ، 

 .ومؤسذ مجمة بدذػميتخيكا

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9_%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9_%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%AA%D8%B4%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%AA%D8%B4%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%83%D8%AA%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%87
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9_%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D9%8A%D9%85%D8%B3_%D8%A5%D9%85_%D8%B3%D9%8A_%D9%83%D9%8A%D9%86_%D9%83%D8%A7%D8%AA%D9%84&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D9%8A%D9%85%D8%B3_%D8%A5%D9%85_%D8%B3%D9%8A_%D9%83%D9%8A%D9%86_%D9%83%D8%A7%D8%AA%D9%84&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%AC%D9%84%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%AC%D9%84%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%83%D9%84%D9%8A%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%86%D8%AF&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%88%D9%87%D8%A7%D9%8A%D9%88
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%88%D9%87%D8%A7%D9%8A%D9%88
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9_%D9%83%D9%88%D9%84%D9%88%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%84%D9%88%D9%8A%D8%B3_%D9%84%D9%8A%D9%88%D9%86_%D8%AB%D9%88%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1
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 صهرة لمعالم ثهرنجيك

 تجخبـة القـط:ثانياً: 

وضع ثػرنجايظ قصا جائعا في قفز, بحيث يسكغ فتح ىحا القفز مغ 

الجاخل بػاسصة دَعَّاسة, ووضع اماـ القط مغ خارج القفز شعاـ لو رائحة 
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بحيث يخاه القط, ويذتع رائحتو, ولا يسكغ الػصػؿ إليو. حاوؿ القط  نفاذه

يقػـ بحخكات عربية عذػائية مغ اجل  فعابثا الحرػؿ عمى الصعاـ, وكا

الػقت كاف يدداد غيطا  رالحرػؿ عمى الصعاـ السػجػد أمامو, وبسخو 

وغزبا حتى انو لػحع انو كاف يَعُس القزباف الحجيجية مغ كثخة الػيع. 

دت السحاولات العذػائية, وفجأة وبجوف تخصيط, وبرجفة محزة ضغط ازدا

 القط عمى الجعاسة ففتح الباب, وخخج مدخعا وحرل عمى الصعاـ.

كخر ثػرنجايظ التجخبة عمى نفذ القط بعج أف جاع فقاـ القط بشفذ 

ومغ ثَع فتح الباب عغ شخيق الرجفة أيزا,  السحاولات العذػائية الستكخرة

وعشج تكخار السحاولات  ،في زمغ اقل مغ السحاولة الأولى ولكغ كاف ذلظ

وجج أف الدمغ السدتغخؽ في فتح الباب بجأ يتشاقز تجريجيا إلى أف تسكغ 

 القط في الشياية مغ فتح الباب لسجخد رؤيتو لمصعاـ.
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 ندتخمص من التجخبة:

  انو يػجج حخية لمكائغ الحي, فالقط كاف يحرل عمى الصعاـ

وبالتالي يجب أف يتعمع بشفدو,  بشفدو مغ فتح البابعشجما يتسكغ 

 وىحا عكذ تجخبة بافمػؼ .

  ,يجب أف يػجج الجافع عشج الكائغ الحي حتى تحجث الاستجابة

فمػ افتخضشا أف القط كاف في حالة شبع, ووضعشا الصعاـ أمامو 

فمغ يقػـ بالسحاولات الستكخرة الدابقة مغ اجل الحرػؿ عمى 

 الصعاـ.

  يجب أف يػجج السعدز أو اليجؼ حتى يتع استثارة الدمػؾ, كسا

 فعل ثػرنجايظ عشجما وضع الصعاـ أماـ القط.

  ,وجػد العائق الحؼ يسشع ويحػؿ دوف الػصػؿ إلى اليجؼ بديػلة

فمػ لع يكغ لمقفز باب فمغ يحجث التعمع, وىحا يعشي ضخورة 

 وجػد تحجيات في شخيق التعمع .
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 ػائية الستكخرة والتي لع تيجأ إلا بفتح الباب وجػد السحاولات العذ

 والتي كانت تتشاقز في كل محاولة يكخر فييا ثػرنجايظ التجخبة.

  الشجاح كاف عغ شخيق الرجفة البحتة, فمع يشتج عغ تفكيخ أو

تخصيط أو تشطيع, وإنسا كاف عغ شخيق الرجفة, والجليل عمى 

فتح الباب ذلظ انو عشجما كخر التجخبة  لع يتسكغ القط مغ 

 مباشخة.

  بالتكخار وجج أف الاستجابة الرحيحة تثبت وتدتقخ, بيشسا

 الاستجابة الخاشئة بجأت تختفي وتتلاشى تجريجيا.
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 ثالثاً: قهانين نظخية السحاولة والخظأ
 

القوانين

الاثر
التدريب

التكرار
الاستعداد
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 قانهن الأثخ:  .8

, سحاولة التعمعبالؿياـ الحؼ نحرل عميو مغ خلاؿ أو الانصباع  الأثخوىػ 

فيل ىحا الأثخ والانصباع سمبيا أـ ايجابيا, فعشجما يقػـ الكائغ الحي بسحاولة 

فاف ذلظ يػلج رغبة لجػ ىحا الكائغ شيب وسار  اثخما ويتبع ىحه السحاولة 

الحي لمسيل لتكخار ىحه السحاولة في مخات قادمة, وبالتالي فالأثخ الدار 

 .يقػؼ الارتباط

الذعػر بالألع  أو الإشباععجـ تبع محاولة الكائغ الحي بيشسا إذا      

فاف ذلظ يػلج ميل لجػ الكائغ إلى العدوؼ عغ تكخار ىحه والزيق 

يزعف السحاولة في مخات قادمة, وبالتالي فإف الأثخ الديئ بعج السحاولة 

 الاستجابات الرحيحة. وبالتالي تشخفس الارتباط,

 قانهن التكخار  .5

 ويشقدع ىحا القانػف مغ وجية نطخ ثػرنجايظ إلى قدسيغ وىسا:   



 لتعممانظخيات الفخقة الأولى  بقدم عمم الشفذ                                                       مادة 

38 

 

أو أف  أف الخابصة بيغ السثيخ والاستجابة و: ونقرج بقانهن الاستعسال -أ

التعمع يحجث نتيجة لمسسارسة والتكخار والاستعساؿ, وكمسا زاد الاستعساؿ 

 كمسا كاف التعمع أقػػ.

ذ الػقت محفع وإماـ, فاف ذلظ فسثلا: إنداف يحفع كتاب الله ويعسل في نف

يتصمب مشو السجاومة عمى استعساؿ ما حفطو وبالتالي تكػف لجية قجرة عمى 

 التحكخ.

: ونقرج بو أف الإىساؿ وعجـ السسارسة والتجريب يؤدؼ قانهن الإىسال -ب

 -الحافع لكتاب الله–إلى ندياف ما تعمسو الإنداف, ففي السثاؿ الدابق ذكخه 

اف لع يخاجع ما حفع ولع يدتعسمو لسجة شػيمة مغ الػقت فمػ أف ىحا الإند

 فديجج نفدو بعج فتخة قج ندي أو فقج جدء كبيخ مسا حفطو وتعمسو.

 قانهن الاستعجاد:  .7

 ويتسثل قانػف الاستعجاد في ثلاث حالات ىي كالتالي:    

ومتييئ  مدتعج الكائغ الحي أوكانت الػحجة العربية  : إذاالحالة الأولى

. كأف الخاحةذلظ يذعخه بشػع مغ الخضا و  وفعلا قاـ بو فإف ,ذئ مابلمؿياـ 
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يكػف الصالب مدتعج بذكل جيج لمؿياـ بخحمة وفعلا يقػـ بيحه الخحمة فإف 

 ذلظ يذعخه بالخاحة.

ومتييئ  مدتعج الكائغ الحي أوكانت الػحجة العربية  : إذاالحالة الثانية

بعجـ الارتياح والزيق  ذلظ يذعخه فإف لع يقع بو و  ,ذئ مالمؿياـ ب

والاندعاج. كأف يكػف الصالب مدتعج بذكل جيج لمؿياـ بخحمة ويتع إلغائيا 

 في آخخ لحطة فاف ذلظ يذعخه بالزيق.

وغيخ  مدتعجغيخ  الكائغ الحي أوكانت الػحجة العربية  : إذاالحالة الثالثة

رتياح ذلظ يذعخه بعجـ الا فإف اجبخ عمى الؿياـ بوو  ,ذئ مالمؿياـ ب ئمتيي

والزيق والاندعاج . كأف يكػف الصالب غيخ مدتعج للاختبار وفجأة يصمب 

 مشو تقجيع اختبار.

 خرائص التعمم بالسحاولة والخظأ -

يفزل استخجاـ ىحا الشػع مغ التعمع مع الأشفاؿ صغار الدغ وذلظ لأنو  *

 يقػـ عمى الرجفة ولا يحتاج إلى الإدراؾ أو التخصيط.
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يدتخجـ الإنداف ىحا الشػع مغ التعمع نتيجة لانعجاـ عامل الخبخة والسعخفة  *

فمػ كاف عشج الستعمع خبخة فمغ يحتاج إلى استخجاـ أسمػب السحاولة  السدبقة

 والخصأ . 

يسكغ لمستعمع مغ خلاؿ ىحا الشػع مغ التعمع تعمع واكتداب بعس  *

 الخ. ---كػب الجراجة السيارات البديصة بجوف وجػد مجرب كالدباحة أو ر 

 

 :لمشظخية  التظبيقات التخبهيةرابعاً: 

التخكيد عمى التعميع القائع عمى الأداء والسيارة، أؼ عمى الجانب  *

 التصبيقي أكثخ مغ التخكيد عمى الجانب الشطخؼ .

ومغ الػحجات الأولية إلى الأكثخ  التعمع يشتقل مغ البديط إلى السخكب *

 بعس السػاد كالحداب واليشجسة . تعقيجاً مسا يديل تعمع

التكخار ميع لعسمية التعمع وذلظ مغ أجل تحقيق الإتقاف والاحتفاظ بسا  *

 تعمسو الستعمع .
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إيجابية الستعمع ضخورية كالسذاركة والسحاولة والاجتياد حتى يكتذف  *

 الأخصاء بشفدو, ويكػف التعمع أكثخ ثباتاً.

عغ أشياء تدعج الستعمع مغ أنذصة وأساليب ) قانػف الأثخ( حيث  البحث *

 يسيل إلى تكخاره. ىيتخؾ أثخاً إيجابياً لسػضػع التعمع, حت

استخجاـ التعديد كعامل ميع لعسمية التعمع سػاء كاف مادياً أو معشػياً مع  *

 مخاعاة شخوشو.
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 الخابعالفرل 
 التعمم ) السجرسة الدمهكية ( نظخيات

 لدكشخ الاشخاط الاجخائينظخية 
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 محتهى الفرل

 مقجمة

 ولًا: نبحة عن العالم سكشخأ

 مفاليم نظخيو الاشخاط الإجخائي ثانياً: 

 تجارب سكشخ ثالثاً: 

 رابعاً: نتائج الدمهك بشظخية سكشخ

   خامداً: التظبيقات التخبهية لشظخية سكشخ
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 مقجمة

لقج كاف لمسجرسة الدمػكية تػجو نحػ التخكيد عمى التغييخات         

الطاىخة والأداء الحؼ يسكغ ملاحطتو وؾياسو ، وقج أفخز ىحا الاتجاه العجيج 

مغ العمساء مشيع العالع سكشخ الحؼ كاف لو تأثيخ كبيخ في عمع الدمػؾ مغ 

حيث رفس فكخة اعتبار الدمػؾ مجخد فعل حخكي كسا  ،بيغ عمساء الشفذ 

فعل جثخؼ. واعتبخ الدمػؾ ىػ وحجة الجراسة العمسية التي يجب التخكيد 

عمييا لفيع كافة جػانب الشذاط الإنداني والحيػاني ، ولحلظ لع ييتع 

بالعسميات الجاخمية مثل الترػيخ والتفكيخ وغيخىا ، ونطخ إلى مثل ىحه 

يا مجخد سمػكيات داخمية. واىتع بالػضيفة التي يؤدييا العسميات عمى أن

 الدمػؾ أكثخ مغ الذكل الحؼ يتع بو . 

ف كل سمػؾ يتع تعمسو ويحجث ىحا أ ػف الدمػكي السشطخوف يعتبخ و      

ف الدمػؾ أ افتخاضعمى و ، ثيخ البيئة عمى ىحا الدمػؾأالتعمع نتيجة ت

يتذكل بفعل الخبخة وعمى الخغع مغ الجور الكبيخ لمبيئة فى ىحه  الإنداني

   . ىسية دور الػراثة والعػامل الفديػلػجيةأ نيا لا تقمل مغ ألا إالشطخية 
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بيغ مثيخات  ارتباطأف التعمع يحجث كشتيجة لحجوث  وتخػ ىحه الشطخية      

وما يشتج عشيا مغ تكػيغ عادات، وأف الإدراؾ ما ىػ إلا ندخة  واستجابات

وأف التفكيخ ما ىػ إلا تجسيع للأشياء التي ، شبق الأصل لمذيء السجرؾ 

نو يحتػػ عمى أالتعمع الحؼ يحجث في مػقف ما ب يجركيا الذخز، ويفدخ

 أالتي تشذ الارتباشاتعجد كبيخ مغ السثيخات، وما يدتجعى ىحا مغ كثخة 

متعجدة. كسا تسيل إلى  استجاباتىحه السثيخات وما يراحبيا مغ  بيغ

 فيىتبديط الطػاىخ الدمػكية  وتحميميا إلى وحجات بديصة وعشاصخ أولية، 

 ،الجسع عشج محاولة إعادة تذكيل الطاىخة الدمػكية افتخاضتعتسج عمى 

ف ألة حدابية سشجج أوالسثاؿ عمى ذلظ عشجما يتعمع الصالب حل مد

 ارتباشاتساسية التى تعمسيا تتع مغ خلاؿ حجوث ت الحدابية الأالسيارا

، ( 9=2+0ف )أيتعمع الصالب  الرحيحة فسثلاً  والاستجاباتبيغ السثيخات 

 والاستجابة( 0+0بيغ السثيخ) تبارتباشاحجاث ألى إثخه أوىحا يشتقل 

 كسا، كمسا ضيخ ىحا السثيخ  الاستجابة( بحيث تطيخ ىحه 2الرحيحة )

و الجسع أ الإضافةتعشى  ف علامة)+(أيزا فى ىحا السثاؿ أيتعمع الصالب 
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فكمسا والإضافة بيغ العلامة )+( ومفيػميا وىػ الجسع  ارتباطػ يحجث أ

 الإجابةلى ىحه إػ السثيخ قاـ الصالب فى الػصػؿ أضيخت علامة)+( 

ات حج السثيخ أجابات صحيحة لمسدالة تعج بسثابة إلى إفالخغبة فى الػصػؿ 

  .لييا الصالبإالتى تختبط بالإجابة الرحيحة التى وصل 

وىشاؾ أيزا السثيخ الشاشئ عغ رغبة الصفل في الػصػؿ إلى ىحه        

حج أالإجابة ، فالخغبة في الػصػؿ إلى إجابة صحيحة لمسدالة تعج بسثابة 

السثيخات التي تختبط بالإجابة الرحيحة إلى ما وصل إلييا الصفل بحيث 

كمسا واجو الصفل ذلظ السثيخ،  الاستجابةإلى ضيػر تمظ  الارتباطىحا يؤدػ 

الأولية بيغ  الارتباشاتوىكحا يحتػػ ىحا السػقف التعميسي سمدمة مغ 

السعدزة التي تكػف في مجسػعيا ما يعخؼ بالعادة،  والاستجاباتالسثيخات 

وما يشتج ف تختدؿ التعمع أوىكحا تحاوؿ ىحه الشطخيات في نطختيا التحميمية 

عشو مغ أساليب سمػكية إلى مجسػعة مغ الػحجات التي تكػف كل مشيا 

ف ىحه الػحجات أتخػ ىحه الشطخيات ، كسا معيشة  واستجابة ةمثيخ  ارتباشات

ثابة سىى ب واستجابةبيغ السثيخ  تارتباشاالتى تتكػف كل مشيا مغ 



 لتعممانظخيات الفخقة الأولى  بقدم عمم الشفذ                                                       مادة 

47 

 

ف أخخػ تخػ ىحه الشطخيات أوبعبارة  ،ولية لمدمػؾساسية والأالعشاصخ الأ

و تشطيسات مغ وحجات صغيخة وكل أسمػؾ الستعمع يتكػف مغ مجسػعات 

وتختبط ىحه الػحجات ببعس لتكػف ،  باستجابةوحجة تتكػف مغ مثيخ مختبط 

 .وىػ العادة  معيشاً  تشطيساً 

أو ما تدسى  الإجخائية لدكشخ وسيخكد ىحا الفرل عمى الشطخية الاشخاشية 

 ديد.بشطخية التع

 نبحة عن العالم سكشخاولًا: 

 
 صهرة لمعالم سكشخ
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مغ الأسساء السسيدة في التحميل التجخيبي  "بػرىػس فخيجريظ سكشخ"يعتبخ 

مغ ولاية بشدمفانيا بأمخيكا تعمع في جامعة  وىػ أخرائي نفدي ،لمدمػؾ 

ناؿ شيختو مغ خلاؿ  ،( 0948ىارفارد ، والتحق بصاقع الجامعة عاـ )

( سشة مغ العسل السيشي  61بحثو الخائج عغ التعمع والدمػؾ ، وخلاؿ )

اكتذف سكشخ مبادغ ميسة في الإشخاط الإجخائي . وأصبح السسثل الخئيدي 

مغ أكثخ مجارس عمع الشفذ تأثيخاً  لمسجرسة الدمػكية في أمخيكا ،حيث تعتبخ

 في مجاؿ التخبية والتعميع .

 

مغ السؤلفات مثل : )سمػؾ الكائشات الحية ( قجـ ؼيو وصفا  لو العجيجو 

تفريميا لتجاربو وأبحاثو عمى الحيػانات وخاصة عمى الفئخاف، )تكشػلػجية 

أىسية التذخيط ػجاىة ( دافع ؼيو سكشخ عغ التعميع( ، ) ؼيسا وراء الحخية وال

 كاساتالانع،) أىع أعساؿ حياتي ( ، )  الاجتساعيكػسائل لمتحكع والزبط 

 عمى الدمػكية والسجتسع (
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وقج ميد سكشخ بين نهعين من التعمم يشظهي كل مشيم عمى نهع معين من 

  الدمهك ىسا:

 :التعمم الاستجابي .8

والدمػكيات اللاإرادية التي ترجر عغ الكائغ الحي  الأنذصةيتسثل في كافة 

 وىي غيخ متعمسو. ،عمى نحػ تمقائي حياؿ مثيخات تحجثيا
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 التعمم الإجخائي : .5

كل ما يرجر بذكل إرادؼ حياؿ السػاقف والسثيخات التي يػاجييا الفخد  

 ومغ أمثمتيا السذي و الكلاـ.

يخػ سكشخ أف معطع الدمػؾ الإنداني مغ ىحا الشػع أؼ أف الدمػؾ يتذكل 

 بػاسصة الشتائج الستختبة عمية
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 :مفاليم نظخيو الاشخاط الإجخائي ثانياً: 

نجيظ ) قانػف الأثخ( حيث شػره دراسات سكشخ مسا انتيى إليو ثػر  انصمقت

وصاغو عمى صػرة " إف الدمػؾ محكػـ بشتائجو " , وانو مغ السسكغ تغييخ 

 بالتعديد . السرحػبةالدمػؾ وتعجيمو عغ شخيق إجخاء تقاربات الستدمدمة 
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 الدمهك محكهم بشتائجو   -

كانت الآثار الشاتجة مغ الدمػؾ إيجابية فتعخؼ باسع التعديد وإف كانت  إذا

 سمبية تعخؼ باسع العقاب 

نحغ محكػمػف ومديخوف بشتائج أفعالشا) أف تمقيشا تعديد نكخر الاستجابة 

 وأف تمقيشا عقابا نحجع عغ الاستجابة في مػاقف مساثمة(. 

أسباب ضيػر أو عجـ ضيػر سمػؾ معيغ يتػجب عميشا الشطخ إلى  لفيع

 .الدمػؾ مغ خلاؿ علاقتو بالحػادث البيئية السحيصة بو

تعج نطخية سكشخ ضسغ الشطخيات الػضيؽية وتدسى أيزا باسع نطخيو التعمع 

 الػسيمي

 ويسكششا تمخيريا بالأتي:
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جع الكائغ الحي عمى أؼ أف الشتائج الستختبة عغ الاستجابة ىي التي تذ  

 أداء تمظ الاستجابة كمسا ضيخ السثيخ الأصمي . بتعبيخ آخخ فإف الاشخاط

 .  الإجخائي عسمية بسػجبيا يختبط الدمػؾ بشتائجو

ففي إحجػ تجارب سكشخ وجج أف الحسامة تعمست استجابة الشقخ عمى  

القخص وكخرتيا بدبب ما تختب عمييا مغ نتائج تعديديو وىي الحرػؿ 

 .ى القسح الحؼ يعتبخ تعديدا عم

 تجارب سكشخ ثالثاً: 

 -أجخػ سكشخ مجسػعة مغ التجارب مشيا :

  -تجخبتو عمى سمهك الفأر : .8
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حيث تع وضع فأر جائع في صشجوؽ بحيث يسكغ رؤيتو مغ الجاخل، 

لػػػحع أف الفػػأر يحػػاوؿ دومػػاً البحػػث عػػغ الصعػػاـ داخػػل الرػػشجوؽ, ويقػػػـ 

ضػغط عمػى مكػاف معػيغ فطيػخت لػو وجبػة بحخكات عذػػائية, وبالرػجفة 

صغيخة مغ الصعاـ, وكػاف يكػخر ىػحه السحاولػة ليحرػل عمػى شعػاـ أكثػخ 

 ولػحع زيادة سخعتو نتيجة لاكتداب الخبخة .

 

 : تجخبتو عمى سمهك الحسامة .2

 
حيث كاف يزع قخصيغ أحجىسا أحسػخ تحتػو شعػاـ, والأخػخ أخزػخ  

السكػػاف لمحرػػػؿ عمػػى لا يػجػػج تحتػػو شػػئ. فكانػػت الحسامػػة تتجػػػؿ فػػي 
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الصعاـ فتججه تحت القخص الأحسخ, بيشسا إذا نقخت القخص الأخزخ فلا 

 تجج شيئاً. 

  

 -ندتخمص مسا سبق التالي: 

  أف الحسامة كانت تحىب في الشياية إلػى القػخص الأحسػخ مباشػخة لأنػو

 مراحب بالتعديد.

 الحسامػػػة كانػػػػت تتجاىػػػػل القػػػػخص الأخزػػػػخ لأنػػػػو لا يػجػػػػج تعديػػػػد  أف

 بسعشى حجوث الانصفاء.

 

 

  -تجخبتو في تعمم المغة : .9

استخجـ سكشخ مجسػعة مغ الأصػات السدػجمة بعػس ىػحه الأصػػات 

ىػػحه الأصػػػات  غليػػا معػػاف معيشػػة، مفيػمػػة، متخابصػػة, والػػبعس الآخػػخ مػػ

ىػحه التدػجيلات  ضيعخ عذػائي ليذ لو أؼ معشى وغيخ مفيػمة. وكاف 

عمػػى السدػػتسعيغ . لاحػػع سػػكشخ أف الأصػػػات السفيػمػػة الستخابصػػة ذات 



 لتعممانظخيات الفخقة الأولى  بقدم عمم الشفذ                                                       مادة 

55 

 

معشػػػى تتعػػػدز بػػػالفيع والستابعػػػة، بيشسػػػا الأصػػػػات غيػػػخ السفيػمػػػة عجيسػػػة 

 السعشى تتعخض للإىساؿ والانصفاء .

وىحا ما يحجث مع الصفل في بجاية تعمسػو لمغػة حيػث يذػجعو الػالػجاف 

يكػػػخراف الكمسػػػات الشابيػػػة  يجابيػػػة السدػػػتحبة، ولاعمػػػى تكػػػخار الكمسػػػات الإ

 والألفاظ الغخيبة فتتعخض للانصفاء.

 

 -وقج استشتج سكشخ أن التعديد في التعمم لمغة يعتسج عمى : 

 تقديع السعمػمات وتحميميا إلى وحجات صغيخة بقجر الامكاف . -0

الايجابيػػة والفعاليػػة مػػغ قبػػل السػػتعمع بحيػػث يكػػػف مذػػاركاً فػػي العسميػػة  -2

 التعميسية .

 التعديد السباشخ لخصػات التعمع الشاجحة . -9

 يحجث الانصفاء لمخبخات غيخ السخغػب ؼيو . -4
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 سكشخ والتعمم السبخمج

نػػػػع مػػػغ الػػػتعمع )تعمػػػع ذاتػػػي( يحػػػل ؼيػػػو البخنػػػامج محػػػل السعمػػػع،  ىػػػػ 

ؼيدػػيخ السػػتعمع فػػي خصػػػات متدمدػػمة مػػغ الدػػمػكيات الستتابعػػة التػػي تػصػػمو 

 في الشياية إلى الدمػؾ الشيائي.

ولأنػػػو لا يػجػػػج ؼيػػػو معمػػػع فإنػػػو نػػػػع مػػػغ الػػػتعمع الػػػحاتي, ونبعػػػت فكػػػخة  

قميػػجؼ فرػػل الجراسػػي التالتعمػػيع السبػػخمج عشػػج سػػكشخ لمػػتخمز مػػغ عيػػػب ال

 حيث تع انتقاده في التالي:

 

ولػػػيذ كشتيجػػػة  ؼ يػػػتعمع الصفػػػل كػػػي يشجػػػػ مػػػغ العقػػػاب السػػػادؼ والسعشػػػػ  -0

لسحػػػخؾ أو رغبػػػة داخميػػػة, ونحػػػغ نعمػػػع أف ىشػػػاؾ فػػػخؽ بػػػيغ مػػػغ يػػػتعمع بػػػجافع 

 داخمي وبيغ مغ يتعمع كي يشجػ مغ العقاب.

التعديػػػد فػػػي السجرسػػػة  اىشػػػاؾ خمػػػل واضػػػح فػػػي الذػػػخوط التػػػي يقػػػجـ فييػػػ -2

التقميجيػة، لأنػػو لا يقػػجـ بعػػج الدػػمػؾ مباشػخة فػػي حػػيغ يػػخػ سػػكشخ أف التعديػػد 

 لػ تأخخ لثػاف عجيجة فديفقج أثخه .
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يتعحر وجػد بخنامج يعدز مغ خلالو الستعمع خصػة خصػة فمػيذ بسقػجور  -9

السعمػػع أف يعػػدز الصالػػب عمػػى كػػل خصػػػة، ولكػػل تمسيػػح فػػي نفػػذ الػقػػت مسػػا 

 السعمع لمتعديد أحياناً عشج الدمػؾ الشيائي فقط.يجفع 

يعاني الستعمع مغ قمة التعديدات لأنو يتعمع ضسغ عجد كبيخ في الفرػل  -4

 ( شالب في الفرل الػاحج.11-41قج يرل في بعس الفرػؿ إلى )

ويػػخػ سػػكشخ أنػػو لا يسكػػغ حػػل السذػػكمة إلا إذا كػػاف ىشػػاؾ معمػػع لكػػل 

لسػقػف مثػالي, وأنػو يحػل السذػكمة, ويأخػح شالب فقط. ويػخػ سػكشخ أف ىػحا ا

 , وفخصتو في التعديد ولكشو يعتخؼ أف ذلظ مدتحيل الحجوث. والصالب حق

لػػػحلظ فيػػػػ يقتػػػخح فكػػػخة أف يحػػػل البخنػػػامج التعميسػػػي مكػػػاف السعمػػػع ومػػػغ ىشػػػا  

بدغت فكخة التعميع السبخمج القػائع عمػى التعمػيع الػحاتي )أؼ أف يحػل البخنػامج 

 مكاف السعمع(.
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 م السبخمجأسذ التعم

 -ع السبخمج عمى التالي:يقػـ التعم

  تحميل السادة التعميسية إلػى وحػجات صػغيخة متدمدػمة ومتجرجػة تػصػل

 في الشياية إلى الدمػؾ الشيائي السخاد تعمسو .

 

 السػػادة التعميسيػػة مػػع قػػجرات كػػل شالػػب عمػػى حػػجة فػػي جسيػػع  تَشاسػػب

مخاحػػػل التعمػػػيع السختمفػػػة, وىػػػحا يعشػػػي أف تحميػػػل السػػػادة لا يكػػػػف لكػػػل 

 الستعمسيغ وإنسا تحميميا عمى حدب قجرات كل شالب عمى حجة.

 

 . استثارة انتباه الستعمع بذكل مدتسخ 

 

 كل خصػػة ناجحػة يتعمسيػا مػغ خصػػات ىػحا  تعديد الستعمع فػرياُ عقب

 البخنامج.
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 رابعاً: نتائج الدمهك بشظخية سكشخ

 التعديد:أولًا:

 مفيهم التعديد -

 
 

سارة أو مثيخ مخغػب ؼيو يتبع سمػكا بحيث يعسل عمى تقػية احتسالية  حالة

ضيػره في السخات اللاحقة, وىػ يسثل نػعا مغ السكافأة ذات الأثخ الشفدي 

 ربسا تكػف داخمية أو خارجية تعسل عمى خفس التػتخ.
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 أنهاع التعديد -
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 إجخاءات التعديد -

 التعديد الإيجابي : -8

سار أو مثيخ مخغػب ؼيو يتبع سمػكا غيخ مخغػب ؼيو بحيث يعسل  إجخاء

 عمى تقػية احتسالية تكخار ضيػره لاحقا. 

 الأب الحؼ يستجح شفمة عغ إلقاء التحية عمى ضيػؼ العائمة .:  0مثاؿ

 2مثاؿ

 رؤية الزيػؼ .  السثيخ القبمي :

 إلقاء التحية عمى الزيػؼ . الدمػؾ :

 الأب لمصفل . امتجاح  السثيخ البعجؼ :

يدداد سمػؾ إلقاء التحية عشج الصفل كػنيا قج عدزت : الدمػؾ السدتقبمي 

 لجية . 

ىحا  حمليشذج خالج نذيجه بالاحتفاؿ ؼيرفق لو الجسيػر . مثاؿ أخخ  

 السثاؿ ؟؟
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 التعديد الدمبي  -5

يتع استبعاد السثيخات السؤلسة أو غيخ السخغػب فييا مغ البيئة كشتيجة  وؼيو

 بيجؼ الحفاظ عمى ىحا الدمػؾ وتقػيتو  لؿياـ الفخد بدمػؾ مخغػب ؼيو.

 التداـ الصفل اليجوء عشج إحداسو بغزب السعمع مثاؿ:

 خػؼ الصفل مغ العقاب السثيخ : 

 التداـ اليجوء: لدمػؾ ا

 مغ تػبيخ السعمع .تخمز : السثيخ البعجؼ 

 تشاوؿ حبة اسبخيغ في حاؿ الرجاع مثاؿ لمتحميل : 

 أعصي مثاؿ لتعديد سمبي ؟؟

 

التي يسكغ استخجاميا في  يخػ سكشخ اف التعديد مغ الإجخاءات السيسوو 

 تعجيل سمػؾ الافخاد ولتكػف فعالو يجب تحجيج الغخض مغ استخجاميا.

 : وقج ميد سكشخ بيغ نػعيغ مغ التعديد 
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.يدتخجـ تعديد الدمػؾ في كل وقت يطيخ ؼيو : ( التعديد السدتسخ)ثابت

عشجما يكػف اليجؼ تعميع سمػؾ ججيج, ويتع ىحا السبجأ مغ خلاؿ مبجأ 

 الستتابع .التقخيب 

تعديد الدمػؾ في حالات محجدة مغ : التعديد الستقصع)متغيخ( 

ػؾ الحؼ تع الدم ديسػمو.ويدتخجـ عشجما يكػف اليجؼ الحفاظ عمى ضيػره 

  تذكيمو.

 

 ثانياً: العقاب

إجخاء مؤلع أو مثيخ غيخ مخغػب ؼيو يتبع سمػكاً ما بحيث يعسل عمى  

 .إضعاؼ احتسالية تكخار مثل ىحا الدمػؾ لاحقاً 
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 ميد سكشخ بين شكمين من أشكال العقاب : 

 العقاب الإيجابي:

ضيػر الدمػؾ نتيجة لسا تبعة مغ مثيخات  يدسى عقاب الإضافة  تػقف

 . ) الزخب, الجمج( غيخ مخغػب فييا 

يدسى عقاب الإزالة وؼيو يتػقف ضيػر الدمػؾ نتيجة لسا :العقاب الدمبي 

 تبعو مغ إزالة معدزات .
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 مبادئ استخجام العقاب: 

  ضخورة الاعتساد عمى إجخاء واحج مغ العقاب أو التعديد 

  الإفخاط في استخجاـ إجخاءات التعديد والعقاب .ضخورة عجـ  

  ضخورة ا لاتداؽ في استخجاـ إجخاءات التعديد والعقاب 

 اشكال العقاب

تكلفة  

 الاستجابة

الإهمال 

 والتجاهل

 الإقصاء

الممارسة 

 السلبية

العقاب 

 الإيجابي

 التأنيب
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  يجب تعديد الدمػؾ السخغػب ؼيو إلى أف يرل إلى مدتػػ معيغ ثمع

 المجػء لمتعديد الستقصع 

  يجب أف يكػف العقاب والتعديد مشاسب لحجع الدمػؾ 

  الإيجابي) الدب, الزخب( فالإكثار مشو يؤدؼ عجـ الاكثار مغ العقاب

 لسذاكل انفعالية.

  تقجيع العقاب والتعديد مباشخة بعج الدمػؾ وعجـ تأجيميا لأنو يفقجىسا الؿيسو 

  يجب إعلاـ الفخد عغ سبب العقاب و التعديد حيث يجب أف يكػنػا لدمػؾ

 الفخد وليذ لحاتو

  عجـ إتباع العقاب بسعدز حتى لا يفقج ؾيستو 

 جب أف يكػف العقاب والتعديد عمى مدتػػ معيغ مغ القػة بحيث يكػف لو ي

 تأثيخ واضح في الدمػؾ 

 لتسييد بين التعديد والعقاب بشهعييا الدمبي والإيجابي

 نظخح عمى أنفدشا سؤالين ميسين :

 ىل اليجف تقهيو الدمهك أم إضعافو ؟؟؟
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 ( عقاب(              اضعاف ) تقهيو ) تعديد 

 أم ححفت ؟؟؟ ىل أضفت

 سمبي ( -) +ايجابي (          ححفت )  اضفت

   خامداً: التظبيقات التخبهية لشظخية سكشخ

 

 
 
  والسعدزات . والسكافأتزيادة دافعية الافخاد عغ شخيق استخجاـ الحػافد  -0

ضبط الدمػؾ وإزالتو مغ خلاؿ استخجاـ إجخاءات التعديد والعقاب  -2

  السختمفة .
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يسكغ تصبيق إجخاءات تذكيل الدمػؾ في تعميع العجيج مغ التذكيل:  -9

 الدمػكيات السعقجة . 

 أعصي أمثمة أخخػ لتذكيل الدمػؾ ؟؟ 

 دؾيقو . 91تعميع الصفل تخكيد الانتباه 

 خصػات بسفخدة . 1تعميع الصفل مذي 

 تعميع الصفل تشطيف الأسشاف.  
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 الخامذالفرل 
 نظخيات التعمم ) السجرسة الدمهكية (

 بانَجورال نظخيو التعمم الاجتساعي
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 محتهى الفرل

 مقجمة

 أولًا: نبحة عن العالم بانجروا

 مبادئ التعمم الاجتساعي ثانياً:

 مرادر التعمم الاجتساعي ثالثاً: 

 رابعاً: مخاحل التعمم الاجتساعي

 خامداً: أشكال التعديد بالشظخية

  الاجتساعىسادساً: فخضيات نظخيو التعمم 

 سابعاً: التظبيقات التخبهية لمتعمم الاجتساعي 
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 مقجمة:

يعتبخ التعمع بالسلاحطة مغ أفزل أساليب التخبية لأنو يعتسج عمى التقميج    

  .والسحاكاة, وبالتالي فيػ الأكثخ رسػخا وثباتا واستسخارا

أف الابغ يسيل إلى تقميج والجاه ومجتسعو, ومغ ىشا نجج مغ  عومغ السلاح

الرعب أف يتعمع الصفل الرجؽ إذا كاف والجه يكحب , ومغ الرعب أف 

إذا كاف والجه يغر , ومغ الرعب أف يتعمع الذعػر   الأمانةيتعمع 

 . والأسخةإذا كاف والجه متديب ومتيخب مغ مدئػليات البيت  ةبالسدؤولي

أف الأب قج يكػف حاملا لأعمى وأرقى الذيادات في التخبية, ومغ ىشا نجج 

دتصيع تخبيو أبشائو. لاف ي ويؤلف الكتب والشذخات في التخبية, ولكشو لا

الأمخ يحتاج إلى نسػذج وقجوه . فإف كاف الأب غذاش أو كاذب أو مجخغ 

 فساذا نتػقع مغ ابشو؟؟

 

فذيسةُ أىل البيتِ           إذا كان رَبُ البيتِ بالجُّف ضارباً             

 الخقص
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 أولًا: نبحة عن العالم بانجروا

عمى يج عالع الشفذ  0977في عاـ  نظخية التعمم الاجتساعينذأت  

"، وتعتبخ الشطخية ىي أحج نطخيات التعمع التي تتبشى الكشجؼ "ألبخت بانجورا

الفكخة القائمة بأنو يسكغ لمفخد أف يتعمع تأثخاً بالسجتسع السحيط عغ شخيق 

السلاحطة أو عغ شخيق تعديد التعمع باستخجاـ الثػاب والعقاب، وقج أشار 

بانجورا إلى وجػد أربعة استخاتيجيات أساسية لمتعمع بالسلاحطة وىي: 

فاعمية التبادلية، العسميات الإبجالية، العسميات السعخؼية وعسميات التشطيع )الت

 (.الحاتي

 
 صهرة لمعالم بانجروا
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ويعتبخ "بانجورا" صاحب الفزل في وضع الأسذ الشطخية والعسمية ليحه 

ويقػـ ىحا الشػع مغ التعمع عمى ، الشطخية مغ خلاؿ أبحاثو ودراساتو وتجاربو

افتخاض إف الإنداف اجتساعي بصبعو يتأثخ بأفعاؿ وسمػكيات واتجاىات 

 الآخخيغ فالتعميع أساسا عسميو اجتساعيو مغ الجرجة الأولى. 

  مبادئ التعمم الاجتساعيثانياً:
مبادئ رئيدية تحكم عسمية التحكم الاجتساعي  7أن ىشاك  ى بانجورايخ 

 في :تتسثل 

 
 :  الإبجالية/ العسميات 8

اليات التعلم  

 الاجتماعي

العمليات  

 المعرفية  

العمليات  

 الإبدالية

عمليات  

 التنظيم الذاتي
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ويذيخ ىحا السبجأ إلى امكانية تعمع الخبخات وأنساط الدمػؾ السختمفة عمى 

نحػ بجيمي مغ خلاؿ ملاحطو أفعاؿ الآخخيغ في السػاقف السختمفة و 

 بيا عمى نحػ مباشخ.محاكاتيا دوف الحاجو لمسخور 

 
 
  السعخؼية :/ العسميات 2

يشصػؼ ىحا السبجأ عمى أف الارتباشات التي يتع تذكيميا بيغ الاستجابات 

والسثيخات لا تتع عمى نحػ آلي بحيث تقػػ وتزعف وفقا لمثػاب والعقاب 

 وإنسا تتجخل فييا العسميات الجاخمية 
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  الحاتي :/ عسميات التشطيع 9

عمى تشطيع الانساط الدمػكية التي يقػـ بيا في ضػء الشتائج التي قجرة الفخد 

  يتػقعيا مغ جخاء الؿياـ بسثل ىحه الأنساط الدمػكية.
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 ثالثاً: مرادر التعمم الاجتساعي :

 في الحياة الػاقعية  الحؿيقييغ/ التفاعل السباشخ مع الأشخاص 0

 السختمفة./ التفاعل غيخ السباشخ ويتسثل في وسائل الإعلاـ 2

 / القرز والخوايات الأدبية والجيشية 9

 / تسثل الذخريات الاسصػرية والتاريخية 4
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 رابعاً: مخاحل التعمم الاجتساعي

  والتعمع :/ الانتباه 0

 ويعتبخ شخشا ضخوريا لحجوث عسمية التعمع والاكتداب وبجونيا لاتحجث

 عسمية التعمع

  تػفخ عجد مغ العػامل ىي: ويتػقف الانتباه عمى 

 العػامل السختبصة بالشسػذج 

 العػامل السختبصة بالذخز السلاحع 

 بيغ الفخد والشسػذج  درجة التذابة

 ؾيسو وأىسية الدمػؾ الحؼ يعخضو الشسػذج 

في أغمب الحالات لا يطيخ التعمع الاجتساعي في أداء الفخد / الاحتفاظ: 2

  المجػء إليو عشجما تقتزي الحاجة لحلظ.مباشخة وإنسا يتع الاحتفاظ بو و 

لا يسكغ الحكع عمى التعمع مغ خلاؿ السلاحطة / الإنتاج والأداء: 9

والسحاكاة قج حجث لجػ الأفخاد ما لع يتع عكذ ىحا التعمع في أداء ضاىخة 

 قابل لمسلاحطة والؿياس.
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د يتػقف التعمع مغ خلاؿ السلاحطة والتقميج عمى وجػ / الجافع والحافد: 4

دافع أو حافد لجػ الافخاد لتعمع أنساط سمػكية معيشة, ويمعب التػقع دورا 

  حاسسا في ذلظ.

 

 أشكال التعديد بالشظخية:خامداً: 

 :يوتخػ ىحه الشطخية أف ىشاؾ أشكاؿ لمتعديد وى

 التعديد غيخ السباشخ: .8

حيث يخػ أصحاب ىحه الشطخية بأف سمػؾ الستعمع مغ السسكغ أف يتعدز 

بالتعديد غيخ السباشخ, حيث مغ السسكغ أف يذعخ الستعمع بسا يدسى  

بالخضا والدخور والدعادة, لاف ىشاؾ شخز آخخ يعتبخه قجوة أو نسػذج لو 

وىشا كأف الستعمع نفدو ىػ مغ ، قج حرل عمى تعديد لأنو قاـ بدمػؾ معيغ

 حرل عمى ىحا التعديد. 

 

 



 لتعممانظخيات الفخقة الأولى  بقدم عمم الشفذ                                                       مادة 

91 

 

 :بالإنابةالتعديد البجيل أو التعديد  .5

السسكغ أف يشتقل اثخ التعديد إلى الستعمع لسجخد رؤيتو أف حيث مغ  

زميل لو قج حرل عمى تعديد معيغ أمامو, مسا يػلج عشجه رغبة في 

 الحرػؿ عمى ىحا التعديد مثل زميمو.

فسثلا أجاب الصالب في الفرل اجابو مثاليو فقاـ السعمع بتعديده فسجحو 

السذيج وبجأ يذارؾ في  ومشحو عجة درجات فتأثخ زميمو عشجما شاىج ىحا

 الفرل عمى أمل أف يحرل عمى نفذ التعديد. 

قاـ بانجورا بجراسة ميسة لسلاحطو تأثخ الأشفاؿ بالسذاىج العجوانية ولحلظ 

احزخ مجسػعو مغ الصلاب وقاـ بتقديسيع إلى خسدو مجسػعات ىػ 

 كالتالي :

 

فييا  : تعخضت لسذاىج إندانيو حَيَّو ومباشخه يتع السجسهعة الأولى

 الاعتجاء عمى دمية تذبو الإنداف. 
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: تعخضت لسذاىجه فيمع تمفديػني يتع ؼيو الاعتجاء عمى السجسهعة الثانية

 الجمية التي تذبو الإنداف. 

: تعخضت لسذاىجه فيمع كختػني يتع ؼيو الاعتجاء عمى السجسهعة الثالثة

 ىحه الجمية.

: كانت مجسػعو ضابصو لع تتعخض لسذاىجه الدمػؾ  السجسهعة الخابعة

 العجواني كالسجسػعات الدابقة 

:تعخضت لسذاىجه مذاىج ايجابيو إندانيو حسيسة فييا  السجسهعة الخامدة

 نػع مغ التعاوف والإخاء والسحبة. 

وبعج ذلظ تع ملاحطو الاستجابات العجوانية لكل مجسػعو مغ السجسػعات 

 لاستجابات العجوانية كالتالي : الدابقة فكاف متػسط ا

 استجابة عجوانيو  089السجسػعة الأولى بػاقع  (0

 استجابة عجوانيو  92السجسػعة الثانية بػاقع  (2

 استجابة عجوانيو  098السجسػعة الثالثة بػاقع  (9

 استجابة عجوانيو  12السجسػعة الخابعة بػاقع  (4
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 استجابة عجوانيو  42السجسػعة الخامدة بػاقع  (1

 

 ملاحظو الأرقام الدابقة ندتخمص الآتي : من خلال 

  إف الأشفاؿ يتأثخوف بسا يذاىجونو مغ مذاىج فمشعسل عمى

 أبعادىع عغ السذاىج السذيشة والديئة. 

  إف الأشفاؿ الأصغخ سشا يتأثخوف بأفلاـ الكختػف بذكل

كبيخ ججا, وىشا نمفت الانتباه إلى خصػرة ىحا الشػع مغ 

 الأفلاـ وضخورة تقشيشيا. 

  الكثيخ مغ الحػادث التي حجثت ولازالت في مجتسعشا نتيجة

 لسا نذاىجه مغ التمفاز والفزائيات .

  

اختمفت ىحه الشطخية مع السجرسة الدمػكية التي حاولت تفديخ الدمػؾ 

بالصخيقة الاليو البديصة )السثيخ والاستجابة( فيي تخػ باف سمػؾ الإنداف 

بحت, ولحلظ فإف الكثيخ مغ سمػكيات اعقج واكبخ مغ ىحا التفديخ الآلي ال
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الأشفاؿ لا يػجج ليا ولا يحخكيا أؼ مغ السثيخات فسثلا عشجما يرمي الأب 

نجج باف الصفل يقف بجػار والجه ويحاوؿ أف يرمي مثمو فسا الدبب في 

السثيخ الحؼ اوجج ىحه الاستجابة مغ الأب؟ لا يػجج مثيخ  عذلظ ؟؟ وما نػ 

 لتقميج والسحاكاة . محجد ولكغ ىي الخغبة في ا

 

 فخضيات نظخيو التعمم بالسلاحظة : سادساً  

 الكثيخ من التعمم الإنداني معخفي:  (8

فالإنداف بالانتباه والإدراؾ والاستقخاء والاستشباط والتحميل    

والتخكيب يدتصيع أف يتعمع الكثيخ مغ الأمػر ويكتدب الكثيخ مغ 

السعمػمات والسعارؼ ولحلظ فالكثيخ مغ مرادر التعمع عشج الإنداف تعػد 

ولا يسكغ أف نترػر أف ىشاؾ تعمسا دؾيقا لمبعج السعخفي ولمفيع وللاستبرار 

 السسكغ أف يحجث بسعدؿ عغ البعج السعخفي. غقجا ممع
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 الكثيخ من التعمم الإنداني ناتج عن نتاجات الاستجابات:   (5

الأثخ والانصباع الحؼ تتخكو نتائج الاستجابات ىل ىػ سمبي أـ ايجابي ... 

بسعشى قج يقػـ الإنداف بتعمع ميارة معيشو أو يدتجيب استجابة معيشو وتتخؾ 

عشجه أثخا شيبا مخيحا ويذعخ بعجه بالخضا فإنو يسيل إلى تكخار عسميو التعمع 

 بيا . وزيادتيا والتسعغ فييا والعكذ إذا كاف الأثخ سم

 

 الكثيخ من التعمم الإنداني ناتج عن السلاحظة :  (7

يكتدب الإنداف الكثيخ مغ الدمػكيات مغ خلاؿ ملاحطتو لدمػؾ الآخخيغ 

وأفعاليع كالرلاة والدباحة والمعب والرشاعات والريانة والاتجاىات وقج 

 حجد بانجورا أربع عسميات لتعمع السلاحطة 

شيئا مغ دوف أف ألاحطو الانتباه: مغ السدتحيل أف أتعمع  - أ

 فالانتباه شخط أساسي لحجوث التعمع الاجتساعي. 

بو شػاؿ  ظالاحتفاظ: لابج مغ تخديغ ما تع تعمسو, والاحتفا - ب

 الػقت. 
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الاستخخاج الحخكي: بسعشى أف نقػـ باستجعاء ما تع تخديشو  - ت

 مغ حخكات وميارات 

الجافعية :لابج مغ تػفخ الجافعية  حتى يكػف عشج الإنداف  - ث

 رغبو وإصخار في التعمع 

  

 التأثخ بخرائص وصفات الذخص السلاحع :  (4

عادة لا يتع الانتباه أو محاولو محاكاة وتقميج شخز إلا إذا كاف ىحا      

الذخز لو مكانو خاصة عشجؼ إنداف ميع جحاب محبب مقخب إلى 

شاؾ خرائز مذتخكو بيشي وبيشو مثلا , يستمظ قجرات قمبي , اشعخ أف ى

مستازة في ىحه الحالة مغ السسكغ أف أقمجه ومغ غيخ السسكغ أف يقمج 

 الستعمع شخز يكخىو.
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 التعخض لشسهذج معين قج يؤدي إلى آثار مختمفة :  (1

: عشج ملاحطتي لذخز معيغ فقج تعمم استجابات ججيجة - أ

مثل تعمع الكمسات والحخكات أتعمع سمػكيات لا اعخفيا مغ قبل 

 مغ الآباء والأميات والسعمع. 

تجشب بعس الدمػكيات والكف  بالكف:ونعشي  الكف والتحخيخ - ب

عشيا إذا واجو الشسػذج أو الذخز الحؼ ألاحطو عػاقب 

سمبيو نتيجة ليحا الدمػؾ. فسثلا عشجما يخػ الصالب السذاغب 

ع( يختجع معمسو وىػ يعاقب شالب آخخ مذاغب فإنو )السلاحِ 

 ويكف عغ سمػؾ السذاغبة. 

وانصلاؽ بعس الاستجابات السكفػفة  : تحخيخبالتحخيخونعشي  -

أو السقيجة في حالة عجـ عقاب الشسػذج الحؼ يسارس الدمػؾ 

الديئ. مثلا عشجما يقػـ مجسػعو مغ الصمبة بدمػؾ غيخ 

مشاسب ولع يعاقبيع السعمع فإف آخخيغ يسيمػف إلى الؿياـ بشفذ 

 سمػكيع الدمبي لاف غيخىع قاـ بيحا الدمػؾ ولع يعاقب .
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وىشا يقػـ الصالب بإصجار استجابة كاف قج تعمسيا : التدييل - ت

مدبقا ولكشو لع يدتعسميا مغ فتخه لأنو ندييا فإف الدمػؾ 

 السلاحَع يذجع ىحا الصالب عمى تحكخ الاستجابات السذابية. 

مثلا شالب تعمع ميارة رياضيو معيشو ولع يسارسيا مغ فتخه فسغ السسكغ أف 

 غ يقػمػف بيحا الأمخ .يتحكخىا ويؤدييا عشجما يلاحع آخخي

 

 ملاحظو : 

يػجج اختلاؼ بيغ سمػؾ التحخيخ والتدييل فالتدييل يتزسغ       

الاستجابات الستعمسة والسحتفع بيا ولكشيا غيخ مكفػفة وغيخ مقيجه ولكغ 

يشجر حجوثيا بدبب الشدياف بيشسا التحخيخ فيتزسغ الاستجابات السقيجة 

 السسشػعة السخفػضة. 
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 التظبيقات التخبهية لمتعمم الاجتساعي : سابعاً  

عخض نساذج لدمػكيات ايجابيو مغ اجل أف يتعمسيا الصمبة سػاء  .0

 جدسيو أو عقميو تتبشى الاتجاه السخاد تعمسو. 

تقشيغ وتحجيج جساعو الخفاؽ واستخجاميع كشساذج لعخض الاتجاىات  .2

 الايجابية السخاد تعمسيا مغ خلاؿ الاختلاط والتفاعل معيع.

تحجيج وتقشيغ السذاىج التي يذاىجىا الأشفاؿ عبخ شاشات التمفاز,  .9

حتى واف كانت رسػـ متحخكة, لأنشا شاىجنا في التجخبة الدابقة اثخ 

 أفلاـ الكختػف عمى الصفل. 

الأب والأـ والسعمع مغ اخصخ السؤثخيغ عمى الصفل واعيغ الأشفاؿ  .4

ف إلى تقميجه, معقػدة عمييع يدتحدشػف ما يدتحدشو آبائيع, ويسيمػ 

 فحافع عمى سمػكظ أماميع.

عجـ التحرع برغخ سغ الصفل واستخجامو كسبخر لمدمػكيات الخاشئة  .1

 أمامو فاف الصفل يتذخبيا ومغ شب عمى شئ شاب عميو.

 يدتخجـ السخبي دوره في التأكيج عمى الدمػؾ الايجابي مغ خلاؿ : .6
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  أف يطيخ لمصمبة العلاقة بيغ الاتجاه الايجابي والشتائج الستختبة

 عميو. 

  وضع قائسو بأسساء الصمبة ذوؼ الاتجاىات الايجابية والصمب

 مشيع عخض ىحه الدمػكيات أماـ زملائيع .

  الصمب مغ الصمبة الفاعميغ الانجماج مع الصمبة السعدوليغ

 حتى يؤثخوا فييع .
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 الدادسلفرل ا
 نظخية الجذظمت
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 محتهى الفرل
 مقجمة

 تجارب كهىـمــــــــخ "القــخد"أولًا: 

 السرظمحات الأساسية ليحه الشظخيةثانياً: 

 أسذ التعمم بالاستبرارثالثاً: 

 العهامل التي تؤثخ عمي الاستبراررابعاً: 

 بالشظخية قهانيـن التعمـــمخامداً: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 لتعممانظخيات الفخقة الأولى  بقدم عمم الشفذ                                                       مادة 

012 

 

 :مقجمة

ي ايجؼ عمساء الساف، ت في اوائل القخف العذخيغ عمضيخت مجرسة الجذصم

ت   تعشي الريغة او الذكل او الشسط او التكػيغ لحا نجج اف وكمسة جذصم

مغ ىشاؾ مغ يشادؼ بتدسيتيا بالشطخية الذكمية ، لأنيا تخكد عمي الذكل 

 الجيج للإدراؾ . 

كػىمخ ، كػفكا( وفخضيتيع ومغ ابخز عمساء ىحه السجرسة نجج )فختييسخ ، 

الاساسية في ىحه الشطخية ىي اف الفخد يمجأ الي تشطيع مجركاتو عمي صػرة 

 اشكاؿ تدسح لو بفيع العالع الخارجي مغ حػلو. 
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تشاولػا الادراؾ الحدي مع صب الاىتساـ عمي ادراؾ  تالجذصموعمساء 

الاشكاؿ ككميات وليذ كأجداء مشفرمة . والدمػؾ الحؼ ييتع بو عمع الشفذ 

لجييع ىػ الدمػؾ الكمي أؼ الدمػؾ اليادؼ الي تحقيق غاية محجدة والحؼ 

 يحقق لمكائغ الحي ككل متكامل تكيفاً مع البيئة السحيصة بو.  

ة الكمية التي تربغ الدمػؾ . وعشجىع اف رد الدمػؾ او يدسي ىحا بالخاصي

الطاىخة الدمػكية الي اسبابيا او اسديا البديصة وتجدئتيا فإنو يفدخىا بل 

ويجعل الجراسة تشحخؼ في كػنيا تشرب عمي دراسة الطاىخة الكاممة وكسا 

ىي مػجػدة في مػقف معيغ الي تتبع ومشاقذة ضػاىخ بديصة او اجداء 

مذتقات لا تسذ الجػىخ الاصمي لمطاىخة الدمػكية مسا يباعج صغيخة او 

 الي الجراسة عغ ىجفيا الاصمي السفتخض بحثة . 

فالكل عشجىع ليذ ىػ مجسػع العشاصخ التي يتكػف مشيا بل لو خرائرو 

جعل ىحا الكل بتجدأ الي  التي يستاز بيا والتي لا نججىا في اجداءه واف

 خة كاممة عغ ىحا الكل السقرػد . و اجداءه  لا يعصي فكعشاصخه أ
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 الكل ، الجذصمت كمسة ألسانية ليدت بالعخبية، وتعشي الذكل ،الرفة،   

ويخؼ أصحاب ىحه الشطخية أف الدمػؾ عبارة عغ وحجة كمية واحجة  الشسط

 غيخ قابمة لمتحميل ولا لمتجدئة.

 وىي بحلظ تختمف عغ الشطخيات الدمػكية والتي تخؼ أف الدمػؾ يسكغ أف

يحمل إلي وحجات بديصة وجدئيات متشاثخة, ومغ ثع الخبط بيشيسا ؼيسا بعج، 

 بيشسا تخؼ الجذصمت بأف الدمػؾ لا يقدع ولا يجدأ وإنسا يُجرس كػحجة كمية.

يعتبخ الإدراؾ ىػ الأساس في نطخية الجذصمت، والإدراؾ يكػف بصخيقة     

أؼ أنشا لا نفيع ، ثع يتع الانتقاؿ بعج ذلظ إلي التفاصيل، ةمجسمة كمي

 التفاصيل إلا في إشار الكل .

فالتعمع عشج الجذصمت ىػ استبرار ليحا الكل وفيع حؿيقي لمعلاقات       

ليذ عسمية آلية قائسة  وبحلظ فإف التعمع عشج الجذصمت القائسة بيغ أجدائو

عمي التكخار أو انو يقػػ بالتعديد، وإنسا يعتسج عمي تشطيع السػاقف فعشجما 

 يشطع الإنداف محيصو مغ الديل عميو أف يجركو ويتعمسو.
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شالب عميو امتحاف بعج يػميغ, وىػ لا يعمع جدئيات السداؽ, ولا  -فسثلا: 

جرؼ أيغ يقع ىحا السػضػعات التي ستجخل في الامتحاف, ولا ي ؼيعخ 

فيحا الصالب غيخ مشطع لأمػره الجراسية وعشجه نػع مغ  العشػاف مغ الكتاب.

الرعب أف يشجح الصالب في ىحا السداؽ  غالتجاخل والعذػائية، ولحلظ فس

أو أف يتعمسو, وذلظ لأنو لا يػجج عشجه نػع مغ التشطيع لمسحيط. والتعمع 

ي لمعلاقات السػجػدة في عشج الجذصمت يعتسج عمي إدراؾ الكائغ الح

 مكػنات الػقف التعميسي.

وىع بحلظ لا يؤكجوف ارتباشات السثيخ بالاستجابة بل يؤكجوف أىسية    

 السػقف الكمي وأىسية السجاؿ.

ويػجو أصحاب الشطخية نقجا إلي فكخة التعمع عغ شخيق السحاولة والخصأ 

ع عغ شخيق فشطخية الجذصمت تفدخ ضاىخة التعم السعتسج عمى الرجفة ،

     عغ شخيق تحقيق الفيع. ؼالاستبرار أ
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 تجارب كهىـمــــــــخ "القــخد"أولًا: 

داخل قفز، ووضع في سقف القفز الصعاـ  عوضع كػىمخ قخد جائ 

بحيث يخاه القخد ولا يدتصيع الػصػؿ إليو لأنو  السفزل لمقخد وىػ السػز،

محاولات فاشمة مغ وبعج  وعرا، أعمي مشو، ووضع داخل القفز صشجوؽ،

القخد في الحرػؿ عمي الصعاـ. أخح القخد يفكخ ويفكخ ,وفجأة استبرخ 

فػضع الرشجوؽ تحت السػز, وتشاوؿ العرا ثع صعج  وتػصل إلي الحل،

 عمى الرشجوؽ ووصل إلي السػز.   
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 -:الآتيندتخمص من ىحه التجخبة  

  أسمػب السحاولة لع يحجث أؼ تقجـ في عسمية التعمع نتيجة لاستخجاـ

العذػائية لع يرل مغ خلاليا القخد إلي الحل  توالخصأ فالحخكا

 ،ولكغ تع التػصل إلي الحل بالاستبرار.

 

   يعتسج الاستبرار عمي إدراؾ وتشطيع العلاقات بيغ الأجداء حيث

 إدرؾ القخد العلاقة بيغ السػز والرشجوؽ والعري.

 

 غخؽ وقتا أو تفكيخا كالسخة الػصػؿ إلي الحل في السخة الثانية لغ يدت

الأولي حتى أنو لغ يكغ ىشاؾ محاولات فاشمة كسا كاف الأمخ في 

 السخة الأولي  .

 

  مغ السسكغ لمحيػاف أف يصبق ما تػصل إليو عغ شخيق الاستبرار

   في مػاقف ججيجة.    
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 ملاحظــة:  

تجخبة  نحاول السقارنة بين تجخبة السحاولة والخظأ وبي         

 الجذظمت؟؟

 

 السرظمحات الأساسية ليحه الشظخيةثانياً: 

 ىي كل يتجاوز مجسػعة الأجداء السكػنة لو. وتعشي الشسط ، :الجذظمت

 الكل ،الذكل ،الشسػذج .

استبعاد التفاصيل التي تحػؿ دوف إدراؾ العلاقات الجػىخية  :إعادة التشظيم

 في السػقف.  

مفاجئ ومباشخ بعج إدراؾ  وىػ الػصػؿ إلي الحل بذكل : الاستبرار

 بذكل متجرج.  لعلاقات وتشطيع السػقف ولا يتعا
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 أسذ التعمم بالاستبرارثالثاً: 

يتػقف الاستبرار عمي شاقة الفخد ؼيسا يتعمق بقجراتو, وذكائو,  

      -:الآتيوعسخه الدمشي, والفخوؽ الفخدية ولحلظ نلاحع 

 رار مغ الأصغخ سشا .أف الأكبخ سشا أكثخ قجرة عمي الاستب 

 .أف الأكثخ ذكاء أكثخ قجرة عمي الاستبرار مغ الأقل ذكاء 

 .تتػقف القجرة عمي الاستبرار عمي الخبخات الدابقة 

  يتػقف الاستبرار عمي تشطيع السػقف  فلا يسكغ أف يحجث

الاستبرار إلا إذا كانت جسيع الجػانب اللازمة لمػصػؿ إلي الحل 

 ضسغ مجاؿ ملاحطة الفخد.

  يحجث الاستبرار بعج فتخة مغ السحاولات الفاشمة  فحاوؿ القخد

كانت محاولاتو فذمت  غالػصػؿ إلي الصعاـ بالقفد ومج اليج ولك

 .وجحب الرشجوؽ وصعج عميو وبعجىا جمذ يفكخ ثع تشاوؿ العرا

  تكخار استخجاـ الحمػؿ التي تتع عمى أساس الاستبرار . فالكائغ

ل معيغ عغ شخيق الاستبرار يسكغ  الحي الحؼ يدتصيع استخجاـ ح
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لو إف يدتخجـ ىحا الحل في مذاكل أخخػ مذابية لمسذكمة الأصمية, 

وذلظ لأنو عشجما تػصل إلى الحل كاف ناتج عغ التفكيخ وىػ ما 

 ". عيدسي "بانتقاؿ أثخ التعم

 

 العهامل التي تؤثخ عمي الاستبراررابعاً: 

 الشزج الجدسي: .8

الشزج الجدسي فسثلا :كيف يسكغ لمفخد فالاستبرار يتػقف عمي  

الػصػؿ إلي لاستبرار بحل مذكمتو إذا كاف عاجد عغ الخؤية، وكيف 

( سشػات أف يدتبرخ بحل مذكمة رياضية 4يسكغ لصفل صغيخ الدغ )

 (عاـ.04تتشاسب مع شفل في سغ)

 

 الشزج العقمي : .5

نداف عمي مدتػؼ الحكاء والشزج العقمي والقجرات العقمية تؤثخ عمي قجرة الإ

 الاستبرار.
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                     تشظيم السجال: .7

لابج مغ تشطيع السجاؿ بذكل مشاسب ورؤية الأجداء, وإدراؾ العلاقة بيشيا 

 حتى يحجث الاستبرار.

 

            الخبخة :  .4

نتيجة لػجػد الألفة فسغ السسكغ للإنداف أف يتعامل مع الأشياء الججيجة 

 سابقة)الألفة(. في ضػء ما مخ بو مغ خبخة 

 

 بالشظخية قهانيـن التعمـــمخامداً: 

 قانهن التذابو:

يسيل الإنداف إلي إدراؾ الأشياء الستذابية عمي أنيا وحجة كمية واحجة       

متخابصة ؼيسا بيشيا سػاء كانت متذابية في الذكل أو الحجع أو 

 المػف .)انطخ الذكل التالي(
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 ط  ط  ط  ط  ط                                                                            

 ع  ع  ع  ع  ع                                                             
              

 م   م   م  م        م                                                                     
                                                                               

 
فالستتبع لمذكميغ الدابقيغ يجج أف ىشاؾ ميل عشج الإنداف لإدراؾ أؼ مشيسا 

بصخيقة أفؿية أؼ انو يجرؾ الأشكاؿ الجائخية عمى أنيا وحجة واحجة, وكحلظ 

انو وحجه واحجة مدتقمة...ومغ الرعب عمي الإنداف أف حخؼ الصاء عمى 

 يجرؾ ىحيغ الذكميغ برػرة رأسية.

 

                                                                                     قانهن التقارب :

يسيل الإنداف إلي إدراؾ الأشياء الستقاربة عمي أنيا أشكاؿ تسثل أنساشا   

 -بة فيجركيا الإنداف عمي أنيا وحجة كمية واحة مثلا:متقار 
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مغ الذكميغ الدابقيغ نجج أف الإنداف يسيل إلي إدراؾ الأشياء الستقاربة   

 .مع بعزيا البعس عمى انيا وحجة كمية واحجه
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        قانهن الإغلاق:

يسيل الإنداف إلي إدراؾ الأشياء والأشكاؿ والسػضػعات غيخ الكاممة       

عمي أنيا كاممة ،لأف الذكل غيخ السكتسل يرعب إدراكو فالشقز يؤدؼ 

إلي التػتخ, ولحلظ فإف إكساؿ الشاقز يعيج الاتداف ويحقق الخضا والخاحة 

   -مثػػػػػػػػػػػاؿ:

 

 
                                                                      

                                                                                             
إذف يسيل الإنداف إلى إكساؿ الشاقز, وىحا ما يفدخ لشا رغبة الإنداف 

كساؿ الفخاغ حيث أف وجػد ىحا الشقز لا الجائسة إلى إكساؿ الجسل أو إ

 يعصي معشى.
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 :قانهن الاستسخار

ويذيخ ىحا القانػف إلي أف الإنداف يسيل إلي إدراؾ الأشياء التي يػجج   

بيشيا نػع مغ الاستسخار والاتراؿ والتخابط مع بعزيا البعس عمي أنيا 

 وحجة كمية  واحجة.

  -مثػػػػػػػػػاؿ:

                                                                                                   
 
 

 -يجرؾ الإنداف مغ خلاؿ الذكل الدابق أف ىشاؾ شكميغ مختمفيغ:
0( 
 
2( 

غ الاستسخار وذلظ لأف كل شكل مغ الذكميغ الدابقيغ يؤدؼ إلى نػع م

 والانتطاـ والاتراؿ.
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 التظبيقات التخبهية: سادساً 

  تيتع الجذصمت بالكيؽية والآلية التي يتعمع مشيا الفخد أكثخ مغ

اىتساميا بشػعية التعمع، وتخكد عمى إدراؾ العشاصخ والجدئيات 

والعلاقات ومغ ثع الاستبرار فإذا حجث ذلظ يدتصيع الإنداف أف 

 يتعمع.

  التعمع بالفيع تعتسج الكثيخ مغ مبادغ تعمع مادة الخياضيات عمي

والاستبرار لأنو يحتاج إلي الاستبرار، الفيع، إدراؾ العلاقات. 

 وتعمع مدألة رياضية يداعج في حل وتعمع مدائل رياضية أخخؼ.

  التعمع يديخ مغ العاـ إلي الخاص أؼ مغ الكل إلي الجدء. ولحلظ

نجج أف الصفل يجرؾ الجسمة ثع الكمسة ثع الحخؼ, وىحا يتساشي مع 

 الشسػ الإنداني.قػانيغ 

  التخكيد عمي تعمع السعاني والسفاـيع الإجسالية الكمية والعامة بجلا مغ

 تعمع الجديئات والسفخدات الجدئية.
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  التعمع عغ شخيق الفيع والاستبرار يداعج في التغمب عمي مذكمة

 الشدياف .

 .التعمع لا يحجث بالتكخار وإنسا بالفيع والاستبرار 

 ضية )الألفة( في تعمع السػضػعات الاىتساـ بالخبخات السا

 )انتقاؿ أثخ التعمع(الججيجة 

  ,عجـ استخجاـ التعديد غيخ السشتسي إلى السػقف التعميسي السباشخ

 وإنسا أقػـ بتعديد الدمػكيات السشتسية لمسػقف التعميسي.

 

 

http://arb7.com/
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من الذكل الدابق تذاىج ومن خلال الشظخة الأولى  شكل بقخة ,ولكن بعج 

 التجقيق والتخكيد فدتكتذف شئ آخخ ... 
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من خلال ملاحظتك لمذكمين الدابقين  ستذاىج مجسهعة من الهجهه في 

 الجاخل حاول التخكيد ومعخفة العجد
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الذكميغ  وندتشتج مغ ذلظ أف الإنداف عشجما يشطخ لأوؿ مخه إلى أؼ مغ

ولكغ عشجما يجقق ويخكد فديبجأ باكتذاؼ ، الدابقيغ فإنو يأخح فكخه كمية 

 أشياء لع يشتبو ليا مغ أوؿ مخة.
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 الدابعلفرل ا
نظخية جان بياجيو في الشسه 

 السعخفي
 
 
 
 
 
 
 



 لتعممانظخيات الفخقة الأولى  بقدم عمم الشفذ                                                       مادة 

012 

 

 محتهى الفرل

 مقجمة

 العهامل السؤثخة في الشسه السعخفيأولا : 

 السعخفيةخرائص الظفل ثانياً: 

 الأساسية في التفكيخ عشج بياجيو الشدعات  ثالثاً:

 رابعاً: مخاحـل الشسه العقمي أو السعخفـي
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 مقجمة:

( 09ـ  في سػيدخا, وكتب مقالتو الأولى وعسخه )0896ولج بياجيو في عاـ 

 ( عاـ.22عاـ, وحرل عمى شيادة الجكتػراه في عمع الأحياء وعسخه )

 
 

 
 صهرة لمعالم جان بياجيو
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الشسػ عسمية ارتقائية  اف نطخية جاف بياجيو في الشسػ السعخفيتخػ و 

 مػصػلة مغ التغيخات التي تكذف عغ إمكانات الصفل، وركد جاف بياجيو

عمى أىسية إكداب الصفل الخبخات التعميسية السختمفة التي تداعجىع عمى 

 اكتداب السفاـيع السختمفة خلاؿ شفػلتيع .

أف التفكيخ يشسػ لجػ الصفل تجريجيا لحلظ ما نخاه سيلا بياجيو بيخػ كسا    

لجػ الخاشج يكػف صعبا لجػ الصفل كػنو يحتاج إلى مقجمات وحقائق أولية 

لكغ قج يكػف تقجيع الحقائق والسقجمات .و أساسيا للإدراؾ تعتبخ متصمبا 

 لأف الصفل غيخ جاىد لتعمع السفيػـ بعج . الأساسية لمصفل عجيع الفائجة

 الفخد لسا حػلو  . عيتصػر فيلحلظ شػر بياجيو نسػذجا يبيغ كيف 

 

 العهامل السؤثخة في الشسه السعخفيأولا : 

الحؼ يعج مغ أىع العػامل التي تؤثخ في شخيقة فيسشا  الشزج البيهلهجي 

وىػ تغيخ جيشي مػروث ضسغ الدمدمة الشسائية التي يسخ عالع مغ حػلشا , لم
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, ولا يسكغ لو أف لحطة التكػيغ مشحيخثو الفخد بيا الكائغ الحي, وىحا العامل 

 يغيخ أو يبجؿ ؼيو.

 

فكمسا  مع البيئة الفيديؿية.: يحجث عشجما تتفاعل العػامل البيػلػجية التهازن  .0

نسى الفخد جدجياٍ كانت قجرتو عمى الحخكة والتفاعل مع السحيط الحؼ حػلو 

أفزل، ومع التجخيب والفحز والسلاحطة تتصػر عسمياتشا العقمية, واف 

ة في التفكيخ تحجث مغ خلاؿ عسمية التػازف التي تسثل يالتغيخات الحؿيؿ

ازف ىػ السدئػؿ عغ نسػ التفكيخ وتصػر والتػ ، ندعة الفخد لتحقيق التػازف 

الحريمة السعخؼية, لحلظ لا بج مغ تستع الصفل بالشذاط والحيػية حتى 

يكػف أقجر عمى تحقيق عسمية الاتداف وليحا فإف بياجيو يخػ باف الإنداف 

 الدمبي لا يكتدب السعخفة.

 

: يؤدؼ الشزج إلى زيادة القجرة عمى التفاعل مسا الخبخات الاجتساعية  .2

حيث ، , والاستفادة مغ سمػكياتيعيؤدؼ إلى اكتداب الخبخات مغ الآخخيغ 
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أف الصفل يعسل عمى تبادؿ السعمػمات مع الخاشجيغ ويحاوؿ أف يػائع 

ىحا حيث أف  سمػكو مع أنذصة الآخخيغ الحيغ يحتمػف مكانةً في حياتو

يكتدبيا  معمػمات الشذاط وما يتختب عمى ذلظ مغ التفاعل بيغ الشزج و 

 تؤثخ  تأثيخا حاسسا عمى مخاحل الشسػ السعخفي التي يسخ بيا. الصفل

 

 السعخفية:خرائص الظفل ثانياً: 

ىي حالة ذىشية تتدع بعجـ القجرة عمى تسييد و  خكد حهل الحات:سالت -

مغ الأشياء السػجػدة  والأنا ،السػضػع     والحات مغ  ,الػاقع مغ الخياؿ

واف الصفل يشطخ إلى الأمػر والسحيط مغ خلاؿ عالسو ، في العالع الخارجي

 الخاص ومغ مشطػره الخاص بشاء عمى مخصصاتو السعخؼية وقجراتو العقمية.

يزفي الصفل الحياة والسذاعخ عمى كل الأشياء الجامجة  الإحيائية: -

)كتعاممو مع  ا بالحياة والذعػر.رجي يبجو لو مدوداوالستحخكة , فالذيء الخ

 الجمية عمى أنيا كائغ حي(
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 الإندافيعتقج الصفل أف الأشياء في الصبيعة مغ صشع  الاصظشاعية: -

  .وأفعالو وبخغباتلحلظ فإنيا تتأثخ 

 

يجرؾ الصفل الأشياء عغ شخيق تأثيخىا الطاىخ أو نتائجيا  :الهاقعية -

، فيػ يكتفي بالفعل السحدػس السحدػسة ولا يخبصيا بأسبابيا الحؿيقة

 ويتقبمو بجوف البحث عغ علاتو وأسبابو.

 

 :الأساسية في التفكيخ عشج بياجيو الشدعات  ثالثاً:

 :فــالتكي :أولا

ىػ ندعة مػروثة حيث يسيل الكائغ الحي إلى مػاءمة نفدو مع البيئة التي 

يعير فييا ,وىحا التكيف مفيػـ معخوؼ لجػ عمساء الأحياء مشح أكثخ مغ 

مئة عاـ , ولكغ الإسياـ الحؿيقي لبياجيو يتسثل في وصف التكيف وفي 

 تجدئتو إلى :
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           التسثل أو الاستيعاب.                        –أ 

 السهاءمة والسلاءمة. –ب 

 

 وىسا عسميتاف ديشاميكيتاف متفاعمتاف لمتكيف .

 

 : التسثل أو الاستيعاب -أ  

عبارة عغ الصخيقة العقمية التي بػاسصتيا يقػـ الفخد بجمج الأمػر          

في السخصصات العقمية السػجػدة  ،الإدراكية الججيجة أو الأحجاث السثيخة 

أؼ تحػيل الخبخات والأفكار الججيجة إلى شئ يشاسب التشطيع  ،عشجه 

فالتسثل بيحا السعشى  ،السعخفي الحؼ يستمكو الفخد ودمجيا في ىحا التشطيع 

 ىػ تغييخ الػاقع الخارجي ليتشاسب مع البيئة السعخؼية القائسة عشج الفخد .

ػؿ الأـ التي سبق وأف عمست شفميا كمسة عرفػر فإنو يق : فسثلا     

عرفػر عشجما يخػ العرفػر يصيخ , وفي أحج الأياـ وعشجما كاف يتشده في 

الحجيقة رأػ فخاشة تصيخ مغ حػلو فقاؿ لأمو انطخؼ ىحه عرفػر إنو بحلظ 
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أؼ غيخ مغ خرائريا لتشاسب الرػرة التي تػحي لو أف  ،تسثل الفخاشة

 كل ما يصيخ عرفػر.

فإنو  ،ل لو ىحا كمبإذا عخض كمب عمى شفل وقي ومثال آخخ عمى ذلك

وإذا عخض عميو قط أو  ،يتسثمو ويجخمو في بشيتو السعخؼية كسعخفة ججيجة 

أرنب فديقػؿ عشيسا أنيسا كمب وذلظ لأنو لع يتعمع بعج أف ىحا أرنب وىحا 

فيػ يحاوؿ أف يدتػعبيسا بشاء عمى ما مخ عميو مغ قبل مغ خبخات  ،قط 

 والتي تتسثل ىشا بتعمع الكمب.

 

 اءمة والسلاءمة:السه  -ب 

وىي ندعة الكائغ إلى تعجيل وتغييخ في بشاه العقمية وأنساشو           

السعخؼية الدائجة  لكي يتكيف مع مصالب البيئة الخارجية بسعشى أنو يتع 

 تكيف الشسط السعخفي الجاخمي لمفخد ليتلاءـ مع عشاصخ البيئة .

ففي مثاؿ العرفػر الدابق :عشجما تقػؿ لو أمو )ىحه فخاشة وليدت       

عرفػر( يتػلج لجيو معشي ججيجا ؼيقػؿ )ليذ كل ما يصيخ عرفػر ( أؼ 
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أنو يبجأ بتغييخ السعاني الجاخمية لجيو لتتشاسب مع السثيخات الججيجة التي 

العسمية وىحه ، يتعخض ليا ويبجأ بتسييد العرفػر مغ الفخاشة مغ الرقخ

 تدسى السػاءمة.

 

 ثانيا: التــهازن:

ىػ عسمية تشطيع داخمية تختبط بسفيػـ التكيف عشج الفخد, ونعشي بو العسمية 

 التي تحفع التػازف بيغ التسثل والسػاءمة أثشاء تفاعميسا معاً.

يعتبخ الشسػ العقمي أو السعخفي في نطخية بياجيو عبارة عغ سمدمة مغ   

ازف واستعادة التػازف في أثشاء التعامل مع البيئة وذلظ عسميات اختلاؿ التػ 

باستخجاـ عسميتي التسثل والسػاءمة برػرة متكاممة. ويحجث الانتقاؿ مغ 

مخحمة نسائية عقمية إلى السخحمة التي تمييا برػرة تجريجية نامية, وىكحا 

 فإف الفخد يجرؾ البيئة مغ خلاؿ البشى العقمية التي لجيو . ويحجث اختلاؿ

 .التػازف عشج الفخد عشجما لا تدعفو بشاه العقمية بإدراكيا بذكل واضح 
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مسا يؤدؼ إلى عسمية السػاءمة ويتع ذلظ باكتداب وتعمع بشى عقمية أو  

استخاتيجيات ججيجة تداعج الكائغ عمى استعادة التػازف ويحتفع الكائغ بيحا 

غ ججيج ويعسل التػازف إلى أف يػاجو مػاقف ججيجة أخخػ, ؼيختل تػازنو م

عمى استعادتو مغ ججيج وىكحا يتعمع ويكتدب. ويخقى مغ مخحمة نسائية إلى 

 .مخحمة نسائية أخخػ فعسمية التػازف تبجأ ببعس الاضصخاب 

إذ يذعخ الإنداف أف ىشاؾ شئ ليذ عمى ما يخاـ , فإنو يصمق بعس  

التشطيسات مغ أجل العسل عمى تخؽيف حجة الاضصخاب, سػاء بسا يتػفخ 

 لجيو مغ معمػمات )السػاءمة( أو بتعمع معمػمات ججيجة )التسثل(.

 

  .مــالتشظي :ثالثا

بياجيو أف الشاس يػلجوف ولجييع الشدعة لتشطيع العسميات الفكخية لتربح  يخػ 

في فيسشا  ميعدور  والتخاكيب تمعب ىحه البشى حيث معخؼيةبشى وتخاكيب 

وتذيخ التخاكيب السعخؼية لجػ الصفل إلى القجرات العقمية  ، الخارجي لمعالع

لجيو وتقخر ىحه التخاكيب ما يسكغ استيعابو في زمغ محجد , والتخاكيب 
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السعخؼية تسثل الخبخات التي تع تصػيخىا مغ خلاؿ تفاعل الفخد مع البيئة 

وتخاكيب الفخد تخاكسية عبخ سشيغ حياتو . وقج تكػف  ،والطخوؼ السحيصة 

ه التخاكيب حدية إذا كانت السخحمة الشسائية لمفخد تقع ضسغ السخحمة ىح

لشسائية ىي مخحمة التفكيخ وتكػف رمدية إذا كانت مخحمة الفخد ا ،الحدية

 ،والتخاكيب العقمية تتغيخ مع العسخ نتيجة تفاعل الفخد مع البيئة  السجخد

 وكمسا نسا الفخد كاف تفاعمو مع البيئة أكثخ خرػبة .

يذيخ البشاء العقمي إلى حالة التفكيخ التي تػجج لجػ الفخد في مخحمة  بيشسا

أشمق بياجيو عمى ىحه البشى السخصصات العقمية و  ما مغ مخاحل حياتو.

وىي عبارة عغ أنطسة متدقة مغ الأفعاؿ والأفكار تدسح لشا بتسثيل الأشياء 

 والأحجاث ذىشيا لتربح جدءا مغ السكػنات السعخؼية لجيشا .

 

 السخصصات العقمية إلى قدسيغ :           بياجيو عقد

 الفػاكو.صة محجودة صغيخة كالتعخؼ عمى أنػاع يبد -0

 واسعة عامة  كعسميات الترشيف والتخكيب والتحميل .-2
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 رابعا: الاحتفــاظ :

ويعشي احتفاظ الذئ ببعس خػاصو بالخغع مغ تغيخه الطاىخؼ أو      

"  تتغيخ باستسخار وتبقى ىي ىيعغ ذلظ بقػلو"   الذكمي, وقج عبخ بياجيو

 والاحتفاظ ىػ مفتاح العسميات الحدية. أما أنساط الاحتفاظ فيي :

 

حفع العجد: يبقى عجد عشاصخ السجسػعة كسا ىػ حتى لػ أعيج تختيبيا  –أ 

 سشػات(.6-7)

 

-7حفع السادة: تبقى كسية السياه كسا ىي حتى لػ اختمف شكميا )–ب 

 سشػات(.8

 

حفع الصػؿ:  يبقى مجسػع أشػاؿ خط ما ثابتاً حتى لػ قصع ورتب  –ج 

 سشػات(.8-7كيفسا اتفق )
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 سشػات(. 01-9حفع الػزف: يبقى الػزف كسا ىػ حتى لػ تغيخ شكمو )–د 

 

حفع الحجع: تبقى كسية سائل ما ثابتة بغس الشطخ عغ الذكل الحؼ  –ىػ 

السادة ثابتاً رغع اختلاؼ  سشػات( أؼ يبقى حجع01يأخحه الدائل)أكثخ مغ 

 الذكل.

 

 مخاحـل الشسه العقمي أو السعخفـي:رابعاً: 

 تعخيف السخحمة السعخفية ) العقمية (:

يعشي بياجيو مغ السخحمة السعخؼية نسصا مغ التخاكيب السعخؼية والعسميات 

العقمية والسفاـيع التي تطيخ لجػ الأشفاؿ في مخحمة عسخية, والتي تختمف 

الأشفاؿ في مخحمة عسخية أخخػ .ولابج مغ التتابع، إذ لا يسكغ عشيا لجػ 

لمصفل أف يشتقل إلى مخحمة دوف أف يسخ بالسخحمة الدابقة ليا. والتقجـ الحؼ 

 يحخزه عبخ ىحه السخاحل يقخر قجرتو عمى التكيف مع البيئة.
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 ىشاك أربع مخاحل رئيدة من مخاحل الشسه السعخفي عشج الأطفال :

 

 
 
 

 السخحمة الحدية الحخكية:أولًا: 

وتسثل وتستج ىحه السخحمة مغ الػلادة وحتى نياية الدشة  الثانية تقخيبا  

ويحجث التعمع بذكل رئيذ الرػرة السبكخة لمشذاط العقمي لمصفل الخضيع 

وىي عبارة عغ أفعاؿ في ىحه الفتخة عبخ الإحداسات والسعالجات اليجوية, 
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لا إرادية كطاىخة السز , ثع تتحػؿ تجريجيا إلى الدمػؾ  انعكاسية فصخية

 الإرادؼ.

ويغجو الصفل قادرا عمى التحخؾ نحػ ىجؼ معيغ و الإمداؾ بالأشياء أو 

تقميج الأصػات والحخكات وذلظ مغ خلاؿ تحدغ قجرتو عمى تشديق حػاسو 

السختمفة حيث يحجث نػع مغ التآزر البرخؼ الدسعي البرخؼ المسدي إذ 

ع الصفل تجريجيا الإمداؾ بالأشياء التي يخاىا,والشطخ إلى مرادر يتعم

الأصػات التي يدسعيا ويغجو في نياية ىحه السخحمة قادرا عمى انجاز 

التشاسق الحدي الحخكي عمى نحػ جيج ، الأمخ الحؼ يسكشو مغ أداء 

 الحخكات الجدسية بديػلة ودقة ندبيتيغ.

لسثيخات ويكتدب في نيايتيا تقخيبا ويتعمع الصفل في ىحه السخحمة تسييد ا

فكخة ثبات أو )بقاء ( الأشياء إذ لع يعج وجػد الأشياء مختبصا بإدراكو 

الحدي ليا فالأشياء مػجػدة ولػ لع يجركيا حديا ويتزح نسػ السخصط بقاء 

الأشياء مغ خلاؿ بحث الصفل عغ الأشياء غيخ السػجػدة في مجالو 

 البرخؼ .
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ىحه السخحمة اكتداب المغة ويربح قادرا عمى بعس ويبجأ الصفل في نياية 

الشذاشات أو الأنساط الدمػكية التي تسكشو مغ الػصػؿ إلى بعس الأىجاؼ 

، مسا يذيخ إلى انو اكتدب معخفة وجػد بعس الشطع لمبيئة التي يعير 

فييا إلا أف تفكيخه مازاؿ محجودا عمى نحػ أولي لمخبخات الحدية السباشخة ، 

لحخكية السختبصة بيا ، فيػ لا يتسثل أىجافو عغ شخيق ترػرات و الأفعاؿ ا

أو تخيلات داخمية ، بل عغ شخيق الأفعاؿ و الأنساط الدمػكية الطاىخة 

 التي يدتصيع أداءىا .

 

  حخكية:الحذ لمسخحمة مهجيات التعميم 

بالرػر والألعاب والأشكاؿ  تيعاستثخ حػاسيع مغ خلاؿ تدييغ غخف

 السمػنة.

 اىتساماتيع وتفاعلاتيع مع السعخوضات الجحابة.لاحع 

. رتب مػاقف لتعمسيع ميارة الديصخة عمى الأشياء مثل عجاد الخخز وغيخه 

وغيخىا.الفخصة لسحاكاة الأشياء مثل تعبيخات الػجو الابتدامات  أعصو 
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مختمفة.كاف يفيع ما تقػؿ, وفخ لو سساع أصػات  تحجث معو كسا لػ 

 

 ما قبل الإجخائية أو ما قبل العسميات: مخحمةثانيا: 

مخحمة ما قبل وتستج مغ الدشة الثانية وحتى الدابعة وليا مدسيات مختمفة )

الترػرؼ(، وفييا لا يداؿ الصفل غيخ قادر عمى السفاـيع ومخحمة التفكيخ 

في  والتحكع في العسميات العقمية واستعساليا بصخيقة مشطسة وكمية, ولكش

لاحع أف مفاـيع الصفل تختمف عغ مفاـيع الخاشج فقج يصمق ويُ ، شخيقة إلييا

الصفل كمسة خخوؼ عمى كل ما يسذي عمى أربع, ولحلظ يدسي بياجيو ذلظ 

)مخحمة ما قبل السفاـيع(. وفي ىحه السخحمة يدداد الشسػ المغػؼ ويتدع 

استخجاـ الخمػز المغػية ، ويتسكغ الفخد مغ أف يتسثل السػضػعات عغ 

لات والكمسات . و لا يداؿ الصفل متسخكدا حػؿ ذاتو فيخػ العالع شخيق الخيا

مغ وجية نطخه, ولا يدتصيع نرػر وجية نطخ الآخخيغ، ويرشف 

السػضػعات بشاء عمى بعج واحج. وفي نياية السخحمة يبجأ باستخجاـ العجد 

 ويشسي مفاـيع الحفع. 
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 :خحمة ما قبل العسمياتلسمهجيات التعميم 

 عشج الأشفاؿ.الػسائل الإيزاحية عشج مشاقذة السفاـيع ضخورة استخجاـ 

أو أؼ شئ دعيع يقػمػف بعسميات الجسع والصخح باستخجاـ الحرى ,

 . مادؼ

 ػاضحة عشج استخجاـ الأفعاؿ والأسساء .الالكمسات قريخة استخجاـ 

 التسثيل خلاؿ الذخح لمعبة ,اعخض الشسػذج بذكمو الشيائي. لا تتػقع ثبات

 قع.رؤيتيع لمػا

  نطخىع.اتخؾ الفخصة ليعبخوا عغ وجيات  قجرتيع,ابتعج عسا يفػؽ 

 الججيجة.دعيع يذخحػف معاني الكمسات 

  الاىتساـ بالسيارات الأساسية لمقخاءة وغيخىا , مثل الحخوؼ والكمسات

 السبعثخة .

  والسدخح. القرز وسخد الخحلاتاستخجاـ 

  وغيخىا.وصف ما يقع تحت الدسع والبرخ والذع 
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 مخحمة العسميات السادية أو الفتخة الإجخائية السحدهسة ) العيشية (  ثالثا:

يدتصيع  حيث .مغ سبع سشػات وحتى إحجػ عذخ سشةوتستج ىحه السخحمة 

الصفل في ىحه السخحمة مسارسة العسميات التي تجؿ عمى حجوث التفكيخ 

السشصقي أؼ القجرة عمى التفكيخ السشطع إلا أنو مختبط عمى نحػ وثيق 

 بالسػضػعات والأفعاؿ السادية والسحدػسة والسمسػسة.

 

 واىع ما تتسيد بو ىحه السخحمة: 

 ى لغة ذات الصابع الانتقاؿ مغ المغة الستسخكدة حػؿ الحات إل

 الاجتساعي .

 

  يحجث التفكيخ السشصقي عبخ استخجاـ الأشياء والسػضػعات السادية

 السمسػسة.
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  يتصػر مفيػـ الاحتفاظ ,فالعشاصخ تحتفع بخرائريا بالخغع مغ

 تغيخ شكميا)الساء(.

 

 )يفيع مفخدات العلاقة )أ أشػؿ مغ ب. 

 
 

 السػضػعات ويختبيا في سلاسل عمى أساس معيغ, )مثلا يرشف 

 مغ الأقرخ إلى الأشػؿ(.

 

  يتصػر مفيػـ السقمػبية أو  العكدية ويعشي القجرة عمى التسثيل

 الجاخمية لعسمية عكدية .

 
 

مثاؿ: نقل الساء مغ الػعاء )أ(    إلى الػعاء )ب(   ىػ نفدو مغ الػعاء 

 )ب( إلى)أ( دوف زيادة أو نقراف.
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ولحلك فإن الظفل في ىحه السخحمة يكهن قادر عمى الكيام في السجرسة 

 بالدمهكيات الآتية: 

يدتػعب السفاـيع والفخضيات البديصة التي تؿيع صمة مباشخة  -0

بالأفعاؿ السألػفة, والتي يسكغ شخحيا في ارتباشات مبدصة ) مثل 

 الشباتات الأشػؿ لأنيا أعصيت سساداً أكثخ (. 

 

التعميسات خصػة خصػة كالػصفة الصبية ) ترشيف يتتبع  -2

 الكائشات الحية باستخجاـ مفتاح الترشيف(.

 
 

يرل بيغ وجيتي الشطخ في مػقف بديط )وعي البشت بأنيا  -9

 أخت أختيا (.
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يبحث ويعخؼ الستغيخات التي سببت ضاىخة ما لكشو يفعل ذلظ  -4

 بجوف مشيجية وبذكل غيخ كاؼ.

 

ل وعلاقات ولكشو لا يأخح بعيغ يقػـ بسلاحطات, ويأتي بجلائ -1

 الاعتبار كل الاحتسالات.

 
 

 يدتجيب لمسدائل الرعبة بحل لا يكػف صحيحاً بالزخورة. -6

 

 الذكمية: خحمة العسمياتلسمهجيات التعميم 

  السختمفة, مسزاميغلاستخجاـ الأشكاؿ والخسػـ التػضيحية 

 تدمدل الأفكار .لو 
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  التجارب السعسمية وتفحز الأشياء وكحلظ الاعتساد عمى

 صشاعتيا.

 
 

  والسبجعيغ.استخجاـ الأمثمة السفيػمة وأمثمة الأبصاؿ 

 

  امشح الفخصة لمترشيف والتجسيع مثل كمسات أو جدع الإنداف

 والحيػاف .

 

  ىل يختمف  مثل:قجـ مدائل تتصمب تفكيخا مشصؿيا وتحميميا

 السخ عغ العقل ؟
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 السجخدة أو الفتخة الإجخائية الرهرية: رابعا: السخحمة

وسسيت بسخحمة العسميات الثالثة عذخة تقخيباً وحتى الخشج، تبجأ في سغ 

الذكمية لاف الصفل قادر عمى تكػيغ السفاـيع والشطخ لمسذكمة مغ زوايا 

ومعالجة عجة أشياء في وقت واحج. وفي ىحه الفتخة يفكخ الفخد  مختمفة

فتخاضات مشصؿية, ويعمل بشاء عمى فخضيات, ويعدؿ بصخيقة مجخدة, ويتابع ا

عشاصخ السذكمة, ويعالج كل الحمػؿ السسكشة بانتطاـ, ويربح ميتساً 

 بالأمػر الفخضية والسدتقبمية.

 ويخػ بياجيو أف العسميات الذكمية تشذأ مغ خلاؿ التعاوف مع الآخخيغ.

 

 الذكمية: خحمة العسمياتلسمهجيات التعميم 

 استخجاـ الػسائل الإيزاحية والتقشيات السدانجة استسخار. 

 

  الأبصاؿ.دعيع يقارنػف بيغ أسمػبيع في الحياة وأساليب 
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  دعيع يفتخضػف الفخوض مغ خلاؿ الدساح ليع بكتابة مثميع

 العميا أو كتابة مػضػع يطيخوف ؼيو مػقفيع مغ قزية ما

 

   قدسيع إلى مجسػعتيغ يتبادلػف الأوراؽ يتشاقذػف يبخروف 

 .(عرف فكخؼ )
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 :العخبية السخاجع
نظخيات التعمم :  (.0989جػرج إـ غازدا ؛ ريسػنججى كػرسيشى ) .0

. الكػيت : السجمذ الػششى لمثقافة والفشػف والآداب. دراسة مقارنة

 )تخجسة: عمى حديغ حجاج(.

 

نظخيات  عمم الشفذ السعخفى (.2102حداـ الجيغ أبػ الحدغ حدغ ) .2

. الإسكشجرية : دار الػفاء لجنيا الصباعة معاصخة وتظبيقاتيا التخبهية

 والشذخ.

 
صعهبات التعمم وكيفية التعامل  (.2109)عبيج  ماججة الديج .9

 .عساف : دار الرفاء لمشذخ والتػزيع.2.ط معيا

 

صعهبات التعمم بين الشظخية والتظبيق  (.2101ىلا الدعيج )   .4

 مكتبة الأنجمػ السرخية. . القاىخة : والعلاج
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صعهبات  (.2118يػسف أبػ القاسع الأحخش؛ محمد شكخ الدبيجػ  ) .1

 أكتػبخ: إدارة السصبػعات والشذخ. 06. جامعة التعمم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 لتعممانظخيات الفخقة الأولى  بقدم عمم الشفذ                                                       مادة 

041 

 

 السخاجع الاجشبية:

6. Gray ‚ C.‚ & Macblain ‚S.‚(2012). Learning Theories 

in Childhood . London : SAGE Publications Ltd. 

 

7. Miller, P.H.(2011).Theories of  Developmental 

Psychology .(5 th ed) . USA :Worth  Publishers . 

 

 

8. Westwood , P.‚(2004). Learning and Learning 

Difficulties : A handbook for Teachers. Victoria : 

ACER Press. 

 السخاجع الالكتخونية:

 ( مفيػـ التعمع. مجونة عبج الله ابغ عمى القخزعي.2102ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ) .9

trng.blogspot.com-http://child. 

 

 التعمع. مغ خلاؿ: ة(. مفيػـ سيكػلػجي2106ايساف الحبارؼ) .01

https://mawdoo3.com. 

http://child-trng.blogspot.com/
https://mawdoo3.com/

