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  اىفصو الأوهاىفصو الأوه
  ت اىخعيٌ ت اىخعيٌ ٍذخو إلى صينوىوخيٍذخو إلى صينوىوخي

  
  ٍقذٍتٍقذٍت

  PPssyycchhoollooggyy  ooff  LLeeaarrnniinngg  تعػػد سػػيكولوجية الػػتعمـتعػػد سػػيكولوجية الػػتعمـ
مػػػف المقػػػررات الأساسػػػية اللبزمػػػة لتػػػدريب المعممػػػيف  ػػػى كميػػػات التربيػػػة   مػػػف المقػػػررات الأساسػػػية اللبزمػػػة لتػػػدريب المعممػػػيف  ػػػى كميػػػات التربيػػػة   
عداد المػدربيف والمػوجنيف  ػى بػرامت التػدريب والتبميػؿ بمنتمػؼ أنواعنػا  عداد المػدربيف والمػوجنيف  ػى بػرامت التػدريب والتبميػؿ بمنتمػؼ أنواعنػا وا  وا 
عػػػػداد الأنلػػػػانييف النفسػػػػييف والاجتمػػػػاعييف العػػػػامميف  ػػػػى  عػػػػداد الأنلػػػػانييف النفسػػػػييف والاجتمػػػػاعييف العػػػػامميف  ػػػػى ومسػػػػتوياتنا وا  ومسػػػػتوياتنا وا 

  المجاؿ المدرسى .المجاؿ المدرسى .
  

والمنمػػػػة الرنيسػػػػة لنػػػػذا العمػػػػـ مػػػػى تزويػػػػد المعممػػػػيف و يػػػػرمـ مػػػػف والمنمػػػػة الرنيسػػػػة لنػػػػذا العمػػػػـ مػػػػى تزويػػػػد المعممػػػػيف و يػػػػرمـ مػػػػف 
العػػػػػػامميف  ػػػػػػى ميػػػػػػادييف تعػػػػػػديؿ السػػػػػػموؾ الإنسػػػػػػانى بالمبػػػػػػادىء النفسػػػػػػية العػػػػػػامميف  ػػػػػػى ميػػػػػػادييف تعػػػػػػديؿ السػػػػػػموؾ الإنسػػػػػػانى بالمبػػػػػػادىء النفسػػػػػػية 
اللػػػحيحة التػػػى تتنػػػاوؿ مشػػػكلبت التربيػػػة ومسػػػانؿ الػػػتعمـ المدرسػػػى لكػػػى اللػػػحيحة التػػػى تتنػػػاوؿ مشػػػكلبت التربيػػػة ومسػػػانؿ الػػػتعمـ المدرسػػػى لكػػػى 
ة ة يلػػػبحوا أعمػػػؽ  نمػػػاً وأوسػػػك إدراكػػػاً وأكثػػػر مرونػػػة  ػػػى المواقػػػؼ التربويػػػيلػػػبحوا أعمػػػؽ  نمػػػاً وأوسػػػك إدراكػػػاً وأكثػػػر مرونػػػة  ػػػى المواقػػػؼ التربويػػػ

  المنتمفة .المنتمفة .
  
  ـ الػػػػػػػػػػػػػنفس التعميمػػػػػػػػػػػػػىـ الػػػػػػػػػػػػػنفس التعميمػػػػػػػػػػػػػىمػػػػػػػػػػػػمػػػػػػػػػػػػععأو أو   سػػػػػػػػػػػػػيكولوجية الػػػػػػػػػػػػػتعمـسػػػػػػػػػػػػػيكولوجية الػػػػػػػػػػػػػتعمـ  طبػػػػػػػػػػػػؽطبػػػػػػػػػػػػؽتتو و 

IInnssttrruuccttiioonnaall  PPssyycchhoollooggyy   مبػػادئ وقػػوانيف ونظريػػات عمػػـ الػػنفس مبػػادئ وقػػوانيف ونظريػػات عمػػـ الػػنفس
وينػتـ وينػتـ       لمطػلببلمطػلببمف أجؿ زيادة كفاية عممية التعمـ وتحقيؽ النمو التربػوى مف أجؿ زيادة كفاية عممية التعمـ وتحقيؽ النمو التربػوى 

  ––والدا عية والدا عية   ––والممارسة والممارسة   ––بدراسة وتطبيؽ شروط التعمـ الجيد )كالتعزيز بدراسة وتطبيؽ شروط التعمـ الجيد )كالتعزيز 
  ..( ( إلخإلخغذية المرتدة ... غذية المرتدة ... والتوالت
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لػػػذا يسػػػاعد عمػػػـ الػػػنفس التعميمػػػى المعمػػػـ  ػػػى أف يتعامػػػؿ بشػػػكؿ لػػػذا يسػػػاعد عمػػػـ الػػػنفس التعميمػػػى المعمػػػـ  ػػػى أف يتعامػػػؿ بشػػػكؿ 
أ ضػػػؿ مػػػك التلبميػػػذ الػػػذيف يتػػػولى تعمػػػيمنـ   و ػػػى جعمػػػ  مممػػػاً بالنظريػػػات أ ضػػػؿ مػػػك التلبميػػػذ الػػػذيف يتػػػولى تعمػػػيمنـ   و ػػػى جعمػػػ  مممػػػاً بالنظريػػػات 
والمبادىء التى تقوـ عمينا عمميػة التعمػيـ والػتعمـ وأف يوظفنػا  ػى تحسػيف والمبادىء التى تقوـ عمينا عمميػة التعمػيـ والػتعمـ وأف يوظفنػا  ػى تحسػيف 

عممػػ  دانػػؿ  ر ػػة عممػػ  دانػػؿ  ر ػػة   إلينػػاإلينػػاأدانػػ  التدريسػػى   واكسػػاب  المنػػارات التػػى يحتػػاج أدانػػ  التدريسػػى   واكسػػاب  المنػػارات التػػى يحتػػاج 
  ( .( .8888: :   89918991)عبد الرحمف عدس   )عبد الرحمف عدس   الفلؿ ونارجنا الفلؿ ونارجنا 

  

  قشاساث الدعيَينقشاساث الدعيَين
)عبػػد الػػرحمف )عبػػد الػػرحمف مػػف أمثمػػة القػػرارات التػػى عمػػى المعمػػـ أف يقػػوـ بنػػا مػػف أمثمػػة القػػرارات التػػى عمػػى المعمػػـ أف يقػػوـ بنػػا   
  ::( ( 0202  --8080: :   89918991عدس   عدس   
تحديػػد تحديػػد تنطػوى عمػػى تنطػوى عمػػى   ::  EEdduuccaattiioonnaall  TTaasskk  المنمػة التعميميػػةالمنمػة التعميميػػة    ((88))

  IInntteenntteeddسػػػػتند ة سػػػػتند ة أو نػػػػواتت الػػػػتعمـ المأو نػػػػواتت الػػػػتعمـ الم  الأمػػػػداؼ التدريسػػػػيةالأمػػػػداؼ التدريسػػػػية

LLeeaarrnniinngg  OOuuttccoommeess  ((IILLOOss))   ... ... مػػاذا يجػػب أف يػػتـ مػػاذا يجػػب أف يػػتـ أى أى
تمميػػػػػذ  ػػػػػى كا ػػػػػة تمميػػػػػذ  ػػػػػى كا ػػػػػة لملمويػػػػػرتبط مػػػػػذا بػػػػػالأداءات المحػػػػػددة ويػػػػػرتبط مػػػػػذا بػػػػػالأداءات المحػػػػػددة   ..تعممػػػػػ    تعممػػػػػ    
  AAccttiioonnالتػػى  البػػاً مػػا تظنػػر  ػػى الأ عػػاؿ الأدانيػػة التػػى  البػػاً مػػا تظنػػر  ػػى الأ عػػاؿ الأدانيػػة   المقػػرراتالمقػػررات

VVeerrbbss   : يرسػػػػـ   يحمػػػػؿ   يقػػػػرأ   يمثػػػػؿ   يرسػػػػـ   يحمػػػػؿ   يقػػػػرأ   يمثػػػػؿ   يكتػػػػب   يقػػػػرأ   يكتػػػػب   يقػػػػرأ   مثػػػػؿ : مثػػػػؿ
    ..  لخلخيقارف   يجمك   يعرب   ... إيقارف   يجمك   يعرب   ... إ

أف أف ى التلبميػػذ ى التلبميػػذ ذا عمػػذا عمػػمػػامػػا: :   SSttuuddeenntt  BBeehhaavviioorr  سػموؾ المػػتعمـسػموؾ المػػتعمـ    ((00))
ويػػرتبط ذلػػؾ بمػػا عمػػى التلبميػػذ  عمػػ  أو ويػػرتبط ذلػػؾ بمػػا عمػػى التلبميػػذ  عمػػ  أو   ..يعممػػوا حتػػى يتعممػػوا   يعممػػوا حتػػى يتعممػػوا   

  ومػف أمثمػة السػػموكيات :   ومػف أمثمػة السػػموكيات : العمػؿ وبػػذؿ الجنػد العمػؿ وبػػذؿ الجنػد   تعمـتعمـ ػدور المػ ػدور المػبذلػ  بذلػ  
  الإنتبػػاا الإدراكػػى   الإنتبػػاا الإدراكػػى المشػػاركة  ػػى الأنشػػطة اللػػفية أو اللبلػػفية المشػػاركة  ػػى الأنشػػطة اللػػفية أو اللبلػػفية 

  ..  التعاوف   ..... إلخ   التعاوف   ..... إلخ   طرح الأسنمة   طرح الأسنمة ببنواع    المناقشة ببنواع    المناقشة 
يمعػب المعمػـ أدواراً عػدة يمعػب المعمػـ أدواراً عػدة   ::  TTeeaacchheerr  BBeehhaavviioorr  سموؾ المعمـسموؾ المعمـ    ((22))

مػػػديراً مػػػديراً و و       GGoooodd  OObbsseerrvveerrجيػػػداً جيػػػداً   مننػػػا : أف يكػػػوف ملبحظػػػاً مننػػػا : أف يكػػػوف ملبحظػػػاً 
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ميسػػػػراً لأعمػػػػاؿ ميسػػػػراً لأعمػػػػاؿ و و       CCllaassssrroooomm  MMaannaaggeerr  لقاعػػػػة الفلػػػػؿلقاعػػػػة الفلػػػػؿ
        ..  FFaacciillaattaattoorrالمتعمـ المتعمـ 

  

  لدعيٌ ؟لدعيٌ ؟واواعيٌ اىنفش اىخعييَى عيٌ اىنفش اىخعييَى 
  مناـ عمـ النفس التعميمى بالنسبة إلى المعمـ  يما يمى :مناـ عمـ النفس التعميمى بالنسبة إلى المعمـ  يما يمى :  تتمنصتتمنص  

  استبعاد ما ليس لحيحاً حوؿ العممية التربوية استبعاد ما ليس لحيحاً حوؿ العممية التربوية ( ( 88))
نظريػػػات الػػػتعمـ وتطبيقاتنػػػا  ػػػى مجػػػالى التعزيػػػز والعقػػػاب نظريػػػات الػػػتعمـ وتطبيقاتنػػػا  ػػػى مجػػػالى التعزيػػػز والعقػػػاب  دراسػػػة  دراسػػػة   

  ودراسة دا عية التعمـ تمكػف المعمػـ مػف انتيػار أ ضػؿ الممارسػات اللػفيةودراسة دا عية التعمـ تمكػف المعمػـ مػف انتيػار أ ضػؿ الممارسػات اللػفية
  .. ى المواقؼ التدريسية المتنوعة  ى المواقؼ التدريسية المتنوعة 

  
  تزويد المعمـ بالقواعد والمبادىء اللحيحة تزويد المعمـ بالقواعد والمبادىء اللحيحة ( ( 00))

تزويد المعمـ بحليمة مػف القواعػد والمبػادىء اللػحيحة التػى تزويد المعمـ بحليمة مػف القواعػد والمبػادىء اللػحيحة التػى أى أى 
  ومذا أ ضؿ بكثيػر مػف   ومذا أ ضؿ بكثيػر مػف   تفسرا وتدعم تفسرا وتدعم    ى التعمـ المدرسى ى التعمـ المدرسى  اتاتتمثؿ نظريتمثؿ نظري

. والقواعد والمبادىء التى يو رما . والقواعد والمبادىء التى يو رما عشوانية عشوانية تجميك مبادىء منفلمة متناثرة تجميك مبادىء منفلمة متناثرة 
البحث العممػى المػنظـ بحيػث يمكػف القػوؿ أننػا يمكػف البحث العممػى المػنظـ بحيػث يمكػف القػوؿ أننػا يمكػف   مذا العمـ مى نتانتمذا العمـ مى نتانت

) ػػؤاد أبػػو حطػػب ) ػػؤاد أبػػو حطػػب تطبيقنػػا  ػػى معظػػـ المواقػػؼ التربويػػة ولػػيس  ػػى كمنػػا . تطبيقنػػا  ػػى معظػػـ المواقػػؼ التربويػػة ولػػيس  ػػى كمنػػا . 
  (.(.0202: :   89918991وآماؿ لادؽ   وآماؿ لادؽ   

  
  ترشيد ممارسة المعمـ لمننة التدريسترشيد ممارسة المعمـ لمننة التدريس( ( 22))

عمػى ترشػيد عممنػـ التربػوى عمػى ترشػيد عممنػـ التربػوى المعممػيف المعممػيف يساعد عمـ النفس التعميمى يساعد عمـ النفس التعميمى   
اعد عمػػػـ الػػػنفس التعميمػػػى المعمػػػـ لإنتقػػػاء اعد عمػػػـ الػػػنفس التعميمػػػى المعمػػػـ لإنتقػػػاء حيػػػث يسػػػحيػػػث يسػػػوجعمػػػ  أكثػػػر حكمػػػة . وجعمػػػ  أكثػػػر حكمػػػة . 

) ػػؤاد أبػػو حطػػب ) ػػؤاد أبػػو حطػػب   أ ضػػؿ الممارسػػات التدريسػػية التػػى تحفػػظ الوقػػت والجنػػدأ ضػػؿ الممارسػػات التدريسػػية التػػى تحفػػظ الوقػػت والجنػػد
  ( .( .0202: :   89918991وآماؿ لادؽ   وآماؿ لادؽ   
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  اكساب المعمـ منارات الولؼ العممى لعمميات التربيةاكساب المعمـ منارات الولؼ العممى لعمميات التربية( ( 22))
مػػف المنػػاـ الرنيسػػة لعمػػـ الػػنفس التعميمػػى اكسػػاب المعمػػـ منػػارات مػػف المنػػاـ الرنيسػػة لعمػػـ الػػنفس التعميمػػى اكسػػاب المعمػػـ منػػارات 

أوسػػك أوسػػك يفى لمعمميػػة التعميميػػة بحيػػث يلػػبف مػػذا الفنػػـ يفى لمعمميػػة التعميميػػة بحيػػث يلػػبف مػػذا الفنػػـ الفنػػـ النظػػرى والػػوظالفنػػـ النظػػرى والػػوظ
  89918991) ؤاد أبو حطب وآماؿ لػادؽ   ) ؤاد أبو حطب وآماؿ لػادؽ   نطاقاً وأعمؽ مدى وأكثر  اعمية نطاقاً وأعمؽ مدى وأكثر  اعمية 

 : :0202  --0202. ). )  
  

المعمػػـ مػػف ولػػؼ نلػػانص التلبميػػذ المتمػػرديف   المعمػػـ مػػف ولػػؼ نلػػانص التلبميػػذ المتمػػرديف     حيػػث يػػتمكفحيػػث يػػتمكف
المتنمريف   الفانقيف   ذوى العجز المتعمـ   المند عيف مقابؿ المتػروييف   المتنمريف   الفانقيف   ذوى العجز المتعمـ   المند عيف مقابؿ المتػروييف   

  العقمية   القمقيف   ..... إلخ .العقمية   القمقيف   ..... إلخ .ذوى المومبة ذوى المومبة 
  
  تدريب المعمـ عمى التفسير العممى لمعممية التربوية تدريب المعمـ عمى التفسير العممى لمعممية التربوية ( ( 22))

المعمػػػػـ عمػػػػى ممارسػػػػة التفكيػػػػر المعمػػػػـ عمػػػػى ممارسػػػػة التفكيػػػػر تػػػػدرب دراسػػػػة سػػػػيكولوجية الػػػػتعمـ تػػػػدرب دراسػػػػة سػػػػيكولوجية الػػػػتعمـ   
العممػػػى  ػػػى العمميػػػة التعميميػػػة بحيػػػث يلػػػبف قػػػادراً عمػػػى تفسػػػير منتمػػػؼ العممػػػى  ػػػى العمميػػػة التعميميػػػة بحيػػػث يلػػػبف قػػػادراً عمػػػى تفسػػػير منتمػػػؼ 

تػػػرة مػػػف تػػػرة مػػػف التػػػى تلػػػدر عػػػف التمميػػػذ ونالػػػة إذا اسػػػتمرت لفالتػػػى تلػػػدر عػػػف التمميػػػذ ونالػػػة إذا اسػػػتمرت لفأنمػػػاط السػػػموؾ أنمػػػاط السػػػموؾ 
الػػػزمف   وبنػػػذا يسػػػتطيك المعمػػػـ أف يميػػػز بػػػيف أنمػػػاط السػػػموؾ التػػػى تثيػػػر الػػػزمف   وبنػػػذا يسػػػتطيك المعمػػػـ أف يميػػػز بػػػيف أنمػػػاط السػػػموؾ التػػػى تثيػػػر 

   وضػػػػػوى وضػػػػػوى   مػػػػػثلًب قػػػػد يوجػػػػد  ػػػػػى  لػػػػم  تمميػػػػذ    مػػػػػثلًب قػػػػد يوجػػػػد  ػػػػػى  لػػػػم  تمميػػػػذ الامتمػػػػاـ والتػػػػى لا تثيػػػػرا الامتمػػػػاـ والتػػػػى لا تثيػػػػرا 
DDiissrruuppttiivvee  PPuuppiill     يشػػيك الفوضػػى  ػػى أرجػػاء الفلػػؿ متبعػػاً سػػموؾ يشػػيك الفوضػػى  ػػى أرجػػاء الفلػػؿ متبعػػاً سػػموؾ

  التمميػػػػػذ ذو نقػػػػػص الانتبػػػػػاا الملػػػػػحوب بفػػػػػرط النشػػػػػاط   التمميػػػػػذ ذو نقػػػػػص الانتبػػػػػاا الملػػػػػحوب بفػػػػػرط النشػػػػػاط   نػػػػػالؼ تعػػػػػرؼنػػػػػالؼ تعػػػػػرؼ
AADDHHDD  ((0022: :   89918991بو حطب وآماؿ لادؽ   بو حطب وآماؿ لادؽ   ) ؤاد أ) ؤاد أ  ..  

  
  مساعدة المعمـ عمى التنبؤ بسموؾ التلبميذمساعدة المعمـ عمى التنبؤ بسموؾ التلبميذ( ( 11))

عمػػـ الػػنفس التعميمػػى الرنيسػػة دراسػػة العوامػػؿ المرتبطػػة عمػػـ الػػنفس التعميمػػى الرنيسػػة دراسػػة العوامػػؿ المرتبطػػة مػػف منػػاـ مػػف منػػاـ   
بالنجػػاح والفشػػؿ  ػػى الػػتعمـ المدرسػػى   ومػػف مػػذا العوامػػؿ : طػػرؽ الػػتعمـ بالنجػػاح والفشػػؿ  ػػى الػػتعمـ المدرسػػى   ومػػف مػػذا العوامػػؿ : طػػرؽ الػػتعمـ 

الظػػروؼ الظػػروؼ ووسػػانم    شنلػػية المػػتعمـ ومسػػتوى نضػػج  والعوامػػؿ الوراثيػػة و ووسػػانم    شنلػػية المػػتعمـ ومسػػتوى نضػػج  والعوامػػؿ الوراثيػػة و 
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لمػتعمـ ) ػؤاد لمػتعمـ ) ػؤاد الاجتماعية المحيطػة   والدا عيػة والجػو الانفعػالى الملػاحب الاجتماعية المحيطػة   والدا عيػة والجػو الانفعػالى الملػاحب 
  ..((0101: :   89918991أبو حطب وآماؿ لادؽ   أبو حطب وآماؿ لادؽ   

  

  الدوضوعاث اىشئيضت فى مجاه عيٌ اىنفش اىخعييَىالدوضوعاث اىشئيضت فى مجاه عيٌ اىنفش اىخعييَى
يػػزود عمػػـ الػػنفس التعميمػػى المعمػػـ بالمعمومػػات والإرشػػادات التػػى يػػزود عمػػـ الػػنفس التعميمػػى المعمػػـ بالمعمومػػات والإرشػػادات التػػى   

قػػدرة عمػػى التعامػػؿ مػػك قػػدرة عمػػى التعامػػؿ مػػك   مػػف شػػبننا أف ترشػػد عمميػػة التػػدريس وتجعمػػ  أكثػػرمػػف شػػبننا أف ترشػػد عمميػػة التػػدريس وتجعمػػ  أكثػػر
. ويمكػػف القػػوؿ بكػػؿ . ويمكػػف القػػوؿ بكػػؿ تلبميػػذا والجنػػات الأنػػرى الموجػػودة دانػػؿ المدرسػػة تلبميػػذا والجنػػات الأنػػرى الموجػػودة دانػػؿ المدرسػػة 

تبكيد أنػ  يلػعب عمػى أى  ػرد أف يمػارس مننػة التػدريس بكفايػة و اعميػة تبكيد أنػ  يلػعب عمػى أى  ػرد أف يمػارس مننػة التػدريس بكفايػة و اعميػة 
إذا لػػـ يػػتـ لػػ  التعػػرض بشػػكؿ أو بػػ نر لموضػػوعات عمػػـ الػػنفس التعميمػػى إذا لػػـ يػػتـ لػػ  التعػػرض بشػػكؿ أو بػػ نر لموضػػوعات عمػػـ الػػنفس التعميمػػى 

ميمػػػػػى يمكػػػػػف ميمػػػػػى يمكػػػػػف المنتمفػػػػػة . والموضػػػػػوعات التػػػػػى يضػػػػػمنا عمػػػػػـ الػػػػػنفس التعالمنتمفػػػػػة . والموضػػػػػوعات التػػػػػى يضػػػػػمنا عمػػػػػـ الػػػػػنفس التع
  --0202: :   89918991تلنيفنا إلى نمس  نات عريضة )عبد الرحمف عػدس   تلنيفنا إلى نمس  نات عريضة )عبد الرحمف عػدس   

0101))  ::  
تفترض نظريات النمػو بػبف الأطفػاؿ تفترض نظريات النمػو بػبف الأطفػاؿ الوعى بنلانص التلبميذ : الوعى بنلانص التلبميذ :   ..88

يمػػروف  ػػى ترتيػػب ثابػػت مػػف السػػموكيات والمنػػارات   نػػلبؿ  تػػرة يمػػروف  ػػى ترتيػػب ثابػػت مػػف السػػموكيات والمنػػارات   نػػلبؿ  تػػرة 
تطورمـ وأف كؿ مرحمة تتضمف منارات مػف المراحػؿ السػابقة لنػا تطورمـ وأف كؿ مرحمة تتضمف منارات مػف المراحػؿ السػابقة لنػا 

قػط مػف حيػث سػرعة حػركتنـ أو انتقػالنـ عبػر قػط مػف حيػث سػرعة حػركتنـ أو انتقػالنـ عبػر . وينتمؼ الأ راد  . وينتمؼ الأ راد  
لػذا وجػب عمػى المعمػـ الػوعى لػذا وجػب عمػى المعمػـ الػوعى   ..مذا المراحؿ   و ى الترتيب ذاتػ  مذا المراحؿ   و ى الترتيب ذاتػ  

بالنلػػانص المعر يػػة والحركيػػة والانفعاليػػة والاجتماعيػػة والمغويػػة بالنلػػانص المعر يػػة والحركيػػة والانفعاليػػة والاجتماعيػػة والمغويػػة 
  والفسيولوجية  ى كؿ مرحمة مف مراحؿ النمو .والفسيولوجية  ى كؿ مرحمة مف مراحؿ النمو .

ة ة التػػدريس الجيػػػد يتطمػػب  نمػػاً أساسػػياً لكيفيػػػالتػػدريس الجيػػػد يتطمػػب  نمػػاً أساسػػياً لكيفيػػػ نػػـ عمميػػة الػػتعمـ :  نػػـ عمميػػة الػػتعمـ :   ..00
  وتوجػػػد العديػػػد مػػػف المػػػدارس والنظريػػػات المفسػػػرة   وتوجػػػد العديػػػد مػػػف المػػػدارس والنظريػػػات المفسػػػرة حػػػدوث الػػػتعمـ حػػػدوث الػػػتعمـ 

  .... إلخ ..... إلخ .  ة والاجتماعيةة والاجتماعيةلحدوث التعمـ ومننا السموكية والمعر يلحدوث التعمـ ومننا السموكية والمعر ي

نمػؽ أجػواء وظػروؼ نمػؽ أجػواء وظػروؼ   يتطمب التعمـ الجيػديتطمب التعمـ الجيػدنمؽ جو  عاؿ لمتعمـ : نمؽ جو  عاؿ لمتعمـ :   ..22
لػػػذا وجػػػب عمػػػى المعمػػػـ إعػػػداد بينػػػة تعمػػػـ جاذبػػػة لػػػذا وجػػػب عمػػػى المعمػػػـ إعػػػداد بينػػػة تعمػػػـ جاذبػػػة   ..مناسػػػبة لمػػػتعمـ مناسػػػبة لمػػػتعمـ 



 

 
- 8 - 

كممػا أمكػف ذلػؾ كممػا أمكػف ذلػؾ ات السمعية والبلرية ات السمعية والبلرية وليست طاردة  نية بالمثير وليست طاردة  نية بالمثير 
  مستندماً وموظفاً الدوا ك بشكؿ سميـ ومعتدؿ .مستندماً وموظفاً الدوا ك بشكؿ سميـ ومعتدؿ .

إف التلبميػذ ينتمفػوف إف التلبميػذ ينتمفػوف بػيف التلبميػذ : بػيف التلبميػذ :   الفروؽالفروؽالأنذ بعيف الاعتبار الأنذ بعيف الاعتبار   ..22
بدرجػػػػػة كبيػػػػػرة  يمػػػػػا بيػػػػػننـ   إننػػػػػـ يتعممػػػػػوف بسػػػػػرعات منتمفػػػػػة   بدرجػػػػػة كبيػػػػػرة  يمػػػػػا بيػػػػػننـ   إننػػػػػـ يتعممػػػػػوف بسػػػػػرعات منتمفػػػػػة   
ويشػػػعروف بالدا عيػػػة بطػػػرؽ منتمفػػػة   ويحضػػػروف معنػػػـ نبػػػرات ويشػػػعروف بالدا عيػػػة بطػػػرؽ منتمفػػػة   ويحضػػػروف معنػػػـ نبػػػرات 

ة إلى  ر ة الفلؿ . وعمى المعمميف أف يػدركوا مػذا ة إلى  ر ة الفلؿ . وعمى المعمميف أف يػدركوا مػذا سابقة منتمفسابقة منتمف
. عمػػػػػينـ أف يعر ػػػػػوا . عمػػػػػينـ أف يعر ػػػػػوا الفػػػػػروؽ وأف يعر ػػػػػوا كيػػػػػؼ يتعػػػػػامموف معنػػػػػا الفػػػػػروؽ وأف يعر ػػػػػوا كيػػػػػؼ يتعػػػػػامموف معنػػػػػا 

أسػػباب مػػذا الفػػروؽ   وأف يعر ػػوا الطػػرؽ المنتمفػػة التػػى تسػػتندـ أسػػباب مػػذا الفػػروؽ   وأف يعر ػػوا الطػػرؽ المنتمفػػة التػػى تسػػتندـ 
. كمػػا أف منالػػؾ حاجػػة لػػدى المعمػػـ لأف يعػػرؼ . كمػػا أف منالػػؾ حاجػػة لػػدى المعمػػـ لأف يعػػرؼ  ػػى تعزيػػز الػػتعمـ  ػػى تعزيػػز الػػتعمـ 

. ومف المنـ . ومف المنـ لة لة كيؼ يتعامؿ مك التلبميذ ذوى الاحتياجات الناكيؼ يتعامؿ مك التلبميذ ذوى الاحتياجات النا
رؾ المعمػػـ أف الانتلب ػػات بػػيف التلبميػػذ يجػػب أف لا تكػػوف رؾ المعمػػـ أف الانتلب ػػات بػػيف التلبميػػذ يجػػب أف لا تكػػوف ددأف يػػأف يػػ

بالنسػػبة لػػ  مشػػكمة تعيػػؽ عمميػػات التػػدريس   بػػؿ عميػػ  أف ينظػػر بالنسػػبة لػػ  مشػػكمة تعيػػؽ عمميػػات التػػدريس   بػػؿ عميػػ  أف ينظػػر 
وتقػػػدـ وتقػػػدـ إلينػػػا عمػػػى أننػػػا تضػػػيؼ متعػػػة إلػػػى متعػػػة عمميػػػة التػػػدريس إلينػػػا عمػػػى أننػػػا تضػػػيؼ متعػػػة إلػػػى متعػػػة عمميػػػة التػػػدريس 

تحػػػػػػػػػديات لممعمػػػػػػػػػـ   وأننػػػػػػػػػا بمثابػػػػػػػػػة نكنػػػػػػػػػة لمتعمػػػػػػػػػيـ   إف إدراؾ تحػػػػػػػػػديات لممعمػػػػػػػػػـ   وأننػػػػػػػػػا بمثابػػػػػػػػػة نكنػػػػػػػػػة لمتعمػػػػػػػػػيـ   إف إدراؾ 
ذ والتنطيط لمتعامؿ معنا يجعؿ المعممػيف ذ والتنطيط لمتعامؿ معنا يجعؿ المعممػيف الانتلب ات بيف التلبميالانتلب ات بيف التلبمي

  ..أكثر  عالية  ى تدريسنـ وعطاننـ أكثر  عالية  ى تدريسنـ وعطاننـ 
المعمػػػػـ  ػػػػى حاجػػػػة لأف يقػػػػيـ المعمػػػػـ  ػػػػى حاجػػػػة لأف يقػػػػيـ : : اسػػػػتنداـ التقػػػػويـ بشػػػػكؿ مناسػػػػب اسػػػػتنداـ التقػػػػويـ بشػػػػكؿ مناسػػػػب   ..22

تحليؿ تلبميذا ليو ر بذلؾ تغذية راجعة لنـ ولأولياء أمورمـ ول  تحليؿ تلبميذا ليو ر بذلؾ تغذية راجعة لنـ ولأولياء أمورمـ ول  
شنلياً ولكؿ المعنييف بالعممية التربوية . ومذا يتطمب أف يكػوف شنلياً ولكؿ المعنييف بالعممية التربوية . ومذا يتطمب أف يكػوف 

)الانتبػػارات التحريريػػة   )الانتبػػارات التحريريػػة   التقػػويـ التقػػويـ جيػػدة بوسػػانؿ جيػػدة بوسػػانؿ درايػػة درايػػة المعمػػـ عمػػى المعمػػـ عمػػى 
الانتبػػػػػػػارات الموضػػػػػػػوعية   الانتبػػػػػػػارات العمميػػػػػػػة   الانتبػػػػػػػارات الانتبػػػػػػػارات الموضػػػػػػػوعية   الانتبػػػػػػػارات العمميػػػػػػػة   الانتبػػػػػػػارات 

  ..  ... إلخ   ... إلخ   RRuubbrriiccssالشفنية   قواعد تقويـ الأداء الشفنية   قواعد تقويـ الأداء 
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شارؾ زملبنؾ  ي مناقشة أممية دراسة سيكولوجية التعمـ شارؾ زملبنؾ  ي مناقشة أممية دراسة سيكولوجية التعمـ     
  بالنسبة لممعمـ والمتعمـ بالنسبة لممعمـ والمتعمـ 

  

  ةةأهَيت اىخعيٌ فى الحياأهَيت اىخعيٌ فى الحيا
إف الحياة والتعمـ متدانلبف لا  لؿ بيننما   إذ بدوف عممية إف الحياة والتعمـ متدانلبف لا  لؿ بيننما   إذ بدوف عممية   

  نمانما  إنساناً إنساناً   تلورناتلورنا   مو مو  . .   حضارت حضارت   المجتمكالمجتمك  يفقديفقدالتعمـ تفقد الحياة قيمتنا التعمـ تفقد الحياة قيمتنا 

ى وليس لدي  إلا سموك  الفطرى ى وليس لدي  إلا سموك  الفطرى النارجالنارج  العالـالعالـ  مفمف  شيناً شيناً   يتعمـيتعمـ  أفأف  دوفدوف  وكبروكبر
ثير . ثير .  لبشؾ أف الحيوانات الأليفة ستمتاز عف مثؿ مذا الإنساف بك لبشؾ أف الحيوانات الأليفة ستمتاز عف مثؿ مذا الإنساف بك

  تكيفناتكيفنا    ألبفألبف  معارؼمعارؼ  مفمف  أوأو  سموؾسموؾ  أساليبأساليب  مفمف  تعممناتعممنا  زادزاد  كمماكمما  أن أن والحقيقة والحقيقة 

) اندة ) اندة النارجى أبسط وأوضف ومكذا نلبحظ ببننا نعيش لنتعمـ النارجى أبسط وأوضف ومكذا نلبحظ ببننا نعيش لنتعمـ   العالـالعالـ  مكمك
    ( .( .8989لبرى الجومرى   د. ت : لبرى الجومرى   د. ت : 

  
 نحف  نحف   ..كؿ مظامر النشاط البشرى تعبر عف عممية تعمـ وراءما كؿ مظامر النشاط البشرى تعبر عف عممية تعمـ وراءما   

بالنداء بالنداء مستمر مف البينة النارجية   تبدأ مستمر مف البينة النارجية   تبدأ نلبؿ عممية النمو ننضك لتعمـ نلبؿ عممية النمو ننضك لتعمـ 
  ثـ تعمـ التمييز بيف الموضوعات النارجية   ثـ تعمـ التمييز بيف الموضوعات النارجية   اللياحاللياحعمى الأـ مف نلبؿ عمى الأـ مف نلبؿ 

  وحالما   وحالما   وحالما تنمو الأطراؼ نتعمـ كيفية القبض عمى الأشياء وتركنا   وحالما تنمو الأطراؼ نتعمـ كيفية القبض عمى الأشياء وتركنا 
تنمو الأرجؿ نتعمـ المشى   ونتعمـ المغة وأساليب مناطبة الآنريف   تنمو الأرجؿ نتعمـ المشى   ونتعمـ المغة وأساليب مناطبة الآنريف   

  تراـ الكبير   وما إلى ذلؾ .....تراـ الكبير   وما إلى ذلؾ .....وآداب الماندة   واحوآداب الماندة   واح
    

ولعؿ مذا القيمة الكبرى لعممية التعمـ مى التى جعمت الكثير مف ولعؿ مذا القيمة الكبرى لعممية التعمـ مى التى جعمت الكثير مف 
عمماء النفس ينتموف ب    بؿ جعمنـ يعتبروف أف الوظيفة الرنيسة الأولى عمماء النفس ينتموف ب    بؿ جعمنـ يعتبروف أف الوظيفة الرنيسة الأولى 
لمعقؿ البشرى مى العمـ   الأمر الذى ترتب عمي  أف ربط مؤلاء العمماء لمعقؿ البشرى مى العمـ   الأمر الذى ترتب عمي  أف ربط مؤلاء العمماء 

  بنظرياتنـ  ى تفسير التعمـ .بنظرياتنـ  ى تفسير التعمـ .  العامة  العامة  نظرياتنـ السيكولوجية نظرياتنـ السيكولوجية 
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  ٍعنى اىضيوكٍعنى اىضيوك
كؿ ما يلدر عف الكانف الحى نتيجة تفاعم  أو اتلال  كؿ ما يلدر عف الكانف الحى نتيجة تفاعم  أو اتلال  مو مو   

ببينة نارجية   ومذا التعريؼ يحدد لنا السموؾ الحيوى العاـ   الذى ببينة نارجية   ومذا التعريؼ يحدد لنا السموؾ الحيوى العاـ   الذى 
يتضمف سموؾ الحيواف وسموؾ الإنساف عمى حد سواء   ولكف إذا أردنا يتضمف سموؾ الحيواف وسموؾ الإنساف عمى حد سواء   ولكف إذا أردنا 

ا ينتت عف الإنساف نتيجة اتلال  ا ينتت عف الإنساف نتيجة اتلال  تحديد السموؾ الإنسانى    نقوؿ إن  متحديد السموؾ الإنسانى    نقوؿ إن  م
  ..( ( 02200220      89128912كى لالف   كى لالف   ز ز )أحمد )أحمد بمجاؿ اجتماعى معيف بمجاؿ اجتماعى معيف 

ويتضمف السموؾ بنذا المعنى كؿ ما يلدر عف الفرد مف سموؾ ويتضمف السموؾ بنذا المعنى كؿ ما يلدر عف الفرد مف سموؾ   
)سمعى   )سمعى     حركى   سموؾ لغوى   أو مشاعر أو انفعالات   أو إدراؾحركى   سموؾ لغوى   أو مشاعر أو انفعالات   أو إدراؾ

    .... إلخ مف مذا الظوامر السموكية .... إلخ مف مذا الظوامر السموكية   بلرى   شمى   لمسى   تذوقى(بلرى   شمى   لمسى   تذوقى(
 الفرد منا حينما يتلؿ بطريقة ما مف الطرؽ بموقؼ معيف  إن  يدرؾ  الفرد منا حينما يتلؿ بطريقة ما مف الطرؽ بموقؼ معيف  إن  يدرؾ 
مذا الموقؼ  ومعالم    بعضنا أو كمنا ؛ ويحاوؿ أف يربط بيف مذا مذا الموقؼ  ومعالم    بعضنا أو كمنا ؛ ويحاوؿ أف يربط بيف مذا 

ومو يحاوؿ أف يستجيب لنذا الموقؼ ومو يحاوؿ أف يستجيب لنذا الموقؼ نبرات  السابقة نبرات  السابقة المعالـ و يرما بالمعالـ و يرما ب
  بطريقة ما مف طرؽ الاستجابة .بطريقة ما مف طرؽ الاستجابة .

  

  DDeeffiinniittiioonn  ooff  LLeeaarrnniinnggحعشيف اىخعيٌ حعشيف اىخعيٌ 

التعمـ مفنوـ رنيس مف مفاميـ عمـ النفس ظؿ يحظى بامتماـ التعمـ مفنوـ رنيس مف مفاميـ عمـ النفس ظؿ يحظى بامتماـ   
العمماء والمفكريف  ى كؿ زماف ومكاف .  منذ عند الفلبسفة الإ ريؽ   العمماء والمفكريف  ى كؿ زماف ومكاف .  منذ عند الفلبسفة الإ ريؽ   
بؿ ومنذ نزوؿ الأدياف السماوية   حتى عندنا الرامف الحا ؿ بشتى بؿ ومنذ نزوؿ الأدياف السماوية   حتى عندنا الرامف الحا ؿ بشتى 
لنوؼ العمـ والمعر ة وتطبيقاتنا التقنية والعممية   ومفنوـ التعمـ يُشكؿ لنوؼ العمـ والمعر ة وتطبيقاتنا التقنية والعممية   ومفنوـ التعمـ يُشكؿ 

لقضايا المحورية وما ينبثؽ عننا مف بحوث وتجارب ودراسات لقضايا المحورية وما ينبثؽ عننا مف بحوث وتجارب ودراسات إحدى اإحدى ا
وتعميـ وتدريب وتطبيؽ . ومف أجؿ ذلؾ يوجد اليوـ  ى مجتمعنا وتعميـ وتدريب وتطبيؽ . ومف أجؿ ذلؾ يوجد اليوـ  ى مجتمعنا 

تنفؽ عمينا الأمواؿ الطانمة   تتمثؿ  ى المدارس تنفؽ عمينا الأمواؿ الطانمة   تتمثؿ  ى المدارس   مؤسساتمؤسساتالمعالر المعالر 
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والجامعات ونحوما لا لشىء إلا لمتابعة قضية التعمـ والولوؿ  ببطفالنا والجامعات ونحوما لا لشىء إلا لمتابعة قضية التعمـ والولوؿ  ببطفالنا 
  ..( ( 8181: :   02220222)نبيؿ محمد زايد   )نبيؿ محمد زايد   ة العامة الناجحة ة العامة الناجحة إلى الحياة العمميإلى الحياة العممي

  
بامتماـ بامتماـ   ىىمف الموضوعات التى ما زالت تحظمف الموضوعات التى ما زالت تحظ  يعتبر التعمـيعتبر التعمـو و 

الباحثيف  ى مجاؿ التربية حيث أف عممية التعمـ مركبة تتبثر بالعديد مف الباحثيف  ى مجاؿ التربية حيث أف عممية التعمـ مركبة تتبثر بالعديد مف 
تتمثؿ  ى المثيرات   تتمثؿ  ى المثيرات     ىىالمتغيرات مننا ما يرجك إلى البينة النارجية التالمتغيرات مننا ما يرجك إلى البينة النارجية الت

المعر ية المعر ية   ىىالنواحالنواح  الفرد نفس  والذى يحتوى عمىالفرد نفس  والذى يحتوى عمىومننا ما يرجك إلى ومننا ما يرجك إلى 
  . .   والانفعالية   ومننا ما يرجك إلى المواد الدراسيةوالانفعالية   ومننا ما يرجك إلى المواد الدراسية

حيث يعد موضوع التعمـ مف أكثر موضوعات عمـ النفس حيث يعد موضوع التعمـ مف أكثر موضوعات عمـ النفس 
ثارة لامتماـ العديد مف الباحثيف    قد تركز جؿ امتماـ  ثارة لامتماـ العديد مف الباحثيف    قد تركز جؿ امتماـ التربوى أممية وا  التربوى أممية وا 

عمـ ؛ محاوليف التعرؼ عمـ ؛ محاوليف التعرؼ الباحثيف  ى ميداف عمـ النفس منذ نشبت  عمى التالباحثيف  ى ميداف عمـ النفس منذ نشبت  عمى الت
عمى مذا الظامرة الإنسانية المعقدة مف أجؿ التولؿ إلى القوانيف التى عمى مذا الظامرة الإنسانية المعقدة مف أجؿ التولؿ إلى القوانيف التى 
تتحكـ بنا وكيفية استثمارما وتوظيفنا  ى المواقؼ الحياتية المنتمفة تتحكـ بنا وكيفية استثمارما وتوظيفنا  ى المواقؼ الحياتية المنتمفة 
ونلولاً التربوية مننا . وتنبك أممية موضوع التعمـ مف كون  عممية ونلولاً التربوية مننا . وتنبك أممية موضوع التعمـ مف كون  عممية 

ة ومنارات معر ية وانفعالية ة ومنارات معر ية وانفعالية يكتسب مف نلبلنا الفرد أنماطاً سموكية جديديكتسب مف نلبلنا الفرد أنماطاً سموكية جديد
يطة ومعقدة تساعدا  ى تكيف  مك بينت  الدانمية والاجتماعية يطة ومعقدة تساعدا  ى تكيف  مك بينت  الدانمية والاجتماعية ووجدانية بسووجدانية بس

التى يتفاعؿ معنا بشكؿ دانـ ومستمر   ومواجنة الأنطار والتحديات التى يتفاعؿ معنا بشكؿ دانـ ومستمر   ومواجنة الأنطار والتحديات 
المحيطة ب  كما وتساعد معر تنا لمتعمـ إلى التولؿ إلى  نـ أ ضؿ المحيطة ب  كما وتساعد معر تنا لمتعمـ إلى التولؿ إلى  نـ أ ضؿ 

عمماء النفس عمى اعتبارا عمماء النفس عمى اعتبارا   وأعمؽ لمسموؾ الإنسانى الذى يجمك  البيةوأعمؽ لمسموؾ الإنسانى الذى يجمك  البية
  سموكاً متعمماً  ى معظم  .سموكاً متعمماً  ى معظم  .

  
لقد تعددت التعريفات التى تناولت موضوع التعمـ نتيجة لقد تعددت التعريفات التى تناولت موضوع التعمـ نتيجة و و 

  النظريات   النظريات  ي يلاستنادما إلى نظريات متنوعة    فى الوقت الذى تركز لاستنادما إلى نظريات متنوعة    فى الوقت الذى تركز 
السموكية  ى تعريفنا لمتعمـ عمى التغيرات الملبحظة والقابمة لمقياس  ى السموكية  ى تعريفنا لمتعمـ عمى التغيرات الملبحظة والقابمة لمقياس  ى 
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ترى النظريات المعر ية ضرورة التركيز عمى ترى النظريات المعر ية ضرورة التركيز عمى السموكيات النارجية   السموكيات النارجية   
)الإحساس   الانتباا )الإحساس   الانتباا المتغيرات الوسيطية أو ما يسمى بالعمميات المعر ية المتغيرات الوسيطية أو ما يسمى بالعمميات المعر ية 

وما يطرأ عمينا مف تغيرات وتناولنا وما يطرأ عمينا مف تغيرات وتناولنا التفكير(   التفكير(   التذكر   التذكر     الإدراؾ     الإدراؾ   
بالبحث والدراسة لما لنا مف علبقة وثيقة بالتعمـ  نـ يروف أف التغير  ى بالبحث والدراسة لما لنا مف علبقة وثيقة بالتعمـ  نـ يروف أف التغير  ى 

عر ية مو الذى يجعؿ مف التغير  ى السموؾ النارجى أمراً عر ية مو الذى يجعؿ مف التغير  ى السموؾ النارجى أمراً العمميات المالعمميات الم
  ممكناً .ممكناً .

  
  AAssssuummppttiioonnssكما ويتفؽ منظرو التعمـ عمى مسممتيف كما ويتفؽ منظرو التعمـ عمى مسممتيف 

يستندوف إلينما  ى محاولة  نمنـ لظامرة التعمـ    نـ ينظروف إلى التعمـ يستندوف إلينما  ى محاولة  نمنـ لظامرة التعمـ    نـ ينظروف إلى التعمـ 
كتغير دانـ نسبياً  ى سموؾ الفرد الظامر والضمنى . ومذا يعنى أف كتغير دانـ نسبياً  ى سموؾ الفرد الظامر والضمنى . ومذا يعنى أف 

ـ القياـ بسموكيات لـ يكف بإمكاننـ القياـ بنا قبؿ حدوث ـ القياـ بسموكيات لـ يكف بإمكاننـ القياـ بنا قبؿ حدوث المتعمميف يمكننالمتعمميف يمكنن
التعمـ ومذا الأمر لحيف بغض النظر عف امتلبكنـ  رلة التعبير عف التعمـ ومذا الأمر لحيف بغض النظر عف امتلبكنـ  رلة التعبير عف 
ظنارا أو عدـ امتلبكنـ لنذا الفرلة   كما ويتفقوف أيضاً  ظنارا أو عدـ امتلبكنـ لنذا الفرلة   كما ويتفقوف أيضاً مذا السموؾ وا  مذا السموؾ وا 
عمى أن  مف أجؿ اعتبار التغير  ى السموؾ تعمماً يجب أف ينبثؽ مذا عمى أن  مف أجؿ اعتبار التغير  ى السموؾ تعمماً يجب أف ينبثؽ مذا 

برة  عمية لمفرد مك البينة التى يتفاعؿ معنا ولنذا المسممة برة  عمية لمفرد مك البينة التى يتفاعؿ معنا ولنذا المسممة التغير عف نالتغير عف ن
تطبيقات تربوية مامة يجب أنذما بعيف الاعتبار  ميس كؿ تغير  ى تطبيقات تربوية مامة يجب أنذما بعيف الاعتبار  ميس كؿ تغير  ى 
السموؾ يمكف أف نعتبرا تعمماً    نناؾ العديد مف التغيرات  ى السموؾ السموؾ يمكف أف نعتبرا تعمماً    نناؾ العديد مف التغيرات  ى السموؾ 

أو نتيجة لتعاطى الفرد لبعض العقاقير أو نتيجة لتعاطى الفرد لبعض العقاقير   MMaattuurraattiioonnتنتت عف النضت تنتت عف النضت 
أو نتيجة لمتعب  نذا التغيرات أو نتيجة لمتعب  نذا التغيرات الطبيعية أو المنمقة كيميانياً الطبيعية أو المنمقة كيميانياً أو المندرات أو المندرات 

نعتبرما تغيرات مؤقتة  ى السموؾ وليست دانمة لذلؾ لا يمكف اعتبارما نعتبرما تغيرات مؤقتة  ى السموؾ وليست دانمة لذلؾ لا يمكف اعتبارما 
  ..  ((DDrriissccoollll,,11999944))تعمماً تعمماً 

  
اتفاؽ عمى تعريؼ محدد لمتعمـ  المعر يوف يحاولوف اتفاؽ عمى تعريؼ محدد لمتعمـ  المعر يوف يحاولوف لذا لا يوجد لذا لا يوجد 

ي  عمى أن  نشاط عقمى ي  عمى أن  نشاط عقمى إثبات دور العمميات المعر ية  ى التعمـ والنظر إلإثبات دور العمميات المعر ية  ى التعمـ والنظر إل
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نما يستدؿ عمي  مف نلبؿ الأداء أما  نما يستدؿ عمي  مف نلبؿ الأداء أما دانمى لا يمكف ملبحظت  وا  دانمى لا يمكف ملبحظت  وا 
السموكيوف  يركزوف امتمامنـ الأكبر عمى دور المؤثرات النارجية  ى السموكيوف  يركزوف امتمامنـ الأكبر عمى دور المؤثرات النارجية  ى 

تجامميف بذلؾ العمميات المعر ية لعدـ إمكانية تجامميف بذلؾ العمميات المعر ية لعدـ إمكانية ممتشكيؿ سموؾ الفرد تشكيؿ سموؾ الفرد 
  ..  ملبحظتنا وقياسناملبحظتنا وقياسنا

    
  

ت لمتعمـ يمكف ذكر ت لمتعمـ يمكف ذكر وقد تـ رلد العديد مف التعريفاوقد تـ رلد العديد مف التعريفا
  : :   العديد منناالعديد مننا

   تعريؼ جيمفورد تعريؼ جيمفوردGGuuiillffoorrdd  ::  تغير  ى السموؾ ناتت تغير  ى السموؾ ناتت   التعمـ موالتعمـ مو
عف استثارة   ومذا التغير قد يكوف نتيجة لأثر منبنات بسيطة   عف استثارة   ومذا التغير قد يكوف نتيجة لأثر منبنات بسيطة   

  LLeeaarrnniinngg  iiss  aannyy  cchhaannggee  iinn  ........  وقد يكوف لمواقؼ معقدةوقد يكوف لمواقؼ معقدة

bbeehhaavviioorr  rreessuullttiinngg  ffrroomm  ssttiimmuullaattiioonn  ..  
   تعريؼ مف تعريؼ مفMMuunnnn   : :مية تعديؿ  ى السموؾ أو النبرة ... مية تعديؿ  ى السموؾ أو النبرة ... عمعم

TToo  LLeeaarrnn  iiss  ttoo  mmooddiiffyy  bbeehhaavviioorr  aanndd  eexxppeerriieennccee    
    تعريؼ جيتس  تعريؼ جيتسGGaatteess   عممية اكتساب الطرؽ التى تجعمنا : عممية اكتساب الطرؽ التى تجعمنا :

نشبك دوا عنا أو نلؿ إلى تحقيؽ أمدا نا    ومذا يبنذ دانماً نشبك دوا عنا أو نلؿ إلى تحقيؽ أمدا نا    ومذا يبنذ دانماً 
  LLeeaarrnniinngg  mmaayy  bbee  tthhoouugghhtt  ooffشكؿ حؿ المشكلبت .... شكؿ حؿ المشكلبت .... 

aass  tthhee  aaccqquuiissiittiioonn  ooff  wwaayyss  ooff  ssaattiissffyyiinngg  mmoottiivveess  

oorr  ooff  aattttaaiinniinngg  ggooaallss..  IItt  oofftteenn  ttaakkeess  tthhee  ffoorrmm  ooff  

pprroobblleemm  ssoollvviinngg  ..  
  

عف عف يُعرؼ ببن  نشاط أو عممية اكتساب المعارؼ والمنارات يُعرؼ ببن  نشاط أو عممية اكتساب المعارؼ والمنارات و و 
  TThhee  aaccttiivviittyy  oorrالدراسة والممارسة أو المرور بنبرة معينة الدراسة والممارسة أو المرور بنبرة معينة طريؽ طريؽ 

pprroocceessss  ooff  ggaaiinniinngg  kknnoowwlleeddggee  oorr  sskkiillllss  bbyy  ssttuuddyyiinngg,,  

pprraaccttiicciinngg,,  oorr  eexxppeerriieenncciinngg  ssoommeetthhiinngg  
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))wweebbsstteerr..ccoomm//ddiiccttiioonnaarryy//lleeaarrnniinngg--hhttttpp::////wwwwww..mmeerrrriiaamm((  
  ويُعرؼ ببن  "تغير  ى الأداء أو تعديؿ  ى السموؾ ثابت نسبياً   ينتت   ويُعرؼ ببن  "تغير  ى الأداء أو تعديؿ  ى السموؾ ثابت نسبياً   ينتت 

لا يعزى إلى الحالات الجسمية المؤقتة كتمؾ التى لا يعزى إلى الحالات الجسمية المؤقتة كتمؾ التى عف النبرة والمراف و عف النبرة والمراف و 
يحدثنا المرض أو التعب أو العقاقير"" وأف مذا التعديؿ يحدث أثناء يحدثنا المرض أو التعب أو العقاقير"" وأف مذا التعديؿ يحدث أثناء 

  إشباع الفرد لدوا ع  وبموغ أمدا   .إشباع الفرد لدوا ع  وبموغ أمدا   .
    

يلؼ تغيراً شب  دانـ يلؼ تغيراً شب  دانـ التعمـ ببن  التعمـ ببن   يعرؼ  يعرؼ جوف جى كارلسوف جوف جى كارلسوف أما أما 
النمو    أو النمو    أو   إلى درجة ما  ى السموؾ   ولا يعزى مذا التغير إلى عوامؿإلى درجة ما  ى السموؾ   ولا يعزى مذا التغير إلى عوامؿ

عوامؿ تُحدث تبثيرات مؤقتة نسبياً   أو عوامؿ دورية )مثؿ المندرات أو عوامؿ تُحدث تبثيرات مؤقتة نسبياً   أو عوامؿ دورية )مثؿ المندرات أو 
: :   89118911كورسينى   كورسينى   )جورج إـ  ازدا وريموند جى. )جورج إـ  ازدا وريموند جى. ( ( / التعب/ التعب  الاجنادالاجناد

11 ) )..  
  

العممية التى يمر العممية التى يمر  يعرؼ التعمـ ببن   يعرؼ التعمـ ببن  شارلز آى بروكس شارلز آى بروكس   أماأما
كممة السميـ كممة السميـ و و   ..  السموؾ مف نلبلنا بتغيرات دانمة نسبياً عند الكانف السميـالسموؾ مف نلبلنا بتغيرات دانمة نسبياً عند الكانف السميـ

تستبعد تغيرات السموؾ التى قد تكوف ناجمة عف إلابة   أو تدنؿ تستبعد تغيرات السموؾ التى قد تكوف ناجمة عف إلابة   أو تدنؿ 
  ..ب كبر السف أو العوامؿ المعدية ب كبر السف أو العوامؿ المعدية جراحى   أو تمؼ  ى الجسـ بسبجراحى   أو تمؼ  ى الجسـ بسب

  
مستمراً  ى الأداء وأف مستمراً  ى الأداء وأف أف التعمـ : تحسناً أف التعمـ : تحسناً   MMuurrssllll  ويذكر ميرسؿويذكر ميرسؿ

  طبيعة مذا التحسف يمكف ملبحظتنا نتيجة التغيرات التى تحدث أثناءطبيعة مذا التحسف يمكف ملبحظتنا نتيجة التغيرات التى تحدث أثناء
.  بوج  النشاط التى بذلنا الفرد يكوف المقلود مننا عادة  ى أوؿ .  بوج  النشاط التى بذلنا الفرد يكوف المقلود مننا عادة  ى أوؿ   التعمـالتعمـ

لمتمكف من  . ولذلؾ  نى لمتمكف من  . ولذلؾ  نى التعمـ اكتشاؼ الموقؼ أكثر مننا محاولة التعمـ اكتشاؼ الموقؼ أكثر مننا محاولة 
تتضمف  الباً الكثير مف الاستجابات  ير المميزة والناطنة . وباستمرار تتضمف  الباً الكثير مف الاستجابات  ير المميزة والناطنة . وباستمرار 

  لوضوح .لوضوح .وبذؿ الجنود تقؿ الأنطاء ويميؿ الموقؼ إلى التميز واوبذؿ الجنود تقؿ الأنطاء ويميؿ الموقؼ إلى التميز واالتدريب التدريب 
  

http://www.merriam-webster.com/dictionary/learning
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التغير المطرد  ى التغير المطرد  ى مو مو التعمـ التعمـ أف أف   MMccCCoonneell  ؿؿننو و ككويضيؼ ماويضيؼ ما
مف ناحية بالمواقؼ المتغيرة التى يوجد  ينا الفرد مف ناحية بالمواقؼ المتغيرة التى يوجد  ينا الفرد   السموؾ الذى يرتبطالسموؾ الذى يرتبط

          ويرتبط مف ناحية أنرى بمحاولات الفرد المستمرة والاستجابة لنا بنجاح .ويرتبط مف ناحية أنرى بمحاولات الفرد المستمرة والاستجابة لنا بنجاح .
  

ج  ج  يكوف التعمـ تكويف  رضى   نستدؿ عمي  مف آثارا ونتانيكوف التعمـ تكويف  رضى   نستدؿ عمي  مف آثارا ونتانومكذا ومكذا   
 ى سموؾ الفرد   ومو مف حيث مو كذلؾ نستدؿ عمي  مف التغير  ى  ى سموؾ الفرد   ومو مف حيث مو كذلؾ نستدؿ عمي  مف التغير  ى 

ذلؾ التغير الذى ينضك لشروط ذلؾ التغير الذى ينضك لشروط   ––أداء الفرد ومو ما يقاس مف السموؾ أداء الفرد ومو ما يقاس مف السموؾ 
  الممارسة .الممارسة .

مستفيدًا مف التعريفات السابقة  أعط تعريفًا شاملًب لمتعمـ بمغتؾ مستفيدًا مف التعريفات السابقة  أعط تعريفًا شاملًب لمتعمـ بمغتؾ   
  النالة النالة 

  خصائص عَييت اىخعيٌخصائص عَييت اىخعيٌ

ن  يتكوف مف عدة مكونات يمكف إنجازما ن  يتكوف مف عدة مكونات يمكف إنجازما التعمـ نجد أالتعمـ نجد أعممية عممية عند تحميؿ عند تحميؿ 
  ::ى ى  ى الآت ى الآت
  التعمـ عممية تغيرالتعمـ عممية تغير  ..88

. .   السموؾالسموؾ  ىىحدوث عممية التغيير أو التعديؿ  حدوث عممية التغيير أو التعديؿ    ىىعمعمأى ينطوى أى ينطوى 
وقد يكوف التغيير إيجابياً أو وقد يكوف التغيير إيجابياً أو . .   أنرىأنرى  ىىوالتغير عبارة الانتقاؿ مف حالة إلوالتغير عبارة الانتقاؿ مف حالة إل

ة أو ة أو  التغير الإيجابى قد يحدث  ى الجوانب المعر ية أو الوجداني التغير الإيجابى قد يحدث  ى الجوانب المعر ية أو الوجداني. .   سمبياً سمبياً 
ويظنر التغير  ى اكتساب حفظ جدوؿ الضرب البسيط حتى ويظنر التغير  ى اكتساب حفظ جدوؿ الضرب البسيط حتى . .   الحركيةالحركية

  ىىويظنر التغير السمبويظنر التغير السمب. .   اكتساب حفظ جدوؿ العنالر الكيميانية لمندليؼاكتساب حفظ جدوؿ العنالر الكيميانية لمندليؼ
اكتساب العادات السموكية الغير مر وب  ينا مثؿ الكذب والسرقة اكتساب العادات السموكية الغير مر وب  ينا مثؿ الكذب والسرقة   ىى  

  .  .  والنفاؽ والتسويؼ والنفاؽ والتسويؼ   والغش والعدوافوالغش والعدواف

  
  التعمـ بولفة أداءالتعمـ بولفة أداء  ..00
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 السموؾ مو كؿ ما يلدر مف  السموؾ مو كؿ ما يلدر مف . .   يف الأداء والسموؾيف الأداء والسموؾمناؾ  رؽ بمناؾ  رؽ ب
. .   الفرد  ى لورة رد  عؿ أو استجابة حركية أو عقمية ظامرة أو كامنةالفرد  ى لورة رد  عؿ أو استجابة حركية أو عقمية ظامرة أو كامنة

يتضف ذلؾ يتضف ذلؾ . و . و   والأداء مو الجزء الظامر الذى يمكف قياس  قياساً كمياً والأداء مو الجزء الظامر الذى يمكف قياس  قياساً كمياً 
 ى عدد المسانؿ اللحيحة التى يقوـ بحمنا التمميذ أو الدرجات التى  ى عدد المسانؿ اللحيحة التى يقوـ بحمنا التمميذ أو الدرجات التى 

  . . التحريرية التحريرية حانات حانات الامتالامتيحلؿ عمينا  ى يحلؿ عمينا  ى 

    
  التعمـ يتـ تحت شروط الممارسةالتعمـ يتـ تحت شروط الممارسة  ..22

الممارسة عبارة عف العممية التى يقوـ بنا الفرد بندؼ تغيير الممارسة عبارة عف العممية التى يقوـ بنا الفرد بندؼ تغيير 
  يحدث التعمـ لابد مف القياـ بممارسة معينةيحدث التعمـ لابد مف القياـ بممارسة معينة  ىىولكولك. .   أنماط سموكية معينةأنماط سموكية معينة

ز ز يييتـ ذلؾ لابد مف توا ر شروط   مننا التغذية الراجعة والتعز يتـ ذلؾ لابد مف توا ر شروط   مننا التغذية الراجعة والتعز   ىىولكولك. . 
ويتضف ويتضف . .   وث الاستجابات الناجحة لحؿ المشكلبتوث الاستجابات الناجحة لحؿ المشكلبتحدحد  ىىإلإل  ىىالذى يؤدالذى يؤد

ذلؾ مف نلبؿ رؤية نموذج يمكف تقميدا عند اكتساب منارات مثؿ رسـ ذلؾ مف نلبؿ رؤية نموذج يمكف تقميدا عند اكتساب منارات مثؿ رسـ 
النريطة أو التمثيؿ البيانى أو رسـ مجموعة حؿ المتباينة عمى نط النريطة أو التمثيؿ البيانى أو رسـ مجموعة حؿ المتباينة عمى نط 

  . .   الأعدادالأعداد

  
  التعمـ يؤثر  ى جوانب الشنليةالتعمـ يؤثر  ى جوانب الشنلية  ..22

. .   شنلية لمفردشنلية لمفردجوانب الجوانب ال  ىى    ىىإف الندؼ مف التعمـ مو التغيير الإيجابإف الندؼ مف التعمـ مو التغيير الإيجاب
  ىىيتـ ذلؾ لابد أف يحدث التغير بطريقة مطردة وشاممة ومتكاممة  يتـ ذلؾ لابد أف يحدث التغير بطريقة مطردة وشاممة ومتكاممة    ىىولكولك

تغير  ى الجوانب المعر ية تغير  ى الجوانب المعر ية والوال  . .   الجوانب المعر ية والوجدانية والحركيةالجوانب المعر ية والوجدانية والحركية
حؿ المشكلبت المدرسية والحياتية وكذلؾ حؿ المشكلبت المدرسية والحياتية وكذلؾ   ىىالقدرة عمالقدرة عم  ىىيظنر ذلؾ  يظنر ذلؾ  
كؿ ما نتعمم  كؿ ما نتعمم      ة : ة : التغير  ى الجوانب الوجدانيالتغير  ى الجوانب الوجدانيويشمؿ ويشمؿ   ..  الذكاء المعر ىالذكاء المعر ى

والذكاء والذكاء   ىىوالموسيقوالموسيق  ىىمف القيـ والاتجامات والميوؿ والتذوؽ الجمالى والفنمف القيـ والاتجامات والميوؿ والتذوؽ الجمالى والفن
اكتساب اكتساب   ىىتمثؿ ذلؾ  تمثؿ ذلؾ   ي ي  التغير  ى الجوانب الحركية :التغير  ى الجوانب الحركية :أما أما   ..  الوجدانىالوجدانى
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تمثيؿ البيانات   استنداـ تمثيؿ البيانات   استنداـ     المنارات الحركية الكبيرة والدقيقة مثؿ الكتابة المنارات الحركية الكبيرة والدقيقة مثؿ الكتابة 
  ..رسـ شكؿ مندسى رسـ شكؿ مندسى   رسـ نريطة     رسـ نريطة   الأجنزة المعممية الأجنزة المعممية 

  تحميل الموقف التعميمىتحميل الموقف التعميمى
عممية التعمـ عممية معقدة تشمؿ أنواعاً مف النشاط والنبرات كثيرة عممية التعمـ عممية معقدة تشمؿ أنواعاً مف النشاط والنبرات كثيرة 
ومتعددة بتعدد المواقؼ المنتمفة إلا أن  يمكف القوؿ بإف تحميؿ الموقؼ ومتعددة بتعدد المواقؼ المنتمفة إلا أن  يمكف القوؿ بإف تحميؿ الموقؼ 

  ( :( :89128912يتمنص  ى النقاط التالية )أحمد زكى لالف   يتمنص  ى النقاط التالية )أحمد زكى لالف   
ا الموقؼ تلر اً ا الموقؼ تلر اً موقؼ معيف أو مشكؿ يقابؿ الفرد ويتطمب مذموقؼ معيف أو مشكؿ يقابؿ الفرد ويتطمب مذ  ..88

  معيناً .معيناً .

وجود دوا ك أو ميوؿ لدى الفرد توجن  كى يقابؿ الموقؼ أو وجود دوا ك أو ميوؿ لدى الفرد توجن  كى يقابؿ الموقؼ أو   ..00
  المشكمة التى أمام  بطريقة نالة .المشكمة التى أمام  بطريقة نالة .

وجود حوا ز تشجك الفرد عمى التلرؼ حتى يحدث ل  اشباع وجود حوا ز تشجك الفرد عمى التلرؼ حتى يحدث ل  اشباع   ..22
  ورضا واتزاف .ورضا واتزاف .

مناؾ نشاط يقوـ ب  الفرد ويرتبط مذا النشاط ببجنزة الجسـ مناؾ نشاط يقوـ ب  الفرد ويرتبط مذا النشاط ببجنزة الجسـ   ..22
والعضلبت   وكذلؾ الحواس والعضلبت   وكذلؾ الحواس المنتمفة كالجناز العلبى المنتمفة كالجناز العلبى 

المنتمفة   وقد يرتبط بالعمميات العقمية )كالتفكير والتذكر المنتمفة   وقد يرتبط بالعمميات العقمية )كالتفكير والتذكر 
  والانتباا( ويؤثر مذا الموقؼ محدثاً التغير المر وب .والانتباا( ويؤثر مذا الموقؼ محدثاً التغير المر وب .

تعترض الفرد أحياناً عقبات مؤقتة بعضنا ناص بالبينة حيث تعترض الفرد أحياناً عقبات مؤقتة بعضنا ناص بالبينة حيث   ..22
يجد الفرد لعوبة  ى عممية التمييز  ى ميداف المعر ة الغير يجد الفرد لعوبة  ى عممية التمييز  ى ميداف المعر ة الغير 

اؿ  ى الفلوؿ   لوت المعمـ   حالة السبورة   اؿ  ى الفلوؿ   لوت المعمـ   حالة السبورة   متكونة )الأطو متكونة )الأطو 
  الضوضاء   .... إلخ(.الضوضاء   .... إلخ(.

  
وقد تعطؿ مذا العقبات عممية التعمـ أو عممية الولوؿ إلى الندؼ وقد تعطؿ مذا العقبات عممية التعمـ أو عممية الولوؿ إلى الندؼ 
المنشود وقد يحاوؿ المتعمـ أف يتغمب عمى تمؾ العقبات عف طريؽ المنشود وقد يحاوؿ المتعمـ أف يتغمب عمى تمؾ العقبات عف طريؽ 
تعديؿ سموك  والتحايؿ عمى الموقؼ حتى يلؿ إلى الحؿ . وقد تكوف تعديؿ سموك  والتحايؿ عمى الموقؼ حتى يلؿ إلى الحؿ . وقد تكوف 
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مف اللعوبة بمكاف بحيث تسبب احباطاً لمفرد  يقؼ نشاط  مف اللعوبة بمكاف بحيث تسبب احباطاً لمفرد  يقؼ نشاط  تمؾ العقبات تمؾ العقبات 
  وتحقيؽ التعمـ بعد ذلؾ ما استطاع مف جند .وتحقيؽ التعمـ بعد ذلؾ ما استطاع مف جند .

  برأيؾ أينما أكثر شمولًا مفنوـ التعميـ أـ التعمـ  ولماذا برأيؾ أينما أكثر شمولًا مفنوـ التعميـ أـ التعمـ  ولماذا   
  

  نظشياث اىخعيٌ نظشياث اىخعيٌ 
النظرية  ى العموـ الطبيعية مى إطار عاـ يشمؿ الوقانك النظرية  ى العموـ الطبيعية مى إطار عاـ يشمؿ الوقانك 

لوقانك والقوانيف بقلد تحديد لوقانك والقوانيف بقلد تحديد والقوانيف التجريبية التى تجمك مذا اوالقوانيف التجريبية التى تجمك مذا ا
بيد أف الأمر بيد أف الأمر   البعض .البعض .و و العلبقات المتدانمة بيف مذا القوانيف بعضنا العلبقات المتدانمة بيف مذا القوانيف بعضنا 

ينتمؼ  ى العموـ السموكية حيث أف النظرية  ى عمـ النفس يقلد بنا ينتمؼ  ى العموـ السموكية حيث أف النظرية  ى عمـ النفس يقلد بنا 
  ويتضمف   ويتضمف المسممات الأولية التى يفترض التسميـ بلحتنا دوف برماف المسممات الأولية التى يفترض التسميـ بلحتنا دوف برماف 

ف التجريد التى تسمى ف التجريد التى تسمى ذلؾ مجموعة مف المفاميـ ذات الحد الأقلى مذلؾ مجموعة مف المفاميـ ذات الحد الأقلى م
عادة تكوينات  رضية   تقرر لتحديد بعض أنماط العلبقات الوظيفية بيف عادة تكوينات  رضية   تقرر لتحديد بعض أنماط العلبقات الوظيفية بيف 

"المتغيرات المستقمة" ومتغيرات الاستجابة "المتغيرات المستقمة" ومتغيرات الاستجابة متغيرات المثيرات مف ناحية متغيرات المثيرات مف ناحية 
)أحمد زكى لالف   )أحمد زكى لالف   والسموؾ والمتغيرات التابعة مف ناحية أنرى والسموؾ والمتغيرات التابعة مف ناحية أنرى 

89128912 ) )..    
  
بالدور الذى يمعب  بالدور الذى يمعب    تعمؿ معظـ نظريات التعمـ عمى الإعتراؼتعمؿ معظـ نظريات التعمـ عمى الإعتراؼو و 

كؿ مف السموؾ والمعر ة  ى عمميات التعمـ .  نذا النظريات تعمؿ عمى كؿ مف السموؾ والمعر ة  ى عمميات التعمـ .  نذا النظريات تعمؿ عمى 
ولؼ الكيفية التى يظنر بنا الأ راد ما تـ لنـ تعمم    وكذلؾ تحاوؿ ولؼ الكيفية التى يظنر بنا الأ راد ما تـ لنـ تعمم    وكذلؾ تحاوؿ 
تفسير وشرح العمميات التى تكمف وراء المظامر النارجية لمتعمـ . وجميك تفسير وشرح العمميات التى تكمف وراء المظامر النارجية لمتعمـ . وجميك 

الإمتماـ بكؿ الحقانؽ الإمتماـ بكؿ الحقانؽ   نظريات التعمـ يجب أف تعمؿ بشكؿ أو ب نر عمىنظريات التعمـ يجب أف تعمؿ بشكؿ أو ب نر عمى
    ر ـ أننا قد تعمؿ عمى تفسيرما ببشكاؿ منتمفة .  ر ـ أننا قد تعمؿ عمى تفسيرما ببشكاؿ منتمفة .
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وتعد نظريات التعمـ محاولات لتفسير السموؾ الإنسانى بندؼ وتعد نظريات التعمـ محاولات لتفسير السموؾ الإنسانى بندؼ 
تنظيـ المعر ة والحقانؽ والمبادئ حوؿ التعمـ   والذى مف شبن  أف تنظيـ المعر ة والحقانؽ والمبادئ حوؿ التعمـ   والذى مف شبن  أف 
يساعد  ى  نـ السموؾ الإنسانى والتنبؤ ب  وضبط  وتتعدد نظريات يساعد  ى  نـ السموؾ الإنسانى والتنبؤ ب  وضبط  وتتعدد نظريات 

عاً لتعدد واتساع المواضيك المرتبطة بعممية التعمـ   ويرجك عاً لتعدد واتساع المواضيك المرتبطة بعممية التعمـ   ويرجك التعمـ تبالتعمـ تب
السبب  ى اتساع وتعدد مواضيك التعمـ إلى حقيقة أف الإنساف كانف السبب  ى اتساع وتعدد مواضيك التعمـ إلى حقيقة أف الإنساف كانف 
مميز و ريد يمتاز باتساع دانرة أنشطة وتعدد سموكيات  وتنوعنا وتعدد مميز و ريد يمتاز باتساع دانرة أنشطة وتعدد سموكيات  وتنوعنا وتعدد 
العوامؿ والمتغيرات المرتبطة بنا . وتنتـ نظريات التعمـ بدراسة عممية العوامؿ والمتغيرات المرتبطة بنا . وتنتـ نظريات التعمـ بدراسة عممية 

كون  يشكؿ جومر المعر ة النفسية ولأف معظـ السموؾ الإنسانى كون  يشكؿ جومر المعر ة النفسية ولأف معظـ السموؾ الإنسانى   التعمـالتعمـ
لمتعمـ عدة نماذج أو نظريات تفسرا ومذا لمتعمـ عدة نماذج أو نظريات تفسرا ومذا و و   ناتت عف مذا العممية .ناتت عف مذا العممية .

  النماذج يمكف إيجازما  يما يمى :النماذج يمكف إيجازما  يما يمى :
عمػػػػػػى الارتباطػػػػػػات بػػػػػػيف عمػػػػػػى الارتباطػػػػػػات بػػػػػػيف   يركػػػػػػزيركػػػػػػزرتبػػػػػػاطى : رتبػػػػػػاطى : تجػػػػػػاا السػػػػػػموكى الاتجػػػػػػاا السػػػػػػموكى الاالاالا  ..88

رتبػاط رتبػاط نػو إتجػاا يقػوـ عمػى تفسػير الإنػو إتجػاا يقػوـ عمػى تفسػير الإالأحداث البينية والسموؾ    الأحداث البينية والسموؾ    
    بػػػيف مثيػػػرات محػػػددة واسػػػتجابات الكػػػانف الحػػػى لنػػػذا المثيػػػرات بػػػيف مثيػػػرات محػػػددة واسػػػتجابات الكػػػانف الحػػػى لنػػػذا المثيػػػرات 

دور البينػػة  ػػى الػػتعمـ والنػػواتت المترتبػػة دور البينػػة  ػػى الػػتعمـ والنػػواتت المترتبػػة ويؤكػػد مػػذا الاتجػػاا عمػػى ويؤكػػد مػػذا الاتجػػاا عمػػى 
وسػػػكنر وسػػػكنر نظريػػػات ايفػػػاف بػػػا موؼ نظريػػػات ايفػػػاف بػػػا موؼ ومػػػف أمثمتػػػ  ومػػػف أمثمتػػػ  عمػػػى عمميػػػة الػػػتعمـ عمػػػى عمميػػػة الػػػتعمـ 

    ونظريػة كػلبرؾ مػؿ ونظريػة كػلبرؾ مػؿ دوف جثرى  ى الاقتراف دوف جثرى  ى الاقتراف إإنظرية نظرية وثورندايؾ و وثورندايؾ و 
عمػػػػى أف الػػػػتعمـ مػػػػو بمثابػػػػة تشػػػػكيؿ عمػػػػى أف الػػػػتعمـ مػػػػو بمثابػػػػة تشػػػػكيؿ حيػػػػث تؤكػػػػد مػػػػذا النظريػػػػات حيػػػػث تؤكػػػػد مػػػػذا النظريػػػػات 

ارتباطات بيف مثيرات بينية واستجابات معينة وتنتمؼ  يما بيننػا ارتباطات بيف مثيرات بينية واستجابات معينة وتنتمؼ  يما بيننػا 
   ى تفسير كيفية تشكيؿ مثؿ مذا الارتباطات . ى تفسير كيفية تشكيؿ مثؿ مذا الارتباطات .

  
يعطى أممية لمعمميات التى تجرى دانؿ الفرد يعطى أممية لمعمميات التى تجرى دانؿ الفرد تجاا المعر ى : تجاا المعر ى : الاالا  ..00

نو اتجاا يعطى امتماماً كبيراً نو اتجاا يعطى امتماماً كبيراً أكبر مما تعطي  لمبينة النارجية    أكبر مما تعطي  لمبينة النارجية    
لمعمميات المعر ية مثؿ الإحساس والإنتباا والإدراؾ والتذكر لمعمميات المعر ية مثؿ الإحساس والإنتباا والإدراؾ والتذكر 

  عند تفسير عممية التعمـ .عند تفسير عممية التعمـ .والتفكير ببنواع  والتفكير ببنواع  
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: ومو اتجاا يفسر عممية التعمـ  ى ضوء : ومو اتجاا يفسر عممية التعمـ  ى ضوء   ىىتجاا الإجتماعتجاا الإجتماعالاالا  ..22
  أى يستند عمى السياؽ   أى يستند عمى السياؽ نموذج اجتماعى أو مف نلبؿ المحاكاة نموذج اجتماعى أو مف نلبؿ المحاكاة 

  ..  نلبؿ عممية تفاعؿنلبؿ عممية تفاعؿالاجتماعى وجومرا ملبحظة نموذج الاجتماعى وجومرا ملبحظة نموذج 
نو نو ينمذج التحليؿ الدراسى بمنبنات     ينمذج التحليؿ الدراسى بمنبنات     تجاا الرياضى : تجاا الرياضى : الاالا  ..22

اتجاا يفسر عممية التعمـ  ى ضوء نموذج رياضى يوضف اتجاا يفسر عممية التعمـ  ى ضوء نموذج رياضى يوضف 
  العلبقة بيف العوامؿ المرتبطة بالتعمـ .العلبقة بيف العوامؿ المرتبطة بالتعمـ .

  
وبنذا  النظريات السموكية تؤكد عمى السموؾ الذى يلدر عف وبنذا  النظريات السموكية تؤكد عمى السموؾ الذى يلدر عف 

ؿ ؿ أ عاأ عا  ––المتعمـ    نى تنتـ بالتحويلبت المشامدة عمى السموؾ المتعمـ    نى تنتـ بالتحويلبت المشامدة عمى السموؾ 
لى التقميؿ مف أممية العمميات الدانمية لى التقميؿ مف أممية العمميات الدانمية إإوتميؿ وتميؿ   ––المتعمميف وكمماتنـ المتعمميف وكمماتنـ 

  التى قد تكوف وراء الأ عاؿ والكممات . التى قد تكوف وراء الأ عاؿ والكممات . 
  

أما النظريات المعر يػة   بالمقابػؿ    تنػتـ بمػا يفكػر بػ  المػتعمـ   أما النظريات المعر يػة   بالمقابػؿ    تنػتـ بمػا يفكػر بػ  المػتعمـ   
 نى تحاوؿ استكشاؼ العمميات العقميػة الدانميػة وذلػؾ مػف مثػؿ الػذاكرة .  نى تحاوؿ استكشاؼ العمميات العقميػة الدانميػة وذلػؾ مػف مثػؿ الػذاكرة . 

إمتمامػػػاً نالػػػاً إمتمامػػػاً نالػػػاً  نػػػى تعطػػػى  نػػػى تعطػػػى الحقػػػانؽ والمفػػػاميـ . الحقػػػانؽ والمفػػػاميـ . واسػػػتراتيجيات اكتسػػػاب واسػػػتراتيجيات اكتسػػػاب 
لممعر ة وكيؼ يمكف اكتسػابنا والإحتفػاظ بنػا وكػذلؾ كيػؼ يػتـ  قػداننا أو لممعر ة وكيؼ يمكف اكتسػابنا والإحتفػاظ بنػا وكػذلؾ كيػؼ يػتـ  قػداننا أو 

وتضػػػـ النظريػػػات المعر يػػػة النظريػػػة الجشػػػطمتية ونظريػػػة النمػػػو وتضػػػـ النظريػػػات المعر يػػػة النظريػػػة الجشػػػطمتية ونظريػػػة النمػػػو   ..  نسػػػياننانسػػػياننا
المعر ى لبياجي    ونموذج معالجػة المعمومػات والنظريػة الغرضػية لإدوارد المعر ى لبياجي    ونموذج معالجػة المعمومػات والنظريػة الغرضػية لإدوارد 

عمػػى العمميػػات عمػػى العمميػػات   تتحيػػث تركػػز مػػذا النظريػػاحيػػث تركػػز مػػذا النظريػػالمجػػاؿ لميفػػيف لمجػػاؿ لميفػػيف ونظريػػة اونظريػػة اتولمػػاف تولمػػاف 
التى تحدث دانؿ الفرد مثؿ التفكير والتنطػيط واتنػاذ القػرارات والتوقعػات التى تحدث دانؿ الفرد مثؿ التفكير والتنطػيط واتنػاذ القػرارات والتوقعػات 

  أكثر مف الامتماـ بالمظامر النارجية لمسموؾ .أكثر مف الامتماـ بالمظامر النارجية لمسموؾ .
  

سيطر الاتجاا السوكى  ى تفسير التعمـ الإنسانى ومازاؿ سيطر الاتجاا السوكى  ى تفسير التعمـ الإنسانى ومازاؿ وقد وقد 
  EEddwwaarrdd  LLeeee  ثورنديؾثورنديؾ  ىىلل    ومف منظرى مذا الاتجاا إدوارد  ومف منظرى مذا الاتجاا إدواردحتى الآف حتى الآف 
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TThhoorrnnddiikkee       يفاف با موؼ   وجوف   و   و  ريدريؾ بروس سكينر  ريدريؾ بروس سكينر و و يفاف با موؼ   وجوف ا  ا 
النظريات السموكية الارتباطية النظريات السموكية الارتباطية تركز تركز واطسوف أحد الرواد وأبرزمـ   وعامة واطسوف أحد الرواد وأبرزمـ   وعامة 

    عمى الارتباطات بيف الأحداث البينية والسموؾ .عمى الارتباطات بيف الأحداث البينية والسموؾ .
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  اىفصو اىثانىاىفصو اىثانى

  اىخعيٌ اىضيومى الاسحباطىاىخعيٌ اىضيومى الاسحباطى
 نظرية جون واطسون)سيكولوجية واطسن (

  أولاً : نشأته وحياته :

 َ(8921صجزّجش  52 –َ ٠8181ٕب٠ش  9عْٛ ثشٚدٚس ٚاغضْٛ )

 أٗ فٝ لٍُ إٌفش. ثذِـش٠ـىٝ ِٚؤصـش اٌّذسصـٗ اٌضٍٛو١ـأٝ ىٌٛٛع١ص

خـز ِٕٙب شٙـبدح اٌذوزــٛساح أٛ ٚ دساصبرٗ إٌفض١ٗ فٝ عبِمــخ ش١ىـبغـ

١ٙــب ِضبلـذ ٌمٍـُ إٌفش اٌزغش٠جـٝ اٌٝ اْ اصجح ، ٚل١ـٓ ف8991صٕــخ 

 اصزبر ٌمٍُ إٌفـــش اٌزغش٠جٝ ٚاٌّمبسْ ِٚذ٠ش ٌّمًّ لٍُ إٌفش .

وبْ ) ٚاغضـْٛ ( غ١ـش ساظـٟ لـٓ اٌّّبسصـبد اٌضبئــذٖ فٝ لٍُ 

إٌفـش الاِش٠ىـٝ ، لأــٗ سأٜ اْ حمبئك اٌشمٛس ١ٌش ِّىٓ اخزجـبس٘ب 

ٗ ثٛاصؽـخ اٌّلاحف١ــٓ اٌّذسث١ـــٓ لأٙب رمزّــذ ٚاصزشعبلٙـب ِـشٖ صب١ٔــ

لٍٝ الأؽجبلبد اٌشخص١ٗ . ٚوبْ ٠ــشٜ ا٠عبءً الاصزجؽـبْ )اٌزأًِ 

اٌجبغٕٝ( ٠مـف لـمجٗ اِـبَ اٌزمـذَ فٝ لٍـُ إٌفـش ٚاْ لٍّبء إٌفـش 

٠غـت ل١ٍُٙ دساصخ اٌضٍـٛن اٌّلاحؿ ثٛاصؽخ اٌؽشق اٌّٛظٛل١ٗ، 

فش لٍُ عذ٠ش ثبلاحزـشاَ ِضــً اٌمٍــَٛ ٚلشس ٚاغضْٛ عمً لٍُ إٌ

الٍـٓ ١ِـلاد اٌّذسصـٗ اٌضٍٛو١ــٗ اٌزٟ  8985اٌؽج١م١ــٗ ٚفٝ صٕـخ 

أغزة ٌٙب وض١ــش ِٓ لٍّبء إٌفش اٌشجبة ثضجـت وـلاَ ) ٚاغضـْٛ ( 

اٌّـؤصــش ٚاصٍٛثــٗ اٌحّبصــٝ اٌـٝ اْ صــبدد اٌضٍـٛو١ـــٗ لٍـُ إٌفـــش 

 الاِش٠ىــٟ .

( أحــذ أشٙــش لٍّــبء 8921 -8181ْٛ ثشٚدٚس ٚاغضــْٛ )٠ٚمذ عـ

اٌض١ىــٌٛٛع١ب الأ١ِشو١ــخ فــٟ اٌمــــشْ اٌمشش٠ـٓ ، ثـً ٠مــذ ِــٓ 

اٌمــلائـً اٌـز٠ـٓ وــبْ ٌــٗ اٌفـعـً فٟ رأص١ــش ِــذسصــخ عذ٠ــذح، 

 .ٚلــذَ أزٙبط ِب ٘ٛ صبئذ ِٓ ِفب١ُ٘ ِٕٚب٘ظ 

اٌّـذسصــخ اٌضٍٛو١ــخ لـــبدح ِب ٠زـُ رـٛل١زــٙب ٚسغــُ أْ ٌحفــخ ١ِـلاد 

لٍُ إٌفش ِٓ » ، أٞ صــٕــــخ صــذٚس ِمـبٌــــخ ٚاغضـْٛ 8981ثمــبَ 

 « ٚعٙخ ٔفش اٌضٍٛوٟ 
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اٌــزٞ « اٌضٍٛن : ِذخـً إٌـٝ لٍـُ إٌفـش اٌّمـبسْ » فئْ وزـبثــٗ ٘ـزا 

ً فٟ ربس٠خ ٠مـذ أٚي وزبة فٟ ربس٠خٗ اٌشخصٟ ث 8981أصـذسٖ لــبَ 

 ٘زٖ اٌّذسصخ وىً. 

ٚعذ ٚاغضٓ فٟ ِفَٙٛ الاششاغ لٕذ ثبفٍٛف ِب ٠جش٘ٓ ثّب ف١ٗ اٌىفب٠خ 

لٍـٝ لٛح الاششاغ ٚرأص١شٖ فٟ اٌضٍٛن الإٔضبٟٔ ٚلا ص١ّب فٟ دساصخ 

ل١ٍّخ اٌزمٍُ ٚاٌم١ٍّبد اٌمم١ٍخ اٌم١ٍب لٍٝ اٌمَّٛ ٠ؤوذ ٚاغضٓ ِٓ خلاي 

خ الاعزّبل١خ فٟ رىـ٠ٛٓ ّٚٔٛ الألّبي اٌزٟ لبَ ثٙب لٍٝ دٚس اٌج١ئ

شخص١خ اٌفشد ٚوزٌه أ١ّ٘خ دساصخ ٚل١بس آصبس اٌّض١شاد اٌّخزٍفخ فٟ 

 ل١ٍّخ اٌزمٍُ ٚفٟ اٌضٍٛن ثصفخ لبِخ.

  التجربة الاولى :

ٌمذ لبَ ٚاغضٓ ثأعشاء لذد ِٓ اٌزغبسة وبْ ِٓ ث١ٕٙب رٍه اٌزٟ أعشا٘ب 

اٌؽفً لٓ لٍٝ اٌؽفً )أٌجشد( ٚٔغح ٚاغضٓ فٟ إصبسح اٌخٛف ٌذٜ 

غش٠ك رمذ٠ُ ِض١ش ٠ضزذلٟ اٌخٛف ثؽج١مزٗ لٕذ اٌؽفً ٚ٘ٛ اٌصٛد 

اٌمٛٞ اٌّفبعئ ثّصبحجخ اٌفأس. ٚ٘ٛ ِض١ش ح١بدٞ وبْ اٌؽفً لذ رمٛد 

اٌٍمت ِمٗ، ثح١ش اوزضت اٌفأس صفخ اٌّض١ش اٌؽج١مٟ ٌٍخٛف ٚ٘ىزا رىْٛ 

 اسرجبغ ث١ٓ اٌفأس ٚاصزغبثخ اٌخٛف صُ لّّذ ثمذ رٌه ٘زٖ الاصزغبثخ .
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 التجربة الثانية : 

اصزؽبق ٚاغضْٛ اْ ٠ز٠ً اٌخٛف لٓ غفً وبْ ٠خبف ِٓ الأسأت 

ٚرٌه لٓ غش٠ك رمذ٠ُ أسٔت أث١ط ثّصبحجخ ِض١ش ٠ض١ش اٌضشٚس لٕذ 

اٌؽفً ) رمذ٠ُ اٌحٍٜٛ ٌٍؽفً ( ٚاصزؽبق اٌؽفً ثبٌزذس٠ظ أْ ٠زخٍص ِٓ 

 ٘زا اٌخٛف اٌّشظٟ .

 

اٌضٍٛن اٌّشظٟ ٠ّىٓ  ٘زٖ اٌذساصبد لذِذ ٌٛاغضٓ د١ٌلاً لٍٝ أْ

اوزضبثٗ وّب ٠ّىٓ اٌزخٍص ِٕٗ ٚأٔٗ ثبٌزبٌٟ لا ٠ٛعذ فشق ث١ٓ غش٠مخ 

 اوزضبة اٌضٍٛن اٌمبدٞ ٚغش٠مخ اوزضبة اٌضٍٛن اٌّشظٟ .

 

  : لنظريةت اساسياثالثاً : أ

ُ ـٌمٍآِ ق شــٌفاٌه رٔٗ أش لٍٝ ـٌٕفالٍُ ْ ( ؼضٛف ) ٚالش -8

 نٛـضٍـٌاز ـ٠زخٞ زــٌاٟ ــٌؽج١ما

ٚ ذـ٠جٞ زـٌن اضٍٛـٌا از، ٘ـلإٔضبٟٔ ِٛظٛلب ٌٗ ن اٌضٍٛأٚ أٟ اٌح١ٛا

ِك س ٌزحذ، ٚاٌّزمٍّخ ا  يرأٚ ٌّزمٍّخ اء اصٛي أٚ الالٛاي بـلأفماٟ ـف

 . نضٍٛـِٛظٛلٟ ٌٍرط ٌٕفش ّٔٛا

صبص١خ د أٔفمبلاح الذٚثض١ؽخ د ِٕمىضبح ٌٍذ١ٔب ثمذط ٠خشْ لإٔضبأْ ا -5

 ثٙبد .ٌّٕاثّخزٍف د لأمىبصبٖ ازْ ٌ٘زؽ٠ٛك رمزشي آِ خلاٚ

ِب أخ ــؼ١الاشزشاخ ــٌّٕمىضي الأفمباخ ِٓ ــٟ ِغّٛل٘خ ـٌشخص١ا -1

 خ لٓـٔبشئد فٙـٟ بلاــلأفما

   صخ .ساٌٛح ٚاٌخجشا

 لم١ٍخ . ساد لذاداد أٚ صزمذاٌذ٠ٗ ٚلا ٠ٌٛذ ْ لإٔضبأْ ا -1

س شمٛـٌاٝ ـٌسح إبـشإً ــٓ وـٕفش ِـٌاُ ـزخٍص لٍـ٠أْ ٝ ـٌـٝ إلد -2

د ٌحبلاس ، ٚاٌشمٛاٌٝ سح إلإشبدْٚ إٌفض١خ اٌحبلاد ا خـٓ ِلاحفـِٚ

ح ، ٚالإسادح ٚاٌزصٛس ، ٚإّٔب إٌفش شـٌخجٜ اٛـفح، ٕٚفش ـٌ، ٚإٌفض١خ ا

 إ١ٌٙب فٟ حذٚد اٌّض١ش ٚالاصزغبثخ ٚرى٠ٛٓ اٌمبداد ٚرىبًِ اٌمبداد . 

صخ دساِفعلاً اْ ٌٛعذٚاٌٛلٟ اٌممً د اِصؽٍحباَ صزخذافط س -3

  ح .شـِجبشسح ٌٛضٍٛو١خ ثصي الأفمبا

لاً اصك ِغإٌٔٚفش الٍُ اْ ، ٌٚج١ٌٛٛع١ب لا ٠زحذٚإٌفش الٍُ أْ  -8

ء لأح١بالٍُ ٘زُ ث١ّٕب ٠ح ، حذأٚ ٚٛ وٛٔٗ ولا ٘ش ـِٓ ح١ْ لإٔضباصخ ساثذ

           دٖ .لًّ وً لعٛ ثّفشٚـ١فخ ٚصخ ساثذ
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ذ ـٓ ِٛلـش ِـ٠ٕجمٞ ٌزء اٛ وبٌعٛٞ ٚ٘خش ٌٍمعٛآصُ الٟ ٌٚلاأْ ا -1

                س .ٌمؽباٌضجت فٟ رحش٠ه اٌىٕٗ ١ٌش دٖ ٛـعٚش ـٍّٔس بـٌمؽا

   

 أوذ لٍٝ أْ اٌضٍٛن اٌّشظٟ ٠ّىٓ اوزضبثٗ وّب ٠ّىٓ اٌزخٍص ِٕٗ . -9

ْ ٌّشظٟ لأن اٌضٍٛدٞ ٚاٌمبن اٌضٍٛة اوزضباث١ٓ ق لا ٠ٛعذ فش -89

ٟ ل١ٍّخ رى٠ٛٓ ٟٚ٘ ل١ٍّخ رمٍُ ٌ٘حبٌز١ٓ اٟ وٍزب ـض١خ فـٌشئ١اخ ـٌم١ٍّا

 د .صزغبثباد ٚاث١ٓ ِض١شد برجبؼاس

د ٌحشوباٟ س ٌٚ٘زٟ رزىشاٟ ٘رحفؿ ٌٚزٟ رجمٝ د اٌحشوبأْ ا -88

 اٌغب٠خ .ٝ ـٌدٞ إؤـٟ رـٌزاخ ـٌٕبعحا

ٚي ٌّٛلف لأض الذ لشٚلذ حذصذ ْ ٌزٟ رىٛاٌفبشٍخ د اٌحشوبأْ ا -85

ل١ٍّخ سس لذ ِبْ ٠ىٛأْ ثمذ اْ . ٌح١ٛن افٟ صٍٛ٘ش لا رفد ٚلا رمٖٛ ِش

ؼضٓ ٚاؼٍك ل١ٍٗ أِب ا زٚ٘صح١حخ ـٌازغبثخ ـلاصاخ ـ٠مؼشف شـلٌٚزمٍُ ا

 ٌزّش٠ٓ . ، أٚ ا٠ت سٌزذاس  ، اٌزىشْ البٔٛ

ٟ ِ٘م١ٕخ اد ِض١ش٘خ عافٟ ِٛاسًا لأوضش رىشد الاصزغبثبا -81

 . لأوضش لبث١ٍخ ٌٍزمٍُد الاصزغبثبا

اسٖ شـٓ رىـٝ ِـلٍأصح١حخ ـٌد اٌحٟ ٌلاصزغبثباٌىبئٓ اس ارىشأْ  -81

 .  خـٌخبؼئد ازغبثبـٌلاص

ٓ ـّٕػ ِـٌق لإشجبارجمزٗ حبٌخ أٚ صحجزٗ ٞ ٌزالأخ١ش اٌفمً أْ ا -82

فٟ ٘ٛسٖ ـي حزّباِّب ٠ز٠ذ ي لأفمبآِ ٖ ٝ غ١شـجم١خ لٍـصن رٚ أضٍٛـٌا

 .ٌزب١ٌخ ح اٌّشا

وً ْ وزٌه فئِٚب ٌىً ِض١ش ق ٠خ ِٓ ٔٛسصزغبثخ فٛن إبإْ ٘ -83

ٌّض١ش اخ ث١ٓ حز١ّن ٕبْ ٌ٘ه فئرلٍٝ ، ٌّٚض١ش اِب ِٓ ق ٔٛ٘ب صزغبثخ ٌا

 لاصزغبثخ .ٚا

 : تفسير واطسن للتعلم : ارابعً 

اْ اٌضٍــٛن اسرجبغبد ث١ٓ ِض١شاد ٚاصزغبثبد ، ٚل١ٍّخ رى٠ٛٓ اٌزمٍُ ٘ٛ 

لٕـذ ) ٚاغضـٓ ( ٠ّىٓ رح١ٍٍـٗ إٌٝ أفمـبي ِٕمىضخ أٚ اسرجبغ ث١ٓ ِض١ش 

ٚاصزغبثخ فّضلا اٌمؽش اصزغبثخ ٌز١ٙظ الأٔف ، ٚلذ فضش ٚاغضٓ رمٍُ 

 بي إٌّمىضخ فٟ ِجذأ٠ٓ ّ٘ب :الأفم

 )اٌحذاصخ( ( ِجذأ اٌغذح5                                  ( ِجذأ اٌزىشاس8
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  :وٍّب حذصذ حشوخ فبشٍخ ٠ممجٙب حشوخ ٔبعحخ ِجذأ اٌزىشاس

ٌٚىٓ وٍّب حذصذ حشوخ ٔبعحخ فئٔٙب رؤدٜ إٌٝ  إدسان اٌغب٠خ 

ح١حخ ٚلا ٠ممجٙب حشوخ فبشٍخ ، أٜ رزىشس الاصزغبثبد اٌص

 ثٕضجخ أوجش ِٓ الاصزغبثبد اٌخبغئخ .

  : اٌفمً الأخ١ش اٌزٜ صحجزٗ أٚ رجمزٗ حبٌخ الاشجبق ِجذأ اٌحذاصخ

ّٔػ ِٓ اٌضٍٛن رٚ أصجم١خ لٍٝ غ١شٖ ِٓ الأفمبي ِّب ٠ز٠ذ 

 احزّبي ؾٙٛسٖ فٝ اٌّشح اٌزب١ٌخ .

 

ٚفٟ رغبسثٗ ٠شٜ ٚاغضٓ أْ اوزضبة اٌؽفً اٌخٛف ِٓ اٌّض١ش اٌّحب٠ذ 

 زبد اٌٍمت ثٗ ٚ٘ـٛ اٌفأس اصزغبثخ اشزشاغ١خ ٚاٌزٞ ال

ح١ش أصجح اٌؽفً ٠خبف ِٓ اٌفأس اوزضت صفخ اٌّض١ش ٌٍخٛف ، ٚ٘ٛ 

اٌصٛد اٌّفبعئ اٌزٞ أدخً اٌخٛف فٟ ٔفش اٌؽفً ، ٚاٌضٍٛن لٕذ 

ٚاغضٓ ٠ّىٓ اوزضبثٗ ٚرمٍّٗ لٓ غش٠ك رمٍـُ ثـبلاشزـــشاغ ٚلا ٠ُٙ ٘ـزا 

بد٠ـب أٚ ِشظ١ـب ، ٚلذ أصجـذ ٘زٖ اٌضٍـٛن فئِـب وـبْ ٘ـزا اٌضٍٛن ل

 إٌفـــشح ِٓ خلاي رغبسثٗ اٌزٟ لٍّٙب لٍٝ ثمط الأغفبي.
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 نظرية الإشتراط الكلاسيكى 
Classical Conditioning 

 ( Pavlov 1849-1936ايفان بافموف ) 
 

مػػف أقػػدـ النظريػػات السػػموكية التػػى حاولػػت تفسػػير ظػػامرة 
بسػػػػماء أنػػػػرى مثػػػػؿ الإشػػػػراط الاسػػػػتجابى  الػػػػتعمـ   تعػػػػرؼ مػػػػذا النظريػػػػة ب

Respondent Conditioning   أو الإشػراط البػا مو ىPavlovian 
Conditioning   أو الػتعمـ الانعكاسػػىReflexive Learning  ولقػػد  

جاءت مذا النظرية نتيجة لملبحظة عابرة لاحظنا الطبيب الروسى ايفػاف 
جنػػػػاز الغػػػػدى لتحديػػػػد بػػػػا موؼ  ػػػػى أثنػػػػاء إجرانػػػػ  لمتجػػػػارب عمػػػػى نشػػػػاط ال

علبقت   ى عمميات النضـ لػدى الحيػواف  قػد لاحػظ أف حيوانػات المنتبػر 
ومى الكلبب تبدأ بالاستجابة بطريقة معينة تتمثؿ بالوقوؼ والتنيؤ لتناوؿ 
الطعػػػاـ وسػػػيلبف المعػػػاب مجػػػرد سػػػماع نطػػػوات الحػػػارس  ػػػى أثنػػػاء سػػػيرا 

مػ    الأمػر الػذى بالقرب مػف المنتبػر إف مثػؿ مػذا الملبحظػة نالػت امتما
د ع  إلى التساؤؿ عف السبب وراء مذا السموؾ والذى حدا ب  إلى التحوؿ 
لدراسػػػة الجنػػػاز العلػػػبي وعمميػػػة الػػػتعمـ حيػػػث كػػػرس بقيػػػة حياتػػػ  لدراسػػػة 

 النشاط الدما ي وعممية التعمـ  ى محاولة لتفسير و نـ مذا العممية .
 

مؾ حيػاؿ وقد ا ترض با موؼ أف حيوانات المنتبػر تعممػت أف تسػ
الحػػارس بػػنفس الطريقػػة التػػى تسػػمؾ بنػػا حيػػاؿ الطعػػاـ نتيجػػة لاقتػػراف مػػذا 
الحػػارس بتقػػديـ الطعػػاـ لعػػدد مػػف المػػرات وتولػػؿ بػػا موؼ إلػػى العديػػد مػػف 
المبػػادئ والقػػوانيف التػػى تحكػػـ مػػذا العمميػػة اعتمػػادا عمػػى نتػػانت التجػػارب 

 التى قاـ بنا .
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يف بنتػػػػانت تجػػػػارب لقػػػػد امػػػػتـ العديػػػػد مػػػػف عممػػػػاء الػػػػنفس الأمػػػػريكي

بػػا موؼ  ػػى الإشػػراط ومػػا تولػػؿ إليػػ  مػػف مبػػادئ وقػػوانيف  ػػى مػػذا الشػػبف 
بحيػػػث شػػػكمت منطمقػػػا لمعديػػػد مػػػننـ لإجػػػراء المزيػػػد مػػػف البحػػػوث  ػػػى مػػػذا 
الشػػػػبف الأمػػػػر الػػػػذى سػػػػامـ  ػػػػى ظنػػػػور وتطػػػػور نظريػػػػات سػػػػموكية أنػػػػرى 

 كنظرية التعمـ الإجرانى .
 

نب السموؾ الإنسانى مذا ويمكف أف تفسر مذا النظرية بعض جوا
نالػػػة تمػػػػؾ المتعمقػػػة بالجوانػػػػب الانفعاليػػػة مثػػػػؿ النػػػوؼ والكػػػػرا للؤشػػػػياء 

وحب الأشياء وتكويف الاتجامات وبعض العادات  Avoidanceوالتجنب 
والأنمػػػاط السػػػموكية وجوانػػػب السػػػموؾ المغػػػوى المتعمقػػػة بتسػػػمية الأشػػػياء إذ 

لمبػدأ الإشػراط وكمػا  يمكف أف تشكؿ مثؿ مذا السموكيات لدى الأ راد و قاً 
يمكػػف مػػف نػػلبؿ مػػذا المبػػدأ أف يػػتـ إشػػراط العديػػد مػػف السػػموؾ الػػلبإرادى 
والأنشطة الفسيولوجية كزيادة دقات القمب وتلبب العرؽ وسيلبف المعػاب 
 ورمش العيف و يرما لأى مثير آنر  ير مثيراتنا الطبيعية التى تحدثنا .

 
ف اسػػػػتجابة تتركػػػػز عمػػػػى قضػػػػية محوريػػػػة ؛ ومػػػػى تفسػػػػير كيػػػػؼ أ

معينة تحدث  الباً بعد مثير محدد يمكف أف تحدث نفسنا بعد مثيػر آنػر 
 ليس ل  لمة بتمؾ الاستجابة . 

 

 تجارب بافموف عمى الإشراط :
لمتبكػػػػػػػػد مػػػػػػػػف لػػػػػػػػحة  رضػػػػػػػػيت   يمػػػػػػػػا يتعمػػػػػػػػؽ بمبػػػػػػػػدأ الإشػػػػػػػػراط 

Conditioning  الػػذى اسػػتنتج  مػػف ملبحظػػة سػػيلبف لعػػاب الكػػلبب عنػػد
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س اسػػػتندـ ايفػػػاف بػػػا موؼ  ػػػى إحػػػدى تجاربػػػ  سػػػماع لػػػوت أقػػػداـ الحػػػار 
لػػوت الجػػرس كمثيػػر قدمػػ  لكمػػب التجربػػة حيػػث لاحػػظ عػػدـ ظنػػور أيػػة 
اسػػتجابة مػػف الكمػػب حيػػاؿ مػػذا المثيػػر وقػػد كانػػت مػػذا النطػػوة الأولػػى  ػػى 
تجربتػػ  و ػػى النطػػوة التاليػػة قػػدـ لػػوت الجػػرس ومػػو بمثابػػة مثيػػر محايػػد 

(Natural Stimulus –NS)    ى سػموؾ الكمػب ثػـ اتبعػ  ليس ل  تبثير
بالطعػػاـ والػػذى يشػػكؿ المثيػػر الطبيعػػى أي بطبيعتػػ  يحػػدث السػػموؾ لػػدى 
الكمب إذ لا يحتاج الكمب ليتعمـ كيؼ يستجيب إلي   كانت الاستجابة مػف 
قبػػػؿ الكمػػػب مػػػي سػػػيلبف المعػػػاب وكانػػػت لمطعػػػاـ )المثيػػػر الطبيعػػػى( ومػػػي 

ة تقػػػديـ الجػػػرس اسػػػتجابة طبيعيػػػة  يػػػر متعممػػػة كػػػرر ايفػػػاف بػػػا موؼ عمميػػػ
)المثير المحايد( متبوعا بالطعاـ )المثير الطبيعى( لعدد مف المرات الأمر 
الػػذى أدى بالننايػػة إلػػى أف ألػػبف الكمػػب يسػػتجيب لمجػػرد سػػماع الجػػرس 
كنتيجػػة لتكػػرار الاقتػػراف بيننمػػا أى تعمػػـ الكمػػب أف يسػػتجيب لػػذلؾ المثيػػر 

منػػػا ألػػػبف لػػػوت بػػػنفس الاسػػػتجابة التػػػى يؤدينػػػا لممثيػػػر الطبيعػػػى ومػػػف 
واسػػػتجابة سػػػيلبف   Conditioned Stimulusالجػػػرس مثيػػػراً شػػػرطياً 

 Responseالمعػػػػػاب التػػػػػى يحػػػػػدثنا تسػػػػػمى بالاسػػػػػتجابة الشػػػػػرطية 
Conditioned  )ومػػػػذا يشػػػػير إلػػػػى أف المثيػػػػر المحايػػػػد )لػػػػوت الجػػػػرس

اكتسػػب لػػفة المثيػػر الطبيعػػى )الطعػػاـ( بحيػػث ألػػبف قػػادراً عمػػى إحػػداث 
بة التػػػى يحػػػدثنا المثيػػػر الطبيعػػػى   ويمكػػػف تمنػػػيص )اسػػػتدعاء( الاسػػػتجا

 عممية الاشتراط )التطويك( كما يمى : 
 المرحمة الأولى لمتجربة :

لا اسػػػػػػػتجابة )لا سػػػػػػػيلبف  لػػػػػػػوت الجػػػػػػػرس )مثيػػػػػػػر محايػػػػػػػد( 
 .لممعاب(

 المرحمة الثانية من التجربة :
 سيلبف لعاب لوت جرس )ـ محايد( + طعاـ )ـ طبيعى( 
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 مف المرات : تكرار الاقتراف لعدد
 سيلبف لعاب . لوت جرس )ـ محايد( + طعاـ )ـ طبيعى( 
 سيلبف لعاب . لوت جرس )ـ محايد( + طعاـ )ـ طبيعى( 

 المرحمة الثالثة :
 سيلبف المعاب )س شرطية( . لوت الجرس )ـ شرطى( 

 
 ويمكف تمثيؿ مراحؿ النظرية كالتالى :

 
 

 ندامنا عمػى الأ ػرادلاشػراط تػـ اسػتإف بعػض التجػارب المتعمقػة با
الولايات المتحدة الأمريكية وذلؾ لاشراط العديد مػف الأنمػاط السػموكية  ى 

. ومػػف أشػػنر   (Dubois, Alverson & Staley, 1979)لػػدينـ 
التجارب المبكػرة  ػى مػذا الشػبف تجربػة الطفػؿ ألبػرت اللػغير .  فػى مػذا 

لفػػػػراء التجربػػػػة تػػػػـ اشػػػػراط سػػػػموؾ النػػػػوؼ لػػػػدى الطفػػػػؿ مػػػػف الأرنػػػػب ذو ا
الأبيض والحيوانات الأنػرى المشػابنة لػ  حيػث تػـ إقػراف الأرنػب الأبػيض 
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بلوت مدوى مرتفك الأمر الذى أدي إلػى تشػكؿ سػموؾ النػوؼ لػدى مػذا 
 الطفؿ مف الأرنب .

 
وبلػػفة عامػػة يُعػػرؼ الاشػػتراط الكلبسػػيكى ببنػػ  شػػكؿ مػػف أشػػكاؿ 
 الػػػػػتعمـ يحػػػػػدث عنػػػػػدما يقتػػػػػرف المثيػػػػػر الشػػػػػرطى مػػػػػك مثيػػػػػر  يػػػػػر شػػػػػرطى

 ويلبحاف مرتبطيف ببعضنما البعض . 
 

والعنلر  ير المتعمـ  ى الاشػراط الكلبسػيكى مبنػى عمػى حقيقػة 
أف بعض المثيرات تنتت آلياً استجابات رنيسية بالر ـ مف عدـ وجود تعمـ 
سػػػػابؽ ويعنػػػػى ذلػػػػؾ أننػػػػا اسػػػػتجابات طبيعيػػػػة أو مػػػػا يسػػػػمى بالمنعكسػػػػات 

Reflexes ة أو أوتوماتيكيػػػػة بػػػػيف . والمنعكسػػػػات عبػػػػارة عػػػػف روابػػػػط آليػػػػ
مثيػػػر واسػػػتجابة مثػػػؿ سػػػيلبف المعػػػاب اسػػػتجابة لوجػػػود الطعػػػاـ   إ مػػػاض 

 العيف استجابة لمضوء والنرب استجابة لوجود عالفة أو حريؽ . 
 

 المفاىيم الرئيسية فى نظرية الاشراط 
 ( المثير الطبيعى أو المثير غير الشرطى :1)

 اجػة إلػى تعمػـ سػابؽ .مو المثير الػذى ينػتت الاسػتجابة دوف الح
ومػػػو أى حػػػدث يمكػػػف أف يحػػػدث اسػػػتجابة لػػػدى الكػػػانف الحػػػى بطريقػػػة لا 
نمػا يسػتجيب  إرادية أى لا يحتاج الكانف الحى ليػتعمـ كيػؼ يسػمؾ حيالػ  وا 
لػػ  بلػػورة طبيعيػػة  الطعػػاـ يػػؤدى إلػػى سػػيلبف المعػػاب عنػػد الحيػػواف وقػػد 

الشػديد قػد يػؤدى  يثير الشنية عند الإنسػاف بلػورة تمقانيػة كمػا أف الضػوء
إلى إ لبؽ العيف واللػوت الشػديد قػد يػؤدى إلػى النمػك والنػوؼ   ونفنػة 
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النػػواء  ػػػى العػػيف تػػػؤدى إلػػػى الػػرمش و يرمػػػا مػػػف المثيػػرات الأنػػػرى التػػػى 
 تستجر سموكاً لا إرادياً لدى الأ راد بلورة طبيعية .

 ( المثير المحايد :2) 
موؾ الفػػػرد   ومػػػو المثيػػػر أو الحػػػدث الػػػذى لػػػيس لػػػ  تػػػبثير  ػػػى سػػػ
 ولكف يمكف أف يطور الفرد حيال  سموكاً و قاً لمبدأ الاشراط .

 ( المثير الشرطى :3)
مػو مثيػر كػاف  ػى السػابؽ محايػداً إلا أنػ  أنيػراً تمكػف مػف انتػػزاع  

أى  الاستجابة الشرطية بعد أف اقتػرف بػالمثير  يػر الشػرطى )الطبيعػى( .
عمػػػى اسػػػتجرار الاسػػػتجابة  مػػو الحػػػدث الػػػذى يكػػوف محايػػػداً ويلػػػبف قػػادراً 

 الشرطية تتج  لاقتران  بالمثير الطبيعى بحيث يكتسب لفت  .
 

 ( الاستجابة الطبيعية ) غير الشرطية ( :4)
مى الاستجابة التى تنتزع آلياً مف قبؿ المثير  ير الشرطى . أى  

الاسػػتجابة اللبإراديػػة التػػػى يؤدينػػا الكػػػانف الحػػى حيػػػاؿ المثيػػرات الطبيعيػػػة 
  تحتاج إلى تعمـ .التى لا

 
 ( الاستجابة الشرطية :5)
مػػػى اسػػػتجابة متعممػػػة لممثيػػػر الشػػػرطى والتػػػى تحػػػدث بعػػػد اقتػػػراف  

المثير الشرطى بالمثير  ير الشرطى   أى الاستجابة أو الفعؿ المػنعكس 
الطبيعػػػى التػػػى يػػػتعمـ الكػػػانف الحػػػى أدانػػػ  لممثيػػػر الشػػػرطى نتيجػػػة لاقترانػػػ  

 دثنا .بمثيراتنا الطبيعية التى تح

 كر  ي عدد مف المثيرات التي تتمقاما يوميًا والاستجابات التي  
 تلدر عنؾ ثـ حدد نوعنا و قًا لنظرية الإشراط الكلبسيكي 
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 قوانين الاشراط الكلاسيكى
 أولًا : قانون الاقتران :

ويتمثؿ  ى المزاوجة أو الربط بيف مثيػريف أحػدمما محايػد والآنػر 
ثيػػر المحايػػد لػػفة المثيػػر الطبيعػػى ويلػػبف طبيعػػى   بحيػػث يكتسػػب الم

مثيراً شرطياً لدى الكانف الحى و قاً لنذا الاقتراف وتعتمد قوة الارتباط التى 
تتشػػػكؿ بػػػيف المثيػػػر الشػػػرطى والمثيػػػر  يػػػر الشػػػرطى عمػػػى عوامػػػؿ مػػػى : 
تسمسػػػػؿ تقػػػػديـ المثيػػػػرات   الفالػػػػؿ الزمنػػػػى بػػػػيف تقػػػػديـ المثيػػػػر الشػػػػرطى 

 قوة المثير   تكرار الاقتراف .والمثير الطبيعى   شدة أو 
 

 :  Extinctionثانياً : المحو أو الانطفاء 
عػػػػدـ ظنػػػػور الاسػػػػتجابات التػػػػى تػػػػـ اكتسػػػػابنا سػػػػابقاً . ويتضػػػػمف 
الانطفػاء أو المحػػو توقػؼ أو تلبشػػى ظنػػور الاسػتجابة الشػػرطية المتعممػػة 
لممثيػػر الشػػرطى ويحػػدث مػػذا المحػػو كنتيجػػة لوجػػود المثيػػر الشػػرطى لعػػدد 

مػػػرات وحػػػدا دوف أف يتبػػػك بػػػالمثير  يػػػر الشػػػرطى أو الطبيعػػػى  قػػػد مػػػف ال
لاحػػػظ بػػػا موؼ أف الكمػػػب يتوقػػػؼ عػػػف أداء الاسػػػتجابة الشػػػرطية )سػػػيلبف 
المعػػػػػاب( للػػػػػوت الجػػػػػرس نتيجػػػػػة لتقديمػػػػػ  بشػػػػػكؿ متػػػػػوالى دوف أف يتبػػػػػك 

 بالطعاـ .
 

 :  Spontaneous Recoveryثالثاً : الاسترجاع التمقائى  
لشرطية إذا عاد الاقتراف بيف المثير الطبيعػى تُسترجك الاستجابة ا

والمثيػػػر الشػػػرطى حيػػػث يُعػػػد المثيػػػر الطبيعػػػى معػػػززاً لحػػػدوث الاسػػػتجابة 
المطوعة . ويتضمف مذا المفنوـ عودة ظنور الاستجابة الشػرطية لممثيػر 
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الشػػرطى بعػػد مػػرور  تػػرة مػػف الػػزمف  الاسػػتجابة التػػى تػػـ تشػػكيمنا لممثيػػر 
إتباع المثير الشرطى بالمثير الطبيعى ولقد  الشرطى وانطفبت بسبب عدـ

لاحظ با موؼ أف الكمب عاد للبسػتجابة للػوت الجػرس بعػد التوقػؼ عػف 
 الاستجابة لفترة مف الزمف بالر ـ مف عدـ اقتران  بالطعاـ .

 
 :  Inhibitionرابعاً : الكف  

يشير مذا المفنوـ إلى وجود مثير آنػر يسػتجيب إليػ  الفػرد أثنػاء 
 شراط بحيث يمنك ظنور الاستجابة الشرطية لممثير الشرطى .عممية الا

 
 :  Generalizationخامساً : التعميم  

ميػػػػؿ مثيػػػػر جديػػػػد مشػػػػاب  لممثيػػػػر الألػػػػمى إلػػػػى انتػػػػزاع اسػػػػتجابة 
مشػػػابنة للبسػػػتجابة الشػػػرطية . أو مػػػو إعطػػػاء اسػػػتجابة واحػػػدة لمجموعػػػة 

ابة الشػرطية التػى مثيرات متشابنة ولكف  ير متطابقة أو متماثمة  الاستج
تـ تعممنا لمثير شرطى ما قػد يػتـ تعميمنػا لممثيػرات الأنػرى المشػابنة لػ  
 عمػػػى سػػػبيؿ المثػػػاؿ الطفػػػؿ الػػػذى تعػػػرض لعضػػػة كمػػػب معػػػيف   قػػػد يعمػػػـ 
استجابة النوؼ مف جميك الكلبب الأنرى  فى تجربة با موؼ كاف لعػاب 
  الكمب يسيؿ عند سماع أى لوت جرس بلرؼ النظر عػف درجػة شػدت

و ػػى تجربػػة الطفػػؿ ألبػػرت أظنػػر مػػذا الطفػػؿ اسػػتجابة النػػوؼ مػػف جميػػك 
 الحيوانات الأنرى ذات الفراء الأبيض المشابن  للؤرنب .

 
 :  Discriminationسادساً : التمييز  

عمميػػػة يػػػتعمـ مػػػػف نلبلنػػػا تمييػػػز المثيػػػػر كعمميػػػة مكممػػػة لظػػػػامرة 
انية حتى تقتلر التعميـ . أى بمرور الوقت تلبف الاستجابات أكثر انتق
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عمػى المثيػػر المطػػوع الألػػمى وتقػػؿ الاسػتجابات إلػػى المثيػػرات التػػى تشػػب  
 مذا المثير .
 

ويمثػػػػػؿ التمييػػػػػز الاسػػػػػتجابة بطػػػػػرؽ منتمفػػػػػة لمجموعػػػػػة المثيػػػػػرات 
المتشػػػابنة و يػػػر المتطابقػػػة  مػػػف نػػػلبؿ التفاعػػػؿ يبػػػدأ الفػػػرد بػػػالتمييز بػػػيف 

يػث يسػتجيب  قػط لممثيػرات المثيرات وتبنذ الاستجابة الطابك الانتقانى بح
المعززة ويكؼ الاستجابة لتمؾ  ير المعززة ويمعب التعزيز التفاضمى دوراً 
بارزاً  ى ذلؾ  فى تجربة با موؼ تعمـ الكمب التمييػز بػيف المثيػر الشػرطى 
الػػذى يتبػػك بالطعػػاـ وتمػػؾ المثيػػرات التػػى لػػـ تتبػػك بػػالتعزيز )طعػػاـ( بحيػػث 

)لػػوت الجػػرس مػػف إيقػػاع معػػيف(  قلػػر اسػػتجابت   قػػط لممثيػػر الشػػرطى
والذى كاف يتبك بالطعاـ كػذلؾ تعمػـ الطفػؿ ألبػرت الاسػتجابة  قػط للؤرنػب 
الأبػػػػيض لأنػػػػ  كػػػػاف يتبػػػػك باللػػػػوت المرتفػػػػك وتوقػػػػؼ عػػػػف إظنػػػػار مػػػػػذا 
الاسػػػتجابة لمحيوانػػػات الأنػػػرى المشػػػابنة لعػػػدـ إتباعنػػػا بػػػالمثير الطبيعػػػى 

المثيػػػػػرات المنتمفػػػػػػة )اللػػػػػوت المرتفػػػػػك( وبنػػػػػذا  قػػػػػد تعمػػػػػـ التمييػػػػػز بػػػػػيف 
 والاستجابة إلينا بطرؽ منتمفة .

وضػػػػػػف العلبقػػػػػػة بػػػػػػيف الاكتسػػػػػػاب والانطفػػػػػػاء والعػػػػػػودة  
 التمقانية وبيف قوة الاستجابة الشرطية 

 

 التطبيقات التربوية لنظرية الاشراط الكلاسيكى :
يحتاج تعمـ الكثير مف السموكات والمعمومات والمنارات إلى  -8

ف مثيرات شرطية وأنرى  ير شرطية إحداث عممية اقتراف بي
 عمى سبيؿ المثاؿ يحتاج تعمـ منارات القراءة وتحديداً عند 
الأطفاؿ اللغار إلى إحداث عممية الاقتراف بيف الكممة المراد 
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تعميـ قراءتنا للؤطفاؿ مك لورة تعبر عف مذا الكممة  الكممة 
 تكوف بمثابة مثير شرطى واللورة بمثابة المثير  ير الشرطى
 تكتسب الكممة نلانص اللورة لذلؾ ينلف باستنداـ 

 اللور والأشكاؿ والوسانؿ عند تعميـ الأطفاؿ .
تعد عممية التعميـ والتمييز مف العمميات النامة جداً حيث يمكف  -0

أف نستفيد مننا  ى  نمنا لكثير مف مظامر التعمـ الإنسانى لأف 
دراسية يحتاج تعمـ الكثير مف المفاميـ والحقانؽ  ى منامجنا ال

منا إلى التركيز عمى المفاميـ والحقانؽ المتشابنة مف أجؿ 
التمييز بيننا ومعر ة أوج  الانتلبؼ والتشاب  بيننا تجنباً لموقوع 

  ى مليدة التعميـ .
يمكننا الاعتماد عمى مبادئ نظرية الاشراط الكلبسيكى  ى  -2

ـ راشداً تفسير الكيفية التى يتعمـ بنا الفرد سواءً كاف طفلًب أ
ردود الفعؿ الانفعالية الإيجابية كالفرح والسرور   والسمبية 
كالقمؽ والنوؼ والغضب .  نذا الاستجابات يمكف أف تعممنا 

 و قاً لمبادئ الاشراط الكلبسيكى .
مف أمـ تطبيقات نظرية الاشراط الكلبسيكى والمتعمقة تحديداً  -2

نبرة التعمـ بالمعمـ مو ضرورة التبكيد عمى المعمـ ليجعؿ مف 
نبرة سارة لمطفؿ .  إذا أحب الطفؿ معمم  أو معممت  أحب 
المدرسة   وأحب النشاطات المدرسية  حب  لممدرسة والنشاطات 
المدرسية مى استجابات شرطية تعممنا الطفؿ نتيجة لاقتراننا 

 بمثير طبيعى ومو المعمـ أو المعممة  .
أسموب تقميؿ  مف التطبيقات العلبجية  ى الاشراط الكلبسيكى -2

:  Systematic Desensitizationالحساسية التدريجى 
حيث يستندـ مذا الإجراء بشكؿ كبير لممعالجة مف حالات 
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مف نلبؿ اقتراف المثيرات التى  Phobiasالمناوؼ المرضية 
تثير النوؼ والقمؽ مك مثيرات سارة وبشكؿ تدريجى مف 

 المواقؼ الأقؿ إلى الأكثر إثارة .
إقػػػػػػراف الأحػػػػػػداث إقػػػػػػراف الأحػػػػػػداث طبيػػػػػػؽ الاشػػػػػػتراط الكلبسػػػػػػيكى : مػػػػػػف مراشػػػػػػد ت  --11

تعاوف الطلبب  ى مواقػؼ تػؤدى تعاوف الطلبب  ى مواقػؼ تػؤدى الإيجابية السارة بمناـ التعمـ   الإيجابية السارة بمناـ التعمـ   
إلى القمؽ بمحض إرادتنـ وبنجاح .. تعػاوف الطػلبب  ػى معر ػة إلى القمؽ بمحض إرادتنـ وبنجاح .. تعػاوف الطػلبب  ػى معر ػة 
الفػػػػػروؽ وأوجػػػػػ  الشػػػػػب  بػػػػػيف مواقػػػػػؼ   بحيػػػػػث يمكػػػػػننـ التمييػػػػػز الفػػػػػروؽ وأوجػػػػػ  الشػػػػػب  بػػػػػيف مواقػػػػػؼ   بحيػػػػػث يمكػػػػػننـ التمييػػػػػز 

  والتعميـ بطريقة مناسبة .والتعميـ بطريقة مناسبة .
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  نظشيت المحاوىت والخطأنظشيت المحاوىت والخطأ                                  

TTrriiaall  aanndd  EErrrroorr  TThheeoorryy  
  ((  TThhoorrnnddiikkee  11887744--11994499إدواسد ثوسنذيل ) إدواسد ثوسنذيل ) 

  

مػو أوؿ مػف شػغؿ كرسػى أسػػاتذة عمػـ الػنفس التربػوى  ػػى مػو أوؿ مػف شػغؿ كرسػى أسػػاتذة عمػـ الػنفس التربػوى  ػػى 
يعػػرؼ نمػػوذج ثورنػػديؾ لمػػتعمـ أيضػػا باسػػـ ارتباطيػػة يعػػرؼ نمػػوذج ثورنػػديؾ لمػػتعمـ أيضػػا باسػػـ ارتباطيػػة تػػاريخ عمػػـ الػػنفس   و تػػاريخ عمػػـ الػػنفس   و 

  مػػذا ويعػػد ثورنػػديؾ مػػف عممػػاء   مػػذا ويعػػد ثورنػػديؾ مػػف عممػػاء   TThhoorrnnddiikk''ss  CCoonnnneeccttiioonnثورنػػديؾ ثورنػػديؾ 
الػػنفس الػػذيف امتمػػوا بمواضػػيك الممارسػػة التربويػػة وكػػاف مػػف الأوانػػؿ الػػذيف الػػنفس الػػذيف امتمػػوا بمواضػػيك الممارسػػة التربويػػة وكػػاف مػػف الأوانػػؿ الػػذيف 
سػػامموا  ػػى تطػػوير حقػػؿ عمػػـ الػػنفس التربػػوى مػػف نػػلبؿ الآراء والمؤلفػػات سػػامموا  ػػى تطػػوير حقػػؿ عمػػـ الػػنفس التربػػوى مػػف نػػلبؿ الآراء والمؤلفػػات 

   فػػى    فػػى   ((WWaallbbeerrgg  &&  HHeeaarrtteell,,11999944))التػػى قػػدمنا  ػػى مػػذا الشػػبف التػػى قػػدمنا  ػػى مػػذا الشػػبف 
( ( 89828982جمة عمـ النفس التربوى عاـ )جمة عمـ النفس التربوى عاـ )مقالة ل  لدرت  ى العدد الأوؿ لممقالة ل  لدرت  ى العدد الأوؿ لم

أكػػد عمػػى أف عمػػـ الػػنفس يمكػػف أف يسػػنـ  ػػى ر ػػك كفػػاءة العمميػػة التربويػػة أكػػد عمػػى أف عمػػـ الػػنفس يمكػػف أف يسػػنـ  ػػى ر ػػك كفػػاءة العمميػػة التربويػػة 
  مف نلبؿ تنطيط وتنفيذ عممية التدريس وتقويمنا .مف نلبؿ تنطيط وتنفيذ عممية التدريس وتقويمنا .

  
واتنػػػذ ثورنػػػديؾ موقفػػػاً منتمفػػػاً  ػػػى تفسػػػير عمميػػػة الػػػتعمـ وتشػػػكيؿ واتنػػػذ ثورنػػػديؾ موقفػػػاً منتمفػػػاً  ػػػى تفسػػػير عمميػػػة الػػػتعمـ وتشػػػكيؿ 

تعمـ مػف نػلبؿ تعمـ مػف نػلبؿ الارتباط بيف المثيرات والاستجابات إذ يؤكد عمػى أمميػة الػالارتباط بيف المثيرات والاستجابات إذ يؤكد عمػى أمميػة الػ
. و يمػػػػا يمػػػػى تفلػػػػيؿ مػػػػوجز لمبػػػػادئ ومفػػػػاميـ نظريػػػػة . و يمػػػػا يمػػػػى تفلػػػػيؿ مػػػػوجز لمبػػػػادئ ومفػػػػاميـ نظريػػػػة   المحاولػػػػة والنطػػػػبالمحاولػػػػة والنطػػػػب

  ثورنديؾ :ثورنديؾ :
  

  اىخعيٌ ٍن خلاه المحاوىت والخطأ اىخعيٌ ٍن خلاه المحاوىت والخطأ 
يػػػػػرى ثورنػػػػػديؾ أف الارتباطػػػػػات بػػػػػيف المثيػػػػػرات والاسػػػػػتجابات قػػػػػد يػػػػػرى ثورنػػػػػديؾ أف الارتباطػػػػػات بػػػػػيف المثيػػػػػرات والاسػػػػػتجابات قػػػػػد 
تتشكؿ و قا لمبدأ المحاولة والنطب  عندما يواج  الفرد مواقؼ مثيػرة معينػة تتشكؿ و قا لمبدأ المحاولة والنطب  عندما يواج  الفرد مواقؼ مثيػرة معينػة 
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جابة لنا  إن  يمجب إلى محاولات سػموكية معينػة وبالتػالى جابة لنا  إن  يمجب إلى محاولات سػموكية معينػة وبالتػالى يتطمب من  الاستيتطمب من  الاست
 إن  يحتفظ بالاستجابات المناسبة ويتنمى عف الاستجابات  ير المناسبة  إن  يحتفظ بالاستجابات المناسبة ويتنمى عف الاستجابات  ير المناسبة 
وبنذا  إف الرابطة بيف الوضك المثيرى والاستجابة تتقوى ويتكرر استنداـ وبنذا  إف الرابطة بيف الوضك المثيرى والاستجابة تتقوى ويتكرر استنداـ 
تمػػؾ الاسػػتجابة عنػػدما يواجػػ  ذلػػؾ الوضػػك مسػػتقبلًب أو أيػػة أوضػػاع أنػػرى تمػػؾ الاسػػتجابة عنػػدما يواجػػ  ذلػػؾ الوضػػك مسػػتقبلًب أو أيػػة أوضػػاع أنػػرى 

وبنػػذا المعنػػى  ػػإف الػػتعمـ عنػػد ثورنػػديؾ يقػػوـ عمػػى مبػػدأ الولػػوؿ وبنػػذا المعنػػى  ػػإف الػػتعمـ عنػػد ثورنػػديؾ يقػػوـ عمػػى مبػػدأ الولػػوؿ   مشػػابنةمشػػابنة
إلػػى الاسػػتجابة اللػػحيحة المناسػػبة لموضػػك المثيػػرى و قػػا لممحػػاولات التػػى إلػػى الاسػػتجابة اللػػحيحة المناسػػبة لموضػػك المثيػػرى و قػػا لممحػػاولات التػػى 
يقػػػوـ بنػػػا الفػػػرد الأمػػػر الػػػذى يػػػؤدى إلػػػى تقويػػػة الرابطػػػة بػػػيف مػػػذا الوضػػػك يقػػػوـ بنػػػا الفػػػرد الأمػػػر الػػػذى يػػػؤدى إلػػػى تقويػػػة الرابطػػػة بػػػيف مػػػذا الوضػػػك 

  المثيرى وتمؾ الاستجابة .المثيرى وتمؾ الاستجابة .
  

ف التجػارب التػى ف التجػارب التػى لقد تولؿ ثورنديؾ اعتماداً عمى نتػانت العديػد مػلقد تولؿ ثورنديؾ اعتماداً عمى نتػانت العديػد مػ
القطػػػط إلػػػى عػػػدد مػػػف المبػػػادئ التػػػى القطػػػط إلػػػى عػػػدد مػػػف المبػػػادئ التػػػى مثػػػؿ مثػػػؿ أجرامػػػا عمػػػى بعػػػض الحيوانػػػات أجرامػػػا عمػػػى بعػػػض الحيوانػػػات 

تحكػػػـ عمميػػػة الػػػتعمـ ومػػػف أشػػػنر تجاربػػػ   ػػػى مػػػذا الشػػػبف أف وضػػػك قطػػػة تحكػػػـ عمميػػػة الػػػتعمـ ومػػػف أشػػػنر تجاربػػػ   ػػػى مػػػذا الشػػػبف أف وضػػػك قطػػػة 
جانعػػة  ػػى لػػندوؽ يمكػػف  تحػػ  مػػف نػػلبؿ الضػػغط عمػػى را عػػة ووضػػك جانعػػة  ػػى لػػندوؽ يمكػػف  تحػػ  مػػف نػػلبؿ الضػػغط عمػػى را عػػة ووضػػك 
نارج  قطعة سمؾ بحيث يشكؿ اللندوؽ وضعاً مثيراً يقتضى مػف القػط نارج  قطعة سمؾ بحيث يشكؿ اللندوؽ وضعاً مثيراً يقتضى مػف القػط 

  لمتنمص من  والنروج لتناوؿ السمكة ولقد قاـ القط بعدد مف   لمتنمص من  والنروج لتناوؿ السمكة ولقد قاـ القط بعدد مف التعامؿ معالتعامؿ مع
المحػػاولات العشػػوانية كػػالقفز والمػػػواء والتسػػمؽ والنربشػػة دانػػؿ اللػػػندوؽ المحػػاولات العشػػوانية كػػالقفز والمػػػواء والتسػػمؽ والنربشػػة دانػػؿ اللػػػندوؽ 
 ػػػى محاولػػػة منػػػ  لمػػػتنمص مػػػف مػػػذا الوضػػػك وكانػػػت مػػػف إحػػػدى حركاتػػػ   ػػػى محاولػػػة منػػػ  لمػػػتنمص مػػػف مػػػذا الوضػػػك وكانػػػت مػػػف إحػػػدى حركاتػػػ  
العشػػوانية مػػى الضػػغط عمػػى الرا عػػة الأمػػر الػػذى أدى إلػػى  ػػتف اللػػندوؽ العشػػوانية مػػى الضػػغط عمػػى الرا عػػة الأمػػر الػػذى أدى إلػػى  ػػتف اللػػندوؽ 

  كة .كة .والنروج وأكؿ السموالنروج وأكؿ السم
  

وضػػػك ثورنػػػديؾ القػػػط  ػػػى اللػػػندوؽ مػػػرة أنػػػرى ولاحػػػظ أف القػػػط وضػػػك ثورنػػػديؾ القػػػط  ػػػى اللػػػندوؽ مػػػرة أنػػػرى ولاحػػػظ أف القػػػط 
عػػاود اسػػتنداـ الحركػػات العشػػوانية ولكػػف  ػػى مػػذا المػػرة احتػػاج إلػػى زمػػف عػػاود اسػػتنداـ الحركػػات العشػػوانية ولكػػف  ػػى مػػذا المػػرة احتػػاج إلػػى زمػػف 
أقػػؿ لفػػتف اللػػندوؽ ومػػك تكػػرار التجربػػة لاحػػظ ثورنػػديؾ أف الػػزمف الػػذى أقػػؿ لفػػتف اللػػندوؽ ومػػك تكػػرار التجربػػة لاحػػظ ثورنػػديؾ أف الػػزمف الػػذى 
يستغرق  القط  ى  تف اللندوؽ أنػذ يتنػاقص عمػى نحػو تػدريجى إلػى أف يستغرق  القط  ى  تف اللندوؽ أنػذ يتنػاقص عمػى نحػو تػدريجى إلػى أف 
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رد وضػػػع   ػػػى اللػػػندوؽ يقػػػوـ مباشػػػرة بالضػػػغط عمػػػى رد وضػػػع   ػػػى اللػػػندوؽ يقػػػوـ مباشػػػرة بالضػػػغط عمػػػى ألػػػبف القػػػط بمجػػػألػػػبف القػػػط بمجػػػ
الرا عة وبنذا  إف القط تعمـ الاستجابة اللحيحة لنذا الوضك المثيرى مف الرا عة وبنذا  إف القط تعمـ الاستجابة اللحيحة لنذا الوضك المثيرى مف 
نػػػلبؿ المحػػػاولات التػػػى قػػػاـ بنػػػا حيػػػث تنمػػػى عػػػف الاسػػػتجابات الناطنػػػة نػػػلبؿ المحػػػاولات التػػػى قػػػاـ بنػػػا حيػػػث تنمػػػى عػػػف الاسػػػتجابات الناطنػػػة 

  واحتفظ  قط بالاستجابة اللحيحة .واحتفظ  قط بالاستجابة اللحيحة .
  

  وقد تولؿ ثورندايؾ إلى النتانت التالية :وقد تولؿ ثورندايؾ إلى النتانت التالية :
  رأ عمى سموؾ الحيواف .رأ عمى سموؾ الحيواف .يوجد انتلبؼ يطيوجد انتلبؼ يط  

  . يوجد انتلار لمطريؽ    المحاولات الفاشمة تقؿ بالتدريت .يوجد انتلار لمطريؽ    المحاولات الفاشمة تقؿ بالتدريت  
   . تبدأ المحاولات الناجحة تتنذ لبغة تتسـ بالدقة وعدـ التردد . تبدأ المحاولات الناجحة تتنذ لبغة تتسـ بالدقة وعدـ التردد  

  
  وقد تولؿ ثورندايؾ إلى النتانت التالية :وقد تولؿ ثورندايؾ إلى النتانت التالية :

  . يوجد انتلبؼ يطرأ عمى سموؾ الحيواف .يوجد انتلبؼ يطرأ عمى سموؾ الحيواف  

  ؿ ؿ يوجػػػػػػد انتلػػػػػػار لمطريػػػػػػؽ    المحػػػػػػاولات الفاشػػػػػػمة تقػػػػػػيوجػػػػػػد انتلػػػػػػار لمطريػػػػػػؽ    المحػػػػػػاولات الفاشػػػػػػمة تقػػػػػػ
  بالتدريت .بالتدريت .

   تبػػدأ المحػػاولات الناجحػػة تتنػػذ لػػبغة تتسػػـ بالدقػػة وعػػدـ تبػػدأ المحػػاولات الناجحػػة تتنػػذ لػػبغة تتسػػـ بالدقػػة وعػػدـ
  التردد . التردد . 

  
وقد أكد عمػى أمميػة الػتعمـ مػف نػلبؿ المحاولػة والنطػب . ويػرى أف الػتعمـ وقد أكد عمػى أمميػة الػتعمـ مػف نػلبؿ المحاولػة والنطػب . ويػرى أف الػتعمـ 
علبقػػة مباشػػرة بػػيف المثيػػر والاسػػتجابة لا يمػػر عبػػر التفكيػػر أو الاسػػتدلاؿ علبقػػة مباشػػرة بػػيف المثيػػر والاسػػتجابة لا يمػػر عبػػر التفكيػػر أو الاسػػتدلاؿ 

. حيػػث يػػرى أنػػ  . حيػػث يػػرى أنػػ  المنطقػػى   وأنػػ  يسػػتمزـ دا ػػك ومػػدؼ ووسػػيمة )اسػػتجابة( المنطقػػى   وأنػػ  يسػػتمزـ دا ػػك ومػػدؼ ووسػػيمة )اسػػتجابة( 
عندما يواج  الفرد مواقؼ مثيرة معينة يتطمب من  الاستجابة لنا  إن  يمجب عندما يواج  الفرد مواقؼ مثيرة معينة يتطمب من  الاستجابة لنا  إن  يمجب 
إلػػى محػػاولات سػػموكية معينػػة وبالتػػالى  إنػػ  يحػػتفظ بالاسػػتجابات المناسػػبة إلػػى محػػاولات سػػموكية معينػػة وبالتػػالى  إنػػ  يحػػتفظ بالاسػػتجابات المناسػػبة 

  ويتنمى عف الاستجابات  ير المناسبة .  ويتنمى عف الاستجابات  ير المناسبة .  
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  قوانيف التعمـقوانيف التعمـ     
  أولًا : قانوف الأثر أولًا : قانوف الأثر 

  ثانياً : قانوف الاستعداد ثانياً : قانوف الاستعداد 
  لثاً : قانوف التكرارلثاً : قانوف التكرارثاثا
  

  
  

  ::    LLaaww  ooff  EEffffeeccttأولًا : قانوف الأثر  أولًا : قانوف الأثر  
يػػرى ثورنػػديؾ أف النتػػانت المترتبػػة عمػػى السػػموؾ مػػى المسػػنولة عػػف تقويػػة يػػرى ثورنػػديؾ أف النتػػانت المترتبػػة عمػػى السػػموؾ مػػى المسػػنولة عػػف تقويػػة 
الرابطة بيف الوضك المثيرى وذلؾ السموؾ حيث أف الارتباطات التى تتبػك الرابطة بيف الوضك المثيرى وذلؾ السموؾ حيث أف الارتباطات التى تتبػك 

ضػعؼ إذا اتبعػت بحالػة مزعجػة أو ضػعؼ إذا اتبعػت بحالػة مزعجػة أو بسرور أو متعة تتقوى  ى حيف أننا تبسرور أو متعة تتقوى  ى حيف أننا ت
  عدـ رضا .عدـ رضا .
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ولقػػػد كانػػػت نتػػػانت الضػػػغط عمػػػى الرا عػػػة )السػػػموؾ المػػػتعمـ( مػػػى النػػػروج ولقػػػد كانػػػت نتػػػانت الضػػػغط عمػػػى الرا عػػػة )السػػػموؾ المػػػتعمـ( مػػػى النػػػروج 
والحلػػػوؿ عمػػػى الطعػػػاـ  ػػػى التجربػػػة المشػػػار إلينػػػا سػػػابقاً   الأمػػػر الػػػذى والحلػػػوؿ عمػػػى الطعػػػاـ  ػػػى التجربػػػة المشػػػار إلينػػػا سػػػابقاً   الأمػػػر الػػػذى 
جعؿ القط يحا ظ عمى مذا الاستجابة واستندامنا  ى الأوضاع المشابنة جعؿ القط يحا ظ عمى مذا الاستجابة واستندامنا  ى الأوضاع المشابنة 

د يتنمػػى عػف مػػذا الاسػتجابة  يمػػا لػػو د يتنمػػى عػف مػػذا الاسػتجابة  يمػػا لػػو وعمػى النقػػيض مػف ذلػػؾ  ػإف القػػط قػوعمػى النقػػيض مػف ذلػػؾ  ػإف القػػط قػ
كػاف الضػغط عمػػى الرا عػة يتبػػك بلػدمة كنربانيػػة وعميػ   ػػإف قػانوف الأثػػر كػاف الضػغط عمػػى الرا عػة يتبػػك بلػدمة كنربانيػػة وعميػ   ػػإف قػانوف الأثػػر 

  يمكف أف يلاغ عمى النحو التالى :يمكف أف يلاغ عمى النحو التالى :
يتكرر استنداـ استجابات معينة  ى أوضاع مثيرية معينػة إذا اتبعػت يتكرر استنداـ استجابات معينة  ى أوضاع مثيرية معينػة إذا اتبعػت   --88

  بحالة مف السرور أو الرضا أو الإشباع .... الثواببحالة مف السرور أو الرضا أو الإشباع .... الثواب
اسػػػػتجابات معينػػػػة  ػػػػى أوضػػػػاع مثيريػػػػة معينػػػػة إذا اسػػػػتجابات معينػػػػة  ػػػػى أوضػػػػاع مثيريػػػػة معينػػػػة إذا   يضػػػػعؼ اسػػػػتنداـيضػػػػعؼ اسػػػػتنداـ  --00

  اتبعت بحالة مف الألـ أو الضيؽ ..... العقاباتبعت بحالة مف الألـ أو الضيؽ ..... العقاب
  

وبالر ـ مف أف ثورنػديؾ لػـ يسػتندـ مفػردات مثػؿ التعزيػز أو العقػاب  إنػ  وبالر ـ مف أف ثورنػديؾ لػـ يسػتندـ مفػردات مثػؿ التعزيػز أو العقػاب  إنػ  
لػػى حالػػة الضػػيؽ أو  لػػى حالػػة الضػػيؽ أو يمكػػف النظػػر إلػػى حالػػة الرضػػا عمػػى أننػػا التعزيػػز وا  يمكػػف النظػػر إلػػى حالػػة الرضػػا عمػػى أننػػا التعزيػػز وا 

بدايػػة أبحاثػػ  أف لحػػالتى بدايػػة أبحاثػػ  أف لحػػالتى   الألػػـ عمػػى أننػػا العقػػاب لقػػد ا تػػرض ثورنػػديؾ  ػػىالألػػـ عمػػى أننػػا العقػػاب لقػػد ا تػػرض ثورنػػديؾ  ػػى
الرضا وعػدـ الرضػا نفػس التػبثير  ػى السػموؾ ويعمػلبف بشػكؿ متضػاد أى الرضا وعػدـ الرضػا نفػس التػبثير  ػى السػموؾ ويعمػلبف بشػكؿ متضػاد أى 
أف التغيػػػر الػػػذى يحدثػػػ  التعزيػػػز  ػػػى السػػػموؾ يسػػػاوى التغيػػػر الػػػذى يحدثػػػ  أف التغيػػػر الػػػذى يحدثػػػ  التعزيػػػز  ػػػى السػػػموؾ يسػػػاوى التغيػػػر الػػػذى يحدثػػػ  
العقاب إف مثؿ مذا الا تػراض آثػار الانتقػادات مػف قبػؿ التربػوييف وعممػاء العقاب إف مثؿ مذا الا تػراض آثػار الانتقػادات مػف قبػؿ التربػوييف وعممػاء 

التجارب لمتبكد مػف أثػر كػؿ التجارب لمتبكد مػف أثػر كػؿ   النفس الأمر الذى د ع  إلى إجراء المزيد مفالنفس الأمر الذى د ع  إلى إجراء المزيد مف
مف العقاب والتعزيز بحيث عدؿ  ى آران  إذ وجد أف التعزيز أكثػر  عاليػة مف العقاب والتعزيز بحيث عدؿ  ى آران  إذ وجد أف التعزيز أكثػر  عاليػة 

   ى السموؾ مف العقاب . ى السموؾ مف العقاب .
  

  LLaaww  ooff  RReeaaddiinneessssثانياً : قانوف الاستعداد  ثانياً : قانوف الاستعداد  
يشير مفنوـ الاسػتعداد )الدا عيػة( عنػد ثورنػديؾ إلػى الحالػة المزاجيػة التػى يشير مفنوـ الاسػتعداد )الدا عيػة( عنػد ثورنػديؾ إلػى الحالػة المزاجيػة التػى 

الوضك المثيرى  قد اسػتندـ ثورنػديؾ حالػة الوضك المثيرى  قد اسػتندـ ثورنػديؾ حالػة يكوف عمينا الفرد عند مواجنة يكوف عمينا الفرد عند مواجنة 
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الوللبت العلبية لمدلالة عمى مذا الحالة ويرى أف مناؾ ثلبثة أوضػاع الوللبت العلبية لمدلالة عمى مذا الحالة ويرى أف مناؾ ثلبثة أوضػاع 
  لقانوف الاستعداد تتمثؿ  ى :لقانوف الاستعداد تتمثؿ  ى :

إذا كػػاف الفػػرد عمػػى اسػػتعداد لأداء سػػموؾ ووجػػد مػػا يتػػيف أو يسػػنؿ إذا كػػاف الفػػرد عمػػى اسػػتعداد لأداء سػػموؾ ووجػػد مػػا يتػػيف أو يسػػنؿ   --88
  ظنورا  إف ذلؾ يؤدى إلى الشعور بالارتياح أو الرضا .ظنورا  إف ذلؾ يؤدى إلى الشعور بالارتياح أو الرضا .

اسػػتعداد لأداء سػػموؾ ووجػػد مػػا يعيقػػ   ػػإف ذلػػؾ اسػػتعداد لأداء سػػموؾ ووجػػد مػػا يعيقػػ   ػػإف ذلػػؾ   إذا كػػاف الفػػرد عمػػىإذا كػػاف الفػػرد عمػػى  --00
  يؤدى إلى الإحباط وعدـ الرضا أو الارتياح .يؤدى إلى الإحباط وعدـ الرضا أو الارتياح .

إذا لـ يستعد الفرد لأداء سموؾ ما وأجبر عمى أدان   إف ذلؾ يؤدى إذا لـ يستعد الفرد لأداء سموؾ ما وأجبر عمى أدان   إف ذلؾ يؤدى   --22
    إلى الشعور بالضيؽ وعدـ الارتياح .إلى الشعور بالضيؽ وعدـ الارتياح .

  
    LLaaww  ooff  EExxeerrcciisseeثالثاً : قانوف التدريب ثالثاً : قانوف التدريب 

   ى : ى :  يبنذ مذا القانوف مظنريف يتمثلبفيبنذ مذا القانوف مظنريف يتمثلبف      
قػػػػػػػانوف الاسػػػػػػػتعماؿ : تتقػػػػػػػوى الارتباطػػػػػػػات أو الولػػػػػػػلبت العلػػػػػػػبية قػػػػػػػانوف الاسػػػػػػػتعماؿ : تتقػػػػػػػوى الارتباطػػػػػػػات أو الولػػػػػػػلبت العلػػػػػػػبية   --88

  بالاستعماؿ والممارسة .... التذكربالاستعماؿ والممارسة .... التذكر
قػػانوف الإممػػاؿ : تضػػعؼ الارتباطػػات أو الولػػلبت العلػػبية نتيجػػة قػػانوف الإممػػاؿ : تضػػعؼ الارتباطػػات أو الولػػلبت العلػػبية نتيجػػة   --00

  عدـ الاستنداـ والممارسة ..... النسيافعدـ الاستنداـ والممارسة ..... النسياف
  

  ولقػػد عػػدؿ ثورنػػديؾ  ػػى مػػذا القػػانوف نتيجػػة لانتقػػادات وجنػػت لػػ    حيػػثولقػػد عػػدؿ ثورنػػديؾ  ػػى مػػذا القػػانوف نتيجػػة لانتقػػادات وجنػػت لػػ    حيػػث
وجػػد أف التػػدريب أو الممارسػػة لػػيس مػػف الضػػرورى أف تػػؤدى إلػػى تحسػػيف وجػػد أف التػػدريب أو الممارسػػة لػػيس مػػف الضػػرورى أف تػػؤدى إلػػى تحسػػيف 
الأداء مػػا لػػـ يتبػػك مػػذا الأداء بتغذيػػة راجعػػة ومػػف منػػا أكػػد ثورنػػديؾ عمػػى الأداء مػػا لػػـ يتبػػك مػػذا الأداء بتغذيػػة راجعػػة ومػػف منػػا أكػػد ثورنػػديؾ عمػػى 

  ضرورة وجود تغذية راجعة لمسموؾ أثناء عممية التدريس أو الممارسة .ضرورة وجود تغذية راجعة لمسموؾ أثناء عممية التدريس أو الممارسة .

حاوؿ الكشػؼ عػف القػوانيف الفرعيػة التػي وضػعنا ثورنػديؾ  يمػا حاوؿ الكشػؼ عػف القػوانيف الفرعيػة التػي وضػعنا ثورنػديؾ  يمػا   
  لتعمـ لتعمـ يتعمؽ بايتعمؽ با
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  ىنظشيت ثوسنذيل ىنظشيت ثوسنذيل اىخطبيقاث اىتربويت اىخطبيقاث اىتربويت 
  ..  التدريسالتدريستو ير التغذية الراجعة  ى أثناء وبعد عممية تو ير التغذية الراجعة  ى أثناء وبعد عممية   --88
المنػػػارات الحركيػػػة والعػػػادات الاجتماعيػػػة مػػػف نػػػلبؿ إتاحػػػة المنػػػارات الحركيػػػة والعػػػادات الاجتماعيػػػة مػػػف نػػػلبؿ إتاحػػػة تعمػػػـ تعمػػػـ   --00

   رص الممارسة . رص الممارسة .
نبػػرات التعمػػيـ نبػػرات التعمػػيـ   الػػتعمـ مػػف نػػلبؿ العمػػؿ أو الممارسػػة الفعميػػة وربػػطالػػتعمـ مػػف نػػلبؿ العمػػؿ أو الممارسػػة الفعميػػة وربػػط  --22

مـ بالاكتشػػػػاؼ مػػػػف نػػػػلبؿ تػػػػو ير ملػػػػادر مـ بالاكتشػػػػاؼ مػػػػف نػػػػلبؿ تػػػػو ير ملػػػػادر الػػػػتعالػػػػتعبالحيػػػػاة العمميػػػػة   و بالحيػػػػاة العمميػػػػة   و 
  ..حيث يلموا إلى المعمومات ببنفسنـحيث يلموا إلى المعمومات ببنفسنـالتعمـ وتوجي  الطلبب إلينا بالتعمـ وتوجي  الطلبب إلينا ب

  أف يؤنذ بعيف الاعتبار الموقؼ التعميمى الذى يوجد  ي  التمميذ .أف يؤنذ بعيف الاعتبار الموقؼ التعميمى الذى يوجد  ي  التمميذ .  --22

بػػذؿ الجنػػد  ػػى الػػتعمـ مػػف نػػلبؿ بػػذؿ الجنػػد  ػػى الػػتعمـ مػػف نػػلبؿ كا يػػة لكا يػػة لأف يعطػػى التمميػػذ  رلػػة أف يعطػػى التمميػػذ  رلػػة   --11
  ..  والنطبوالنطب  المحاولةالمحاولة

ـ مػف السػنؿ إلػى اللػعب ومػف البسػيط ـ مػف السػنؿ إلػى اللػعب ومػف البسػيط الامتماـ بالتػدرج  ػى الػتعمالامتماـ بالتػدرج  ػى الػتعم    --11
  إلى المعقد .إلى المعقد .

البعػػد عػػف الضػػرب وتعزيػػز الاسػػتجابات اللػػحيحة التػػى تتػػرؾ أثػػراً البعػػد عػػف الضػػرب وتعزيػػز الاسػػتجابات اللػػحيحة التػػى تتػػرؾ أثػػراً   --11
  ..طيباً  ى نفس المتعمـ طيباً  ى نفس المتعمـ 

)وضػػك الكممػػة  ػػى عػػدد مػػف )وضػػك الكممػػة  ػػى عػػدد مػػف   التػػدريب عمػػى منػػارات القػػراءة والكتابػػةالتػػدريب عمػػى منػػارات القػػراءة والكتابػػة  --99
  ..  الجمؿ المنتمفة(الجمؿ المنتمفة(

تسػػاعد تسػػاعد الاسػػتعانة بالوسػػانؿ التعميميػػة التػػى تػػو ر بينػػة تعمػػـ جاذبػػة الاسػػتعانة بالوسػػانؿ التعميميػػة التػػى تػػو ر بينػػة تعمػػـ جاذبػػة   --8282
  عمى الممارسة ومقاومة الممؿ .عمى الممارسة ومقاومة الممؿ .

)تركيػز )تركيػز   التنينة المناسبة لممػتعمـ قبػؿ الػدنوؿ  ػى موضػوع الػدرسالتنينة المناسبة لممػتعمـ قبػؿ الػدنوؿ  ػى موضػوع الػدرس  --8888
الانتباا عمى موضوع العمؿ المفترض ممارست    إثػارة الامتمػاـ أو الانتباا عمى موضوع العمؿ المفترض ممارست    إثػارة الامتمػاـ أو 

  ربػػػػػػط المحتػػػػػػوى بػػػػػػالميوؿ والحاجػػػػػػات لضػػػػػػماف وجػػػػػػود   ربػػػػػػط المحتػػػػػػوى بػػػػػػالميوؿ والحاجػػػػػػات لضػػػػػػماف وجػػػػػػود   التشػػػػػػويؽالتشػػػػػػويؽ
أثراً طيبػاً أثراً طيبػاً   كما أف العرض البسيط الواضف يترؾ   كما أف العرض البسيط الواضف يترؾ   ((الاستعداد لمتعمـالاستعداد لمتعمـ
  .. ى نفس المتعمـ  ى نفس المتعمـ 
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نمػػػػػا الثػػػػػواب المػػػػػرتبط   --8080 نمػػػػػا الثػػػػػواب المػػػػػرتبط التكػػػػػرار الآلػػػػػى لػػػػػيس مػػػػػو سػػػػػبب الػػػػػتعمـ وا  التكػػػػػرار الآلػػػػػى لػػػػػيس مػػػػػو سػػػػػبب الػػػػػتعمـ وا 
  بالاستجابة اللحيحة .بالاستجابة اللحيحة .

وضف كيؼ يمكنؾ الاستفادة مف نظرية المحاولة والنطب  ي وضف كيؼ يمكنؾ الاستفادة مف نظرية المحاولة والنطب  ي     
  مجاؿ تنللؾ كمعمـ مجاؿ تنللؾ كمعمـ 
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  نظشيت اىخعيٌ الإخشائىنظشيت اىخعيٌ الإخشائى
OOppeerraattiioonnaall  LLeeaarrnniinngg  

  ((  SSkkiinnnneerr  11990044--11999900ب . ف . صننش ) ب . ف . صننش ) 
  

تلنؼ النظرية ضمف النظريات السػموكية الوظيفيػة التػى تلنؼ النظرية ضمف النظريات السػموكية الوظيفيػة التػى 
تؤكػػد عمػػى أف السػػموؾ نشػػاط موجػػ  يقػػوـ بػػ  الفػػرد  ػػى ظػػؿ إجػػراءات أو تؤكػػد عمػػى أف السػػموؾ نشػػاط موجػػ  يقػػوـ بػػ  الفػػرد  ػػى ظػػؿ إجػػراءات أو 

  ..شروط بينية معينة لتحقيؽ مدؼ أو وظيفة معينة شروط بينية معينة لتحقيؽ مدؼ أو وظيفة معينة 
  

وتولى مذا النظرية أممية كبرى لدور المثيرات البينية  ى السموؾ وتولى مذا النظرية أممية كبرى لدور المثيرات البينية  ى السموؾ 
ثيػػة  ػػى عمميػػة الػػتعمـ واكتسػػاب ثيػػة  ػػى عمميػػة الػػتعمـ واكتسػػاب وتقمػػؿ مػػف شػػبف العوامػػؿ الفطريػػة أو الوراوتقمػػؿ مػػف شػػبف العوامػػؿ الفطريػػة أو الورا

السػػػػػموؾ    نػػػػػى تػػػػػرى أف معظػػػػػـ السػػػػػموؾ الإنسػػػػػانى مكتسػػػػػب كاسػػػػػتجابة السػػػػػموؾ    نػػػػػى تػػػػػرى أف معظػػػػػـ السػػػػػموؾ الإنسػػػػػانى مكتسػػػػػب كاسػػػػػتجابة 
لممثيرات المتعددة التى يتفاعؿ معنا الفرد طيمة حيات   الفرد كانف إيجػابى لممثيرات المتعددة التى يتفاعؿ معنا الفرد طيمة حيات   الفرد كانف إيجػابى 
إرادى يقوـ بإجراءات تجاا البينة التى يتفاعؿ معنػا لإنتػاج أنمػاط سػموكية إرادى يقوـ بإجراءات تجاا البينة التى يتفاعؿ معنػا لإنتػاج أنمػاط سػموكية 

  ( ( PPoowweerr  &&  HHiillggaarrdd,,11998811))معينة تسمى بالسموكيات الإجرانية معينة تسمى بالسموكيات الإجرانية 
  

  مما :مما :وميز سكنر بيف نوعيف وميز سكنر بيف نوعيف 
    RReessppoonnddeenntt  BBeehhaavviioorrأولًا : السموؾ الاستجابى  أولًا : السموؾ الاستجابى  

يمثػػػػػؿ السػػػػػموؾ الاسػػػػػتجابى جميػػػػػك الأ عػػػػػاؿ السػػػػػموكية المنعكسػػػػػة يمثػػػػػؿ السػػػػػموؾ الاسػػػػػتجابى جميػػػػػك الأ عػػػػػاؿ السػػػػػموكية المنعكسػػػػػة 
)اللبإراديػػػة( التػػػى تلػػػدر عػػػف الكػػػانف إلػػػى بلػػػورة تمقانيػػػة حيػػػاؿ مثيراتنػػػا )اللبإراديػػػة( التػػػى تلػػػدر عػػػف الكػػػانف إلػػػى بلػػػورة تمقانيػػػة حيػػػاؿ مثيراتنػػػا 

اؿ يمكػػف أف تسػػتجر بمثيػػرات اؿ يمكػػف أف تسػػتجر بمثيػػرات الطبيعيػػة التػػى تحػػدثنا   إف مثػػؿ مػػذا الأ عػػالطبيعيػػة التػػى تحػػدثنا   إف مثػػؿ مػػذا الأ عػػ
أنػػرى  يػػر تمػػؾ الطبيعيػػة التػػى تحػػدثنا مػػف نػػلبؿ مبػػدأ الإشػػراط  الطعػػاـ أنػػرى  يػػر تمػػؾ الطبيعيػػة التػػى تحػػدثنا مػػف نػػلبؿ مبػػدأ الإشػػراط  الطعػػاـ 
يعد مثيػراً طبيعيػاً يسػبب سػيلبف المعػاب كاسػتجابة تمقانيػة لػ  إف مثػؿ مػذا يعد مثيػراً طبيعيػاً يسػبب سػيلبف المعػاب كاسػتجابة تمقانيػة لػ  إف مثػؿ مػذا 
الاسػػػتجابة يمكػػػػف إحػػػػداثنا لمثيػػػر آنػػػػر محايػػػػد مػػػف نػػػػلبؿ مبػػػػدأ الإشػػػػراط الاسػػػتجابة يمكػػػػف إحػػػػداثنا لمثيػػػر آنػػػػر محايػػػػد مػػػف نػػػػلبؿ مبػػػػدأ الإشػػػػراط 
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ر    عمػػػػى سػػػػبيؿ ر    عمػػػػى سػػػػبيؿ كلػػػػوت الجػػػػرس أو الضػػػػوء الألػػػػفر أو أى مثيػػػػر آنػػػػكلػػػػوت الجػػػػرس أو الضػػػػوء الألػػػػفر أو أى مثيػػػػر آنػػػػ
المثاؿ قد يطور الأطفاؿ النوؼ مف الطبيب لاقتران  بالحقنػة التػى تسػبب المثاؿ قد يطور الأطفاؿ النوؼ مف الطبيب لاقتران  بالحقنػة التػى تسػبب 
لنػػػـ الألػػػـ كمػػػا   وربمػػػػا يطػػػور الطػػػلبب اتجػػػاا سػػػػمبى نحػػػو مػػػدرس مػػػػادة لنػػػـ الألػػػـ كمػػػا   وربمػػػػا يطػػػور الطػػػلبب اتجػػػاا سػػػػمبى نحػػػو مػػػدرس مػػػػادة 

  الرياضيات لاقتران  بمادة تمتاز باللعوبة والتجريد والجدية .الرياضيات لاقتران  بمادة تمتاز باللعوبة والتجريد والجدية .
  

    OOppeerraanntt  BBeehhaavviioorrثانياً : السموؾ الإجرانى  ثانياً : السموؾ الإجرانى  
وع مػػف السػػموؾ إلػػى الاسػػتجابات التػػى تلػػدر عػػف وع مػػف السػػموؾ إلػػى الاسػػتجابات التػػى تلػػدر عػػف ويشػػير مػػذا النػػويشػػير مػػذا النػػ

الفػػرد حيػػاؿ المواقػػؼ المثيريػػة المتعػػددة بشػػكؿ إرادى بحيػػث يتوقػػؼ تكػػرار الفػػرد حيػػاؿ المواقػػؼ المثيريػػة المتعػػددة بشػػكؿ إرادى بحيػػث يتوقػػؼ تكػػرار 
مػػذا الاسػػتجابات أو عػػدـ تكرارمػػا عمػػػى النتػػانت المترتبػػة عمينػػا . ويعتبػػػر مػػذا الاسػػتجابات أو عػػدـ تكرارمػػا عمػػػى النتػػانت المترتبػػة عمينػػا . ويعتبػػػر 
سكنر السموؾ الإجرانى الذى يلدر عف الفرد عمى أن  حمقة الولؿ بيف سكنر السموؾ الإجرانى الذى يلدر عف الفرد عمى أن  حمقة الولؿ بيف 

والنواتت أو التوابك المترتبة والنواتت أو التوابك المترتبة     AAnntteecceeddeennttssبقات( بقات( الساالسا))الحوادث السابقة الحوادث السابقة 
إذ يمكػف لنػػذا السػموؾ أف يتغيػػر تبعػػاً إذ يمكػف لنػػذا السػموؾ أف يتغيػػر تبعػػاً   CCoonnsseeqquueenncceessعميػ  )العواقػػب( عميػ  )العواقػػب( 

لتغييػػػر الحػػػوادث السػػػابقة لػػػ  أو النتػػػانت المترتبػػػة عميػػػ  أو الاثنػػػيف معػػػاً   لتغييػػػر الحػػػوادث السػػػابقة لػػػ  أو النتػػػانت المترتبػػػة عميػػػ  أو الاثنػػػيف معػػػاً   
ويؤكػػػد سػػػكنر عمػػػى المبػػػدأ الرنيسػػػى الػػػذى تنطمػػػؽ منػػػ  مػػػذا النظريػػػة ومػػػو ويؤكػػػد سػػػكنر عمػػػى المبػػػدأ الرنيسػػػى الػػػذى تنطمػػػؽ منػػػ  مػػػذا النظريػػػة ومػػػو 

  BBeehhaavviioorr  iiss  CCoonnttrroolllleedd  bbyy  iittssواتجػػػ  واتجػػػ  السػػػموؾ محكػػػوـ بنالسػػػموؾ محكػػػوـ بن

CCoonnsseeqquueenncceess    
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ويؤكػػد سػػكنر عمػػى دور النبػػرة السػػابقة بنػػاتت السػػموؾ إذ يػػرى أف ويؤكػػد سػػكنر عمػػى دور النبػػرة السػػابقة بنػػاتت السػػموؾ إذ يػػرى أف 
النتػػػانت المترتبػػػة عمػػػى أى سػػػموؾ يلػػػدر عػػػف الفػػػرد قػػػد تكػػػوف تعزيزيػػػة أو النتػػػانت المترتبػػػة عمػػػى أى سػػػموؾ يلػػػدر عػػػف الفػػػرد قػػػد تكػػػوف تعزيزيػػػة أو 
عقابيػػة وبنػػذا المنطمػػؽ  ػػإف تكػػرار أو عػػدـ تكػػرار الفػػرد لسػػموؾ مػػا يعتمػػد عقابيػػة وبنػػذا المنطمػػؽ  ػػإف تكػػرار أو عػػدـ تكػػرار الفػػرد لسػػموؾ مػػا يعتمػػد 

  ..بنتانت مذا السموؾ بنتانت مذا السموؾ عمى نبرات  السابقة عمى نبرات  السابقة 
  

  توابع )عواقب( الشموك :توابع )عواقب( الشموك :
يتوقؼ تكرار السموؾ أو عدم  عمى النواتت البعدية المترتبة عمي  يتوقؼ تكرار السموؾ أو عدم  عمى النواتت البعدية المترتبة عمي  

((OOrrmmoorrdd,,11999999))   وتقػػػػك مػػػػذا النػػػػواتت  ػػػػى  نتػػػػيف ومػػػػى :  نػػػػة النػػػػواتت وتقػػػػك مػػػػذا النػػػػواتت  ػػػػى  نتػػػػيف ومػػػػى :  نػػػػة النػػػػواتت
التعزيزية التى تعمؿ عمػى تقويػة السػموؾ و نػة النػواتت العقابيػة التػى تعمػؿ التعزيزية التى تعمؿ عمػى تقويػة السػموؾ و نػة النػواتت العقابيػة التػى تعمػؿ 

  وبنذا تكوف :وبنذا تكوف :  السموؾ .السموؾ .ظنور ظنور   ةةعمى إضعاؼ احتماليعمى إضعاؼ احتمالي
   مى سموكيات إرادية وموجنة بعامة نحو مدؼ .: مى سموكيات إرادية وموجنة بعامة نحو مدؼ .الإجرانيات الإجرانيات :  

   الاشتراط الإجرانى : عممية بموجبنا يترابط السموؾ بنتانج الاشتراط الإجرانى : عممية بموجبنا يترابط السموؾ بنتانج  ..  
   مى أحداث تسبؽ  علًب معيناً .: مى أحداث تسبؽ  علًب معيناً .المسبقات المسبقات :  

  مى أحداث تمى  علًب معيناً : مى أحداث تمى  علًب معيناً   العواقبالعواقب :..  
  وتزيػػػػػد مػػػػػف وتزيػػػػػد مػػػػػف : مػػػػػى أى أحػػػػػداث تتبػػػػػك سػػػػػموكاً معينػػػػػاً   : مػػػػػى أى أحػػػػػداث تتبػػػػػك سػػػػػموكاً معينػػػػػاً     المعػػػػػززاتالمعػػػػػززات

    احتمالات تكرار حدوث السموؾ  ى المستقبؿ .احتمالات تكرار حدوث السموؾ  ى المستقبؿ .
  

  طبيعت اىخعزيزاث طبيعت اىخعزيزاث 

تعقب السموؾ معززة   إف نظرية تعقب السموؾ معززة   إف نظرية   التىالتىيجعؿ النتانت يجعؿ النتانت   ىىما الذما الذ
والتعزيز والتعزيز الايجابى الايجابى تفرؽ بيف سببيف لذلؾ ومما التعزيز تفرؽ بيف سببيف لذلؾ ومما التعزيز   ىىالاشراط الاجرانالاشراط الاجران

  . وكلبمما ينتمؼ عف العقاب . . وكلبمما ينتمؼ عف العقاب .   ىىالسمبالسمب
  
  



 

 
- 49 - 

    اىخعزيز اىضيبىاىخعزيز اىضيبى  ٍقابوٍقابو  ىىفف  ىىاىخعزيز الايجاباىخعزيز الايجاب
لأف شيناً ساراً لأف شيناً ساراً   ىى   إف السموؾ يتقو    إف السموؾ يتقو   ىىحالة التعزيز الايجابحالة التعزيز الايجاب   ى ى  

المعززات المعززات و و تـ القياـ ب  . تـ القياـ ب  .   ىىأعقاب السموؾ الذأعقاب السموؾ الذى  ى ى  ى أو معززاً قد أعطأو معززاً قد أعط
  المعمـالمعمـالأ مب معززات اجتماعية .  المديف مف قبؿ الأ مب معززات اجتماعية .  المديف مف قبؿ مى  ى مى  ى الايجابية الايجابية 

الباً ما تعزز الباً ما تعزز     الدرجاتالدرجات  كما أف النجوـ أو   كما أف النجوـ أو   التمميذالتمميذ الباً ما يعزز  الباً ما يعزز 
  . .   الطالبالطالب

لأف شيناً مضايقاً لأف شيناً مضايقاً   ىىحالة التعزيز السالب    إف السموؾ يتقو حالة التعزيز السالب    إف السموؾ يتقو  ى  ى و و 
مف مف   تمميذتمميذإذا تمكف إذا تمكف   أو  ير سار قد تمت إزالت  أو منع  مف الحدوث   أو  ير سار قد تمت إزالت  أو منع  مف الحدوث   

الحيمولة دوف قياـ المعمـ بتوجي  الموـ إلي  مف نلبؿ تسميم  لواجب الحيمولة دوف قياـ المعمـ بتوجي  الموـ إلي  مف نلبؿ تسميم  لواجب 
  قد تعزز سمبياً . قد تعزز سمبياً . تسميم     إن  يكوف تسميم     إن  يكوف   ىىل  كاف قد تبنر  ل  كاف قد تبنر    ىىمدرسمدرس

  ٍقابو اىعقاب :ٍقابو اىعقاب :  ىىاىخعزيز فاىخعزيز ف
السموؾ . أما السموؾ . أما   ىىالتعزيز   سواء أكاف موجباً أـ سالباً    بن  يقو التعزيز   سواء أكاف موجباً أـ سالباً    بن  يقو 

  ىىأثر بعدأثر بعد  ىىن  يضعؼ السموؾ   والعقاب مو أن  يضعؼ السموؾ   والعقاب مو أإإالمقابؿ    المقابؿ      ىىالعقاب    العقاب    
  ..الحالات المستقبمية الحالات المستقبمية   ىىيجعؿ السموؾ المستجد أقؿ عرض  لمحدوث  يجعؿ السموؾ المستجد أقؿ عرض  لمحدوث  

  
مف مف   ىىالذالذ  التمميذالتمميذمف أف يشجع  . إف مف أف يشجع  . إف   والعقاب يكبت السموؾ بدلاً والعقاب يكبت السموؾ بدلاً 

سيكوف أقؿ احتمالًا لمقياـ سيكوف أقؿ احتمالًا لمقياـ   ىىمقاطعة النقاش اللفمقاطعة النقاش اللف  ىىعادت  أف يعمد إلعادت  أف يعمد إل
أعقاب قيام  بنذا أعقاب قيام  بنذا   ىىبمثؿ مذا العمؿ إذا ما تـ توبين  بشدة وبسرعة  بمثؿ مذا العمؿ إذا ما تـ توبين  بشدة وبسرعة  

ات أنرى مر وبة وذلؾ ات أنرى مر وبة وذلؾ ييالتوبيخ قد يكبت سموكالتوبيخ قد يكبت سموك)ممحوظة : )ممحوظة :   المقاطعاتالمقاطعات
  كوف الظروؼ مناسبة( . كوف الظروؼ مناسبة( . عندما تعندما ت  المشاركةالمشاركة  ىىمف مثؿ الر بة  مف مثؿ الر بة  

  
  ىىيجعؿ شيناً ما يبدو وكبن  عقاب مو تبثير الأمور التيجعؿ شيناً ما يبدو وكبن  عقاب مو تبثير الأمور الت  ىىوالذوالذ

   إف توبيخ    إف توبيخ   التلبميذالتلبميذحالة بعض حالة بعض   ىى ف فى المتعمـ . ى المتعمـ . أعقاب  عمأعقاب  عمى  ى ى  ى تبتتبت
   التمميذ التمميذ: :   ىىلنـ قد لا يقمؿ مف السموؾ  ير المر وب بشكؿ جومر لنـ قد لا يقمؿ مف السموؾ  ير المر وب بشكؿ جومر   المعمـالمعمـ
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   إف    إف   ىىاط الإجراناط الإجراننظرية الاشر نظرية الاشر   ىىقد لا ينتـ بما يلدر عف المعمـ . و قد لا ينتـ بما يلدر عف المعمـ . و 
مرتبة العقاب . كما أف مرتبة العقاب . كما أف   ىىالتوبينات  ير الفعالة لا تلؿ إلالتوبينات  ير الفعالة لا تلؿ إلمثؿ مذا مثؿ مذا 

سموؾ بعض المعمميف يمكف أيضاً أف يعمؿ كعقاب مك أننـ لا يقلدوف سموؾ بعض المعمميف يمكف أيضاً أف يعمؿ كعقاب مك أننـ لا يقلدوف 
دراسية بسرعة . دراسية بسرعة .   منمةمنمةنناء نناء إإنجوؿ حاوؿ جامداً نجوؿ حاوؿ جامداً   تمميذتمميذذلؾ . نذ حالة ذلؾ . نذ حالة 

مذا الحالة مذا الحالة    ى ىذلؾ بمديف زاند مف المعمـ أماـ اللؼ .  نؿ ذلؾ بمديف زاند مف المعمـ أماـ اللؼ .  نؿ   ىىوقوبؿ عموقوبؿ عم
يعتبر الطالب قد كو ئ أـ أن  قد عوقب مف وجنة نظر الاشراط يعتبر الطالب قد كو ئ أـ أن  قد عوقب مف وجنة نظر الاشراط 

        ىىالاجرانالاجران
إف استنداـ العقاب يحتـ وقوع مشاكؿ متكررة لممعمميف    بعض إف استنداـ العقاب يحتـ وقوع مشاكؿ متكررة لممعمميف    بعض 
السموكات السمبية قد تستمر حتى ولو تـ تجاممنا   أو أف المعمـ حاوؿ السموكات السمبية قد تستمر حتى ولو تـ تجاممنا   أو أف المعمـ حاوؿ 

شتـ باستمرار دانؿ شتـ باستمرار دانؿ الال التمميذ الذى يتعود عمى  التمميذ الذى يتعود عمى جابية لنا . جابية لنا . إيإيتعزيز بدانؿ تعزيز بدانؿ 
الشتـ حتى عندما يعمؿ المعمـ الشتـ حتى عندما يعمؿ المعمـ   ىىمف المتوقك أن  سيستمر  مف المتوقك أن  سيستمر    الفلؿالفلؿ

يكوف يكوف   ىىامماؿ عمميات الشتـ والامتماـ  قط بالمحظات التامماؿ عمميات الشتـ والامتماـ  قط بالمحظات الت  ىىجامداً عمجامداً عم
بعض الأحياف    إف بعض الأحياف    إف   ىى ينا مف النوع المقبوؿ وتعزيزا   و  ينا مف النوع المقبوؿ وتعزيزا   و   التمميذالتمميذكلبـ كلبـ 

بحيث لا يمكف بحيث لا يمكف بعض السموكات قد تكوف نطرة جداً   أو ضارة أو وقحة بعض السموكات قد تكوف نطرة جداً   أو ضارة أو وقحة 
العادة العادة    ى ىالسكوت عننا ولو لمرة واحدة . إف مثؿ مذا الأحداث تكوف السكوت عننا ولو لمرة واحدة . إف مثؿ مذا الأحداث تكوف 

تترؾ المعمميف حانريف  يما إذا تترؾ المعمميف حانريف  يما إذا   ىىنادرة   ولكف عندما تحلؿ بالفعؿ    ننادرة   ولكف عندما تحلؿ بالفعؿ    ن
ب    ب      ىىوكيؼ   ليس بقلد الحاؽ الأذوكيؼ   ليس بقلد الحاؽ الأذ  التمميذالتمميذكاف عمينـ أف يعاقبوا ذلؾ كاف عمينـ أف يعاقبوا ذلؾ 

تقبؿ بقدر تقبؿ بقدر المسالمس  ىىولكف لضماف عدـ تكرار حدوث مثؿ مذا العمؿ  ولكف لضماف عدـ تكرار حدوث مثؿ مذا العمؿ  
  الإمكاف . الإمكاف . 

  
ة ة وبينما يتـ إدراؾ أممية مثؿ مذا المشكلبت اللفية    إف نظريوبينما يتـ إدراؾ أممية مثؿ مذا المشكلبت اللفية    إف نظري

. . ى سموؾ التلبميذ ى سموؾ التلبميذ لا تريد استنداـ العقاب لمتبثير عملا تريد استنداـ العقاب لمتبثير عم  الإجرانىالإجرانىالتعمـ التعمـ 
آنر المطاؼ وأف يكوف آنر المطاؼ وأف يكوف   ىىأقلاما    إف العقاب يجب أف يستندـ  أقلاما    إف العقاب يجب أف يستندـ    ىىو و 

يكوف المعمـ  اضباً أو يكوف المعمـ  اضباً أو حقيقاً بقدر الأمكاف   وأف لا يحدث بالمرة عندما حقيقاً بقدر الأمكاف   وأف لا يحدث بالمرة عندما 
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أ ضؿ النتانت   أ ضؿ النتانت     ىىولمحلوؿ عمولمحلوؿ عم      أو واقعا تحت الضغوط  أو واقعا تحت الضغوط  ىىبشكؿ عدانبشكؿ عدان
أسباب معاقبتنـ   وأف يحاولوا أسباب معاقبتنـ   وأف يحاولوا   لتلبميذمـلتلبميذمـالمعمميف أف يوضحوا المعمميف أف يوضحوا   ىى عم عم

  ىىالحلوؿ عمالحلوؿ عم  التلبميذالتلبميذتقديـ بدانؿ سموكية إيجابية حتى يلبف بامكاف تقديـ بدانؿ سموكية إيجابية حتى يلبف بامكاف 
  تعزيزات إيجابية . تعزيزات إيجابية . 

  
  التعزيز الثانويالتعزيز الثانوي

لا تكوف مفيدة لا تكوف مفيدة   ىىمعمميف    إف مبادئ التعمـ الاشراطمعمميف    إف مبادئ التعمـ الاشراطبالنسبة لمبالنسبة لم  
  ––كثيراً طالما أف التعزيز يتلؿ بإشباع الحاجات العضوية الأساسية كثيراً طالما أف التعزيز يتلؿ بإشباع الحاجات العضوية الأساسية 

تدعوما النظرية بالتعزيزات الأولية .  إذا كاف عمـ تدعوما النظرية بالتعزيزات الأولية .  إذا كاف عمـ   ىىوالتوالت  ––الطعاـ والماء الطعاـ والماء 
السموؾ بكميت  مف نلبؿ استنداـ المعززات السموؾ بكميت  مف نلبؿ استنداـ المعززات   ىىالمعمميف أف يؤثروا عمالمعمميف أف يؤثروا عم

مشاكؿ . ولحسف الحظ مشاكؿ . ولحسف الحظ   ىىإننـ مـ وطمبتنـ سيلبحوف  إننـ مـ وطمبتنـ سيلبحوف  الأولية    الأولية    
نطاؽ المدرسة   وأف معظـ نطاؽ المدرسة   وأف معظـ   ىى نناؾ أنواع أنرى مف المعززات متو رة   نناؾ أنواع أنرى مف المعززات متو رة  

  القانمة التالية : القانمة التالية :   ىىمذا المعززات موجودة  مذا المعززات موجودة  
  

  المعززات الاجتماعية : المعززات الاجتماعية : 
التعبيرات والملبمف الوجينة : الابتسامات   الغمزات   الضحؾ   مز التعبيرات والملبمف الوجينة : الابتسامات   الغمزات   الضحؾ   مز   --

  الرأس .الرأس .
الظنر   الملا حة باليد   مسؾ الظنر   الملا حة باليد   مسؾ ربت عمى ربت عمى : الاحتضاف   ال: الاحتضاف   ال  الممسالممس    --

  اليديف .اليديف .
الاقتراب : الجموس إلي جانب الطالب مثلًب   وضك طاولة الطالب الاقتراب : الجموس إلي جانب الطالب مثلًب   وضك طاولة الطالب   --

    ..الألعاب الألعاب   ىىقرب المعمـ   مشاركة الطمبة  قرب المعمـ   مشاركة الطمبة  
  ..رانداً  ى الفلؿ رانداً  ى الفلؿ الامتيازات : تعييف الطالب قانداً لنشاط ما أو الامتيازات : تعييف الطالب قانداً لنشاط ما أو   --
فظية أو كتابية بسبب السموؾ أو العمؿ فظية أو كتابية بسبب السموؾ أو العمؿ الكممات : إعطاء مجاملبت لالكممات : إعطاء مجاملبت ل  --

  إرساؿ تقارير إيجابية لموالديف عف الطفؿ . إرساؿ تقارير إيجابية لموالديف عف الطفؿ .   ىىالمدرسالمدرس
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  النشاطات كمعززات النشاطات كمعززات 
  تزييف بعض جوانب  ر ة اللؼ . تزييف بعض جوانب  ر ة اللؼ .   --
  جمك أوراؽ الإجابة / الوسيمة أو أى تكميفات . جمك أوراؽ الإجابة / الوسيمة أو أى تكميفات .   --

  
يلاد نا يلاد نا   ىىإف التعزيزات الثانوية تشكؿ  البية التعزيزات التإف التعزيزات الثانوية تشكؿ  البية التعزيزات الت

 الدرجات تكتسب قوة تعزيزية لأننا ألبحت  الدرجات تكتسب قوة تعزيزية لأننا ألبحت   ––  الفلؿالفلؿالطمبة دانؿ الطمبة دانؿ 
مربوطة بتعزيزات أولية منفلمة   وذلؾ مثؿ رضا   كما أف مدح المعمـ مربوطة بتعزيزات أولية منفلمة   وذلؾ مثؿ رضا   كما أف مدح المعمـ 

إذا ما وقك مك معززات أولية أو مك إذا ما وقك مك معززات أولية أو مك   ىىيمكف أيضاً أف يعمؿ كمعزز ثانو يمكف أيضاً أف يعمؿ كمعزز ثانو 
  ..  ىىالماضالماض  ىىمعززات ثانوية أنرى  معززات ثانوية أنرى  

  خذوىت اىخعزيز خذوىت اىخعزيز 
لات التعزيز ليروا لات التعزيز ليروا لقد درس المربوف وعمماء النفس العديد مف جدو لقد درس المربوف وعمماء النفس العديد مف جدو 

  : :   ىىثلبث مجالات مثلبث مجالات م  ىىالسموؾ   ودارت أبحاثنـ  السموؾ   ودارت أبحاثنـ    ىىتبثيرما عمتبثيرما عم
  متى تستندـ التعزيزات المستمرة .متى تستندـ التعزيزات المستمرة .  --88
  متى تستندـ التعزيزات المتقطعة .متى تستندـ التعزيزات المتقطعة .  --00
  السموؾ . السموؾ .   ىىما تبثير الأنواع المنتمفة لمتعزيزات المتقطعة عمما تبثير الأنواع المنتمفة لمتعزيزات المتقطعة عم  --22

  
  كؿ مجاؿ مننا : كؿ مجاؿ مننا :   ىىأمـ ما تـ التولؿ إلي   أمـ ما تـ التولؿ إلي     ىىو يما يمو يما يم

  ف التعزيز المستمر مو المفضؿ   ف التعزيز المستمر مو المفضؿ   متى يكو متى يكو   --88
أعقاب حدوث السموؾ أعقاب حدوث السموؾ   ىىيقك باستمرار  يقك باستمرار    ىىالتعزيز المستمر مو الذالتعزيز المستمر مو الذ

سوؼ سوؼ   الفلؿالفلؿأماـ أماـ   التحدثالتحدث  ىىالذيف قد بدأوا  الذيف قد بدأوا   التلبميذ  التلبميذ المنشود . المنشود . 
مف الاتقاف مف الاتقاف   ىىدرجة أعمدرجة أعم  ىىيطوروف منارات تشاركية بسرعة أكبر وعميطوروف منارات تشاركية بسرعة أكبر وعم
كؿ مرة كؿ مرة   ىىمرار و مرار و وباستوباست  ىىإذا ما قاـ المعمـ بمساندة محاولاتنـ الأولإذا ما قاـ المعمـ بمساندة محاولاتنـ الأول

يتـ  ينا بناء سموؾ مر وب    إف التعزيز المستمر يكوف مفعول  يتـ  ينا بناء سموؾ مر وب    إف التعزيز المستمر يكوف مفعول  
  أ ضؿ . أ ضؿ . 
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  متى يكوف التعزيز المتقطك مو الأ ضؿ   متى يكوف التعزيز المتقطك مو الأ ضؿ     --00
  

      IInntteerrmmiitttteenntt  RReeiinnffoorrcceemmeennttالتعزيز المتقطك التعزيز المتقطك 
التعزيز المتقطك مو ذلؾ التعزيز الذي يحدث  ي بعض المرات ولا التعزيز المتقطك مو ذلؾ التعزيز الذي يحدث  ي بعض المرات ولا 

يز المتقطك يبعد تبثير الاشباع يز المتقطك يبعد تبثير الاشباع التعز التعز و و المرات الأنرى . المرات الأنرى .   ىىيحدث  يحدث  
وكقاعدة    إف التعزيز المتقطك يجعؿ وكقاعدة    إف التعزيز المتقطك يجعؿ   ..التعمـ التعمـ   استدامةاستدامة  ىىويعمؿ عمويعمؿ عم

د يبنذ وقتاً أطوؿ د يبنذ وقتاً أطوؿ السوؾ يبنذ وقتاً أطوؿ ليتعاظـ   ولكن   يما بعالسوؾ يبنذ وقتاً أطوؿ ليتعاظـ   ولكن   يما بع
يتـ المجوء إلى مذا النوع مف التعزيز لمحفاظ عمى يتـ المجوء إلى مذا النوع مف التعزيز لمحفاظ عمى ػ  ػ  ليتـ نسيان  ليتـ نسيان  

  ((WWoooollffoollkk,,11999955))د د ديمومة السموؾ الذى تـ تشكيم  لدى الأ راديمومة السموؾ الذى تـ تشكيم  لدى الأ را
 استنداـ التعزيز المستمر ربما يؤدى إلى نتانت سمبية كبف يفقد  استنداـ التعزيز المستمر ربما يؤدى إلى نتانت سمبية كبف يفقد 
التعزيز قيمت    أو ربما يلبف الفرد كالآلة لا يستجيب إلا بوجود التعزيز قيمت    أو ربما يلبف الفرد كالآلة لا يستجيب إلا بوجود 
التعزيز   حيث التوقؼ عف تقديـ التعزيز ولو لمرة واحدة ربما يؤدى التعزيز   حيث التوقؼ عف تقديـ التعزيز ولو لمرة واحدة ربما يؤدى 

وء إلى وء إلى بالفرد إلى التوقؼ عف أداء ذلؾ السموؾ . وعمي  يتـ المجبالفرد إلى التوقؼ عف أداء ذلؾ السموؾ . وعمي  يتـ المج
التعزيز المتقطك لمحفاظ عمى ديمومة السموؾ لدى الأ راد   بحيث التعزيز المتقطك لمحفاظ عمى ديمومة السموؾ لدى الأ راد   بحيث 
يتـ تعزيز مذا السموؾ  ى مرات والتوقؼ عف تعزيزا  ى مرات أنرى يتـ تعزيز مذا السموؾ  ى مرات والتوقؼ عف تعزيزا  ى مرات أنرى 
و قا لجدوؿ يعد نليلاً لنذا الغرض   والذى ربما يعتمد الفالؿ و قا لجدوؿ يعد نليلاً لنذا الغرض   والذى ربما يعتمد الفالؿ 
الزمنى أو عدد الاستجابات كمحؾ لإعطاء التعزيز مذا وقد اقترح الزمنى أو عدد الاستجابات كمحؾ لإعطاء التعزيز مذا وقد اقترح 

  لمتعزيز المتقطك عمى النحو الآتى :لمتعزيز المتقطك عمى النحو الآتى :  سكنر جدوليفسكنر جدوليف
    IInntteerrvvaall  SScchheedduulleessأولًا : جدوؿ تعزيز الفترة  أولًا : جدوؿ تعزيز الفترة  

يتـ تقديـ التعزيز و قاً لفالؿ زمنى قد يكوف ثابتاً أو متغيراً بلرؼ يتـ تقديـ التعزيز و قاً لفالؿ زمنى قد يكوف ثابتاً أو متغيراً بلرؼ 
  النظر عف عدد الاستجابات وذلؾ عمى النحو التالى :النظر عف عدد الاستجابات وذلؾ عمى النحو التالى :

    FFiixxeedd  IInntteerrvvaallجدوؿ الفترات الثابتة  جدوؿ الفترات الثابتة    --88
النوع بعد  ترات زمنية ثابتة   بلرؼ النظر النوع بعد  ترات زمنية ثابتة   بلرؼ النظر   يقدـ التعزيز  ى مذايقدـ التعزيز  ى مذا

عف عدد الاستجابات التى يؤدينا الفرد .  فى مذا النوع قد يتـ تقديـ عف عدد الاستجابات التى يؤدينا الفرد .  فى مذا النوع قد يتـ تقديـ 
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التعزيز لمطمبة بعد كؿ نمس دقانؽ   بحيث يلبف مذا التعزيز التعزيز لمطمبة بعد كؿ نمس دقانؽ   بحيث يلبف مذا التعزيز 
متوقعاً لدينـ . ومف الأمثمة عمى مذا النوع الرواتب الشنرية التى متوقعاً لدينـ . ومف الأمثمة عمى مذا النوع الرواتب الشنرية التى 

ر نناية كؿ أسبوع أو تعزيز الطمبة ر نناية كؿ أسبوع أو تعزيز الطمبة تد ك لمموظفيف   أو إعطاء الأجو تد ك لمموظفيف   أو إعطاء الأجو 
  بنشاط لا مننجى نناية كؿ شنر ومكذا .بنشاط لا مننجى نناية كؿ شنر ومكذا .

  VVaarriiaabbllee  IInntteerrvvaallجدوؿ الفترات المتغيرة  جدوؿ الفترات المتغيرة    --00
يعطى التعزيز و قاً لنذا الجدوؿ بعد  ترات زمنية متغيرة  ير ثابتة يعطى التعزيز و قاً لنذا الجدوؿ بعد  ترات زمنية متغيرة  ير ثابتة 
أو منتظمة حيث أف الفالؿ الزمنى بيف مرات إعطاء التعزيز  ير أو منتظمة حيث أف الفالؿ الزمنى بيف مرات إعطاء التعزيز  ير 

تعزيز بعد أسبوع ثـ بعد أسبوعيف أو ثلبثة تعزيز بعد أسبوع ثـ بعد أسبوعيف أو ثلبثة ثابت كبف يتـ تقديـ الثابت كبف يتـ تقديـ ال
أسابيك ومكذا   ومف الأمثمة عمى مذا النوع تقديـ المكا  ت والحوا ز أسابيك ومكذا   ومف الأمثمة عمى مذا النوع تقديـ المكا  ت والحوا ز 

   ير الدورية لمموظفيف أو الترقيات . ير الدورية لمموظفيف أو الترقيات .
  RRaattiioo--RReeiinnffoorrcceemmeennttثانيا : جداوؿ تعزيز النسبة  ثانيا : جداوؿ تعزيز النسبة  

SScchheedduulleess    
ى يؤدينا ى يؤدينا يتـ تقديـ التعزيز  ى مذا الجدوؿ و قاً لعدد الاستجابات التيتـ تقديـ التعزيز  ى مذا الجدوؿ و قاً لعدد الاستجابات الت

الفرد   بحيث يتـ تقديم  بعد عدد ثابت أو  ير ثابت مف الفرد   بحيث يتـ تقديم  بعد عدد ثابت أو  ير ثابت مف 
الاستجابات بلرؼ النظر عف الفالؿ الزمنى بيف مرات تقديـ الاستجابات بلرؼ النظر عف الفالؿ الزمنى بيف مرات تقديـ 

  التعزيز ويقك مذا النوع  ى شكميف مما :التعزيز ويقك مذا النوع  ى شكميف مما :
    FFiixxeedd--RRaattiioo  SScchheedduulleeجدوؿ تعزيز النسبة الثابتة  جدوؿ تعزيز النسبة الثابتة    --88

د مف د مف يتـ تقديـ التعزيز  ى مذا النوع و قاً لعدد ثابت ومحديتـ تقديـ التعزيز  ى مذا النوع و قاً لعدد ثابت ومحد
الاستجابات إذ أف عدد الاستجابات بيف مرات تقديـ التعزيز ثابت الاستجابات إذ أف عدد الاستجابات بيف مرات تقديـ التعزيز ثابت 
ومنتظـ   كبف تعطى مكا بة لمعامؿ بعد إنتاج نمس قطك   بحيث ومنتظـ   كبف تعطى مكا بة لمعامؿ بعد إنتاج نمس قطك   بحيث 
تلبف القطك النمس محكاً لإعطاء التعزيز وقد يمجب المعمـ إلى تلبف القطك النمس محكاً لإعطاء التعزيز وقد يمجب المعمـ إلى 

  لفية مثلًب .لفية مثلًب .  TTaasskkssزيادة طلبب  ثلبث درجات بعد حؿ أربك مناـ زيادة طلبب  ثلبث درجات بعد حؿ أربك مناـ 
  
    VVaarriiaabbllee--RRaattiioo  SScchheedduulleeنسبة المتغيرة  نسبة المتغيرة  جدوؿ تعزيز الجدوؿ تعزيز ال  --00
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  يعطى التعزيز  ى مذا الجدوؿ و قاً لعدد متغير أو  ير ثابت مف يعطى التعزيز  ى مذا الجدوؿ و قاً لعدد متغير أو  ير ثابت مف 
الاستجابات   إذ أف عدد الاستجابات بيف مرات إعطاء التعزيز الاستجابات   إذ أف عدد الاستجابات بيف مرات إعطاء التعزيز 
يكوف  ير ثابت أو منتظـ   كبف يعطى التعزيز مثلًب بعد ثلبث يكوف  ير ثابت أو منتظـ   كبف يعطى التعزيز مثلًب بعد ثلبث 

. ويمنص الجدوؿ . ويمنص الجدوؿ   استجابات ثـ بعد أربك أو نمس استجابات ومكذااستجابات ثـ بعد أربك أو نمس استجابات ومكذا
  التالى ذلؾ .التالى ذلؾ .

شكؿ شكؿ 
  الإجراءالإجراء  التعزيزالتعزيز

محؾ محؾ 
  مثاؿمثاؿ  التعزيزالتعزيز

التعزيز التعزيز 
  المستمرالمستمر

تعزيز كؿ تعزيز كؿ 
  استجابةاستجابة

ظنور ظنور 
  الاستجابةالاستجابة

تعزيز الطفؿ  ى تعزيز الطفؿ  ى 
كؿ مرة يمفظ  ينا كؿ مرة يمفظ  ينا 
الكممة بشكؿ الكممة بشكؿ 

  لحيفلحيف

الفترة الفترة 
  الثابتةالثابتة

تقديـ التعزيز بعد تقديـ التعزيز بعد 
 ترة ثابتة ومحددة  ترة ثابتة ومحددة 

  )منتظمة()منتظمة(

الفالؿ الفالؿ 
  الزمنىالزمنى

  الراتب الشنرىالراتب الشنرى

فترة فترة الال
  المتغيرةالمتغيرة

تقديـ التعزيز بعد تقديـ التعزيز بعد 
 ترات زمنية  ير  ترات زمنية  ير 

  منتظمةمنتظمة

 الؿ زمني  الؿ زمني 
   ير منتظـ ير منتظـ

الحوا ز والمكا  ت الحوا ز والمكا  ت 
  لمموظفيفلمموظفيف

النسبة النسبة 
  الثابتةالثابتة

تقديـ التعزيز بعد تقديـ التعزيز بعد 
عدد ثابت ومحدد عدد ثابت ومحدد 
  مف الاستجاباتمف الاستجابات

عدد ثابت مف عدد ثابت مف 
  الاستجابات الاستجابات 

إعطاء الطالب إعطاء الطالب 
نمس علبمات نمس علبمات 
بعد حؿ نمس بعد حؿ نمس 

  مناـمناـ

النسبة النسبة 
  المتغيرةالمتغيرة

زيز بعد زيز بعد تقديـ التعتقديـ التع
عدد  ير محدد عدد  ير محدد 
أو منتظـ مف أو منتظـ مف 

  الاستجاباتالاستجابات

عدد  ير عدد  ير 
منتظـ مف منتظـ مف 
  الاستجابات الاستجابات 

إعطاء الطالب إعطاء الطالب 
علبمات إضا ية علبمات إضا ية 
و قا لعدد  ير و قا لعدد  ير 
منتظـ مف المناـ منتظـ مف المناـ 

  التى يقوـ بحمناالتى يقوـ بحمنا
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  ممحوظة :ممحوظة :
   إذا كانت عواقب أى  عؿ تعد بمثابة معزز    إف مذا يمكف أف إذا كانت عواقب أى  عؿ تعد بمثابة معزز    إف مذا يمكف أف

اا بالنسبة ل  . اا بالنسبة ل  . يعتمد عمي إدراؾ الفرد لمحدث   وما يحمم  معنيعتمد عمي إدراؾ الفرد لمحدث   وما يحمم  معن
... )ابتسام  / تكشيرة( ... ومف المفيد التحدث عف "تكوينات ... )ابتسام  / تكشيرة( ... ومف المفيد التحدث عف "تكوينات 
تلورية"   مثؿ : المعنى   أو التوقعات أو الحاجات   أو تلورية"   مثؿ : المعنى   أو التوقعات أو الحاجات   أو 

  التوترات .التوترات .

   التعزيز وسيمة  عالة لضبط السموؾ لذلؾ يجب عمى المعمـ أف التعزيز وسيمة  عالة لضبط السموؾ لذلؾ يجب عمى المعمـ أف
يدرؾ باستمرار النتانت التى يتركنا التعزيز  ى سموؾ الطمبة  . يدرؾ باستمرار النتانت التى يتركنا التعزيز  ى سموؾ الطمبة  . 

تطبيؽ تربوى ل  تطبيؽ تربوى ل    PPrreemmaacckk  PPrriinncciipplleeمبدأ بريماؾ مبدأ بريماؾ   ويعدويعد
 اندة  ى الغر ة اللفية  قد أشار بريماؾ أف الفرد يفضؿ بعض  اندة  ى الغر ة اللفية  قد أشار بريماؾ أف الفرد يفضؿ بعض 
النشاطات أكثر مف  يرما  بعد أف يلبحظ المعمـ بعض النشاطات أكثر مف  يرما  بعد أف يلبحظ المعمـ بعض 
النشاطات المفضمة لدى طمبت  يمكف ل  بعد ذلؾ استندمنا النشاطات المفضمة لدى طمبت  يمكف ل  بعد ذلؾ استندمنا 
ة ة كمعززات ايجابية . مثاؿ : إذا لاحظ المعمـ أف بعض الطمبكمعززات ايجابية . مثاؿ : إذا لاحظ المعمـ أف بعض الطمب

يتجنبوف أى موضوع ل  لمة بمادة الرياضيات ويستمتعوف يتجنبوف أى موضوع ل  لمة بمادة الرياضيات ويستمتعوف 
بمعب الكرة  إف المعمـ النبير مو الذى يعد التلبميذ بفرلة بمعب الكرة  إف المعمـ النبير مو الذى يعد التلبميذ بفرلة 
لممارسة ألعابنـ المفضمة بعد أف ينتنوا مف إنجاز نشاط مادة لممارسة ألعابنـ المفضمة بعد أف ينتنوا مف إنجاز نشاط مادة 

  الرياضيات .الرياضيات .
  

  استنداـ التعزيز لتوليد الاستجابات المر وبة  ي قاعة اللؼ :استنداـ التعزيز لتوليد الاستجابات المر وبة  ي قاعة اللؼ :
يد الاستجابات المر وبة والسموكات يد الاستجابات المر وبة والسموكات استنداـ التعزيز لتولاستنداـ التعزيز لتول  --88

  المناسبة .المناسبة .
ساعد الطمبة ليروا أف بعض أنواع السموؾ تؤدي إلي نتانت ساعد الطمبة ليروا أف بعض أنواع السموؾ تؤدي إلي نتانت   ––أ أ 

معينة وأف الطمبة  ي العادة يستطيعوف السيطرة عمي مذا النتانت . معينة وأف الطمبة  ي العادة يستطيعوف السيطرة عمي مذا النتانت . 
 كمما زاد الوقت الذي تلر   عمي الدراسة كمما ارتفعت العلبمات  كمما زاد الوقت الذي تلر   عمي الدراسة كمما ارتفعت العلبمات 
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ـ ساعات الميؿ نارج ـ ساعات الميؿ نارج التي تحلؿ عمينا   وعندما تقضي معظالتي تحلؿ عمينا   وعندما تقضي معظ
المنزؿ قبؿ يوـ دراسي    إف أداءاؾ لف يكوف بالمستوي المطموب المنزؿ قبؿ يوـ دراسي    إف أداءاؾ لف يكوف بالمستوي المطموب 
 ي ذلؾ اليوـ . ساعدمـ ليروا أف أعمالنـ مي التي تقرر نجاحنـ أو  ي ذلؾ اليوـ . ساعدمـ ليروا أف أعمالنـ مي التي تقرر نجاحنـ أو 
 شمنـ   وحاوؿ أف تو ر لنـ مواقؼ ليفدوا ويتعمموا مف نتانت  شمنـ   وحاوؿ أف تو ر لنـ مواقؼ ليفدوا ويتعمموا مف نتانت 

  أعمالنـ . أعمالنـ . 
  

تعزيز السمبي تعزيز السمبي حاوؿ أف تفنـ الفرؽ بيف التعزيز الايجابي والحاوؿ أف تفنـ الفرؽ بيف التعزيز الايجابي وال  ––ب ب 
ف تعرؼ أننا تستندـ  ي المواقؼ المنتمفة . ومف بيف  ف تعرؼ أننا تستندـ  ي المواقؼ المنتمفة . ومف بيف والعقاب   وا  والعقاب   وا 
مذا الأشياء الثلبثة  إف التعزيز الايجابي مو الذي يعطي أ ضؿ مذا الأشياء الثلبثة  إف التعزيز الايجابي مو الذي يعطي أ ضؿ 
النتانت .  إذا كاف طالب ما يقوـ بواجبات  الدراسية سعياً وراء النتانت .  إذا كاف طالب ما يقوـ بواجبات  الدراسية سعياً وراء 
الحلوؿ عمي نجمة    إن  سوؼ يتعمـ بشكؿ أ ضؿ مما لو كاف الحلوؿ عمي نجمة    إن  سوؼ يتعمـ بشكؿ أ ضؿ مما لو كاف 

ذا كاف قد نسر حق   ي  ترة مم  مو امم  مو ا ذا كاف قد نسر حق   ي  ترة لتنمص مف ضغط المعمـ . وا  لتنمص مف ضغط المعمـ . وا 
الراحة لعدـ قيام  بالواجبات المطموبة ) عقاب (  إن  سوؼ يعمؿ الراحة لعدـ قيام  بالواجبات المطموبة ) عقاب (  إن  سوؼ يعمؿ 

   قط مف أجؿ استرجاع حق   ي  ترة الراحة .  قط مف أجؿ استرجاع حق   ي  ترة الراحة . 
  
كف واعياً كيؼ أف الأمور المعززة يمكف أف يتـ تفسيرما بطرؽ كف واعياً كيؼ أف الأمور المعززة يمكف أف يتـ تفسيرما بطرؽ   --جػ جػ 

اوؿ أف تعرؼ طمبتؾ اوؿ أف تعرؼ طمبتؾ منتمفة اعتماداً عمي نوعية الفرد وظرو   . حمنتمفة اعتماداً عمي نوعية الفرد وظرو   . ح
جيداً بحيث تدرؾ تماماً كيؼ ينظر كؿ واحد مننـ إلي التعزيز . جيداً بحيث تدرؾ تماماً كيؼ ينظر كؿ واحد مننـ إلي التعزيز . 
 الحرماف مف  ترة الراحة بسبب عدـ القياـ بمسف الموح يمكف أف  الحرماف مف  ترة الراحة بسبب عدـ القياـ بمسف الموح يمكف أف 
يعتبر إما مكا بة أو عقاباً وذلؾ اعتماداً عمي مقدار السرور الذي يعتبر إما مكا بة أو عقاباً وذلؾ اعتماداً عمي مقدار السرور الذي 

  يستمتك ب  الطالب مف نلبؿ وجودا  ي ساحة المدرسة . يستمتك ب  الطالب مف نلبؿ وجودا  ي ساحة المدرسة . 
  
مي التعزيزات الفاعمة  ي حالة طمبتؾ وانتر الجدولة مي التعزيزات الفاعمة  ي حالة طمبتؾ وانتر الجدولة تعرؼ عتعرؼ ع  --00

  التي مف شبننا أف تسنؿ عمميات التعمـ . التي مف شبننا أف تسنؿ عمميات التعمـ . 
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كف حذراً مف تعزيز الأطفاؿ عمي شئ يجدون  بطبيعتنـ ساراً كف حذراً مف تعزيز الأطفاؿ عمي شئ يجدون  بطبيعتنـ ساراً   ––أ أ 
وممتعاً   والذي سيقوموف ب  عمي أية حاؿ . و ي الأعمار الباكرة   وممتعاً   والذي سيقوموف ب  عمي أية حاؿ . و ي الأعمار الباكرة   

ديـ الأداء الجيد  ي ديـ الأداء الجيد  ي  إف الأطفاؿ يكونوف مياليف بطبيعتنـ لمتعمـ ولتق إف الأطفاؿ يكونوف مياليف بطبيعتنـ لمتعمـ ولتق
المدرسة . ولذلؾ  إف اللبلقات كالنجوـ والابتسامات تكوف معززات المدرسة . ولذلؾ  إف اللبلقات كالنجوـ والابتسامات تكوف معززات 

  كا ية  ي مذا الحالة . كا ية  ي مذا الحالة . 
  

كف واعياً لتبثير الجدولات المنتمفة لمتعزيز   وعندما تحاوؿ كف واعياً لتبثير الجدولات المنتمفة لمتعزيز   وعندما تحاوؿ   ––ب ب 
تعميـ السموكات الجديدة بسرعة    قد تحتاج إلي أف تعزز باستمرار تعميـ السموكات الجديدة بسرعة    قد تحتاج إلي أف تعزز باستمرار 

بة  ي بداية السنة الدراسية   يكونوف بة  ي بداية السنة الدراسية   يكونوف  عمي سبيؿ المثاؿ    إف الطم عمي سبيؿ المثاؿ    إف الطم
لا  مف  لا  مف بحاجة لأف يتعمموا ر ك أيدينـ قبؿ أف يسمف لنـ بالتكمـ   وا  بحاجة لأف يتعمموا ر ك أيدينـ قبؿ أف يسمف لنـ بالتكمـ   وا 
يكوف بوسعؾ أف تدير حمقة نقاشية . والطمبة  ي العادة سوؼ يكوف بوسعؾ أف تدير حمقة نقاشية . والطمبة  ي العادة سوؼ 
يحاولوف التعرؼ عمي حدودؾ . لذلؾ عميؾ أف تحدد قوانينؾ يحاولوف التعرؼ عمي حدودؾ . لذلؾ عميؾ أف تحدد قوانينؾ 

   إف تعبيراً    إف تعبيراً بوضوح   وعميؾ أف تلر عمينا باستمرار . و يما بعد بوضوح   وعميؾ أف تلر عمينا باستمرار . و يما بعد 
عرضياً عف الشكر لطمبة لفؾ يمكف أف يكوف كؿ ما مو مطموب عرضياً عف الشكر لطمبة لفؾ يمكف أف يكوف كؿ ما مو مطموب 
منؾ . أف المديف المستمر لشئ قد سبؽ أف تـ تعمم  سوؼ يقمؿ مف منؾ . أف المديف المستمر لشئ قد سبؽ أف تـ تعمم  سوؼ يقمؿ مف 

  مكا بة . مكا بة . للأممية اأممية ا
  
كف واعياً أف استنداـ أكثر مف نوع واحد مف جدولة التعزيز كف واعياً أف استنداـ أكثر مف نوع واحد مف جدولة التعزيز   --جػ جػ 

مثاؿ : مثاؿ : يميؿ إلي إعطاء نتانت أكثر استمرارية .  عمي سبيؿ اليميؿ إلي إعطاء نتانت أكثر استمرارية .  عمي سبيؿ ال
 بالإضا ة إلي إعطاء جوانز عمي المشروعات العممية المستمرة    بالإضا ة إلي إعطاء جوانز عمي المشروعات العممية المستمرة   
 إنؾ تستطيك أف تمدح الطمبة مف حيف لآنر عمي محاولتنـ  إنؾ تستطيك أف تمدح الطمبة مف حيف لآنر عمي محاولتنـ 
ومثابرتنـ . مذا ومف الضروري أف يتـ تعزيز كؿ مف الطريقة والناتت ومثابرتنـ . مذا ومف الضروري أف يتـ تعزيز كؿ مف الطريقة والناتت 

   ي كؿ حالة .  ي كؿ حالة . 
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  ى: ى: تحميؿ السموؾ التطبيقتحميؿ السموؾ التطبيق
عدة أساليب عدة أساليب   ىىططيعيع  ىىأسموب تحميؿ السموؾ السموؾ الطبيعأسموب تحميؿ السموؾ السموؾ الطبيع

لتعديؿ السموؾ مف النوع  ير الموجود بوضوح  ي نظريات الاشراط . لتعديؿ السموؾ مف النوع  ير الموجود بوضوح  ي نظريات الاشراط . 
  شرح لبعض مذا الأساليب . شرح لبعض مذا الأساليب .   ىىو يما يمو يما يم

  
  إ ساح المجاؿ لمفروؽ الفردية  ي التعزيز :إ ساح المجاؿ لمفروؽ الفردية  ي التعزيز :

لحد الآف    إف مضموف النظرية السموكية يبدو أن  يعني أف لحد الآف    إف مضموف النظرية السموكية يبدو أن  يعني أف 
أف تعزز جميك أف تعزز جميك قانمة لغيرة نسبياً مف الأشياء أو المثيرات يمكننا قانمة لغيرة نسبياً مف الأشياء أو المثيرات يمكننا 

الطمبة : كالبسمات   أو النجوـ الذمبية   أو الوقت الحر . و ي الحقيقة الطمبة : كالبسمات   أو النجوـ الذمبية   أو الوقت الحر . و ي الحقيقة 
   إن  لا يوجد أي نوع واحد مف المعززات يلمف لجميك الطمبة  ي كؿ    إن  لا يوجد أي نوع واحد مف المعززات يلمف لجميك الطمبة  ي كؿ 
المناسبات .  بعض الطمبة لا يكثروف كثيراً إذا ما وج  لنـ المديف . المناسبات .  بعض الطمبة لا يكثروف كثيراً إذا ما وج  لنـ المديف . 

الفردية مذا بعيف الفردية مذا بعيف ولذلؾ  إف المعمميف بحاجة إلي طريقة لأنذ الفروؽ ولذلؾ  إف المعمميف بحاجة إلي طريقة لأنذ الفروؽ 
  الاعتبار عندما يستندموف مبادئ سموكية دانؿ اللؼ . الاعتبار عندما يستندموف مبادئ سموكية دانؿ اللؼ . 

  
  مبدأ بريماؾ : الأممية النسبية لمتعزيز : مبدأ بريماؾ : الأممية النسبية لمتعزيز : 

  ومو أحد عمماء النفس السموكييف   ومو أحد عمماء النفس السموكييف   ((89128912اقترح ديفيد بريماؾ )اقترح ديفيد بريماؾ )
      أف عمى المعمميف أف يتجنبوا قوانـ التعزيزات المحضرة بشكؿ مسبؽأف عمى المعمميف أف يتجنبوا قوانـ التعزيزات المحضرة بشكؿ مسبؽ

  مدتنـ لسموؾ الأطفاؿ بشكؿ مباشر . مدتنـ لسموؾ الأطفاؿ بشكؿ مباشر . وأف يحددوما مـ مف نلبؿ مشاوأف يحددوما مـ مف نلبؿ مشا
  

  تعديؿ السموؾ المعقد تعديؿ السموؾ المعقد 

لقد أشار الحديث السابؽ إلي الكثير مف الأمثمة والطرؽ النامة لقد أشار الحديث السابؽ إلي الكثير مف الأمثمة والطرؽ النامة 
لتعديؿ السموؾ   أي تعزيز السموكات المر وبة . ومذا الاستراتيجيات لتعديؿ السموؾ   أي تعزيز السموكات المر وبة . ومذا الاستراتيجيات 
تكوف  اعمة بشكؿ ناص عندما يتـ مزجنا مك بعضنا البعض بحيث يتـ تكوف  اعمة بشكؿ ناص عندما يتـ مزجنا مك بعضنا البعض بحيث يتـ 

لسموؾ  ير مر وب أو استبدال  أو حتى إممال  لسموؾ  ير مر وب أو استبدال  أو حتى إممال  مف نلبلنا تعديؿ امف نلبلنا تعديؿ ا
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 عندما يقوـ طالب ما بعادة مزعجة مف مثؿ الدؽ بالقمـ عمي الطاولة    عندما يقوـ طالب ما بعادة مزعجة مف مثؿ الدؽ بالقمـ عمي الطاولة   
 عمي المعمـ أف لا يعمد  ي الحاؿ إلي توبين  أو محاولة إللبح مذا  عمي المعمـ أف لا يعمد  ي الحاؿ إلي توبين  أو محاولة إللبح مذا 
العادة   بؿ مف الأ ضؿ ل  إمماؿ عممية الدؽ مذا إذا كاف ممكناً   العادة   بؿ مف الأ ضؿ ل  إمماؿ عممية الدؽ مذا إذا كاف ممكناً   

الطالب شيناً آنر ليعمم  بالقمـ مف مثؿ الطالب شيناً آنر ليعمم  بالقمـ مف مثؿ   والأ ضؿ مف كؿ ذلؾ إعطاءوالأ ضؿ مف كؿ ذلؾ إعطاء
  كتابة واجب مدرسي أو  يرا . كتابة واجب مدرسي أو  يرا . 

  
و ي بعض الحالات   عمي أية حاؿ    إف الطمبة قد يظنروف و ي بعض الحالات   عمي أية حاؿ    إف الطمبة قد يظنروف 
سموكات أكثر تحدياً تكوف  ي حاجة إلي التعديؿ .  بعض السموكات سموكات أكثر تحدياً تكوف  ي حاجة إلي التعديؿ .  بعض السموكات 
اللفية المر وبة لا تحدث  ي أ مب الأحياف بشكؿ كاؼ حتى يقوـ اللفية المر وبة لا تحدث  ي أ مب الأحياف بشكؿ كاؼ حتى يقوـ 

بطريقة  عالة . والبعض الآنر يضـ أعمالًا عمي بطريقة  عالة . والبعض الآنر يضـ أعمالًا عمي   المعمموف بتعزيزماالمعمموف بتعزيزما
الطمبة أف يتعمموا كيؼ يربطوف بيننا بشكؿ مترادؼ أو ترتيبي . و ي الطمبة أف يتعمموا كيؼ يربطوف بيننا بشكؿ مترادؼ أو ترتيبي . و ي 
بعض الحالات   أيضاً    إف عدداً مف الأعماؿ  ير المر وبة قد تظؿ بعض الحالات   أيضاً    إف عدداً مف الأعماؿ  ير المر وبة قد تظؿ 
موجودة لأزكاف طويمة حتى ر ـ كوف المعمـ يحاوؿ أف يتجنبنا . وعندما موجودة لأزكاف طويمة حتى ر ـ كوف المعمـ يحاوؿ أف يتجنبنا . وعندما 

مكف لممعمـ أف يستندـ عدداً مف الطرؽ مكف لممعمـ أف يستندـ عدداً مف الطرؽ تحدث مذا الظروؼ    يتحدث مذا الظروؼ    ي
السموكية لتعديمنا مف مثؿ : التشكيؿ   والتسمسؿ   وكمفة الاستجابة   السموكية لتعديمنا مف مثؿ : التشكيؿ   والتسمسؿ   وكمفة الاستجابة   
ومبدأ " انتني الوقت " و يرما بشكؿ  ردي أو بشكؿ تكاممي حسب ومبدأ " انتني الوقت " و يرما بشكؿ  ردي أو بشكؿ تكاممي حسب 

  ظروؼ الموقؼ . ظروؼ الموقؼ . 
  

  التشكيؿ : تعزيز التقريبات المتتابعة التشكيؿ : تعزيز التقريبات المتتابعة 
مف السموؾ مف السموؾ   يتضمف التشكيؿ تعزيز تقريبات متتابعة ومتدرجةيتضمف التشكيؿ تعزيز تقريبات متتابعة ومتدرجة

لمولوؿ ب  إلي اللورة المطموبة . ومذا الأسموب مفيد وبنالة لغايات لمولوؿ ب  إلي اللورة المطموبة . ومذا الأسموب مفيد وبنالة لغايات 
تقوية السموكات التي لا تحدث إلا نادراً .  عمي سبيؿ المثاؿ    إف طالباً تقوية السموكات التي لا تحدث إلا نادراً .  عمي سبيؿ المثاؿ    إف طالباً 
ما قد يكوف كثير الحركة دانؿ  ر ة اللؼ بحيث أف المعمـ لـ تكف ما قد يكوف كثير الحركة دانؿ  ر ة اللؼ بحيث أف المعمـ لـ تكف 

ذا ما تـ لدي  الفرلة لأف يعزز سموك  لأن  يجمس بشكؿ مادئ . و لدي  الفرلة لأف يعزز سموك  لأن  يجمس بشكؿ مادئ . و  ذا ما تـ ا  ا 
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تدريب مذا الطالب لمجموس بندوء دانؿ اللؼ أو لمدة مساوية لما يقوـ تدريب مذا الطالب لمجموس بندوء دانؿ اللؼ أو لمدة مساوية لما يقوـ 
ب  بقية الطمبة الآنريف د عة واحدة    إن  قد لا تبتي أمام  الفرلة ب  بقية الطمبة الآنريف د عة واحدة    إن  قد لا تبتي أمام  الفرلة 
لمحلوؿ عمي تقدير المعمـ ومدح  عمي سموك  الجديد مذا . وبالنسبة لمحلوؿ عمي تقدير المعمـ ومدح  عمي سموك  الجديد مذا . وبالنسبة 

ة إلي ة إلي لنذا النوع مف السموكات  ير المر وبة    إف المعمميف بحاجلنذا النوع مف السموكات  ير المر وبة    إف المعمميف بحاج
استنداـ أساليب أنرى يكوف لنا طابعاً معر ياً   كتمؾ التي سيتـ شرحنا استنداـ أساليب أنرى يكوف لنا طابعاً معر ياً   كتمؾ التي سيتـ شرحنا 

  ى :ى : يما يم يما يم
  

  لتسمسؿ : بناء النواتت المركبة لتسمسؿ : بناء النواتت المركبة 
التسمسؿ مو طريقة لبناء نمط متتابك معقد مف السموكات وذلؾ التسمسؿ مو طريقة لبناء نمط متتابك معقد مف السموكات وذلؾ 
مف نلبؿ تعزيز العنالر الفردية  ي النمط . والتسمسؿ يمكف أف يحدث مف نلبؿ تعزيز العنالر الفردية  ي النمط . والتسمسؿ يمكف أف يحدث 

  أو  ي الاتجاميف معاً . إف تعمـ منتارات  ينا   أو  ي الاتجاميف معاً . إف تعمـ منتارات  ينا بشكؿ تقدمي   أو نمفي بشكؿ تقدمي   أو نمفي 
نوع مف التحدى مف قطعة موسيقية أو روتيف رياضي  ي الجمنازيوـ نوع مف التحدى مف قطعة موسيقية أو روتيف رياضي  ي الجمنازيوـ 
ينص مبارزة تنا سية لنا مذا النالية . وعمي المعمـ أف يقرر أي ينص مبارزة تنا سية لنا مذا النالية . وعمي المعمـ أف يقرر أي 
تسمسؿ يستندـ وذلؾ اعتماداً عمي الحاجات التعميمية لمطمبة وطبيعة تسمسؿ يستندـ وذلؾ اعتماداً عمي الحاجات التعميمية لمطمبة وطبيعة 

  الأعماؿ المتو رة .الأعماؿ المتو رة .
    
  ستجابة : إزالة التعزيزات ستجابة : إزالة التعزيزات كمفة الاكمفة الا

أسموب كمفة الاستجابة مو طريقة لمتقميؿ مف تكرار حدوث أسموب كمفة الاستجابة مو طريقة لمتقميؿ مف تكرار حدوث 
سموؾ  ير مر وب  ي    وذلؾ مف نلبؿ إزالة تعزيز معيف عندما سموؾ  ير مر وب  ي    وذلؾ مف نلبؿ إزالة تعزيز معيف عندما 
يحدث ذلؾ السموؾ . ويحتاج اللؼ أف يعرؼ بكؿ وضوح وبشكؿ يحدث ذلؾ السموؾ . ويحتاج اللؼ أف يعرؼ بكؿ وضوح وبشكؿ 
ف عمي الذي يسمك  أف يتحمؿ  ف عمي الذي يسمك  أف يتحمؿ مسبؽ أف كؿ سوء تلرؼ مكمؼ   وا  مسبؽ أف كؿ سوء تلرؼ مكمؼ   وا 

  ب  . ب  . كمفة القياـ كمفة القياـ 
  

  أسموب " انتني الوقت " أسموب " انتني الوقت " 
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الوقت" مو طريقة لمتقميؿ مف السموكات  ير الوقت" مو طريقة لمتقميؿ مف السموكات  ير   ىىنتننتنااسموب "سموب "أأ
وذلؾ مف نلبؿ حجب التعزيز عف الطفؿ مدة محدودة مف وذلؾ مف نلبؿ حجب التعزيز عف الطفؿ مدة محدودة مف     المناسبة المناسبة 

الزمف .  إذا ألبف الطالب مشاكساً بدرجة كبيرة    إف المعمـ قد يطمب الزمف .  إذا ألبف الطالب مشاكساً بدرجة كبيرة    إف المعمـ قد يطمب 
قامت مجموعة مف قامت مجموعة مف   من  أف يضك رأس  عمي المقعد لمدة دقيقتيف . أو إذامن  أف يضك رأس  عمي المقعد لمدة دقيقتيف . أو إذا

اللؼ بالتشويش  ي نشاط لفي معيف  إف المعمـ قد يطمب مننـ أف اللؼ بالتشويش  ي نشاط لفي معيف  إف المعمـ قد يطمب مننـ أف 
يجمسوا ساكتيف جميعاً لمدة زمنية محددة . وعمي المعمـ أف يتجنب انتقاد يجمسوا ساكتيف جميعاً لمدة زمنية محددة . وعمي المعمـ أف يتجنب انتقاد 

  ..الطالب بعد انتناء الوقت   كما عمي  أف يتجنب مديح  الطالب بعد انتناء الوقت   كما عمي  أف يتجنب مديح  
  

  التعاقد المشروط التعاقد المشروط 
ة لتحديد كيؼ ة لتحديد كيؼ التعاقد المشروط يتمثؿ  ي استنداـ وثانؽ مكتوبالتعاقد المشروط يتمثؿ  ي استنداـ وثانؽ مكتوب

تترابط السموكات والتعزيزات  ي حالة بعض الطمبة . ومذا التعاقد يساعد تترابط السموكات والتعزيزات  ي حالة بعض الطمبة . ومذا التعاقد يساعد 
 ي جعؿ المعمـ يمايز  ي استنداـ التعزيزات والأساليب السموكية الأنرى  ي جعؿ المعمـ يمايز  ي استنداـ التعزيزات والأساليب السموكية الأنرى 

ذا عمي طالب معيف أف يعمؿ أو ذا عمي طالب معيف أف يعمؿ أو إإ. وبوج  محدد    إف العقد يوضف م. وبوج  محدد    إف العقد يوضف م
مي ذلؾ   وما مي مي ذلؾ   وما مي يتوقك من  أف يعمؿ   وما نوع التعزيز الذي سيمقاا عيتوقك من  أف يعمؿ   وما نوع التعزيز الذي سيمقاا ع

العقوبات التي يترتب عمي عدـ الو اء بشروط العقد . والعقد يجب أف العقوبات التي يترتب عمي عدـ الو اء بشروط العقد . والعقد يجب أف 
يحتوى عمي تاريخ لمراجعة شروط  وتعديمنا مف أجؿ تقييـ  اعميت    أو يحتوى عمي تاريخ لمراجعة شروط  وتعديمنا مف أجؿ تقييـ  اعميت    أو 

  كمينما . كمينما . 
  

  ءءالتعمـ  ى مقابؿ الأداالتعمـ  ى مقابؿ الأدا
تؤثر عمميات التعزيز  ى الحقيقة عمى ما إذا كاف السموؾ سوؼ تؤثر عمميات التعزيز  ى الحقيقة عمى ما إذا كاف السموؾ سوؼ 

. ولكف بعض المربيف وعمماء النفس يجادلوف . ولكف بعض المربيف وعمماء النفس يجادلوف   يةيةيحدث أـ لا  وببية كيفيحدث أـ لا  وببية كيف
ف تعمـ ف تعمـ إإن  يؤثر عمى الأداء النارجى  قط وليس عمى التعمـ الدانمى. ن  يؤثر عمى الأداء النارجى  قط وليس عمى التعمـ الدانمى. بببب

سموؾ ما والقياـ ببدان  شيناف منتمفاف تماماً وذلؾ عندما يكوف تبثير سموؾ ما والقياـ ببدان  شيناف منتمفاف تماماً وذلؾ عندما يكوف تبثير 
اللفية اللفية   المناـالمناـف ف إإالتعزيز بشكؿ جزنى أو حتى بشكؿ كمى عمى الأداء. التعزيز بشكؿ جزنى أو حتى بشكؿ كمى عمى الأداء. 
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الأولى لا يوجد لنا الأولى لا يوجد لنا   منمتيفمنمتيف. قارف بيف . قارف بيف   لفرؽلفرؽ  تؤكد  ى الغالب مذاتؤكد  ى الغالب مذا
أنرى لنا أنرى لنا   منمةمنمةبشكؿ تطوعى  مك بشكؿ تطوعى  مك عزؼ نشيد عزؼ نشيد   وذلؾ مثؿ   وذلؾ مثؿ درجات درجات 
بنا بنا منمة منمة .  فى حالة الأولى  اف الطمبة قمما يميموف الى القياـ بال.  فى حالة الأولى  اف الطمبة قمما يميموف الى القياـ بالدرجات درجات 

لا لا   الدرجةالدرجة  ببف   ببف   ية حاؿية حاؿأأ  عمى   عمى   . ويمكف القوؿ بكؿ تبكيد. ويمكف القوؿ بكؿ تبكيد  بشكؿ شعورىبشكؿ شعورى
كننا تعزز الأداء الناص بتعميـ سموكات سابقة كننا تعزز الأداء الناص بتعميـ سموكات سابقة   ول  ول  تعزز التعمـ بالذاتتعزز التعمـ بالذات

  بعزؼ النشيد .بعزؼ النشيد .لنا لمة لنا لمة 
  

  تطبيقات لفيةتطبيقات لفية
  ::  استنداـ أساليب سموكية لر ك الدا عيةاستنداـ أساليب سموكية لر ك الدا عية

  واعرؼ مك أى   واعرؼ مك أى   ( كف واعياً لتبثير التعزيز عمى الدا عية( كف واعياً لتبثير التعزيز عمى الدا عية88))
  الطمبة يعمؿ التعزيز بشكؿ أ ضؿ ومتى:الطمبة يعمؿ التعزيز بشكؿ أ ضؿ ومتى:

جنود التى جنود التى )أ( و ر التعزيز مف نلبؿ إعطاء المديف  ى حالة ال)أ( و ر التعزيز مف نلبؿ إعطاء المديف  ى حالة ال
تبذؿ. وعمى أية حاؿ  اف المديف يجب أف يكوف بحؽ  ولذلؾ تحاشى تبذؿ. وعمى أية حاؿ  اف المديف يجب أف يكوف بحؽ  ولذلؾ تحاشى 

  المديف الزاند  ى حالة الأعماؿ البسيطة نسبياً.المديف الزاند  ى حالة الأعماؿ البسيطة نسبياً.
ف ما يعمؿ ف ما يعمؿ إإ)ب( تعرؼ عمى أنواع التعزيز التى تقوى الدا عية. )ب( تعرؼ عمى أنواع التعزيز التى تقوى الدا عية. 

مك طفؿ ما قد لا يعمؿ مك طفؿ آنر.  عمى سبيؿ المثاؿ   اذا كاف مك طفؿ ما قد لا يعمؿ مك طفؿ آنر.  عمى سبيؿ المثاؿ   اذا كاف 
لما يراا مف تكرار عندما يطمب الي  القياـ لما يراا مف تكرار عندما يطمب الي  القياـ طالب متفوؽ يشعر بالضجر طالب متفوؽ يشعر بالضجر 

بواجب بيتى  ى الرياضيات   اقترح عمي  أف يحؿ مسبلة مف كؿ بواجب بيتى  ى الرياضيات   اقترح عمي  أف يحؿ مسبلة مف كؿ 
مسالتيف ولكف عمي  أف يننى لفحتيف بدلا مف لفحة واحدة  وبذلؾ مسالتيف ولكف عمي  أف يننى لفحتيف بدلا مف لفحة واحدة  وبذلؾ 
 ان  سيلبف ذا دا عية أكبر بسبب اقتراب  مف المسانؿ الأكثر لعوبة   ان  سيلبف ذا دا عية أكبر بسبب اقتراب  مف المسانؿ الأكثر لعوبة  

مف المسانؿ يساوى العدد مف المسانؿ يساوى العدد   ولكن   ى الوقت ذات  سوؼ يقوـ بحؿ عددولكن   ى الوقت ذات  سوؼ يقوـ بحؿ عدد
  الذى يحم  الآنروف.الذى يحم  الآنروف.

  حدوثحدوث)ج( سؿ نفسؾ باستمرار  ما مى الطرؽ الفضمى لضماف )ج( سؿ نفسؾ باستمرار  ما مى الطرؽ الفضمى لضماف 
التعمـ مؿ عميؾ أف تعزز كؿ سموؾ مر وب  أـ أف تكوف  ير منتظـ التعمـ مؿ عميؾ أف تعزز كؿ سموؾ مر وب  أـ أف تكوف  ير منتظـ 
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 ى ذلؾ  أف الجواب قد يعتمد عمى الموقؼ وعمى الطالب.  اذا كنت  ى ذلؾ  أف الجواب قد يعتمد عمى الموقؼ وعمى الطالب.  اذا كنت 
ر اللفى   اعمؿ ر اللفى   اعمؿ تجد لعوبة  ى جعؿ أحد الطمبة يشارؾ  ى الحواتجد لعوبة  ى جعؿ أحد الطمبة يشارؾ  ى الحوا

عمى تعزيز أى محاولة من  لممشاركة  ى الحاؿ  وعندما يلبف ذلؾ عمى تعزيز أى محاولة من  لممشاركة  ى الحاؿ  وعندما يلبف ذلؾ 
التمميذ أكثر ارتياحا   باستطاعتؾ أف تعززا بدرجة دورية وليس  ى كؿ التمميذ أكثر ارتياحا   باستطاعتؾ أف تعززا بدرجة دورية وليس  ى كؿ 
مرة. و ى النناية  اف الندؼ مو جعؿ الطالب يشارؾ لان  مو ير ب  ى مرة. و ى النناية  اف الندؼ مو جعؿ الطالب يشارؾ لان  مو ير ب  ى 

  ذلؾ  وليس بسبب التعزيز.ذلؾ  وليس بسبب التعزيز.
  أشكاؿ العقاب :أشكاؿ العقاب :

أشكاؿ العقاب الأنرى التى يمكف استندامنا أشكاؿ العقاب الأنرى التى يمكف استندامنا مناؾ العديد مف مناؾ العديد مف 
بواسطة المعمـ لمحد مف السموكيات  ير المر وب  ينا إضا ة إلى بواسطة المعمـ لمحد مف السموكيات  ير المر وب  ينا إضا ة إلى 
إجراءات العقاب الإيجابى المتمثمة  ى تقديـ مثيرات  ير مر وب  ينا إجراءات العقاب الإيجابى المتمثمة  ى تقديـ مثيرات  ير مر وب  ينا 

  كالضرب مثلًب بعد السموؾ  ير المر وب  ي    تتمثؿ  ى :كالضرب مثلًب بعد السموؾ  ير المر وب  ي    تتمثؿ  ى :
  ::    TTiimmee--OOuuttالإقلاء  الإقلاء    --88

ى الطرؽ الفعالة لمحد مف السموكيات  ير ى الطرؽ الفعالة لمحد مف السموكيات  ير يشكؿ الإقلاء إحديشكؿ الإقلاء إحد
المر وب  ينا  ولاسيما تمؾ التى تمتاز بالتنور كالضرب واللراخ المر وب  ينا  ولاسيما تمؾ التى تمتاز بالتنور كالضرب واللراخ 
والثرثرة وتكسير الأشياء والعبث وعلياف الأوامر   وتقوـ مذا الطريقة والثرثرة وتكسير الأشياء والعبث وعلياف الأوامر   وتقوـ مذا الطريقة 
عمى إبعاد الفرد عف المعززات أو الأنشطة المعززة ل    بوضع   ى عمى إبعاد الفرد عف المعززات أو الأنشطة المعززة ل    بوضع   ى 

لزمف لإزالة السموؾ  ير المر وب   لزمف لإزالة السموؾ  ير المر وب   مكاف ناؿ مف المعززات لفترة مف امكاف ناؿ مف المعززات لفترة مف ا
وتنمية الضبط الذاتى لدي     عمى سبيؿ المثاؿ قد يمجب الأب إلى منك وتنمية الضبط الذاتى لدي     عمى سبيؿ المثاؿ قد يمجب الأب إلى منك 
الطفؿ مف مشاركة إنوان   ى لعبة ما بسبب سموك  العدوانى وذلؾ الطفؿ مف مشاركة إنوان   ى لعبة ما بسبب سموك  العدوانى وذلؾ 

  بوضع   ى  ر ة منعزلة لفترة مف الزمف .بوضع   ى  ر ة منعزلة لفترة مف الزمف .
  
  ::    RReessppoonnssee  CCoossttتكمفة الاستجابة تكمفة الاستجابة   --00

اف الفرد لبعض المعززات نتيجة اف الفرد لبعض المعززات نتيجة يتمثؿ مذا الإجراء  ى  قديتمثؿ مذا الإجراء  ى  قد
لارتكاب منالفة ما أو قيامة بسموؾ  ير مر وب  ي    ومف الأمثمة عمى لارتكاب منالفة ما أو قيامة بسموؾ  ير مر وب  ي    ومف الأمثمة عمى 
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سموؾ(   أو سموؾ(   أو   22مذا النوع الغرامات المالية   ونلـ الدرجات )د تر مذا النوع الغرامات المالية   ونلـ الدرجات )د تر 
نسراف بعض الوقت مف الفسحة   تغيير المكاف   وضك اليديف عمى نسراف بعض الوقت مف الفسحة   تغيير المكاف   وضك اليديف عمى 

  الرأس وجناً لوج  مك المقعد .الرأس وجناً لوج  مك المقعد .
  
  ::  RReepprriimmaannddالتبنيب التبنيب   --22

يقوـ مذا الإجراء عمى توجي  الموـ والعتاب لمفرد نتيجة قيامة يقوـ مذا الإجراء عمى توجي  الموـ والعتاب لمفرد نتيجة قيامة 
بسموؾ  ير مر وب  ي    ويكوف مذا الإجراء  عاؿ إذا تـ  ى جو يمتاز بسموؾ  ير مر وب  ي    ويكوف مذا الإجراء  عاؿ إذا تـ  ى جو يمتاز 
بالندوء ويكوف بعيداً عف الآنريف   وتعد النلانف إحدى أساليب التبنيب بالندوء ويكوف بعيداً عف الآنريف   وتعد النلانف إحدى أساليب التبنيب 

ومن  الشديد ومن  الشديد لمتبثير  ى سموؾ الآنريف . ويُلبحظ أف التبنيب من  النفيؼ لمتبثير  ى سموؾ الآنريف . ويُلبحظ أف التبنيب من  النفيؼ 
..  

  ::    NNeeggaattiivvee  PPrraaccttiicceeالممارسة السمبية الممارسة السمبية   --22
يتمثؿ مذا الإجراء  ى الإلرار عمى الفرد  ى ممارسة السموؾ يتمثؿ مذا الإجراء  ى الإلرار عمى الفرد  ى ممارسة السموؾ 
المراد إزالت  أو الحد من  إلى أف يلؿ إلى مرحمة التعب مف جراء مذا المراد إزالت  أو الحد من  إلى أف يلؿ إلى مرحمة التعب مف جراء مذا 
السموؾ   الأمر الذى يؤدى إلى الممؿ والإشباع والتنمى عف مذا السموؾ السموؾ   الأمر الذى يؤدى إلى الممؿ والإشباع والتنمى عف مذا السموؾ 

  التعميمات أو التوجينات .التعميمات أو التوجينات .    وذلؾ عقب بعض  وذلؾ عقب بعض
  ::    IIggnnoorriinnggالإمماؿ أو التجامؿ  الإمماؿ أو التجامؿ    --22

ظنار عدـ  ظنار عدـ ويتمثؿ  ى تجامؿ السموؾ  ير المر وب  ي  وا  ويتمثؿ  ى تجامؿ السموؾ  ير المر وب  ي  وا 
  الامتماـ ب  لمعمؿ عمى الحد من  وتعزيز السموؾ البديؿ بالمقابؿ .الامتماـ ب  لمعمؿ عمى الحد من  وتعزيز السموؾ البديؿ بالمقابؿ .

بمشاركة زملبنؾ اعقد مقارنة بيف الاشراط الكلبسيكي والاشراط بمشاركة زملبنؾ اعقد مقارنة بيف الاشراط الكلبسيكي والاشراط 
  الإجراني  الإجراني  
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  انيانياىفصو اىثاىفصو اىث
  الدخغيراث اىوصيطتالدخغيراث اىوصيطتنظشيت نظشيت   

IInntteerrvveenniinngg  VVaarriiaabblleess    

    

  CCllaarrkk  ((89208920  ––  81128112كلبرؾ إؿ. مؿ )كلبرؾ إؿ. مؿ )  ناناقدمقدم

LLeeoonnaarrdd  HHuullll     زعيـ سيكولوجية التعمـ  ى أمريكا  ى الثلبثينات زعيـ سيكولوجية التعمـ  ى أمريكا  ى الثلبثينات ومو ومو
سمى النظرية السموكية الجديدة   سمى النظرية السموكية الجديدة   تُ تُ   و   و والأربعينات مف القرف العشريف والأربعينات مف القرف العشريف 
--DDrriivveeية تقميؿ الحا ز ية تقميؿ الحا ز   نظر   نظر النظرية الفرضية الاستدلالية النظرية الفرضية الاستدلالية 

RReedduuccttiioonn  TThheeoorryy   ونظرية الحا ز   ونظرية الحا ز  ..  
ومى واحدة مف نظريات الدا عية العديدة : تقترح أف الأ راد ومى واحدة مف نظريات الدا عية العديدة : تقترح أف الأ راد 
يعمموف )يتلر وف( بطرؽ معينة لانتزاؿ الحاجات متبثريف بالنزعة إلى يعمموف )يتلر وف( بطرؽ معينة لانتزاؿ الحاجات متبثريف بالنزعة إلى 

  تحقيؽ حالة  سيولوجية ثابتة تسمى الاتزاف البدنى .تحقيؽ حالة  سيولوجية ثابتة تسمى الاتزاف البدنى .
  الحدث السموكى وعوامم الحدث السموكى وعوامم 

دث السموكى الكامؿ بتنبي  نارجى مف العالـ المادى دث السموكى الكامؿ بتنبي  نارجى مف العالـ المادى يبدأ الحيبدأ الح
المحيط بنا   وينتنى باستجابة الكانف الحى لنذا التنبي    ومذا الاستجابة المحيط بنا   وينتنى باستجابة الكانف الحى لنذا التنبي    ومذا الاستجابة 
جزء مف تفاعؿ الكانف الحى مك البينة   وكؿ ما يكمف  ى الكانف الحى جزء مف تفاعؿ الكانف الحى مك البينة   وكؿ ما يكمف  ى الكانف الحى 
مف عوامؿ   إنما يشارؾ  ى التنبؤ عف شكؿ الاستجابة اللادر نتيجة مف عوامؿ   إنما يشارؾ  ى التنبؤ عف شكؿ الاستجابة اللادر نتيجة 

  بيد أف مؿ يؤكد وجود مجموعة مف العمميات المتوسطة بيف   بيد أف مؿ يؤكد وجود مجموعة مف العمميات المتوسطة بيف مذا المثير مذا المثير 
استقباؿ المثير مف ناحية وبيف ظنور الاستجابة مف ناحية أنرى   ومذا استقباؿ المثير مف ناحية وبيف ظنور الاستجابة مف ناحية أنرى   ومذا 
العمميات المتوسطة مى تكوينات عممية وليست واقعية   ومذا التكوينات العمميات المتوسطة مى تكوينات عممية وليست واقعية   ومذا التكوينات 
المتوسطة يربط الواحد مننا بالآنر   حتى ينتنى بنا الأمر إلى المتوسطة يربط الواحد مننا بالآنر   حتى ينتنى بنا الأمر إلى 

لتى تحدث مف الكانف الحى  ى العالـ المادى   وبالتالى لتى تحدث مف الكانف الحى  ى العالـ المادى   وبالتالى الاستجابة   االاستجابة   ا
  يمكف قياسنا .يمكف قياسنا .

  ومكذا توجد ثلبثة أنواع مف المتغيرات  ى الحدث السموكى :ومكذا توجد ثلبثة أنواع مف المتغيرات  ى الحدث السموكى :
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   المتغيرات المستقمة أو العوامل المؤثرة المتغيرات المستقمة أو العوامل المؤثرةIInnddeeppeennddeenntt  

VVaarriiaabblleess   ومى عنالر الموقؼ المثير الموجود  ى البينة : ومى عنالر الموقؼ المثير الموجود  ى البينة :
مثيرات التى ينضك لنا الفرد مثيرات التى ينضك لنا الفرد الطبيعية   والتى تتضمف مجموع الالطبيعية   والتى تتضمف مجموع ال

 ى وقت ما   ومذا المتغيرات يمكف ملبحظتنا وبالتالى يمكف  ى وقت ما   ومذا المتغيرات يمكف ملبحظتنا وبالتالى يمكف 
  قياسنا .قياسنا .

   المتغيرات التابعة أو العوامل الناتجة المتغيرات التابعة أو العوامل الناتجةDDeeppeennddeenntt  

VVaarriiaabblleess   ومى استجابات الكانف الحى نتيجة وجودا  ى : ومى استجابات الكانف الحى نتيجة وجودا  ى :
موقؼ ما   ومذا العوامؿ سميت تابعة لأننا تتوقؼ  ى حدوثنا موقؼ ما   ومذا العوامؿ سميت تابعة لأننا تتوقؼ  ى حدوثنا 

  رات الأساسية الموجودة  ى البينة النارجية .رات الأساسية الموجودة  ى البينة النارجية .عمى المتغيعمى المتغي

   المتغيرات المتوسطة أو الوسيطة المتغيرات المتوسطة أو الوسيطةIInntteerrvveerriinngg//  

MMeeddiiaattoorr  VVaarriiaabblleess   ومى تمؾ العمميات التى تلؿ بيف : ومى تمؾ العمميات التى تلؿ بيف :
المثير والاستجابة الناتجة    نى متوسطة لأننا تلؿ بيف المثير والاستجابة الناتجة    نى متوسطة لأننا تلؿ بيف 
مجموعتيف مف المتغيرات التى يمكف قياسنا   ومذا المتغيرات مجموعتيف مف المتغيرات التى يمكف قياسنا   ومذا المتغيرات 

 رضية لأننا لا نلبحظنا مباشرة   إنما تلبحظنا  رضية لأننا لا نلبحظنا مباشرة   إنما تلبحظنا   المتوسطة  المتوسطة  
  عف طريؽ آثارما ونتانجنا .عف طريؽ آثارما ونتانجنا .

  المصطمحات المركزية فى نظرية ىلالمصطمحات المركزية فى نظرية ىل
: حالة لدى الكانف الحى تنشب عف انحراؼ أو : حالة لدى الكانف الحى تنشب عف انحراؼ أو   NNeeeeddالحاجة الحاجة 

حيد العوامؿ البينية عف الشروط البيولوجية المثمى اللبزمة لحفظ بقاء حيد العوامؿ البينية عف الشروط البيولوجية المثمى اللبزمة لحفظ بقاء 
( . أى عدـ التوازف ( . أى عدـ التوازف 9191: :   89118911الكانف الحى )سيد نير الله   الكانف الحى )سيد نير الله   

  . ويمكف تمثيمنا كالتالى :. ويمكف تمثيمنا كالتالى :  PPhhyyssoollooggiiccaall  IImmbbaallaanncceessالفسيولوجى الفسيولوجى 
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وقد اقترح مؿ وجود علبقة نطية بيف الاستثارة )المثير( والأداء وقد اقترح مؿ وجود علبقة نطية بيف الاستثارة )المثير( والأداء 
)الاستجابة( : بزيادة الاستثارة تزداد جودة الأداء . وأف المستويات )الاستجابة( : بزيادة الاستثارة تزداد جودة الأداء . وأف المستويات 

ستثارة تقوى الاستجابات المسيطرة :  ى حالة المتميزيف ستثارة تقوى الاستجابات المسيطرة :  ى حالة المتميزيف المرتفعة مف الاالمرتفعة مف الا
)المتعوديف( مف المحتمؿ أف تكوف الاستجابة لحيحة    و ى حالة )المتعوديف( مف المحتمؿ أف تكوف الاستجابة لحيحة    و ى حالة 
المبتدنيف  ) ير المتعودف( مف المحتمؿ أف تكوف الاستجابة ناطنة . المبتدنيف  ) ير المتعودف( مف المحتمؿ أف تكوف الاستجابة ناطنة . 
وقد أمكف تعديؿ مذا الفكرة  ى البمورة الننانية لمنظرية بلؾ ملطمف وقد أمكف تعديؿ مذا الفكرة  ى البمورة الننانية لمنظرية بلؾ ملطمف 

  لأقلى . والشكؿ التالى يمثؿ الفكرة الأولية :لأقلى . والشكؿ التالى يمثؿ الفكرة الأولية :الحد الفسيولوجى االحد الفسيولوجى ا

  
  

  SSttaattee  ooff: حالة مف الاستثارة أو التوتر : حالة مف الاستثارة أو التوتر   DDrriivveeالحا ز الحا ز 

TTeennssiioonn  ..  
: استمرار النشاط العلبى بعد : استمرار النشاط العلبى بعد   SSttiimmuulluuss  TTrraacceeأثر المثير أثر المثير 

زواؿ طاقة المثير الطبيعى   ويُفترض أف مذا الأثر يظؿ عادة لمدة زواؿ طاقة المثير الطبيعى   ويُفترض أف مذا الأثر يظؿ عادة لمدة 
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لأعلاب الموردة بعد انتناء المثير لأعلاب الموردة بعد انتناء المثير ثانية . استمرار نشاط اثانية . استمرار نشاط ا  2222حوالى حوالى 
  ثانية( .ثانية( .  2222وزوال   ى النسيت العلبى لمدة معينة مف الثوانى )وزوال   ى النسيت العلبى لمدة معينة مف الثوانى )

: الوحدة السموكية الأساسية : الوحدة السموكية الأساسية   SSttrreennggtthh  ooff  HHaabbiittقوة العادة قوة العادة 
عند مؿ   يمثؿ رابطة  دانمة نسبياً ومى دالة لعدد مرات التعزيز )نبيؿ عند مؿ   يمثؿ رابطة  دانمة نسبياً ومى دالة لعدد مرات التعزيز )نبيؿ 

موند جى. كورسينى   موند جى. كورسينى   ؛ جورج إـ  ازدا وري؛ جورج إـ  ازدا وري  2222: :   02220222محمد زايد   محمد زايد   
89118911   : :1212--1111. ). )  

: حالة الراحة أو الارتياح التى تنتزؿ : حالة الراحة أو الارتياح التى تنتزؿ   GGooaallتحقيؽ الندؼ تحقيؽ الندؼ 
  كما بالشكؿ التالى :كما بالشكؿ التالى :  CCoommmmooddiittyy  WWhhiicchh  RReedduuccee  DDrriivveeالحا ز الحا ز 

  ويمكف تمثيؿ ذلؾ بالشكؿ التالى :ويمكف تمثيؿ ذلؾ بالشكؿ التالى :

  
    

  والشكؿ التالى يبيف مثلًب لحاجات  ير  سيولوجية :والشكؿ التالى يبيف مثلًب لحاجات  ير  سيولوجية :

       
              

             

       
                

             
         

               
       

                  
               

        
                          

                     
  مسممات النظريةمسممات النظرية

  UUnnlleeaarrnntt  : السموك غير المتعمم: السموك غير المتعمم  PPoossttuullaattee  11المسممة الأولى المسممة الأولى 

BBeehhaavviioorr      
يولد الكانف الحى ومو مزود بمجموعة مف الارتباطات تيسر يولد الكانف الحى ومو مزود بمجموعة مف الارتباطات تيسر 

  SSttiimmuulluuss  ((SS))استدعاء مجموعة مف الاستجابات تحت شروط المثير استدعاء مجموعة مف الاستجابات تحت شروط المثير 
بواسطة بواسطة . واحتماؿ أف تنتنى أو تشبك مذا الحاجة . واحتماؿ أف تنتنى أو تشبك مذا الحاجة   DDrriivvee  ((DD))والحا ز والحا ز 
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مذا الاستجابات   أكثر مف احتماؿ إشباعنا عف طريؽ استجابات أنرى مذا الاستجابات   أكثر مف احتماؿ إشباعنا عف طريؽ استجابات أنرى 
  ناشنة عف مثير آنر وحا ز آنر . ناشنة عف مثير آنر وحا ز آنر . 

بمعنى أف الكانف الحى يولد بمجموعة مرمية مف الاستجابات بمعنى أف الكانف الحى يولد بمجموعة مرمية مف الاستجابات 
 ير المتعممة   وتنتزع السموكيات  ير المتعممة  ى البداية عندما تنشب  ير المتعممة   وتنتزع السموكيات  ير المتعممة  ى البداية عندما تنشب 

ذا  شمت مذا السموكيات   ذا  شمت مذا السموكيات  الحاجات   وا  إف الكانف الحى يتعمـ سموكيات إف الكانف الحى يتعمـ سموكيات الحاجات   وا 
  جديدة لانتزاؿ الحاجة .جديدة لانتزاؿ الحاجة .

ونلبحظ أف مذا المسممة تسمـ بعممية انتقاء الاستجابات الملبنمة ونلبحظ أف مذا المسممة تسمـ بعممية انتقاء الاستجابات الملبنمة 
لممحا ظة عمى بقاء الكانف الحى   لاشباع الحوا ز الأولية )الفسيولوجية( لممحا ظة عمى بقاء الكانف الحى   لاشباع الحوا ز الأولية )الفسيولوجية( 

..  
  مثاؿ :مثاؿ :

BB

eehhaavviioorr  
HHiieerraarrcchhyy  ooff  

BBeehhaavviioorrss  
NN

eeeedd  

UU

nnlleeaarrnntt  

  SShhiivveerriinnggرعشة رعشة 
  CCrroouucchhiinnggلة لة قر قر 

CC

oolldd  
LLee

aarrnntt  

WWeeaarriinngg  CCllootthheess  
  TTuurrnniinnggيوقد المد بة يوقد المد بة 

HHeeaatt  OOnn  

  
  SSttiimmuulluuss  TTrraacceeالمسممة الثانية : أثر المثير المسممة الثانية : أثر المثير 

استمرار نشاط الأعلاب الموردة بعد انتناء المثير وزوال   ى استمرار نشاط الأعلاب الموردة بعد انتناء المثير وزوال   ى 
  ثانية( .ثانية( .  2222النسيت العلبى لمدة معينة مف الثوانى )النسيت العلبى لمدة معينة مف الثوانى )

حسى   تنشب حالة حسى   تنشب حالة عمى علب عمى علب   SSحينما يؤثر مثير مناسب حينما يؤثر مثير مناسب 
  تعبنة ذات لفة انتشارية لأثر المثير ويكوف المثير الكتمى المكا ىء تعبنة ذات لفة انتشارية لأثر المثير ويكوف المثير الكتمى المكا ىء 

  دالة لمزمف منذ بدء المثير .دالة لمزمف منذ بدء المثير .
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يتبك حالة التعبنة القلوى لأثر المثير الكتمى المكا ىء مرحمة يتبك حالة التعبنة القلوى لأثر المثير الكتمى المكا ىء مرحمة 
  مدوء "ترسيب" طويمة إلى حد ما   ينبط  ينا أثر المثير كدالة لمزمف .مدوء "ترسيب" طويمة إلى حد ما   ينبط  ينا أثر المثير كدالة لمزمف .

دالة لو اريتمية لممثير المكا ىء دالة لو اريتمية لممثير المكا ىء   المثير الكتمى المثير الكتمى   تعتبر شدةتعتبر شدة
  الكتمى للؤثر .  الكتمى للؤثر .  

وبليا ة أنرى : تطمؽ الاستثارة النارجية اند اع حسى )مياج وبليا ة أنرى : تطمؽ الاستثارة النارجية اند اع حسى )مياج 
ينقؿ عبر الأنسجة وبنالة عبر الأعلاب والعضلبت وينشب عننا ينقؿ عبر الأنسجة وبنالة عبر الأعلاب والعضلبت وينشب عننا 

  نشاط  سيولوجى(  يستمر ثوانى قميمة عقب إنتناء الحدث المثير .نشاط  سيولوجى(  يستمر ثوانى قميمة عقب إنتناء الحدث المثير .
  توضيف أثر المثير كما بالشكؿ التالى :توضيف أثر المثير كما بالشكؿ التالى :ويمكف ويمكف 

  
 
         

                

            

                  

             
           

H

  
  

ومف أدوار المعمـ لتحسيف أثر المثير ما يمى : الاكثار مف ومف أدوار المعمـ لتحسيف أثر المثير ما يمى : الاكثار مف 
الأمثمة   اللوت الواضف   الكتابة المنظمة   مناقشات   واجبات معدة الأمثمة   اللوت الواضف   الكتابة المنظمة   مناقشات   واجبات معدة 

  ..بدقة   تقديـ الارشاد والتوجي    تكرار المعمومات النامة )المراجعة( بدقة   تقديـ الارشاد والتوجي    تكرار المعمومات النامة )المراجعة( 
    IImmppuullsseess  IInntteerraaccttالمسممة الثالثة : تفاعل الاندفاعات المسممة الثالثة : تفاعل الاندفاعات 

يقذؼ الكانف الحى بالعديد مف المثيرات )آنياً( وبذلؾ يتولد العديد يقذؼ الكانف الحى بالعديد مف المثيرات )آنياً( وبذلؾ يتولد العديد 
مف أثر المثيرات   ومذا الآثار تتفاعؿ مك بعضنا البعض وتمثؿ تعقد مف أثر المثيرات   ومذا الآثار تتفاعؿ مك بعضنا البعض وتمثؿ تعقد 
الاثارة  )المثيرات( . بمعنى أف تفاعؿ المثيرات السمعية والبلرية الاثارة  )المثيرات( . بمعنى أف تفاعؿ المثيرات السمعية والبلرية 
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ب ثرمما ينجـ عن  تعمـ عادات ليست بسيطة لأف أثر المثيرات ب ثرمما ينجـ عن  تعمـ عادات ليست بسيطة لأف أثر المثيرات والاحتفاظ والاحتفاظ 
  ازداد  ى التعقيد  .ازداد  ى التعقيد  .

  DDrriivvee  RReedduuccttiioonnالمسممة الرابعة : اختزال الحافز المسممة الرابعة : اختزال الحافز 
قوة العادة تعنى : ميؿ أثر المثير لاستدعاء استجابة مرتبطة ب  قوة العادة تعنى : ميؿ أثر المثير لاستدعاء استجابة مرتبطة ب  
. أو إذا تتابعت التعزيزات عمى  ترات منتظمة   وظمت الشروط الأنرى . أو إذا تتابعت التعزيزات عمى  ترات منتظمة   وظمت الشروط الأنرى 

     إف العادة الناتجة تزداد قوتنا كدالة نمو موجبة لعدد المحاولات إف العادة الناتجة تزداد قوتنا كدالة نمو موجبة لعدد المحاولاتثابتة   ثابتة   
  . ويتـ حسابنا مف المعادلة :. ويتـ حسابنا مف المعادلة :

0.03

1 1
(1 ) (1 ) 1KN

S R KN N
H e

e e

     
  

عدد التعزيزات الناجحة التى تقوى العادات   عدد التعزيزات الناجحة التى تقوى العادات       ((NN))حيث أف حيث أف 
((KK))  ( ( 20222022ثابت مقدارا )ثابت مقدارا )  

ee==  22..7722   : أساس دالة المو اريتـ الطبيعى   مك العمـ ببف : أساس دالة المو اريتـ الطبيعى   مك العمـ ببفee    
  88وعة للؤس لفر = وعة للؤس لفر = مر مر 

وقد أجرى تعديؿ عمى المعادلة السابقة يُسمى تعديؿ ميمجارد وقد أجرى تعديؿ عمى المعادلة السابقة يُسمى تعديؿ ميمجارد 
EErrnneesstt  RRooppiieeqquueett  ""JJaacckk""  HHiillggaarrdd   وألبحت  ى اللورة   وألبحت  ى اللورة  

  التالية :التالية :
1

(1 ) 1000(1 )KN

S R KN
H M e

e

   
  

الحد الأقلى لمرات ثابت التعمـ ومو دالة حدما الحد الأقلى لمرات ثابت التعمـ ومو دالة حدما   ((MM))حيث حيث 
أف كؿ تعزيز يزيد أف كؿ تعزيز يزيد   (   ومذا الحد نلؿ إلي  عف طريؽ(   ومذا الحد نلؿ إلي  عف طريؽ8022280222الأقلى )الأقلى )

  قوة العادة بنسبة ثابتة مف قوة العادة المتبقية )ما تـ تعمم ( .قوة العادة بنسبة ثابتة مف قوة العادة المتبقية )ما تـ تعمم ( .
  والتى يمكف مننا تحديد مقدار الدالة الأسية كالتالى :والتى يمكف مننا تحديد مقدار الدالة الأسية كالتالى :
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  كالتالى :كالتالى :  ((KK))ثـ نحؿ المعادلة الأنيرة لمحلوؿ عمى ثـ نحؿ المعادلة الأنيرة لمحلوؿ عمى 

  
. كما . كما   ((KK))يمكف حساب قيمة يمكف حساب قيمة   ((NN))وقيمة وقيمة   ((HH))وبمعمومية قيمة وبمعمومية قيمة 

  . .   ((KK))وقيمة وقيمة   ((NN))بمعمومية قيمة بمعمومية قيمة   ((HH))يمكف حساب قيمة يمكف حساب قيمة 
تعديلًب لتبسيط العمميات الحسابية تعديلًب لتبسيط العمميات الحسابية   SSppeenncceeكما أجرى سبنس كما أجرى سبنس 

  ( :( :9292: :   89118911كما يمى )جورج إـ  ازدا وريموند جى. كورسينى   كما يمى )جورج إـ  ازدا وريموند جى. كورسينى   
  
  
  
  
  
  

  المسممة الخامسة : تعميم المثير )قوة العادة المعممة(المسممة الخامسة : تعميم المثير )قوة العادة المعممة(
  SSttiimmuulluuss  GGeenneerraalliizzaattiioonn  

ذج أنرى مشابنة مف المثيرات . ذج أنرى مشابنة مف المثيرات . ظنور نفس الاستجابة إزاء نماظنور نفس الاستجابة إزاء نما
أو يستدعى المثير المشاب  نفس الاستجابة أو العادة . أو تؤثر النبرة أو يستدعى المثير المشاب  نفس الاستجابة أو العادة . أو تؤثر النبرة 
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السابقة  ى التعمـ الآنى    واسماما مؿ قوة العادة المعممة السابقة  ى التعمـ الآنى    واسماما مؿ قوة العادة المعممة 
GGeenneerraalliizzeedd  HHaabbiitt  SSttrreennggtthh   ويرمز لنا بالرمز   ويرمز لنا بالرمز  S RH   رد  رد 

 ى الاشراط الألمى تلبف مرتبطة  ى الاشراط الألمى تلبف مرتبطة   الفعؿ أو الاستجابة المتضمنةالفعؿ أو الاستجابة المتضمنة
بمنطقة كبيرة مف مناطؽ المثيرات  ير تمؾ المثيرات المتضمنة  ى بمنطقة كبيرة مف مناطؽ المثيرات  ير تمؾ المثيرات المتضمنة  ى 
الإشراط الألمى ومذا العادات المعممة تسامـ  ى جند الاستجابة الإشراط الألمى ومذا العادات المعممة تسامـ  ى جند الاستجابة 

  ( .( .1111: :   89118911)جورج إـ  ازدا وريموند جى. كورسينى   )جورج إـ  ازدا وريموند جى. كورسينى   

    
  DDrriivvee  SSttiimmuullii  ((SSDD))المسممة السادسة : المثير الحافز المسممة السادسة : المثير الحافز 

ت النقص البيولوجى و ير البيولوجى حا زاً يرتبط بدورا بمثير ت النقص البيولوجى و ير البيولوجى حا زاً يرتبط بدورا بمثير ينتينت
  حا ز . ومثاؿ عمى ذلؾ بالجدوؿ التالى :حا ز . ومثاؿ عمى ذلؾ بالجدوؿ التالى :

  الحا زالحا ز
  المثير الحا زالمثير الحا ز

  المثير النارجىالمثير النارجى  المثير الدانمىالمثير الدانمى

  الجوعالجوع
ألـ الجوع ألـ الجوع 

PPaannggss  ooff  HHuunnggeerr  

شـ الطعاـ  شـ الطعاـ  
SSmmeellll  ooff  FFoooodd  

  العطشالعطش

جفاؼ / ظمب جفاؼ / ظمب 
  PPaarrcchheeddالحمؽ الحمؽ 

TThhrrooaatt  

    رؤية الماءرؤية الماء
SSiigghhtt  ooff  WWaatteerr  

  
  RReeaaccttiioonn  PPootteennttiiaallالمسممة السابعة )جيد الاستجابة( : المسممة السابعة )جيد الاستجابة( : 

تسمى إمكانية رد الفعؿ الكامنة وتعنى احتماؿ حدوث الاستجابة تسمى إمكانية رد الفعؿ الكامنة وتعنى احتماؿ حدوث الاستجابة 
( . ومى دالة ( . ومى دالة 2020: :   02220222المتعممة  ى لحظة محددة )نبيؿ محمد زايد   المتعممة  ى لحظة محددة )نبيؿ محمد زايد   

ادة . ومو ادة . ومو لقوة العادة والحا ز   أى قوة الدا ك الموجودة الكفيمة بتحريؾ العلقوة العادة والحا ز   أى قوة الدا ك الموجودة الكفيمة بتحريؾ الع
عممية جند ملبلقة لظنور الاستجابة ويدؿ عمى قوة ميؿ الاستجابة عممية جند ملبلقة لظنور الاستجابة ويدؿ عمى قوة ميؿ الاستجابة 
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ويستدؿ عمي  مف الاستجابة نفسنا ولكف ليس مو الاستجابة )سيد نير ويستدؿ عمي  مف الاستجابة نفسنا ولكف ليس مو الاستجابة )سيد نير 
  89118911؛ جورج إـ  ازدا وريموند جى. كورسينى   ؛ جورج إـ  ازدا وريموند جى. كورسينى     9191: :   89118911الله   الله   

 : :1111: ): )  
S R S RE H D   

  الحا زالحا ز× × جند الاستجابة = محلمة قوة العادة جند الاستجابة = محلمة قوة العادة 
  

  RReeaaccttiivveeالمسممة الثامنة : الكؼ الرجعى/الاستجابى المسممة الثامنة : الكؼ الرجعى/الاستجابى 

IInnhhiibbiittiioonn  
يقلد ب  استدعاء أى استجابة يتولد عن  كؼ رجعى   ومذا يقلد ب  استدعاء أى استجابة يتولد عن  كؼ رجعى   ومذا 
الكؼ يعمؿ عمى كؼ جند الاستجابة   وبذلؾ يعمؿ كحا ز سمبى مثؿ الكؼ يعمؿ عمى كؼ جند الاستجابة   وبذلؾ يعمؿ كحا ز سمبى مثؿ 

  ..  IIRRبالرمز بالرمز   إمماؿ المعمـ لمتمميذ  ى موقؼ ما . ويرمز ل إمماؿ المعمـ لمتمميذ  ى موقؼ ما . ويرمز ل 
  

عمى سبيؿ المثاؿ مثاؿ : الاستجابة تسبب التعب   والتعب  ى عمى سبيؿ المثاؿ مثاؿ : الاستجابة تسبب التعب   والتعب  ى 
نناية المطاؼ يكؼ الاستجابة . والتعب بنذا يتنذ شكؿ الحا ز السالب نناية المطاؼ يكؼ الاستجابة . والتعب بنذا يتنذ شكؿ الحا ز السالب 

    كدنوؿ العامؿ / طمب الحماـ ...  جميعنا بمثابة مشتتات .  كدنوؿ العامؿ / طمب الحماـ ...  جميعنا بمثابة مشتتات .
  CCoonnddiittiioonneeddالمسممة التاسعة : الكؼ الشرطى/المشروط المسممة التاسعة : الكؼ الشرطى/المشروط 

IInnhhiibbiittiioonn  
أثر المثير المرتبط بتوقؼ الاستجابة عاملًب شرطياً أثر المثير المرتبط بتوقؼ الاستجابة عاملًب شرطياً يلبف يلبف 

لنموؿ الاستجابة . مثاؿ : تعمـ عدـ الاستجابة )الامتناع عف المذاكرة / لنموؿ الاستجابة . مثاؿ : تعمـ عدـ الاستجابة )الامتناع عف المذاكرة / 
الحذؼ(  يجنب التعب   وأيضاً الامتناع عف تقديـ الواجبات مقابؿ الحذؼ(  يجنب التعب   وأيضاً الامتناع عف تقديـ الواجبات مقابؿ 

  ..  SSIIRRمعاممة المعمـ   ويرمز ل  بالرمز معاممة المعمـ   ويرمز ل  بالرمز 
  لة التالية :لة التالية :أما جند الاستجابة الفعاؿ  يعطى مف المعادأما جند الاستجابة الفعاؿ  يعطى مف المعاد

 ( ) ( )S R S R R S RE H D I I     
  وأمكف تطوير المعادلة السابقة لتلبف عمى النحو التالى :وأمكف تطوير المعادلة السابقة لتلبف عمى النحو التالى :
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 ( ) ( )S R S R R S RE H D K V I I       
× × الباعث الباعث × × الحا ز الحا ز ××أى جند الاستجابة الفعاؿ = قوة العادة أى جند الاستجابة الفعاؿ = قوة العادة 

  )الكؼ الرجعى + الكؼ الشرطى()الكؼ الرجعى + الكؼ الشرطى(  ––شدة المثير شدة المثير 
كمية التعزيز التى كمية التعزيز التى   مومو  KKويرمز ل  بالرمز ويرمز ل  بالرمز   IInncceennttiivveeوالباعث والباعث 

تؤثر عمى الأداء عف طريؽ تغير مستوى الدا عية لدى الكانف الحى تؤثر عمى الأداء عف طريؽ تغير مستوى الدا عية لدى الكانف الحى 
....... دالة متزايدة )سالبة( لممثير الحا ز )كمية الطعاـ / كمية الشرح( ....... دالة متزايدة )سالبة( لممثير الحا ز )كمية الطعاـ / كمية الشرح( 

ssiizzee  oorr  mmaaggnniittuuddee  ooff  tthhee  ggooaall     ( ( 2020: :   02220222)نبيؿ محمد زايد   )نبيؿ محمد زايد
مية التعزيز )التدعيـ( مية التعزيز )التدعيـ( . والباعث مو أحد المفاميـ الدا عية القانمة عمى ك. والباعث مو أحد المفاميـ الدا عية القانمة عمى ك

الوالؿ   وقد ا ترض مؿ أف كمية التعزيز )التدعيـ( لا تؤثر عمى قوة الوالؿ   وقد ا ترض مؿ أف كمية التعزيز )التدعيـ( لا تؤثر عمى قوة 
العادة   ولكننا تؤثر عمى الأداء عف طريؽ تغير مستوى الدا عية لدى العادة   ولكننا تؤثر عمى الأداء عف طريؽ تغير مستوى الدا عية لدى 

  ( .( .1111: :   89118911الكانف الحى )جورج إـ  ازدا وريموند جى. كورسينى   الكانف الحى )جورج إـ  ازدا وريموند جى. كورسينى   

  SSttiimmuulluuss--IInntteennssiittyyأما شدة المثير )دينامية شدة المثير( أما شدة المثير )دينامية شدة المثير( 

DDyynnaammiissmm   ويرمز ل  بالرمز ويرمز ل  بالرمزVV   ترتبط بكثا ة المثيرات  ى الموقؼ  ترتبط بكثا ة المثيرات  ى الموقؼ 
الإشراطى    المثير النارجى القوى يستثير استجابة قوية   وكما مى الإشراطى    المثير النارجى القوى يستثير استجابة قوية   وكما مى 
الحاؿ لمباعث  إف مذا الأثر  ير ارتباطى ولا يؤثر عمى قوة العادة الحاؿ لمباعث  إف مذا الأثر  ير ارتباطى ولا يؤثر عمى قوة العادة 

(   كما (   كما 1111--1111: :   89118911)جورج إـ  ازدا وريموند جى. كورسينى   )جورج إـ  ازدا وريموند جى. كورسينى   
لد بنا : مقدار القوة المؤثرة عمى وحدة جناز حسى   ويرتبط بكثا ة لد بنا : مقدار القوة المؤثرة عمى وحدة جناز حسى   ويرتبط بكثا ة يقيق

  المثيرات  ى الموقؼ . المثيرات  ى الموقؼ . 
ويرتبط جند الاستجابة بشكؿ  ير مباشر ببربعة مقاييس للؤداء ويرتبط جند الاستجابة بشكؿ  ير مباشر ببربعة مقاييس للؤداء 
مى : احتمالات الاستجابة   كوننا )ماميتنا(   سعتنا )مداما(   مى : احتمالات الاستجابة   كوننا )ماميتنا(   سعتنا )مداما(   

  مقاومتنا للئنطفاء . مقاومتنا للئنطفاء . 
لمقدار الشغؿ المطموب لمقدار الشغؿ المطموب   ويزداد الكؼ الاستجابى كدالة بسيطةويزداد الكؼ الاستجابى كدالة بسيطة

لإنتاج الاستجابة   وتسمف الراحة لمكؼ الاستجابى بالزواؿ   ومقدار مذا لإنتاج الاستجابة   وتسمف الراحة لمكؼ الاستجابى بالزواؿ   ومقدار مذا 
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الزواؿ مو دالة مباشرة لمقدار الزمف المنقضى بيف الاستجابات المتتابعة الزواؿ مو دالة مباشرة لمقدار الزمف المنقضى بيف الاستجابات المتتابعة 
  . وانتزاؿ الحا ز مو الشرط الضرورى والكا ى لتعزيز العادة .. وانتزاؿ الحا ز مو الشرط الضرورى والكا ى لتعزيز العادة .

عمى  عؿ لا شىء عمى  عؿ لا شىء وانتزاؿ الكؼ الاستجابى : أف يعزز الكانف وانتزاؿ الكؼ الاستجابى : أف يعزز الكانف 
)أى الراحة( ..... الكؼ الاستجابى مؤقت ويزوؿ بالراحة  . والحالة )أى الراحة( ..... الكؼ الاستجابى مؤقت ويزوؿ بالراحة  . والحالة 
التى تحدث وتنتت الفشؿ  ى الاستجابة مى عادة متعممة أو كؼ شرطى التى تحدث وتنتت الفشؿ  ى الاستجابة مى عادة متعممة أو كؼ شرطى 
.... الكؼ الشرطى لا يزوؿ بالراحة ... عدـ الاستجابة يتعزز ويتطور .... الكؼ الشرطى لا يزوؿ بالراحة ... عدـ الاستجابة يتعزز ويتطور 

  ويلبف عادة تسمى الكؼ الشرطى .ويلبف عادة تسمى الكؼ الشرطى .
الة متزايدة بتزايد عدد التدعيمات الة متزايدة بتزايد عدد التدعيمات وبنذا تكوف قوة العادة دوبنذا تكوف قوة العادة د

  وتزداد مذا الدالة حتى تلؿ إلى حد  سيولوجى ما .   وتزداد مذا الدالة حتى تلؿ إلى حد  سيولوجى ما .   NN)التعزيزات( )التعزيزات( 
بعدا لا تكوف زيادة أنرى ممكنة . ويتوقؼ معدؿ نمو العادة عمى : الحد بعدا لا تكوف زيادة أنرى ممكنة . ويتوقؼ معدؿ نمو العادة عمى : الحد 

    PPhhyyssiioollooggiiccaall  LLiimmiitt  oorr  MMaaxxiimmuumm  ((MM))الأقلى الفسيولوجى الأقلى الفسيولوجى 
  CCoonnssttaannttامؿ الثابت امؿ الثابت والعوالع    OOrrddiinnaall  NNuummbbeerr  ((NN))والعدد الترتيبى والعدد الترتيبى 

FFaaccttoorr  ((FF))  ((HHuullll,,  11994433::  111144))   . .  
  المسممة العاشرة : أثر التذبذب السموكىالمسممة العاشرة : أثر التذبذب السموكى

  BBeehhaavviioorraall  OOsscciillllaattiioonn  EEffffeecctt  
حتى بعد أف تثبت قوة جند الاستجابة ...  إف كلًب مف سعة حتى بعد أف تثبت قوة جند الاستجابة ...  إف كلًب مف سعة 
الاستجابة وكموننا يتذبذب مف موقؼ لآنر   ومذا يفسر لنا التذبذب الاستجابة وكموننا يتذبذب مف موقؼ لآنر   ومذا يفسر لنا التذبذب 

  89118911)جورج إـ  ازدا وريموند جى. كورسينى   )جورج إـ  ازدا وريموند جى. كورسينى   العشوانى  ى السموؾ العشوانى  ى السموؾ 
  ( .( .HHuullll,,  11994433::  4455؛ ؛   1111: : 

يقلد ببثر التذبذب : ينتمؼ الكانف الحى  ى قدرت  عمى أداء يقلد ببثر التذبذب : ينتمؼ الكانف الحى  ى قدرت  عمى أداء 
العادات التى تكونت لدي  مف لحظة إلى أنرى . أو أف العوامؿ التى العادات التى تكونت لدي  مف لحظة إلى أنرى . أو أف العوامؿ التى 
تكؼ الاستجابات المتعممة تتغير مف لحظة لأنرى . ويُسمى إمكانية تكؼ الاستجابات المتعممة تتغير مف لحظة لأنرى . ويُسمى إمكانية 

( . ويُحسب جند ( . ويُحسب جند 2222: :   02220222الكؼ )نبيؿ محمد زايد   الكؼ )نبيؿ محمد زايد     )احتمالية()احتمالية(
  الاستجابة الفعاؿ المحظى / الآنى مف المعادلة :الاستجابة الفعاؿ المحظى / الآنى مف المعادلة :
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 ( ) ( )S R S R R S R S RE H D I I O      
  

  ماذا قدـ كلبرؾ مؿ  ماذا قدـ كلبرؾ مؿ  
  

  أولًا : مفنوـ التعزيزأولًا : مفنوـ التعزيز
: إذا ارتبط نشاط : إذا ارتبط نشاط   PPrriimmaarryy  RReeiinnffoorrcceemmeennttالتعزيز الأولى التعزيز الأولى 

ثير   ولوحب مذا الارتباط ثير   ولوحب مذا الارتباط بتيار علبى لمثير أو لأثر المبتيار علبى لمثير أو لأثر الم  ((xx))حركى حركى 
))بانتزاؿ  ى مثيرات الحوا ز بانتزاؿ  ى مثيرات الحوا ز     إن  ينتت عف ذلؾ زيادة ميؿ مذا    إن  ينتت عف ذلؾ زيادة ميؿ مذا   ((

  SSeeccoonnddaarryyالمثير لاستدعاء مذا الاستجابة . أما التعزيز الثانوى المثير لاستدعاء مذا الاستجابة . أما التعزيز الثانوى 

RReeiinnffoorrcceemmeenntt   إذا تكرر دواـ ارتباط مثير محايد بحالة تعزيز أولية إذا تكرر دواـ ارتباط مثير محايد بحالة تعزيز أولية
حايد يكتسب القوة كى يعمؿ كعامؿ معزز حايد يكتسب القوة كى يعمؿ كعامؿ معزز أو ثانوية    إف مذا المثير المأو ثانوية    إف مذا المثير الم

  مثاؿ : لاحظ أحمد أف معمم  قبؿ طمب زميم  حسيف بالذماب لمحماـ   مثاؿ : لاحظ أحمد أف معمم  قبؿ طمب زميم  حسيف بالذماب لمحماـ 
عمى الر ـ مف تنبين  بعدـ السماح  ى بداية الدرس . ومثاؿ آنر : لا عمى الر ـ مف تنبين  بعدـ السماح  ى بداية الدرس . ومثاؿ آنر : لا 
حظ التلبميذ أف المعمـ يقابؿ الطلبب أثناء الفسحة لمتابعة تدريبات حظ التلبميذ أف المعمـ يقابؿ الطلبب أثناء الفسحة لمتابعة تدريبات 

منتمفة سامـ مذا المعمـ  ى حمنا منتمفة سامـ مذا المعمـ  ى حمنا إضا ية  .... ذمب أحمد بمشكلبت إضا ية  .... ذمب أحمد بمشكلبت 
  وداوـ عمى ذلؾ . وداوـ عمى ذلؾ . 

ومف ومف   UUnnlleeaarrnneedd  DDrriivveeوالحا ز الأولى مو حا ز  ير متعمـ والحا ز الأولى مو حا ز  ير متعمـ 
اعتماداً عمى الحالة الفسيولوجية   أما الحا ز اعتماداً عمى الحالة الفسيولوجية   أما الحا ز   HHuunnggeerrأمثمت  الجوع أمثمت  الجوع 

 نو حا ز متعمـ ومف أمثمت  الطموح  نو حا ز متعمـ ومف أمثمت  الطموح   SSeeccoonnddaarryy  DDrriivveeالثانوى الثانوى 
AAmmbbiittiioonn  اـ . كما أن  مُتعمـ مف نلبؿ اـ . كما أن  مُتعمـ مف نلبؿ والنوؼ والقمؽ ووعاء الطعوالنوؼ والقمؽ ووعاء الطع

  النبرة )الماؿ / الاستذكار( ...النبرة )الماؿ / الاستذكار( ...
يمكف أف يعبر عن  ببف يمكف أف يعبر عن  ببف   SSeeccoonnddaarryy  DDrriivvee الحا ز الثانوى  الحا ز الثانوى 

المثير الذى يتزامؿ مك الألـ كحا ز   يمكف أف يثير النوؼ  ى المثير الذى يتزامؿ مك الألـ كحا ز   يمكف أف يثير النوؼ  ى 
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المناسبات التالية   ومثير النوؼ الناتت عف ذلؾ يمكن  أف يد ك السموؾ المناسبات التالية   ومثير النوؼ الناتت عف ذلؾ يمكن  أف يد ك السموؾ 
  ( .  ( .  1111: :   89118911وند جى. كورسينى   وند جى. كورسينى   )جورج إـ  ازدا وريم)جورج إـ  ازدا وريم

ومف أمثمة التعزيز الثانوى : لاحظ أحمد أف معمم  قبؿ طمب ومف أمثمة التعزيز الثانوى : لاحظ أحمد أف معمم  قبؿ طمب 
زميم  حسيف بالذماب لمحماـ عمى الر ـ مف تنبين  بعدـ السماح  ى زميم  حسيف بالذماب لمحماـ عمى الر ـ مف تنبين  بعدـ السماح  ى 
بداية الدرس . ومثاؿ ثاف : لا حظ التلبميذ أف المعمـ يقابؿ الطلبب بداية الدرس . ومثاؿ ثاف : لا حظ التلبميذ أف المعمـ يقابؿ الطلبب 

مب أحمد بمشكلبت مب أحمد بمشكلبت أثناء الفسحة لمتابعة تدريبات إضا ية  .... ذأثناء الفسحة لمتابعة تدريبات إضا ية  .... ذ
  منتمفة سامـ مذا المعمـ  ى حمنا وداوـ عمى ذلؾ . منتمفة سامـ مذا المعمـ  ى حمنا وداوـ عمى ذلؾ . 

  ثانياً : الدا عيةثانياً : الدا عية
بيف أف  ياب الدا عية سوؼ يوثر عمى أنماط الحياة المنتمفة بيف أف  ياب الدا عية سوؼ يوثر عمى أنماط الحياة المنتمفة 

  .... عمى المعمـ تطبيؽ استراتيجيات دا عية منوعة ..... عمى المعمـ تطبيؽ استراتيجيات دا عية منوعة .
  وأف الدا عية الدانمية يعبر عنا كالتالى :وأف الدا عية الدانمية يعبر عنا كالتالى :

  عادة   باعث مننفض(عادة   باعث مننفض(السموؾ = دالة )حا ز مرتفك   السموؾ = دالة )حا ز مرتفك   
( , , )Behavior F D Habit K    

  وأف الدا عية النارجية يُعبر عننا كالتالى :وأف الدا عية النارجية يُعبر عننا كالتالى :
  السموؾ =دالة )حا ز مننفض   عادة   باعث مرتفك(السموؾ =دالة )حا ز مننفض   عادة   باعث مرتفك(

( , , )Behavior F D Habit K    
 يعبر عن   يعبر عن      AAddvvaanncceeddأما التعود )روتيف( .. احتراؼ أما التعود )روتيف( .. احتراؼ 

  : : كالتالىكالتالى

  فعة   باعث مننفض(فعة   باعث مننفض(السموؾ =دالة )حا ز مننفض   عادة مرتالسموؾ =دالة )حا ز مننفض   عادة مرت
( , , )Behavior F D Habit K     

  
  كما بيف أف ....كما بيف أف ....

  اكتساب عادات دراسية  عالة يحتاج وقتاً وتنطيطاً .اكتساب عادات دراسية  عالة يحتاج وقتاً وتنطيطاً .
  منمة المعمـ بناء العادات الموجبة . منمة المعمـ بناء العادات الموجبة . 
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زيادة قوة الدا ك عف المعدؿ قد تتسبب  ى ارتباؾ المتعمـ وعدـ زيادة قوة الدا ك عف المعدؿ قد تتسبب  ى ارتباؾ المتعمـ وعدـ 
ؿ التلبميذ تحت ؿ التلبميذ تحت قدرت  عمى السيطرة عمى الموقؼ .... مثاؿ : عندما يعمقدرت  عمى السيطرة عمى الموقؼ .... مثاؿ : عندما يعم

تبثير دا ك شديد  ير عادى كالمنا سة الشديدة لحؿ منمة ما والر بة  ى تبثير دا ك شديد  ير عادى كالمنا سة الشديدة لحؿ منمة ما والر بة  ى 
الولوؿ إلى الحؿ قبؿ الآنريف  قد يؤدى ذلؾ إلى حموؿ ناطنة أو الولوؿ إلى الحؿ قبؿ الآنريف  قد يؤدى ذلؾ إلى حموؿ ناطنة أو 

  ناقلة . ناقلة . 
    DDrriivvee  ==  EEnneerrggyyالدوا ك تمد السموؾ بالطاقة وتثير النشاط الدوا ك تمد السموؾ بالطاقة وتثير النشاط 

التعمـ  التعمـ    تساعد الدوا ك عمى تحديد أوج  النشاط المطموبة كى يتـتساعد الدوا ك عمى تحديد أوج  النشاط المطموبة كى يتـ
  )الاستعماؿ / الإمماؿ( .)الاستعماؿ / الإمماؿ( .

  ومف أمثمة الحوا ز )الدوا ك( ......ومف أمثمة الحوا ز )الدوا ك( ......
المعر ية : الدا ك لمتفوؽ / الإستزادة مف المعر ة / المعالجة المعر ية : الدا ك لمتفوؽ / الإستزادة مف المعر ة / المعالجة 

  اليدوية / المناطرة المعر ية . اليدوية / المناطرة المعر ية . 

  . . إلى جماعة / السيطرة / التنا سإلى جماعة / السيطرة / التنا سالاجتماعية : الدا ك للئنضماـ الاجتماعية : الدا ك للئنضماـ 
  دة التجريبيةدة التجريبيةثالثاً : المنحنى النظرى لنمو قوة العاثالثاً : المنحنى النظرى لنمو قوة العا

  HHaabbوحدة ماب وحدة ماب   822822الاحتمالية الكمية لمتعمـ = الاحتمالية الكمية لمتعمـ =     MMإذا كانتإذا كانت

UUnniitt   وثابت النمو وثابت النموFF  8282أى أى   208208أى )أى )    8282/ / 88تعزيزى تعزيزى    ى موقؼ ى موقؼ  
)%)%..  

وحدات مف قوة العادة وحدات مف قوة العادة   8282 إف محاولة التعمـ الأولى  تعنى توليد  إف محاولة التعمـ الأولى  تعنى توليد 
 ى نمو  ى نمو   IInnccrreemmeennttوحدة . والزيادة التالية وحدة . والزيادة التالية   9292مف اللفر ويتبقى مف اللفر ويتبقى 

وحدة . والجدوؿ التالى يبيف النتانت وحدة . والجدوؿ التالى يبيف النتانت   1818وحدات ويتبقى وحدات ويتبقى   99وف  وف  العادة تكالعادة تك
   ى إحدى عشر محاولة )مرة تعزيز( : ى إحدى عشر محاولة )مرة تعزيز( :

  
  
  
  



 

 
- 81 - 

  

  المجموع المتجمك اللاعد لمعادة بالنابالمجموع المتجمك اللاعد لمعادة بالناب
معدؿ نمو معدؿ نمو 

  العادةالعادة
NN  

1100  1100  11  

1199  99  22  

2277..11  88..11  33  

3344..3399  77..2299  44  

4400..995511  66..556611  55  

4466..885566  55..99004499  66  

5522..11770033  55..33114444  77  

5566..99553333  44..77883300  88  

6611..22558800  44..33004477  99  

6655..11332222  33..88774422  
11

00  

6688..66118899  33..44886688  
11

11  

  
  والشكؿ التالى يبيف تمثيؿ نتانت ثلبثوف محاولة :والشكؿ التالى يبيف تمثيؿ نتانت ثلبثوف محاولة :  
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  رابعاً : العلبقات البينيةرابعاً : العلبقات البينية
  الحا ز : يجب أف يطمب المتعمـ شيناً .الحا ز : يجب أف يطمب المتعمـ شيناً .

  الباعث : يجب أف يستندؼ المتعمـ شيناً .الباعث : يجب أف يستندؼ المتعمـ شيناً .  
  ة : يجب أف يفعؿ المتعمـ شيناً .ة : يجب أف يفعؿ المتعمـ شيناً .الاستجابالاستجاب  
  التعزيز : يجب أف تكوف استجابة المتعمـ الحلوؿ عمى شىء ير ب  . التعزيز : يجب أف تكوف استجابة المتعمـ الحلوؿ عمى شىء ير ب  .   

  نامساً : المتغيرات الوسيطةنامساً : المتغيرات الوسيطة
  أى شىء بيف المثير والاستجابة .أى شىء بيف المثير والاستجابة .

أى شىء يكؼ الاستجابة مثؿ الأحداث النارجية )ضوضاء / تشتت  / أى شىء يكؼ الاستجابة مثؿ الأحداث النارجية )ضوضاء / تشتت  /   
ؿ التعب أو الممؿ . ؿ التعب أو الممؿ . تدانؿ الشرح ..( ...  أى متغير يحدث الكؼ  مثتدانؿ الشرح ..( ...  أى متغير يحدث الكؼ  مث

  كما أف أثر أكؿ الطعاـ يجب أف يلؿ المخ قبؿ انتزاؿ حا ز الجوع كما أف أثر أكؿ الطعاـ يجب أف يلؿ المخ قبؿ انتزاؿ حا ز الجوع 
  سادساً : التعميـسادساً : التعميـ

إذا تولؿ الطالب إلى طريقة لاكتساب معر ة ما أو منارة  إن  مف إذا تولؿ الطالب إلى طريقة لاكتساب معر ة ما أو منارة  إن  مف 
السنؿ عمي  تعميـ نفس الاستجابة )نقؿ الاستجابة( لمحلوؿ عمى السنؿ عمي  تعميـ نفس الاستجابة )نقؿ الاستجابة( لمحلوؿ عمى 

  معارؼ ومنارات جديدة( .معارؼ ومنارات جديدة( .
  لتعزيزلتعزيزسابعاً : الحا ز واسابعاً : الحا ز وا

يعتمد الحا ز )الجوع   الألـ   ...( عمى حالة الحاجة   والحا ز ينشط يعتمد الحا ز )الجوع   الألـ   ...( عمى حالة الحاجة   والحا ز ينشط 
  السموؾ .السموؾ .

يحدث التعزيز عند انتزاؿ الحا ز ويقود إلى التعمـ أياً كانت الاستجابة يحدث التعزيز عند انتزاؿ الحا ز ويقود إلى التعمـ أياً كانت الاستجابة   
  التى تحؿ مشكمة الكانف . التى تحؿ مشكمة الكانف . 

  ثامناً : قوة السموؾثامناً : قوة السموؾ
  تعتمد عمى : مستوى الدا عية   ومقدار التعمـ السابؽ .تعتمد عمى : مستوى الدا عية   ومقدار التعمـ السابؽ .

  مى نتيجة لانتزاؿ الحا ز . مى نتيجة لانتزاؿ الحا ز . العادة العادة   
  تاسعاً : قوة العادة تاسعاً : قوة العادة 

  تعتمد عمى أربعة متغيرات مستقمة .تعتمد عمى أربعة متغيرات مستقمة .
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  عدد المحاولات المعززة .عدد المحاولات المعززة .  
  حجـ الإثابة .حجـ الإثابة .  
  آنية أو تبنير التعزيز.آنية أو تبنير التعزيز.  
  المدى الزمنى بيف المثير الطبيعى والمثير الشرطى . المدى الزمنى بيف المثير الطبيعى والمثير الشرطى .   

  عاشراً : ولؼ السموؾعاشراً : ولؼ السموؾ
.. كبير جداً( ومما  ير .. كبير جداً( ومما  ير يتـ  ى ضوء التكرار والحجـ )لغير جداً ...يتـ  ى ضوء التكرار والحجـ )لغير جداً ...

مرتبطاف حيث يمكف أف يكوف التكرار مرتفعاً والحجـ مننفضاً ... )طمب مرتبطاف حيث يمكف أف يكوف التكرار مرتفعاً والحجـ مننفضاً ... )طمب 
  الإجابة عمى سؤاؿ المعمـ ... التكاسؿ( .الإجابة عمى سؤاؿ المعمـ ... التكاسؿ( .
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  اىثاىثاىثاىثاىفصو اىفصو 

  اىخعيٌ الإنضانى )الاتجاه الدعشفى(اىخعيٌ الإنضانى )الاتجاه الدعشفى(
  

بدأت السموكية  ى أوانؿ القرف العشريف مف روسيا بدأت السموكية  ى أوانؿ القرف العشريف مف روسيا 
وميمنت عمى عمـ النفس الأمريكى حتى منتلؼ وميمنت عمى عمـ النفس الأمريكى حتى منتلؼ والولايات المتحدة والولايات المتحدة 

الستينات   واتسك تبثيرما ليشمؿ التعميـ  ى المدارس   وو رت تقنيات الستينات   واتسك تبثيرما ليشمؿ التعميـ  ى المدارس   وو رت تقنيات 
س أدت إلى حدوث تغييرات ممحوظة  ى الأداء الأكاديمى لمطلبب . س أدت إلى حدوث تغييرات ممحوظة  ى الأداء الأكاديمى لمطلبب . ييتدر تدر 

ولعب المفنوـ السموكى لمتدريس دوراً ماماً  ى عممية التعميـ منذ منتلؼ ولعب المفنوـ السموكى لمتدريس دوراً ماماً  ى عممية التعميـ منذ منتلؼ 
يراً عظيماً  ى عممية تدريس المنارات الأكاديمية يراً عظيماً  ى عممية تدريس المنارات الأكاديمية الستينات وكاف ل  تبثالستينات وكاف ل  تبث
  ( .( .2222--2222: :   02210221)أشماف وكونواى   )أشماف وكونواى   

  
كما رأينا سابقاً    إف النظريات السموكية تنظر إلى التعمـ عمى كما رأينا سابقاً    إف النظريات السموكية تنظر إلى التعمـ عمى 

ضاع مثيرة واستجابات معينة ضاع مثيرة واستجابات معينة أن  عممية تشكيؿ ارتباطات بيف مواقؼ وأو أن  عممية تشكيؿ ارتباطات بيف مواقؼ وأو 
أو العقاب كما أو العقاب كما   بحيث تتقوى أو تضعؼ مذا الارتباطات و قاً لمتعزيز   بحيث تتقوى أو تضعؼ مذا الارتباطات و قاً لمتعزيز 

وأكدت مذا النظريات عمى دور العوامؿ البينية وأثرما  ى عممية التعمـ   وأكدت مذا النظريات عمى دور العوامؿ البينية وأثرما  ى عممية التعمـ   
إذ اعتبرت أف معظـ السموؾ الإنسانى مكتسب مف نلبؿ النبرة إذ اعتبرت أف معظـ السموؾ الإنسانى مكتسب مف نلبؿ النبرة 

  ( .( .222222: :   02200220والممارسة )أحمد زكى لالف   والممارسة )أحمد زكى لالف   
  

ومناؾ النظريات المعر ية التى أكدت دور العمميات والأنشطة ومناؾ النظريات المعر ية التى أكدت دور العمميات والأنشطة 
يف المؤثرات البينية والأداء وبالر ـ مف أننا لا يف المؤثرات البينية والأداء وبالر ـ مف أننا لا المعر ية التى تتوسط بالمعر ية التى تتوسط ب

  ,,AAlliiaakkbbaarrii,,  PPaarrvviinn))تنكر دور التعزيز والعقاب  ى السموؾ تنكر دور التعزيز والعقاب  ى السموؾ 

HHeeiiddaarrii,,  &&  HHaagghhaannii,,  22001155))  ..  
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الاتجاا التحميمى لمسموؾ   ويعترضوف الاتجاا التحميمى لمسموؾ   ويعترضوف   النظريات المعر يةالنظريات المعر يةقبؿ قبؿ تتلا لا 

عمى مذا الاتجاا   كما يتمثؿ  ى شرطية با موؼ   وسموكية واطسوف   عمى مذا الاتجاا   كما يتمثؿ  ى شرطية با موؼ   وسموكية واطسوف   
  ومـ يفرقوف بيف نوعيف مف السموؾ : السموؾ الجزنى والسموؾ الكتمى .ومـ يفرقوف بيف نوعيف مف السموؾ : السموؾ الجزنى والسموؾ الكتمى .
أما السموؾ الجزنى  نو الذى يتلور السموؾ البشرى عمى أن  عممية أما السموؾ الجزنى  نو الذى يتلور السموؾ البشرى عمى أن  عممية 
ميكانيكية آلية   لا تنضك إلا لمثيرات العالـ النارجى الجزنية   ميكانيكية آلية   لا تنضك إلا لمثيرات العالـ النارجى الجزنية   
  ولمميكانيزمات الفسيولوجية دانؿ الكانف الحى . أما الاتجاا الثانى    نوولمميكانيزمات الفسيولوجية دانؿ الكانف الحى . أما الاتجاا الثانى    نو
الذى يعتبر السموؾ البشرى سموكاً كتمياً يحدث نتيجة لوجود الفرد  ى الذى يعتبر السموؾ البشرى سموكاً كتمياً يحدث نتيجة لوجود الفرد  ى 
مجاؿ معيف   يتسبب  ى مجموعة مف الدوا ك   أو حالة مف التوتر مجاؿ معيف   يتسبب  ى مجموعة مف الدوا ك   أو حالة مف التوتر 
النفسى تجعؿ الفرد يسمؾ  ى مذا المجاؿ بطريقة معينة   حتى يتلبشى النفسى تجعؿ الفرد يسمؾ  ى مذا المجاؿ بطريقة معينة   حتى يتلبشى 

  ..الدا ك النفسى   أو تزوؿ حالة التوتر الدا ك النفسى   أو تزوؿ حالة التوتر 
  

  ::  GGeessttaalltt  TThheeoorryyأولًا : نظرية الجشطالت  أولًا : نظرية الجشطالت  
نشبت النظرية الجشطمتية  ى عمـ النفس  ى العقد الأوؿ مف نشبت النظرية الجشطمتية  ى عمـ النفس  ى العقد الأوؿ مف 

وقد عارضت وقد عارضت . . القرف العشريف كنوع مف الإحتجاج عمى الأ كار الترابطية القرف العشريف كنوع مف الإحتجاج عمى الأ كار الترابطية 
الجشطمتية مذا الفنـ بكامم  وقالت أف السموؾ يجب أف يدرؾ  ى كميات الجشطمتية مذا الفنـ بكامم  وقالت أف السموؾ يجب أف يدرؾ  ى كميات 

يسقط يسقط   –– السموؾ مو شئ أكبر مف مجموع مكونات  وكاف شعارمـ  السموؾ مو شئ أكبر مف مجموع مكونات  وكاف شعارمـ 
دراؾ  ى مقابؿ المثيرات دراؾ  ى مقابؿ المثيرات حساس والاحساس والاوقالوا بالاوقالوا بالا  ––ئ وتحيا الكميات ئ وتحيا الكميات التجزيالتجزي

  والإستجابات وكاف إمتمامنـ الأوؿ منلباً عمى سيكولوجية التفكير .والإستجابات وكاف إمتمامنـ الأوؿ منلباً عمى سيكولوجية التفكير .
  

دنمت ملطمحات عمـ النفس   دنمت ملطمحات عمـ النفس     GGeessttaallttوكممة جشطمت وكممة جشطمت 
وتعنى الليغة أو الشكؿ أو النموذج أو النينة أو النمط أو البنية أو وتعنى الليغة أو الشكؿ أو النموذج أو النينة أو النمط أو البنية أو 
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لى عمى مجموع الأجزاء   أو كؿ متكامؿ لكؿ جزء لى عمى مجموع الأجزاء   أو كؿ متكامؿ لكؿ جزء الكؿ المنظـ الذى يتعاالكؿ المنظـ الذى يتعا
   ي  مكان  ودورا ووظيفت  التى تتطمبنا طبيعة الكؿ . ي  مكان  ودورا ووظيفت  التى تتطمبنا طبيعة الكؿ .

                      
مجموعة الجشطمت أعمنت عف نفسنا بمقالة " رتيمر" مجموعة الجشطمت أعمنت عف نفسنا بمقالة " رتيمر" ويعتقد أف ويعتقد أف                   

  ويعتبر "ماؾ  رتيمر"   ويعتبر "ماؾ  رتيمر"   89828982عف الحركة الظامرية والتى نشرت عاـ عف الحركة الظامرية والتى نشرت عاـ 
درسة إلا أن  إرتبط منذ البداية باثنيف درسة إلا أن  إرتبط منذ البداية باثنيف ( مؤسس مذا الم( مؤسس مذا الم89228922  --81128112))

  --81118111مف زملبن  يعتبراف مف المؤسسيف أيضاً ومما ولفجانت كوممر )مف زملبن  يعتبراف مف المؤسسيف أيضاً ومما ولفجانت كوممر )
  ( .( .89288928  --81118111وكورت كو كا )وكورت كو كا )  ––( ( 89118911

  
القضية الأولى عند الجشطمت مى : الشروط اللبزمة القضية الأولى عند الجشطمت مى : الشروط اللبزمة كانت كانت و و 

لتحقيؽ الفنـ الحقيقى لمشكمة ما والولوؿ الى حمنا  واطمقوا عمى تمؾ لتحقيؽ الفنـ الحقيقى لمشكمة ما والولوؿ الى حمنا  واطمقوا عمى تمؾ 
  أى نفاذ البليرة .أى نفاذ البليرة .  IInnssiigghhttممية اسـ الإستبلار ممية اسـ الإستبلار العالع
  

ولدت النظرية الجشطمتية  ى ألمانيا وظنرت  ى الولايات ولدت النظرية الجشطمتية  ى ألمانيا وظنرت  ى الولايات 
  89028902المتحدة  ى العشرينيات مف القرف الحالى عندما ظنرت  ى عاـ المتحدة  ى العشرينيات مف القرف الحالى عندما ظنرت  ى عاـ 

ولقد ساد  ى البداية ولقد ساد  ى البداية   ..أوؿ ترجمة إنجميزية لكتاب كو كا "نمو العقؿ" أوؿ ترجمة إنجميزية لكتاب كو كا "نمو العقؿ" 
طة  ى الأساس بمجاؿ الإدراؾ نظراً طة  ى الأساس بمجاؿ الإدراؾ نظراً اعتقاد أف النظرية الجشطمتية مرتباعتقاد أف النظرية الجشطمتية مرتب

لأف تجارب الإدراؾ كانت بداية أعمالنـ وجومر  نمنـ لعممية التعمـ إلا لأف تجارب الإدراؾ كانت بداية أعمالنـ وجومر  نمنـ لعممية التعمـ إلا 
أف التفكير والمعر ة وحؿ المشكلبت والشنلية وعمـ النفس الإجتماعى أف التفكير والمعر ة وحؿ المشكلبت والشنلية وعمـ النفس الإجتماعى 
كاف موضك امتمامنـ أيضاً وما أف حؿ منتلؼ الثلبثينيات وبدأ متمر كاف موضك امتمامنـ أيضاً وما أف حؿ منتلؼ الثلبثينيات وبدأ متمر 

ماجر المؤسسوف الثلبثة ومعنـ ماجر المؤسسوف الثلبثة ومعنـ  ى اضطناد المثقفيف الألماف حتى  ى اضطناد المثقفيف الألماف حتى 
( إلى الولايات المتحدة التى ألبحت منذ ( إلى الولايات المتحدة التى ألبحت منذ 89218921  --81988198كورت ليفيف )كورت ليفيف )

  ذلؾ التاريخ المقر الرنيسى لمنظرية الجشطمتية .ذلؾ التاريخ المقر الرنيسى لمنظرية الجشطمتية .
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وقد امتـ  رتيمر  ى سنوات  الأنيرة بتطبيؽ مبادئ الجشطمت وقد امتـ  رتيمر  ى سنوات  الأنيرة بتطبيؽ مبادئ الجشطمت 
بعد سنتيف مف بعد سنتيف مف   89228922شر كتاب  "التفكير المثمر"  ى عاـ شر كتاب  "التفكير المثمر"  ى عاـ عمى التربية ونُ عمى التربية ونُ 

و ات  وعرض  ي  لطبيعة حؿ المشكلبت والأساليب التى يمكف و ات  وعرض  ي  لطبيعة حؿ المشكلبت والأساليب التى يمكف 
استندامنا لتعميم  وقد ألبف كوممر أبرز المنظريف الجشطمت  قد نشر استندامنا لتعميم  وقد ألبف كوممر أبرز المنظريف الجشطمت  قد نشر 

أما كو كا  قد أما كو كا  قد     عدة كتب حوؿ النظرية مف بيننا "عمـ النفس الجشطمت" عدة كتب حوؿ النظرية مف بيننا "عمـ النفس الجشطمت" 
اشترؾ مك طمبت   ى عشرات التجارب المستقاا مف التفكير الجشطمتى اشترؾ مك طمبت   ى عشرات التجارب المستقاا مف التفكير الجشطمتى 

كتاب "مبادئ عمـ نفس الجشطمت" ومو أكثر الكتب كتاب "مبادئ عمـ نفس الجشطمت" ومو أكثر الكتب ونشر بعد ذلؾ ونشر بعد ذلؾ 
  تفليلًب لمنظرية الجشطمتية .تفليلًب لمنظرية الجشطمتية .

  
ولقد تبثرت التربية بلورة واضحة بمبادئ الجشطمت ولقد تبثرت التربية بلورة واضحة بمبادئ الجشطمت 
 الرياضيات الحديثة و يرما مف البرامت التعميمية تقوـ  ى معظمنا عمى  الرياضيات الحديثة و يرما مف البرامت التعميمية تقوـ  ى معظمنا عمى 
التعمـ القانـ عمى الاكتشاؼ وعمى اجراءات تعميمية تقوـ عمى مبادئ التعمـ القانـ عمى الاكتشاؼ وعمى اجراءات تعميمية تقوـ عمى مبادئ 

  شكؿ واضف مف أ كار الجشطمت .شكؿ واضف مف أ كار الجشطمت .مستمدة بمستمدة ب
  

جارب الجشطمت عمى تعمـ الحيوانات جارب الجشطمت عمى تعمـ الحيوانات لقد أجرى كوممر أشنر تلقد أجرى كوممر أشنر ت
عندما أجرى تجارب  عمى القرود  ى مركز الدراسة التابك لجامعة برليف عندما أجرى تجارب  عمى القرود  ى مركز الدراسة التابك لجامعة برليف 
 ى جزيرة تينريؼ إحدى جزر الكنارى نلبؿ الحرب العالمية الأولى  ى جزيرة تينريؼ إحدى جزر الكنارى نلبؿ الحرب العالمية الأولى 

تبلار تبلار (   وقد  سر نتانت تجارب  عمى أساس الإس(   وقد  سر نتانت تجارب  عمى أساس الإس89818981  --89828982))
ى  التعمـ عندا مو ظامرة معر ية ينبثؽ  ينا الحؿ  جبة أماـ ى  التعمـ عندا مو ظامرة معر ية ينبثؽ  ينا الحؿ  جبة أماـ ممبالموقؼ الكبالموقؼ الك

الجشطمت أن  عندما الجشطمت أن  عندما .  الاعتقاد الرنيس عند .  الاعتقاد الرنيس عند الكانف عند مواجنة المشكمة الكانف عند مواجنة المشكمة 
تواج  الكانف مشكمة  سيلبف  ى حالة عدـ الاتزاف المعر ى وتظؿ مذا تواج  الكانف مشكمة  سيلبف  ى حالة عدـ الاتزاف المعر ى وتظؿ مذا 

الاتزاف الاتزاف   الحالة مستمرة حتى يلؿ إلى حؿ ومف الواضف أف حالة عدـالحالة مستمرة حتى يلؿ إلى حؿ ومف الواضف أف حالة عدـ
مذا لنا سمات دا عية بحيث تد ك الكانف إلى القياـ بمحاولات لإستعادة مذا لنا سمات دا عية بحيث تد ك الكانف إلى القياـ بمحاولات لإستعادة 

  توازن  .توازن  .
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  خصائص اىخعيٌ بالإصخبصاس خصائص اىخعيٌ بالإصخبصاس 

  --يتميز التعمـ بالإستبلار ببربعة مميزات مى :يتميز التعمـ بالإستبلار ببربعة مميزات مى :
  أف الإنتقاؿ مف مرحمة ما قبؿ الحؿ الى الحؿ مو انتقاؿ مفاجئ.أف الإنتقاؿ مف مرحمة ما قبؿ الحؿ الى الحؿ مو انتقاؿ مفاجئ.  ..88

ونالياً مف ونالياً مف   ى يكوف سمساً ى يكوف سمساً أف الأداء القانـ عمى حؿ استبلار أف الأداء القانـ عمى حؿ استبلار   ..00
  ..الأنطاءالأنطاء

يقاوـ النسياف لما ينطوى عمي  مف إدراؾ علبقات وجند يبذل  المتعمـ يقاوـ النسياف لما ينطوى عمي  مف إدراؾ علبقات وجند يبذل  المتعمـ   ..22
وشعور بالمتعة   أى أف الحؿ الإستبلارى الذى يكتسب  الكانف وشعور بالمتعة   أى أف الحؿ الإستبلارى الذى يكتسب  الكانف 

  لمشكمة ما يظؿ محتفظاً ب  لمدة طويمة .لمشكمة ما يظؿ محتفظاً ب  لمدة طويمة .

إذا ما ولؿ الكانف إلى مبدأ أو قاعدة لحؿ المشكمة عف طريؽ إذا ما ولؿ الكانف إلى مبدأ أو قاعدة لحؿ المشكمة عف طريؽ   ..22
  يك تطبيقنا بسنولة عمى المواقؼ المشابنة .يك تطبيقنا بسنولة عمى المواقؼ المشابنة .الإستبلار  إن  سيستطالإستبلار  إن  سيستط

الاستبلار معزز ذاتياً بمعنى شعور الكانف الحى بالمتعة المتمثمة الاستبلار معزز ذاتياً بمعنى شعور الكانف الحى بالمتعة المتمثمة   ..22
  بنبرة )أما( والتى تغني  عف المعززات النارجية .بنبرة )أما( والتى تغني  عف المعززات النارجية .

  
  ششوط تحقق اىخعيٌ بالاصخبصاس ؟ششوط تحقق اىخعيٌ بالاصخبصاس ؟

يجب أف تكوف مذا المشكمة قابمة لمحؿ وتتناسب مك قدرات يجب أف تكوف مذا المشكمة قابمة لمحؿ وتتناسب مك قدرات   --88
  المتعمـ .المتعمـ .

نالر المشكمة قابمة لإدراؾ العلبقات بيننا نالر المشكمة قابمة لإدراؾ العلبقات بيننا يجب أف تكوف عيجب أف تكوف ع  --00
عادة تنظيمنا . عادة تنظيمنا .وا    وا 

أف ينطوى الموقؼ المشكؿ عمى درجة مف التحدى لاستثارة أف ينطوى الموقؼ المشكؿ عمى درجة مف التحدى لاستثارة   --22
  دا عية الكانف الحى .دا عية الكانف الحى .

يجب استثمار النبرات السابقة بالإضا ة إلى إعادة التنظيـ يجب استثمار النبرات السابقة بالإضا ة إلى إعادة التنظيـ   --22
  الإدراكى .الإدراكى .
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  قواعذ الإدساك عنذ الجشطيج :قواعذ الإدساك عنذ الجشطيج :
عمميػػػػة الإدراؾ والتنظػػػػػيـ عمميػػػػة الإدراؾ والتنظػػػػػيـ   منػػػػاؾ عػػػػدداً مػػػػػف القواعػػػػد التػػػػى تحكػػػػػـمنػػػػاؾ عػػػػدداً مػػػػػف القواعػػػػد التػػػػى تحكػػػػػـ

  المعر ى تتمثؿ  ى :المعر ى تتمثؿ  ى :

  
  

  قاعدة الشكل والأرضية :قاعدة الشكل والأرضية :--22

ينقسـ المجاؿ الإدراكػى لظػامرة مػا الػى قسػميف : القسػـ النػاـ مػو ينقسـ المجاؿ الإدراكػى لظػامرة مػا الػى قسػميف : القسػـ النػاـ مػو 
الشػػػكؿ ومػػػو الجػػػزء السػػػاند الموحػػػد الػػػذى يكػػػوف مركػػػزاً للئنتبػػػاا أمػػػا الجػػػزء الشػػػكؿ ومػػػو الجػػػزء السػػػاند الموحػػػد الػػػذى يكػػػوف مركػػػزاً للئنتبػػػاا أمػػػا الجػػػزء 

يبػرز يبػرز الثانى  نػو الأرضػية ومػو بقيػة المجػاؿ الػذى يعمػؿ كنمفيػة متناسػقة الثانى  نػو الأرضػية ومػو بقيػة المجػاؿ الػذى يعمػؿ كنمفيػة متناسػقة 
  عمينا الشكؿ .عمينا الشكؿ .
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  قاعدة التقارب :قاعدة التقارب :  --33

الموضوعات والعنالر القريبة مف بعضنا البعض  ى الزماف أو  ى الموضوعات والعنالر القريبة مف بعضنا البعض  ى الزماف أو  ى 
المكاف نميؿ إلى إدراكنا  ى كميات . وبتعبير آنر تشير مذا القاعدة إلى المكاف نميؿ إلى إدراكنا  ى كميات . وبتعبير آنر تشير مذا القاعدة إلى 
أف العنالر تميؿ إلى أف تتجمك  ى تكوينات إدراكية تبعاً لدرجة تقاربنا أف العنالر تميؿ إلى أف تتجمك  ى تكوينات إدراكية تبعاً لدرجة تقاربنا 

  المكانى والزمانى .المكانى والزمانى .

  
  

  عدة التشابه :عدة التشابه :قاقا  --44

الأشياء التى تشترؾ وتتشاب   ى بعض النلانص كالموف أو الشكؿ أو الأشياء التى تشترؾ وتتشاب   ى بعض النلانص كالموف أو الشكؿ أو 
الحجـ تنزع إلى أف تدرؾ عمى أننا تنتمى إلى مجموعة واحدة   الأمر الحجـ تنزع إلى أف تدرؾ عمى أننا تنتمى إلى مجموعة واحدة   الأمر 
الذى يسنؿ عممية تعممنا وتذكرما أكثر مف العنالر  ير المتشابنة . الذى يسنؿ عممية تعممنا وتذكرما أكثر مف العنالر  ير المتشابنة . 

  د .د .أى نحف نميؿ إلى إدراؾ العنالر المتشابنة  ى بناء كمى واحأى نحف نميؿ إلى إدراؾ العنالر المتشابنة  ى بناء كمى واح
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  قاعدة المصير )الاتجاه( المشترك  :قاعدة المصير )الاتجاه( المشترك  :  --55

نميؿ إلى إدراؾ العنالر  ى أشكاؿ مكتممة إذا ما كاف يجمعنا حركة نميؿ إلى إدراؾ العنالر  ى أشكاؿ مكتممة إذا ما كاف يجمعنا حركة 
مشابنة   أو العنالر التى تتحرؾ أو تسير  ى اتجاا معيف تدرؾ عمى مشابنة   أو العنالر التى تتحرؾ أو تسير  ى اتجاا معيف تدرؾ عمى 
أننا استمرار لموقؼ معيف وبالتالى  نى تنتمى إلى مجموعة واحدة أننا استمرار لموقؼ معيف وبالتالى  نى تنتمى إلى مجموعة واحدة 

ا يكوف أسنؿ مف العنالر التى تسير ا يكوف أسنؿ مف العنالر التى تسير وبطبيعة الحاؿ  إف إدراكنا وتذكرموبطبيعة الحاؿ  إف إدراكنا وتذكرم
   ى اتجامات منتمفة . ى اتجامات منتمفة .

  
  

  قاعدة الشمول :قاعدة الشمول :  --66

عدد مف المنبنات عدد مف المنبنات   وتعنى أننا نميؿ إلى إدراؾ الشكؿ الذى يشمؿ أكبروتعنى أننا نميؿ إلى إدراؾ الشكؿ الذى يشمؿ أكبر
 إذا انتفى شكؿ ما دانؿ شكؿ أكبر ر ـ انتلب   الواضف عن   إننا  إذا انتفى شكؿ ما دانؿ شكؿ أكبر ر ـ انتلب   الواضف عن   إننا 
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سندرؾ الشكؿ الأكبر   وقد تبثرت النندسة الفرا ية والمستوية سندرؾ الشكؿ الأكبر   وقد تبثرت النندسة الفرا ية والمستوية 
  بنذا القاعدة .بنذا القاعدة .  TTOOEEFFLLنلوص الطويمة وانتبارات التويفؿ نلوص الطويمة وانتبارات التويفؿ والوال

  
  

  ::)الاكتمال البصرى( )الاكتمال البصرى( قاعدة الإغلاق قاعدة الإغلاق   --77

باعتبارما مكتممة . أى أف باعتبارما مكتممة . أى أف   )المبلو ة()المبلو ة(  نميؿ إلى إدراؾ الأشكاؿ الناقلةنميؿ إلى إدراؾ الأشكاؿ الناقلة
الأشياء التى تمتاز بالاكتماؿ أو الاستقرار مى أيسر لمفنـ والإدراؾ مف الأشياء التى تمتاز بالاكتماؿ أو الاستقرار مى أيسر لمفنـ والإدراؾ مف 

  الأشياء الناقلة .الأشياء الناقلة .
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قؼ مررت ب  بنبرة وجدت الحؿ بشكؿ مفاجئ قؼ مررت ب  بنبرة وجدت الحؿ بشكؿ مفاجئ تحدث عف مو تحدث عف مو 
  بعد تفكير عميؽ بموقؼ المشكمة. ثـ لؼ شعورؾ بعد مذ النبرة بعد تفكير عميؽ بموقؼ المشكمة. ثـ لؼ شعورؾ بعد مذ النبرة 

  
  حطبيقاث نظشيت الجشطيج اىتربويت حطبيقاث نظشيت الجشطيج اىتربويت 

  عػػػػػداد اسػػػػػتنداـ الطريقػػػػػة الكميػػػػػة  ػػػػػى التعاسػػػػػتنداـ الطريقػػػػػة الكميػػػػػة  ػػػػػى التع عػػػػػداد مػػػػػيـ وطػػػػػرؽ التػػػػػدريب وا  مػػػػػيـ وطػػػػػرؽ التػػػػػدريب وا 
  ..المنامتالمنامت

   إعداد المواقؼ التعميمية بشكؿ يساعد المتعمـ عمى إدراؾ المعانى إعداد المواقؼ التعميمية بشكؿ يساعد المتعمـ عمى إدراؾ المعانى
ية المتضمنة  ينا وعدـ تجزنة النبػرات التعميميػة إلػى وحػدات ية المتضمنة  ينا وعدـ تجزنة النبػرات التعميميػة إلػى وحػدات الكمالكم

  لغيرة حتى لا تفقد معانينا .لغيرة حتى لا تفقد معانينا .
   اسػػػتنداـ أسػػػموب حػػػؿ المشػػػكلبت  ػػػى التػػػدريس   والػػػذى يتضػػػمف اسػػػتنداـ أسػػػموب حػػػؿ المشػػػكلبت  ػػػى التػػػدريس   والػػػذى يتضػػػمف

إعػػػػػداد البينػػػػػة التعميميػػػػػة بشػػػػػكؿ يسػػػػػاعد المػػػػػتعمـ عمػػػػػى اكتشػػػػػاؼ إعػػػػػداد البينػػػػػة التعميميػػػػػة بشػػػػػكؿ يسػػػػػاعد المػػػػػتعمـ عمػػػػػى اكتشػػػػػاؼ 
العلبقات القانمة  ى المواقؼ التعميمية   مك ضرورة تقػديـ بعػض العلبقات القانمة  ى المواقؼ التعميمية   مك ضرورة تقػديـ بعػض 

والإرشػػػػادات لممػػػػتعمـ لمسػػػػاعدت  عمػػػػى تنظػػػػيـ عمميػػػػة والإرشػػػػادات لممػػػػتعمـ لمسػػػػاعدت  عمػػػػى تنظػػػػيـ عمميػػػػة   التوجينػػػػاتالتوجينػػػػات
  الإدراؾ والتفكير .الإدراؾ والتفكير .
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   تنظػػػػػيـ النبػػػػػرات التعميميػػػػػة بشػػػػػكؿ معػػػػػيف و قػػػػػا لمبػػػػػادئ التنظػػػػػيـ تنظػػػػػيـ النبػػػػػرات التعميميػػػػػة بشػػػػػكؿ معػػػػػيف و قػػػػػا لمبػػػػػادئ التنظػػػػػيـ
الإدراكى حتى تبدو مميزة وذات طابك معيف يجػذب انتبػاا المػتعمـ الإدراكى حتى تبدو مميزة وذات طابك معيف يجػذب انتبػاا المػتعمـ 

  إلينا   الأمر الذى يسنؿ عمي  عممية إدراكنا وتعممنا .إلينا   الأمر الذى يسنؿ عمي  عممية إدراكنا وتعممنا .

   ف المعر ػػػى لػػػدى المػػػتعمـ مػػػف نػػػلبؿ ف المعر ػػػى لػػػدى المػػػتعمـ مػػػف نػػػلبؿ اسػػػتثمر دا ػػػك اسػػػتعادة التػػػواز اسػػػتثمر دا ػػػك اسػػػتعادة التػػػواز
ترتيب مواقؼ ومنمات تعميميػة تنطػوى عمػى درجػة مػف الغمػوض ترتيب مواقؼ ومنمات تعميميػة تنطػوى عمػى درجػة مػف الغمػوض 

  والتحدى . بحيث تثير  ضوؿ وحب الاستطلبع لدى المتعمـ .والتحدى . بحيث تثير  ضوؿ وحب الاستطلبع لدى المتعمـ .
   حاوؿ قدر المستطاع ربط المادة التعميمية ببحػداث الحيػاة اليوميػة حاوؿ قدر المستطاع ربط المادة التعميمية ببحػداث الحيػاة اليوميػة

ثارتنػػػا مػػػا لػػػـ تسػػػتثمر  ػػػى حػػػؿ  ثارتنػػػا مػػػا لػػػـ تسػػػتثمر  ػػػى حػػػؿ  ػػػالمواد الدراسػػػية تفقػػػد جاذبيتنػػػا وا   ػػػالمواد الدراسػػػية تفقػػػد جاذبيتنػػػا وا 
لمشكلبت التى نواجننا .  كما تعممنا تفقد الأجزاء معنامػا إذا تػـ لمشكلبت التى نواجننا .  كما تعممنا تفقد الأجزاء معنامػا إذا تػـ اا

  عزلنا عف سياقنا الكمى العاـ .عزلنا عف سياقنا الكمى العاـ .
   قدـ مادتػؾ العمميػة بحيػث تنطػوى عمػى بنيػة جيػدة التركيػب تمكػف قدـ مادتػؾ العمميػة بحيػث تنطػوى عمػى بنيػة جيػدة التركيػب تمكػف

الطمبػػػػة مػػػػف إدراؾ العلبقػػػػات القانمػػػػة بػػػػيف المفػػػػاميـ  موضػػػػوعات الطمبػػػػة مػػػػف إدراؾ العلبقػػػػات القانمػػػػة بػػػػيف المفػػػػاميـ  موضػػػػوعات 
  ..المقرر يجب أف ترتبط ببعضنا البعض مكونة كلًب متكاملًب المقرر يجب أف ترتبط ببعضنا البعض مكونة كلًب متكاملًب 

   ابتعػػد عػػف التعمػػيـ المسػػتند إلػػى الحفػػظ دوف إدراؾ المعنػػى  المػػادة ابتعػػد عػػف التعمػػيـ المسػػتند إلػػى الحفػػظ دوف إدراؾ المعنػػى  المػػادة
التػػػى تكتسػػػب دوف  نػػػـ واستبلػػػار تػػػذمب أدراج الريػػػاح ويمكنػػػؾ التػػػى تكتسػػػب دوف  نػػػـ واستبلػػػار تػػػذمب أدراج الريػػػاح ويمكنػػػؾ 
ذلػػؾ مػػف نػػلبؿ التبكيػػد عمػػى الطريقػػة اللػػحيحة  ػػى الحػػؿ ولػػيس ذلػػؾ مػػف نػػلبؿ التبكيػػد عمػػى الطريقػػة اللػػحيحة  ػػى الحػػؿ ولػػيس 

  عمى الإجابة اللحيحة .عمى الإجابة اللحيحة .
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    اىشابعاىشابعاىفصو اىفصو 
  نظشيت اىخعيٌ الاخخَاعىنظشيت اىخعيٌ الاخخَاعى

SSoocciiaall  LLeeaarrnniinngg  TThheeoorryy  

    AAllbbeerrtt  BBaanndduurraaأىبرث بانذوسا  أىبرث بانذوسا  
  

تشير نظرية التعمـ الاجتماعى إلى أف الكثير مف التعمـ تشير نظرية التعمـ الاجتماعى إلى أف الكثير مف التعمـ 
يحدث اجتماعياً مف نلبؿ عمميات  ير متضمنة  ى التعمـ الإجرانى   يحدث اجتماعياً مف نلبؿ عمميات  ير متضمنة  ى التعمـ الإجرانى   
 الأ راد يتعمموف الكثير مف الأشياء مف نلبؿ تفاعمنـ الاجتماعى .  نـ  الأ راد يتعمموف الكثير مف الأشياء مف نلبؿ تفاعمنـ الاجتماعى .  نـ 

. . مباشرة عمى ذلؾ التعمـمباشرة عمى ذلؾ التعمـ  قى معززاتقى معززاتيتعمموف اجتماعياً دوف حاجة إلى تميتعمموف اجتماعياً دوف حاجة إلى تم
كما وأننـ يتعمموف الكثير مف السموكات دوف ضرورة مرورمـ بنبرة كما وأننـ يتعمموف الكثير مف السموكات دوف ضرورة مرورمـ بنبرة 
مباشرة .  نحف نكتسب الكثير مف السموكات مف نلبؿ ملبحظة سموكات مباشرة .  نحف نكتسب الكثير مف السموكات مف نلبؿ ملبحظة سموكات 

  الآنريف وقراءة المجلبت ومشامدة البرامت التميفزيونية .الآنريف وقراءة المجلبت ومشامدة البرامت التميفزيونية .
  

مفنػػػػوـ الحتميػػػػة التبادليػػػػة لمقػػػػوى مفنػػػػوـ الحتميػػػػة التبادليػػػػة لمقػػػػوى بانػػػػدورا بانػػػػدورا قػػػػدـ قػػػػدـ و ػػػػى مػػػػذا السػػػػعى و ػػػػى مػػػػذا السػػػػعى 
الثلبثيػػة كمعػػيف  ػػى تفسػػير الػػتعمـ : تفسػػير لمسػػموؾ الػػذى يؤكػػد التػػبثيرات الثلبثيػػة كمعػػيف  ػػى تفسػػير الػػتعمـ : تفسػػير لمسػػموؾ الػػذى يؤكػػد التػػبثيرات 

  كما بالشكؿ التالى :كما بالشكؿ التالى :  التبادلية بيف الفرد والبينةالتبادلية بيف الفرد والبينة
ال   
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  أو كما بالشكؿ التالى :أو كما بالشكؿ التالى :
العوا   ال ي ية

الن ا   

العوا   السلو ية

الت    ن و ال   

العوا   الش  ية

الفعالية  -ا   ا  

ال اتية

ا   ا ات

 

  
ة ة تعػػػػرؼ مػػػػذا النظريػػػػة أيضػػػػاً باسػػػػـ الػػػػتعمـ بالملبحظػػػػة والمحاكػػػػاتعػػػػرؼ مػػػػذا النظريػػػػة أيضػػػػاً باسػػػػـ الػػػػتعمـ بالملبحظػػػػة والمحاكػػػػا

LLeeaarrnniinngg  bbyy  OObbsseerrvviinngg  &&  MMooddeelliinngg     . .عمػػى دور عمػػى دور   وتؤكػػدوتؤكػػد
التػػػى تتوسػػػط بػػػيف التػػػى تتوسػػػط بػػػيف   ((الأ كػػػار والتوقعػػػات والاعتقػػػاداتالأ كػػػار والتوقعػػػات والاعتقػػػادات))  العمميػػػات المعر يػػػةالعمميػػػات المعر يػػػة

المثيػػػػر والاسػػػػتجابة   ويؤكػػػػد بانػػػػدورا عمػػػػى وجػػػػود ثلبثػػػػة مبػػػػادئ أساسػػػػية المثيػػػػر والاسػػػػتجابة   ويؤكػػػػد بانػػػػدورا عمػػػػى وجػػػػود ثلبثػػػػة مبػػػػادئ أساسػػػػية 
  متدانمة تحكـ عممية التعمـ لدى الأ راد والتى تتمثؿ  ى :متدانمة تحكـ عممية التعمـ لدى الأ راد والتى تتمثؿ  ى :

    RReecciipprrooccaall  PPrroocceesssseess  اىعَيياث الإبذاىيت اىعَيياث الإبذاىيت   --11
يشير مذا المبدأ   إلػى أف الإنسػاف كػانف اجتمػاعى يعػيش ضػمف يشير مذا المبدأ   إلػى أف الإنسػاف كػانف اجتمػاعى يعػيش ضػمف 
جماعػػػات يتفاعػػػؿ معنػػػا ويػػػؤثر ويتػػػبثر بنػػػا   بحيػػػث يكتسػػػب الكثيػػػر مػػػف جماعػػػات يتفاعػػػؿ معنػػػا ويػػػؤثر ويتػػػبثر بنػػػا   بحيػػػث يكتسػػػب الكثيػػػر مػػػف 
النبػػػرات وأنمػػػاط السػػػموؾ عمػػػى نحػػػو بػػػديمى مػػػف نػػػلبؿ ملبحظػػػة سػػػػموؾ النبػػػرات وأنمػػػاط السػػػموؾ عمػػػى نحػػػو بػػػديمى مػػػف نػػػلبؿ ملبحظػػػة سػػػػموؾ 

لبؿ لبؿ الآنريف والنتانت المترتبة عمي  ومو مػا يطمػؽ عميػ  اسػـ الػتعمـ مػف نػالآنريف والنتانت المترتبة عمي  ومو مػا يطمػؽ عميػ  اسػـ الػتعمـ مػف نػ
 ػػالنبرات التػػى يػػتـ  ػػالنبرات التػػى يػػتـ   MMooddeelliinngg  oorr  IImmiittaattiioonnالمحاكػػاة أو النمذجػػة المحاكػػاة أو النمذجػػة 

تعممنػػػا مػػػف نػػػلبؿ الممارسػػػة والتجربػػػة المباشػػػرة يمكػػػف تعممنػػػا عمػػػى نحػػػو تعممنػػػا مػػػف نػػػلبؿ الممارسػػػة والتجربػػػة المباشػػػرة يمكػػػف تعممنػػػا عمػػػى نحػػػو 
بػػػػديمى يتمثػػػػؿ  ػػػػى ملبحظػػػػة سػػػػموؾ الآنػػػػريف والنتػػػػانت المرتبػػػػة عمػػػػى مػػػػذا بػػػػديمى يتمثػػػػؿ  ػػػػى ملبحظػػػػة سػػػػموؾ الآنػػػػريف والنتػػػػانت المرتبػػػػة عمػػػػى مػػػػذا 
السموؾ   الأمػر الػذى قػد يثيػر لػدى الفػرد الدا عيػة لػتعمـ مثػؿ مػذا السػموؾ السموؾ   الأمػر الػذى قػد يثيػر لػدى الفػرد الدا عيػة لػتعمـ مثػؿ مػذا السػموؾ 

مى سبيؿ المثاؿ   قد يتعمـ الفرد سموؾ النوؼ مف بعض الأشػياء دوف مى سبيؿ المثاؿ   قد يتعمـ الفرد سموؾ النوؼ مف بعض الأشػياء دوف  ع ع
نمػػػا يكتسػػػبنا مػػػف نػػػلبؿ  نمػػػا يكتسػػػبنا مػػػف نػػػلبؿ أف يكػػػوف لػػػ   ينػػػا أى نبػػػرة أو تجربػػػة مباشػػػرة وا  أف يكػػػوف لػػػ   ينػػػا أى نبػػػرة أو تجربػػػة مباشػػػرة وا 

  ملبحظة سموؾ الآنريف .ملبحظة سموؾ الآنريف .
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: :   OObbsseerrvvaattiioonnaall  LLeeaarrnniinnggويقلد بالتعمـ بالملبحظة ويقلد بالتعمـ بالملبحظة 

التعمـ الذى يحدث مف نلبؿ ملبحظة سموؾ الآنريف .  التعمـ التعمـ الذى يحدث مف نلبؿ ملبحظة سموؾ الآنريف .  التعمـ 
حظة يترؾ آثار متنوعة عمى سموؾ الإنساف تتراوح بيف تعمـ المغة حظة يترؾ آثار متنوعة عمى سموؾ الإنساف تتراوح بيف تعمـ المغة بالملببالملب

لى  لى إلى تعمـ كيفية الإحساس   والتلرؼ عندما نسمك نكتة مضحكة   وا  إلى تعمـ كيفية الإحساس   والتلرؼ عندما نسمك نكتة مضحكة   وا 
تعمـ انتيار الملببس المناسبة التى يجب ارتداؤما   وموضات قص تعمـ انتيار الملببس المناسبة التى يجب ارتداؤما   وموضات قص 
الشعر . ويطمؽ باندورا عمى التعمـ بالملبحظة والذى يحدث عندما يقوـ الشعر . ويطمؽ باندورا عمى التعمـ بالملبحظة والذى يحدث عندما يقوـ 

  ..MMooddeelliinnggتقميد سموؾ يظنر عند نموذج اسـ النمذجة تقميد سموؾ يظنر عند نموذج اسـ النمذجة المتعمـ بالمتعمـ ب
  

    CCooggnniittiivvee  PPrroocceesssseessاىعَيياث الدعشفيت  اىعَيياث الدعشفيت    --22
يشػػػير مػػػذا المبػػػدأ إلػػػى دور العمميػػػات الدانميػػػة التػػػى تتوسػػػط بػػػيف يشػػػير مػػػذا المبػػػدأ إلػػػى دور العمميػػػات الدانميػػػة التػػػى تتوسػػػط بػػػيف 
المثيػػػػر والاسػػػػتجابة    الإنسػػػػاف إرادى لا يسػػػػتجيب عمػػػػى نحػػػػو آلػػػػى إلػػػػى المثيػػػػر والاسػػػػتجابة    الإنسػػػػاف إرادى لا يسػػػػتجيب عمػػػػى نحػػػػو آلػػػػى إلػػػػى 

نمػػا يقػػػوـ بم نمػػا يقػػػوـ بمالمواقػػؼ والمثيػػػرات التػػى يواجننػػػا   وا  عالجػػة مػػػذا المعمومػػػات عالجػػة مػػػذا المعمومػػػات المواقػػؼ والمثيػػػرات التػػى يواجننػػػا   وا 
عطاننا المعانى النالة والتى  ى ضوننا يتحػدد سػموؾ الفػرد  عطاننا المعانى النالة والتى  ى ضوننا يتحػدد سػموؾ الفػرد وتفسيرما وا  وتفسيرما وا 

  نحو المثيرات المنتمفة .نحو المثيرات المنتمفة .
  

    SSeellff--RReegguullaarriittyy  PPrroocceessssعَيياث اىخنظيٌ اىزاحى  عَيياث اىخنظيٌ اىزاحى    --33
يشير مػذا المبػدأ إلػى أف الأ ػراد قػادروف عمػى تنظػيـ سػموكنـ  ػى يشير مػذا المبػدأ إلػى أف الأ ػراد قػادروف عمػى تنظػيـ سػموكنـ  ػى 

بمثؿ مذا السموؾ  و قا لنذا المبدأ بمثؿ مذا السموؾ  و قا لنذا المبدأ   ضوء النتانت التى يتوقعوننا عند القياـضوء النتانت التى يتوقعوننا عند القياـ
 ػػػإف الأ ػػػراد قػػػادروف عمػػػى إعػػػادة تنظػػػيـ السػػػموؾ وتنويعػػػ  و قػػػاً لمتوقعػػػات  ػػػإف الأ ػػػراد قػػػادروف عمػػػى إعػػػادة تنظػػػيـ السػػػموؾ وتنويعػػػ  و قػػػاً لمتوقعػػػات 

  والنتانت التى يحددوننا .والنتانت التى يحددوننا .
  

وقػػد أجػػرى بانػػدورا العديػػد مػػف التجػػارب والأبحػػاث لتوضػػيف الػػدور وقػػد أجػػرى بانػػدورا العديػػد مػػف التجػػارب والأبحػػاث لتوضػػيف الػػدور 
الػػذى تمعبػػ  مػػذا المبػػادئ الثلبثػػة  ػػى الػػتعمـ   ولا سػػيما الػػتعمـ الإبػػدالى أو الػػذى تمعبػػ  مػػذا المبػػادئ الثلبثػػة  ػػى الػػتعمـ   ولا سػػيما الػػتعمـ الإبػػدالى أو 
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تعمـ مػػف نػػلبؿ الملبحظػػة مػػف أجػؿ  نػػـ السػػموؾ الإنسػػانى   إذ يػػرى أف تعمـ مػػف نػػلبؿ الملبحظػػة مػػف أجػؿ  نػػـ السػػموؾ الإنسػػانى   إذ يػػرى أف الػالػ
بتوابػػػك السػػػموؾ المترتبػػػة بتوابػػػك السػػػموؾ المترتبػػػة   VViiccaarriioouuss  EExxppeerriieenncceessلمنبػػػرات البديمػػػة لمنبػػػرات البديمػػػة 

عمى سموؾ الآنريف أو النماذج دوراً بارزاً  ى عممية التعمـ  توابك السموؾ عمى سموؾ الآنريف أو النماذج دوراً بارزاً  ى عممية التعمـ  توابك السموؾ 
يػز أو يػز أو ربما تكوف تعزيزية أو عقابية ومى ما يطمؽ باندورا عمينا اسػـ التعز ربما تكوف تعزيزية أو عقابية ومى ما يطمؽ باندورا عمينا اسػـ التعز 

  ..  VViiccaarriioouuss  RReeiinnffoorrcceemmeenntt  oorr  PPuunniisshhmmeennttالعقاب البديمى العقاب البديمى 
  

إف مثؿ مذا التعزيز أو العقاب البػديمى يػؤثر عمػى نحػو بػديمى أو إف مثؿ مذا التعزيز أو العقاب البػديمى يػؤثر عمػى نحػو بػديمى أو 
 يػػر مباشػػر  ػػى سػػموؾ الأ ػػراد  عنػػدما نػػرى الآنػػريف يكػػا نوف أو يعػػاقبوف  يػػر مباشػػر  ػػى سػػموؾ الأ ػػراد  عنػػدما نػػرى الآنػػريف يكػػا نوف أو يعػػاقبوف 
لقيامنـ بسموؾ ما    إف ذلؾ يجعمنا نضك أنفسنا  ى موضك مذا النماذج لقيامنـ بسموؾ ما    إف ذلؾ يجعمنا نضك أنفسنا  ى موضك مذا النماذج 

ة مػػا يلػػيب مػػذا النمػػاذج مػػف ثػػواب أو عقػػاب  ملبحظػػة نمػػوذج ة مػػا يلػػيب مػػذا النمػػاذج مػػف ثػػواب أو عقػػاب  ملبحظػػة نمػػوذج وملبحظػػوملبحظػػ
يعزز عمى سموؾ ما   ربما يشكؿ دا عا للآنريف لتعمـ مػذا السػموؾ  عمػى يعزز عمى سموؾ ما   ربما يشكؿ دا عا للآنريف لتعمـ مػذا السػموؾ  عمػى 
سػػبيؿ المثػػاؿ عنػػدما نلبحػػظ موظفػػاً يكػػا ئ لأدانػػ  المتميػػز  ػػى عممػػ   قػػد سػػبيؿ المثػػاؿ عنػػدما نلبحػػظ موظفػػاً يكػػا ئ لأدانػػ  المتميػػز  ػػى عممػػ   قػػد 
يشػػكؿ ذلػػؾ دا عػػاً لنػػا لمتميػػز  ػػى العمػػؿ كمػػا أف ملبحظػػة نمػػوذج يعاقػػب يشػػكؿ ذلػػؾ دا عػػاً لنػػا لمتميػػز  ػػى العمػػؿ كمػػا أف ملبحظػػة نمػػوذج يعاقػػب 

بسػػػموؾ نػػػاطئ ربمػػػا يشػػػكؿ ذلػػػؾ رادعػػػاً لنػػػا بعػػػدـ تعمػػػـ مػػػذا بسػػػموؾ نػػػاطئ ربمػػػا يشػػػكؿ ذلػػػؾ رادعػػػاً لنػػػا بعػػػدـ تعمػػػـ مػػػذا نتيجػػػة لقيامػػػ  نتيجػػػة لقيامػػػ  
  السموؾ أو القياـ ب  .السموؾ أو القياـ ب  .

  
مػػذا وقػػد يحػػدث الػػتعمـ بالملبحظػػة   حتػػى ولػػو لػػـ يتمقػػى النمػػوذج مػػذا وقػػد يحػػدث الػػتعمـ بالملبحظػػة   حتػػى ولػػو لػػـ يتمقػػى النمػػوذج 
أى تعزيز أو عقاب عمى سػموك   فػى بعػض الحػالات يػتـ تقميػد سػموكيات أى تعزيز أو عقاب عمى سػموك   فػى بعػض الحػالات يػتـ تقميػد سػموكيات 

ات ات الآنريف بالر ـ مف عدـ تعزيزما أو عقابنا ويتمثؿ ذلؾ  ى تعمـ المنار الآنريف بالر ـ مف عدـ تعزيزما أو عقابنا ويتمثؿ ذلؾ  ى تعمـ المنار 
وبعض أنماط السموؾ التى يتوقك الفػرد أف  ػى تعممنػا يحقػؽ تعزيػزاً معينػاً وبعض أنماط السموؾ التى يتوقك الفػرد أف  ػى تعممنػا يحقػؽ تعزيػزاً معينػاً 
  أو لأف مثػػػؿ مػػػذا السػػػموكيات تعػػػد ذات قيمػػػة وأمميػػػة بالنسػػػبة لػػػ  ومػػػف   أو لأف مثػػػؿ مػػػذا السػػػموكيات تعػػػد ذات قيمػػػة وأمميػػػة بالنسػػػبة لػػػ  ومػػػف 
الأمثمػػة عمػػى ذلػػؾ تعمػػـ المنػػارات الرياضػػية وبعػػض العػػادات الاجتماعيػػة الأمثمػػة عمػػى ذلػػؾ تعمػػـ المنػػارات الرياضػػية وبعػػض العػػادات الاجتماعيػػة 

  ا .ا .والمنارات الفنية الأنرى كالرماية وقيادة السيارة والعزؼ و يرموالمنارات الفنية الأنرى كالرماية وقيادة السيارة والعزؼ و يرم
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  نواحح اىخعيٌ بالدلاحظت :نواحح اىخعيٌ بالدلاحظت :
يقتػػرح بانػػػدورا أف ملبحظػػة سػػػموؾ الآنػػريف قػػػد ينػػتت عننػػػا ثػػػلبث يقتػػرح بانػػػدورا أف ملبحظػػة سػػػموؾ الآنػػريف قػػػد ينػػتت عننػػػا ثػػػلبث 

  أنواع مف التعمـ مى :أنواع مف التعمـ مى :
  تعمـ سموؾ جديد .تعمـ سموؾ جديد .  --88
  كؼ أو تحرير سموؾ .كؼ أو تحرير سموؾ .  --00
  تسنيؿ ظنور سموؾ .تسنيؿ ظنور سموؾ .  --22

  
الثقػة بػالنفس الثقػة بػالنفس     التعػاوف التعػاوف : :   القػراءةالقػراءةومف أمثمة السموكيات المنمذجػة ومف أمثمة السموكيات المنمذجػة 

انفعػالات الحػزف والأسػى انفعػالات الحػزف والأسػى : :   الانفعػاللبت المنمذجػةالانفعػاللبت المنمذجػةومف أمثمػة ومف أمثمػة   الاحتراـ .الاحتراـ .    
      / التسػػػػويؼ/ التسػػػػويؼ  BBoorreeddoommوالقمػػػػؽ اليػػػػبس والاحبػػػػاط / الممػػػػؿ )الضػػػػجر( والقمػػػػؽ اليػػػػبس والاحبػػػػاط / الممػػػػؿ )الضػػػػجر( 

ومف ومف   انفعالات الفرح والسرور  الفنر / التفانر بالنجاح وتجنب الفشؿ .انفعالات الفرح والسرور  الفنر / التفانر بالنجاح وتجنب الفشؿ .و و 
    المقارنػػػة المقارنػػػة     التحميػػػؿ التحميػػػؿ     حػػػؿ المشػػػكلبت حػػػؿ المشػػػكلبت : :   التفكيػػػر المنمذجػػػةالتفكيػػػر المنمذجػػػةأوجػػػ  أوجػػػ  أمثمػػػة أمثمػػػة 

  . .   نتاج التباعدىنتاج التباعدىالاالا    الانتاج التقاربى الانتاج التقاربى 
  

  ٍصادس اىخعيٌ الاخخَاعى :ٍصادس اىخعيٌ الاخخَاعى :
  ما يمى :ما يمى :  الاجتماعىالاجتماعى  مف ملادر التعمـمف ملادر التعمـ

  التفاعؿ المباشر مك الأشناص الحقيقييف  ى الحياة الواقعية .التفاعؿ المباشر مك الأشناص الحقيقييف  ى الحياة الواقعية .  --88
التفاعؿ  ير المباشر مف نلبؿ وسػانؿ الإعػلبـ المنتمفػة ولاسػيما التفاعؿ  ير المباشر مف نلبؿ وسػانؿ الإعػلبـ المنتمفػة ولاسػيما   --00

  التمفزيوف والراديو والسينما .التمفزيوف والراديو والسينما .
  ت سواء القلص الدينية أو الأدبية .ت سواء القلص الدينية أو الأدبية .قراءة القلص والرواياقراءة القلص والروايا  --22
  الشنليات التارينية والأسطورية .الشنليات التارينية والأسطورية .  --22
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  ٍخطيباث اىخعيٌ الاخخَاعى :ٍخطيباث اىخعيٌ الاخخَاعى :
يتطمب التعمـ الاجتمػاعى وجػود نمػاذج يتفاعػؿ معنػا الفػرد بشػكؿ يتطمب التعمـ الاجتمػاعى وجػود نمػاذج يتفاعػؿ معنػا الفػرد بشػكؿ 
مباشػػػػػػر أو  يػػػػػػر مباشػػػػػػر   مػػػػػػذا ويحػػػػػػدد بانػػػػػػدورا أربعػػػػػػة عوامػػػػػػؿ لمػػػػػػتعمـ مباشػػػػػػر أو  يػػػػػػر مباشػػػػػػر   مػػػػػػذا ويحػػػػػػدد بانػػػػػػدورا أربعػػػػػػة عوامػػػػػػؿ لمػػػػػػتعمـ 

  الاجتماعى تتمثؿ  ى :الاجتماعى تتمثؿ  ى :
    AAtttteennttiioonnالانخباه  الانخباه    --11

منػػػػاؾ الكثيػػػػر مػػػػف الحػػػػالات لا يحػػػػدث  ينػػػػا الػػػػتعمـ بالملبحظػػػػة منػػػػاؾ الكثيػػػػر مػػػػف الحػػػػالات لا يحػػػػدث  ينػػػػا الػػػػتعمـ بالملبحظػػػػة 
ومنػػػػاؾ الكثيػػػػر مػػػػف الحػػػػالات لا يحػػػػدث  ينػػػػا الػػػػتعمـ بالملبحظػػػػة ومنػػػػاؾ الكثيػػػػر مػػػػف الحػػػػالات لا يحػػػػدث  ينػػػػا الػػػػتعمـ بالملبحظػػػػة والتقميػػػػد والتقميػػػػد 

يعرضػػ  يعرضػػ    ىىتوجيػػ  الانتبػػاا وتركػػز الامتمػػاـ لمسػػموؾ الػػذتوجيػػ  الانتبػػاا وتركػػز الامتمػػاـ لمسػػموؾ الػػذ  والتقميػػد بسػػبب عػػدـوالتقميػػد بسػػبب عػػدـ
  ..  الآنروفالآنروف
  

  ::  RReetteennttiioonn  الاحخفاظالاحخفاظ  --22
 يػة معينػة عنػد الأ ػراد  يػة معينػة عنػد الأ ػراد تػو ر قػدرات معر تػو ر قػدرات معر   ىىيتطمب الػتعمـ الاجتمػاعيتطمب الػتعمـ الاجتمػاع

 ػػى الػػذاكرة والاسػػتدعاء   ومػػذا يتطمػػب مػػف الأ ػػراد القػػدرة  ػػى الػػذاكرة والاسػػتدعاء   ومػػذا يتطمػػب مػػف الأ ػػراد القػػدرة   كقػػدرة التنػػزيفكقػػدرة التنػػزيف
أو أو   ىىأو لػػور أو لػػور   ىىيلبحظوننػػا عمػػى نحػػو لفظػػيلبحظوننػػا عمػػى نحػػو لفظػػ  ىىالتػػالتػػ  تتالسػػموكياالسػػموكياعمػػى تمثيػػؿ عمػػى تمثيػػؿ 

   مػػف    مػػف   تػػذكرما واسػػتدعاننا عنػػد الحاجػػةتػػذكرما واسػػتدعاننا عنػػد الحاجػػة    إضػػا ة إلػػى القػػدرة عمػػى  إضػػا ة إلػػى القػػدرة عمػػى  ىىحركػػحركػػ
النبػػرات والمعمومػػات النبػػرات والمعمومػػات تقػػديـ تقػػديـ   منػػا تبػػرز أمميػػة التبكيػػد عمػػى ضػػرورة تكػػرارمنػػا تبػػرز أمميػػة التبكيػػد عمػػى ضػػرورة تكػػرار

  ىىبػبكثر مػف طريقػة لكػبػبكثر مػف طريقػة لكػ  ولاسيما  ى المراحؿ المبكرةولاسيما  ى المراحؿ المبكرة      والمنارات لممتعمميفوالمنارات لممتعمميف
    بسنولة ويسر.بسنولة ويسر.  يتسنى لنـ تنزيننا والاحتفاظ بنا بشكؿ مناسب وتذكرمايتسنى لنـ تنزيننا والاحتفاظ بنا بشكؿ مناسب وتذكرما

  
  PPrroodduuccttiioonnالإنخاج الإنخاج   --33

تسنى تسنى يي  ىىيتطمب الإنتاج تو ر قدرات لفظية وحركية لدى الأ راد كيتطمب الإنتاج تو ر قدرات لفظية وحركية لدى الأ راد ك
 فػػى كثيػػر مػػف  فػػى كثيػػر مػػف   ـ تعممػػ  مػػف نػػلبؿ الملبحظػػة  ـ تعممػػ  مػػف نػػلبؿ الملبحظػػة  تػػتػػ  ىىالسػػموؾ الػػذالسػػموؾ الػػذ  لنػػـ أداءلنػػـ أداء

التعميـ مف نلبؿ الملبحظة ولكف يظنػر مػذا الػتعمـ  ػى التعميـ مف نلبؿ الملبحظة ولكف يظنػر مػذا الػتعمـ  ػى   الأحياف قد حدثالأحياف قد حدث
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القػػػدرات المفظيػػػة أو الحركيػػػة المناسػػػبة  التػػػدريب القػػػدرات المفظيػػػة أو الحركيػػػة المناسػػػبة  التػػػدريب   الأداء بسػػػبب عػػػدـ تػػػو رالأداء بسػػػبب عػػػدـ تػػػو ر
مرحمة الإنتاج يمعػب دوراً بػارزاً  ػى إتقػاف مػذا مرحمة الإنتاج يمعػب دوراً بػارزاً  ػى إتقػاف مػذا   عمى السموؾ أو المنارة  ىعمى السموؾ أو المنارة  ى

  ..  السموؾالسموؾ
  

  IInncceennttiivvee  oorr  MMoottiivveeفع أو الحافز  فع أو الحافز  اىذااىذا  --44
تػـ تعممػ  مػف نػلبؿ الملبحظػة عمػى تػـ تعممػ  مػف نػلبؿ الملبحظػة عمػى   ىىيتوقؼ ظنور السػموؾ الػذيتوقؼ ظنور السػموؾ الػذ

توقػك توقػك   ااالحا ز . يمعب التوقك دوراً ماماً  ى ذلؾ   حيث إذالحا ز . يمعب التوقك دوراً ماماً  ى ذلؾ   حيث إذ  وجود الدا ك أووجود الدا ك أو
 إف ذلؾ سيزيد مف دا عيت   إف ذلؾ سيزيد مف دا عيت    لسموؾ ما ربما تتبك بمعزز.لسموؾ ما ربما تتبك بمعزز.  الفرد أف محاكات الفرد أف محاكات 

كمػػا أف تحفيػػز الأ ػػراد وتشػػجيعنـ عمػػى كمػػا أف تحفيػػز الأ ػػراد وتشػػجيعنـ عمػػى       والقيػػاـ بػػ والقيػػاـ بػػ   للبنتبػػاا لػػذلؾ السػػموؾللبنتبػػاا لػػذلؾ السػػموؾ
  ..  الانتباا لذلؾ السموؾ وتعمم الانتباا لذلؾ السموؾ وتعمم   محاكاة السموؾ تسامـ  ىمحاكاة السموؾ تسامـ  ى

  

  افتراضاث نظشيت اىخعيٌ الاخخَاعىافتراضاث نظشيت اىخعيٌ الاخخَاعى
  تقوـ النظرية عمى حزمة مف الا تراضات مننا :تقوـ النظرية عمى حزمة مف الا تراضات مننا :

  يمكف لمفرد التعمـ مف نلبؿ ملبحظة سموؾ الآنريف .يمكف لمفرد التعمـ مف نلبؿ ملبحظة سموؾ الآنريف .  --88
 ى السموؾ )تعتمد  ى السموؾ )تعتمد   قد يترتب عمينا تغيراً قد يترتب عمينا تغيراً   التعمـ عممية دانميةالتعمـ عممية دانمية  --00

عمى عمميات معر ية تتـ  ى المخ البشرى مننا : الانتباا   عمى عمميات معر ية تتـ  ى المخ البشرى مننا : الانتباا   
  ..  الادراؾ   التذكر   التفكير   حؿ المشكلبت .....(الادراؾ   التذكر   التفكير   حؿ المشكلبت .....(

  السموؾ موج  نحو أمداؼ نالة يحددما الفرد لنفس  .السموؾ موج  نحو أمداؼ نالة يحددما الفرد لنفس  .    --22

ينتت التعزيز والعقاب آثار متعددة  ير مباشرة  ى التعمـ ينتت التعزيز والعقاب آثار متعددة  ير مباشرة  ى التعمـ   --22
  والسموؾ .والسموؾ .

  

  يٌ بالدلاحظتيٌ بالدلاحظتاصخخذاً اىخعاصخخذاً اىخع  ٍشاشذٍشاشذ
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أف أف نمػػذج السػػموكيات والاتجامػػات التػػى تػػود أف يتعممنػػا طلببػػؾ )نمػػذج السػػموكيات والاتجامػػات التػػى تػػود أف يتعممنػػا طلببػػؾ )  ..88
  ( .( .يكوف المعمـ قدوة لممتعمميف يمارس مثؿ مذا العادات والقيـيكوف المعمـ قدوة لممتعمميف يمارس مثؿ مذا العادات والقيـ

اسػػػتنداـ اسػػػتنداـ   كنمػػػاذج.كنمػػػاذج.  ––وبنالػػػة رواد اللػػػؼ وبنالػػػة رواد اللػػػؼ   ––اسػػػتندـ الأقػػػراف اسػػػتندـ الأقػػػراف   ..00
نمػػػػاذج مػػػػف الطػػػػلبب الػػػػذيف يمارسػػػػوف مثػػػػؿ مػػػػذا العػػػػادات والقػػػػيـ نمػػػػاذج مػػػػف الطػػػػلبب الػػػػذيف يمارسػػػػوف مثػػػػؿ مػػػػذا العػػػػادات والقػػػػيـ 

  لطلبب الآنريف.لطلبب الآنريف.وتعزيزمـ عمى ذلؾ أماـ اوتعزيزمـ عمى ذلؾ أماـ ا
  إلػػىإلػػى  ىىتبكػػد مػػف أف الطػػلبب يػػروف أف السػػموكيات الإيجابيػػة تػػؤدتبكػػد مػػف أف الطػػلبب يػػروف أف السػػموكيات الإيجابيػػة تػػؤد  ..22

  ..  تعزيز الآنريفتعزيز الآنريف
نمذجػػػة نمذجػػػة   ىىاطمػػػب مػػػف الطػػػلبب الػػػرواد  ػػػى اللػػػؼ تقػػػديـ العػػػوف  ػػػاطمػػػب مػػػف الطػػػلبب الػػػرواد  ػػػى اللػػػؼ تقػػػديـ العػػػوف  ػػػ  ..22

  ..  سموكيات أو اطمب ذلؾ مف جميك طلبب اللؼسموكيات أو اطمب ذلؾ مف جميك طلبب اللؼ
تكػريـ الطػلبب مػف نػلبؿ الإشػػادة بنػـ  ػى الطػابور اللػػباحى أو تكػريـ الطػلبب مػف نػلبؿ الإشػػادة بنػـ  ػى الطػابور اللػػباحى أو   ..22

  ..  مف نلبؿ الإذاعة المدرسيةمف نلبؿ الإذاعة المدرسية
اسػػػػػتنداـ الأ ػػػػػلبـ التػػػػػى تشػػػػػتمؿ عمػػػػػى مػػػػػواد تتعمػػػػػؽ بتمػػػػػؾ القػػػػػيـ اسػػػػػتنداـ الأ ػػػػػلبـ التػػػػػى تشػػػػػتمؿ عمػػػػػى مػػػػػواد تتعمػػػػػؽ بتمػػػػػؾ القػػػػػيـ   ..11

  والعادات والاتجامات .والعادات والاتجامات .

  استنداـ القلص والروايات .استنداـ القلص والروايات .  ..11
كػػف حػػذراً  ػػى ألفاظػػؾ وسػػموكياتؾ  بنػػت بالنسػػبة لطلببػػؾ نموذجػػاً كػػف حػػذراً  ػػى ألفاظػػؾ وسػػموكياتؾ  بنػػت بالنسػػبة لطلببػػؾ نموذجػػاً   ..11

يحتذى ب   ػإذا أردت تعمػيمنـ احتػراـ الوقػت  يجػب أف تمتػزـ أنػت يحتذى ب   ػإذا أردت تعمػيمنـ احتػراـ الوقػت  يجػب أف تمتػزـ أنػت 
  بمواعيد حللؾ اللفية .بمواعيد حللؾ اللفية .

نظريػػػػة الػػػػتعمـ الاجتمػػػػاعى  ػػػػى الغر ػػػػة اللػػػػفية نظريػػػػة الػػػػتعمـ الاجتمػػػػاعى  ػػػػى الغر ػػػػة اللػػػػفية إذا أردت تطبيػػػػؽ إذا أردت تطبيػػػػؽ   ..99
  وتحويمنا إلى ممارسات عممية تذكر ما يمى :وتحويمنا إلى ممارسات عممية تذكر ما يمى :

   حػػػدد بالضػػػبط مػػػا تنػػػوى تعميمػػػ  لمطمبػػػة أى السػػػموؾ النػػػاص حػػػدد بالضػػػبط مػػػا تنػػػوى تعميمػػػ  لمطمبػػػة أى السػػػموؾ النػػػاص
  الذى تريد نمذجت  .الذى تريد نمذجت  .

   مؿ يسػتحؽ مػذا السػموؾ نمذجتػ    مػا مػى أشػكاؿ المعػززات مؿ يسػتحؽ مػذا السػموؾ نمذجتػ    مػا مػى أشػكاؿ المعػززات
  المتو رة لؾ مف أجؿ تقويت   المتو رة لؾ مف أجؿ تقويت   
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  نمذجت    كيػؼ سػتثير نمذجت    كيػؼ سػتثير   كيؼ ستقوـ بعرض السموؾ المر وبكيؼ ستقوـ بعرض السموؾ المر وب
  انتباا الطمبة لملبحظت   انتباا الطمبة لملبحظت   

تػػذكر أف بنػػاء الفعاليػػة الذاتيػػة عنػػد الطمبػػة مػػدؼ رنيسػػى تػػذكر أف بنػػاء الفعاليػػة الذاتيػػة عنػػد الطمبػػة مػػدؼ رنيسػػى   ..8282
عند المعمـ الناجف لأف احتماليػة تقميػد الملبحظػة لسػموؾ النمػوذج عند المعمـ الناجف لأف احتماليػة تقميػد الملبحظػة لسػموؾ النمػوذج 

  يعتمد عمى مذا الفعالية .يعتمد عمى مذا الفعالية .
زاوج بيف الطمبة الذيف تعتبرمـ نماذج مك الطمبة الآنريف زاوج بيف الطمبة الذيف تعتبرمـ نماذج مك الطمبة الآنريف   ..8888

المننفضة  الطمبة يقمدوف  يػرمـ مػف الطمبػة المننفضة  الطمبة يقمدوف  يػرمـ مػف الطمبػة ذوى الفعالية الذاتية ذوى الفعالية الذاتية 
  عندما يشامدوف كفاءتنـ  ى حؿ وظانفنـ .عندما يشامدوف كفاءتنـ  ى حؿ وظانفنـ .

قـ بانتيار طمبة تنطبؽ عمينـ نلانص النموذج مثؿ : قـ بانتيار طمبة تنطبؽ عمينـ نلانص النموذج مثؿ :   ..8080
الكفػػاءة   الجاذبيػػة   الشػػعبية   واطمػػب مػػننـ نمذجػػة العديػػد مػػف الكفػػاءة   الجاذبيػػة   الشػػعبية   واطمػػب مػػننـ نمذجػػة العديػػد مػػف 

  السموكات التى تر ب  ى تعميمنا .السموكات التى تر ب  ى تعميمنا .
الطمبػػػة الطمبػػػة تجنػػػب تعػػػريض الطمبػػػة لنبػػػرات الفشػػػؿ المتكػػػرر  تجنػػػب تعػػػريض الطمبػػػة لنبػػػرات الفشػػػؿ المتكػػػرر    ..8282

  ينمذجوف السموكات التى تقود إلى النجاح .ينمذجوف السموكات التى تقود إلى النجاح .
و ػػػػر لطمبتػػػػؾ نمػػػػاذج تر ػػػػب  ػػػػى تعمػػػػيـ سػػػػموكياتنا مثػػػػؿ و ػػػػر لطمبتػػػػؾ نمػػػػاذج تر ػػػػب  ػػػػى تعمػػػػيـ سػػػػموكياتنا مثػػػػؿ   ..8282

متفػوقيف   قلػص ومشػامد تمفزيونيػة تنطػوى عمػى نمػاذج متفػوقيف   قلػص ومشػامد تمفزيونيػة تنطػوى عمػى نمػاذج   طلببطلبب
  مشنورة .مشنورة .

  

فكز انت وسملائك: ما السبب الزئيسي الذي جعل علماء فكز انت وسملائك: ما السبب الزئيسي الذي جعل علماء 

النفس يصنفون نظزية التعلم الاجتماعي ضمن النظزيات النفس يصنفون نظزية التعلم الاجتماعي ضمن النظزيات 

  عزفية على الزغم من جذورها السلوكية القوية؟عزفية على الزغم من جذورها السلوكية القوية؟المالم
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  الخاٍشالخاٍشاىفصو اىفصو 

  ىىاىبنائيت الاخخَاعيت ىفيدوحضناىبنائيت الاخخَاعيت ىفيدوحضن
  VViiggoottsskkyy''ss  SSoocciiaall  CCoonnssttrruuccttiivviissmm  

  

وجنػػػػػػة نظػػػػػػر تؤكػػػػػػد وجنػػػػػػة نظػػػػػػر تؤكػػػػػػد تعنػػػػػػى تعنػػػػػػى   CCoonnssttrruuccttiivviissmmالبنانيػػػػػػة البنانيػػػػػػة 
ضػػػفاء معنػػػ  ىىالػػػدور النشػػػط لممػػػتعمـ  ػػػالػػػدور النشػػػط لممػػػتعمـ  ػػػ ضػػػفاء معنػػػإنشػػػاء  نػػػـ وا    ..  المعمومػػػاتالمعمومػػػاتى ى عمػػػعمػػػ  ىىإنشػػػاء  نػػػـ وا 

ف يتقاسػػػػػموف  كػػػػػرتيف رنيسػػػػػتيف ممػػػػػا: أف ف يتقاسػػػػػموف  كػػػػػرتيف رنيسػػػػػتيف ممػػػػػا: أف معظػػػػػـ عممػػػػػاء الػػػػػنفس البنػػػػػانييمعظػػػػػـ عممػػػػػاء الػػػػػنفس البنػػػػػانييو و 
إنشػاء معػر تنـ وأف التفػاعلبت الاجتماعيػة إنشػاء معػر تنـ وأف التفػاعلبت الاجتماعيػة   ىىالمتعمميف يكونوف نشطيف  ػالمتعمميف يكونوف نشطيف  ػ

البنػػػانيوف أف الػػػتعمـ أكثػػػر مػػػف البنػػػانيوف أف الػػػتعمـ أكثػػػر مػػػف   ىىويػػػر ويػػػر       إنشػػػاء المعر ػػػةإنشػػػاء المعر ػػػة  ىىتكػػػوف منمػػػة  ػػػتكػػػوف منمػػػة  ػػػ
ينقمنػػػا المعممػػػوف أو الكتػػػب المدرسػػػية ينقمنػػػا المعممػػػوف أو الكتػػػب المدرسػػػية   ىىاسػػػتقباؿ وتجنيػػػز المعمومػػػات التػػػاسػػػتقباؿ وتجنيػػػز المعمومػػػات التػػػ
  . .   لممعر ةلممعر ة  ىىط والشنلط والشنل التعمـ بالأحرى مو الإنشاء النش التعمـ بالأحرى مو الإنشاء النش

  
المعر يػػػػة المعر يػػػػة   ىىأف الأ ػػػػراد ينشػػػػنوف البنػػػػأف الأ ػػػػراد ينشػػػػنوف البنػػػػ  البنانيػػػػةالبنانيػػػػةالنظريػػػػات النظريػػػػات تفتػػػػرض تفتػػػػرض 

  ,,PPaalliinneessaarr))مواقػػؼ معينػػة مواقػػؼ معينػػة   ىىالنالػػة بنػػـ أثنػػاء تفسػػيرمـ نبػػراتنـ  ػػالنالػػة بنػػـ أثنػػاء تفسػػيرمـ نبػػراتنـ  ػػ

أف المتعممػػيف أف المتعممػػيف مجممنػػا مجممنػػا أ كػػار أ كػػار   ىىالنظريػػات البنانيػػة تعتمػػد عمػػالنظريػػات البنانيػػة تعتمػػد عمػػو و . .       ((11999988
كؿ حزمة مف كؿ حزمة مف شش  ىىيطوروف معر تنـ وليس مجرد استقبالنا بطريقة سمبية  يطوروف معر تنـ وليس مجرد استقبالنا بطريقة سمبية  

  ..  أو ملادر نارجيةأو ملادر نارجية  معممينـمعممينـ
  
والأدوات الثقا يػػػػة والأدوات الثقا يػػػػة   ىىبػػػػبف التفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاعبػػػػبف التفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاع  ىى يجوتسػػػػك يجوتسػػػػكيعتقػػػػد يعتقػػػػد و و 

نطػػاؽ واسػػك مػػف الأنشػػطة مػػك نطػػاؽ واسػػك مػػف الأنشػػطة مػػك   ىىوالمشػػاركة  ػػوالمشػػاركة  ػػ    تشػػكؿ نمػػو الفػػرد وتعممػػ  تشػػكؿ نمػػو الفػػرد وتعممػػ  
( ( مناسػػبة )يتشػػربوننا دانميػػاً مناسػػبة )يتشػػربوننا دانميػػاً   الآنػػريف يجعػػؿ المتعممػػوف نػػواتت عممنػػـ معػػاً الآنػػريف يجعػػؿ المتعممػػوف نػػواتت عممنػػـ معػػاً 

مػػػػف الاسػػػػتراتيجيات والمعر ػػػػة مػػػػف الاسػػػػتراتيجيات والمعر ػػػػة كػػػػؿ كػػػػؿ   ىىويمكػػػػف أف تشػػػػتمؿ مػػػػذا النػػػػواتت عمػػػػويمكػػػػف أف تشػػػػتمؿ مػػػػذا النػػػػواتت عمػػػػ
  ..  ((PPaarriiss,,  BByyrrnneess  &&  PPaarriiss,,  22000011))الجديدة الجديدة 
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مػػػػو أف مػػػػو أف   ىىالنمػػػػو المعر ػػػػالنمػػػػو المعر ػػػػ  ىى ػػػػ ػػػػ  ىىأحػػػػد تضػػػػمينات نظريػػػػة  يجوتسػػػػكأحػػػػد تضػػػػمينات نظريػػػػة  يجوتسػػػػك

يحتػػػاجوف إلػػػى التشػػػبث يحتػػػاجوف إلػػػى التشػػػبث    التلبميػػػذ التلبميػػػذومحادثػػػة ومحادثػػػة   الػػػتعمـ والفنػػػـ يتطمبػػػاف تفػػػاعلبً الػػػتعمـ والفنػػػـ يتطمبػػػاف تفػػػاعلبً 
  zzoonnee  ooff  pprrooxxiimmaallلػػدينـ لػػدينـ   ىىمنطقػػة النمػػو المركػػز منطقػػة النمػػو المركػػز   ىىبمشػػكلبت  ػػبمشػػكلبت  ػػ

ddeevveellooppmmeenntt    يقدمنا التفاعؿ مك يقدمنا التفاعؿ مك   )سنادات()سنادات(  جوف إلى  دعاماتجوف إلى  دعاماتويحتاويحتا
  ..معمـ أو مك الطلبب الآنريف معمـ أو مك الطلبب الآنريف 

  
لمتػػػػػدريس لمتػػػػػدريس   ىىقػػػػػو قػػػػػو   ىىتلػػػػػور  كػػػػػر تلػػػػػور  كػػػػػر مػػػػػى مػػػػػى   SSccaaffffoollddiinnggلػػػػػدعامات لػػػػػدعامات واوا

بػػػػيف المعر ػػػػة بػػػػيف المعر ػػػػة   ىىروابػػػػط ذات مغػػػػز روابػػػػط ذات مغػػػػز   والتلبميػػػػذوالتلبميػػػػذوالػػػػتعمـ ينمػػػػؽ  يػػػػ  المعممػػػػوف والػػػػتعمـ ينمػػػػؽ  يػػػػ  المعممػػػػوف 
  &&  MMccCCaasslliinn))  لمتمميػػػذلمتمميػػػذالثقا يػػة لممعممػػيف والنبػػػرة والمعر ػػة اليوميػػة الثقا يػػة لممعممػػيف والنبػػػرة والمعر ػػة اليوميػػة 

HHiicckkeeyy,,  22000011,,  pp..  113377))  ..  
  

وبنػػلبؼ الػػدعامات قػػدـ  يجوتسػػكى ملػػطمف الػػتمنف المعر ػػى   وبنػػلبؼ الػػدعامات قػػدـ  يجوتسػػكى ملػػطمف الػػتمنف المعر ػػى   
علبقػػة يكتسػػب  ينػػا مػػتعمـ أقػػؿ نبػػرة معر ػػة ومنػػارات بإرشػػاد علبقػػة يكتسػػب  ينػػا مػػتعمـ أقػػؿ نبػػرة معر ػػة ومنػػارات بإرشػػاد     يقلػػد بػػيقلػػد بػػو و 

أثبػػت الػػتمنف عبػػر العلػػور أنػػ  لػػيغة أثبػػت الػػتمنف عبػػر العلػػور أنػػ  لػػيغة وتوجيػػ  مػػف شػػنص نبيػػر   وقػػد وتوجيػػ  مػػف شػػنص نبيػػر   وقػػد 
جانب متدربيف جانب متدربيف   ىىجانب شنص متمكف وربما إلجانب شنص متمكف وربما إل  ىى اعمة لمتعميـ  بالعمؿ إل اعمة لمتعميـ  بالعمؿ إل

  ىىذو ذو   المعممػػيفالمعممػػيفعػػف أف عػػف أف    ضػػلبً  ضػػلبً     مػػف المنػػارات مػػف المنػػارات   كثيػػراً كثيػػراً   التلبميػػذالتلبميػػذعمػػـ عمػػـ آنػػريف تآنػػريف ت
المعر ة يقػدموف نمػاذج وتوضػيحات وتلػحيحات وكػذلؾ روابػط شنلػية المعر ة يقػدموف نمػاذج وتوضػيحات وتلػحيحات وكػذلؾ روابػط شنلػية 

ومنمػػا ويػػػزداد ومنمػػا ويػػػزداد   الدا عيػػة والأداء المطمػػوب مػػف المػػػتعمـ يكػػوف حقيقيػػاً الدا عيػػة والأداء المطمػػوب مػػف المػػػتعمـ يكػػوف حقيقيػػاً   ىىتثػػر تثػػر 
  ..  تعقد نموا كمما ألبف المتعمـ أكثر كفاءةتعقد نموا كمما ألبف المتعمـ أكثر كفاءة

  

  HHooww  KKnnoowwlleeddggee  IIss  CCoonnssttrruucctteedd  ؟ ؟   كيف تنشأ المع فةكيف تنشأ المع فة



 

 
- 116 - 

عمى التفاعلبت الاجتماعية والنبرة وتعكس عمى التفاعلبت الاجتماعية والنبرة وتعكس   تنشب المعر ة اعتماداً تنشب المعر ة اعتماداً 
ملفاة ومتبثرة بالثقا ة والمغة والاعتقادات ملفاة ومتبثرة بالثقا ة والمغة والاعتقادات   ىىالمعر ة العالـ النارجالمعر ة العالـ النارج

والتفاعلبت مك الآنريف والتدريس المباشر والنمذجة والاكتشاؼ الموج  والتفاعلبت مك الآنريف والتدريس المباشر والنمذجة والاكتشاؼ الموج  
سابقة واعتقادات  وتفكيرا سابقة واعتقادات  وتفكيرا والتدريس والنمذجة والتدرب وكذلؾ معر ة الفرد الوالتدريس والنمذجة والتدرب وكذلؾ معر ة الفرد ال

  أى تعكس المعر ة التوج  الدانمى والنارجى . أى تعكس المعر ة التوج  الدانمى والنارجى .   يؤثر كؿ مننما  ى التعمـيؤثر كؿ مننما  ى التعمـ
  

متماثمػػػػة لمػػػػتعمـ  نػػػػـ يؤكػػػػدوف المعر ػػػػة متماثمػػػػة لمػػػػتعمـ  نػػػػـ يؤكػػػػدوف المعر ػػػػة   ويتقاسػػػػـ البنػػػػانيوف أمػػػػدا اً ويتقاسػػػػـ البنػػػػانيوف أمػػػػدا اً 
عنػػػدما تسػػػتندـ ولػػػيس انتػػػزاف حقػػػانؽ ومفػػػاميـ ومنػػػارات جامػػػدة وتشػػػتمؿ عنػػػدما تسػػػتندـ ولػػػيس انتػػػزاف حقػػػانؽ ومفػػػاميـ ومنػػػارات جامػػػدة وتشػػػتمؿ 

لبت ذات بنيػػة  يػػػر لبت ذات بنيػػة  يػػػر قػػػدرات ناميػػة لإيجػػاد وحػػػؿ مشػػكقػػػدرات ناميػػة لإيجػػاد وحػػػؿ مشػػك  ىىأمػػداؼ الػػتعمـ عمػػأمػػداؼ الػػتعمـ عمػػ
منظػػػورات منظػػػورات   ىىمحػػػددة وتفكيػػػر ناقػػػد واستقلػػػاء وتقػػػدير الػػػذات والانفتػػػاح عمػػػمحػػػددة وتفكيػػػر ناقػػػد واستقلػػػاء وتقػػػدير الػػػذات والانفتػػػاح عمػػػ

مػػػف التفلػػػيؿ لأبعػػػاد مػػػف التفلػػػيؿ لأبعػػػاد و يمػػػا يمػػػى مزيػػػد و يمػػػا يمػػػى مزيػػػد   ..  ((DDrriissccoollll,,  22000055متعػػػددة )متعػػػددة )
  --ى :ى :التدريس البنانالتدريس البنان

  والمهام الواقعية والمهام الواقعية   ةةبيئات التعلم المعقدبيئات التعلم المعقدأولاً : أولاً : 

تػدريبات تػدريبات   //مشػكلبت مشػكلبت   التلبميػذالتلبميػذإعطاء إعطاء   ىىيعتقد البنانيوف أن  لا ينبغيعتقد البنانيوف أن  لا ينبغ
نمػػا ينبغػػ/ /  نمػػا ينبغػػمنػػارات جو ػػاء ومبسػػطة وا  مػػف ذلػػؾ بينػػات مػػف ذلػػؾ بينػػات   أف يواجنػػوا بػػدلاً أف يواجنػػوا بػػدلاً   ىىمنػػارات جو ػػاء ومبسػػطة وا 

  ..تعمـ معقدة تتناوؿ مشكلبت  امضة وذات بنية  ير محددة تعمـ معقدة تتناوؿ مشكلبت  امضة وذات بنية  ير محددة 
  

  ىىالتفاوض الاجتماعالتفاوض الاجتماعثانياً : ثانياً : 

  ىىالعمميػػػػات العقميػػػة العميػػػػا مػػػػف نػػػلبؿ التفػػػػاوض الاجتمػػػػاعالعمميػػػػات العقميػػػة العميػػػػا مػػػػف نػػػلبؿ التفػػػػاوض الاجتمػػػػاع  تنمػػػوتنمػػػو
  ..  منمامنما  مراً مراً التعمـ يعد أالتعمـ يعد أ  ىى    ىىوالتفاعؿ لذلؾ  إف العمؿ الجماعوالتفاعؿ لذلؾ  إف العمؿ الجماع

  
    ىىالمنظورات المتعددة وتمثيلات المحتوالمنظورات المتعددة وتمثيلات المحتوثالثاً : ثالثاً : 

 قػػػط أو محاكػػػاة واحػػػدة أو  قػػػط أو محاكػػػاة واحػػػدة أو   واحػػػداً واحػػػداً   نموذجػػػاً نموذجػػػاً   التلبميػػػذالتلبميػػػذعنػػػدما يواجػػػ  عنػػػدما يواجػػػ  
 البيػة  البيػة   ىىالتبسػيط  ػالتبسػيط  ػ  ىىمعقد  إننـ يغالوف  معقد  إننـ يغالوف    ىىطريقة واحدة  قط لفنـ محتو طريقة واحدة  قط لفنـ محتو 

  ..جميك المواقؼ جميك المواقؼ   ىىالأحياف أثناء محاولتنـ تطبيؽ مذا المدنؿ الوحيد  الأحياف أثناء محاولتنـ تطبيؽ مذا المدنؿ الوحيد  
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  فهم عملية إنشاء المعرفة فهم عملية إنشاء المعرفة : :   رابعاً رابعاً 

إنشػػػػػاء المعر ػػػػػة إنشػػػػػاء المعر ػػػػػة ى  ػػػػػى ى  ػػػػػى واعػػػػػيف بػػػػػدورمـ الشنلػػػػػواعػػػػػيف بػػػػػدورمـ الشنلػػػػػ  التلبميػػػػػذالتلبميػػػػػذجعػػػػػؿ جعػػػػػؿ 
((CCuunnnniinngghhaamm,,11999922ػػػػػػإذا كػػػػػػان  )ػػػػػػإذا كػػػػػػان  ) تشػػػػػػكؿ تشػػػػػػكؿ   ىىواعػػػػػػيف بالتػػػػػػبثيرات التػػػػػػواعػػػػػػيف بالتػػػػػػبثيرات التػػػػػػوا وا

بانتيػػػار وتطػػػوير والػػػد اع عػػػف بانتيػػػار وتطػػػوير والػػػد اع عػػػف   تفكيػػػرمـ  ػػػإننـ سػػػوؼ يكونػػػوف أكثػػػر وعيػػػاً تفكيػػػرمـ  ػػػإننـ سػػػوؼ يكونػػػوف أكثػػػر وعيػػػاً 
  ..  ريفريفمك احتراـ وجنات نظر الآنمك احتراـ وجنات نظر الآن  ذاتياً ذاتياً   وجنات نظر بطريقة ناقدة نقداً وجنات نظر بطريقة ناقدة نقداً 

  
  خصوصية تعلم الطلاب خصوصية تعلم الطلاب خامساً : خامساً : 

مركػػز الشػػبف مركػػز الشػػبف   ىىوضػػك الجنػػود الذاتيػػة لمطػػلبب مػػف أجػػؿ الفنػػـ  ػػوضػػك الجنػػود الذاتيػػة لمطػػلبب مػػف أجػػؿ الفنػػـ  ػػ
أف أف   ىى. ونلولية الطالػب لا تعنػ. ونلولية الطالػب لا تعنػ  ((PPrraawwaatt,,  11999922  ::  pp..335577))  ىىالتربو التربو 

  ..  عممية التعمـعممية التعمـ  ىىعف مسؤوليت   عف مسؤوليت     ىىالمعمـ يتنمالمعمـ يتنم
  

  تطبيق المنظورات البنائيةتطبيق المنظورات البنائية
  --::ى ى المغز المغز   ىىذذالتعمـ التعمـ الأنشطة التالية تشجك الأنشطة التالية تشجك 

   ونبػػػػػػػػراتنـ  ػػػػػػػػى علبقتنػػػػػػػػا ونبػػػػػػػػراتنـ  ػػػػػػػػى علبقتنػػػػػػػػا   التلبميػػػػػػػػذالتلبميػػػػػػػػذيسػػػػػػػػتحث المعممػػػػػػػػوف أ كػػػػػػػػار يسػػػػػػػػتحث المعممػػػػػػػػوف أ كػػػػػػػػار
  ..  بالموضوعات الرنيسةبالموضوعات الرنيسة

   أنشػػطة معقػػدة وذات أنشػػطة معقػػدة وذات   ىىمتكػػررة للبنغمػػاس  ػػمتكػػررة للبنغمػػاس  ػػ   رلػػاً  رلػػاً   لمتلبميػػذلمتلبميػػذتتػػاح تتػػاح
  ..  وتستند إلى مشكلبتوتستند إلى مشكلبت  ىىمغز مغز 

   ملادر معمومات متنوعة وكذلؾ الأدوات ملادر معمومات متنوعة وكذلؾ الأدوات   لمتلبميذلمتلبميذيقدـ المعمموف يقدـ المعمموف
  ..  تتوسط التعمـتتوسط التعمـ  ىىالضرورية التالضرورية الت

   حػػوار حػػوار   ىىجماعػة ويقػػدـ لنػػـ الػدعـ للبنغمػػاس  ػػجماعػة ويقػػدـ لنػػـ الػدعـ للبنغمػػاس  ػػ  ىى ػػ ػػ  التلبميػػذالتلبميػػذيعمػؿ يعمػؿ
  ..  متبادؿ موج  لمنمة معينةمتبادؿ موج  لمنمة معينة
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  نـ نـ يجعؿ المعمموف عمميػات تفكيػرمـ واضػحة لممتعممػيف ويشػجعونيجعؿ المعمموف عمميػات تفكيػرمـ واضػحة لممتعممػيف ويشػجعون
عمى  عؿ ذلؾ مف نلبؿ الحوار أو الكتابة أو الرسػـ أو تمثػيلبت عمى  عؿ ذلؾ مف نلبؿ الحوار أو الكتابة أو الرسػـ أو تمثػيلبت 

  ..  أنرىأنرى
   تطبيػػؽ المعر ػػة  ػػى سػػياقات متنوعػػة تطبيػػؽ المعر ػػة  ػػى سػػياقات متنوعػػة   روتينيػػاً روتينيػػاً   التلبميػػذالتلبميػػذيطمػػب مػػف يطمػػب مػػف

يف الأ كػػػػار وتفسػػػػير النلػػػػوص والتنبػػػػؤ بػػػػالظوامر يف الأ كػػػػار وتفسػػػػير النلػػػػوص والتنبػػػػؤ بػػػػالظوامر وواقعػػػػة لتوضػػػػوواقعػػػػة لتوضػػػػ
نشػػاء حػػوارات تعتمػػد عمػػ نشػػاء حػػوارات تعتمػػد عمػػوا  أدلػػة بػػدلا مػػف اقتلػػار التركيػػز عمػػى أدلػػة بػػدلا مػػف اقتلػػار التركيػػز عمػػى   ىىوا 

  ..  اكتساب "إجابات لحيحة" محددة مسبقاً اكتساب "إجابات لحيحة" محددة مسبقاً 
  التلبميذالتلبميذ  ىىلدلد  ىىوالذاتوالذات  ىىيشجك المعمموف التفكير الانعكاسيشجك المعمموف التفكير الانعكاس  ..  
   يسػػتندـ المعممػػوف اسػػتراتيجيات تقيػػيـ متنوعػػة لفنػػـ كيفيػػة انبثػػاؽ يسػػتندـ المعممػػوف اسػػتراتيجيات تقيػػيـ متنوعػػة لفنػػـ كيفيػػة انبثػػاؽ  

وتقػػػػديـ تغذيػػػػة راجعػػػػة لعمميػػػػات تفكيػػػػرمـ وكػػػػذلؾ وتقػػػػديـ تغذيػػػػة راجعػػػػة لعمميػػػػات تفكيػػػػرمـ وكػػػػذلؾ   التلبميػػػػذالتلبميػػػػذأ كػػػػار أ كػػػػار 
  نواتجنا .نواتجنا .

  
      المركػػػزالمركػػػز  ىى ػػػ ػػػ  التمميػػػذالتمميػػػذثلبثػػػة مػػػدانؿ تػػػدريس نوعيػػػة تضػػػك ثلبثػػػة مػػػدانؿ تػػػدريس نوعيػػػة تضػػػك وتوجػػػد وتوجػػػد 

المشػكلبت المشػكلبت   ىىوالػتعمـ المسػتند إلػوالػتعمـ المسػتند إلػ    الاستقلػاء الاستقلػاء   المدنؿ الأوؿ يركز عمػى :المدنؿ الأوؿ يركز عمػى :
نػراف نػراف الآالآمػدنلبف مػدنلبف الالو و ى ى والػتمنف المعر ػوالػتمنف المعر ػ    والمحادثات التعميمية والمحادثات التعميمية     والحوار والحوار     

  ى .ى .والتغيير الفكر والتغيير الفكر       ىى: التعمـ التعاون: التعمـ التعاون  مك البنانية ممامك البنانية ممامتسقاف متسقاف 
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  اىفصو اىضادساىفصو اىضادس
  اىنَارج اىشياضيت فى اىخعيٌاىنَارج اىشياضيت فى اىخعيٌ

  

تتطمب إستراتيجية التعمـ مف أجؿ الإتقاف أف يتقف المعمـ تتطمب إستراتيجية التعمـ مف أجؿ الإتقاف أف يتقف المعمـ 
      المادة العممية التى يدرسنا قبؿ أف يتقدـ  ى دراسة مادة عممية أنرىالمادة العممية التى يدرسنا قبؿ أف يتقدـ  ى دراسة مادة عممية أنرى

  BBlloooommد تـ تطويرما بواسطة بموـ د تـ تطويرما بواسطة بموـ و كرة التعمـ مف أجؿ الإتقاف قو كرة التعمـ مف أجؿ الإتقاف ق
  إف  كرة التعمـ مف   إف  كرة التعمـ مف   BBllookk  ((89188918))( وتبمورت بواسطة بموؾ ( وتبمورت بواسطة بموؾ 89118911))

أجؿ الإتقاف قد بنيت عمى  كرة أف التعمـ المدرسى يعتمد بشدة عمى أجؿ الإتقاف قد بنيت عمى  كرة أف التعمـ المدرسى يعتمد بشدة عمى 
( أوؿ مف ( أوؿ مف 89128912))  CCaarrrroollllالوقت المنلص لمتعمـ   وكاف كاروؿ الوقت المنلص لمتعمـ   وكاف كاروؿ 

ى أف المؤشر ى أف المؤشر أشار إلى أممية الوقت المبذوؿ  ى التعمـ حيث أكد عمأشار إلى أممية الوقت المبذوؿ  ى التعمـ حيث أكد عم
الأساسى لاستعداد المتعمـ لمتعمـ مو الوقت ويقلد بالوقت أن  الفترة التى الأساسى لاستعداد المتعمـ لمتعمـ مو الوقت ويقلد بالوقت أن  الفترة التى 
يقضينا المتعمـ  ى التحوؿ مف الجنؿ بالشئ الى الفنـ أو مف عدـ القدرة يقضينا المتعمـ  ى التحوؿ مف الجنؿ بالشئ الى الفنـ أو مف عدـ القدرة 

  داء المامر.داء المامر.عمى الأداء الى الأعمى الأداء الى الأ
  

إف درجة التعمـ لدى المتعمـ يمكف التعبير عننا بدلالة الوقت إف درجة التعمـ لدى المتعمـ يمكف التعبير عننا بدلالة الوقت 
كما بالمعادلة كما بالمعادلة   مقسوماً عمى الوقت المنلص لمتعمـمقسوماً عمى الوقت المنلص لمتعمـ  المسموح ب  لممتعمـالمسموح ب  لممتعمـ

  --الآتية :الآتية :
1

2
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t
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  
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  FF  ويشير الحرؼ   ويشير الحرؼ   LLeeaarrnniinnggإلى كممة التعمـ إلى كممة التعمـ   LLيشير الحرؼ يشير الحرؼ   حيثحيث
  اح لمتعمـاح لمتعمـتتالوقت المالوقت المإلى إلى   1t  ويشير   ويشير   FFuunnccttiioonnإلى كممة دالة رياضية إلى كممة دالة رياضية 

  ..  الوقت المطموب لمتعمـالوقت المطموب لمتعمـإلى إلى   2t  ويشير   ويشير 
  

لى موضوع  ى مادة لى موضوع  ى مادة إإوعادة ما ينتقؿ المعمـ مف موضوع وعادة ما ينتقؿ المعمـ مف موضوع 
تنلل   ى وقت محدد قد لا يعطى  ي  كؿ المتعمميف  رص إتقاف كؿ تنلل   ى وقت محدد قد لا يعطى  ي  كؿ المتعمميف  رص إتقاف كؿ 
      موضوع أو دوف إتاحة الوقت الكا ى لكؿ متعمـ لإتقاف موضوع الدرسموضوع أو دوف إتاحة الوقت الكا ى لكؿ متعمـ لإتقاف موضوع الدرس

عمى انتبارات عمى انتبارات   داءً مننفضاً داءً مننفضاً أأومف ثـ  إف بطينى التعمـ قد يظنروف ومف ثـ  إف بطينى التعمـ قد يظنروف 
   ى حيف يكوف أداء المتعمميف ذوى القدرة العالية    ى حيف يكوف أداء المتعمميف ذوى القدرة العالية   التحليؿ الدراسىالتحليؿ الدراسى

عمى التعمـ وذوى القدرة العالية عمى أداء المناـ يظنروف أداءً أ ضؿ عمى التعمـ وذوى القدرة العالية عمى أداء المناـ يظنروف أداءً أ ضؿ 
  ومثؿ مؤلاء المتعمميف ذوى السرعات الأعمى  ى   ومثؿ مؤلاء المتعمميف ذوى السرعات الأعمى  ى   عمى مذا الإنتباراتعمى مذا الإنتبارات

  ..  التعمـ يجدوف الوقت الكا ى لإتقاف التعمـالتعمـ يجدوف الوقت الكا ى لإتقاف التعمـ
  

ودرجة ودرجة   )إستراتيجية التعميـ والتعمـ()إستراتيجية التعميـ والتعمـ(  أيضاً طريقة التعميـأيضاً طريقة التعميـوتؤثر وتؤثر 
جودتنا  ى إتقاف التعمـ وقد أكد كاروؿ عمى أممية جودة التعمـ  ى جودتنا  ى إتقاف التعمـ وقد أكد كاروؿ عمى أممية جودة التعمـ  ى 

ردئ  إف المتعمـ يحتاج الى بذؿ ردئ  إف المتعمـ يحتاج الى بذؿ   التدريسالتدريس   إذا كاف    إذا كاف   نموذج  الرياضىنموذج  الرياضى
  ويتبثر التعمـ أيضاً بدا عية المتعمـ لمتعمـ   ويتبثر التعمـ أيضاً بدا عية المتعمـ لمتعمـ   جند أكبر  ى الدراسة والتعمـجند أكبر  ى الدراسة والتعمـ

قلد بالدا عية  ى مذا السياؽ أننا الدرجة التى بنا ير ب المتعمـ  ى قلد بالدا عية  ى مذا السياؽ أننا الدرجة التى بنا ير ب المتعمـ  ى ويوي
  الدراسة لمدة طويمة تكفى لإكماؿ تعمـ المنمة المطموب تعممنا.الدراسة لمدة طويمة تكفى لإكماؿ تعمـ المنمة المطموب تعممنا.

  
مذا ويتبثر التعمـ بقدرة المتعمـ عمى  نـ ما يقدم  المعمـ ل   ى مذا ويتبثر التعمـ بقدرة المتعمـ عمى  نـ ما يقدم  المعمـ ل   ى 
أثناء عممية التدريس   المتعمـ الذى يفشؿ  ى  نـ ما يقدم  المعمـ  ى أثناء عممية التدريس   المتعمـ الذى يفشؿ  ى  نـ ما يقدم  المعمـ  ى 

وقت أطوؿ  ى إتقاف المادة التى تـ شرحنا وقت أطوؿ  ى إتقاف المادة التى تـ شرحنا إلى إلى اء شرح الدرس يحتاج اء شرح الدرس يحتاج أثنأثن
  : :   والمعادلة التالية توضف كيفية التعرؼ عمى درجة التعمـوالمعادلة التالية توضف كيفية التعرؼ عمى درجة التعمـ
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  = الوقت المبذوؿ  ى التعمـ= الوقت المبذوؿ  ى التعمـ  1tحيت حيت 
          2t  عمـعمـ= الوقت اللبزـ لمت= الوقت اللبزـ لمت  

                MM  الدا عية لمتعمـ= الدا عية لمتعمـ =  MMoottiivvaattiioonn  

              QQ  جودة التعميـ أو الشرحجودة التعميـ أو الشرح  = درجة= درجة  QQuuaalliittyy  ooff  TTeeaacchhiinngg    
              AAقدرة المتعمـ عمى  نـ الشرح= قدرة المتعمـ عمى  نـ الشرح =  AAbbiilliittyy  ttoo  uunnddeerrssttaanndd    

  النماذج الرياضية للتعلمالنماذج الرياضية للتعلم

 ى  ى   MMaatthheemmaattiiccaall  MMooddeellويندؼ النموذج الرياضى ويندؼ النموذج الرياضى 
ولؼ العلبقات القانمة بيف المتغيرات ولؼ العلبقات القانمة بيف المتغيرات إلى إلى   المجالات المعر ية المنتمفةالمجالات المعر ية المنتمفة

. وقد إنتشر استنداـ النماذج . وقد إنتشر استنداـ النماذج    ى نظاـ معيف ولفاً دقيقاً ومحدداً  ى نظاـ معيف ولفاً دقيقاً ومحدداً 
الرياضية  ى تفسير العديد مف الظوامر الطبيعية و ى مجالات العموـ الرياضية  ى تفسير العديد مف الظوامر الطبيعية و ى مجالات العموـ 
البحتة والتطبيقية مثؿ الرياضات والفيزياء والكيمياء والبيولوجيا   أما البحتة والتطبيقية مثؿ الرياضات والفيزياء والكيمياء والبيولوجيا   أما 

ية  ى العموـ الإنسانية والتربوية  قد كاف محدوداً ية  ى العموـ الإنسانية والتربوية  قد كاف محدوداً استنداـ النماذج الرياضاستنداـ النماذج الرياض
  لمغاية .لمغاية .

  
واستنداـ النماذج الرياضية  ى مجاؿ التعمـ الإنسانى يقوـ عمى واستنداـ النماذج الرياضية  ى مجاؿ التعمـ الإنسانى يقوـ عمى 
أساس مراعاة جميك العوامؿ المرتبطة بالتعمـ مثؿ الوقت المبذوؿ  ى أساس مراعاة جميك العوامؿ المرتبطة بالتعمـ مثؿ الوقت المبذوؿ  ى 
التعمـ ودا عية المتعمميف لمتعمـ وقدرات المتعمميف المنتمفة و يرما مف التعمـ ودا عية المتعمميف لمتعمـ وقدرات المتعمميف المنتمفة و يرما مف 

المنمة التى تساعد عمى التنبؤ بدرجة التعمـ والتحليؿ الدراسى المنمة التى تساعد عمى التنبؤ بدرجة التعمـ والتحليؿ الدراسى   العوامؿالعوامؿ
  لممتعمميف .لممتعمميف .
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والنموذج الرياضى  ى التعمـ مو الذى يلؼ العلبقات بيف والنموذج الرياضى  ى التعمـ مو الذى يلؼ العلبقات بيف 
المتغيرات الأساسية النالة بالمتعمـ وموضوع التعمـ بغرض التنبؤ المتغيرات الأساسية النالة بالمتعمـ وموضوع التعمـ بغرض التنبؤ 

ويندؼ النموذج الرياضى  ى ويندؼ النموذج الرياضى  ى   MMaasstteerryy  LLeeaarrnniinnggبدرجة إتقان  لمتعمـ بدرجة إتقان  لمتعمـ 
لى تكميـ اللورة الكمية سموؾ المتعمميف )بدلًا مف الدراسة لى تكميـ اللورة الكمية سموؾ المتعمميف )بدلًا مف الدراسة إإالتعمـ التعمـ 

الولفية ل ( ودراسة العوامؿ المرتبطة ب  والمؤثرة  ي  والتى تعمؿ عمى الولفية ل ( ودراسة العوامؿ المرتبطة ب  والمؤثرة  ي  والتى تعمؿ عمى 
تعديم  وتحديد العلبقات  ى كؿ مذا العوامؿ بغرض التنبؤ بالتحليؿ تعديم  وتحديد العلبقات  ى كؿ مذا العوامؿ بغرض التنبؤ بالتحليؿ 

  الدراسى لممتعمميف .الدراسى لممتعمميف .
  

( أوؿ مف أعد نموذجاً ( أوؿ مف أعد نموذجاً 89128912))    AAllddeerriiddggeeويعد ألدريدج ويعد ألدريدج 
   قد قدـ نموذجاً جديداً  ى مجاؿ عمـ نفس    قد قدـ نموذجاً جديداً  ى مجاؿ عمـ نفس   رياضياً كاملًب لإتقاف التعمـرياضياً كاملًب لإتقاف التعمـ

التعمـ ليسنـ ب   ى زيادة قدرة المعمميف والمدربيف والمربيف عمى  نـ التعمـ ليسنـ ب   ى زيادة قدرة المعمميف والمدربيف والمربيف عمى  نـ 
كيفية تقدـ المتعمـ  ى تحليؿ محتوى مقرر معيف  وللبحية أى كيفية تقدـ المتعمـ  ى تحليؿ محتوى مقرر معيف  وللبحية أى 

  --ى :ى :مننا الآتمننا الآتنموذج تتحدد بواسطة عدد مف المتطمبات المنمة نموذج تتحدد بواسطة عدد مف المتطمبات المنمة 
  حظة أو مشامدة النماذج السموكية المر وبة أحد العوامؿ حظة أو مشامدة النماذج السموكية المر وبة أحد العوامؿ تعد ملبتعد ملب

الأساسية لنموذج التعمـ   مذا الملبحظة أو المشامدة تساعد الأساسية لنموذج التعمـ   مذا الملبحظة أو المشامدة تساعد 
عمى توجي  التفكير وتساعد عمى بناء علبقة وظيفية بيف عمى توجي  التفكير وتساعد عمى بناء علبقة وظيفية بيف 
المتغيرات المنمة  ى التعمـ وينبغى أف يكوف النموذج الرياضى المتغيرات المنمة  ى التعمـ وينبغى أف يكوف النموذج الرياضى 

حدوث التعمـ تحت حدوث التعمـ تحت الناص بالتعمـ قادراً عمى التنبؤ بكيفية الناص بالتعمـ قادراً عمى التنبؤ بكيفية 
  ..  ظروؼ معينةظروؼ معينة

   تتحدد مدى للبحية النموذج بقدر إتفاق  مك النماذج الرياضية تتحدد مدى للبحية النموذج بقدر إتفاق  مك النماذج الرياضية
  التى تلؼ الطبيعية .التى تلؼ الطبيعية .

  
ونموذج إتقاف التعمـ الذى أعدا ألدريدج قد ركز عمى العلبقة بيف ونموذج إتقاف التعمـ الذى أعدا ألدريدج قد ركز عمى العلبقة بيف 

  ونبرات التعمـ   ونبرات التعمـ   الزمف المبذوؿ لحدوث التعمـ والتحليؿ الدراسى لممتعمـالزمف المبذوؿ لحدوث التعمـ والتحليؿ الدراسى لممتعمـ
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عمميف لمتعمـ وقدرة المتعمميف عمى تعمـ مفاميـ محددة عمميف لمتعمـ وقدرة المتعمميف عمى تعمـ مفاميـ محددة السابقة ودا عية المتالسابقة ودا عية المت
   ى وقت معيف . ى وقت معيف .

  
وبإنتلار كانت أمـ العوامؿ التى حددما ألدريدج واللبزمة لإعداد وبإنتلار كانت أمـ العوامؿ التى حددما ألدريدج واللبزمة لإعداد 

  --نموذج رياضى  ى التعمـ مى :نموذج رياضى  ى التعمـ مى :
التعبير عف التحليؿ الدراسى التعبير عف التحليؿ الدراسى   قياس الوقت اللبزـ لمتعمـ بدقةقياس الوقت اللبزـ لمتعمـ بدقة  ..88

العلبقة العلبقة د د ييمثؿ تحدمثؿ تحد  NNoonnlliinneeaarr  FFuunnccttiioonnكدالة  ير نطية كدالة  ير نطية 
  بيف قدرة الطالب والوقت المنلص لمتعمـ.بيف قدرة الطالب والوقت المنلص لمتعمـ.

 ى  ى حساب مدى تدنؿ النبرات المعر ية السابقة لممتعمـ ودا عيت  حساب مدى تدنؿ النبرات المعر ية السابقة لممتعمـ ودا عيت    ..00
  لتحليؿ الدراسى . لتحليؿ الدراسى . اا

  
مى الدالة مى الدالة   EExxppoonneennttiiaall  FFuunnccttiioonnوتعتبر الدالة الأسية وتعتبر الدالة الأسية 

الرياضية المناسبة والتى تقابؿ العوامؿ اللبزمة لإعداد النموذج الرياضى الرياضية المناسبة والتى تقابؿ العوامؿ اللبزمة لإعداد النموذج الرياضى 
. كما تقابؿ متطمبات الدالة  ير . كما تقابؿ متطمبات الدالة  ير   والتى تـ تحديدما مف قبؿوالتى تـ تحديدما مف قبؿ ى التعمـ  ى التعمـ 

النطية وبالتحديد دالة العلبقة  ى لورة أسية   والدالة الأسية لتفسير النطية وبالتحديد دالة العلبقة  ى لورة أسية   والدالة الأسية لتفسير 
  التعمـ التى حددما ألدريدج مى :التعمـ التى حددما ألدريدج مى :

( )
100 1 .....................(1)

k t t
L e

    

  
  مى التحليؿ الدراسىمى التحليؿ الدراسى  LLحيث حيث 

kk   مى مقدار ثابت يرتبط بكؿ مف قدرة التعمـ ودا عيت مى مقدار ثابت يرتبط بكؿ مف قدرة التعمـ ودا عيت  
tt  الوقت المبذوؿ  ى التعمـالوقت المبذوؿ  ى التعمـ  

  00ttوقت نبرات التعمـ السابقة بوحدات الزمفوقت نبرات التعمـ السابقة بوحدات الزمف  
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ويمكف التعبير عف درجة التحليؿ الدراسى عف طريؽ كسر ويمكف التعبير عف درجة التحليؿ الدراسى عف طريؽ كسر 
بدلًا مف النسبة المنوية  إذا رمزنا لمنسبةبدلًا مف النسبة المنوية  إذا رمزنا لمنسبة

100

L   بالرمز بالرمزZZ     إف المعادلة  إف المعادلة 

  --يمكف كتابتنا كالآتى :يمكف كتابتنا كالآتى :
( )

( )

( )

1
100

1
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ـ ـ 89118911نموذجاً رياضياً آنر عاـ نموذجاً رياضياً آنر عاـ   KKaarrwweeiittوقدـ "كيرويت" وقدـ "كيرويت" 

    --ليلؼ العلبقة بيف التعمـ والزمف كما يمى : ليلؼ العلبقة بيف التعمـ والزمف كما يمى : 

0

0

( ) ( )  
t

L t L R t dt  

  
)إلى النبرات السابقة  ى التعمـ   ويشير إلى النبرات السابقة  ى التعمـ   ويشير   Lحيث يشير حيث يشير  )R t   إلى معدؿ إلى معدؿ

  ..  ttالتعمـ  ى الزمف التعمـ  ى الزمف 
  

ويمكف ملبحظة أف مناؾ عدد مف العنالر الأساسية التى يتضمننا ويمكف ملبحظة أف مناؾ عدد مف العنالر الأساسية التى يتضمننا 
  النموذج الرياضى  ى التعمـ ومذا العنالر مى :النموذج الرياضى  ى التعمـ ومذا العنالر مى :

  ..نلانص المتعمميف نلانص المتعمميف   ..88
  ..طبيعة المادة المتعممة طبيعة المادة المتعممة   ..00
  ..الوقت المبذوؿ  ى التعمـ الوقت المبذوؿ  ى التعمـ   ..22
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وتفيد نماذج التعمـ الرياضية  ى تحقيؽ استراتيجية التعمـ مف أجؿ الإتقاف وتفيد نماذج التعمـ الرياضية  ى تحقيؽ استراتيجية التعمـ مف أجؿ الإتقاف 

MMaasstteerryy  LLeeaarrnniinngg  ومذا الإستراتيجية تتكوف مف العنالر التاليةومذا الإستراتيجية تتكوف مف العنالر التالية  ::  
  ..  القابمية لمتعمـ أو الإستعداد لمتعمـالقابمية لمتعمـ أو الإستعداد لمتعمـ  ..88
  ..  طريقة التعميـطريقة التعميـ    ..00
  ..درجة  نـ التلبميذ لطرؽ التعميـ التى يتبعنا المعمـدرجة  نـ التلبميذ لطرؽ التعميـ التى يتبعنا المعمـ  ..22
  ..  المثابرة والتركيز  ى عممية التعمـالمثابرة والتركيز  ى عممية التعمـ  ..22

  
  والمعادلة التالية تبيف حساب درجة المثابرة :والمعادلة التالية تبيف حساب درجة المثابرة :

  
   ى التعمـ ى التعمـ  الوقت النشط المبذوؿالوقت النشط المبذوؿ

  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ    درجة المثابرة = درجة المثابرة = 
  الوقت المعيارى المطموب لمتعمـالوقت المعيارى المطموب لمتعمـ

  
وف وف والوقت النشط منا مو الوقت المستغرؽ  ى التعمـ والذى يكوالوقت النشط منا مو الوقت المستغرؽ  ى التعمـ والذى يك

أما الوقت المعيارى أما الوقت المعيارى   ..   ي  المتعمـ مركزاً إنتبام  كى يتعمـ نبرة معينة ي  المتعمـ مركزاً إنتبام  كى يتعمـ نبرة معينة
المطموب لمتعمـ  نو متوسط الوقت الذى يستغرق  المتعمميف  ى تعمـ مثؿ المطموب لمتعمـ  نو متوسط الوقت الذى يستغرق  المتعمميف  ى تعمـ مثؿ 

  ..  مذا النبرةمذا النبرة
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  اىفصو اىضابعاىفصو اىضابع

  MMoottiivvaattiioonnاىذافعيت اىذافعيت 
  

لاحظ المربوف أف التلبميذ يتفاوتوف  ى تحليمنـ حتى لاحظ المربوف أف التلبميذ يتفاوتوف  ى تحليمنـ حتى 
 ة الظروؼ  قد يتعمـ الطلبب  ى المدارس ذاتنا    ة الظروؼ  قد يتعمـ الطلبب  ى المدارس ذاتنا   عندما تتساوى كاعندما تتساوى كا

وعمى أيدى المعمميف أنفسنـ ويدرسوف الكتب نفسنا   ولكف بعضنـ وعمى أيدى المعمميف أنفسنـ ويدرسوف الكتب نفسنا   ولكف بعضنـ 
يتعمـ أكثر مف الآنريف   وينتـ بعضنـ بالمادة الدراسية   بينما ينتـ يتعمـ أكثر مف الآنريف   وينتـ بعضنـ بالمادة الدراسية   بينما ينتـ 
آنروف ببمور أنرى . وقد ا ترض العمماء وجود عدة عوامؿ تؤدى إلى آنروف ببمور أنرى . وقد ا ترض العمماء وجود عدة عوامؿ تؤدى إلى 

  أطمؽ عمي  ملطمف الدا عية .أطمؽ عمي  ملطمف الدا عية .  مذا التفاوت ومف أممنا مامذا التفاوت ومف أممنا ما
  

  م هوم الدافعيةم هوم الدافعية
ينظر لمدا عية باعتبارما شيناً يشحف السموؾ ويوجن  ويحا ظ ينظر لمدا عية باعتبارما شيناً يشحف السموؾ ويوجن  ويحا ظ 
عمي  )يلون ( .  الدا عية مى التى تجعؿ التلبميذ يتحركوف وتوجننـ عمي  )يلون ( .  الدا عية مى التى تجعؿ التلبميذ يتحركوف وتوجننـ 
وجنة معينة   وتبقى عمى مذا الحركة مستمرة لفترة معقولة مف الزمف . وجنة معينة   وتبقى عمى مذا الحركة مستمرة لفترة معقولة مف الزمف . 

عينة لأداء نشاط ما   وحالما يتعمموف شيناً عينة لأداء نشاط ما   وحالما يتعمموف شيناً  حالما يمتمؾ التلبميذ قدرة م حالما يمتمؾ التلبميذ قدرة م
ما    إف مستوى دا عيتنـ مو الذى يحدد  يما إذا كانوا سينشغموف ما    إف مستوى دا عيتنـ مو الذى يحدد  يما إذا كانوا سينشغموف 
  بالنشاط   ومقدار الوقت ودرجة الحماسة التى يتابعوف بنا مذا النشاط .بالنشاط   ومقدار الوقت ودرجة الحماسة التى يتابعوف بنا مذا النشاط .

  
من الشروط الأساسية التي يتوقف من الشروط الأساسية التي يتوقف     MMoottiivvaattiioonnتعتبر الدافعية تعتبر الدافعية 

التعمم في أي مجال من مجالاتو التعمم في أي مجال من مجالاتو عمييا تحقيق اليدف من  عممية عمييا تحقيق اليدف من  عممية 
المتعددة ، سواء في  تعمم أساليب وطرف التفكير ، أو تكوين  المتعددة ، سواء في  تعمم أساليب وطرف التفكير ، أو تكوين  
الاتجاىات والقيم أو تعديل بعضيا أو تحصيل المعمومات التفكير أو الاتجاىات والقيم أو تعديل بعضيا أو تحصيل المعمومات التفكير أو 
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تكوين الاتجاىات والقيم أو تعديل  بعضيا أو تحصيل المعمومات تكوين الاتجاىات والقيم أو تعديل  بعضيا أو تحصيل المعمومات 
سموك التي سموك التي والمعارف أو في حل المشكلات إلى أخر  جميع أساليب الوالمعارف أو في حل المشكلات إلى أخر  جميع أساليب ال

  تخضع لعوامل التدريب والممارسة.تخضع لعوامل التدريب والممارسة.
  ويتضح لنا أىمية الدافعية بالنسبة لعممية التعمم في الأسئمة التالية :ويتضح لنا أىمية الدافعية بالنسبة لعممية التعمم في الأسئمة التالية :  

   كيف يمكن تنشيط دافعية الفرد حتى يقبل عمى  ممارسة سموك كيف يمكن تنشيط دافعية الفرد حتى يقبل عمى  ممارسة سموك
  الموضوع المراد تعممو ؟الموضوع المراد تعممو ؟

   كيف يمكن جعل الفرد محتفظا باىتماماتو في متابعة سموك كيف يمكن جعل الفرد محتفظا باىتماماتو في متابعة سموك
  التعمم ؟التعمم ؟

    ن تنشيط دافعية الفرد حتى يواصل تعمم  ن تنشيط دافعية الفرد حتى يواصل تعمم  كيف يمككيف يمك
  ؟؟الموضوعات التالية لمموضوع الذي تم تعممو الموضوعات التالية لمموضوع الذي تم تعممو 

  ((  19651965) جانييو ، ) جانييو ، 
  

ولذلك نجد أن سموك الفرد يتميز بالنشاط والرغبة في بعض المواقف ولذلك نجد أن سموك الفرد يتميز بالنشاط والرغبة في بعض المواقف 
دون مواقف أخرى وذلك يرجع إلى مستوى دافعية الفرد نحو ممارسة دون مواقف أخرى وذلك يرجع إلى مستوى دافعية الفرد نحو ممارسة 

عتبر الدافعية حالة ناشئة عتبر الدافعية حالة ناشئة السموك في ىذه المواقف دون غيرىا ولذا تالسموك في ىذه المواقف دون غيرىا ولذا ت
لدى الفرد في موقف معين نتيجة بعض العوامل الداخمية ، أو وجود لدى الفرد في موقف معين نتيجة بعض العوامل الداخمية ، أو وجود 
بعض المثيرات الخارجية في ىذا الموقف وىذه المتغيرات ىي التي بعض المثيرات الخارجية في ىذا الموقف وىذه المتغيرات ىي التي 
توجو سموك الفرد وجية معينة دون غيرىا بطريقة محددة حتى توجو سموك الفرد وجية معينة دون غيرىا بطريقة محددة حتى 

  ..يستطيع إن يحقق اليدف  من السموك في الموقف يستطيع إن يحقق اليدف  من السموك في الموقف 
لتفسيرات نستطيع  إن نعرف مصطمح الدافعية لتفسيرات نستطيع  إن نعرف مصطمح الدافعية وفي  ضوء ىذه اوفي  ضوء ىذه ا

كتكوين نفسي عمى أنيا حالة  تغير ناشئة في نشاط الكائن الحي كتكوين نفسي عمى أنيا حالة  تغير ناشئة في نشاط الكائن الحي 
  ..  تتميز بالاستشارة وبالسموك الموجو  نحو تحقيق ىدفتتميز بالاستشارة وبالسموك الموجو  نحو تحقيق ىدف

  وىذا التعريف يتضمن ثلاث خصائص أساسياتوىذا التعريف يتضمن ثلاث خصائص أساسيات
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تبدأ الدافعية بتغير في نشاط الكائن الحي ، وقد يشمل ذلك بعض تبدأ الدافعية بتغير في نشاط الكائن الحي ، وقد يشمل ذلك بعض   --11
الفسيولوجية التي ترتبط خاصة بالدوافع الأولية مثل دافع الفسيولوجية التي ترتبط خاصة بالدوافع الأولية مثل دافع   التغيراتالتغيرات

  الجوع أو دافع الجنس .......... الخ الجوع أو دافع الجنس .......... الخ 
تتميز الدافعية بحالة استثارة فعالة ناشئة عن ىذا التغير  وىذا تتميز الدافعية بحالة استثارة فعالة ناشئة عن ىذا التغير  وىذا   --22

الاستثارة ىي  التي توجو سموك الفرد وجية معينة تحقق اختزال حالة الاستثارة ىي  التي توجو سموك الفرد وجية معينة تحقق اختزال حالة 
حالة الاستثارة طالما لم يتم حالة الاستثارة طالما لم يتم التوتر الناشئ عن وجود  الدافع  وتستمر التوتر الناشئ عن وجود  الدافع  وتستمر 

  ..إشباع الدافع إشباع الدافع 
تتميز الدافعية بأنيا توجو السموك نحو تحقيق اليدف أي إن تتميز الدافعية بأنيا توجو السموك نحو تحقيق اليدف أي إن   --33

سموك الفرد يتجو نحو ما يحقق إشباع الدافع  ولذلك فإنيا تتضمن سموك الفرد يتجو نحو ما يحقق إشباع الدافع  ولذلك فإنيا تتضمن 
استجابات اليدف المتوقع الوصول إليو أو استجابات اليدف التوقعية استجابات اليدف المتوقع الوصول إليو أو استجابات اليدف التوقعية 

AAnnttiicciippaattoorryy  GGooaall  RReeaaccttiioonnss   تؤدي إلى اختزال حالة تؤدي إلى اختزال حالة التي التي
التوتر الناشئة عن وجود  الدافع أو أنيا تؤدي إلى استجابات البحث التوتر الناشئة عن وجود  الدافع أو أنيا تؤدي إلى استجابات البحث 

حتى يتم اختزال حالة حتى يتم اختزال حالة   GGooaall  SSeeeekkiinngg  RReessppoonnsseessعن اليدف عن اليدف 
  الدافعية. الدافعية. 

وىذه الخصائص التي تتميز بيا الدافعية كعممية تبدأ باستثارة النشاط وىذه الخصائص التي تتميز بيا الدافعية كعممية تبدأ باستثارة النشاط 
  ::  وتنتيي بتحقيق اليدف تتضمن أربعة عناصر رئيسيةوتنتيي بتحقيق اليدف تتضمن أربعة عناصر رئيسية

  استثارة الكائن الحياستثارة الكائن الحي  --11
  سموك البحث عن اليدفسموك البحث عن اليدف  --22
  تحقيق اليدفتحقيق اليدف  --33
    اختزال حالة الاستثارةاختزال حالة الاستثارة  --44

  ((  RRiippppllee  19711971، ربيل ، ربيل   KKllaauussmmeeiieerr) كموزمير ) كموزمير 
  

  علاقة الدافعية بالتعمم علاقة الدافعية بالتعمم 
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حيث حيث   التلبميذالتلبميذلمدا عية تبثير كبير وعلبقة مباشرة مك سموؾ لمدا عية تبثير كبير وعلبقة مباشرة مك سموؾ 
  ر  ى :ر  ى :يمكف تممس عدة آثار مفيدة لنا  ى تعمـ الطلبب وسموكنـ تظنيمكف تممس عدة آثار مفيدة لنا  ى تعمـ الطلبب وسموكنـ تظن

  . توج  سموؾ الطلبب نحو أمداؼ معينة .توج  سموؾ الطلبب نحو أمداؼ معينة  
  . الدا عية تزيد مف الجنود والطاقة المبذولة لتحقيؽ الأمداؼ .الدا عية تزيد مف الجنود والطاقة المبذولة لتحقيؽ الأمداؼ  
  .  الدا عية تزيد مف المبادأة بالنشاط والمثابرة عمي  .الدا عية تزيد مف المبادأة بالنشاط والمثابرة عمي  
  . الدا عية تنمى معالجة المعمومات عند الطلبب .الدا عية تنمى معالجة المعمومات عند الطلبب  
  . الدا عية تعود الطلبب عمى أداء مدرسى أ ضؿ .الدا عية تعود الطلبب عمى أداء مدرسى أ ضؿ  

  
  مصا ر الدافعية مصا ر الدافعية 

ف السؤاؿ المنـ مو أيف يحلؿ التلبميذ عمى الدا عية  ف السؤاؿ المنـ مو أيف يحلؿ التلبميذ عمى الدا عية  إإ
وللئجابة عمى مذا السؤاؿ دعنا نميز الآف بيف ملدريف منميف مف وللئجابة عمى مذا السؤاؿ دعنا نميز الآف بيف ملدريف منميف مف 

  والدا عية النارجية   والدا عية النارجية   IInnttrriinnssiiccملادر الدا عية ومما الدا عية الدانمية  ملادر الدا عية ومما الدا عية الدانمية  
EExxttrriinnssiicc   بحياناً يند ك التلبميذ اند اعاً ذاتياً دانمياً أى بعوامؿ مف .  بحياناً يند ك التلبميذ اند اعاً ذاتياً دانمياً أى بعوامؿ مف  .

نـ أو عوامؿ منغرسة  ى المنمة التى يقوموف بنا .  قد يننمكوف نـ أو عوامؿ منغرسة  ى المنمة التى يقوموف بنا .  قد يننمكوف دانمدانم
 ى نشاط معيف لأن  يشعرمـ بالمتعة   أو يساعدمـ  ى تطوير منارة  ى نشاط معيف لأن  يشعرمـ بالمتعة   أو يساعدمـ  ى تطوير منارة 
منمة لنـ   أو يعتقدوف أننا المنمة اللحيحة أو المناسبة . وأحياناً منمة لنـ   أو يعتقدوف أننا المنمة اللحيحة أو المناسبة . وأحياناً 

يند عوف بعوامؿ نارجية و ير مرتبطة بالمنمة التى يند عوف بعوامؿ نارجية و ير مرتبطة بالمنمة التى   التلبميذالتلبميذأنرى  إف أنرى  إف 
التى قد تجمبنا التى قد تجمبنا الدرجات/ التقديرات المرتفعة الدرجات/ التقديرات المرتفعة بنا  مثلًب قد يحبوف بنا  مثلًب قد يحبوف   يقوموفيقوموف

لنـ الإنجازات أو المناـ   ولا شؾ أف الدا عية الدانمية نير مف الدا عية لنـ الإنجازات أو المناـ   ولا شؾ أف الدا عية الدانمية نير مف الدا عية 
عمى إنجاز مناـ التعمـ الموكمة إلينـ عمى إنجاز مناـ التعمـ الموكمة إلينـ   التلبميذالتلبميذالنارجية  يما يتعمؽ بمثابرة النارجية  يما يتعمؽ بمثابرة 

السموكية   السموكية   . والملادر السبعة لمدا عية مى : الملادر النارجية . والملادر السبعة لمدا عية مى : الملادر النارجية 
الملادر الاجتماعية   الملادر المعر ية   الملادر البيولوجية   الملادر الاجتماعية   الملادر المعر ية   الملادر البيولوجية   

  الملادر الانفعالية   الملادر الروحية   الملادر التوقعية .الملادر الانفعالية   الملادر الروحية   الملادر التوقعية .
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أف لمدا عية أف لمدا عية     ((DDeeccii  &&  RRyyaann,,  11998877))ويرى بعض الباحثيف ويرى بعض الباحثيف 
كفاءة كفاءة   التلبميذالتلبميذ( أف يكوف لدى ( أف يكوف لدى 88الدانمية شرطيف لابد مف تو رما ومما : )الدانمية شرطيف لابد مف تو رما ومما : )

( ( 00عالية ؛ أى أننـ يعتقدوف أف بإمكاننـ إنجاز المناـ بنجاح   )عالية ؛ أى أننـ يعتقدوف أف بإمكاننـ إنجاز المناـ بنجاح   )ذاتية ذاتية 
وأف يكوف لدينـ إحساس بالتلميـ والمثابرة الذاتية ؛ أى يعتقدوف أننـ وأف يكوف لدينـ إحساس بالتلميـ والمثابرة الذاتية ؛ أى يعتقدوف أننـ 
يسيطروف عمى مقدراتنـ ويتحكموف بنا وأف بإمكاننـ انتيار ما مو يسيطروف عمى مقدراتنـ ويتحكموف بنا وأف بإمكاننـ انتيار ما مو 

  لحيف ومناسب لتوجي  حياتنـ الوجنة التى يريدوف .لحيف ومناسب لتوجي  حياتنـ الوجنة التى يريدوف .
  

  ف ماسمو لمحاجات(ف ماسمو لمحاجات()تصني)تصني  تصنيف الدوافع تصنيف الدوافع 
تفسيراً معقولًا لمدا عية يقوـ عمى مجموعة تفسيراً معقولًا لمدا عية يقوـ عمى مجموعة نظرية ماسمو نظرية ماسمو و رت و رت 

  مف الحاجات كما بالشكؿ التالى :مف الحاجات كما بالشكؿ التالى :
  

  
  

  : :   ويقدـ ماسمو بذلؾ جممة نلانف لممعمـ منناويقدـ ماسمو بذلؾ جممة نلانف لممعمـ مننا
   تبكد أف الحاجات الفسيولوجية لمطلبب قد تحققت   حاوؿ أف تبكد أف الحاجات الفسيولوجية لمطلبب قد تحققت   حاوؿ أف

ى ى تسمف لمطلبب مثلًب بالتحرؾ وممارسة بعض التماريف حتتسمف لمطلبب مثلًب بالتحرؾ وممارسة بعض التماريف حت
  يتنملوا مف الطاقة المتراكمة  ى نفوسنـ .يتنملوا مف الطاقة المتراكمة  ى نفوسنـ .
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   و ر لطلببؾ بينة لفية تشعرمـ بالأماف والسلبمة . وضف و ر لطلببؾ بينة لفية تشعرمـ بالأماف والسلبمة . وضف
لمطلبب الروتيف اليومى المتعمؽ بتسميـ الواجبات أو جمك أوراؽ لمطلبب الروتيف اليومى المتعمؽ بتسميـ الواجبات أو جمك أوراؽ 
الامتحانات أو معالجة قضايا الانضباط اللفى . عندما تلبحظ الامتحانات أو معالجة قضايا الانضباط اللفى . عندما تلبحظ 

حاوؿ أف حاوؿ أف   أف طالباً يندد زملبءا  ى الفلؿ أو  ناء المدرسة  أف طالباً يندد زملبءا  ى الفلؿ أو  ناء المدرسة  
  تبعدا حتى يلبف الجو آمناً لا تنديد  ي  .تبعدا حتى يلبف الجو آمناً لا تنديد  ي  .

   انتب  لحاجة الطلبب إلى الحب والانتماء   قابؿ الطمبة  ى أوؿ انتب  لحاجة الطلبب إلى الحب والانتماء   قابؿ الطمبة  ى أوؿ
السنة الدراسية وتعرؼ مننـ عمى ما يحبون  وما لا يحبون    السنة الدراسية وتعرؼ مننـ عمى ما يحبون  وما لا يحبون    
وحدد ميولنـ وامتماماتنـ   اعرؼ تاريخ ميلبد طلببؾ وقدـ لنـ وحدد ميولنـ وامتماماتنـ   اعرؼ تاريخ ميلبد طلببؾ وقدـ لنـ 

ت بعيد ميلبدمـ وشاركنـ ت بعيد ميلبدمـ وشاركنـ التنانى وأحياناً الندايا أو الحفلبالتنانى وأحياناً الندايا أو الحفلب
  أ راحنـ .أ راحنـ .

   ميئ أجواء ومواقؼ يشعر الطمبة  ينا بتقدير الذات   واحتراـ ميئ أجواء ومواقؼ يشعر الطمبة  ينا بتقدير الذات   واحتراـ
الآنريف نوع  ى الأنشطة والمناـ بحيث يجد كؿ طالب  رلة الآنريف نوع  ى الأنشطة والمناـ بحيث يجد كؿ طالب  رلة 
لمتميز والإبداع   وزع عمى الطلبب جوانز للئنجازات التى لمتميز والإبداع   وزع عمى الطلبب جوانز للئنجازات التى 
يحققوننا  ى المدرسة مثلًب جانزة لأ ضؿ طالب يساعد زملبءا يحققوننا  ى المدرسة مثلًب جانزة لأ ضؿ طالب يساعد زملبءا 

ى التحسف واكتساب المنارات أو الدرجات العالية  ى ى التحسف واكتساب المنارات أو الدرجات العالية  ى عمعم
  الامتحانات ومكذا .الامتحانات ومكذا .

  

    MMoottiivvaattiioonn  ttoo  LLeeaarrnn افعية التعمم   افعية التعمم  
يمكف لممعمـ أف ينمى دا عية الطمبة لمتعمـ والسعى نحو تحقيؽ يمكف لممعمـ أف ينمى دا عية الطمبة لمتعمـ والسعى نحو تحقيؽ 

  أمداؼ تعممية وليس أمدا اً أدانية   مف نلبؿ الإجراءات الآتية :أمداؼ تعممية وليس أمدا اً أدانية   مف نلبؿ الإجراءات الآتية :
  لطلبب الحالية والمستقبمية.لطلبب الحالية والمستقبمية.ربط المواد الدراسية بحاجات اربط المواد الدراسية بحاجات ا  --88
  استثمار امتمامات الطلبب وميولنـ  .استثمار امتمامات الطلبب وميولنـ  .  --00
  اظنر امتماماً وميلًب نحو المادة الدراسية .اظنر امتماماً وميلًب نحو المادة الدراسية .  --22
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  اشعر الطلبب أنؾ تؤمف بقدرتنـ عمى التعمـ ور بتنـ  ي .اشعر الطلبب أنؾ تؤمف بقدرتنـ عمى التعمـ ور بتنـ  ي .  --22
  وج  انتباا الطلبب دانماً نحو الأمداؼ التعممية .وج  انتباا الطلبب دانماً نحو الأمداؼ التعممية .  --22
  نـ بشكؿ بناء.نـ بشكؿ بناء.شجك الطلبب عمى استنداـ أنطاننـ و شمشجك الطلبب عمى استنداـ أنطاننـ و شم  --11
  

  الدافعية الاجتماعية الدافعية الاجتماعية 
ينتموف بالحاجات الاجتماعية التى تحقؽ لنـ ينتموف بالحاجات الاجتماعية التى تحقؽ لنـ   التلبميذالتلبميذلاشؾ أف لاشؾ أف 

قدراً مف الانتماء والتقبؿ مف مجتمعنـ الكبير واللغير عمى حد سواء  لب قدراً مف الانتماء والتقبؿ مف مجتمعنـ الكبير واللغير عمى حد سواء  لب 
 ى الامتحانات  ى الامتحانات   المرتفعةالمرتفعةمنتماً بتحليؿ الدرجات منتماً بتحليؿ الدرجات   التمميذالتمميذيكفى أف يكوف يكفى أف يكوف 

مف نلبؿ وجودا  ى المدرسة   وأف كؿ مف نلبؿ وجودا  ى المدرسة   وأف كؿ   ولا  ى تحليؿ المعر ة والعمـولا  ى تحليؿ المعر ة والعمـ
ب أف يكوف مقبولًا بيف ب أف يكوف مقبولًا بيف لويات  ولكن  بالإضا ة إلى ذلؾ يحلويات  ولكن  بالإضا ة إلى ذلؾ يحذلؾ مف أمـ أو ذلؾ مف أمـ أو 

  زملبن  ومف معممي  .زملبن  ومف معممي  .
  

كغيرمـ مف الناس ينتمفوف  ى شدة حاجتنـ للبنتماء كغيرمـ مف الناس ينتمفوف  ى شدة حاجتنـ للبنتماء   التلبميذالتلبميذإف إف 
لدينـ مستوى عاؿ مف مذا لدينـ مستوى عاؿ مف مذا   التلبميذالتلبميذوبناء علبقات مك الآنريف    بعض وبناء علبقات مك الآنريف    بعض 

ف أف يكونوا مك الآنريف معظـ الوقت وأف يتوالموا مك ف أف يكونوا مك الآنريف معظـ الوقت وأف يتوالموا مك الحاجة يحبو الحاجة يحبو 
آنروف أقؿ آنروف أقؿ   تلبميذتلبميذالآنريف وأف يكونوا مقبوليف مف الزملبء   ومناؾ الآنريف وأف يكونوا مقبوليف مف الزملبء   ومناؾ 

حاجة إلى الانتماء  نـ قد يستمتعوف بمرا قة  يرمـ أحياناً ولا ينمنـ أف حاجة إلى الانتماء  نـ قد يستمتعوف بمرا قة  يرمـ أحياناً ولا ينمنـ أف 
يتقبمنـ الآنروف بؿ إننـ يفضموف أف يكونوا وحيديف  ى بعض يتقبمنـ الآنروف بؿ إننـ يفضموف أف يكونوا وحيديف  ى بعض 

  المناسبات .المناسبات .
  

إلى الانتماء تترؾ أثراً معقولًا عمى إلى الانتماء تترؾ أثراً معقولًا عمى   التلبميذالتلبميذأف حاجة أف حاجة ولاشؾ ولاشؾ 
ذو الحاجة المتدنية للبنتماء يفضؿ أف يعمؿ ذو الحاجة المتدنية للبنتماء يفضؿ أف يعمؿ    التمميذ التمميذانتياراتنـ المدرسية انتياراتنـ المدرسية 

ذو الحاجة المرتفعة للبنتماء  إن  ذو الحاجة المرتفعة للبنتماء  إن    التمميذالتمميذوحدا  ى الأنشطة اللفية أما وحدا  ى الأنشطة اللفية أما 
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ذوو ذوو   التلبميذالتلبميذيفضؿ العمؿ ضمف مجموعات لغيرة أو كبيرة ويفضؿ يفضؿ العمؿ ضمف مجموعات لغيرة أو كبيرة ويفضؿ 
لمتدنية للبنتماء انتيار شركاء مف زملبننـ يعر وف أننـ أقوياء لمتدنية للبنتماء انتيار شركاء مف زملبننـ يعر وف أننـ أقوياء الحاجة االحاجة ا

   ى المادة أو يستطيعوف إنجاز نجاح  ينا حتى لو لـ يكونوا أقوياء . ى المادة أو يستطيعوف إنجاز نجاح  ينا حتى لو لـ يكونوا أقوياء .
  

  
يحبوف أف يشعروا بالانتماء يحبوف أف يشعروا بالانتماء   التلبميذالتلبميذكذلؾ عمينا أف نتذكر أف كذلؾ عمينا أف نتذكر أف 

إلينا نحف المعمميف وليس  قط إلى بعضنـ بعضاً . ولذلؾ يجب عمينا أف إلينا نحف المعمميف وليس  قط إلى بعضنـ بعضاً . ولذلؾ يجب عمينا أف 
ك بوجودنا معنـ ووجودمـ معنا وأننا ننتـ ك بوجودنا معنـ ووجودمـ معنا وأننا ننتـ تتـ أننا نحبنـ ونستمـ أننا نحبنـ ونستمنبيف لننبيف لن

  بملالحنـ وينمنا أمرمـ . بملالحنـ وينمنا أمرمـ . 
  

  الحاخت إلى اىخقبوالحاخت إلى اىخقبو
مف مف   NNeeeedd  ffoorr  AApppprroovvaallالحاجة إلى التقبؿ والاستحساف الحاجة إلى التقبؿ والاستحساف 
وتؤثر  ى تعممنـ   وتؤثر  ى تعممنـ     التلبميذالتلبميذالحاجات الاجتماعية التى ينتمؼ  ينا الحاجات الاجتماعية التى ينتمؼ  ينا 

نريف وتقبمنـ . نريف وتقبمنـ . وتشير إلى الر بة  ى الحلوؿ عمى استحساف الآوتشير إلى الر بة  ى الحلوؿ عمى استحساف الآ
الذيف لدينـ درجة عالية مف مذا الحاجة ينتموف بإسعاد الذيف لدينـ درجة عالية مف مذا الحاجة ينتموف بإسعاد   والتلبميذوالتلبميذ

الآنريف ويستسمموف لضغوط الجماعة نشية أف يتعرضوا لمنبذ والر ض الآنريف ويستسمموف لضغوط الجماعة نشية أف يتعرضوا لمنبذ والر ض 
بالمناـ الأكاديمية لمحلوؿ عمى درجات عالية   بالمناـ الأكاديمية لمحلوؿ عمى درجات عالية     التلبميذالتلبميذ.  بينما ينشغؿ .  بينما ينشغؿ 

ى المعمـ   ى المعمـ    إف مؤلاء يعمموف بشكؿ أساسى مف أجؿ إدناؿ السرور عم إف مؤلاء يعمموف بشكؿ أساسى مف أجؿ إدناؿ السرور عم
  ويثابروف عمى القياـ بالمنمات ما داـ المعمـ يمتدح تمؾ المثابرة .ويثابروف عمى القياـ بالمنمات ما داـ المعمـ يمتدح تمؾ المثابرة .

  
ومف منا  إننا كمعمميف يمكف أف نحسف مف إنجازات مثؿ مؤلاء ومف منا  إننا كمعمميف يمكف أف نحسف مف إنجازات مثؿ مؤلاء 
التلبميذ  ى اللؼ عندما نمدح ما يقوموف ب  باستمرار   ولكف عمينا التلبميذ  ى اللؼ عندما نمدح ما يقوموف ب  باستمرار   ولكف عمينا 
 ى الوقت ذات  أف ندرؾ أف بعض الطلبب قد ينتموف  ى الحلوؿ عمى  ى الوقت ذات  أف ندرؾ أف بعض الطلبب قد ينتموف  ى الحلوؿ عمى 

ستحساف زملبننـ أكثر مف حرلنـ عمى استحساف المعمـ . ويمكف ستحساف زملبننـ أكثر مف حرلنـ عمى استحساف المعمـ . ويمكف اا
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لممعمميف أف يستفيدوا مف ذلؾ نالة إذا كاف اللؼ الذى يدرسون  لممعمميف أف يستفيدوا مف ذلؾ نالة إذا كاف اللؼ الذى يدرسون  
يثمف النجاح الأكاديمى عالياً . ولكف إذا كاف الإنجاز لا قيمة ل  عند يثمف النجاح الأكاديمى عالياً . ولكف إذا كاف الإنجاز لا قيمة ل  عند 

لا يحبوف أف يعمف المعمموف عف إنجازاتنـ لا يحبوف أف يعمف المعمموف عف إنجازاتنـ   التلبميذالتلبميذاللؼ  إف مؤلاء اللؼ  إف مؤلاء 
الآنريف . ونحف حتماً لا نريد أف نتسبب  ى الآنريف . ونحف حتماً لا نريد أف نتسبب  ى   التلبميذالتلبميذماـ ماـ ويشنروننا أويشنروننا أ

نتيجة عدـ احترامنـ وتقبؿ أداننـ اللفى باعتبارا نتيجة عدـ احترامنـ وتقبؿ أداننـ اللفى باعتبارا   تلبميذناتلبميذنار ك القمؽ عند ر ك القمؽ عند 
  شيناً نالاً بنـ وحدمـ . شيناً نالاً بنـ وحدمـ . 

  

    AAnnxxiieettyyالقمؽ القمؽ 
حساس بالرمبة والتنوؼ مف  حساس بالرمبة والتنوؼ مف القمؽ مو شعور بعدـ الارتياح وا  القمؽ مو شعور بعدـ الارتياح وا 

 القمؽ يتمثؿ إذف  ى الإحساس  القمؽ يتمثؿ إذف  ى الإحساس   المواقؼ التى لا تكوف نواتجنا واضحة .المواقؼ التى لا تكوف نواتجنا واضحة .
بالتنوؼ مف المجنوؿ   ومف المواقؼ التى لا نكوف  ينا متبكديف مف بالتنوؼ مف المجنوؿ   ومف المواقؼ التى لا نكوف  ينا متبكديف مف 
نواتجنا . ويترا ؽ مذا الإحساس عادة ببعراض  سيولوجية مثؿ الزيادة نواتجنا . ويترا ؽ مذا الإحساس عادة ببعراض  سيولوجية مثؿ الزيادة 
 ى دقات القمب ومعدؿ التنفس والتوتر العضمى وتقملات  ى عضلبت  ى دقات القمب ومعدؿ التنفس والتوتر العضمى وتقملات  ى عضلبت 

  المعدة . المعدة . 
  

وقت ما مف أوقات حياتنـ . وقت ما مف أوقات حياتنـ . لاشؾ أف الناس جميعاً يقمقوف  ى لاشؾ أف الناس جميعاً يقمقوف  ى 
يشعروف بالقمؽ قبؿ موعد الانتبار الذى يعدون  لعباً   يشعروف بالقمؽ قبؿ موعد الانتبار الذى يعدون  لعباً     التلبميذالتلبميذ بعض  بعض 

أو عندما يطمب مننـ أف يعرضوا درساً أماـ زملبننـ . إف مثؿ مذا أو عندما يطمب مننـ أف يعرضوا درساً أماـ زملبننـ . إف مثؿ مذا 
المشاعر المؤقتة التى تنبك عف موقؼ يشعر بالتنديد مى حالات ما المشاعر المؤقتة التى تنبك عف موقؼ يشعر بالتنديد مى حالات ما 

  ..  SSttaattee  AAnnxxiieettyyيسمى القمؽ الموقفى أو قمؽ الحالة يسمى القمؽ الموقفى أو قمؽ الحالة 
  

يشعروف بالقمؽ معظـ وقتنـ حتى يشعروف بالقمؽ معظـ وقتنـ حتى   التلبميذالتلبميذولكف مناؾ  ريؽ مف ولكف مناؾ  ريؽ مف 
عندما لا يكوف الموقؼ  ريباً أو مندداً .  قد يشعروف بالقمؽ حتى قبيؿ عندما لا يكوف الموقؼ  ريباً أو مندداً .  قد يشعروف بالقمؽ حتى قبيؿ 
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الانتبارات السنمة جداً وبعضنـ قد يشعر بالقمؽ الشديد مف مجرد اسـ الانتبارات السنمة جداً وبعضنـ قد يشعر بالقمؽ الشديد مف مجرد اسـ 
الرياضيات حتى أن  لا يكاد يتقف حؿ المسانؿ والواجبات الروتينية الرياضيات حتى أن  لا يكاد يتقف حؿ المسانؿ والواجبات الروتينية 

لبسيطة . إف مثؿ مذا الحالات شب  الدانمة مف القمؽ تسمى القمؽ الدانـ لبسيطة . إف مثؿ مذا الحالات شب  الدانمة مف القمؽ تسمى القمؽ الدانـ اا
؛ أى أف القمؽ يكوف سمة مميزة لنذا ؛ أى أف القمؽ يكوف سمة مميزة لنذا   TTrraaiitt  AAnnxxiieettyyأو قمة السمة أو قمة السمة 

الطالب تحت الظروؼ )اللعبة والسنمة عمى حد سواء( . إف مذا النوع الطالب تحت الظروؼ )اللعبة والسنمة عمى حد سواء( . إف مذا النوع 
مف القمؽ مو الذى ننشى أف يندد الأداء اللفى والتعمـ عند الطلبب مف القمؽ مو الذى ننشى أف يندد الأداء اللفى والتعمـ عند الطلبب 

ب عمينا كمعمميف أف نبنذ كا ة الاحتياطات حتى نو ر لمطلبب جواً ب عمينا كمعمميف أف نبنذ كا ة الاحتياطات حتى نو ر لمطلبب جواً ويوجويوج
  لفياً آمناً ونالياً مف التنديد .لفياً آمناً ونالياً مف التنديد .

  
لكف مقداراً بسيطاً مف القمؽ قد يكوف مفيداً لمتعمـ وزيادة الامتماـ لكف مقداراً بسيطاً مف القمؽ قد يكوف مفيداً لمتعمـ وزيادة الامتماـ 
بالمواد الدراسية . مذا المستوى مف القمؽ يسمى عادة القمؽ الميسر لأن  بالمواد الدراسية . مذا المستوى مف القمؽ يسمى عادة القمؽ الميسر لأن  

حقيؽ أمدا نـ والنجاح  ينا :  يذمبوف إلى حقيؽ أمدا نـ والنجاح  ينا :  يذمبوف إلى بالتحرؾ نحو تبالتحرؾ نحو ت  لمتلبميذلمتلبميذيسمف يسمف 
اللؼ   ويقرأوف الكتب المقررة   وينجزوف الواجبات   ويحضروف اللؼ   ويقرأوف الكتب المقررة   وينجزوف الواجبات   ويحضروف 
للبنتبارات . كما يد عنـ إلى التعامؿ بجدية مك الواجبات اللفية   للبنتبارات . كما يد عنـ إلى التعامؿ بجدية مك الواجبات اللفية   
ويتبمموف بإجاباتنـ بدؿ أف يتسرعوا  ى الإجابة بدوف تفكير  ينا . إلا أف ويتبمموف بإجاباتنـ بدؿ أف يتسرعوا  ى الإجابة بدوف تفكير  ينا . إلا أف 

تعيؽ الأداء اللفى الفعاؿ   مكونة ما يسمى تعيؽ الأداء اللفى الفعاؿ   مكونة ما يسمى   المقادير الكبيرة مف القمؽالمقادير الكبيرة مف القمؽ
القمؽ المدمر   مما يؤدى إلى تشتت انتباا الطلبب ولر   عف المنمة القمؽ المدمر   مما يؤدى إلى تشتت انتباا الطلبب ولر   عف المنمة 

  التى يحاولوف إنجازما . التى يحاولوف إنجازما . 
  

ويوضف الشكؿ التالى العلبقة بيف مستوى القمؽ ومستوى الأداء ويوضف الشكؿ التالى العلبقة بيف مستوى القمؽ ومستوى الأداء 
  YYeerrkkeess--  DDooddssoonnدودسف" دودسف"   ––اللفى   ومو ما يعرؼ بقانوف "يركس اللفى   ومو ما يعرؼ بقانوف "يركس 

LLaaww  ::  
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يسبؿ الإنساف نفس  : متى يتوقؼ القمؽ أف يكوف ميسراً يسبؿ الإنساف نفس  : متى يتوقؼ القمؽ أف يكوف ميسراً وقد وقد 

ويبدأ بإعاقة الأداء اللفى وتدميرا   والإجابة عمى مذا السؤاؿ ليست ويبدأ بإعاقة الأداء اللفى وتدميرا   والإجابة عمى مذا السؤاؿ ليست 
سنمة وبسيطة .... لكف بشكؿ عاـ    اف المناـ السنمة جداً )أى التى سنمة وبسيطة .... لكف بشكؿ عاـ    اف المناـ السنمة جداً )أى التى 

دوف تفكير يذكر( تسنمنا المقادير العالية مف القمؽ . دوف تفكير يذكر( تسنمنا المقادير العالية مف القمؽ .   التلبميذالتلبميذيقوـ بنا يقوـ بنا 
ناـ اللعبة جداً )أى التى تحتاج إلى تفكير عميؽ حتى ينجف ناـ اللعبة جداً )أى التى تحتاج إلى تفكير عميؽ حتى ينجف أما المأما الم

الإنساف  ى إنجازما(  إننا تحتاج إلى مقادير متوسطة  قط مف القمؽ الإنساف  ى إنجازما(  إننا تحتاج إلى مقادير متوسطة  قط مف القمؽ 
حتى يتـ إنجازما بنجاح   ويتمنص الأثر الضار لممستويات العالية مف حتى يتـ إنجازما بنجاح   ويتمنص الأثر الضار لممستويات العالية مف 
القمؽ  ى عدد كبير مف الأشياء اللبزمة لمنجاح  ى التعمـ والأداء   مثؿ القمؽ  ى عدد كبير مف الأشياء اللبزمة لمنجاح  ى التعمـ والأداء   مثؿ 

الانتباا كما يريد الطالب أف يتعمم  وضعؼ معالجة المعمومات الانتباا كما يريد الطالب أف يتعمم  وضعؼ معالجة المعمومات لعوبة لعوبة 
براز المنارات والسموكيات التى تعمموما  براز المنارات والسموكيات التى تعمموما وربط الجديد مننا بالقديـ   وا    ..وربط الجديد مننا بالقديـ   وا 

  

  قارف بيف قمؽ الحالة وقمؽ السمة قارف بيف قمؽ الحالة وقمؽ السمة   

  AAttttrriibbuuttiioonnssدافعيت اىعزو دافعيت اىعزو 
أننا تقؼ وراء نجاحنـ أو  شمنـ أننا تقؼ وراء نجاحنـ أو  شمنـ   التلبميذالتلبميذإف الأسباب التى يعتقد إف الأسباب التى يعتقد 

تحانات المدرسية تؤثر  ى الطريقة التى يدرسوف بنا و ى مقدار تحانات المدرسية تؤثر  ى الطريقة التى يدرسوف بنا و ى مقدار  ى الام ى الام
المثابرة التى قد يقدموف بنا مف أجؿ تحقيؽ أمدا نـ .  إذا اعتقدت أف المثابرة التى قد يقدموف بنا مف أجؿ تحقيؽ أمدا نـ .  إذا اعتقدت أف 
نجاحؾ العالى كاف بسبب الجند الذى بذلت   ى الإعداد للبمتحاف .  إنؾ نجاحؾ العالى كاف بسبب الجند الذى بذلت   ى الإعداد للبمتحاف .  إنؾ 
بلبشؾ ستبذؿ نفس الجند عندما يبتى موعد الامتحاف الثانى . أما إذا بلبشؾ ستبذؿ نفس الجند عندما يبتى موعد الامتحاف الثانى . أما إذا 
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تقدت أف درجتؾ العالية جاءت بسبب قدرتؾ وذكانؾ المرتفعيف    إنؾ تقدت أف درجتؾ العالية جاءت بسبب قدرتؾ وذكانؾ المرتفعيف    إنؾ اعاع
ذا ظننت أف نجاحؾ كاف  ذا ظننت أف نجاحؾ كاف لف تبذؿ نفس الجند  ى الامتحاف الثانى . وا  لف تبذؿ نفس الجند  ى الامتحاف الثانى . وا 
بمحض اللد ة والحظ الحسف    إنؾ قد لا تدرس البتة عمى الامتحاف بمحض اللد ة والحظ الحسف    إنؾ قد لا تدرس البتة عمى الامتحاف 
الثانى بؿ تسرع إلى ارتداء القميص الذى يجمب لؾ الحظ بدلًا مف ذلؾ   الثانى بؿ تسرع إلى ارتداء القميص الذى يجمب لؾ الحظ بدلًا مف ذلؾ   

ذا  ذا وا  ما اعتقدت أف علبمتؾ العالية سببنا حب المعمـ لؾ وتحيزا معؾ   ما اعتقدت أف علبمتؾ العالية سببنا حب المعمـ لؾ وتحيزا معؾ   وا 
 إنؾ سوؼ تعتبر أف الوقت الذى تتممؽ  ي  لممعمـ أمـ مف الوقت الذى  إنؾ سوؼ تعتبر أف الوقت الذى تتممؽ  ي  لممعمـ أمـ مف الوقت الذى 

  تقضي   ى الدراسة والإعداد للبمتحاف .تقضي   ى الدراسة والإعداد للبمتحاف .
  

 إذا اعتقدت  إذا اعتقدت   ––دعنا الآف ننظر إلى الجانب الآنر   ومو الفشؿ دعنا الآف ننظر إلى الجانب الآنر   ومو الفشؿ 
 ى أو عدـ التركيز عمى النقاط  ى أو عدـ التركيز عمى النقاط أف  شمؾ كاف بسبب عدـ بذلؾ الجند الكاأف  شمؾ كاف بسبب عدـ بذلؾ الجند الكا

المنمة    إنؾ  ى المرة القادمة سوؼ تبذؿ جندا أكبر وسوؼ تركز عمى المنمة    إنؾ  ى المرة القادمة سوؼ تبذؿ جندا أكبر وسوؼ تركز عمى 
ذا اعتقدت أف  شمؾ كاف بسبب  ذا اعتقدت أف  شمؾ كاف بسبب النقاط المنمة  ى المادة الدراسية   وا  النقاط المنمة  ى المادة الدراسية   وا 
مؤقت )كالمرض   أو نداع الطالب الذى يجمس بجانبؾ(  إنؾ سوؼ مؤقت )كالمرض   أو نداع الطالب الذى يجمس بجانبؾ(  إنؾ سوؼ 

تبملًب أف يكوف النجاح تبملًب أف يكوف النجاح تدرس بنفس المقدار وتبذؿ نفس الجند السابؽ متدرس بنفس المقدار وتبذؿ نفس الجند السابؽ م
ذا اعتقدت أف سبب الفشؿ مو ذكاؤؾ المتدنى أو  ذا اعتقدت أف سبب الفشؿ مو ذكاؤؾ المتدنى أو حميفؾ مذا المرة . وا  حميفؾ مذا المرة . وا 
عدـ حب المعمـ لؾ أو لعوبة الانتبارات  إنؾ قد تدرس مذا المرة حتى عدـ حب المعمـ لؾ أو لعوبة الانتبارات  إنؾ قد تدرس مذا المرة حتى 
أقؿ مما درست  ى المرة السابقة . مذا الأسباب التى يعتقد الطلبب أننا أقؿ مما درست  ى المرة السابقة . مذا الأسباب التى يعتقد الطلبب أننا 

مى ما يسمى مى ما يسمى   التلبميذالتلبميذمسنولة عف النجاح أو الفشؿ الأكاديمى عند مسنولة عف النجاح أو الفشؿ الأكاديمى عند 
. وبنذا يكوف العزو مو التفسير السببى . وبنذا يكوف العزو مو التفسير السببى   ((WWeeiinneerr,,  11998866))العزو العزو 

  المدرؾ لمنجاح أو الفشؿ الأكاديمى .المدرؾ لمنجاح أو الفشؿ الأكاديمى .
  

    أبعا  العزوأبعا  العزو
  تتضمف أبعاد العزو : تتضمف أبعاد العزو : 
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أسباب أسباب   التلبميذالتلبميذ: دانمى / نارجى : يعزو : دانمى / نارجى : يعزو   LLooccuussموقك السبب موقك السبب   --88
موجودة  ينـ . موجودة  ينـ .   النجاح والفشؿ أحياناً إلى عوامؿ دانمية ؛ أى عوامؿالنجاح والفشؿ أحياناً إلى عوامؿ دانمية ؛ أى عوامؿ

ومثاؿ ذلؾ : عندما يعتقد الطالب أف سبب نجاح  يكمف  ى الجند الذى ومثاؿ ذلؾ : عندما يعتقد الطالب أف سبب نجاح  يكمف  ى الجند الذى 
بذل    أو أف سبب  شم  يكمف  ى نقص قدرت  وقمة كفاءت    وأحياناً بذل    أو أف سبب  شم  يكمف  ى نقص قدرت  وقمة كفاءت    وأحياناً 
أنرى يعزو الطلبب نجاحنـ و شمنـ إلى عوامؿ نارجية ومثاؿ ذلؾ أنرى يعزو الطلبب نجاحنـ و شمنـ إلى عوامؿ نارجية ومثاؿ ذلؾ 

  ..  الحظالحظ
أف أف   التلبميذالتلبميذ  : ثابت / متغير : يعتقد بعض: ثابت / متغير : يعتقد بعض  SSttaabbiilliittyyثبات السبب ثبات السبب   --00

أى أننا لف تتغير كثيراً  ى أى أننا لف تتغير كثيراً  ى   ––أسباب نجاحنـ و شمنـ ثابتة نسبياً أسباب نجاحنـ و شمنـ ثابتة نسبياً 
عالية  ى امتحاف عالية  ى امتحاف   درجةدرجةأن  أحرز أن  أحرز   التمميذالتمميذالمستقبؿ القريب .  عندما يعتقد المستقبؿ القريب .  عندما يعتقد 

الفيزياء نتيجة ذكان  المرتفك  إن  يعزو ذلؾ إلى سبب ثابت إلى حد كبير الفيزياء نتيجة ذكان  المرتفك  إن  يعزو ذلؾ إلى سبب ثابت إلى حد كبير 
تكويف لداقات مك تكويف لداقات مك  شم   ى  شم   ى   التلبميذالتلبميذوكذلؾ الحاؿ عندما يعزو أحد وكذلؾ الحاؿ عندما يعزو أحد 

يعتقدوف أف عوامؿ نجاحنـ يعتقدوف أف عوامؿ نجاحنـ   التلبميذالتلبميذزملبن  إلى زيادة وزن  ولكف بعض زملبن  إلى زيادة وزن  ولكف بعض 
أن  حلؿ أن  حلؿ   تمميذتمميذو شمنـ قد تكوف متغيرة دوماً ومثاؿ ذلؾ عندما يعتقد و شمنـ قد تكوف متغيرة دوماً ومثاؿ ذلؾ عندما يعتقد 

  متدنية  ى الانتبار بسبب المرض .متدنية  ى الانتبار بسبب المرض .  درجةدرجةعمى عمى 
: يمكف التحكـ ب  / لا يمكف : يمكف التحكـ ب  / لا يمكف   CCoonnttrroollllaabbiilliittyyإمكانية السيطرة إمكانية السيطرة   --22

يعزوف نجاحنـ ) شمنـ( إلى عوامؿ قابمة يعزوف نجاحنـ ) شمنـ( إلى عوامؿ قابمة   التلبميذالتلبميذ: بعض : بعض   التحكـ ب التحكـ ب 
لمسيطرة أو يمكف التحكـ بنا وضبطنا ومثاؿ ذلؾ اعتقادؾ أف لديقؾ لمسيطرة أو يمكف التحكـ بنا وضبطنا ومثاؿ ذلؾ اعتقادؾ أف لديقؾ 
دعاؾ إلى حفمة عيد ميلبدا لأنؾ دانما تبتسـ ل  وتقوؿ ل  أشياء حسنة   دعاؾ إلى حفمة عيد ميلبدا لأنؾ دانما تبتسـ ل  وتقوؿ ل  أشياء حسنة   
أو أنؾ  شمت  ى الامتحاف لأنؾ لـ تدرس الأشياء المنمة ولـ تركز أو أنؾ  شمت  ى الامتحاف لأنؾ لـ تدرس الأشياء المنمة ولـ تركز 

يعتقدوف أف أسباب نجاحنـ أو  شمنـ يعتقدوف أف أسباب نجاحنـ أو  شمنـ   التلبميذالتلبميذؿ  إف بعض ؿ  إف بعض عمينا وبالمقابعمينا وبالمقاب
مى أسباب  ير قابمة لمتحكـ ولا تسنؿ السيطرة عمينا ومثاؿ ذلؾ عندما مى أسباب  ير قابمة لمتحكـ ولا تسنؿ السيطرة عمينا ومثاؿ ذلؾ عندما 
تعتقد أن  تـ انتيارؾ لدور البطولة  ى مسرحية المدرسة لأف المعمـ يميؿ تعتقد أن  تـ انتيارؾ لدور البطولة  ى مسرحية المدرسة لأف المعمـ يميؿ 

 ى مباراة كرة السمة لأنؾ كنت  ى مباراة كرة السمة لأنؾ كنت ) شمت( ) شمت( نؾ لعبت بشكؿ ضعيؼ نؾ لعبت بشكؿ ضعيؼ أأإليؾ أو إليؾ أو 
  مريضاً .مريضاً .
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  أثر العزو  ى سموؾ الطلبب  أثر العزو  ى سموؾ الطلبب  

كيؼ تؤثر طريقة العزو والأسباب التى نعتقد أننا وراء نجاحنا كيؼ تؤثر طريقة العزو والأسباب التى نعتقد أننا وراء نجاحنا 
أو  شمنا  ى سموؾ التعمـ   مناؾ عمى الأقؿ سبعة مجالات تبدو  ينا أو  شمنا  ى سموؾ التعمـ   مناؾ عمى الأقؿ سبعة مجالات تبدو  ينا 

  مذا الآثار وسوؼ نمنلنا  يما يمى : مذا الآثار وسوؼ نمنلنا  يما يمى : 
  رد الفعؿ الوجدانى تجاا النجاح والفشؿ .رد الفعؿ الوجدانى تجاا النجاح والفشؿ .  --88
  المستقبؿ .المستقبؿ .توقعات النجاح أو الفشؿ  ى توقعات النجاح أو الفشؿ  ى   --00
  سموؾ طمب المساعدة .سموؾ طمب المساعدة .  --22
  الأداء اللفى .الأداء اللفى .  --22
  نيارات المستقبؿ .نيارات المستقبؿ .  --22
  مفنوـ الذات .مفنوـ الذات .  --11
  الإتقاف أـ العجز المكتسب .الإتقاف أـ العجز المكتسب .  --11

  
الذيف يعزوف إنجازاتنـ ونجاحاتنـ إلى القدرة والجند الذيف يعزوف إنجازاتنـ ونجاحاتنـ إلى القدرة والجند   التلبميذالتلبميذإف إف 

الذاتييف ويحمموف شعاراً دانماً يقوؿ "أنا قادر عمى إنجاز مذا المنمة" مـ الذاتييف ويحمموف شعاراً دانماً يقوؿ "أنا قادر عمى إنجاز مذا المنمة" مـ 
الذيف يعزوف إنجازاتنـ الذيف يعزوف إنجازاتنـ   التلبميذالتلبميذذيف يمتمكوف التوج  نحو الإتقاف . أما ذيف يمتمكوف التوج  نحو الإتقاف . أما الال

ونجاحاتنـ إلى عوامؿ نارجية و ير قابمة لمضبط ويعتقدوف أف  شمنـ ونجاحاتنـ إلى عوامؿ نارجية و ير قابمة لمضبط ويعتقدوف أف  شمنـ 
يعكس نقلاً  ى القدرة حامميف شعاراً يقوؿ "أنا لا استطيك إنجاز مذا يعكس نقلاً  ى القدرة حامميف شعاراً يقوؿ "أنا لا استطيك إنجاز مذا 

  ,,WWoooodd))المنمة" مـ الذيف يتلفوف بما يسمى العجز المكتسب  المنمة" مـ الذيف يتلفوف بما يسمى العجز المكتسب  

SScchhaauu,,  &&  FFiieeddlleerr,,  11999900))  ..  
  

مف الواضف أف مف واجب المعمميف تنينة الظروؼ اللفية التى مف الواضف أف مف واجب المعمميف تنينة الظروؼ اللفية التى 
نحو الإتقاف والابتعاد قدر الإمكاف عف مشاعر نحو الإتقاف والابتعاد قدر الإمكاف عف مشاعر   التلبميذالتلبميذتنمى توج  تنمى توج  

  العجز المكتسب . العجز المكتسب . 
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  بالدعـ الأكاديمى بالدعـ الأكاديمى   التلبميذالتلبميذتزويد تزويد   ((88))

    إظنار وجنة نظر واقعية لمطمبة حوؿ مكونات النجاحإظنار وجنة نظر واقعية لمطمبة حوؿ مكونات النجاح  ((00))
الذاتية بدلًا مف المقارنة مك الآنريف : الذاتية بدلًا مف المقارنة مك الآنريف :   التركيز عمى المقارنةالتركيز عمى المقارنة  ((22))

تطوير تطوير عمى : عمى :   دور المعمـ  ى تنمية المقارنة الذاتية دور المعمـ  ى تنمية المقارنة الذاتية حيث ينطوى حيث ينطوى 
التبكيد عمى أف التبكيد عمى أف     وسانؿ تساعد الطمبة  ى مراقبة تقدمنـ الذاتى وسانؿ تساعد الطمبة  ى مراقبة تقدمنـ الذاتى 

  . . الأنطاء تحدث  ى إطار النجاح الكمىالأنطاء تحدث  ى إطار النجاح الكمى
  عواٍو حنشيط اىذافعيت نحو اىخعيٌ: عواٍو حنشيط اىذافعيت نحو اىخعيٌ: 
انص المميزة النشاط الدا عي انص المميزة النشاط الدا عي عرضنا  ي الجزء السابؽ لمنلعرضنا  ي الجزء السابؽ لمنل

ودور مذا  النشاط  ي  توجي   سموؾ الفرد نحو تحقيؽ الأمداؼ  ثـ ودور مذا  النشاط  ي  توجي   سموؾ الفرد نحو تحقيؽ الأمداؼ  ثـ 
عرضنا النلانص التي تميز بعض  المفاميـ الدا عية مثؿ  الدا ك  عرضنا النلانص التي تميز بعض  المفاميـ الدا عية مثؿ  الدا ك  
والحاجة وبعض التلنيفات المنتمفة التي ولفنا عمماء النفس حوؿ والحاجة وبعض التلنيفات المنتمفة التي ولفنا عمماء النفس حوؿ 

الفرد واعتماد الفرد واعتماد   الحاجات البيولوجية والنفسية ودورما   ي تنشيط سموؾالحاجات البيولوجية والنفسية ودورما   ي تنشيط سموؾ
نظاـ الحاجات لدى الفرد عمى عوامؿ متعددة  بعضنا بيولوجي  نظاـ الحاجات لدى الفرد عمى عوامؿ متعددة  بعضنا بيولوجي  
وبعضنا  الأنر ينشب مف نلبؿ  الإطار الثقا ي الاجتماعي الذي يعيش وبعضنا  الأنر ينشب مف نلبؿ  الإطار الثقا ي الاجتماعي الذي يعيش 
 ي  الفرد بالإضا ة إلى مطالب النمو المتباينة  ي كؿ مرحمة معينة مما  ي  الفرد بالإضا ة إلى مطالب النمو المتباينة  ي كؿ مرحمة معينة مما 

اب  اب  يجعؿ  الدا عية شرطا أساسيا مف شروط  توجي   السموؾ واكتسيجعؿ  الدا عية شرطا أساسيا مف شروط  توجي   السموؾ واكتس
وتعمـ  المنارات المنتمفة  ي مجالات السموؾ المتباينة ونالة  ي وتعمـ  المنارات المنتمفة  ي مجالات السموؾ المتباينة ونالة  ي 

  مواقؼ  التعمـ المدرسي .مواقؼ  التعمـ المدرسي .
و ي ضوء ذلؾ نعرض بعض المبادئ التي  تعمؿ عمى تنشيط و ي ضوء ذلؾ نعرض بعض المبادئ التي  تعمؿ عمى تنشيط 
دا عية  الأ راد ونالة  ي مجاؿ  التعمـ المدرسي التي تفيد المعمـ  ي  دا عية  الأ راد ونالة  ي مجاؿ  التعمـ المدرسي التي تفيد المعمـ  ي  

أف ينمي المعمـ أف ينمي المعمـ تحقيؽ الأمداؼ  التربوية ويمكف عمى ضوء مذا المبادئ تحقيؽ الأمداؼ  التربوية ويمكف عمى ضوء مذا المبادئ 
أساليب السموؾ التي تتناسب مك الموقؼ التعميمي وحاجات الطلبب أساليب السموؾ التي تتناسب مك الموقؼ التعميمي وحاجات الطلبب 

  والمبادئ مي  :والمبادئ مي  :
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  تركيز الانتباا حوؿ الموضوعات المطموب تعممنا:تركيز الانتباا حوؿ الموضوعات المطموب تعممنا:  --88
عادة  ما ينشب لدى كثير مف الطلبب بعض الامتمامات حوؿ عادة  ما ينشب لدى كثير مف الطلبب بعض الامتمامات حوؿ 
الأمداؼ التي تدور حولنا  الموضوعات التي تعمـ  ي المدرسة ونالة الأمداؼ التي تدور حولنا  الموضوعات التي تعمـ  ي المدرسة ونالة 

داية عرض الموضوعات الجديدة مما يوج  انتبامنـ نحوما ولذلؾ داية عرض الموضوعات الجديدة مما يوج  انتبامنـ نحوما ولذلؾ  ي ب ي ب
 اف شرح المعمـ أو تقديم  لموضوع جديد يعمؿ عمى توجي  انتباا  اف شرح المعمـ أو تقديم  لموضوع جديد يعمؿ عمى توجي  انتباا 
الطلبب  نحو الأمداؼ  التي يمكف أف يحققنا مذا  الموضوع بما  ي الطلبب  نحو الأمداؼ  التي يمكف أف يحققنا مذا  الموضوع بما  ي 
ذلؾ الأمداؼ العامة والأمداؼ النالة مما يجعؿ المعمـ ينتـ بضرورة ذلؾ الأمداؼ العامة والأمداؼ النالة مما يجعؿ المعمـ ينتـ بضرورة 

  عات  وذلؾ قبؿ عرضنا عمى الطلبب .عات  وذلؾ قبؿ عرضنا عمى الطلبب .تحديد مذا الموضو تحديد مذا الموضو 
كما أف المعمـ يستطيك لتوجي  انتباا الطلبب أف يمجب إلى كثير كما أف المعمـ يستطيك لتوجي  انتباا الطلبب أف يمجب إلى كثير 
مف الأساليب التي تنتـ أ مبنا بزيادة الامتماـ بالحواس الرنيسية التي مف الأساليب التي تنتـ أ مبنا بزيادة الامتماـ بالحواس الرنيسية التي 
يعتمد عمينا  ي التعمـ المدرسي ومي حواس الرؤية والسمك وقد يمجب إلى يعتمد عمينا  ي التعمـ المدرسي ومي حواس الرؤية والسمك وقد يمجب إلى 

لممس  والشـ  مك ضرورة ضبط لممس  والشـ  مك ضرورة ضبط استنداـ بعض الحواس الأنرى مثؿ ااستنداـ بعض الحواس الأنرى مثؿ ا
نلانص المجاؿ الذي يحدث  ي  الموقؼ التعميمي مثؿ الحركة والحجـ نلانص المجاؿ الذي يحدث  ي  الموقؼ التعميمي مثؿ الحركة والحجـ 

  والشدة والتكرار والموف . والشدة والتكرار والموف . 
ومثؿ مذا الإجراءات تساعد عمى  ظنور الر بة  ي الاستطلبع  ومثؿ مذا الإجراءات تساعد عمى  ظنور الر بة  ي الاستطلبع  

CCuurriioossiittyy    لدى الطلبب التي تتمثؿ  ي بعض نلانص المجاؿ  لدى الطلبب التي تتمثؿ  ي بعض نلانص المجاؿ
التعرؼ عمى حقانؽ  الأشياء التعرؼ عمى حقانؽ  الأشياء   التعميمي مثؿ الاستماع أو الرؤيا أوالتعميمي مثؿ الاستماع أو الرؤيا أو

ومكوناتنا  ...... الخ  التي توج   الطالب نحو  الموضوعات والأشياء ومكوناتنا  ...... الخ  التي توج   الطالب نحو  الموضوعات والأشياء 
  الجديدة أو  ير  المبلو ة ل  .الجديدة أو  ير  المبلو ة ل  .

وقد تبيف وجود  ارتباط كبير بيف الر بة  ي الاستطلبع وقد تبيف وجود  ارتباط كبير بيف الر بة  ي الاستطلبع 
CCuurriioossiittyy   والتعمـ بالاكتشاؼ والتعمـ بالاكتشاؼLLeeaarrnniinngg  bbyy  DDiissccoovveerryy   حيث حيث

عتبر مف الدوا ك  الأساسية لمتعمـ عتبر مف الدوا ك  الأساسية لمتعمـ تبيف أف الر بة  ي الاستطلبع نتبيف أف الر بة  ي الاستطلبع ن
والابتكار واللحة النفسية لدى الأطفاؿ  ومف  أمـ مقترحات  مذا والابتكار واللحة النفسية لدى الأطفاؿ  ومف  أمـ مقترحات  مذا 
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الدراسة الامتماـ بالتطبيقات والأساليب التي تواج  انتباا الطلبب نحو الدراسة الامتماـ بالتطبيقات والأساليب التي تواج  انتباا الطلبب نحو 
  الكشؼ ونالة نحو الأشياء والموضوعات التي تشكؿ  امتماـ وميوؿ الكشؼ ونالة نحو الأشياء والموضوعات التي تشكؿ  امتماـ وميوؿ 

  ( .( .  MMaaww  &&  MMaaww      11996644الطلبب ) ماو   ماو الطلبب ) ماو   ماو 
    NNeeeedd  ffoorr  AAcchhiieevveemmeennttتحقيؽ الحاجة إلى  الانجاز  تحقيؽ الحاجة إلى  الانجاز    --00

الحاجة إلى الانجاز مف الحاجات الرنيسية التي ترتبط ببمداؼ الحاجة إلى الانجاز مف الحاجات الرنيسية التي ترتبط ببمداؼ 
العمؿ المدرسي ومساعدة الطلبب عمى  تحقيؽ مذا الحاجة يعمؿ عمى العمؿ المدرسي ومساعدة الطلبب عمى  تحقيؽ مذا الحاجة يعمؿ عمى 
تنشيط مستوى أداننـ وتحقيؽ أمـ جوانب دا عية العمؿ المدرسي وترتبط تنشيط مستوى أداننـ وتحقيؽ أمـ جوانب دا عية العمؿ المدرسي وترتبط 

بالحاجة إلى النجاح ومما  مف الحاجات  بالحاجة إلى النجاح ومما  مف الحاجات  الحاجة إلى الانجاز الحاجة إلى الانجاز 
الاجتماعية التي تظنر لدى كثير مف الطلبب وقد يرجك عدـ ظنور مذا الاجتماعية التي تظنر لدى كثير مف الطلبب وقد يرجك عدـ ظنور مذا 

  الحاجة عند البعض مننـ إلى النبرات السابقة التي لـ يتـ تعزيزما .الحاجة عند البعض مننـ إلى النبرات السابقة التي لـ يتـ تعزيزما .
( إطار النظرية حوؿ ( إطار النظرية حوؿ   AAttkkiinnssoonn  11996655وقد وضك ) أتكنسوف وقد وضك ) أتكنسوف 

ؿ مباشر بالحاجة إلى ؿ مباشر بالحاجة إلى النشاط الذي يتعمؽ بالانجاز والذي يرتبط بشكالنشاط الذي يتعمؽ بالانجاز والذي يرتبط بشك
تحقيؽ النجاح والحاجة إلى  تجنب الفشؿ  ي تعمـ الإعماؿ التي  ترتبط تحقيؽ النجاح والحاجة إلى  تجنب الفشؿ  ي تعمـ الإعماؿ التي  ترتبط 
بالعمؿ المدرسي وا ترض )أتكنسوف ( أف الميؿ إلى تحقيؽ النجاح مو بالعمؿ المدرسي وا ترض )أتكنسوف ( أف الميؿ إلى تحقيؽ النجاح مو 

  ميؿ دا عي متعمـ .ميؿ دا عي متعمـ .
ولذلؾ يجب مساعدة الطلبب عمى إشباع مذا الحاجة ونالة ولذلؾ يجب مساعدة الطلبب عمى إشباع مذا الحاجة ونالة 

نجاز تمثؿ جانباً كبيراً مف نجاز تمثؿ جانباً كبيراً مف الطلبب الذي يرى المعمـ أف الحاجة إلى الاالطلبب الذي يرى المعمـ أف الحاجة إلى الا
امتمامنـ مك عدـ إمماؿ الآنريف الذيف لا تتضف لدينـ مذا الأمداؼ امتمامنـ مك عدـ إمماؿ الآنريف الذيف لا تتضف لدينـ مذا الأمداؼ 

  التي ترتبط بكثير مف الرياضي.التي ترتبط بكثير مف الرياضي.
  تحديد الأمداؼ ووضوحنا  تحديد الأمداؼ ووضوحنا    --22

أف المدرسة كمؤسسة اجتماعية أوجدما  المجتمك لكي  تحقؽ أف المدرسة كمؤسسة اجتماعية أوجدما  المجتمك لكي  تحقؽ 
النمو النمو عممية النمو التربوي تقوـ بدور أساسي  ي عممية توجي  النضت و عممية النمو التربوي تقوـ بدور أساسي  ي عممية توجي  النضت و 

ذا لـ يحدد المعمـ مسبقاً الأمداؼ المراد تحقيقنا  ي عممية النمو  ذا لـ يحدد المعمـ مسبقاً الأمداؼ المراد تحقيقنا  ي عممية النمو وا  وا 
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التربوي وأف ينطط لتحقيقنا  اف نمو التلبميذ ونضجنـ سينضك التربوي وأف ينطط لتحقيقنا  اف نمو التلبميذ ونضجنـ سينضك 
  لمظروؼ دوف ضبط وتوجي لمظروؼ دوف ضبط وتوجي 

وتحديد الأمداؼ ووضوحنا يتطمب أف يكوف مناؾ أمداؼ عامة وتحديد الأمداؼ ووضوحنا يتطمب أف يكوف مناؾ أمداؼ عامة 
ـ الذي يحدد ـ الذي يحدد   وأمداؼ نالة  الأمداؼ  العامة تكوف بمثابة الإطار العا  وأمداؼ نالة  الأمداؼ  العامة تكوف بمثابة الإطار العا

عممية النمو إما الأمداؼ النالة  بننا  تحدد المنارات وأساليب السموؾ عممية النمو إما الأمداؼ النالة  بننا  تحدد المنارات وأساليب السموؾ 
وطرؽ التفكير المطموب تنميتنا لدى التلبميذ بالإضا ة إلى مجموعة  وطرؽ التفكير المطموب تنميتنا لدى التلبميذ بالإضا ة إلى مجموعة  
المعارؼ والمعمومات  المراد  تحقيقنا لدينـ  ي مرحمة دراسية معينة المعارؼ والمعمومات  المراد  تحقيقنا لدينـ  ي مرحمة دراسية معينة 

و والتعمـ و والتعمـ وعمى  درجة  وضوح الأمداؼ وتحديدما يتوقؼ مستوى النموعمى  درجة  وضوح الأمداؼ وتحديدما يتوقؼ مستوى النم
  الذي يمكف أف تحقق  المدرسة لمتلبميذ .الذي يمكف أف تحقق  المدرسة لمتلبميذ .

وتنتمؼ الأمداؼ  ي مستواما و ي نوعنا  مما يجعؿ الفترة وتنتمؼ الأمداؼ  ي مستواما و ي نوعنا  مما يجعؿ الفترة 
الزمنية بيف مدؼ وأنر تنتمؼ حسب ما يتطمب  العمؿ أو المنارة الزمنية بيف مدؼ وأنر تنتمؼ حسب ما يتطمب  العمؿ أو المنارة 
المطموب اكتسابنا  اف تحقيؽ الأمداؼ  بالنسبة للؤطفاؿ يتطمب أف المطموب اكتسابنا  اف تحقيؽ الأمداؼ  بالنسبة للؤطفاؿ يتطمب أف 

بمساعدة الكبار حسب ظروؼ بمساعدة الكبار حسب ظروؼ تكوف مراحؿ  الأداء  عمى  ترات قليرة تكوف مراحؿ  الأداء  عمى  ترات قليرة 
الموقؼ التعميمي إما بالنسبة لمطلبب  ي  المستويات الدراسية التالية   الموقؼ التعميمي إما بالنسبة لمطلبب  ي  المستويات الدراسية التالية   
 اف  مراحؿ الأداء  تكوف أطوؿ مك استقلبؿ  اكبر عف الكبار .وتحقيؽ  اف  مراحؿ الأداء  تكوف أطوؿ مك استقلبؿ  اكبر عف الكبار .وتحقيؽ 
الأمداؼ  يعتمد  عمى كثير مف المتغيرات أممنا نوع العمؿ ومستواا الأمداؼ  يعتمد  عمى كثير مف المتغيرات أممنا نوع العمؿ ومستواا 

انص السموكية والجسمية انص السموكية والجسمية ومستوى الندؼ المطموب الولوؿ إلي  والنلومستوى الندؼ المطموب الولوؿ إلي  والنل
للئ راد الذيف يقوموف بتحقيؽ مذا الأمداؼ مذا بالإضا ة  إلى متغيرات للئ راد الذيف يقوموف بتحقيؽ مذا الأمداؼ مذا بالإضا ة  إلى متغيرات 

  &&  HHiillggaarrddالموقؼ التعميمي الأنرى . ) ميمجارد   ماركوس الموقؼ التعميمي الأنرى . ) ميمجارد   ماركوس 

MMaarrqquuiiss      11994400  . ). )  
أما بالنسبة لمطلبب  اف وضوح الأمداؼ وتحديدما يعتبر مف أما بالنسبة لمطلبب  اف وضوح الأمداؼ وتحديدما يعتبر مف 

ينـ حيث أف الأ راد ينـ حيث أف الأ راد العوامؿ النامة  ي  عمميتي النمو والنضت لدالعوامؿ النامة  ي  عمميتي النمو والنضت لد
يفضموف بوج   عاـ معر ة ما يفعمون  وكيؼ يحققوف ذلؾ ويتوقؼ ضبط يفضموف بوج   عاـ معر ة ما يفعمون  وكيؼ يحققوف ذلؾ ويتوقؼ ضبط 
السموؾ وتوجين  عمى تحقيؽ أمداؼ معينة ويمكف للؤطفاؿ  والكبار السموؾ وتوجين  عمى تحقيؽ أمداؼ معينة ويمكف للؤطفاؿ  والكبار 
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كذلؾ أف يحققوا مستوى أداء أ ضؿ لما يقوموف ب  مف عمؿ إذا عر وا كذلؾ أف يحققوا مستوى أداء أ ضؿ لما يقوموف ب  مف عمؿ إذا عر وا 
  قيمة وأممية مذا العمؿ بالنسبة إلينـ .قيمة وأممية مذا العمؿ بالنسبة إلينـ .

تساعد عمى وضوح الندؼ وتحديدا أف تكوف تساعد عمى وضوح الندؼ وتحديدا أف تكوف   ومف العوامؿ التيومف العوامؿ التي
الأمداؼ المطموب الولوؿ إلينا ليست بعيدة عف أمكانية التحقيؽ  مف الأمداؼ المطموب الولوؿ إلينا ليست بعيدة عف أمكانية التحقيؽ  مف 
مظامر النضت الانفعالي قدرة الفرد عمى  العمؿ لتحقيؽ الأمداؼ  مظامر النضت الانفعالي قدرة الفرد عمى  العمؿ لتحقيؽ الأمداؼ  
الموضوعية لدى الكبار  يمكف بوج   عاـ تحقيؽ  نتانت أ ضؿ  ي الموضوعية لدى الكبار  يمكف بوج   عاـ تحقيؽ  نتانت أ ضؿ  ي 

  دة وواضحة .دة وواضحة .الأداء إذا كانت الأمداؼ  الموضوعة محدالأداء إذا كانت الأمداؼ  الموضوعة محد
ولذلؾ يمكف أف نحقؽ نتانت أ ضؿ  ي التعمـ واكتساب المنارات ولذلؾ يمكف أف نحقؽ نتانت أ ضؿ  ي التعمـ واكتساب المنارات 
  عندما  تكوف الأمداؼ أكثر تحديداً ووضوحاً ونالة لدى لغار السف  عندما  تكوف الأمداؼ أكثر تحديداً ووضوحاً ونالة لدى لغار السف  
ومساعدة المعمـ لمطلبب عمى تحديد الأمداؼ ونالة  ي بداية ومساعدة المعمـ لمطلبب عمى تحديد الأمداؼ ونالة  ي بداية 
تعمـ موضوع جديد أو اكتساب منارة جديدة عمى جانب كبير مف الأممية تعمـ موضوع جديد أو اكتساب منارة جديدة عمى جانب كبير مف الأممية 

مراحؿ الأولى مف تعمـ مذا المنارة يتوقؼ عمينا النطوات القادمة مراحؿ الأولى مف تعمـ مذا المنارة يتوقؼ عمينا النطوات القادمة لأف اللأف ال
  مك مراعاة معدؿ الأداء والسرعة التي يتـ بنا .مك مراعاة معدؿ الأداء والسرعة التي يتـ بنا .

ومف الوسانؿ التي تساعد عمى وضوح الأمداؼ معر ة الموضوع ومف الوسانؿ التي تساعد عمى وضوح الأمداؼ معر ة الموضوع 
المراد تعمم   ي البداية معر ة عامة قبؿ دراسة تفليمة وأجزان    قد أكد المراد تعمم   ي البداية معر ة عامة قبؿ دراسة تفليمة وأجزان    قد أكد 

اكبر مف مجموع الأجزاء  ولكي نفنـ أي اكبر مف مجموع الأجزاء  ولكي نفنـ أي عمماء الجشتمت مبدأ أف الكؿ عمماء الجشتمت مبدأ أف الكؿ 
  موضوع مف الموضوعات يجب أف نبنذ عن   كرة عامة .موضوع مف الموضوعات يجب أف نبنذ عن   كرة عامة .

ومذا الأسموب لا ينطبؽ  قط عمى الوحدات الكبيرة مف المعر ة ومذا الأسموب لا ينطبؽ  قط عمى الوحدات الكبيرة مف المعر ة 
أو النبرة أو المنارة  ولكن  ينطبؽ عمى الوحدات الألغر كذلؾ  مثلًب أو النبرة أو المنارة  ولكن  ينطبؽ عمى الوحدات الألغر كذلؾ  مثلًب 

عف حجـ عف حجـ  ي دراسة التشريف يجب أف يبنذ الطالب  كرة عامة أولا  ي دراسة التشريف يجب أف يبنذ الطالب  كرة عامة أولا 
الإنساف قبؿ دراسة الجناز العلبي أي قبؿ التركيز  ي الدراسة عمى الإنساف قبؿ دراسة الجناز العلبي أي قبؿ التركيز  ي الدراسة عمى 
النلبيا العلبية وتكويننا وكذلؾ يفضؿ إعطاء معر ة عامة عف تكويف النلبيا العلبية وتكويننا وكذلؾ يفضؿ إعطاء معر ة عامة عف تكويف 

  العلبية   قبؿ  دراسة وظيفة النيورونات العلبية .العلبية   قبؿ  دراسة وظيفة النيورونات العلبية .
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ومكذا يمكف أف يكوف الجزء  ي حد ذات  كلب بالنسبة لتفاليؿ ومكذا يمكف أف يكوف الجزء  ي حد ذات  كلب بالنسبة لتفاليؿ 
  أدؽ أدؽ 

إلى  الذرات الرنيسية المكونة لموحدات إلى  الذرات الرنيسية المكونة لموحدات حتى يمكف الولوؿ حتى يمكف الولوؿ 
  ( .( .  EElllliiss      11996699اللغرى  ي أي وحدة كبيرة  ) أليس اللغرى  ي أي وحدة كبيرة  ) أليس 

  تنمية الميوؿ لتحقيؽ الأمداؼ تنمية الميوؿ لتحقيؽ الأمداؼ   --22
أوضحت كثير مف الدراسات والبحوث التجريبية أف الميوؿ تعتبر أوضحت كثير مف الدراسات والبحوث التجريبية أف الميوؿ تعتبر 
مف المحددات الرنيسية لمتعمـ ويمكف أف تكوف الميوؿ مباشرة أو  ير مف المحددات الرنيسية لمتعمـ ويمكف أف تكوف الميوؿ مباشرة أو  ير 

مباشرة أو  ير مباشرة ومف الميوؿ المباشرة الامتماـ مباشرة أو  ير مباشرة ومف الميوؿ المباشرة الامتماـ مباشرة ومف الميوؿ مباشرة ومف الميوؿ 
بالناس رؤية المناظر الطبيعية   وسماع الموسيقى بينما يمكف أف يكوف بالناس رؤية المناظر الطبيعية   وسماع الموسيقى بينما يمكف أف يكوف 
جمك  الماؿ  والحلوؿ عمى درجات مرتفعة  ي التحليؿ الدراسي مف جمك  الماؿ  والحلوؿ عمى درجات مرتفعة  ي التحليؿ الدراسي مف 
الميوؿ  ير المباشرة   لما يمكف أف يحقق  الماؿ مف وظيفة  ي المجتمك  الميوؿ  ير المباشرة   لما يمكف أف يحقق  الماؿ مف وظيفة  ي المجتمك  

المرتفعة وما تحقؽ مف تبكيد لمذات والتفوؽ وتحقيؽ  المرتفعة وما تحقؽ مف تبكيد لمذات والتفوؽ وتحقيؽ    وكذلؾ  الدرجات وكذلؾ  الدرجات 
الحاجة إلى الانجاز وتحقيؽ المكانة الاجتماعية سواء دانؿ المدرسة أو الحاجة إلى الانجاز وتحقيؽ المكانة الاجتماعية سواء دانؿ المدرسة أو 

  نارجنا .نارجنا .
وتنمية الميوؿ المباشرة والقريبة بوج  عاـ يساعد  عمى تحقيؽ وتنمية الميوؿ المباشرة والقريبة بوج  عاـ يساعد  عمى تحقيؽ 

   اعمية التعمـ بدرجة أ ضؿ مف تنمية الميوؿ  ير المباشرة والبعيدة . اعمية التعمـ بدرجة أ ضؿ مف تنمية الميوؿ  ير المباشرة والبعيدة .
  العمؿ  المطموب تعمم   العمؿ  المطموب تعمم     مستوىمستوى  --22

يتطمب دراسة مستوى العمؿ وملبمت  لمستوى قدرات التلبميذ يتطمب دراسة مستوى العمؿ وملبمت  لمستوى قدرات التلبميذ 
مكانياتنـ أف نضك  ي الاعتبار كلب مف مستوى الجماعة التربوية  مكانياتنـ أف نضك  ي الاعتبار كلب مف مستوى الجماعة التربوية وا  وا 
والفروؽ الفردية دانؿ  مذا الجماعة  ومشكمة تحقيؽ  التوا ؽ بيف والفروؽ الفردية دانؿ  مذا الجماعة  ومشكمة تحقيؽ  التوا ؽ بيف 

لمشكلبت لمشكلبت الفروؽ الفردية لدى التلبميذ  ي  الفلؿ الدراسي تعتبر مف االفروؽ الفردية لدى التلبميذ  ي  الفلؿ الدراسي تعتبر مف ا
التربوية النامة ويمكف تقسيـ الفلؿ الدراسي  الواحد  إلى  مجموعات التربوية النامة ويمكف تقسيـ الفلؿ الدراسي  الواحد  إلى  مجموعات 
لغيرة واف يتنوع مستوى العمؿ  ي  الجماعات  المنتمفة طبقا لمفروؽ لغيرة واف يتنوع مستوى العمؿ  ي  الجماعات  المنتمفة طبقا لمفروؽ 
الفردية بيننـ  ي القدرات  والميوؿ و ي مجاؿ الأنشطة الجماعية  يمكف الفردية بيننـ  ي القدرات  والميوؿ و ي مجاؿ الأنشطة الجماعية  يمكف 
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ة   ي أداء  ة   ي أداء  أف تتنوع مذا الإنشاء حتى  يمكف تحقيؽ الامتمامات  الفرديأف تتنوع مذا الإنشاء حتى  يمكف تحقيؽ الامتمامات  الفردي
نوع معيف  مف الأنشطة وبالتالي يمكف تحقيؽ التوا ؽ مك حاجات  نوع معيف  مف الأنشطة وبالتالي يمكف تحقيؽ التوا ؽ مك حاجات  

  التلبميذ وميولنـ وقدراتنـ .التلبميذ وميولنـ وقدراتنـ .
ويرتبط الانتلبؼ  ي مستوى  العمؿ بمستوى القدرة بدرجة ما ويرتبط الانتلبؼ  ي مستوى  العمؿ بمستوى القدرة بدرجة ما 
مذا بالإضا ة إلى الانتلبؼ الكبير  ي مستوى العمؿ لدى الأ راد الذيف مذا بالإضا ة إلى الانتلبؼ الكبير  ي مستوى العمؿ لدى الأ راد الذيف 

عني ان  مك تثبيت متغير الزمف  عني ان  مك تثبيت متغير الزمف  يكونوف  ي  نفس مستوى  القدرة  ومذا ييكونوف  ي  نفس مستوى  القدرة  ومذا ي
المحدد لمعمؿ  اف الأ راد ينتمفوف بدرجة كبيرة  ي مستوى أداننـ و ي المحدد لمعمؿ  اف الأ راد ينتمفوف بدرجة كبيرة  ي مستوى أداننـ و ي 
كمية  العمؿ الناتت وكفايت  ومذا يؤكد عمى ضرورة أف يتعرؼ المدرس كمية  العمؿ الناتت وكفايت  ومذا يؤكد عمى ضرورة أف يتعرؼ المدرس 
عمى الحاجات  الفردية لمتلبميذ المنتمفيف بدرجة كا ية واف يعمؿ عمى عمى الحاجات  الفردية لمتلبميذ المنتمفيف بدرجة كا ية واف يعمؿ عمى 

تعمـ أ ضؿ وبالتالي يتحقؽ تعمـ أ ضؿ وبالتالي يتحقؽ   إشباع مذا الحاجات حتى يتحقؽ مستوىإشباع مذا الحاجات حتى يتحقؽ مستوى
  ((  89198919التوا ؽ لدى التلبميذ. ) أليس   التوا ؽ لدى التلبميذ. ) أليس   

  DDrriivveeالحا ز : الحا ز :   --11
يعتبر مفنوـ الحا ز مف المفاميـ  الدا عية التي تؤدي دورا ماماً يعتبر مفنوـ الحا ز مف المفاميـ  الدا عية التي تؤدي دورا ماماً 
 ي تنشيط السموؾ وتحقيؽ الأمداؼ والحا ز  مو عبارة عف مكا بة أو  ي تنشيط السموؾ وتحقيؽ الأمداؼ والحا ز  مو عبارة عف مكا بة أو 

إما نلبؿ  إما نلبؿ    ملدر لإشباع الحاجة التي تظنر لدى الفرد ويقدـ لمفردملدر لإشباع الحاجة التي تظنر لدى الفرد ويقدـ لمفرد
الموقؼ السموكي لتشجيع  عمى متابعة السموؾ  ي  مذا  الموقؼ  أو الموقؼ السموكي لتشجيع  عمى متابعة السموؾ  ي  مذا  الموقؼ  أو 
بعد الولوؿ إلى  الندؼ لتعزيز نمط السموؾ المطموب تعمم  ولذلؾ  اف بعد الولوؿ إلى  الندؼ لتعزيز نمط السموؾ المطموب تعمم  ولذلؾ  اف 
تكرار  مذا السموؾ يلبف أكثر  احتمالا  ي المواقؼ  المشابنة وحينما تكرار  مذا السموؾ يلبف أكثر  احتمالا  ي المواقؼ  المشابنة وحينما 

 اف  اف   يتمكف الفرد مف الحلوؿ عمى  المكا بة أو الولوؿ إلى الندؼيتمكف الفرد مف الحلوؿ عمى  المكا بة أو الولوؿ إلى الندؼ
  النشاط الدا عي يتـ انتزال .النشاط الدا عي يتـ انتزال .

وقد استندمت  كثير مف نظريات التعمـ مفنوـ الحا ز  ي إطار وقد استندمت  كثير مف نظريات التعمـ مفنوـ الحا ز  ي إطار 
السموؾ الحيوي مثؿ حا ز الجوع    حا ز العطش    وحا ز الجنس ... السموؾ الحيوي مثؿ حا ز الجوع    حا ز العطش    وحا ز الجنس ... 
الخ  ويعني  حاجة  الكانف الحي إلى  إشباع دا ك  الجوع  أو دا ك  الخ  ويعني  حاجة  الكانف الحي إلى  إشباع دا ك  الجوع  أو دا ك  
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الإطار بعدد ساعات الإطار بعدد ساعات العطش ........ الخ  ويقاس الحا ز  ي  مذا  العطش ........ الخ  ويقاس الحا ز  ي  مذا  
  الحرماف  مف الطعاـ أو الشراب .الحرماف  مف الطعاـ أو الشراب .

و ي أطار  العمؿ  المدرسي يعتبر أسموب معاممة المعمـ و ي أطار  العمؿ  المدرسي يعتبر أسموب معاممة المعمـ 
لمطلبب ملدر لممكا بة  اف المعمـ يستطيك  بطرؽ  منتمفة إف يعبر  لمطلبب ملدر لممكا بة  اف المعمـ يستطيك  بطرؽ  منتمفة إف يعبر  
عف تقديرا لسموؾ  الطالب أو مستوى تحليم  ومف ذلؾ مثلب  التعميؽ عف تقديرا لسموؾ  الطالب أو مستوى تحليم  ومف ذلؾ مثلب  التعميؽ 

م  باستحساف مستوى أدان  أو بدقة م  باستحساف مستوى أدان  أو بدقة عمى أداء الطالب    أو مستوى تحليعمى أداء الطالب    أو مستوى تحلي
عممة أو زيادة  توجي   الامتماـ  نحوا  مما ينشط  الحا ز نحو تبكيد عممة أو زيادة  توجي   الامتماـ  نحوا  مما ينشط  الحا ز نحو تبكيد 

  مذا المستوى ومحاولة تحقيؽ  مستوى أداء أ ضؿ.مذا المستوى ومحاولة تحقيؽ  مستوى أداء أ ضؿ.
( عمى  مجموعات كبيرة مف ( عمى  مجموعات كبيرة مف   PPaaggeeو ي دراسة  أجراما ) بيت  و ي دراسة  أجراما ) بيت  

ب  ب  طلبب  المدارس الثانوية حوؿ اثر  تعميؽ المدارس عمى أداء  الطلبطلبب  المدارس الثانوية حوؿ اثر  تعميؽ المدارس عمى أداء  الطلب
وعلبقت  بالدا عية نحو الانجاز  قاـ  ي مذا  الدراسة بتطبيؽ  انتيار وعلبقت  بالدا عية نحو الانجاز  قاـ  ي مذا  الدراسة بتطبيؽ  انتيار 
تحليمي عمى  جميك  الطلبب ثـ رلد النتانت  ي كشوؼ نالة تحليمي عمى  جميك  الطلبب ثـ رلد النتانت  ي كشوؼ نالة 
بالإضا ة إلى  وجودما  عمى أوراؽ  الإجابة ثـ انتار عشوانيا مجموعة بالإضا ة إلى  وجودما  عمى أوراؽ  الإجابة ثـ انتار عشوانيا مجموعة 
كبيرة مف أوراؽ  الإجابة  وقسمنا إلى ثلبث  مجموعات الأولى لـ يعمؽ كبيرة مف أوراؽ  الإجابة  وقسمنا إلى ثلبث  مجموعات الأولى لـ يعمؽ 

ا عمى مستوى أداننا والثانية  كتب عمينا تعميؽ محدود  عمى  ا عمى مستوى أداننا والثانية  كتب عمينا تعميؽ محدود  عمى  مطمقمطمق
مستوى طلببنا والثالثة كتب  عمينا  تعميؽ مفسر ثـ أعاد  تطبيؽ  مستوى طلببنا والثالثة كتب  عمينا  تعميؽ مفسر ثـ أعاد  تطبيؽ  
الانتيار  مرة ثانية بعد  ترة عمى  جميك  الطلبب  بعد أف أعاد  إلينـ الانتيار  مرة ثانية بعد  ترة عمى  جميك  الطلبب  بعد أف أعاد  إلينـ 
أوراؽ إجابة الانتبار الأوؿ وبعد انتناء الانتبار الثاني ورلد النتانت أوراؽ إجابة الانتبار الأوؿ وبعد انتناء الانتبار الثاني ورلد النتانت 

إف أداء  مجموعة التعميؽ المفسر أ ضؿ مف أداء  المجموعتيف  إف أداء  مجموعة التعميؽ المفسر أ ضؿ مف أداء  المجموعتيف      وجدوجد
الآنريف واف أداء  مجموعة  التعميؽ  المحدود  كاف أ ضؿ  مف أداء الآنريف واف أداء  مجموعة  التعميؽ  المحدود  كاف أ ضؿ  مف أداء 
المجموعة  التي  لـ تتمقى تعميؽ عمى مستوى أداننا  .)  ي ماؾ دونالد المجموعة  التي  لـ تتمقى تعميؽ عمى مستوى أداننا  .)  ي ماؾ دونالد 

    89198919  ))  
ولنذا  يستطيك المعمـ إف يستندـ  إشكالا متعددة مف الحوا ز ولنذا  يستطيك المعمـ إف يستندـ  إشكالا متعددة مف الحوا ز 

ؽ منتمفة مك مراعاة ان  ليس مف الضروري إف يستفيد  جميك ؽ منتمفة مك مراعاة ان  ليس مف الضروري إف يستفيد  جميك بطر بطر 
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الطلبب  مف تطبيؽ الأسموب الواحد ولذلؾ مف الضروري إف تتنوع الطلبب  مف تطبيؽ الأسموب الواحد ولذلؾ مف الضروري إف تتنوع 
الحوا ز لانتلبؼ مستوى دا عية  الأ راد وما يعتبر  حا زاً لأحد الطلبب الحوا ز لانتلبؼ مستوى دا عية  الأ راد وما يعتبر  حا زاً لأحد الطلبب 
قد لا يعتبر  حا زاً لأنر مذا بالإضا ة  إلى  الحوا ز  الأنرى التي قد لا يعتبر  حا زاً لأنر مذا بالإضا ة  إلى  الحوا ز  الأنرى التي 

  ر عف الأسرة .ر عف الأسرة .يمكف إف تلديمكف إف تلد
  منحنى التعمـ:منحنى التعمـ:  --11

تعتبر معر ة نتانت الأداء بواسطة منحنيات التعمـ مف العوامؿ تعتبر معر ة نتانت الأداء بواسطة منحنيات التعمـ مف العوامؿ 
التي  تنشط دا عية الطلبب  نحو  ممارسة العمؿ  أو  المنارة  المطموب التي  تنشط دا عية الطلبب  نحو  ممارسة العمؿ  أو  المنارة  المطموب 
تعممنا  ي  أ مب  المواد الدراسية أو الموضوعات التعميمية أو مجالات تعممنا  ي  أ مب  المواد الدراسية أو الموضوعات التعميمية أو مجالات 

  النشاط المدرسي .النشاط المدرسي .
ـ بانتلبؼ موضوع التعمـ أو مجاؿ  ـ بانتلبؼ موضوع التعمـ أو مجاؿ  وينتمؼ منحنى التعموينتمؼ منحنى التعم

النشاط  يشامد   ي بعض منحنيات التعمـ ارتفاع تدريجي  ي المنحنى النشاط  يشامد   ي بعض منحنيات التعمـ ارتفاع تدريجي  ي المنحنى 
كما يحدث ذلؾ  البا  ي تذكر بعض مفردات المغة الأجنبية حيث يتـ كما يحدث ذلؾ  البا  ي تذكر بعض مفردات المغة الأجنبية حيث يتـ 
تذكر المفردات السنمة بسرعة مما ير ك مف منحنى التذكر ويكسر  مف تذكر المفردات السنمة بسرعة مما ير ك مف منحنى التذكر ويكسر  مف 

ـ الأنرى لا يحدث مذا ـ الأنرى لا يحدث مذا حدا ارتفاع المنحنى و ي بعض مواقؼ  التعمحدا ارتفاع المنحنى و ي بعض مواقؼ  التعم
النمو السريك  ي بداية الممارسة ونالة  ي تعمـ الموضوعات أو النمو السريك  ي بداية الممارسة ونالة  ي تعمـ الموضوعات أو 
المنارات الجديدة عمى  المتعمـ والتي لـ يسبؽ أف مرت بنبرت    مثؿ  المنارات الجديدة عمى  المتعمـ والتي لـ يسبؽ أف مرت بنبرت    مثؿ  
تعمـ السباحة أو تعمـ قيادة السيارة أو ركوب  الدراجة أو كما يحدث  ي تعمـ السباحة أو تعمـ قيادة السيارة أو ركوب  الدراجة أو كما يحدث  ي 

وز أو الملطمحات وز أو الملطمحات حالة إذا كاف التعمـ يتوقؼ عمى  معر ة بعض الرمحالة إذا كاف التعمـ يتوقؼ عمى  معر ة بعض الرم
  التي تعتبر بمثابة أشارات دالة لاكتساب المنارة .التي تعتبر بمثابة أشارات دالة لاكتساب المنارة .

كما ينتمؼ منحنى التعمـ  ي حالة ما إذا كاف موضوع التعمـ ل  كما ينتمؼ منحنى التعمـ  ي حالة ما إذا كاف موضوع التعمـ ل  
حدود  معينة  مطموب الولوؿ إلينا كما  ي  تعمـ بعض الأسماء أو حدود  معينة  مطموب الولوؿ إلينا كما  ي  تعمـ بعض الأسماء أو 
حفظ بعض الرموز أو الملطمحات كما  ي  منحنى التعمـ وذلؾ  عما حفظ بعض الرموز أو الملطمحات كما  ي  منحنى التعمـ وذلؾ  عما 

رعة السباحة أو سرعة قيادة  الدراجة والقياـ ببعض  رعة السباحة أو سرعة قيادة  الدراجة والقياـ ببعض  يكوف  ي  تعمـ سيكوف  ي  تعمـ س
المنارات النالة المرتبطة بنذا النماذج  مف التعمـ حيث يلبحظ إف المنارات النالة المرتبطة بنذا النماذج  مف التعمـ حيث يلبحظ إف 
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معدؿ سرعة  التحسف  ي تعمـ  مذا المنارات يبنذ   ي التناقص معدؿ سرعة  التحسف  ي تعمـ  مذا المنارات يبنذ   ي التناقص 
التدريجي بعد أف يلؿ التعمـ إلى مستوى معيف  ومو أعمى معدؿ يمكف التدريجي بعد أف يلؿ التعمـ إلى مستوى معيف  ومو أعمى معدؿ يمكف 

الممارسة  ي مذا الحالة عديمة الجدوى الممارسة  ي مذا الحالة عديمة الجدوى     أف يلؿ إلي  الفرد مما يجعؿأف يلؿ إلي  الفرد مما يجعؿ
أو إف يلؿ مستوى التعمـ إلى  مرحمة  الاستقرار النسبي لفترة معينة ثـ أو إف يلؿ مستوى التعمـ إلى  مرحمة  الاستقرار النسبي لفترة معينة ثـ 

  ( .( .  89918991يبنذ  ي الارتفاع بعد ذلؾ . ) أنور الشرقاوي   يبنذ  ي الارتفاع بعد ذلؾ . ) أنور الشرقاوي   
  

  ٍواقع عيى شبنت الانترنجٍواقع عيى شبنت الانترنج
  

  الدشاخعالدشاخع
درية درية ( . التعمـ : أسس  ونظريات  وتطبيقات  . الإسكن( . التعمـ : أسس  ونظريات  وتطبيقات  . الإسكن02820282إبراميـ وجي  )إبراميـ وجي  )

  : دار المعر ة الجامعية . : دار المعر ة الجامعية . 
( . القامرة : ( . القامرة : 8282( . عمـ النفس التربوى )ط( . عمـ النفس التربوى )ط02200220أحمد زكى لالف )أحمد زكى لالف )

  مكتبة الننضة الملرية .مكتبة الننضة الملرية .

( . نظريات التعمـ . القامرة : مكتبة الننضة ( . نظريات التعمـ . القامرة : مكتبة الننضة 89128912أحمد زكى ضالف )أحمد زكى ضالف )
  الملرية .الملرية .

( . نظريات التعمـ . الرياض : دار الزمراء ( . نظريات التعمـ . الرياض : دار الزمراء 02880288أحمد زكى ضالف )أحمد زكى ضالف )
  زيك .زيك .لمنشر والتو لمنشر والتو 
ـ النفس   القامرة : دار ـ النفس   القامرة : دار ( . ألوؿ عم( . ألوؿ عم89118911أحمد عزت راجف )أحمد عزت راجف )
  ..المعارؼالمعارؼ

( . مدنؿ إلى عمـ النفس   القامرة : مكتبة الأنجمو ( . مدنؿ إلى عمـ النفس   القامرة : مكتبة الأنجمو   89118911احمد  انؽ ) احمد  انؽ ) 
  الملرية .الملرية .
  (. نظريات التعمـ . عماف : مكتبة الرشد . (. نظريات التعمـ . عماف : مكتبة الرشد . 02820282أحمد محمد الزعبى )أحمد محمد الزعبى )
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ية "نظريات ية "نظريات ( . مدنؿ إلى التربية المعر ( . مدنؿ إلى التربية المعر 02210221وكونواى )وكونواى )    أشماف أشماف 
وتطبيقات" )ترجمة : أسماء السرسى   أمانى عبد وتطبيقات" )ترجمة : أسماء السرسى   أمانى عبد 

  . القامرة : الأنجمو الملرية .. القامرة : الأنجمو الملرية .  ((المقلودالمقلود
( . ( . 22( . التعمـ نظريات وتطبيقات )ط( . التعمـ نظريات وتطبيقات )ط89988998أنور محمد الشرقاوى )أنور محمد الشرقاوى )

  القامرة : مكتبة الأنجمو الملرية .القامرة : مكتبة الأنجمو الملرية .
( . عمـ النفس التربوى )ترجمة للبح الديف ( . عمـ النفس التربوى )ترجمة للبح الديف 02820282أنيتا وولفولؾ )أنيتا وولفولؾ )

  . عماف . دار الفكر .. عماف . دار الفكر .  محمود علبـ(محمود علبـ(
( . سيكولوجية التعمـ . القامرة : دار الننضة ( . سيكولوجية التعمـ . القامرة : دار الننضة 89928992ثناء محمد سميماف )ثناء محمد سميماف )

  الملرية .الملرية .
( . نظريات التعمـ : دراسة ( . نظريات التعمـ : دراسة 89128912جورج جازادا   كورسينى ريموندجى )جورج جازادا   كورسينى ريموندجى )

مقارنة . الجزء الأوؿ )ترجمة : عمى حسيف   عطية مقارنة . الجزء الأوؿ )ترجمة : عمى حسيف   عطية 
( ( 1122محمود منا( . الكويت : سمسة عالـ المعر ة . العدد )محمود منا( . الكويت : سمسة عالـ المعر ة . العدد )

  .  .  
توجينية . توجينية .   ––تفسيرية تفسيرية   ––( . التعمـ : دراسة نفسية ( . التعمـ : دراسة نفسية 89918991رمزية الغريب )رمزية الغريب )

  القامرة : مكتبة الأنجمو الملرية .القامرة : مكتبة الأنجمو الملرية .
( . المعمـ ممارس ( . المعمـ ممارس 02220222ريتشارد د. بارسونز   كيمبرلى س. براوف )ريتشارد د. بارسونز   كيمبرلى س. براوف )

متبمؿ وباحث إجرانى . )ترجمة : عمى رشيد الحسناوى متبمؿ وباحث إجرانى . )ترجمة : عمى رشيد الحسناوى 
تاب تاب وماشؿ سعد الغا رى(.  زة .  مسطيف : دار الكوماشؿ سعد الغا رى(.  زة .  مسطيف : دار الك

  الجامعى . الجامعى . 
( . عمـ النفس التعميمى . القامرة : مكتبة الأنجمو ( . عمـ النفس التعميمى . القامرة : مكتبة الأنجمو 89118911سيد نير الله )سيد نير الله )

  الملرية .الملرية .

( . تعمـ مف أجؿ التفكير . القامرة : دار الفكر ( . تعمـ مف أجؿ التفكير . القامرة : دار الفكر 89928992لفاء الأعسر )لفاء الأعسر )
  العربى .العربى .
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( . عمـ النفس التربوى : نظرة معالرة . ( . عمـ النفس التربوى : نظرة معالرة . 89918991عبد الرحمف عدس )عبد الرحمف عدس )
  لتوزيك .لتوزيك .عماف : دار الفكر لمطباعة والنشر واعماف : دار الفكر لمطباعة والنشر وا

( . التجريب  ى عمـ ( . التجريب  ى عمـ 89928992عبد الفتاح القرشى   محمد نجيب اللبوة )عبد الفتاح القرشى   محمد نجيب اللبوة )
  النفس الكويت : دار القمـ لمنشر والتوزيك .النفس الكويت : دار القمـ لمنشر والتوزيك .

( . عمـ النفس التربوى . عماف : دار ( . عمـ النفس التربوى . عماف : دار 89918991عبد المجيد نشواتى )عبد المجيد نشواتى )
  الفرقاف .الفرقاف .

( . الجوانب الوجدانية  ى التعمـ ( . الجوانب الوجدانية  ى التعمـ 02220222عبد المنعـ أحمد الدردير محمود )عبد المنعـ أحمد الدردير محمود )
  القامرة : عالـ الكتب .القامرة : عالـ الكتب .  المدرسى .المدرسى .

( . سيكولوجية التعمـ والفروؽ الفردية ( . سيكولوجية التعمـ والفروؽ الفردية 02820282عبد الوماب محمد كامؿ )عبد الوماب محمد كامؿ )
  ( . القامرة : دار الننضة الملرية . ( . القامرة : دار الننضة الملرية . 22)ط)ط

عدناف يوسؼ العتوـ   شفيؽ  لبح علبونة   عبد النالر ذياب جراح   عدناف يوسؼ العتوـ   شفيؽ  لبح علبونة   عبد النالر ذياب جراح   
( . عمـ النفس التربوى : ( . عمـ النفس التربوى : 02220222معاوية محمود أبو  زاؿ )معاوية محمود أبو  زاؿ )

  . عماف : دار المسيرة .. عماف : دار المسيرة .النظرية والتطبيؽ النظرية والتطبيؽ 
( . ( . 00( . مبادىء عمـ النفس التربوى )ط( . مبادىء عمـ النفس التربوى )ط02200220عماد عبد الرحيـ الز وؿ )عماد عبد الرحيـ الز وؿ )

  العيف : دار الكتاب الجامعى.العيف : دار الكتاب الجامعى.
( . سيكولوجية التعميـ والتعمـ . القامرة : ( . سيكولوجية التعميـ والتعمـ . القامرة : 02220222 اروؽ السيد عثماف ) اروؽ السيد عثماف )

  دار الأميف لمنشر والتوزيك.دار الأميف لمنشر والتوزيك.

ربوى . الرياض : ربوى . الرياض :  اندة لبرى الجومرى )د. ت( . المدنؿ لعمـ النفس الت اندة لبرى الجومرى )د. ت( . المدنؿ لعمـ النفس الت
  مكتبة اللفحات الذمبية.مكتبة اللفحات الذمبية.

( . سيكولوجية التعمـ بيف المنظور ( . سيكولوجية التعمـ بيف المنظور 02220222 تحى ملطفى الزيات ) تحى ملطفى الزيات )
  الارتباطى والمعر ى . القامرة : دار النشر لمجامعات .الارتباطى والمعر ى . القامرة : دار النشر لمجامعات .

( . ( . 22( . عمـ النفس التربوى )ط( . عمـ النفس التربوى )ط89918991 ؤاد أبو حطب   آماؿ لادؽ ) ؤاد أبو حطب   آماؿ لادؽ )
  القامرة : مكتبة الأنجمو الملرية .القامرة : مكتبة الأنجمو الملرية .
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(. نظريات التعمـ (. نظريات التعمـ 02820282  أحمد عبد الحميـ عربيات )  أحمد عبد الحميـ عربيات )   ؤاد ط  الطلب حة ؤاد ط  الطلب حة
والتعميـ وتطبيقاتنا  ى  ر ة اللؼ . عماف : دار والتعميـ وتطبيقاتنا  ى  ر ة اللؼ . عماف : دار 

  الإعلار العممى لمنشر والتوزيك .الإعلار العممى لمنشر والتوزيك .
( . نظريات ( . نظريات 89918991لطفى محمد  طيـ   أبو العزايـ عبد المنعـ الجماؿ )لطفى محمد  طيـ   أبو العزايـ عبد المنعـ الجماؿ )
( . القامرة : مكتبة ( . القامرة : مكتبة 00التعمـ المعالرة وتطبيقاتنا التربوية )طالتعمـ المعالرة وتطبيقاتنا التربوية )ط

  لملرية .لملرية .الننضة االننضة ا
محسف محمد أحمد )د. ت( . عمـ النفس التربوى . الدماـ : مكتبة محسف محمد أحمد )د. ت( . عمـ النفس التربوى . الدماـ : مكتبة 

  المتنبى .المتنبى .
( . تبثير موضك ( . تبثير موضك 02220222محسوب عبد القادر   ممدوح كامؿ حسانى )محسوب عبد القادر   ممدوح كامؿ حسانى )

الضبط وأسموب العزو والنجؿ عمى التحليؿ الأكاديمى الضبط وأسموب العزو والنجؿ عمى التحليؿ الأكاديمى 
لطلبب كمية الفنوف الجميمة . مجمة كمية التربية بالمنلورة لطلبب كمية الفنوف الجميمة . مجمة كمية التربية بالمنلورة 

  . جامعة المنلورة .. جامعة المنلورة .
( . عمـ النفس التربوى . عماف : دار المسيرة ( . عمـ النفس التربوى . عماف : دار المسيرة 89918991محمد أبو جادو )محمد أبو جادو )

  لمنشر والتوزيك والطباعة .لمنشر والتوزيك والطباعة .
( . نظريات التعمـ . عماف : دار الثقا ة ( . نظريات التعمـ . عماف : دار الثقا ة 02210221محمد جاسـ محمد )محمد جاسـ محمد )

  لمنشر والتوزيك .لمنشر والتوزيك .
( . ( . 00(. المدنؿ لعمـ نفس التعمـ )ط(. المدنؿ لعمـ نفس التعمـ )ط89918991محمد عبد القادر عبد الغفار )محمد عبد القادر عبد الغفار )

  ية .ية .القامرة : دار الننضة العربالقامرة : دار الننضة العرب
( . نظريات التعمـ ( . نظريات التعمـ 02820282محمود الربيعى   مازف الشمرى   مازف كزار )محمود الربيعى   مازف الشمرى   مازف كزار )

  والعمميات العقمية . دار الكتب العممية .والعمميات العقمية . دار الكتب العممية .
( . التعمـ المفنوـ النماذج التطبيقات . ( . التعمـ المفنوـ النماذج التطبيقات . 02220222محمود عبد الحميـ منسى )محمود عبد الحميـ منسى )

  القامرة : مكتبة الأنجمو الملرية .القامرة : مكتبة الأنجمو الملرية .

ر : النيؿ ر : النيؿ (. عمـ النفس العاـ . دمننو (. عمـ النفس العاـ . دمننو 02220222محمود  تحى عكاشة )محمود  تحى عكاشة )
  لمطباعة والكمبيوتر .لمطباعة والكمبيوتر .
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  ( . نظريات التعمـ . عماف : مكتبة الرشد .( . نظريات التعمـ . عماف : مكتبة الرشد .02880288محمود مندوا محمد )محمود مندوا محمد )
( . ( . 22( . مقدمة لعمـ النفس الاجتماعى )ط( . مقدمة لعمـ النفس الاجتماعى )ط89128912ملطفى سويؼ )ملطفى سويؼ )

  القامرة : مكتبة الأنجمو الملرية .القامرة : مكتبة الأنجمو الملرية .
( : عمـ النفس الحديث : معالم  ونماذج مف ( : عمـ النفس الحديث : معالم  ونماذج مف 89118911ملطفى يوسؼ )ملطفى يوسؼ )

  : مكتبة الأنجمو الملرية .: مكتبة الأنجمو الملرية .دراسات  . القامرة دراسات  . القامرة 

( . ( . 89928992ممدوح عبد المنعـ الكنانى   أحمد محمد مبارؾ الكندرى )ممدوح عبد المنعـ الكنانى   أحمد محمد مبارؾ الكندرى )
( . الكويت : مكتبة ( . الكويت : مكتبة 00سيكولوجية التعمـ وأنماط التعميـ )طسيكولوجية التعمـ وأنماط التعميـ )ط

  الفلبح لمنشر والتوزيك.الفلبح لمنشر والتوزيك.

نادر  نمى الزيود   لالف ذياب مندى   مشاـ عامر عمياف   تيسير نادر  نمى الزيود   لالف ذياب مندى   مشاـ عامر عمياف   تيسير 
ميـ اللفى . عماف : ميـ اللفى . عماف : ( . التعمـ والتع( . التعمـ والتع89928992مفمف كوا ح  )مفمف كوا ح  )

  دار الفكر لمطباعة والنشر والتوزيك .دار الفكر لمطباعة والنشر والتوزيك .
( . الدا عية والتعمـ . القامرة : دار الننضة ( . الدا عية والتعمـ . القامرة : دار الننضة 02220222نبيؿ محمد زايد )نبيؿ محمد زايد )

  الملرية .الملرية .
( . دراسة إمبريقية لمتحقؽ مف نموذج ( . دراسة إمبريقية لمتحقؽ مف نموذج 02210221مشاـ حبيب الحسينى )مشاـ حبيب الحسينى )

(   (   22))8181 يرمونت لأساليب التعمـ . دراسات نفسية    يرمونت لأساليب التعمـ . دراسات نفسية   
292292--122122  ..  
( . سيكولوجية التعمـ والتعميـ اللفى . عماف: ( . سيكولوجية التعمـ والتعميـ اللفى . عماف: 89918991))يوسؼ قطامى يوسؼ قطامى 

  دار الشروؽ .دار الشروؽ .
( . نماذج التدريس اللفى . ( . نماذج التدريس اللفى . 89918991يوسؼ قطامى   نايفة قطامى )يوسؼ قطامى   نايفة قطامى )
  عماف : دار الشروؽ .عماف : دار الشروؽ .

  
BBaanndduurraa,,  AA..  ((22000000))..  EExxeerrcciissee  ooff  HHuummaann  AAggeennccyy  

TThhrroouugghh  CCoolllleeccttiivvee  EEffffiiccaaccyy..  CCuurrrreenntt  

DDiirreeccttiioonnss  iinn  HHuummaann  SScciieennccee..  99,,  7755--7788..  

CCoonnkklliinn,,  CC..  AA..,,  &&  TTiiffffaannyy,,  SS..  TT..  ((22000022))..  AAppppllyyiinngg  

EExxttiinnccttiioonn  RReesseeaarrcchh  aanndd  TThheeoorryy  ttoo  
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CCuueeeettppoossaarree  AAddddiiccttiioonn  TTrreeaattmmeenntt..  

AAddddiiccttiioonn..  9977,,  115555--116677..    

DDaavviiss,,  SS..,,  &&  PPaallllaaddiinnoo,,  JJ..  ((22000044))..  PPssyycchhoollooggyy  ((44
tthh

  eedd..))..  

NNeeww  JJeerrsseeyy::  PPeeaarrssoonn--PPrriinnttccee  HHaallll,,  IInncc..  

DDeeccii,,  EE..,,  &&  RRyyaann,,  RR..  ((11998877))..  TThhee  SSuuppppoorrtt  ooff  

AAuuttoonnoommyy  aanndd  tthhee  CCoonnttrrooll  ooff  BBeehhaavviioorr..  

JJoouurrnnaall  ooff  PPeerrssoonnaalliittyy  aanndd  SSoocciiaall  

PPssyycchhoollooggyy..  5533,,  11002244--11003377..  
DDrriissccoollll,,  MM..  ((11999944))..  PPssyycchhoollooggyy  ffoorr  LLeeaarrnniinngg  ffoorr  

IInnssttrruuccttiioonn..  LLoonnddoonn::  AAllllyynn  &&  BBaaccoonn..  

EElllliiootttt,,  SS..,,  KKrraattoocchhwwiillll,,  TT..,,  CCooookk,,  JJ..,,  &&  TTrraavveettss,,  JJ..  

((22000044))..  EEdduuccaattiioonnaall  PPssyycchhoollooggyy::  

EEffffeeccttiivvee  TTeeaacchhiinngg,,  EEffffeeccttiivvee  LLeeaarrnniinngg..  

NNeeww  YYoorrkk::  MMCC  CCoommppaannyy..    

GGaaggee,,  NN..  LL..  &&  BBeerrlliinneerr,,  DD..  CC..  ((11999922))..  EEdduuccaattiioonnaall  

PPssyycchhoollooggyy..  BBoossttoonn::  HHoouugghhttoonn  MMiifffflliinn  

CCoommppaannyy..  

HHuuiitttt,,  WW..  GG..  ((22000011))..  MMeettaa--CCooggnniittiioonn..  RReettrriieevveedd  ffrroomm::  

hhttttpp::////cchhiirroonn..vvaallddoossttaa..eedduu//wwhhuuiitttt//ccooll//ccoo

ggssyyss//mmeettaaccooggnn..hhttmm..  LLaasstt  VViissiitt  ((JJaannuuaarryy,,  

1111,,  22001144))..  
OOrrmmrroodd,,  JJ..  ((11999955))..  EEdduuccaattiioonnaall  PPssyycchhoollooggyy::  PPrriinncciipplleess  

aanndd  AApppplliiccaattiioonnss..  NNeeww  JJeerrsseeyy::  PPrriinnttiiccee--

HHaallll,,  IInncc..  

PPeettrrii,,  HH..,,  &&  GGrrvveerrnn,,  JJ..  ((22000044))..  MMoottiivvaattiioonn::  TThheeoorryy,,  

RReesseeaarrcchh,,  aanndd  AApppplliiccaattiioonn..  BBeellmmoonntt::  

WWaaaaddss  WWoorrtthh--TThhoommssoonn  LLeeaarrnniinngg..  

SSaannttrroocckk,,  JJ..  ((22000033))..  PPssyycchhoollooggyy  ((77
tthh

  eedd..))..  BBoossttoonn::  

MMccGGrraaww--HHiillll,,  IInncc..  
SScchhuunncckk,,  DD..  ((11999911))..  LLeeaarrnniinngg  TThheeoorriieess::  EEdduuccaattiioonn  

PPeerrsseeppeeccttiivvee..  NNeeww  YYoorrkk::  MMaaccMMiillllaann..  

SShhaaffffeerr,,  DD..  ((11998888))..  SSoocciiaall  aanndd  PPeerrssoonnaalliittyy  

DDeevveellooppmmeenntt..  PPaacciiffiicc  GGrroovvee,,  CCAA::  

BBooookkss//CCoollee..  

http://chiron.valdosta.edu/whuitt/col/cogsys/metacogn.htm
http://chiron.valdosta.edu/whuitt/col/cogsys/metacogn.htm
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SSllaavviinn,,  RR..  EE..  ((11999977))..  EEdduuccaattiioonnaall  PPssyycchhoollooggyy::  TThheeoorryy  

aanndd  PPrraaccttiiccee..  ((55
tthh

  eedd..))..  BBoossttoonn::  AAllllyynn  

aanndd  BBaaccoonn..  

SSppaauullddiinngg,,  CC..  ((11999922))..  MMoottiivvaattiioonn  iinn  tthhee  CCllaassssrroooomm..  

NNeeww  YYoorrkk::  MMaaccGGrraaww--HHiillll,,  IInncc..  

SSppeeccttoorr,,  AA..  CC..,,  &&  KKooppkkaa,,  SS..  LL..  ((22000022))..  RRaattss  FFaaiill  ttoo  

DDiissccrriimmiinnaattee  QQuuiinniinnee  FFrroomm  

DDeennaattoonniiuumm::  IImmpplliiccaattiioonnss  ffoorr  tthhee  

NNeeuurraall  CCooddiinngg  ooff  BBiitttteerr--TTeessttiinngg  

CCoommppoouunnddss..  JJoouurrnnaall  ooff  NNeeuurroosssscciieennccee..  

2222,,  11993377--11994411..  

SSpprriinntthhaallll,,  NN..,,  SSpprriinntthhaallll,,  RR..,,  &&  OOjjaa,,  SS..  ((11999944))..  

EEdduuccaattiioonnaall  PPssyycchhoollooggyy::  AA  

DDeevveellooppmmeennttaall  AApppprrooaacchh  ((66
tthh

  eedd..))..  NNeeww  

YYoorrkk::  MMaaccGGrraaww--HHiillll,,  IInncc..  

SStteerrnnbbeerrgg,,  RR..  ((22000033))..  CCooggnniittiivvee  PPssyycchhoollooggyy  ((33
rrdd

  eedd..))..  

TThhoommssoonn,,  WWaaddsswwoorrtthh,,  AAuussttrraalliiaa..  

SSttiippeekk,,  JJ..  ((11998888))..  MMoottiivvaattiioonn  ttoo  LLeeaarrnn::  FFrroomm  TThheeoorryy  ttoo  

PPrraaccttiiccee..  EEnngglleewwoooodd  CClliiffffss,,  NNeeww  

JJeerrsseeyy::  PPrreennttiiccee--HHaallll,,  IInncc..  

WWeeiiddeemmaann,,  GG..,,  GGeeoorriiggllaass,,  AA..,,  &&  KKeennooee,,  EE..  JJ..  ((11999999))..  

TTeemmppoorraall  SSppeecciiffiittyy  iinn  PPaatttteerrnniinngg  ooff  

RRaabbbbiitt  NNiiccttiittaattiinngg  MMeemmbbrraannccee  

RReessppoonnssee..  AAnniimmaall  LLeeaarrnniinngg  &&  

BBeehhaavviioorr..  2277,,  9999--110099..  

WWeeiinneerr,,  BB..  ((11998866))..  AAnn  AAttttrriibbuuttiioonnaall  TThheeoorryy  ooff  

MMoottiivvaattiioonn  aanndd  EEmmoottiioonn..  NNeeww  YYoorrkk::  

SSpprriinnggeerr--VVeerrllaagg..  
WWoooollffoollkk,,  AA..  EE..  ((11999955))..  EEdduuccaattiioonnaall  PPssyycchhoollooggyy..  ((66tthh  

eedd..))..  BBoossttoonn::  AAllllyynn  aanndd  BBaaccoonn..  
  

AAlliiaakkbbaarrii,,  FF..,,  PPaarrvviinn,,  NN..,,  HHeeiiddaarrii,,  MM..,,  &&  HHaagghhaannii,,  FF..  

((22001155))..  LLeeaarrnniinngg  tthheeoorriieess  aapppplliiccaattiioonn  iinn  

nnuurrssiinngg  eedduuccaattiioonn..  JJoouurrnnaall  ooff  EEdduuccaattiioonn  aanndd  
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HHeeaalltthh  PPrroommoottiioonn,,  44,,  22..  

hhttttpp::////ddooii..oorrgg//1100..44110033//22227777--99553311..115511886677  
BBoowweerr,,  GG..  HH..  ((11996644))..  DDrriivvee  lleevveell  aanndd  pprreeffeerreenncceess  

bbeettwweeeenn  ttwwoo  iinncceennttiivveess..  11,,  113311--113322..  

BBuurrnneess,,BB..  &&  CCooookkee,,BB..  ((22001133))..  KKuurrtt  LLeewwiinn’’ss  ffiieelldd  

tthheeoorryy::  AA  rreevviieeww  aanndd  rree--eevvaalluuaattiioonn..  

IInntteerrnnaattiioonnaall  JJoouurrnnaall  ooff  MMaannaaggeemmeenntt  

RReevviieewwss,,  1155::440088--442255..  

GGuutthhrriiee  EE..  RR..  ((11993355))..  TThhee  ppssyycchhoollooggyy  ooff  lleeaarrnniinngg..  NNeeww  

YYoorrkk::  HHaarrppeerr  &&  RRooww..  

GGuutthhrriiee,,  EE..  RR..  ((11993344))..  RReewwaarrdd  aanndd  PPuunniisshhmmeenntt..  

PPssyycchhoollooggiiccaall  RReevviieeww,,  4411,,  445500--446600..  

GGuutthhrriiee,,  EE..  RR..  ((11994466))..  PPssyycchhoollooggiiccaall  FFaaccttss  aanndd  

PPssyycchhoollooggiiccaall  TThheeoorryy..  PPssyycchhoollooggiiccaall  

BBuulllleettiinn,,  4433,,  11--2200..  

GGuutthhrriiee,,  EE..  RR..,,  &&  PPoowweerrss,,  FF..  FF..  ((11995500))..  EEdduuccaattiioonnaall  

PPssyycchhoollooggyy..  NNeeww  YYoorrkk::  TThhee  RRoonnaalldd  PPrreessss  

CCoommppaannyy..  

HHuullll,,  CC..  LL..  ((11993333))..  HHyyppnnoossiiss  aanndd  SSuuggggeessttaabbiilliittyy::  AAnn  

EExxppeerriimmeennttaall  AApppprrooaacchh..  NNeeww  YYoorrkk::  

AApppplleettoonn--CCeennttuurryy--CCrrooffttss..  

[[sseeee  ddiissccuussssiioonn  ooff  tthhiiss  wwoorrkk  aatt  

hhttttpp::////wwwwww..hhyyppnnoottiissmm..oorrgg//RReesseeaarrcchh..hhttmm]]  

HHuullll,,  CC..  LL..  ((11994433))..  PPrriinncciipplleess  ooff  BBeehhaavviioorr..  NNeeww  YYoorrkk::  

AApppplleettoonn--CCeennttuurryy--CCrrooffttss..    

HHuullll,,  CC..  LL..  ((11994499))..  BBeehhaavviioorr  ppoossttuullaatteess  aanndd  

ccoorroollllaarriieess..,,  117733--118800..    

HHuullll,,  CC..  LL..,,  eett  aall..  ((11994400))..  MMaatthheemmaattiiccoo--DDeedduuccttiivvee  

TThheeoorryy  ooff  RRoottee  LLeeaarrnniinngg..  NNeeww  HHaavveenn,,  NNJJ::  

YYaallee  UUnniivveerrssiittyy  PPrreessss..    

JJeennsseenn,,  AA..  RR..  ((11996611))..  OOnn  tthhee  rreeffoorrmmuullaattiioonn  ooff  

iinnhhiibbiittiioonn  iinn  HHuullll''ss  ssyysstteemm..  PPssyycchhoollooggiiccaall  

BBuulllleettiinn,,  5588((44)),,  227744--229988..  

http://www.hypnotism.org/Research.htm
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KKhhaalliidd,,  MM..  AA..  ((22001155))..  EEdduuccaattiioonnaall  tthheeoorriieess  ooff  ccooggnniittiivvee  

ddeevveellooppmmeenntt..  JJoouurrnnaall  ooff  EEdduuccaattiioonnaall  aanndd  

SSoocciiaall  RReesseeaarrcchh..  55((11)),,  331133--332211..  

LLeewwiinn,,  KK..  ((11993355))..  AA  ddyynnaammiicc  tthheeoorryy  ooff  ppeerrssoonnaalliittyy..  

NNeeww  YYoorrkk::  MMccGGrraaww--HHiillll..  

LLeewwiinn,,  KK..  ((11993366))..  PPrriinncciipplleess  ooff  ttooppoollooggiiccaall  

ppssyycchhoollooggyy..  NNeeww  YYoorrkk::  MMccGGrraaww--HHiillll..  

LLeewwiinn,,  KK..  ((11993388))..  TThhee  ccoonncceeppttuuaall  rreepprreesseennttaattiioonn  aanndd  

mmeeaassuurreemmeenntt  ooff  ppssyycchhoollooggiiccaall  ffoorrcceess..  

DDuurrhhaamm,,  NNCC::  DDuukkee  UUnniivveerrssiittyy  PPrreessss..  

LLeewwiinn,,  KK..  ((11994466))..  FFiieelldd  tthheeoorryy  iinn  ssoocciiaall  sscciieennccee..  NNeeww  

YYoorrkk::  HHaarrppeerr..  

LLeewwiinn,,  KK..  ((11994477))..  RReessoollvviinngg  ssoocciiaall  ccoonnfflliiccttss::  sseelleecctteedd  

ppaappeerrss  oonn  ggrroouupp  ddyynnaammiiccss..  NNeeww  YYoorrkk::  

HHaarrppeerr  aanndd  BBrrootthheerrss..  

LLeewwiinn,,  KK..  ((11995511))..  FFiieelldd  tthheeoorryy  iinn  ssoocciiaall  sscciieennccee..  NNeeww  

YYoorrkk::  HHaarrppeerr..  

LLeewwiinn,,  KK..  ((11999977))..  RReessoollvviinngg  ssoocciiaall  ccoonnfflliiccttss  &&  FFiieelldd  

tthheeoorryy  iinn  ssoocciiaall  sscciieennccee..  WWaasshhiinnggttoonn,,  DD..CC::  

AAmmeerriiccaann  PPssyycchhoollooggiiccaall  AAssssoocciiaattiioonn..  

LLeewwiinn,,  KK..  ((22000088))  [[11994466]]..  RReessoollvviinngg  ssoocciiaall  ccoonnfflliiccttss  &&  

FFiieelldd  tthheeoorryy  iinn  ssoocciiaall  sscciieennccee..  WWaasshhiinnggttoonn,,  

DD..CC..::  AAmmeerriiccaann  PPssyycchhoollooggiiccaall  AAssssoocciiaattiioonn..  

LLeewwiinn,,  KK..  11993366..  SSoommee  SSoocciiaall  --ppssyycchhoollooggiiccaall  

ddiiffffeerreenncceess  BBeettwweeeenn  tthhee  UUnniitteedd  SSttaatteess  aanndd  

GGeerrmmaannyy..  IInn  LLeewwiinn  GG..WW..  ((EEdd..)),,  RReessoollvviinngg  

ssoocciiaall  ccoonnfflliicctt  ::  33--3333..  LLoonnddoonn::  HHaarrppeerr  aanndd  

RRooww..  

LLeewwiinn,,  KK..  11994422..FFiieelldd  tthheeoorryy  aanndd  lleeaarrnniinngg..  IInn  

DD..CCaarrttwwrriigghhtt  ((EEdd)),,  FFiieelldd  tthheeoorryy  iinn  ssoocciiaall  

sscciieennccee::  SSeelleecctteedd  tthheeoorreettiiccaall  ppaappeerrss  bbyy  KKuurrtt  

LLeewwiinn::  6600--8866..LLoonnddoonn::SSoocciiaall  SScciieennccee  

PPaappeerrbbaacckkss..  
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LLeewwiinn,,  KK..  11994433..  TThhee  ssppeecciiaall  ccaassee    ooff  GGeerrmmaannyy..  IInn  

LLeewwiinn  GG..WW..  ((EEdd..)),,  RReessoollvviinngg  ssoocciiaall  ccoonnfflliicctt  ::  

4433--5555..  LLoonnddoonn::HHaarrppeerr  AAnndd  RRooww..  

LLeewwiinn,,  KK..,,  aanndd  MMaarrttiinn  GGoolldd  ((EEdd..))..  ((11999999))..  TThhee  

ccoommpplleettee  ssoocciiaall  sscciieennttiisstt::  aa  KKuurrtt  LLeewwiinn  

rreeaaddeerr..  WWaasshhiinnggttoonn,,  DDCC::  AAmmeerriiccaann  

PPssyycchhoollooggiiccaall  AAssssoocciiaattiioonn..  

LLeewwiinn,,KK..  11994466..AAccttiioonn  rreesseeaarrcchh  aanndd  mmiinnoorriittyy  pprroobblleemmss..  

IInn  LLeewwiinn  GG..WW..  ((EEdd..)),,  RReessoollvviinngg  SSoocciiaall  

CCoonnfflliicctt  ::  220011--222200..LLoonnddoonn::  HHaarrppeerr  aanndd  RRooww..  

LLeewwiinn,,KK..  11994477aa..FFrroonnttiieerrss  iinn  ggrroouupp  

ddyynnaammiiccss::CCoonncceepptt,,mmeetthhoodd  aanndd  rreeaalliittyy  iinn  

ssoocciiaall  sscciieenncceess;;ssoocciiaall  eeqquuiilliibbrriiaa  aanndd  ssoocciiaall  

cchhaannggee..HHuummaann  RReellaattiioonnss,,  11((11))::55--4411..  

LLeewwiinn,,KK..  11994477bb..FFrroonnttiieerrss  iinn  ggrroouupp  ddyynnaammiiccss  IIII::  

CChhaannnneellss  ffoorr  ggrroouupp  lliiffee;;  SSoocciiaall  ppllaannnniinngg  aanndd  

aaccttiioonn  rreesseeaarrcchh..  HHuummaann  RReellaattiioonnss  ,,  11::  114433--

115533..  

LLeewwiinn,,KK..,,  LLiippppiitttt,,RR..  aanndd  WWhhiittee,,RR..KK..11993399..PPaatttteerrnnss  ooff  

aaggggrreessssiivvee  bbeehhaavviioorr  iinn  eexxppeerriimmeennttaallllyy  

ccrreeaatteedd  ssoocciiaall  cclliimmaatteess..    JJoouurrnnaall  ooff  SSoocciiaall  

PPssyycchhoollooggyy,,  1100::227711––229999..  

MMiilllleerr,,  NN..  &&  DDoollllaarrdd,,  JJ..  ((11994411))..  SSoocciiaall  LLeeaarrnniinngg  aanndd  

IImmiittaattiioonn..  NNeeww  HHaavveenn,,  NNJJ::  YYaallee  UUnniivveerrssiittyy  

PPrreessss..    

SSaannttrroocckk,,  JJ..  WW..  ((22001111))..  EEdduuccaattiioonnaall  PPssyycchhoollooggyy  ((55
tthh

  

eedd))..  NNeeww  YYoorrkk::  MMccGGrraaww--HHiillll  

HHuummaanniittiieess//SSoocciiaall  

SScchheeiinn,,  EE..HH..  ((11999955))..  KKuurrtt  LLeewwiinn’’ss  CChhaannggee  TThheeoorryy  iinn  

tthhee  FFiieelldd  aanndd  iinn  tthhee  CCllaassssrroooomm::  NNootteess  ttoowwaarrdd  

aa  mmooddeell  ooff  mmaannaaggeedd  lleeaarrnniinngg..  WWoorrkkiinngg  

PPaappeerr  33882211..  AAvvaaiillaabbllee  ffrroomm::  ((ppddff))  

hhttttppss::////ddssppaaccee..mmiitt..eedduu//  bbiittssttrreeaamm//11772211..11  

//22557766//11//sswwpp--33882211--3322887711444455..ppddff..    

https://dspace.mit.edu/
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SScchhwwaarrttzz,,  BB..,,  aanndd  SS..  RRoobbbbiinnss..  ((11999955))..  PPssyycchhoollooggyy  ooff  

LLeeaarrnniinngg  aanndd  BBeehhaavviioorr..  NNeeww  YYoorrkk::  NNoorrttoonn  
SSllaavviinn,,  RR..  EE..  ((11999977))..  EEdduuccaattiioonnaall  PPssyycchhoollooggyy::  TThheeoorryy  

aanndd  PPrraaccttiiccee  ((55tthh  eedd..))..  BBoossttoonn::  AAllllyynn  aanndd  

BBaaccoonn..  

WWoollppee,,  JJ..  ((11995500))..  NNeeeedd--rreedduuccttiioonn,,  ddrriivvee--rreedduuccttiioonn,,  aanndd  

rreeiinnffoorrcceemmeenntt::  AA  nneeuurroopphhyyssiioollooggiiccaall  vviieeww..  

PPssyycchhoollooggiiccaall  RReevviieeww,,  5577,,  1199––2266..  

WWoooollffoollkk,,  AA..  EE..  ((11999955))..  EEdduuccaattiioonnaall  PPssyycchhoollooggyy  ((66tthh  

eedd..))..  BBoossttoonn::  AAllllyynn  aanndd  BBaaccoonn..  
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