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تعتبخ مخحمة  الصفػلة  مغ  أىع  السخاحل  في  حياة  الفخد  فيي  حجخ  الأساس  لبشاء  شخرية           

وقج  تبيغ  مغ    ٬دور  كبيخ  في  تػافق  الفخد  في  مخحمة  السخاىقة  والخشج الإنداف  مدتكبلب  وليا  

دراسات  الباحثيغ  في  الذخرية  وعمع  نفذ  الشسػ  أف  تػافق  الإنداف  في  مخحمة  السخاىقة  والخشج  

جدجيا  وفكخيا    فالأشفاؿ  سخيعي  الشسػ  والتغيخ يشسػف   ٬مختبط  إلي  حج  كبيخ  بتػافقو  في  الصفػلة 

٬وعاشفيا  واجتساعيا ويطيخوف  القجرة  عمى  الاستجابة  لمتغيخ  ويدتخدوف  صحتيع  بعج  مػاجية     

ومغ ىشا  أدرؾ  عمساء  الشفذ أىسية  دراسة  مذكلبت  الصفل  وعلبجيا  في  سغ  مبكخ   ٬تحجيات  الحياة 

عف  في  الرحة  الشفدية  في  مخاحل  العسخ  قبل  أف  تتفاقع  وتؤدػ  إلى  اضصخابات  نفدية  وض 

 السختمفة.      

وفى  ضػء  ذلظ  تطيخ أىسية  الصفػلة  فسغ  خلبليا  تػضع  المبشات  الأولى  لذخرية  الصفل           

،  ويكػف  لحلظ  اكبخ  الأثخ  في  تذكيل  شخريتو  في  السخاحل  اللبحقة  لشسػه ،  وعمى  ىحا  الأساس  

عمساء  الشفذ  التحميميػف  بالدشػات  الأولى  مغ  حياة  الصفل  لسا  ليا  مغ  أىسية  بالغة ،  ييتع لحلظ   

 يجب  العسل  عمى  تجشيب  الصفل  السعاناة  مغ  السذكلبت  الشفدية  قجر  الإمكاف .

تعجدت  أشكاؿ  ويذكل  فيع  الإنداف  وعلبجو  ىجفا  أساسيا  لعمع  الشفذ  الحجيث،  لحلظ          

السسارسة  العلبجية  التي  تيجؼ  إلى  تحقيق  اكبخ  قجر  مغ  التغيخ  في  شخرية  الإنداف  وجعل  

حياتو  أكثخ  بشائية  وتػافقا ،  ولاشظ  أف  ىشاؾ  فخوقا  واضحة  بيغ  الأساليب  العلبجية  في  افتخاضاتيا 

لشفدي  إلى  حل  السذكلبت  مغ  خلبؿ  الكذف  عغ  وفى  أىجافيا ،  لحلظ  تيجؼ  أساليب  العلبج  ا 

أنػاع  الرخاع  ومغ  ثع  حميا ،  ولتحقيق  ذلظ  يعسل  الديكػلػجي  جاىجا  عمى  فيع  شبيعة  السذكمة  



التي  يعانى  مشيا  الفخد  والإلساـ  بكل  جػانبيا  وأبعادىا  لسعخفة  الأسباب  التي  أدت  بالفخد  إلى  ىحا  

السزصخب .  الدمػؾ  

ومشيا : الشسائية وفى  مرخ  رصجت  البحػث  والجراسات  العجيج  مغ  أنػاع  الإعاقات             

  Delayed language developmentانتأخر انهغوً :  -1

لذسح اٌطفً ػٍٝ رزجغ اٌّخطؾ ٚاٌزغٍغً اٌطج١ؼٟ ٌّشاؽً ػؼف ٠ؼشف اٌزأخش اٌٍغٛٞ ثأٔٗ 

 اوزغبة اٌٍغخ، 

اٌزأخش اٌٍغٛٞ ثأٔٗ رأخش اٌطفً فٟ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ِمبسٔخ ثألشأٗ فٟ  0202٘بٟٔ عؼذ  ٠ؼشفٚ

ً ٌذسعبرُٙ إٌّخفؼخ ػٍٝ اٌّم١بط اٌٍغٛٞ اٌّؼشة اٌّغزخذَ فٟ اٌذساعخ  اٌؼّش اٌضِٕٟ ٚفمب

 .اٌؾب١ٌخ

 language definitionرؼش٠ف اٌٍغخ 

زٟ أٚعذ٘ب الإٔغبْ ػٓ ٚػٟ ٚدسا٠خ ٠ش١ش ِفَٙٛ اٌٍغخ إٌٝ رٌه إٌظبَ فٟ الأطٛاد ٚاٌشِٛص اٌ

ٌزؾم١ك اٌزٛاطً ث١ٕٗ ٚث١ٓ ا٢خش٠ٓ ٌٍزؼج١ش ػّب ٠ؾزبعٗ ِٓ ػٛاؽف ِٚب ٠ذٚس فٟ رٕ٘ٗ ِٓ 

 أفىبس

 The importance of languageأ١ّ٘خ اٌٍغخ 

رؼُذ اٌٍغخ اٌٛع١ٍخ الأعبع١خ ٌٍزٛاطً ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌزاد فٟٙ ِظذس أعبعٟ ٌضمبفخ الأِخ ػٍٝ 

ٍغخ ٟ٘ ٔظبَ ِٓ اٌشِٛص اٌّزفك ػ١ٍٙب فٟ صمبفخ ِؼ١ٕخ ٚفك رٕظ١ُ ٚػجؾ لٛاػذ، اػزجبس أْ اٌ

فٕؾٓ ٔغزط١غ أْ ٔزؼشف ػٍٝ رشاس ٚصمبفخ الأِخ ِٓ خلاي اٌٍغخ لأٔٙب أؼىبط ٌٙب، فٟٙ ِّٙخ 

 .عذاً فٟ اٌغبٔت اٌفىشٞ ٚالاعزّبػٟ ٚالأفؼبٌٟ

ذَ فٟ ِخزٍف ِٛالفُٙ اٌؾ١بر١خ ٚرؾزً اٌٍغخ أ١ّ٘خ وج١شح ث١ٓ أفشاد اٌغٕظ اٌجششٞ ؽ١ش رغزخ

لأغشاع اٌزؾذس ِغ ا٢خش٠ٓ، ٚاٌزفىش ٚاٌزؼٍُ، ٚاٌزشف١ٗ، ٚعزة الأزجبٖ، ٚؽٍت اٌّغبػذح، 

ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌّشبػش ٚالأفؼبلاد فٟ اٌّٛالف الاعزّبػ١خ ٚاٌزأص١ش ػٍٝ ا٢خش٠ٓ ٚرشى١ً 

 .ارغب٘برُٙ ٚأدائُٙ



ٚرجبدي اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّؼبسف ٚاٌؾظٛي ػٍٝ الأخجبس فٟ رجبدي اٌشعبئً ث١ٓ الأفشاد  وّب رغزخذَ 

ً إٌٝ  ً أٚ ؽبػشاً، أطلالب ٚاٌٛلٛف ػٍٝ ؽج١ؼخ ؽ١بح الإٔغبْ ثظٛسح ػبِخ أٚ رطٛس٘ب لذ٠ّب

 .اٌّغزمجً

 :ِشاؽً إٌّٛ اٌٍغٛٞ ػٕذ أؽفبي ِمبثً اٌّذسعخ 

و١جٗ اٌٍغ٠ٛخ اٌزٟ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٘ٛ اٌزغ١شاد اٌى١ّخ ٚإٌٛػ١خ اٌزٟ رطشأ ػٍٟ ِفشداد اٌطفً ٚرشا

 :٠غزخذِٙب فٟ ؽذ٠ضٗ، ٠ّٚش إٌّٛ اٌٍغٛٞ ثّشاؽً ٟ٘

 :ٚرٕمغُ إٌٝ Paralinguistic utterancesِشؽٍخ ِب لجً اٌٍغخ  -1

 Cryingِشؽٍخ اٌظشاؿ أٚ اٌظ١بػ  -

 babblingِشؽٍخ إٌّبغبح  -

 imitationِشؽٍخ اٌزم١ٍذ  -

 Gesturesِشؽٍخ الإ٠ّبءاد  -

 :خ ٚرٕمغُ إٌِٝشؽٍخ اٌىلاَ اٌؾم١مٟ ٚفُٙ اٌٍغ -2

 فُٙ ؽذ٠ش ا٢خش٠ٓ دْٚ اٌمذسح ػٍٝ اعزخذاَ ٌغخ اٌؾذ٠ش -

 The one-word stageٔطك اٌىٍّخ الأٌٚٝ  -

 رطٛس اٌّٙبساد ٚاٌّىزغجبد اٌٍغ٠ٛخ -

١ٌٍٟ وشَ ) اٌطفًٌٚٛؽع أْ اٌزمغ١ّبد اٌفشػ١خ اٌغبثمخ ِٓ أوضش اٌزمغ١ّبد أزشبساً ث١ٓ ػٍّبء ٌغخ 

 .(78-52، ص2006اٌذ٠ٓ، 

 Causes of delayed languageأعجبة اٌزأخش اٌٍغٛٞ 

٠زٛلف رؼٍُ اٌطفً ٌٍغخ ػٍٟ ػذح ػٛاًِ رغبػذٖ ػٍٝ رؼٍُ وُ ٘بئً ِٓ اٌّفشداد ٚالأٌفبظ        

ِٓ الأعشح ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ صُ ٠ٕزمً رؼٍّٗ إٌٝ ِب عٛاّ٘ب ِٓ ِؤعغبد اٌزٕشئخ  ثذءًا

خ، ف١ىزغت ِٓ ٕ٘ب ٕٚ٘بن ِؼٍِٛبد ػذح، ٚثٙب الاعزّبػ١خ وبٌشٚػخ ٚاٌّذاسط ٚدٚس اٌؾؼبٔ

 .رزىْٛ ٌذ٠خ ؽظ١ٍخ ٌغ٠ٛخ لا ثأط ثٙب رىْٛ ٌٗ ػٛٔبً فٟ ِغزمجٍخ اٌذساعٟ 



٠ٚشعغ رأخش اٌطفً فٟ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ِمبسٔخ ثبلأؽفبي اٌّّبص١ٍٓ ٌٗ فٟ اٌؼّش اٌضِٕٟ اٌٟ ػذَ 

لذسح اٌطفً ػٍٝ رزجغ اٌّخطؾ ٚاٌزغٍغً اٌطج١ؼٟ ٌّشاؽً اوزغبة اٌٍغخ، فئرا ٌُ رّٕٛ ٌغخ اٌطفً 

خش وّب وبْ ِزٛلؼبً ٌٙب ؽغت اٌّخطؾ اٌطج١ؼٟ، ٠ّىٓ اٌمٛي ثجغبؽخ أْ ٘زا اٌطفً ٠ؼبٟٔ ِٓ رأ

فٟ ّٔٛ اٌٍغخ، فؼذَ ِشٚس اٌطفً ثّظب٘ش إٌّٛ اٌٍغٛٞ ثّؼذلارٙب اٌطج١ؼ١خ اٌزٟ ٠ّش ثٙب ثبلٟ 

عٕٛاد ٠ؤدٞ إٌٝ ػؼف فٟ اٌٍغخ اٌزؼج١ش٠خ ( 6-3)الأؽفبي اٌز٠ٓ رزشاٚػ أػّبسُ٘ ِٓ 

 . ٚالاعزمجب١ٌخ ٌذ٠ٗ، ٚثبٌزبٌٟ ػؼف ػبَ فٟ اٌؾظ١ٍخ اٌٍغ٠ٛخ ٌٍطفً

ٞ اٌٟ ػؼف اٌمذسح اٌغّؼ١خ ٌٍطفً، ؽ١ش أْ اٌغّغ ٘ٛ أٚي وّب رشعغ اعجبة اٌزأخش اٌٍغٛ

خطٛاد رؼٍُ اٌٍغخ ٚاوزغبثٙب فمذ ٠ىْٛ ػؼف اٌغّغ ٘ٛ اٌغجت اٌّظبؽت ٌزأخش اٌٍغخ، ٚاٌزٞ 

٠ّىٓ اٌزغٍت ػ١ٍٗ ثٛاعطخ عّبػبد الأراْ أٚ صساػخ اٌمٛلؼخ ٌجؼغ اٌؾبلاد اٌزٟ رؼبٟٔ ِٓ 

٠ىْٛ عججب فٟ اٌزأخش اٌٍغٛٞ ، فىٍّب صاد اٌزأخش  ػؼف شذ٠ذ، وّب اْ ٔمض اٌمذسح اٌؼم١ٍخ ا٠ؼب

 . اٌؼمٍٟ صاد اٌزأخش اٌٍغٛٞ ٚلٍذ فشطخ رذس٠ت اٌطفً ٚر١ّٕخ ِٙبسارٗ اٌٍغ٠ٛخ

 Delayed language Therapyػلاط اٌزأخش اٌٍغٛٞ  

اٌزذخً اٌؼلاعٟ ٌزأخش إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٌٍطفً ٠غت أْ ٠ىْٛ رذخلاً فشد٠بً، ٚأْ ٠شًّ فش٠ك اٌشػب٠خ 

ؾ١خ ػٍٝ وً ِٓ أخظبئٟ اٌٍغخ ٚاٌزخبؽت ٚأخظبئٟ اٌغّغ، ٚالأخظبئٟ إٌفغٟ ، إٌٝ اٌظ

عبٔت اٌٛاٌذ٠ٓ ٚاٌّؼ١ٍّٓ، وّب أْ ر١ّٕخ اٌٍغخ ػٕذ الأؽفبي رٚٞ رأخش اٌٍغخ فٟ ِشؽٍخ ِب لجً 

 : اوزغبة اٌٍغخ ٠غت أْ ٠زؼّٓ ػذد ِٓ اٌّؾبٚس ِٓ أّ٘ٙب ِب ٠ٍٟ

زا اٌزذخً إٌٝ ص٠بدح اٌؾظ١ٍخ اٌظٛر١خ ٚاٌغّؼ١خ ٠ٙذف ٘: اٌزذخً ثبٌٕغجخ لأطٛاد اٌىلاَ -1

 .ٌٍطفً ٚخفغ ٔغجخ الإثذاي ٚاٌؾزف فٟ أطٛاد اٌىلاَ، ٚص٠بدح اٌٛػٛػ

فبلأؽفبي اٌّزأخشْٚ ٌغ٠ٛبً ٠ّىُٕٙ رؼٍُ ّٔبرط عذ٠ذح ٌٍٕؾٛ ٚاٌظشف ِٓ : إٌؾٛ ٚاٌظشف -2

 .خلاي رمذ٠ُ ّٔٛرط ٠ٚطٍت رم١ٍذٖ

اٌزٞ ٠ؼبٟٔ ِٓ رأخش  ٌّفشداد اٌٍغ٠ٛخ ٌٍطف٠ًزؼّٓ اٌؼًّ ػٍٝ ص٠بدح ا: ِفشداد اٌٍغخ -3

إٌّٛ اٌٍغٛٞ، ٚرٌه ِٓ خلاي ص٠بدح اٌىٍّبد اٌٛظ١ف١خ اٌزٟ رغبػذ فٟ اٌزفبػً ِغ ا٢خش٠ٓ 

ٚص٠بدح اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ا١ِٛ١ٌخ ِضً أعّبء اٌّلاثظ، ٚاٌّٛاد اٌغزائ١خ ٚاٌطؼبَ، 

 .ٚالأسلبَ ٚاٌؾشٚفثبٌزؼٍُ الأوبد٠ّٟ ِضً الأٌٛاْ،   ٚاٌّفشداد اٌّزؼٍمخ

فٟ وض١ش ِٓ الأؽ١بْ ٠غزخذَ اٌٍؼت وأعٍٛة ٌٍزذخً فٟ ٘زٖ اٌفزشح : ٚاٌجشاعّبر١ه اٌٍؼت -4

 .٘زا اٌّغزٜٛ فٟ ع١بق اٌٍؼت ِغ الألشاْ ِٙبساد اٌجشاعّبر١ه فٟ ٚغبٌجبً ِب ٠زُ رط٠ٛش



عخ فبٌؼذ٠ذ ِٓ الأؽفبي فٟ ِشؽٍخ ِب لجً اٌّذس: ِشؽٍخ ر١ّٕخ ِب لجً اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ -5

٠ؼبْٔٛ ِٓ ِشىلاد فٟ اٌىلاَ ٚاٌٍغخ اٌزٟ لذ رغزّش ٌزظجؼ طؼٛثبد رؼٍُ فٟ اٌمشاءح 

ٚاٌىزبثخ ف١ّب ثؼذ، ٌٙزا اٌغجت ٠ٕجغٟ إٌظش لأٞ ؽفً ٠ؼبٟٔ ِٓ رأخش إٌّٛ اٌٍغٛٞ ثأٔٗ 

 . ِؼشع ٌّشىلاد فٟ اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ ٌٚٙزا لاثذ ِٓ اٌزذخً اٌٛلبئٟ فٟ ٘زٖ اٌؾبٌخ

 : اضصخابات الشصق  -2

تُعج المغة الػسيمة الأساسية لمتػاصل والتعبيخ عغ الحات فيي مرجر أساسي لثقافة الأمة عمى اعتبار أف المغة 
ىي نطاـ مغ الخمػز الستفق عمييا في ثقافة معيشة وفق تشطيع وضبط قػاعج، فشحغ ندتصيع أف نتعخؼ عمى 

ججاً في الجانب الفكخؼ والاجتساعي تخاث وثقافة الأمة مغ خلبؿ المغة لأنيا انعكاس ليا، فيي ميسة 
 . والانفعالي

بيغ الرغار والكبار، وىي تحجث في الغالب لجػ الرغار نتيجة أخصاء  وتشتذخ اضصخابات الشصق
أصػات حخوؼ الكلبـ مغ مخارجيا، وعجـ تذكيميا برػرة صحيحة، وتختمف درجات اضصخابات الشصق مغ 

 .حيث يخخج الكلبـ غيخ مفيػـ نتيجة الححؼ والإبجاؿ، والتذػيو مجخد المثغة البديصة إلى الاضصخاب الحاد،

  
ولسا كاف كُلًب مغ الشصق والكلبـ يتأثخاف بالبشاء التخكيبي التذخيحي لمفخد ، والأداء الػضيفي الفديػلػجي والأداء 

نحخافات أو الحخكى ، والقجرات السعخفية ، والشزػج ، والتػافق الاجتساعي والديكػلػجي ، فإف الا–العزمى 
الأشكاؿ السختمفة مغ الذحوذ فى أػ مغ العػامل الدابقة يسكغ أف يشجع عشة اضصخاب فى التػاصل قج يتزسغ 
الشصق، والكلبـ أو يتزسغ المغة أو يتزسشيع جسيعاً ، بسعشى أنة قج يحجث اضصخاب فى الدمػؾ الاترالي و 

ا قج يكػف مطيخاً مغ مطاىخ الإعاقة لجػ الفخد أنساشو ، وىحا الاضصخاب قج يختمف فى نػعيتو وشجتو ، كس
 فى اترالاتو مع الآخخيغ 

الشصق والكلبـ ، مشيا ترشيف  تإلى أف ىشاؾ ترشيفات متعجدة لاضصخابا  6006ويذيخ أحسج الديج التلبوؼ 
، والحؼ صشف فيو ىحه الاضصخابات إلى : اضصخابات في التعبيخ المغػؼ ،  6005عبج الله عدكخ 



ت في الاستكباؿ المغػؼ واضصخابات في الشصق الارتقائي ، ومغ الباحثيغ مغ صشف الاضصخابات واضصخابا
  -الكلبمية إلى :

 اضصخابات تخجع في أسبابيا إلى عػامل عزػية واضحة مثل الأفازية واحتباس الكلبـ .  - أ
 .Aphoniaمثل فقجاف الكلبـ اليدتيخؼ  Functionأو إلى اضصخابات تخجع إلى عػامل وضيفية  - ب

( أف أوضح ىحه الترشيفات ىي التي ترشيف اضصخابات الشصق  0990ويخػ فيرل محمد الدراد )   
والكلبـ إلى اضصخابات في الكلبـ ، واضصخابات في الشصق ، واضصخابات في الرػت ، وسػؼ يقترخ 

 الباحث في ىحا العخض عمى اضصخابات الشصق والكلبـ مػضػع بحثة.

 : مفيػـ اضصخاب الشصق

تشتذخ اضصخابات الشصق بيغ الرغار والكبار، وىي تحجث في الغالب لجػ الرغار نتيجة أخصاء أصػات 
حخوؼ الكلبـ مغ مخارجيا، وعجـ تذكيميا برػرة صحيحة، وتختمف درجات اضصخابات الشصق مغ مجخد 

 والإبجاؿ، والتذػيوإلى الاضصخاب الحاد، حيث يخخج الكلبـ غيخ مفيػـ نتيجة الححؼ  Lispالمثغة البديصة 
  . والإضافة

يطيخ في واحج أو أكثخ ، تعخؼ اضصخابات الشصق بأنيا خمل في نصق الصفل لبعس الأصػات المغػية و      
مغ الاضصخابات التالية: إبجاؿ الشصق صػت بجلًا مغ صػت آخخ، أو حف نصق الكمسة أو تذػيو نصق 

 لايساثمو تساماً أو إضافة.الرػت برػرة تذبو الرػت الأصمى غيخ أنو 

وتعخؼ اضصخابات الشصق أيزاً بإنيا فقجاف الذخز القجرة عمى مسارسة الكلبـ برػرة شبيعية 
لتكػيغ كمسات مفيػمو، العس تتشاسب مع عسخة الدمشي ويتسثل ذلظ في صعػبة نصق الأصػات مع بعزيا 

ػرة فاعمة في عسمية التػاصل مع الآخخيغ، أو تخكيب الكمسات في صػرة جسمة مفيػمة، أو استخجاـ الكلبـ بر
 وىحا التعخيف اخترخ اضصخابات الكلبـ في اضصخابات الشصق.

رعػبات التى يػاجييا الذخز عشج الكياـ لميخػ الباحث أف اضصخابات الشصق تحجيجاً قياس  لحا
إضافة مسا يعػؽ  بعسمية إنتاج الأصػات وإخخاج الكمسات فتطيخ عمى ىيئة ححؼ، أو إبجاؿ، أو تذػيو، أو

 .قجرتو عمى التػاصل الفعاؿ مع الآخخيغ



 يػضح أنػاع عيػب الشصقشكل 
 

 عيػب الشصق
  
 الإضافة  التحخيف        الححؼ  الإبجاؿ       

 
 Substitutionالإبجاؿ  -0

تػجج أخصاء الإبجاؿ في الشصق عشجما يتع إصجار صػت غيخ مشاسب بجلًا مغ الرػت السخغػب فيو، 
" أو أؼ Dyslaliaفي نصق حخؼ "الديغ" أو حخؼ "الخاء" ويصمق عمييا المجغة الديشية أو الخائية " كعيب

حخوؼ أخخػ تكػف أسيل في عسمية الشصق، " الكاؼ "بحخؼ "التاء" لجػ الأشفاؿ صغار الدغ عغ الأشفاؿ 
كلبـ الصفل عشجما الأكبخ سشاً وىحا الشػع مغ اضصخابات الشصق يؤدؼ إلى خفس قجرة الآخخيغ عمى فيع 

 يحجث بذصل متكخر.

 Cancellationالححؼ  

في ىحا الشػع مغ عيػب الشصق يححؼ الصفل صػتاً ما مغ الأصػات التى تتزسشيا الكمسة، ومغ ثع يشصق 
جدءاً مغ الكمسة فقط، قج يذسل الححؼ أصػاتاً متعجدة وبذكل ثابت يربح كلبـ الصفل في ىحا الحالة غيخ 

الإشلبؽ حتى بالشدبة للؤشخاص الحيغ يألفػف الإستساع إليو كالػالجيغ وغيخىع وتسيل عيػب مفيػـ عمى 
الححؼ لأف تحجث لجػ الأشفاؿ الرغار بذكل أكثخ شيػعاً مسا ىػ ملبحع بيغ الأشفاؿ الأكبخ سشاً كحلظ 

سا تطيخ في تسيل ىحه العيػب عمى الطيػر في نصق الحخوؼ الداكشة التى تقع في نياية الكمسة أكثخ م
 .الحخوؼ الداكشة في بجاية الكمسة أو في وسصيا

 Distortionالتحخيف/ التذػيو  -6



يتزسغ التحخيف نصق الرػت بصخيقة تقخبو مغ الرػت العادؼ يبج أنو لايسثمو تساماً...أؼ يتزسغ بعس 
يث يشصق الأخصاء ويشتذخ التحخيف بيغ الرغار والكبار، وغالباً يطيخ في أصػات معيشة مثل س، ش، ح

 صػت س مرحػباً برفيخ شػيل، أو يشصق صػت ش مغ جانب الفع أو المداف.

 Additionالإضافة  -3

تطيخ اضصخابات الإضافة في الشصق عشجما يقػـ الفخد بإضافة حخفاً أو أكثخ عمى الكمسة بحيث تكػف غيخ 
 .واضحة ومفيػمو أثشاء نصقيا

 اضصخابات الكلبـ : -3
بأنيا حالة يختمف فييا الكلبـ عغ العادؼ بسختمف خرائرو مغ   0997عبج العديد الذخري ، يعخفيا 

صػت ، وإيقاع ، وتخدد ، ومخارج ، وشلبقو ، وبرػرة تجعل الفخد غيخ قادر عمى تػصيل الخسائل الذفيية 

ق عسمية للآخخيغ ، حيث يحجث ليا تذػيو يجعميا غيخ مفيػمو ، وغيخ ذات قيسة للآخخيغ ، مسل يعي

التػاصل وما يتختب عمييا مغ آثار اجتساعية نفدية تحػؿ دوف قجرة الفخد عمى أداء مياـ الحياة اليػمية برػرة 

 مشاسبة 

و تختمف اضصخابات الكلبـ حدب العسخ، الجشذ والبيئة ، فيشاؾ اضصخابات مثل التيتية أو التمعثع يتعخض 
مغ الأشفاؿ ، وقج لػحع أف بعس الاضصخابات مثل المجمجة  ليا الحكػر أكثخ مغ الإناث ، والسخاىقيغ أكثخ

فى الكلبـ تدداد ندبتيا مع تقجـ العسخ ، وعمى العكذ مغ ذلظ فاف عيػب الشصق الإبجالية ، والححؼ ، 
 والإضافة غالبا ما تطيخ لجػ الأشفاؿ ، ولجػ الإناث أكثخ مشة لجػ الحكػر. 

بعس العسميات تجىػر تخجع إلى  لكلبـالذخز في الشصق أو االباحث أف الاضصخابات التى قج تريب  خؼ وي
 العقمية في الانتباه أو الإدراؾ أو الحاكخة وسػؼ يخكد الباحث عمى بعس العسميات العقمية مشيا:

 أولًا: الإدراؾ



العسمية التى يتع مغ خلبليا التعخؼ عمى السعمػمات الحدية، وتفديخىا أو ىػ عسمية إعصاء السثيخات أو  ىػ
السشبيات أو السعمػمات الحدية معانييا، ومجلػلاتيا ومغ ثع فإف الإدراؾ عسمية عقمية ومعخفية تقػـ عمى إعصاء 

 .السعاني، والجلالات، والتفديخات أو السعمػمات الحدية

علبقة ارتباشية مػجبة بيغ الإدراؾ البرخؼ، والقجرة عمى القخاءة وفيع المغة لأف الإدراؾ في  وتػجج
أساسو ماىػ إلا تأويل أو تفديخ لمسجركات الحدية سػاء كانت برخية أو سسعية وتحجيج الفخوؽ السسيدة 

ي تسارس العسميات العقمية العميا والفارقة بيغ السثيخات السدتجخمة حدياً، وإخفاء دلالة مبجئية عمييا تسييجاً لك
 .عسميا

 ً  اٌزاوشح: صب١ٔب

نذاط عقمي معخفي يعكذ القجرة عمى تخميد، وتخديغ وتجييد أو معالجة السعمػمات السدتجخمة أو  ىي
السذتقة، واستخجاعيا، وىي كقجرة متلبزمة، وغيخ مدتقمة أو قابمة للبستقلبؿ عغ الػضائف العقمية أو الشذاط 

 .العقمي السعخفي والتعمع

عمى الحاكخة قريخة السجػ وشػيمة السجػ، وىسا ربسا ( أف صعػبات الحاكخة تؤثخ Madeline ،0996) ؼ خ تو 
 .يختبصاف بسعمػمات سسعية أو برخية

 :أْ اػطشاثبد اٌزاوشح رزّضً فٟ ا٢رٟ 1994أؽّذ ػٛاد  ٠ش١شٚ

 ِشىلاد اٌزاوشح اٌغّؼ١خ -

رُ إٌٝ طؼٛثخ ٌذٜ اٌفشد فٟ رزوش ِب ل١ً ٌٗ ِٓ رؼ١ٍمبد أصٕبء اٌذسط أٚ ِب ِشىلاد اٌزاوشح اٌغّؼ١خ رش١ش 

عؤاٌٗ ف١ٗ ِب أٔٗ غ١ش لبدس ػٍٝ إ٠غبد ؽٍٛي طؾ١ؾخ ٌمظخ ػشػذ ػ١ٍٗ شف١ٙبً ؽ١ش أْ اٌشفٟٙ ِغ ٘زا 

 .اٌشخض لا٠ف١ذ

 لظٛس اٌزاوشح اٌجظش٠خ -

إٌٝ ػذَ لذسح اٌفشد ػٍٝ رزوش الأسلبَ أٚ أسلبَ اٌظفؾبد فٟ اٌىزبة أٚ رزوش لظٛس اٌزاوشح اٌجظش٠خ ش١ش ٠ٚ 

 .ٟ اٌظفؾخ أٚ رزوش ػذد اٌضٚا٠ب أٚ الأػطلاع فٟ وً ِّٕٙبشىً اٌّضٍش أٚ اٌّشثغ ٌشعّزٗ ف



اضصخابات الكلبـ :  -3  
تعخؼ اضصخابات الكلبـ بأنيا اضصخابات تؤدي إلى تأخخ الكلبـ أو إعاقتو فلب يحجث بالدخعة الصبيعية السعتادة التي تعػدت 

والحخج أحياناً فيستشع عغ الحجيث ، أو قج يعسل عمى تحاشي  عمييا الأذف فيراب الستكمع بالمعثسة أو التيتية مسا يجعمو يذعخ بالزيق

 السػاقف الاجتساعية .

Plamer , Yantis 0991 ويعخفيا بالسيخ ويانتيذ  بأنيا حالة يختمف فييا الكلبـ بجرجة ممحػضة عغ الذائع بيغ الأفخاد مغ حيث  

 الخرائز الرػتية السدسػعة نتيجة خمل في عسمية نصق الأصػات وتذكيميا بػاسصة أجيدة الشصق والكلبـ .

غ صػت ، وإيقاع ، وتخدد ، بأنيا حالة يختمف فييا الكلبـ عغ العادي بسختمف خرائرو م  0997كسا عخفيا عبج العديد الذخري ، 

ومخارج ، وشلبقو ، وبرػرة تجعل الفخد غيخ قادر عمى تػصيل الخسائل الذفيية للآخخيغ ، حيث يحجث ليا تذػيو يجعميا غيخ مفيػمو 

داء مياـ ، وغيخ ذات قيسة للآخخيغ ، مسل يعيق عسمية التػاصل وما يتختب عمييا مغ آثار اجتساعية نفدية تحػؿ دوف قجرة الفخد عمى أ

 الحياة اليػمية برػرة مشاسبة .

اضصخابات الشصق و الكلبـ بأنيا اضصخابات قج تريب الصفل في الشصق )قمب أو إبجاؿ أو ححؼ أو إضافة  2118ىاني سعج يعخؼ و 

السعخفية بعس الحخوؼ أو الكمسات( أو في  الكلبـ ) التمعثع أثشاء الحجيث ( و تخجع ىحه الاضصخابات إلى ضعف بعس العسميات 

 كالانتباه و الإدراؾ و الحاكخة  .

 

 فسَونوجَت اننطك وانكلاو :

ترجر الأصػات البذخية نتيجة لعسل وتعاوف أجيدة وأعزاء الجدع السختمفة ، مغ خلبؿ نطاـ فديػلػجي واحج عشج جسيع البذخ ، 

 ويختمف نصق الأصػات تبعاً للبختلبؼ الفديػلػجي لأعزاء الشصق

 

 

 



 

 شكل
دافالرػتية في الإنيػضح الأعزاء   

 ىحا وتتكػف أجيدة وأعزاء الجدع التي تعسل عشج نصق أصػات الكلبـ مغ :

أعزاء استكباؿ الكلبـ : -0  

وتتسثل في حاستي الدسع والبرخ حيث تدتقبل الأذف والعيغ السشبيات الدسعية والبرخية ثع تشقميا إلى السخ مغ خلبؿ مػصلبت 

حيث يقػـ السخ بتفديخ ، وفيع ىحه السشبيات أو الخسائل لتشطيع الإجابة السشاسبة .عربية سسعية وبرخية   

أعزاء تشفيحية وىي : -2  

 الحجاب الحاجد -أ 

 الخئتيغ والقربة اليػائية . -ة 

 الحشجخة ، الأحباؿ الرػتية ، العزلبت السحيصة بالحشجخة . -ط 

 المياة . -د 

تجاويف الأنف والفع وسكف الحمق . -ىػ  

الفكيغ ، الذفاه ، الأسشاف .المداف ،  -و  

ة مغ خلبليا ليتع تذكيل الأصػات حيث تقػـ ىحه الأعزاء بتشفيح الشصق مغ خلبؿ مخور الجفعة الدفيخي  

أعزاء تشطيسية : -3  

وىي الخاصة بشرفي الجماغ والقذخة السخية والأعراب والجياز العربي والفرػص السػجػدة بالجماغ ، حيث تقػـ بتشطيع الحخكة 

 التػافكية لأعزاء الشصق مغ خلبؿ الػصلبت العربية .

 التػػمػػعثع :



يعج التمعثع أكثخ أنػاع اضصخابات الصلبقة والاندياب شيػعا وتطيخ عمى شكل اضصخاب أو خمل في تػاتخ وإيقاع واندياب الكلبـ بػقفات 

. وعادة ما يرحب التأتأه أو التمعثع حخكات وشج في متقصعة أو بسج أو تكخار الأصػات والسقاشع السختمفة وخاصة في بجاية الكلبـ 

مشاشق مختمفة مغ الجدع وخاصة في مشصقة الػجو ثع يعاني بعجىا الفخد مغ تعب بدبب بحؿ جيج زائج في محاولة لإخخاج الأصػات 

 بصخيقة مقبػلة لجى السدتسع .

 انتذار التمعثع : 

مػر الرعبة إلى حج ما لحلظ يرعب تحجيج الدغ الفعمي لحجوث التمعثع لجى تعتبخ عسمية حرخ ندبة انتذار وحجوث التمعثع مغ الأ

الأشفاؿ وعمى الخغع مغ ذلظ فقج أشارت بعس الجراسات إلى أف الغالبية العطسى مغ الأشفاؿ يتمعثسػف في كلبميع في بجاية ذىابيع 

. لمسجرسة وقج يحجث التمعثع في سغ مبكخ وخاصة عشج بجاية تكػيغ الأشفاؿ لمجسل  

ولقج اتفق الباحثػف عمى حجوث وانتذار التمعثع لجى الحكػر بشدبة أعمى مغ انتذاره لجى الإناث وقج يخجع ذلظ إلى أسباب تكػيشية كسا 

 أف تأثيخ الطخوؼ التخبػية والاجتساعية يتصمب معاممة خاصة لمحكػر خلبفا للئناث فالصفل الحكخ مصالب بالذجاعة والبخاعة والاختلبط مسا

و في صخاع دائع وبالتالي يتعخض لزغػط نفدية مدتسخة تؤدي إلى تػتخ نفدي شجيج يطيخ في صػرة تمعثع وتخدد في الكلبـ .يجعم  

وإذا كاف أحج الػالجيغ أو قخيب ما يعاني مغ التمعثع فإف ندبة الإصابة في الأجياؿ القادمة تكػف أكثخ وجػدا فقج أوضحت بعس الجراسات 

% مغ الحكػر يرابػا 22%( مغ بشاتيع يكغ قابلبت للئصابة بيحا الاضصخاب في حيغ أف 9ا بالتمعثع حػالي )أف الخجاؿ الحيغ أصيبػ 

 بالاضصخاب نفديو .

مغ الأمػر السمحػضة زيادة فخص انتذار وحجوث التمعثع بيغ أفخاد العائمة التي يػجج بيا تاريخ لأحج الأشخاص الستمعثسيغ أكثخ مغ و 

بيا حالات تمعثع بيغ أفخادىا وقج أشار ويدت وآخخوف العائمة التي لا يػجج  West et al إلى أف ندبة حجوث التمعثع في العائلبت  

%( بالسقارنة بالستمعثسيغ الحيغ لا يػجج تاريخ سابق لمتمعثع في عائلبتيع كسا وجج 3التي يػجج بيا تاريخ مخضى سابق لمتمعثع حػالي)

( 0964أنجورز وىاريذ ) Andrews and Harris %( مغ الستمعثسيغ ليع أقارب في العائمة يعانػف مغ مذكمة التمعثع 31أف ) 

 في الكلبـ

 الفخؽ بيغ المجمجة والتمعثع



تكثخ المجمجة كاضصخاب في شلبقة الكلبـ لجى الأشفاؿ فيسا بيغ الدشتيغ والأربع سشػات مغ عسخ الصفل وتتحدغ تجريجيا ولكغ 

اضصخاباً حيث يكخر الصفل بعس الحخوؼ والسقاشع أو الكلبـ ويتػقف ويتخدد بصخيقة تذشجيو فتطيخ عمى بعج الخامدة أو الدادسة تعبخاً 

عزلبت الػجو ويصمق الكثيخوف عمى المجمجة والتمعثع التيتية ، والتمعثع ىػ التػقف عغ نصق الكمسة ثع نصقيا دفعة واحجة أما المجمجة 

كمسة دفعة واحج أيزاً .بتكخار حخؼ مغ الكمسة عجة مخات ثع إكساؿ ال  

( إلى أف مفيػـ المجمجة2111ويذيخ عبج الخحسغ عيدػي ) Stuttering   والتمعثع Stammering استخجـ مغ قبل  

الباحثيغ بذكل تبادلي لمجلالة عمى مفيػـ واحج ، وإف فزمػا استخجاـ مرصمح المجمجة كسرصمح أعع ، وتججر بشا الإشارة إلى تػضيح 

المجمجة بأنيا تكخار آو إعادة غيخ إرادية لمرػت آو السقصع آو الكمسة  إلىSPERLING     ،حيث أشار سبيخلشج الفخؽ بيغ السعشييغ

.أما التمعثع فيػ العجد عغ نصق كمسة واحجة وعمى ذلظ فالتمعثع حالة حادة أو شكل حاد مغ أشكاؿ المجمجة   

ييا الكلبـ بالتخدد ، وبتكخار سخيع لعشاصخ الكلبـ ،وبتذشج عزلبت ( فقج أكج أف المجمجة حالة يعاؽ ف 0991أما) جسعة سيج يػسف ،

التشفذ آو الشصق ، والمعثسة ىي اضصخاب في الكلبـ يتسيد بػقفات تذشجية أو تخدد في الشصق وفيسا يمي شكل  يػضح الفخؽ بيغ 

 المجمجة والتمعثع

 مثاؿ لمتسييد بيشيسا ، وليكغ عشج نصق كمسة )محمد(

 * ففي حالة المجمجة تشصق محمد

 

 

تػقف(حسج* أما في حالة التمعثع تشصق :مػ)   

 

 

:ِغز٠ٛبد اٌٍؼضّخ ؽغت اٌؼّش   

ف الميم , أو الحاء أكثر من مرة ( ) نطق حر  

 )م.م.م محمد , أو مـ ح.ح.ح حمد (

 

 

نطق حرف الميم مرة واحدة يليه توقف ثم إكمال الكلمة ( )   

 أو ) توقف ملحوظ قيل نطق الكلمة ,ثم نطقها دفعة واحدة ( 

 



: في ىحا السدتػى لا تديج التػقفات عغ عذخة أخصاء في السائة كمسة مع وجػد نسط إعادة  عٕٛاد 4 – 2.3ػذَ اٌطلالخ اٌطج١ؼ١خ ِٓ  -

 الػحجة الرػتية الػاحجة وىي الرػت ، إضافة إلى وجػد الحذػات بيغ الكمسات ، وإعادة لمكمسة الػاحجة .

:  في ىحا السدتػى تديج الأخصاء والتػقفات عغ عذخة أخصاء في السائة كمسة ووجػد أنساط  عٕٛاد 4 – 2.3ِشؽٍخ اٌخؾ اٌفبطً ِٓ  -

إعادة يديج عغ وحجتيغ صػتيتيغ وتكثخ الإشالة والإعادة أكثخ مغ الحذػ إضافة إلى وجػد عبارات غيخ مكتسمة ويطيخ عمى الصفل 

تأة ولا يطيخ لجى الصفل رد فعل تجاه التأتأة .الاستخخاء في حالة التأ  

في ىحا السدتػى يطيخ عمى الصفل شج في العزلبت وسخعة في الكلبـ وإعادة سخيعة وغيخ مشتطسة  : عٕٛاد 8 -0اٌزأرأح الأ١ٌٚخ ِٓ  -

لحلظ يذعخ بالإحباط . لمكلبـ ويبجأ ضيػر العسمياف الاندحابية أثشاء عسمية التأتأة وىشا يعي الصفل عجـ شلبقتو الكلبمية  

: في ىحا السدتػى تكثخ التػقفات ويسكغ أف يكػف ىشاؾ بعس التكخار والإشالة وعشجىا يدتخجـ الصفل  عٕخ 21 – 4اٌزأرأح اٌّزٛعطخ ِٓ  -

اؼ سمػؾ الاندحاب لمتخمز مغ الانحباس والتػقف لحطة التأتأة ويذسل ذلظ ىد الخأس وحخكات الػجو كخمر العيػف وتحخيظ الأشخ 

) ويبجأ الصفل باستخجاـ أسمػب التجشب لمتأتأة قبل حجوثيا وىشا يذعخ الصفل بالخػؼ قبل التأتأة والارتباؾ أثشاءىا ويراب بالخجل بعجىا 

 وىحه السخحمة ىي مػضػع لجراسة الباحث(.

لخجفة في المداف أو الذفاه أو الفظ في ىحا السدتػى تكثخ الإشالة وتكػف التػقفات مرابة  :عٕخ فّب فٛق  22اٌزأرأح اٌّزمذِخ ِٓ  -

عشجىا يدتخجـ الستأتئ التجشب الكامل حتى لا يقع في التأتأة كسا يدتخجـ أنساط معقجة مغ التجشب أو الاندحاب وتكػف عػاشفو بيغ 

 الخػؼ والجىذة والارتباؾ وىشا يكػف تقجيخه مشخفزا لحاتو .

(Guitar , 2111,p.21) 

: اٌظٛسح الإو١ٕ١ٍى١خ ٌٍزٍؼضُ  

(  0986تختمف الرػرة الإكميشيكية لمتمعثع مغ مخيس لأخخ ويسكغ تقديسيا إلى صػرة عمشية وصػرة متخفية وكسا أوضح ) ستخومدتا 

أف الدمػؾ الأساسي لمتمعثع ىػ الانذصار الجاخمي لمفػنيع الػاحج ، فإذا لع يتع علبج السخيس مغ ىحا الدمػؾ الأساسي فيحجث رد فعل 

صػرة إشالة ووقفات وحخكات لا إرادية وتمظ بعس مطاىخ الرخاع والتفادي لسػاقف الكلبـ.ليحا الدمػؾ في   

:وانصورة الإكهَنَكَت نلأػراض تتًثم فٌ   



 : تكخار مقاشع الكمسات مرحػباً بالتخدد والتػتخ الشفدي والجدسي Reptitionالسيل لمتكخار  -1

 : إشالة الأصػات خاصة الحخوؼ الداكشة وىحا العخض أكثخ ملبحطة في كلبـ الستمعثع . Prolongationالإشالة  -2

والتي يكػف الستمعثع غيخ قادر عمى إنتاج الرػت إشلبقاً ، بالخغع مغ السجاىجة والسعاناة . وتبجو تمظ  Blocksالػقفات :  -3

 الحالة أكثخ ما تكػف عشج بجاية الشصق بالكمسات أو السقاشع أو الجسل .

كل ىػاء الدفيخ ،  اضصخابات في التشفذ : وتتسثل في اختلبؿ في عسمية التشفذ مثل استشذاؽ اليػاء برػرة مفاجئة وإخخاج -4

 وثع محاولة استخجاـ الكسية الستبكية مشو في إصجار الأصػات.

نذاط حخكي زائج : وىى مطاىخ ثانػية مراحبة لمتمعثع نججىا في حخكات غيخ مشتطسة لمخأس ولخمػش العيشيغ وحخكات الفع  -5

ة شاذة وغيخ مشتطسة وارتعاشات حػؿ كسا السبالغ فييا وأصػات معػقة مثل آه .. آه وارتفاع حجة الرػت أو جدء مشو بصخيق

 يحجث حخكات فجائية لا إرادية لميجيغ أو الخجميغ أو جدء مغ أجداء الجدع وبخاصة في الخقية.

الدمػؾ التجشبي : ويعكذ ىحا الدمػؾ رغبة الستمعثع في تجشب ما يتختب عمى تمعثسو مغ نتائج غيخ سارة ويأخحه أشكالًا  -6

 وؼ أو كمسات بعيشيا وكحلظ تجشب السػاقف التي تختبط بيا المعثسة .مختمفة مثل مثيخ معيغ كحخ 

ردود الأفعاؿ الانفعالية : كالقمق والتػتخ والخػؼ والعجوانية والذعػر بعجـ الكفاءة والكيسة وأحاسيذ مغ العجد واليأس  -7

 صة .والخجل . وقج تدداد حجة ىحه الأغخاض بجرجة تعػؽ الستمعثع عغ التػاصل مع البيئة السحي

: رظ١ٕفبد ثلادشز١ٓ ٌّذٜ شذح اٌزٍؼضُ  

 : التصػيل في الدكػت أو التخدد غيخ الإرادي ) التأني غيخ السستمئ ( . Iبلبدشتيغ  -

 التصػيل غيخ السدسػع في الكلبـ : التكخار لأوؿ كمسة في بجاية الجسمة وعجـ الػعي بالتمعثع -

 ػقفات بجاية وعى الصفل بتمعثسو وبذعػره بالإحباط .: الكمسات السكدػرة في التكخارات وبعس ال IIبلبدشتيغ  -

: الانذصار داخل الرػت أو الفػنيع . ىحا بالإضافة إلى كل ما سبق وزيادة عميو وعى الصفل بأنو يتمعثع وغيخ  IIIبلبدشتيغ  -

 الكمسات السختبصة ارتباط سيئ أو ذات أثخ سيئ عمى نفدو ) القمق ( . –قادر عمى الكلبـ 

: بالإضافة إلى ما سبق زيادة وعى الصفل برعػبة الكلبـ ، بجاية محاولات التجشب ، تفادى مػاقف الكلبـ ،  IVبلبدشتيغ  -

خػؼ الكمسة "الخػؼ السػقفي مغ الكلبـ " ، التػتخ والانفعالات القػية مع مطاىخة السمحػضة مثل : ىدات مفاجئة في الخأس 

 ات .والجدع حخكات بالقجـ واليج والػجو مراحبو ، لدم



ومسا سبق يتزح لشا أف مدتػيات الذجة تتجرج بجاية مغ التأني غيخ السستمئ حتى التػتخات العزمية الذجيجة بالجدع وىى تعبخ عغ 

 تدايج شجة التمعثع .

 

:الأػشاع اٌّظبؽجخ ٌٍزٍؼضُ   

عانى كثيخاً مغ مػاقف الزغط لاشظ أف حجع ودرجة الأعخاض تختمف مغ حالة إلى حالة إلا أف أغمب الحالات يكػف الذخز فييا ي

الخاصة بالاتراؿ ، والسػاقف السحبصة كالسػاقف التي تذعخ السخيس بالخجل والإحداس بالجونية والانحصاط الحي يدببو ىحا العخض 

السختبصة  كسا أف محاولة السخيس لمتخمز مغ ىحا العخض تجعمو يدداد التراقاً بو ، وفى كثيخاً مغ الحالات تشسػ وتتصػر الأزمات غيخ

بالكلبـ كجدء مغ الدمػؾ السراحب لاضصخاب  الكلبـ ، ومغ بيغ ىحه الأشكاؿ مغ الدمػؾ ارتجاؼ الذفاه ، ارتعاش رمػش وجفػف 

العيغ والحراعيغ ، وشج عزلبت الػجو والحخكات التذشجية في أماكغ أخخى مغ أجداء الجدع كتحخيظ الأصابع أو القجـ وتقميل العيغ 

الخأس ، أو تحخيظ الفظ أماـ وأسفل أو تغييخ وضع الجدع ، وىحا بالإضافة إلى ما يذعخ بو الصفل نتيجة لعجده عغ  بدخعة ، أو تحخؾ

الكلبـ بديػلة ويدخ حيث يراحب التمعثع خػؼ وتجشب لبعس الكمسات أو السػاقف ، وفى الحالات الستػسصة أو الحادة يكػف ىشاؾ 

خجل مسغ يتحجث معو فتدخع نبزات قمبو ويجف حمقو ولدانو ويحسخ وجيو ويتربب شعػر مدبق بالخػؼ ، والصفل قج يذعخ بال

العخؽ مغ جبيشو فيتسشى في نفدو لػ أمكشو أف يسمظ عػاشفو ويدتعيج ىجوء حتى يتابع الكلبـ في شلبقو وسيػلو ، وىشا تذب في نفذ 

وكمسا حاوؿ ذلظ فإنو تديج حجوث الأزمات السراحبة لمتمعثع الصفل حخب داخمية إذا ما شعخ بيحا الشقز ، إلا أنو يحاوؿ التغمب عمييا 

 بصخيقة تمقائية وبالتالي يتدايج إحداسو بالشقز ، وبشاء عمى ذلظ يجور الصفل في دائخة مفخغة مغ الاضصخاب .

 

 ويسكغ إيزاح ىحه الأعخاض والخرائز عمى الشحػ التالي :

 أعخاض وخرائز مذكمة التمعثع في الكلبـ :

والخرائز الحخكيةالأعخاض   الأعخاض والخرائز الشفدية 

 اىتداز رمػش العيغ  القمق 



 المػازـ 

 الخعذة في الذفتيغ 

 ىد وتحخيظ الخأس 

 اضصخاب التشفذ 

  الإفخاط في العخؽ 

 شحػب واحسخار الػجو 

 الدعاؿ والتثاؤب 

 بمع المعاب 

 اىتداز اليجيغ 

 الزغط بالقجـ عمى الأرض 

 إخخاج المداف 

 انتفاخ الخجيغ 

  الفعالتشفذ مغ 

 تزخع المػزتيغ 

 فتح الفع واتداع فتحة الأنف 

 اضصخاب الذييق والدفيخ 

 السيل بالجدع إلى الأماـ أو إلى الخمف لػ إلى الجشب 

 أعخاض سيكػماتية 

 عجـ الثقة بالشفذ 

 الخجل الاجتساعي 

 الاندواء والانصػاء 

 العرابية 

 سػء التػافق السجرسي والسيشي 

 التميف الدائج 

  والخػؼ والانكباضالحداسية 

 الذعػر بالشقز 

 سخعة الغزب والانفعاؿ 

 التػتخ الشفدي 

 الذعػر بالدخخية والاستيداء مغ الآخخيغ 

 العجواف 

 الذعػر بالإحباط والإحداس بالحنب 

 الحداسية الدائجة 

 اضصخاب الانتباه وفخط الحخكة 

 الذعػر باليأس 

 الذعػر بالاكتئاب العاـ 

 الخغبة في الانتحار 

 

ايزاً ججوؿ يػضح مطاىخ التمعثع التي أشار إلييا الباحثيغ البارزيغ والتي تع استخلبصيا مغ الجراسات التجخيبية والسشاقذات  وفيسا يمي

 السترمة بأبحاث التمعثع :

 مطاىخ التػػمػػػعػػثع



 إشالة غيخ سساعية وساكشة تكخار السقصع الرػتي

 صػتيات غيخ إيقاعية تكخار مقصع الكمسة

مقصع واحجتكخار   صعػبة في الاتراؿ 

 حجة التػقف تكخار مقاشع متعجدة

 تػقف غيخ ملبئع تكخار صػت أو قصع صػت

 التجاخل تكخار عشرخ جساعي

 كمسة أو جسمة غيخ كاممة تكخار عشرخ صامت

 مػضع نصقي تفريمي تكخار جسمة

 مخاجعة إشالة صػتية

 

:أعجبة اٌزٍؼضُ فٟ اٌىلاَ   

تحجيج الأسباب التي تؤدى إلى التمعثع فسشيع مغ يخجعيا إلى أسباب فديػلػجية ومشيع مغ يخجعيا إلى أسباب اختمف الباحثػف في 

 نيخولػجية ، ومشيع مغ يخجعيا إلى إصابة جدء مغ السخ أو إلى تغيخات كيسائية ، وأساليب التشذئة الخاشئة .

صخابات الكلبمية تختمف حدب الحالات ، والأعسار ، والبيئات ،  ومعطع وتذيخ الجراسات الصبية والشفدية والتخبػية إلى أف أسباب الاض

ىحه الحالات الأسباب تخجع بذكل عاـ أما إلى أسباب عزػية ) مثل إصابة أحج أجداء الكلبـ والتشفذ والجياز العربي ( وأما أف تكػف 

الاجتساعية ( أو تخجع إلى )عػامل نفدية ووججانية عسيقة  الأسباب ذات شابع نفدي وتخبػي ) تخجع إلى الأسخة والتخبية وعػامل التشذئة

مثل الانفعالات الحادة والسخاوؼ والرجمات الشفدية ( وقج تخجع الحالة الػاحجة إلى أكثخ مغ سبب أو عامل وجسيع ىحه الأسباب 

 متجاخمة ومتفاعمة مع بعس .



العػامل البيئية والشفدية في إحجاث التمعثع لجى الأشفاؿ ، ويتأثخ الستمعثع ويتفق الباحثػف في الآونة الأخيخة عمى دور السؤثخات الػالجية و 

بالسعاممة التي يتمقاىا مغ حػلو ، خاصة مغ جانب الآباء والأميات ، عمى أساس أنو يشقريع السيارات السيشية والتخبػية في معاممة 

 أشفاليع سػاء العادييغ أو السزصخيغ كلبمياً .

تمعثع :الشطخيات السفدخة لم  

ىشاؾ العجيج مغ الشطخيات التي حاولت تفديخ أو تقجيع تفديخات يكسغ وراءىا حجوث حالة التمعثع ، ورغع التجاخل بيشيسا إلا أنو يػجج 

اختلبؼ بيغ مشصمق كل نطخية ، فيشاؾ الشطخيات التي أرجعت التمعثع لعػامل عزػية وراثية ، وىشاؾ الشطخيات التي تخجعو لعػامل نفديو 

شاؾ نطخيات تخجعو لعػامل بيئية اجتساعية وفيسا يمي عخض لبعس الشطخيات التي حاولت تفديخ التمعثع :وى  

 : نطخية التحميل الشفدي 

يؤكج عمساء التحميل الشفدي أف التمعثع ما ىػ إلا عخض عرابي تكسغ وراءه الخغبة الذعػرية في الكلبـ والحاجة اللبشعػرية إلى عجـ 

 الكلبـ .

ب ىحه الشطخية إلى تفديخ التمعثع بأنو سمػؾ عرابي ناتج عغ الإحداس بالقمق نتيجة لعػامل الزغط الشفدي ومغ أىسيا وذىب أصحا

 تجخبة فذل التحجث مع الآخخيغ .

) 0994ووجج جيخجي  Geirge , 0994 , p . 521 أف السخاوؼ الاجتساعية تقتخف بالحخكات الجدجية لمتمعثع  . في حيغ لع تجج )

فخوؽ بيغ الستمعثسيغ والغيخ متمعثسيغ في مدتػى القمق والخػؼ وتتفق الشتيجة الأخيخة مع كل مغ  0981، فشظ  0964اريذ دراسة ى

أي أف القمق نتيجة لمتمعثع وليذ بالزخورة سببا في إحجاثو . 0983وأجيػلا  0982وكدمخ   

بالتمعثع أو أنو سبب لو أو أنو رد فعل انفعالي أثشاء كلبـ الستمعثع إلا وعمى الخغع مغ أف الإكميشيكييغ وغيخىع قج اعتبخوا أف القمق مختبصاً 

 أف العلبقة بيغ التمعثع والقمق لا تداؿ محل خلبؼ وججؿ بيغ الباحثيغ

 : الشطخية الدمػكية 

يد فيذشخ بيغ أف التمعثع سمػؾ تجشبي اليجؼ مشو الحج مغ أحاسيذ القمق السختبصة بسػاقف عجـ الصلبقة . وقج م 0952يخى فيذشخ 

 نػعيغ مغ القمق ىسا :



 القمق السػقفي العاـ :

ويشذأ عغ الخػؼ مغ الكلبـ مغ مػاقف كلبمية معيبة ومثيخاتو غيخ لفطية في شبيعتيا فتتزسغ مػاقف كلبمية عامة تختبط بيا إشارات 

السجرس( وجػد بعس الرفات  -كالػالج الدغ( وعلبقة السدتسعيغ بالستمعثع ) -العجد  –معيشة مثل شبيعة ونػع السدتسع )كالجشذ 

جياز تدجيل ( . –ميكخوفػف  –الفيديكية كػجػد )تميفػف   

 القمق الشػعي  السختبط بالكمسة :

ومثيخاتو لفطية في شبيعتيا فتتزسغ كمسات وإشارات مختبصة بيا يجخل تحت ىحا الشػع مغ السثيخات الخرائز الذكمية لمكمسة )بجاية 

ػد حخوؼ جخ معيشة يجج فييا الستمعثع صعػبة أو الجلالة الشحػية أو السعشى الحي تشصبق عميو الكمسة( .أو وج –بحخوؼ ساكشة   

 وفًَب ٍهٌ شكم ٍوضح انخصبئص انسهوكَت نهتهؼثى :

 

 

 

 

 

 

 

 

تحجثو ويخي الباحث أف الصفل الستمعثع عشجىا يتعخض لسػقف معيغ ويبجأ في الحجيث فأنو  يذعخ بالقمق والتػتخ والحي يؤثخ عمى شخيقة 

، كسا أف الحكخيات الديئة السختبصة بالخػؼ ، والسقاشع الرػتية الغيخ سيمة الشصق تديج مغ القمق لجي الصفل وتديج مغ إحباشو فيػ 

 يتفاعل مع ىحه السػاقف في ضػء استخجاعو لمعجيج مغ مػاقف الفذل الستكخر لجياز الشصق لجيو في مػاقف مساثمة .

:اننظرٍت اننَور فسَونوجَت  -2  

 انتهؼثى

 سهوكَبث زائذة 

 يواضغ صوتَت ثببتت  

 حركبث يتكررة  

 غَر نفظَت   نفظَت  

تذفك هوائٌ 

 يسًوع  

  

تذفك هوائٌ 

 غَر يسًوع

 تكرار يقطغ 

 صوتٌ
تكرار يقطغ 

صوتٌ غَر 

 كبيم

تكرار وحذة 

يقبطغ صوتَت 

 يتؼذدة 



يخى أصحاب ىحه الشطخية أف التمعثع يشتج عغ خمل في ضبط التػقيت فيحجث نػع تأخخ التغحية الدسعية السختجة مسا يؤدي إلى 

غ أبصأ اضصخاب في تتابع العسميات اللبزمة لإنتاج الرػت وقج لػحع أيزا أف الستمعثسيغ يكػف لجييع التػصيل العربي في أحج الجانبي

مغ التػصيل في  الجانب الأخخ وبحلظ لا تدتخجـ عزلبت الشصق كميا بكفاءة أو في تشاسق ويخجع فإف ريبخ ىحه الحالة إلى التأخخ في 

 العسمية العربية .

الحكػر في وقج وجج مغ يحىبػف ىحا السحىب دليلًب يؤيج وجو نطخىع يتسثل في أف الإناث اللبتي تكػف لجييغ عسمية السميشية أفزل مغ 

( سشػات وىى الفتخة التي تبجأ عشجىا التمعثع لجى  4:  2العادة ، ىغ أقل إصابة مغ الحكػر بالتمعثع ، وبالحات في السخحمة العسخية مغ ) 

 الأشفاؿ .

: اننظرٍت انتؼهًََت -  

التعميسية بحجوث التمعثع لأف كثيخاً مغ  تسثل ىحه الشطخية مجسػعة أخخى بيغ الشطخيات التي وضعت لتفديخ التمعثع وقج بجأ ربط الشطخية

أعخاض وسسات التمعثع تػضح أثخ التعمع مثل الخػؼ مغ مػقف معيغ أو كمسة معيشة وعمى الخغع مغ ذلظ لا تػجج نطخية واحجة مغ تمظ 

 الشطخيات تفدخ كل ما يتعمق بسذكمة التمعثع .

: اننظرٍت انوراثَت -4  

عمى أساس أنو استعجاد وراثي يجعل صاحبو معخضاً للئصابة بالتمعثع ، خاصة إذا واجو مػاقف  يفدخ أصحاب الاتجاه الػراثي التمعثع

 وصجمات نفديو حادة ، إلا أف السحتسل حتى الآف أف الػراثة عامل مسيج وليدت عاملًب مدبباً لإحجاث التمعثع .

ذيخ وتؤكج نتائج الجراسات والبحػث الدابقة إلى التفاعل بيغ وججيخ بالحكخ لا يػجج دليل قاشع عمى أف سبب التمعثع وراثي بحث ، وإنسا ت

 العػامل الػراثية والعػامل البيئية كدبب مغ أسباب التمعثع في الكلبـ

وحػؿ تفديخ أسباب التمعثع كتب جسيدػف "   Jameson وجػىشدػف "  –  Johnson عغ أىسية الػراثة في ضيػر التمعثع ، إلا  – 

يذ " يؤكج عمى أف العػامل الػراثية لا تعجو عغ كػنيا عػامل مسيجة للئصابة بالتمعثع ، وتذيخ نتائج الجراسات أف كلًب مغ " أنجر و زىار 

. الحجيثة إلى أف التمعثع بو جدء وراثي عمى الأقل ، وأنو يرعب الفرل بيغ دور العػامل الػراثية والبيئية في إحجاث التمعثع   

:اننظرٍت الاجتًبػَت وانبَئَت  - 5  



ضيخت حجيثا عجة نطخيات تسيل إلى دراسة التمعثع في ضػء بعس العػامل الاجتساعية والبيئية والتي يكػف ليا دور بارز في 

ضيػر التمعثع لجى الأشفاؿ خاصة فيسا يتعمق بصخيقة كلبـ الآباء مع أشفاليع فالكلبـ الدخيع والسفاجئ يحجث نػعا مغ القمق والتػتخ 

ذلظ عمى شخيقة كلبمو ويتمعثع  فيعاقبو الآباء ويدخخوف مغ سمػكو ومغ كلبمو الستقصع. والخػؼ لجى الصفل فيشعكذ  

إلى أف البيئة الأسخية قج تديع برػرة مباشخة في ضيػر التمعثع لجى صغار الأشفاؿ وتتسثل ىحه العػامل  0994ويذيخ بيخف 

بغي أف يرل إلييا الصفل في الصلبقة المفطية .في العقاب والمػـ مغ قبل الػالجيغ تجاه الصفل ووضع معاييخ قاسية يش  

وفي ضػء الجراسات التي أجخيت عمي عيشات مغ الأسخ وأشفاليع الحيغ تتدايج لجييع خصػرة التمعثع وذلظ في ضل وجػد أحج الأبػييغ الحي 

ميات اللبتي بجأ أشفاليع في التمعثع يعانى مغ مذكمة التمعثع ، لع يتع الاستجلاؿ عمى فخوؽ واضحة فى معجلات الحجيث )الشصق( لجي الأ

في مخحمة مبكخة مغ الصفػلة  عمي الخغع مغ أف معجؿ الشصق لجى تمظ الأميات كاف اقرخ مغ الأميات اللبتي استسخ أشفاليغ في 

تػي أعمي مغ الصلبقة في الحجيث .إضيار مد  

ويخى " فخانديذ فخيسا "   ( 0982 ) Freema أف تعجد الشطخيات والأسباب التي تفدخ سمػكاً معيشاً قج يدبب نػعاً مغ الاضصخاب  

والتجاخل ، ولكشيا قابمة لمفيع والتفديخ ، وىكحا نجج بعس الباحثيغ يخكدوف عمى دور العػامل الاجتساعية والبيئية والسحيط الأسخى في 

.إحجاث التمعثع في الكلبـ   

التجاخل ما بيغ قاعجة عزػية وأسباب تتعمق بالبيئة والشسػ ربسا تؤدي إلى تخسيب )تػقع(  أف 0990ويفتخضا بيتخز وجػيتخ 

حجوث التمعثع فالستمعثع يستمظ استعجاد لحجوث اضصخاب في زمغ الكمسة مسا يؤدي إلى تأخخ التخاشب وحالة الاستعجاد أو التػقع أو 

التمعثع . الشقز في القجرات مع كثيخ مغ السصالب ، وسػؼ يشتج عغ ذلظ  

(68، ص  0997نقلب عغ )محمد ىشجية ،   

 : Compound theory: اننظرٍت انًركبت   - 6

وفي ضػء الشطخية السخكبة نجج أف التمعثع ىػ حاصل مجسػع وتفاعل الشطخيات العزػية والشفدية والاجتساعية / البيئية وتؤكج 

ة التمعثع في الكلبـ وذلظ عمى أساس أف ىحه السذكمة تسثل وحجة ديشامية ىحه الشطخية عمى عجـ وجػد نطخية محجدة بعيشيا لتفديخ مذكم

ب نتيجة عػامل متعجدة ومتجاخمة وأف الاعتساد عمى نطخية بسفخدىا في تفديخ التمعثع يزع الباحثيغ في دائخة التحيد وعجـ الإلساـ بالجػان



يغ أنرار الشطخيات السختمفة مسا يؤكج أنيا لا تداؿ لغدا محيخا في السختمفة ليحه السذكمة وىكحا تطل مذكمة التمعثع مثار ججؿ وخلبؼ ب

 السجاؿ الصبي والشفدي والتخبػي.

 طرق وأسبنَب ػلاج انتهؼثى :

، تخى "باربارا دوميشيظ " أف علبج اضصخاب التمعثع في الكلبـ يجب أف يذسل التخكيد عمى الشػاحي الصبية والاجتساعية والشفدية والبيئية 

اً لتجاخل الأسباب والعػامل السؤدية لمتمعثع ونطخيات تفديخ ىحا الاضصخاب وتذخيز جػانبو ، وذلظ عمى أساس أف ىحا وذلظ نطخ 

 الاضصخاب يذسل شخرية الفخد ككل ، وبالتالي تعجدت وتشػعت بخامج علبج التمعثع .

ع لجى الأشفاؿ والخاشجيغ ، ويتكػف ىحا البخنامج ألتأىيمي ترسيع وإعجاد بخنامج تأىيمي لعلبج مذكمة التمعثبوقج قامت " باربارا دوميشيظ  

 مغ مخحمتيغ نػجدىسا فيسا يمي :

 السخحمة الأولى : علبج التمعثع لجى الأشفاؿ :

( سشػات ، خاصة إذا كاف الصفل لا يجرؾ ولا يذعخ بقرػره  01 – 5حيث اىتست بعلبج الأشفاؿ الستمعثسيغ في الفئة العسخية مغ ) 

عثسو في الكلبـ ، ويكػف العلبج في ىحه السخحمة مػجياً إلى الػالجيغ أكثخ مغ التخكيد عمى علبج الصفل الستمعثع نفدو ، المغػي وتم

ويتسثل ذلظ في صػرة إعصاء تػجييات وإرشادات لمػالجيغ حػؿ كيفية معاممة الصفل الستمعثع ، وتتبمػر الخصة العلبجية في ىحه السخحمة 

إتاحة وتػفيخ الجػ الأسخى السشاسب وذلظ عمى الشحػ التالي : نحػ إرشاد الآباء بيجؼ  

ضخورة عجـ وصف الصفل الستمعثع بأنو شاذ ويختمف عغ الأشفاؿ الآخخيغ في شخيقة كلبمو الاىتساـ بالرحة العامة وشخؽ 

 تغحية الصفل .

العقاب والإىساؿ والتجليل الدائج .تػفيخ مشاخ وجػ أسخى يتدع بالػد والعصف والاىتساـ بالصفل والبعج عغ أساليب   

 العسل عمى تشسية الذعػر لجى الصفل بالثقة في نفدو وتحسل السدئػلية .

تجعيع وتذجيع الصفل عمى الاختلبط والانجماج مع السحيصيغ خاصة مع الأشفاؿ مسغ في مدتػاه العسخي والسعخفي والاىتساـ 

 بقجراتو الإبجاعية والابتكارية .

:ت : ػلاج انتهؼثى نذى انًراهقَن وانراشذٍن انًرحهت انثبنَ  



يختمف العلبج في ىحه السخحمة عغ السخحمة الدابقة تساماً ، وذلظ مغ مشصمق إدراؾ وشعػر الستمعثع بسذكمتو وقرػره المغػي عغ 

عجدة أكثخ مغ التخكيد عمى السحيصيغ وتأثخه بخدود أفعاؿ السدتسعيغ ، وفى ىحه السخحمة يشرب العلبج عمى الستمعثع ذاتو مغ جػانب مت

 تػجيو وإرشاد الآباء وذلظ عمى الشحػ التالي :

تذجيع الستمعثع السخاىق والخاشج عمى شمب العلبج والاستسخار فيو وعجـ الانقصاع عغ الجمدات العلبجية لجى السعالج وعجـ  -1

 اليأس مغ الشجاح في تحقيق الصلبقة المفطية .

جػانب شخرية الستمعثع والتعخؼ عمى سساتو الذخرية وعجـ القمق مغ شػؿ مجة  مغ الزخوري التخكيد عمى علبج جسيع -2

 العلبج .

مداعجة الستمعثع السخاىق والخاشج عمى تقبل ذاتو وعجـ الذعػر بالإحباط وخيبة الأمل والتيجيج السدتسخ ومداعجتو عمى  -3

 الاستسخار في مػاجية السػاقف الاجتساعية اليػمية دوف تجشب ليحه السػاقف

 وفيسا يمي عخض لبعس شخؽ وأساليب علبج التمعثع :

" : اٌطجٟ"  أٚلاً : اٌؼلاط اٌؼؼٛٞ  

إف عسمية الشصق والكلبـ عبارة عغ ضاىخة عزػية بحتة ، إلا أف ىحه الطاىخة تتفاعل مع عجة عػامل نفديو وصحية 

صابة أجداء مغ المداف لا يؤدى إلى فقجاف الكلبـ لجى واجتساعية وتخبػية ، وتذيخ الجراسات التذخيحية والباثػلػجية إلى أف تمف أو إ

الصفل برػرة كمية ، بل إف الفخد يدتسخ في كلبمو برػرة مفيػمة ، ولكغ ليذ بالرػرة العادية أو السألػفة ، ويعتسج العلبج الصبي 

 –ف الأدوية مغ قبل شبيب أخرائي لمتمعثع عمى معالجة نػاحي الشقز العزػية ويسكغ إجخاء بعس العسميات الجخاحية ، كسا يسكغ وص

عمساً بأنو لا يػجج حتى الآف دواء فعاؿ لعلبج التمعثع ، ومعطع الأدوية التي تعصى لمسخضى الحيغ تصػرت حالتيع إلى التمعثع الحاد 

عطع حالات التمعثع التذشجي أو الانكباضي . وىحه الأدوية في معطسيا تحتػى عمى ميجئات لمقمق والخػؼ والانفعالات عمى اعتبار أف م

 تخجع إلى عػامل نفديو واضحة .

: صب١ٔبً : اٌؼلاط إٌفغـــٟ  



Van Riper ( 0987 )يخى " فاف رايبخ "  أف العلبج الشفدي ىػ أحج الصخؽ السدتخجمة في علبج التمعثع حيث يعتقج السحمل   

سساتيع الذخرية وبالتالي فَيُع في حاجة ماسة إلى الشفدي أف التمعثع عرابي السشذأ ، وأف الستمعثسيغ يزصخبػف في سمػكيع وفى 

 العلبج الشفدي .

Sheehan ( 0988 )ويخى " شيياف "  أف أي متمعثع في حاجة لمعلبج الشفدي لأف الذخز الستمعثع غالباً ما يعانى مغ مذاعخ  

جاد عمى خفس مذاعخ القمق والذعػر بالحنب القمق والتػتخ والعربية فاليجؼ الأساسي مغ العلبج الشفدي ىػ تجعيع الستمعثع والعسل ال

 وزيادة تقبمو لحاتو .

وىكحا تتعجد شخؽ وأساليب العلبج الشفدي وتقػـ كل مشيا عمى إحجى نطخيات الذخرية أو الدمػؾ أو العلبج ، ولكغ شخؽ العلبج 

خؾ كميا في الإجخاءات العامة لعسمية العلبج الشفدي ميسا اختمفت فإنيا تدعى جسيعاً إلى تحقيق الأىجاؼ العامة لمعلبج الشفدي ، وتذت

العلبج الدمػكي . –العلبج بالتجعيع  –العلبج الجساعي  –العلبج الفخدي  –الشفدي ومغ أبخز شخؽ العلبج الشفدي   

Stromsta 0986 )ويخى " ستخومدتا "  بي بيغ أف العلبج الجساعي لو فاعمية عغ العلبج الفخدي ، لأنو يتيح فخصة لمتشافذ الإيجا 

الستمعثسيغ لاكتداب ميارات ججيجة لمتغمب عمى مذكمة التمعثع ، كسا ذكخ " ستخومدتا " أف العلبج الجساعي يسكغ أف يحزخ جمداتو 

 أفخاد مغ غيخ الستمعثسيغ .

Group Psychotherapyويذسل العلبج الشفدي الجساعي  عي ساالعلبج الج –شخقاً متعجدة ومشيا العلبج عغ شخيق المعب  – 

والعلبج بالديكػدراما  –التعميسي مغ خلبؿ محاضخات ومشاقذات جساعة الشادي العلبجي مغ خلبؿ الشذاط العسمي والتخويحي والتخفييي 

 وكل ىحه الصخؽ ليا فاعمية في علبج التمعثع .

لجيغ وأخرائي الكلبـ والتخاشب إلى أنو يسكغ علبج حالات اضصخاب التمعثع لجى الأشفاؿ بالتعاوف بيغ الػا 2117وتذيخ أماؿ أباضة 

 والصبيب والأخرائي الشفدي والاجتساعي كالتالي :

 عسل رسع مخ كيخبائي لمصفل . -1
 الكذف الصبي الجقيق عمى أجيدة إصجار الكلبـ لجى الصفل . -2

 تاريخ الحالة . -3

 اىتساـ الفتيات الإرشادية والعلبج بسداعجة الأىل مثل : -4

 لعب الجور . -

 المعب التسثيمي  . -



 تعجيل الدمػؾ . -

 الشسحجو . -

 التجعيع الإيجابي . -

 التحريغ التجريبي ) اليخمي لمسػاقف ( ويتع ذلظ بالتعاوف بيغ الأخرائي الشفدي وأفخاد الأسخة. -

 استخجاـ فشية الاستخخاء مع الصفل قبل تقجيع ألػاف العلبج الأخخى لخفس التػتخ السراحب لإصجار الكلبـ . -5

 ؼ تجريجياً ثع الكمسات مع الحفاظ عمى نغسة الكلبـ مسا يصمق عميو تجريب الكلبـ الإيقاعي .تجريب الصفل عمى نصق الحخو  -6

تجريب الصفل عمى التحكع في الدخعة الدائجة في الكلبـ حيث تختل العلبقة الستشاسقة بيغ الكلبـ والتفكيخ فالفكخة تدبق إصجار  -7

 ابط .الكلبـ وبديادة الدخعة في الكلبـ يحجث اختلبؿ ليحا التخ 

:طرق ػلاج انتهؼثى   

 : Prolongation اٌؼلاط ثبلإؽبٌخ -2
وىػ جعل الصفل في حالة مغ الاستخخاء البجني والعقمي ، ثع يبجأ في قخاءة نرو بذكل بصيئ ججاً وذلظ مع الإشالة أثشاء نصق كل مقصع 

 يقخأه الصفل الستمعثع مثل " بشجقية " فإنيا تتع عمى الشحػ التالي :

..... قيو وتعتسج ىحه الصخيقة عمى تجريب الصفل الستمعثع عمى إشالة نصق الرػت ، والفػنيع والكمسة ، ويشبغي أف يدتسخ ب ....... نج 

تصػيل السقاشع حتى تشتيي الجسمة بجوف تػقف خلبليا ، كسا يجب أـ يسارس التصػيل حتى أثشاء التحجث مع الآخخيغ في مػاقف الكلبـ 

يل الحالات الخاضعة لمعلبج بصخيقة التصػيل عغ وجػد نتائج علبجية ججيجة .السختمفة وقج كذف نتائج تحم  

 

 :  Speech habit retraining: إػبدح اٌزذس٠ت ػٍٝ اٌؼبداد اٌىلا١ِخ اٌغ١ٍّخ  -0
ح ، وفييا يتخؾ الصفل الستمجمج يقخأ مغ كتاب مشاسب لسدتػاه التعميسي عمى أف تتع شخيقة القخاءة ببطء شجيج وبأسمػب ىادئ مخي

وعشجما تحجث الإعاقة الكلبمية يتػقف عغ القخاءة ، ويدتخخي ، ويبجأ في القخاءة ثانية بأسمػب مخيح وقج يكػف مغ السقيج أف تقجـ 

 ضػءاً أحسخ كسؤشخ عشجما تحجث الإعاقة حيث تعتبخ كإشارة لمتػقف عغ القخاءة والاستخخاء ثع معاودة القخاءة .

( جمدة عشجما تكػف درجة لجمجة الفخد متػسصة ، وعشجما تتحقق شلبقو كافية يتع  21بعج حػالي )  وقج يعصى ىحا العلبج نتائج جيجة

 تػجيو الفخد لأف يدخع تجريجياً في كلبمو إلى الحج الصبيعي .



 : Rhythmic speechالعلبج بػاسصة الكلبـ الإيقاعي  -1

يغ يتكمع الستمجمج بصخيقة إيقاعو لحلظ استخجمت آلة الستخونػـ تقػـ ىحه الصخيقة بشاء عمى حكيقة تقػؿ أف درجة المجمجة تشخفس ح 

Metronome التي تداعج عمى نصق كل مقصع مع كل إيقاع ، حيث تدتخجـ ىحه الآلة في تجدئة السقاشع ، وفقاً لدمغ محجد   

ه تقخأ بتشاسب مع تػقيت آلة عمى أف يتع إخخاج نصق السقاشع عمى فتخات زمشية متداوية ، فيقدع مػضػع القخاءة إلى كمسات يديخ 

 الستخونػـ ومغ ثع يحجث تقجـ تجريجي في شخيقة الكلبـ .

 :  Masking Noise ػلاط اٌزٍؼضُ ثطش٠مخ اٌؼٛػبء اٌّمٕؼخ -2

استخجاـ ىحه الػسيمة كعلبج مبشى عمى أساس أف المجمجة تشخفس بذكل كبيخ عشجما لا يدتصيع الستمجمج سساع صػتو أثشاء الكلبـ 

وضيخ استخجاـ ىحه الػسيمة في الدتيشيات ، ولكغ لع تؤكج أي مشافع دائسة في العلبج حيث أف الستمجمج استخجـ ىحه الػحجة الدسعية 

لبج فقط وىى عبارة عغ أداة تع ترسيسيا بذكل خاص لكي تشتجع صخب أبيس وىػ ؟؟؟؟؟ مغ السػجات التي السقشعة داخل غخفة الع

( إلى )   db71تتدع لتعصى مجالًا واسع التخدد مغ كثافات مختمفة مغ )  db 001 ( خلبؿ أجيدة الدسع   

 : Systematic Desenstization ػلاط اٌزٍؼضُ ثٛاعطخ اٌزؾظ١ٓ اٌزذس٠غٟ -3

عالج بحرخ السػاقف التي تثيخ القمق وتدداد فييا حجة التمعثع ، ويصمب السعالج إلى الستمعثع أف يتخيل السػاقف السثيخة لمقمق يقػـ الس

والتي يطيخ ويدداد فييا التمعثع مػقفاً تمػ الآخخ حتى يدتصيع الستمعثع مػاجية ىحه السػاقف دوف خػؼ أو قمق وتتػقف فاعمية ىحا 

ى الثقة بالشفذ وتحقيق أكبخ قجر مغ الاستخخاء لجى الستمعثع ، وبالتالي يتع سمب الحداسية السختبصة بسػاقف الأسمػب العلبجي عم

الحياة اليػمية التي تثيخ القمق وبالتالي زيادة حجة التمعثع ومع انخفاض معجلات القمق والخػؼ تشخفس حجة التمعثع في الكلبـ وتدداد 

 الصلبقة المفطية لجى الستمعثع .

 : Simultaneous Reading ػلاط اٌزٍؼضُ ثٛاعطخ اٌمشاءح اٌّزضإِخ -4

 تتمخز ىحه الصخيقة في أف يقخأ كل مغ الستمعثع والسعالج معاً وفى تػقيت واحج الفقخة أو السػضػع السػجػد أماـ كل مشيسا ، كسا أشار "

Yates ( 0971 )يتد "  ـ مغ خلبؿ استخجاـ ىحا الأسمػب ولكغ مغ سمبيات إلى أف معطع الستمعثسيغ أضيخوا قجرة شيبة عمى الكلب 

 ىحه الصخيقة أنو بسجخد تػقف السعالج عغ القخاءة يمتفت الستمعثع إلى ذلظ ويعػد مخة أخخى إلى التمعثع في الكلبـ.

 : Back Delayed Auditory Feed رأخش اٌزغز٠خ اٌّشرذح اٌغّؼ١خ -7



Auditory feedbackإف التغحية السختجة الدسعية  تعسل عمى تدييل وتشطيع دورة الكلبـ وإعادة الجورة لػحجات الكلبـ في دائخة  

ػ التغحية السختجة الدسعية ، وأف تأخيخ التغحية السختجة يعسل عمى تكخار وحجات الكلبـ كسا تؤدى إلى اضصخابات الكلبـ برػر السختمفة وى

Yatesما أوضحو ياتيد  ( حيث أف عسمية إخخاج الكلبـ تحتػى عمى دائخة مغمقة لمتغحية  0994في وفاء البيو )  – 0971عاـ  

أخيخ السختجة التي يخاقب بيا الستكمع صػتو ويخاجعو وعشجما تتأخخ التغحية السختجة يحجث تكخار لمرػت ويسيل إلى الاستسخار لا إرادياً ، فت

الفخد إلى صجى مدتسخ لكل ما قالو تػا ، وبالتالي تحجث تغييخات مؤثخة في شبقة الرػت  التغحية غيخ شبيعية ، تطيخ في استساع

 ويزصخب الإيقاع الصبيعي لمكلبـ لجى الستكمع العادي ، ويحجث العكذ تساماً لسغ يعانى اضصخاباً وضيفياً في الكلبـ مثل الستمجمجيغ .

 : Play therapy:  طرٍقت انؼلاج ببنهؼب -8

اشي المعبي ىػ مجسػعة مغ تكشيكات المعب السُحَكع فيو مغ قبل السعالج وتيجؼ ضجه الصخيقة إلى كذف أسباب إف العلبج الشذ

الاضصخاب عشج الأشفاؿ وتفيع دوافعيع كسا تيجؼ إلى وضع الأشفاؿ في جػ حخ تمقائي يذجعيع عمى الانصلبؽ والكذف عغ رغباتيع 

ثسيغ فخص التشفيذ عغ مذاعخىع السكبػتة مغ خػؼ أو غزب أو شعػر بالشقز دوف خػؼ أو ترشع كسا أنيا تتيح للؤشفاؿ الستمع

Kaplanغي جػ مغ العصف مغ قبل السعالج الشفدي ويذيخ  ويفيج لمفعل مجسػعة مغ المعب والعخائذ لكل جمدة المعب الخاصة بو  

يعالجػف مغ ردود أفعاؿ انفعالية مذػىة ويذجع عمى أف يربخ ويكذف مذاعخه تجاىيا ويػضف ىحا التكشيظ أساسا مع الأشفاؿ الحي 

 مغ مػقف ما أو صجفة مفخدة أو خبخة انفعالية غيخ سارة .

 : نؼلاج الأطفبل انًتهؼثًَن : cooper 1979طرٍقت كوبر  -9

 وقج قدسيا إلى خصػات تداعج عمى الصلبقة :

 الكلبـ ببطء ويتسيد فييا الشصق بالبصيء مع إشالة السقاشع بذكل متداوي . -

 سيمة وفييا يبجأ الصفل بإخخاج الرػت دوف تػتخ في عزلبت الحشجخة قجر الإمكاف. بجاية -

 التشفذ العسيق وفييا يأخح الصفل ىػاء الذييق قبل إصجار الرػت . -

التحكع في مدتػى شجة الرػت : وفييا يتحكع الصفل في أف يكػف مدتػى شجة الرػت واحجة خلبؿ الكلبـ إما عالية أو  -

 مشخفزة .

يل لمكلبـ : وفييا لا يزغط الصفل عمى أعزاء الشصق بذجة خرػصاً عشج نصق الأصػات الانفجارية لتكػف مذابية إخخاج س -

 .  fricativesفي الشصق للؤصػات الاحتكاكية 



 تأكيجات السقاشع : وفييا يتع التحكع في تغيخات حجة الرػت . -

" فاف رايبخ" :ػلاج انتهؼثى بطرٍقت ػذو انتفبدً   

( إلى أف ىحه الصخيقة تعج مغ أكثخ الصخؽ شيػعاً في علبج التمعثع ، وتشقدع ىحه  0986، محسػد يػسف  0991نػراف العداؿ تيديخ 

 الصخيقة إلى ست خصػات نػجدىا فيسا يمي :

 .  Motivation انتشجَغ -1
خلبؿ جسيع مخاحل العلبج ، ويحاوؿ السعالج ويتسثل دور السعالج في تجعيع الستمعثع أملًب في الذفاء ، وىحه الخصػة يدتخجميا السعالج 

 إزالة السعمػمات الخاشئة لجى الستمعثع عغ مذكمتو وتػضيح اليجؼ مغ العلبج ومجتو .

 : Identification انتؼرف ػهي انًرض -2
لصخؽ التي يمجأ إلييا وفى ىحه الخصػة يتعخؼ الستمعثع عمى السػاقف والكمسات التي يدداد فييا التمعثع ، ثع يصمب إليو الانتباه إلى ا

 avoidance speechلتفادى الكلبـ 

 : Desensitization إضؼبف انحسبسَت نهًرض -3

وفى ىحه الخصػة يتع تجريب الستمعثع عمى مػاجية مذكمتو حيث يقػـ السعالج بػضع بخنامج علبجي يدتصيع الستمعثع مغ خلبلو أف 

فييا التمعثع . يتغمب عمى الأعخاض السراحبة لبعس السػاقف التي يدداد  

 : variation  انتغََر -4

 واليجؼ مغ مجة الخصػة مداعجة الستمعثع عمى تغييخ سمػكو فى مػاقف الحياة اليػمية قبل البجء في تغييخ شخيقة الكلبـ .

 : Modification انتؼذٍم -5

عادة الكلبـ مخة أخخى حتى ولػ كاف يذعخ وفى ىحه الخصػة يصل إلى الستمعثع تغييخ شخيقة كلبمو عشجما يتمعثع ، ويصمب السعالج إليو إ

 بالخػؼ مغ السدتسع .

 : Stabilization الاستقرار -6

وفى ىحه الخصػة يبجأ السعالج في تقميل عجد الجمدات العلبجية ، كسا يحاوؿ ضع مجسػعة مغ الأشخاص كسجسػعة تجريب لمستمعثع عمى 

 الحجيث أماـ الغخباء .



رشادية للئباء بػاقع جمدة أو جمدتيغ شيخيا مغ خلبؿ مخصط )ججوؿ زمشي( لمتأكيج عمي التصػر ويتع بعج ذلظ وضع بعس الجمدات الإ 

الصبيعي السدتسخ لمصلبقة في الحجيث لجى ىؤلاء الأشفاؿ الستمعثسيغ ، ويتع تذجيع الإباء عمي التػاصل مع السعالج عشج حجوث أي 

شيػر( ثع إعادة تكيع مدتػي 6-3ت الستابعة لسجي تتخاوح ما بيغ )مذكمة مع أشفاليع  الستمعثسيغ ، وبذكل شبيعي تدتسخ جمدا

 الأشفاؿ في نياية ىحه الفتخة لتكيع مدتػي الصلبقة في السػاقف الكلبمية .

 : انشهم انذيبغٌ  -4

ِغّٛػخ الإػبلبد اٌؾشو١خ ٚاٌؼظج١خ اٌزٝ رظ١ت أعٙضح اٌؾشوخ فٟ اٌغغُ ألغبَ أؽذ  ٠ّضً اٌشًٍ اٌذِبغٟ

ٚاٌّفبطً ٚاٌؼؼلاد اٌّشرجطخ ثٙب ٚرؾذ ِٓ لذسح اٌطفً ػٍٝ الاعزخذاَ ٚاٌزؾىُ ثأؽشاف اٌغغُ، وبٌؼظبَ 

 .ٚػبدح ِب رظبؽجٙب إػبلبد أخشٜ وبلإػبلخ اٌجظش٠خ أٚ اٌغّؼ١خ أٚ اٌؼم١ٍخ

ِغّٛػخ ِٓ الاػطشاثبد اٌزٝ رظ١ت اٌشخض فٟ عٕٛاد "٠ٚؼشف اٌجبؽش اٌشًٍ اٌذِبغٟ ثأٔٗ 

سرٗ ػٍٝ اٌؾشوخ ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌزٛاصْ، ٚلارضداد عٛء ِغ رمذَ اٌؼّش، ٚلذ اٌؼّش الأٌٚٝ، ٚرؼؼف لذ

٠ظبؽجٙب ثؼغ اٌّشىلاد ا٢خشٜ ٚاٌزٝ رزّضً فٟ طؼٛثخ اٌّشٝ، ٚاٌؾجغٗ اٌىلا١ِخ، ٚطؼٛثخ اٌم١بَ ثجؼغ 

الأػّبي وبٌىزبثخ ٚاعزؼّبي اٌّمض، ٚلذ ٠ظبؽت ثؼغ اٌّشػٝ ِشبوً ؽج١خ أخشٜ ِٕٙب إٌٛثبد 

 .أٚ اٌزأخش اٌؼمٍٟ( اٌظشػ١خ)

 : اٌّشبوً اٌّظبؽجخ ٌٍشًٍ اٌذِبغٟ

 :ِضً ِظبؽجخ ٌٍشً اٌذِبغٟ ثبلإػبفخ ٌٍّشبوً اٌؾشو١خ فئْ ٕ٘بن ِشبوً أخشٜ

 .اٌّشبوً اٌغّؼ١خ ٚاٌجظش٠خ -

 .ِشبوً إٌطك ٚطؼٛثبد اٌزؼٍُ -

 .ٔمض اٌمذساد اٌفىش٠خ ٚاػطشاة اٌزٛاطً -

 .ِشبوً فٟ اٌمذسح اٌغزائ١خ -

 .ٕغبدِشبوً اٌظشاع ٚاٌزش -

ً ٌّّبسعخ ػ١ٍّخ اٌزٛاطً ِغ أفشاد  ٚرزّضً اٌظؼٛثبد اٌٍغ٠ٛخ اٌزٝ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب أؽفبي اٌشًٍ اٌذِبغٟ ػبئمب

ً ثذ٠ٍخ ٌٍزٛاطً اٌٍغٛٞ ٚالاػزّبد ثشىً أوجش ػٍٝ  اٌّغزّغ ٌٚىٓ رىْٛ ٌذ٠ُٙ اٌمذسح ػٍٝ اعزخذاَ ؽشلب

 . ٌمظٛس اٌزٛاطً اٌٍفظ١ٟخ ٚاٌؾشوبد اٌغغ١ّخ غ١ش اٌٍغ٠ٛخ إػبفخ ئاٌزؼج١شاد الإ٠ّب

صعػبات التعمع : -5  



عتبخ مػضػع صعػبات التعمع مغ السػضػعات التي شغمت اىتساـ الباحثيغ في مجاؿ عمع الشفذ يُ   
، وعمع الشفذ التخبػؼ برفة خاصة ، وقج تدايج ىحا الإىتساـ بػجو خاص مع مشترف الدتيشات ، برفة عامة 

، وامتج البحث  في ىحا السػضػع إلى عجة فخوع أخخػ مغ العمع مثل الصب الشفدي ، وبجاية الدبعيشيات 
يذار إلييع مشح فتخة قخيبة  ووالعربي ، الإرشاد الشفدي ، الرحة الشفدية ومجاؿ ذوؼ الاحتياجات الخاصة  

والسعػقيغ . ، بحوؼ الإعاقات الخاصة   

، كد البحث والسؤسدات الستخررة في دراسة وانتذار مخا، ومع تقجـ البحث في ىحا السػضع الحيػؼ 
، حجة الخػؼ  ت  وعلبج حالات صعػبات التعمع مغ الجػانب السختمفة سػاء الأكاديسية مشيا أو الشسائية خف  

ورعاية ىحه الفئات . ، والقائسيغ عمى تخبية ، وذوييع ، والقمق لجػ أصحاب ىحه الرعػبات   

تعمع بأنيع "الأشفاؿ العانػف  مغ صعػبات الأمخيكية الأشفاؿ الحيغ يُ وقج وصفت الحكػمة الفيجرالية  
مغ العسميات الديكػلػجية  طيخوف اضصخابات في عسمية أو أكثخذوؼ صعػبات التعمع الخاصة الحيغ يُ 

وتطيخ ىحه الاضصخابات بػضػح في ، فيع أو استخجاـ المغة السكتػبة أو السشصػقة الالأساسية الستزسشة 
كل مغ التفكيخ والحجيث ، والقخاءة ، والتيجي أو الحداب كسا تذسل صعػبات التعمع ،  اضصخابات

مغ التخمف    الإدراكي ، وتمف السخ ،  واختلبؿ السخ البديط ، وصعػبات  الاضصخابات التي تخجع إلى كل   
تي تشذأ في السقاـ الأوؿ القخاء ة ، والحبدة الشسائية ، ولا يتزسغ ىحا السفيػـ الأشفاؿ ذوؼ مذكلبت التعمع ال

 مغ التأخخ الحخكي أو الدسعي أو التأخخ العقمي أو الحخماف البيئي ، والثقافي ، والاقترادؼ . 

الستخرريغ إلى أف انخفاض تحريل الأشفاؿ ذوؼ صعػبات التعمع كسا ىػ متػقع  وقج ذىب بعسُ   
ة  باعتباره نتيجة مباشخة لمرعػبة يخجع إلى وجػد قرػرات نيخولػجي Neuorologicol dificts وأف ىحه  

Interfereالعيػب أو القرػرات تؤدؼ إلى التجاخل  مع قجرة الصفل أو التمسيح عمى تجييد السعمػمات التي  
 يتع استخجاميا برخياً وسسعياً . 

 

أف الجياز العربي السخكدؼ لجػ ىؤلاء الأشفاؿ يعاني مغ  إلى(  0997،  وآخخوف ويذيخ )بػرتػف        
أخخ في الشزج )الشسػ( الأمخ الحؼ يعشي أف ىحا الجياز لا يتصػر بشفذ الدخعة التي تتصػر بيا بكية ت



الأجيدة والشطع لجػ ىؤلاء الأشفاؿ أو بشفذ السعجؿ في الشسػ أو الشزج لجػ أقخانيع العادييغ ، الأمخ الحؼ 
 يجعل عشاصخ سمػؾ وتعمع ىؤلاء الأشفاؿ غيخ عادية . 

وحراف البحخ ، نتيجة لشذاط أبشية كثيخة مختمفة في الجياز العربي أىسيا المحاء فالتعمع يحجث   
نذاط ىحه السشاشق وغيخىا  بُ راح  السياد ، كسا يُ  والمػزة والتكػيغ الذبكي والسشاشق السدئػلة عغ الجافعية مثلُ 

شفخيغ. ومع كل ىحا يشبغي لبعس الشاقلبت العربية كالايبي متفاوتفي الجياز الكيخبي وتخكيد  متفاوتةتغيخات 
تكخار أف الجياز العربي لمبذخ أو الكائشات الحية عسػما يعسل كػحجة متكاممة متشاغسة يداىع كل جدء مشو 

 بشريب قميلب  كاف أو كثيخاً .

تؼرٍف صؼوببث انتؼهى :     

ويسكغ تعخيف ، مفيػـ صعػبات التعمع مغ السفاليع الخئيدية السدتخجمة في دراسة التعمع  ف  إ  
صعػبات التعمع وفقا لمشطخية التي يتبشاىا واضع التعخيف في تفديخ ىحه الرعػبات ، وقج نتج عغ ذلظ تعجد 

ىحا السفيػـ ، وىػ ما يتزح فيسا يمي :  تشاولتوتشػع التعخيفات التي   

التعخيف الفديػلػجي لرعػبات التعمع : -أ  

عػبات التعمع والتي تتسثل في الخمل الػضيفي البديط خكد ىحا التعخيف عمى الأسباب العربية لريُ   
Minimal Brain Disfunctionلمسخ  أو تمف السخ   Brain impair ment أو الإعاقات    الإدراكية  

د ىحه التعخيفات عمى علبقة الجياز العربي السخكدؼ برعػبات التعمع . خك  وتُ   

(: 0966تعخيف كميسشتذ )  

خ مرصمح " التمف السخي البديط " ذيُ يُ    Minimal brain dysfunction إلى أف ىؤلاء الأشفاؿ  
يستمكػف درجة قخيبة مغ الستػسط أو درجة متػسصة أو أعمى مغ الستػسط مغ الحكاء مع وجػد اضصخابات 

خافات في ما بيغ خفيفة إلى حادة، عمى أف ىحه الاضصخابات تختبط بانح تتخاوحخاصة في التعمع أو الدمػؾ 
وضائف الجياز العربي السخكدؼ وقج تطيخ ىحه الانحخافات في شكل صػر مختمفة مغ القرػر في    

وفي الػضائف الحخكية . ، وفي ضبط الإنتباه ، وفي التحكخ ، الإدراؾ أو في المغة   



 لسخ   صعػبات التعمع بأنيا اضصخاب أولى وضيفي ناتج عغ " الاضصخاب الػضيفي البديط با ؼُ عخ  يُ  
(MBD  والحؼ لو أعخاض وضيفية ثانػية تطيخ في صػرة فخط الشذاط ، الارتباؾ ، السجػ القريخ للبنتباه)

الإدراؾ .  ،الاضصخاب في  

( : 0990تعخيف عبج الػىاب محمد كامل )  

سية التي مغ العسميات الشفدية الأسا ؼ صعػبات التعمع الشػعية بأنيا " اضصخاب في عسمية أو أكثخعخ  يُ        
وكتابة وتطيخ في اضصخاب القجرة عمى الإستساع ، التفكيخ ، الكلبـ ،  تذسل الفيع ، استخجاـ المغة نصقاً 

القخاءة والكتابة وإجخاء العسميات الحدابية ويذسل السرصمح مطاىخ الإعاقة    الإدراكية إصابة السخ ، الحج 
Dyslexia( ، العدخ القخائي MBDالأدنى لمخمل السخي البديط ) والتعخيف لا يتزسغ السعاقيغ حدياً أو ،  

اقترادياً فالصفل الحؼ يعاني  ثقافياً  حخكياً أو الستخمفيغ عقمياً أو السزصخبيغ انفعاليا أو مغ يعيذػف حخماناً 
( شفل عادؼ في حجيثو وترخفاتو ولكشو يعاني مغ اضصخابات في عسمية نفدية LDمغ صعػبات في التعمع )

ثخ.            محجودة أو أك  

( : 2112) وآخخوف وي اتعخيف عبج العديد الدخش  

مغ العسميات الشفدية الأساسية اللبزمة سػاء لفيع  ذيخ ىحا السرصمح إلى اضصخاب في واحج أو أكثخيُ   
ويتزسغ ىحا ، أو استخجاـ المغة السشصػقة أو السكتػبة أو الكتابة ، أو التيجئة ، أو العسميات الحدابية 

وعدخ ، مح أيزا حالات التمف الجماغي والاضصخابات في    الإدراؾ أو الخمل الػضيفي في الجماغ السرص
عانػف مغ إعاقات عقمية أو تجني الأداء نتيجة القخاءة ، أو حبدة الكلبـ ويدتثشى مغ ذلظ الأشفاؿ الحيغ يُ 

 للئعاقة البرخية أو الدسعية أو الحخكية والإنفعالية . 

( : 2114 السغازي )تعخيف إبخاليع محمد  

صعػبات التعمع بأنيا )عجد داؿ في واحج أو أكثخ( مغ عسميات التعمع الأساسية مثل القجرة  ؼُ عخ   يُ   
وممحػظ في التحريل ، وغيخ المفطي بحيث يطيخ انخفاض حاد ، والتعبيخ المفطي ، و الإدراؾ ، عمى الفيع 

أو تمف فيو أو إعاقة إدراكية .   الجراسي وىحه الرعػبة تخجع إلى وجػد خمل في السخ  



التعخيف الشفدي لرعػبات التعمع :  -ب  

حجد ىحا التعخيف الذخز الحؼ لجيو صعػبات في التعمع بأنو " الذخز الحؼ يعاني مغ اضصخاب يُ        
تبجو  والتي، في أحج العسميات الديكػلػجية الأساسية حيغ يدتعسل المغة شفاىة أو حيغ يتعمسيا كتابة وقخاءة 

 طيخُ في عجـ القجرة التامة عمى أف يدسع أو يفكخ أو يقخأ أو يتحجث أو يكتب أو يقػـ بعسميات حدابية ويُ 
مغ السجالات الأكاديسية )كسا يقاس بالاختبارات التحريمية(  بيغ أدائيع العقمي في مجاؿ أو أكثخ ىؤلاء تباعجاً 

جرات العقمية( ويكػف ذلظ في شكل قرػر في أدائيع لمسياـ ػقع )كسا يقاس باختبارات الحكاء أو القتوأدائيع الس
السختبصة بالسجاؿ الأكاديسي مقارنة بأدائيع في نفذ العسخ الدمشي والسدتػػ العقمي والرف الجراسي ، 

السختمفة . اتمغ ىؤلاء ذوؼ الإعاق اً مدتبعج  

 ( : 0989تعخيف فتحي الديات ) (0)

جوف اضصخابا أو انحخافا عغ الستػسط في ب  أولئظ الحيغ يُ يعخؼ التلبميح ذوؼ صعػبات التعمع " ىع   
مغ العسميات الأساسية السدتخجمة في فيع أو استخجاـ المغة السشصػقة أو السكتػبة ، وربسا  واحجة  أو أكثخ

يعكذ ىحا اضصخابا في التفكيخ أو الحجيث أو القخاءة أو التيجي أو الحداب أو الحاكخة أو الإنتباه ، ىحا مع 
وعقمياً . ، وحدياً ، ىؤلاء الأشفاؿ عاديػف حخكياً أف   

 ( . 0992تعخيف أحسج أحسج عػاد ) (2)

يعخؼ صعػبات التعمع بأنيا " مرصمح عاـ يرف مجسػعة مغ التلبميح في الفرل الجراسي العادؼ   
لستػسط طيخوف انخفاض في التحريل الجراسي عغ زملبئيع العادييغ مع أنيع يتستعػف بحكاء عادؼ أو فػؽ ايُ 

طيخوف صعػبة في بعس العسميات السترمة بالتعمع كالفيع أو التفكيخ ، أو    الإدراؾ ، أو الإنتباه ، إلا أنيع يُ 
أو القخاءة أو الكتابة  أو التيجي ، أو الشصق ، أو إجخاء العسميات الحدابية أو في السيارات السترمة مغ 

  . العسميات الدابقة 

غ بأمخاض يغ انفعاليا والسرابيالإعاقة العقمية والسزصخب ػ صعػبات التعمع ذو ويدتبعج مغ حالات        
الإعاقات الستعجدة ، وذلظ حيث أف إعاقتيع قج تكػف سببا مباشخاً لمرعػبات  ػ وعيػب الدسع والبرخ ، وذو 

 التي يعانػف مشيا . 



 ( : 2111تعخيف نبيل عبج الفتاح ) (3)

يعخؼ صعػبات التعمع بأنيا " اضصخاب في العسميات العقمية أو الشفدية الأساسية التي تذسل الإنتباه   
وحل السذكمة يطيخ صجاه في عجـ القجرة عمى تعمع القخاءة والكتابة أو ، والتحكخ ، والإدراؾ وتكػيغ السفيػـ 

يسا بعج مغ قرػر في تعمع السػاد الجراسية وما يتختب عميو سػاء في السجرسة الإبتجائية  أساسا أو ف، الحداب 
 السختمفة " . 

 ( : 2111تعخيف فاتغ محمد محسػد ) (4)

وصف مجسػعة مغ التلبميح في الفرل الجراسي العادؼ مغ إلى يذيخ مفيػـ صعػبات التعمع الشػعية   
يات الشفدية طيخوف صعػبة في بعس العسمع يُ أني   ستػسط إلا  الذوؼ الحكاء العادؼ أو فػؽ الستػسط أو 

ولجييع مجسػعة مغ ، نجاز عية للئفالإدراؾ أو الإنتباه أو نقز الجا السترمة بالتعميع كالفيع أو التفكيخ أو
 الخرائز الدمػكية الإنفعالية .  

 التعخيف التخبػي لرعػبات التعمع : 

طاىخ العجد الأكاديسي إف ىحا التعخيف يخكد عمى نسػ القجرات العقمية بصخيقة غيخ مشتطسة وعمى م         
والتي لا تخجع إلى أسباب عقمية أو حدية ، ، التي تتسثل في العجد عغ تعمع المغة ، القخاءة والكتابة واليجاء 

  .  والقجرة العقمية لمصفل، كسا يخكد عمى التبايغ بيغ التحريل الأكاديسي 

 

 

 Learning disabilities & Learningمفيػػػػـ صػػػعػبات الػػػتعمع والرػػػعػبات التعميسيػػػة  -0

difficulties : 

وتذػابيا مػع مفيػػـ صػعػبات الػتعمع ىػػ مفيػػـ ، السفػاليع تذػابكا  أف مػغ أكثػخ وآخػخوف يحكخ سػججف   
Learning difficultiesالرػػػعػبات التعميسيػػػة  فػػػالسفيػـ الأخيػػػخ يذػػػيخ إلػػػى مجسػعػػػة مػػػغ التلبميػػػح لػػػجييع  

أنػػو مرػػصمح بػػجيل للؤشفػػاؿ الستخمفػػيغ القػػابميغ لمػػتعمع ، وىػػػ فػػخؽ  آخػػخوف انخفػػاض شفيػػف فػػي الػػحكاء ، ويػػخػ 
واضػػػح بػػػيغ ىػػػحا السفيػػػػـ والسفيػػػػـ التػػػي تتبشػػػاه الجراسػػػة الحاليػػػة ، ويخجػػػع اخػػػتلبؼ معشػػػى السفيػػػػـ الأخيػػػخ إلػػػى 



ختلبؼ الجغخافػي فقػط بيشسػا يطػل مزػسػف ىػحا السفيػػـ واحػجا فػي مجػاؿ التخبيػة الخاصػة بسعشػى أنػو يرػف الإ
  .  ذوؼ احتياجات خاصة عادة ما يتكخر فذميع الجراسيإذا ما تع وضعيع داخل الفرل الجراسي العادػ تلبميح

 صعػبات التعمع والتأخخ الجراسي :   -2

يختمف مفيػـ صعػبات التعمع عغ مفيػـ التأخخ الجراسي   Slow Learning فسرصمح صعػبات التعمع  
وتخجع الرعػبة لجييع إلى ، متػسط( أو فػؽ الستػسط يشصبق عمى الأشفاؿ الحيغ يتستعػف بحكاء عادؼ )

 عػامل أسخية أو مجرسية أو نفدية وغيخ ناتجة عغ أية إعاقات حدية أو حخكية أخخػ .

ـ( إلى أف الصفل الحؼ تقل ندبة ذكائو عغ زملبئو العادييغ ، يسكغ أف 0973يذيخ )سالع محمد غانع   
السرصمح بأنو يتسيد بالعسػمية والذسػؿ ، والتمسيح الستأخخ دراسيا  حيث يسكغ تعخيف ىحا دراسياً  يكػف متأخخاً 

ىػ الحؼ يعجد عغ مدايخة زملبئو في الجراسة لدبب مغ أسباب العجد ، وىحه الأسباب قج تخجع إلى عػامل 
 عقمية أو جدسية أو نفدية أو اجتساعية  .

 بأنو تأخخ أو نقز في التحريل( التأخخ الجراسي 474، ص  0990بيشسا يعخؼ )حامج زىخاف ،      
ولا  سباب عقمية أو اجتساعية أو انفعالية ، بحيث تشخفس ندبة التحريل عغ السدتػػ العادؼ الستػسط. لأ

غيخ  شظ أف التأخخ الجراسي يسثل إعاقة تختمف عغ الإعاقة العقمية أو الزعف العقمي حيث تخجع إلى أسباب
جـ التكيف الاجتساعي في الأسخة أو السجرسة أو عجـ تقبل عقمية مثل ضعف البرخ أو ضعف الدسع أو ع

 السادة العمسية التي لا تذبع حاجاتو الخاصة وميػلو . 

 

 

 

 صعػبات التعمع وبطء التعمع :  -3

بالخغع مغ أف الأشفاؿ ذوؼ صعػبات التعمع يطيخوف بصئا في التحريل في بعس أو كل السجالات   
مغ الستػسط وميد )بخأوف( ، وأيمػرد  قجراتيع السعخفية تكػف عادة متػسصة أو أكثخ أف   الأكاديسية إلا   Brown 

& Aylward بصيئ التعمع بأف الستعمع البصيئ  والأشفاؿ( بيغ الأشفاؿ ذوؼ صعػبات التعمع 6:  0987) 



شفاؿ في نفذ مرصمح لػصف الصفل  الحؼ تعتبخ قجرتو عمى التعمع في كل السجالات متأخخة بالسقارنة بالأ
وح بيغ الحج الفاصل   االعسخ الدمشي . كسا يترف الأشفاؿ بصيء التعمع بأف لجييع مدتػيات الحكاء تتخ 

Borderline إلى أقل مغ السدتػػ الستػسط لمحكاء مع بطء في التقجـ الأكاديسي . ومغ ثع لا يسكغ اعتبار  
تباعج واضح بيغ قجراتيع السعخفية وتحريميع التعمع كحالات صعػبات تعمع بدبب عجـ وجػد  بصييءالأشفاؿ 

 الأكاديسي. 

                                             

 صعػبات التعمع وعجـ القجرة عمى التعمع :  -4

إف مرصمح صعػبات التعمع يرف مجسػعة مغ التلبميح يتستعػف بسدتػػ ذكاء متػسط أو أعمى مغ   
ولكغ تحريميع الأكاديسي مشخفس دوف أف تػجج لجييع إعاقات حدية وعقمية ويمدميع إتباع نطاـ ، الستػسط 

, . Houck et . alفي التجريذ يختمف عغ الستبع مع التلبميح العادييغ ويحكخ ىػؾ وآخخوف   (0980  ،
خارجية وقج  ( أف عجـ القجرة عمى التعمع يخجع إلى عػامل عربية أو عػامل عاشفية أو بيئة387 - 365

يكػف نتيجة لخمل وضيفى عربي فقج يكػف لجػ غيخ القادر عمى التعمع ضعف في تخديغ السعمػمات في 
السقجرة عمى الاستخجاع ، والقجرة عمى إدراؾ الأشكاؿ ويطيخ الصفل قرػره في واحجة مشيا . و الحاكخة   

 صعػبات التعمع والتخمف العقمي :  -5

بيغ مفيػـ صعػبات  اً واضح اً ( إلى أف ىشاؾ اختلبف 039، ص  0986يذيخ )محمد عبج السؤمغ   
التعمع ومفيػـ التخمف العقمي ، حيث أف مرصمح صعػبة التعمع يذيخ إلى مجسػعة الأشفاؿ التي يقل 

 تحريميا الجراسي عغ التحريل الستػقع نطخا لسا تتستع بو ىحه الفئة مغ ذكاء متػسط أو فػؽ الستػسط . 

Mental Retardation أما التخمف العقمي فيػ انخفاض في الأداء العقمي ، أو حالة نقز ، أو تأخخ ، أو  
تخمف ، أو تػقف اكتساؿ الشسػ العقمي السعخفي لأسباب تخجع إلى مخاحل الشسػ الأولى ، فقج يػلج الصفل مدودا 

والجياز العربي لمفخد بيا ، أو قج تحجث لو في سغ مبكخة نتيجة لعػامل مخضية ، أو بيئية تؤثخ عمى السخ ، 
، الأمخ الحؼ يؤدؼ إلى نقز الحكاء ، وإعاقة التحريل ، وعجـ القابمية ، وإعاقة التكيف الاجتساعي ، 

 والشفدي ، والسيشي . 



 ترشيف صعػبات التعمع : 

نطخا لتعجد واختلبؼ السذكلبت التي يطيخىا الأشفاؿ مغ ذوؼ صعػبات التعمع باعتبارىع مجسػعة   
دة فقج حاوؿ البعس ترشيف صعػبات التعمع بيجؼ تدييل عسمية دراسة ىحه الطاىخة واقتخاح غيخ متجان

أساليب التذخيز والعلبج السلبئسة لكل مجسػعة ، حيث أف الأسمػب الحؼ يرمح لعلبج إحجػ الحالات التي 
الخاصة بيحه  تعاني مغ  صعػبات خاصة في التعمع قج لا يرمح لعلبج حالة أخخػ . ولقج تعجدت الترشيفات

الرعػبات بيغ العامميغ في ىحا السجاؿ ، فسشيع مغ ركد ترشيفو عمى مذكلبت القخاءة والمغة بيشسا ركد 
عمى الرعػبة في الإنتباه وركد قدع ثالث مثل مكتب التخبية الأمخيكي عمى العسميات الشفدية الأخخػ  آخخوف 

والإنتباه . ، و الإدراؾ ، مثل الحاكخة   

الترػػشيفات شػػيػعاً وقبػػػلًا اليػػػـ بػػيغ العػػامميغ فػػي ىػػحا السجػػاؿ ىػػػ ترػػشيف  إلػػى أف أكثػػخ يسكػػغ القػػػؿ  
( والحؼ يقدع صعػبات الػتعمع إلػى نػػعيغ رئيدػييغ 0988صعػبات التعمع الحؼ أورده كل مغ كيخؾ وكالفانت )

 ىسا :

 .  Developmental Learning Disabilitiesصعػبات التعمع الشسائية  -0
 .  Academic Learning Disabilitiesصعػبات التعمع الأكاديسية  -6

 

 

 

: أولا : صعػبات التعمع الشسائية    

وتذػػػسل عمػػػى الرػػػعػبات التػػػي تتعمػػػق بالػضػػػائف الجماليػػػة والعسميػػػات العقميػػػة والسعخفيػػػة وىػػػي تخجػػػع   
ت فخعية أولية تتعمق سل ىحه الرعػبات عمى صعػباتلاضصخابات وضيفية في الجياز العربي السخكدؼ ، وتذ

والفيػػػع .       ، والكػػػلبـ ، والػػػحاكخة ، وصػػػعػبات تعمػػػع نسائيػػػة ثانػيػػػة مثػػػل التفكيػػػخ ، و الإدراؾ ، بعسميػػػات الإنتبػػػاه 
                                 



( إلي أف صعػبات التعمع الشسائية ىي تمظ السيارات التي يحتاجيا 0988زيجاف الدخشاوؼ ) ويذيخ         
الإدراؾ( وىي     –الحاكخة  –الصفل لمتحريل في السػضػعات الأكاديسية ؛ وىي صعػبات أولية )الإنتباه 

تؤثخ عمي الشػع  التي تعتبخ وضائف عقمية أساسية متجاخمة مع بعزيا البعس ، فإذا أصيبت باضصخاب فإنيا
الثاني مغ الرعػبات الثانػية الخاصة بالمغة الذفيية والقخاءة والكتابة والتفكيخ .وإذا حجث اضصخاب لجؼ 

الصفل في العسميات الشفدية الدابق ذكخىا بجرجة كبيخة وواضحة. يعجد عغ تعػيزيا مغ خلبؿ وضائف أخخؼ 
العسميات الحدابية  . ءأو القخاءة أو إجخا عشجئح تشذأ لجيو صعػبات في تعمع الكتابة أو التيجي  

تزسغ اضصخابات في تف صعػبات التعمع الشسائية أحج العػامل التي تفدخ انخفاض التحريل الجراسي حيث أ
وتمظ الاضصخابات التي تؤدؼ إلى صعػبات تعػؽ ، والمغة ، والتفكيخ ، فاعمية الإنتباه والحاكخة و    الإدراؾ 

  التقجـ الأكاديسي . 

  صعػبات الإنتباه : -0

العلبقة بيغ صعػبات التعمع ، وصعػبات أو اضصخابات الإنتباه علبقة وثيقة ، حيث تحتل صعػبات   
الإنتباه مػقعاً مخكديا بيغ صعػبات التعمع إلى حج أف الكثيخ مغ السذتغميغ بالتخبية الخاصة عامة ، وصعػبات 

خمف الكثيخ مغ أنساط صعػبات التعمع الأخخػ مثل :  التعمع خاصة ، يخوف أف صعػبات الإنتباه تقف
ي ، والرعػبات الستعمقة بالحاكخة والرعػبات الستعمقة بالخياضيات أو ئصعػبات القخاءة ، وصعػبات الفيع القخا

 الحداب ، وحتى صعػبات التآزر الحخكي والرعػبات الإدراكية عسػما . 

 

 

  

 السحجدات الحدية العربية : 

وفاعميتيا لجيو ، تؤثخ فاعمية الحػاس والجياز العربي السخكدؼ لمفخد عمى سعة عسمية الإنتباه   
فالسثيخات التي تدتقبميا الحػاس تسخ بسرفاة أو نػع مغ التخشيح الحىشي وىحه السرفاة تتحكع عربيا أو 



الػمزات العربية التي معخفيا أو انفعاليا في بعس السثيخات ولا تدسح إلا بعجد محجود مغ الشبزات أو 
ترل إلى السخ أما باقي السثيخات فتعالج تباعا أو تطل لمحطات قخيبة مغ ىامر الذعػر ثع لا تمبث أف 

 تتلبشى .

 السحجدات العقمية السعخفية :

يؤثخ مدتػػ ذكاء الفخد وبشاؤه السعخفي ، وفاعمية نطاـ تجييد السعمػمات لجيو عمى نسط انتباىو   
دقة  ذكاء تكػف حداسية استكباليع لمسثيخات أكبخ ويكػف انتباىيع ليا أكثخ فالأشخاص الأكثخ وسعتو وفاعميتو

بدبب ارتفاع مدتػػ اليقطة العقمية لجييع وىحا بجوره يخفف مغ الزغط عمى الحاكخة قريخة السجػ مسا يؤثخ 
 عمى نسط السعالجة وييدخ تتابع عسمية الإنتباه .

ة : السحجدات الإنفعالية الجافعي  

تدتقصب اىتسامات الفخد ودوافعو وميػلو السػضػعات التي تذبع ىحه الإىتسامات حيث أنيا تعج بسثابة   
مػاجيات  ليحا الإنتباه كسا تعج حاجات الفخد وندقو الكيسي واتجاىاتو محجدات دافعية لانتقائو لمسثيخات التي 

الفخد ومرادر القمق لجيو حيث تدتشفح ىحه السكبػتات  يتشبو إلييا ويتأثخ الإنتباه مغ حيث سعتو ومجاه بسكبػتات
شاقتو الجدسية والعربية والشفدية والإنفعالية وتؤدؼ إلى ضعف القجرة عمى التخكيد ويربح جدءا ىاما مغ 

الحاكخة والتفكيخ مذغػلا بيا مسا يتختب عميو تقميز سعة الإنتباه وصعػبة متابعة تجفق السثيخات وتخميدىا 
عالجتيا . وتجييدىا وم  

 صعػبات التعمع ونقز الإنتباه السرحػب بالشذاط الدائج : 

الاضصخابات شيػعا بيغ  أف اضصخاب ضعف الإنتباه السرحػب بديادة الشذاط الحخكي مغ أكثخ    
%( مغ أشفاؿ العالع ، وتدداد ىحه الشدبة كمسا انخفس السدتػػ الاجتساعي 00الأشفاؿ حيث إنو يشتذخ بيغ )

%(  بيغ الأشفاؿ الحيغ يعيذػف في 60الحؼ يعير فيو الصفل حيث ترل ىحه الشدبة إلى ) الاقترادؼ
 -% 4بيغ ) فيتخاوحمدتػػ اجتساعي اقترادؼ مشخفس أما عغ معجؿ انتذاره بيغ الأشفاؿ في عسخ السجرسة 



( 6ىػ ) عشيا لجػ الإناث ، حيث إف معجؿ انتذاره بيشيع %( كسا تختفع ندبة الإصابة بو لجػ الحكػر6
( للئناث . 0لمحكػر مقابل )  

بأف العلبقة بيغ صعػبات التعمع واضصخاب عجد الانتباه غيخ واضحة ، حيث أف ندبة  0999ويذيخ سميفخ  
 65% إلى  5الصلبب الحيغ يعانػف مغ صعػبات تعمع مرحػب بشذاط زائج وعجد فى الانتباه ترل ما بيغ 

 . % 

والشذاط الدائج اىتساـ عمساء الشفذ بػجو عاـ في الػقت الخاىغ نطخا ، ولقج شغل اضصخاب الإنتباه   
وعلبقتيسا ، لمعلبقة الإيجابية بيغ ىحيغ السطيخيغ مغ مطاىخ الدمػؾ السزصخب لجػ  الأشفاؿ مغ ناحية 

 برعػبات التعمع مغ ناحية أخخػ . 

التعمع إنسا يسيدوف بالحخكة  وقج أشارت العجيج مغ الجراسات الدابقة إلي  أف  الأشفاؿ ذوو صعػبات
 الدائجة وسخعة الغزب و الإنفعاؿ ، وأنيع يػاجيػف مذاكل التػافق الاجتساعي وعجـ التفاعل مع عسمية التعمع. 

ضاىخ حتى  يكػف غيخ   ويػجج ىحا الاضصخاب لجػ الأشفاؿ مغ سغ الخابعة إلا أف ىحا الاضصخابُ  
مصالبيغ بالالتداـ بدمػكيات اجتساعية معيشة قبل ىحه الفتخة.  دخػؿ السجرسة ، حيث أف الأشفاؿ يكػنػف غيخ    

ويذيخ بارؼ إلي أف الصفل ذوؼ الشذاط الدائج ىػ الصفل الحؼ لا ييجأ ، لا ثبت في مكاف ، ويشتقل 
شياء ثع يمقييا ولا يسكش  الجمػس في مكاف واحج ، ولا يدتقخ عمي ميل وبيغ السقاعج باستسخار ، ودائسا يتشاوؿ الأ 

أو اتجاه ، فيػ متغيخ السيػؿ متقمب السداج وتديل استذارتو، ويتحيد بدخعة ، نججه مذتت الإنتباه ، مشجفع 
 متيػر ، ويعاني مغ صعػبات في التعمع .  

 الإدراؾ: صعػبات
مخكديا أو محػريا بػيغ صػعػبات الػتعمع الشسائيػة  الإدراكية مػقعاً  الإدراؾ أو الرعػبات تحتل اضصخابات       

الإدراؾ ارتباشػػػػػا وثيقػػػػػا  برػػػػػفة عامػػػػػة واضػػػػػصخابات العسميػػػػػات السعخفيػػػػػة برػػػػػفة خاصػػػػػة ، وتػػػػػختبط اضػػػػػصخابات
 ف لع تكغ نتيجة ليا . إباضصخابات الإنتباه ، بل تتػقف في معطسيا عمييا 

 أف الاضصخابات 0947 وساحع ستخ إذ لاكبيخ الإدراؾ اىتساـ  وقج استقصبت اضصخابات عسميات  
الإدراؾ عغ نفديا  وقج عبخت اضصخابات، الإدراكية تذكل قاسسا مذتخكا بيغ الأشفاؿ الحيغ خزعػا لمفحز 



مغ حيث الأىسية والعسػمية مغ خلبؿ شسػؿ التعخيف الفيجرالي لرعػبات التعمع ليا، باعتبارىا واحجة مغ 
 العسميات الشفدية الأساسية . 

لإدراؾ : تعخيف ا  

الإدراؾ ىي العسمية الشسائية )العقمية والسعخفية( التي يعاني مشيا كثيخ مغ الأشفاؿ ذوؼ صعػبات       
 كانت ىحه السثيخات سػاء برػرة برخية أو سسعية أو اً لمسثيخات الحدية أي   والستسثمة بإعصاء معشىً ؛ التعمع 
                                 وغيخىا . ، لسدية 

وتفديخىا ، أو ىػ عسمية ،  الحديةوالإدراؾ ىػ العسمية التي مغ خلبليا يتع التعخؼ عمى السعمػمات   
الإدراؾ عسمية عقمية  إفومجلػلاتيا ومغ ثع ف، معانييا  الحديةإعصاء السثيخات أو السشبيات أو السعمػمات 

.  الحديةوالتفديخات أو السعمػمات ، والجلالات ،  ومعخفية تقػـ عمى إعصاء السعاني  

 الآليات العربية للئدراؾ : 

تعتسج الآلية السعقجة الستكػنة مغ الخلبيا العربية لأنطسة الإحداس الحخكة عمى تآلفات بيغ كثيخ مغ   
العربية وفي ىحه  الخلبيا الستخابصة فيسا بيشيا والعاممة مع بعزيا مغ خلبؿ سمدمة مغ التخابصات والتفاعلبت

العسمية يقػـ الجماغ في آلية مدتسخة بتفديخ السعخفة )السجخلبت( الحدية وتػجيو الجدع لعسل الاستجابة 
Alliancesالسشاسبة. تتزح ىحه التآلفات  بيغ الخلبيا العربية والتخابصات بيغ السػصلبت العربية  
Synaptic connections ا لقاعجة )تجرج مدتػيات معالجة في تفاعل كل السشطػمات الحدية وفق 

Level - by - level - information processingالسعمػمات(  ويتع ذلظ وفقا لشسصيغ أساسيغ لمتخابط  
Neural - connectionالعربي  ىسا الجوائخ العربية الستجرجة ىخميا   Hierarchical circuits التي   

حدية إلى السدتػػ التالي وذلظ لخبط السدتػيات تعسل عمى نقل السعمػمات مغ مدتػػ معيغ لسشطػمة 
Local circuitsالسختمفة لمسشطػمة الحدية ، والجوائخ العربية السػضػعية  ، التي تعسل داخل كل مدتػػ  

 وذلظ لتػسيع عجد الخلبيا العربية الستكاممة أو لتقديسيا . 



يات الإدراؾ ، نتيجة عجدىع عػغ وتشذأ صعػبات التعمع لجػ الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ اضصخاب عسم  
تفدػػيخ وتأويػػػل السثيػػػخات البيئيػػػة ، والػصػػػػؿ إلػػػى مػػجلػلاتيا والسعػػػاني السلبئسػػػة ليػػػا ، وحيػػػث أف الشسػػػػ السعخفػػػي 

وأف الكذػػف عػػغ ،  يػػةالإدراك     والأداء السعخفػػي عسػمػػا يعتسػػج برػػػرة أساسػػية عمػػى فاعميػػة وسػػلبمة الػضػػائف
، وحيػيػػػػا لتذػػػػخيز ، وعػػػػلبج صػػػػعػبات الػػػػتعمع الشسائيػػػػة  ىامػػػػاً  ج أمػػػػخاً يعػػػػ يػػػػةالإدراك     اضػػػػصخاب الػضػػػػائف

تجاىميا مغ تلبميح السجارس .  والأكاديسية ، والتي تذيع لجػ ندبة لا يسكغ إغفاليا أو  

 مطاىخ صعػبات الإدراؾ :

الإدراؾ عشج الأشفاؿ ذوؼ صعػبات التعمع وىي :  ىشاؾ مطاىخ عجيجة لرعػبات  

 الإدراؾ البرخي :  صعػبات -0

قرج ىشا قرػرا في حجة البرخ ، ولكغ كيفية تعامل الصفل مع السثيخات البرخية مغ حيث ولا يُ   
شكميا وحجسيا وعلبقتيا ، وإعصائيا معشى حكيكيا يسثميا إذ قج يفتقخ الفخد ذو صعػبات التعمع إلى التفديخات  

فقج يجج الصفل  وبذكل أساسي في الجانب الأكاديسي.، خ وىحا يكػف لو تأثيخ كبي، الرائبة لمسثيخات البرخية 
صعػبة في التسييد بيغ الحخوؼ أو الكمسات أو الأشكاؿ لحلظ نجج الأشفاؿ ذوؼ صعػبات التعمع يبجلػف 

والأرقاـ ، كأف يكتب حخؼ ع ، أو قج لا يفخؽ بيغ كتابة الحخؼ في الأوؿ أو الػسط أو الأخيخ. ، الحخوؼ   

لإدراؾ الدسعي : صعػبات  ا         

عاني الصفل أيزا مغ صعػبة في إدراؾ ما يدسعو مغ الأصػات ، والقجرة عمى تسييدىا عغ غيخىا قج يُ   
وحخوفا أو ، بخاصو حيغ يدسع كمسات  و، ولا يجرؼ ما يدسعو ، مغ الأصػات فيزصخب عميو الحاؿ 

وىكحا أو مثل )سار وصار( أو )قاؿ وكاؿ( ، ومثل )ؽ ، ؾ ( ، أصػات متذابية لفطا مثل ) س و ص ( 
وإدراكو ، وقجرتو عمى ، وما شابييا بحيث يختمط عميو الأمخ فيقع نتيجة لحلظ في الخصأ مسا يؤثخ عمى فيسو 

 الاتراؿ مع الآخخيغ .                           



٠ىْٛ  ٚسثّب، الإدسان اٌغّؼ١خ إٌٝ طؼٛثخ فٝ اٌز١١ّض ث١ٓ الأطٛاد  ٚرؤدٞ طؼٛثبد  

لاء ؤْ ِضً ٘إٌذٞ ٌطبٌت طؼٛثخ فٝ اٌزمبؽ اٌّض١ش اٌظٛرٟ اٌّلائُ ِٓ ث١ٓ الأطٛاد الأخشٜ ، 

ٝ رؤدٞ إٌٝ فمذ عضء زٌاٚ، ٌلأطٛاد  ١ئخاٌطلاة ٠زأصشْٚ ثبٌزخٍف اٌغّؼٟ ٔز١غخ ٌٍّؼبٌغخ اٌجط

. ِّب ٠مبي   

 طؼٛثبد الإدسان اٌؾشوٟ :

عمى إدراؾ الصفل لحاتو مغ خلبؿ  عػبات تأثيخاً أنساط الر تسثل صعػبات الإدراؾ الحخكي أكثخ  
الأحكاـ التقػيسية التي يرجرىا عمى مياراتو الحخكية ، ومجػ قجرتو عمى إحجاث التآزر أو التكامل بيغ 

الحخكي مغ خلبؿ التعامل مع كافة  يالإدراك الإدراكي الحخكي وتبجو صعػبات التػافق محجدات تػافقو
ا التػافق . الأنذصة التي تعتسج  عمى ىح  

، الرعػبات الحخكية في السيارات التي تتصمب دقة كالكتابة والخسع والفشػف الجسيمة كالتصخيد  وتطيخ  
والرعػبة في التآزر البرخؼ الحخكي ىي إحجػ خرائز الأشفاؿ ذوؼ صعػبات التعمع . لحلظ ، والحياكة 

قج يخمط الصفل بيغ الحخفيغ  فسثلبً  ؛في اكتداب الكثيخ مغ السيارات الأكاديسية  كبيخاً  فإف ليحه الرعػبات أثخاً 
 .  f,tف ، ب أو الحخفيغ 

 

أف ىشاؾ إلى ( 60 - 58:  0977وفي إشار علبقة المغة بالإدراؾ فإنو وكسا يذيخ ولا شي وسسيث )  
 ارتباشا بيشيسا إذ يػجج نطاماف أساسياف في ىحا الدياؽ . 

ية / المفطية لمغة الشطع الدسع Auditory/ Verbal System  

  Visual/ Verbal Language Systemالشطع البرخية / المفطية لمغة 

سى الشطاـ الثلبثي بالشطاـ الثانػؼ لمغة د  ى الشطاـ الأوؿ بالشطاـ الخئيدي أو الأوؿ لمغة بيشسا يُ دس  ويُ   
والحؼ ، والحؼ يتزسغ الإستساع ، الخئيدي أو الأولى ويعتبخ الشطاـ الدسعي / المفطي لمغة نطاـ الاتراؿ 

ويتسثل نطاـ السخخجات فيو بالحجيث أو الكلبـ أما الشطاـ ، تتسثل ميستو في استكباؿ الخسالة المغػية مذافية 
في القخاءة ومخخجاتو في  ووالحؼ تتسثل مجخلبت، البرخؼ/ المفطي لمغة فإنو يعتبخ نطاـ الاتراؿ الثانػؼ 

والقخاءة كسجخلبت  أو ما يدسى ، ويشجمج ىحاف الشطاماف مع بعزيسا البعس ليتسثل في الإستساع ، الكتابة 



باستكباؿ المغة بيشسا يتسثل مخخجات ىحا الجمج في الكلبـ أو الكتابة أو ما يدسى بالمغة التعبيخية أو التعبيخ 
 المغػؼ . 

ات التعمع يكػف لجييع ضعف واضح في أف كثيخا مغ الأشفاؿ ذوؼ صعػبإلى (  0997ويذيخ ليخز )  
وكحلظ ما يختبط بدخعة التعخؼ عمى ، التعخؼ عمى أصػات المغة وما يختبط بحلظ مغ تسييد مقاشعيا 

Visual Pereceptionالحخوؼ والكمسات بالشدبة للئدراؾ البرخؼ  أو ما يتعمق بسػاقف الحاكخة قريخة الأمج  
Term Short Memory  .  

 صعػبات الحاكخة :  -2

Closely relatedتختبط اضصخابات عسميات الحاكخة ارتباشا وثيقا    بكل مغ اضصخابات عسميات   
وما تشصػؼ عميو مغ خرائز ، الإنتباه واضصخابات عسميات    الإدراؾ ، عمى أساس أف عسميات الإنتباه 

تشصػؼ عميو مغ تفديخ ىحه  القرجية أو الإدارية والانتقالية والأمج أؼ مجة الإنتباه ، وعسميات الإدراؾ بسا
ولحا فإف أية اضصخابات ، والجلالات تذكل مجخلبت عسميات الحاكخة ، السجركات وتأويميا وإعصائيا السعاني 

تريب أؼ مغ عسميات الإنتباه أو عسميات الإدراؾ أو كلبىسا تؤثخ بذكل مباشخ عمى كفاءة وفاعمية عسميات 
 الحاكخة . 

ت الأساسية في عسمية التعمع إذ ىي الجدء الحؼ يقػـ بترشيف السعمػمات وتعج الحاكخة مغ السختكدا  
وتخديشيا والاحتفاظ بيا . لحلظ فإف التقارب بيغ التحكخ والتعمع قخيب حتى استخجـ أحجىسا ليجؿ عمى الثاني ، 

إلى الحاكخة ، وىشاؾ ما يعتبخىسا متصابقيغ ، أو قج يكػنا وجييغ  لعسمة واحجة وقج اختمف الباحثػف في الشطخ 
Bower and Hilgard 0980ور وىيمجادر)افقج أشار ب القجرة عمى الاحتفاظ واستخجاع  ىى( إلى أف الحاكخة 

 الخبخات الدابقة أو القجرة عمى التحكخ . 

وتخديغ وتجييد ، ويسكغ تعخيف الحاكخة ببداشة بأنيا نذاط عقمي معخفي يعكذ القجرة عمى تخميد          
سعمػمات السدتجخمة أو السذتقة واستخجاعيا . أو معالجة ال  

وغيخ مدتقمة أو قابمة للبستقلبؿ عغ الػضائف العقمية أو الشذاط العقمي السعخفي ، وىي كقجرة متلبزمة  
 والتعمع .



( الحاكخة بأنيا قجرة الإنداف السعخفية والشذصة والفعالة عمى 0990ويعخؼ عبج الحميع محسػد )  
والسعمػمات التي سبق لو تعمسيا وتخديشيا لفتخة زمشية قج تصػؿ أو تقرخ . ، استحزار الخبخات   

 الأساس العربي الحاكخة : 

: سايذيخ اليغ وبيخؼ إلى أف الحاكخة تتسثل في الجياز العربي عمى شاكمتيغ مشفرمتيغ ى    

 الحاكخة قريخة السجػ : وىي مسثمة بجليل كيخبائي سخيع الدواؿ شجيج التأثخ بالتجاخل .  -0
 الحاكخة بعيجة السجػ :  -6

وىي مسثمة بجليل شجيج الاحتساؿ مقاـ لمتجخل وتقػـ الشطخية أساسا عمى مبجأ الشذاط العربي الحؼ   
تسزي الجفعات و  ، قت بعج انتيائياولكشو يدتسخ بعس الػ ، لا يتػقف مع انقصاع عسمية التعمع و يحجث 

Hebbالعربية الستبكية في دائخة مشعكدة مختجة وبحلظ تقػـ بتشبيو نفذ السسخات مخة بعج مخة ويعتبخ   ىحه  
والتي أشمق عمييا اسع " السخحمة الحخكية " عمى أنيا الأساس العربي الحؼ يكسغ ، السخحمة مغ عسمية الحاكخة 
السجػ إلى ذاكخة بعيجة السجػ ولحا فيػ يفدخ حجوث الحاكخة بأنيا نتيجة ليحا الشذاط وراء تحػؿ الحاكخة قريخة 

يحجث تغييخ في الػصمة العربية الحػ السشعكذ السختج  Synapse Relay ويشتج عشو تصػر إلى حالة  
نيا الأساس كيسيائية قػية التحسل وتعتبخ ىحه السخحمة مغ عسمية الحاكخة والتي تدسى " السخحمة الداكشة " بأ

 العربي الحؼ يكسغ وراء الحاكخة بعيجة السجػ . 

والحداب كأدوات أساسية في تحريل السعخفة ، يعخض لرعػبات ، ولأىسية القخاءة أو الكتابة  
 التعمع الأكاديسية كسا يمي :

 

 صعػبات القخاءة :  -0

ف لع تكغ السحػر الأساسي فييا إور الأساسية لرعػبات التعمع الأكاديسية ، االقخاءة أحج السح لُ ذك   تُ   
حيث يخػ العجيج مغ الباحثيغ الستخرريغ في صعػبات التعمع أف القخاءة تسثل الدبب الخئيدي لمفذل 

أؼ  ف  إالسجرسي ، وتقف صعػبات القخاءة خمف العجيج مغ أنساط السذكلبت والرعػبات الأكاديسية الأخخػ و 
  فذل مجرسي يختبط دائسا بالفذل في القخاءة .



حػالي       والجراسات الأجشبية التي اىتست بجراسة مذكلبت صعػبات التعمع أف  ، وقج كذفت الشتائج   
، ػر واضح في القخاءة رُ % مغ الصلبب الحيغ يعانػف مغ ىحه الرعػبات يكػف لجييع قُ 80         

رات التعخؼ عمى الكمسة وتشحرخ أىع السذكلبت لجييع في صعػبات تعمع فظ شفخة الكمسات أو قرػر في ميا
.  يقخؤوف الأساسية أو في فيع ما   

أف اضصخاب القخاءة يتسيد بالقجرة الزعيفة عمى إدراؾ إلى  (0989ذيخ )كميكساف وسيسخونج ويُ   
والاستيعاب الزعيف .، والبصيئة ، الكمسات ، والقخاءة الغيخ دقيقة   

كثيخا ما يكػف لجييع تاريخ باضصخابات انسائية معيشة والأشفاؿ السرابػف باضصخاب محجد في القخاءة          
 هفي الكلبـ والمغة كسا أف التقييع الستكامل للؤداء المغػؼ الحالي كثيخا ما يعكذ وجػد صعػبات دقيقة متعاصخ 

 بالإضافة إلى الفذل الأكاديسي .

 تعخيف القخاءة : 

ىي عسمية التعخؼ عمى الخمػز السكتػبة أو السصبػعة التي تدتجعي معاني تكػنت مغ خلبؿ الخبخة   
الدابقة لمقارغ في صػرة مفاليع أدرؾ مزاميشيا الػاقعية. ومثل ىحه السعاني يديع في تحجيجىا كل مغ الكاتب 

 والقارغ معا . 

السيارات ، مغ القجرة عمى تسييد أف القخاءة تذسل مجسػعة مغ إلى (  0994ويذيخ) شارليد    
 الحخوؼ عشج السدتػػ الإدراكي الحدي إلى القجرة عمى فيع السعشى .

صعػبات القخاءة بأنيا صعػبة لغػية تشذأ نتيجة ضعف شجيج في حل رمػز الكمسة "  0994ويعخؼ ليػف 
مفخدة " وعادة ما يعكذ ىحا الزعف في حل رمػز الكمسة قرػرا في نسػ القجرات الفػنػمية )الرػتية  

الخاصة بأصػات الحخوؼ ( الرعػبة في حل رمػز الكمسات غالبا تكػف غيخ متػقعة ، بسعشى وجػد تباعج 
اضح بيغ سغ الفخد وقجراتو الأكاديسية والسعخفية مغ ناحية وقجرتو عمى فظ رمػز الكمسات مغ ناحية أخخػ. و   

إلى  0986 وتتعامل معطع التعخيفات التي وضعت لمقخاءة معيا عمى أنيا عسمية . فيذيخ دوانيشج   
عمى أنيا  0986جدىا جبدػف وليفيغ أنيا عسمية يخاد بيا إيجاد الرمة بيغ لغة الكلبـ والخمػز السكتػبة . ويح



عسمية عقمية تذسل تفديخ الخمػز التي يتمقاىا القارغ عغ شخيق عيشيو وتتصمب الخبط بيغ الخبخة الذخرية 
 ومعاني ىحه الخمػز . 

 أنػاع صعػبات أو عدخ القخاءة : 

( أف بػدر يقتخح ثلبثة أنػاع مغ عدخ القخاءة : 0990يذيخ فتحي عبج الخحيع )  

الحؼ يطيخ فييا عيب  Dysphonicع الأوؿ :  يزع الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ العيػب الرػتية الشػ  -0
 أولي في التكامل بيغ أصػات الحخوؼ وىؤلاء يعانػف مغ عجد في قخاءة الكمسات وىجائيا 

الشػع الثاني : ويزع الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ عيػب أولية في القجرة عمى إدراؾ الكمسات ككميات  -6
Dyseidetic  وىؤلاء يعانػف مغ صعػبة في نصق الكمسات السألػفة وغيخ السألػفة كسا لػ كانػا

 يػاجيػنيا لأوؿ مخة كسا يججوف صعػبة في ىجائيا عشج الكتابة . 

الشػع الثالث : ويزع الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ الرعػبات الرػتية )الشػع الأوؿ( والرعػبات في     -3
 الشػع الثاني( معا ولحا يججوف صعػبة في إدراؾ الكمسات ككميات الإدراؾ الكمي لمكمسات )

  

صعػبات الكتابة :  -2  

تسثل الكتابة الريغة الثالثة لمشطاـ المغػؼ القائع عمى تكامل المغة الذفيية والمغة السكتػبة والقخاءة   
تعميسية ميسة مغ ناحية  ، لية مغ التعقيج فيي تسثل ميارة اوالمغة السكتػبة ىي صيغة اترالية عمى درجة ع

ووسيمة أكثخأىسية لمتعبيخ عغ الحات مغ ناحية أخخػ كسا أنيا تتكامل مع القجرات البرخية والحخكية و    
 الإدراكية . وتختبط ميارة الكتابة عمى نحػ مػجب مع ميارة القخاءة . 

( إلى أف صعػبات الكتابة تعج مغ الرعػبات الػاضحة التي تكػف لجػ  0997ويذيخ) ليخنخ   
الأشفاؿ الحيغ يػاجيػف مذكلبت في المغة فالكتابة تسثل عكبة لجػ ىؤلاء الأشفاؿ ويكػف أدائيع ضعيفا في 

 السػاقف التعميسية التي تحتاج إلى التعبيخ الكتابي . 

الأساسية لمبعج السعخفي ، وىي عسمية رسع حخوؼ أو كمسات بالاعتساد عمى وتعج الكتابة أحج الأبعاد   
 كل مغ الذكل والرػت لمتعبيخ مغ خلبليا عغ الحات الإندانية بسا فييا مغ مفاليع ومعاني وتخيلبت. 



                                                         

لصفل الحؼ يعاني مغ صعػبات تعمع قج يػاجو مذكلبت في أداء ( أف ا 0988ويذيخ) فتحي الديج عبج الخحيع 
واجبات اليجاء والكتابة السصمػبة في مػاقف التعمع السجرسي ويدتخجـ الأخرائيػف مرصمح 

Dysothography للئشارة إلى الرعػبة الخاصة في اليجاء ، كسا يدتخجـ مرصمح   Dysgraphia  
لسصمػبة لمكتابة . للئشارة إلى الرعػبة في  أداء الحخكات ا  

 الأسذ البيػلػجية لتعمع الكتابة :

ج وضيفة أولية أساسية في تعمع ع  ( إلى أف عسمية ندخ شكل الأحخؼ برخيا تُ  0973 ذيخ) لػريا يُ   
الصفل الكتابة ، ولكغ عشجما يتعمع الصفل )ويتقغ( الحخكات السؤدية لمخسع لذكل الكمسات فإف عسمية الكتابة 

في أف تكػف أقل ارتباشا مع الإدراؾ البرخؼ  بالتجريج تبجأ Visual Perceptual في حيغ تكػف أقػػ في  
 الارتباط مع نسػ الصفل البرخؼ والدسعي وتصػر المغة لجيو وتصػر معخفتو بالمغة . 

عسمية الكتابة تتع عغ شخيق تا زر مخكب بيغ العيغ  إلى أف( 6000 وآخخوف ويذيخ )عبج اليادػ         
الإدراؾ الحخكى ، والبرخػ ، والدسعى ، وإدراؾ الأشكاؿ  والحاكخة . فيى تحتاج إلى حاسة المسذ و واليج،

 والشطاـ والاتجاىات .

وتذيخ الجراسات والبحػث إلى أف  حجوث أؼ خمل أو قرػر أو اضصخاب في الجياز العربي          
يث يؤدؼ إلى قرػر أو خمل أو السخكدؼ لجػ الصفل ذؼ الرعػبة يشعكذ تساما عمى سمػؾ الصفل ح

ومشيا ، والسيارات الدمػكية لمصفل ، والأكاديسية ، والمغػية ، و الإدراكية ، اضصخاب في الػضائف السعخفية 
 ميارات الكتابة . 

فالجياز العربي ىػ مجسػعة مغ الخلبيا الخاصة التي تخبط العلبقة )الرمة( بيغ أعزاء الجدع   
عاـ في الحخكات الجدسية لمفخد  ، وقج يكػف الخمل في رسع الكمسة ىػ الخمل في والحخكة فيػ يؤثخ بذكل 

 الجياز العربي ، وكمسا كاف ذلظ الخمل كبيخا كمسا كانت الرعػبة في اكتداب ميارة الكتابة أكثخ.



( إلى أف الكتابة بتمقائية تحتاج إلى التشاسق بيغ وضائف كل مغ السشاشق  0980ويذيخ) ولياـ ج   
ؤخخة بالقذخة السخية الس Occipital cortices ومخاكد فظ الذفخة السدسػعة في الفرػص الرجلية اليدخػ  

Wernicke's area)وبالتحجيج مخاكد فيخنظ  ( مخكد التعبيخ الحخكي لمكلبـ وبالتحجيج مخكد بخوكا   Broca's 

area مخاكد التعبيخ الحخكي لمكتابة )مخكد إكدشخز   Exner's area لى أف ذوؼ اضصخابات الكتابة ( ويذيخ إ 
إنسا تشتج عغ الخمل Traumatically brain - damagedالتي تطيخ لجػ ذوؼ أعراب السخ )تمف السخ( 

 أو الاضصخاب في وضائف كل مغ : 

)مخكد فظ شفخة المغة السدسػعة( أو السشاشق السجأورة ليػا فػي الفػز  Wernicl's areaمخكد فخنيظ  -0
 .  Left temporal lobeالرجغي الأيدخ 

 – Left parietoأو السشصقػة الججاريػػة السؤخخيػة اليدػخػ  Occipital lobesالفرػػص السؤخخيػة  -6

occipital area   . 

 .   Left parieto lopeأو الفز الججارؼ  Left Sensory Stripالسخاكد الحدية اليدخػ  -3

                                                 

 

 ػبات الكتابة : تذخيز صع 

تعتسج عسمية تقػيع ميارات الكتابة عمى مجسػعة مغ السحكات والسعاييخ التي تقػـ عمى كل مغ         
الأعسار الدمشية والرفػؼ الجراسية والتي يتعيغ إعساليا لمحكع عمى مجػ اقتخاب أو ابتعاد ميارات الكتابة لجػ 

 الأشفاؿ ذوؼ صعػبات التعمع مغ تمظ السعاييخ .

فالسحظ الأساسي في عسمية تذخيز صعػبات الكتابة ىػ السحظ الأكاديسي الحؼ يسكغ أف يقػـ بو   
السعمع العادؼ ، أو معمع التخبية الخاصة كإجخاء غيخ رسسي مثل الصمب مغ الصفل كتابة كمسة أو عجة كمسات 

وصعػبات الكتابة ليدت أو جسمة أو أكثخ. ويسكغ أف تكػف ىشاؾ معاييخ مقششة لتذخيز صعػبات الكتابة 
 نػعا واحجا أو درجة واحجة ، وإنسا تكػف متفأوتة وىي تتعمق بذكل أساسي بالأسباب التي أدت إلى ذلظ . 

أف معاييخ تذخيز اضصخاب القجرة عمى الكتابة التعبيخية تتسثل في : إلى  0998لػيذ مميكة  ويذيخ  



ػعية عػػػغ السدػػػتػػ الستػقػػػع لعسػػػخ الصفػػػل انخفػػػاض مدػػػتػػ الكتابػػػة التعبيخيػػػة عمػػػى السقػػػاييذ السػضػػػ - أ
 ومدتػاه العقمي والجراسي . 

يتعارض الاضصخاب الدابق )أ( مع الأداء الأكاديسي أو الأنذصة اليػمية التي تتصمػب كتابػة أو تػأليف  - ب
 نرػص مكتػبة مثل مػضػعات التعبيخ )وخاصة سلبمة بشاء الجسمة وتشاسق الفقخات(. 

ه السطاىخ تتدايج أو تكػف مراحبة لمقرػر . ىح جج قرػر حدي فإف  إذا وُ -ج  

صعػبات الخياضيات :  -3      

Universal and Symbolic Languageتسثل الخياضيات لغة رمدية عالسية شاممة    لكل الثقافات   
والحزارات والأشخ الثقافية عمى اختلبؼ تشػعيا وتبايغ مدتػيات تقجميا وتصػرىا والخياضيات كمغة ىي 

مكثيخ مغ أنساط تػاصل وتعاير الإنداف مغ حيث التفكيخ والاستجلاؿ الحدابي أو الخياضي وإدراؾ الأساس ل
 العلبقات الكسية ، والسشصكية ، واليشجسية والخياضية . 

وتعتبخ القجرة الحدابية والعسميات الخياضية مغ السيارات السعقجة والجقيقة حيث أف أؼ خصأ بديط في   
حدابية يتختب عميو أخصاء أخخػ تالية وتختمف ميارة الحداب في ذلظ عغ ميارة إجخاءات حل أؼ مدألة 

القخاءة حيث يدتصيع الفخد أف يفيع معشى عبارة أو جسمة حتى ولػ أخصأ في قخاءة كمسة ما أو كانت أحج 
 الحخوؼ في كمسات الجسمة غيخ واضحة . 

( إلى أف السذكمة الأساسية لجػ بعس التلبميح مغ ذوؼ صعػبات التعمع 0997ويذيخ ليخنخ )  
Quantitative Thinkingتشحرخ في مذكمة الأداء الستعمق بالخياضيات مثل صعػبة التفكيخ الكسي  أو  

ف أو السكاف أو الحقائق الكسية برفة عامة . اصعػبة حداب الدم  

، ولكشيا قج تتزسغ الفذل في فيع الفكخة وراء بعس العسميات الحدابية وتتعجد الرعػبات الحدابية  
الخاصة ،عجـ فيع لمسرصمحات أو العلبمات الحدابية ،عجـ التعخؼ عمى الخمػز الخقسية، صعػبة في مسارسة 

عسميات حدابية ثابتة ، صعػبة في فيع أؼ الأرقاـ مشاسبة لمسذكمة الحدابية الجارؼ تشاوليا، صعػبة في 
ختيب الأرقاـ بذكل صحيح أو في استخجاـ العلبمات العذخية أو الخمػز أثشاء الحداب، سػء التختيب السكاني ت

وؿ الزخب بذكل مخضي.المعسميات الحدابية ، وعجـ القجرة عمى تعمع جج  



مثل الجسع  الأساسيةذوو الرعػبات الخاصة بالحداب صعػبة فى تعمع السيارات  الأشفاؿ يػاجووقج          
عشجما يرل إلى  إلاالسذكمة  ىحه يػاجو البعس لا أف إلا، والصخح، والزخب، وقدسة الإعجاد الرحيحة. 

، والجبخ ، واليشجسة والأعذارالسدتػيات العميا فى حداب الكدػر ،   

 ما ىي صعػبات التعمع في الخياضيات : 

Dsycalculiaوغالبا ما يدتخجـ مرصمح عدخ إجخاء العسميات الحدابية    عشج الحجيث عغ صعػبات  
الحدػػاب ، حيػػث يذػػيخ مرػػصمح عدػػخ إجػػخاء العسميػػات الحدػػابية إلػػى الرػػعػبة فػػي إجػػخاء العسميػػات الحدػػابية 
أكثخمسػػػا يعشػػػي عػػػجـ القػػػجرة عمػػػى إجخائيػػػا وىػػػحا السرػػػصمح يذػػػسل الحػػػالات التػػػي تعػػػاني مػػػغ مذػػػكلبت فػػػي تعمػػػع 
 الحداب بغس الشطخ عغ الأسباب .  

( إلى أف الجراسات التي أجخيت أشارت إلى مرصمح 0996نػر رياض وحرو عبج الخحسغ )ويذيخ أ  
Dsycalculia ويعشي الاضصخاب في القجرة عمى معالجة الخمػز الحدابية والعسميات الخياضية، ومرصمح  

Acalculia ويذيخ إلى عجد أو فقجاف القجرة عمى معالجة الخمػز الحدابية والعسميات الخياضية .    

نػاع صعػبات التعمع في الخياضيات : أ  

رعػبات التعمع في الخياضيات ىي :( إلى ستة أنػاع ل0975يذيخ نتانيذ وبخياف )    

  Verbal Dsycalculiaصعػبة التعمع المفطية :  -0

حيث يجج الصفل صعػبة في فيع الحقائق أو السدائل الخياضية حيغ تقجـ لو شفػيا ويجج صعػبة في   
ي عشيا .  التعبيخ الخياض  

  Practognostic Dsycalculiaصعػبة التعمع الخمدية :  -6

حيث يجج الصفل نفدو عاجدا عغ التعامل مع السجركات الحدية بصخيقة رمدية أو غيخ ذلظ لخجمة   
 أغخاض الحداب . 

  Lexical Dsycalculiaصعػبة التعمع الإصصلبحية :  -3

 وتذيخ إلى مذكلبت قخاء ة الخمػز الخياضية )الإعجاد ، الخمػز الجبخية ، علبمات العسميات الخياضية(   



 Graphical Dsycalculiaصعػبة التعمع الكتابية :   -4

 وتذيخ إلى صعػبة كتابة الخمػز الخياضية .  

  Deognostical Dsycalculiaصعػبة التعمع  السفاليسية :  -5

ت الستعمقة بقجرة الصفل عمى فيع الأفكار والعلبقات الخياضية وإجخاء الحدابات وتذيخ إلى الرعػبا  
 العقمية . 

  Operational Dsycalculiaصعػبة التعمع العسمية أو الإجخائية :  -6

وتحجث حيغ يجج الصفل صعػبة في إجخاء العسميات الحدابية الأربع فيجسع بجلا مغ أف يصخح أو   
 يقدع بجلا مغ أف يزخب . 

 وتتسثل أيزا صعػبات التعمع في الحداب في الشقاط الآتية : 

 صعػبة إجخاء العسميات الأساسية في الحداب .  -0
 صعػبة التفخقة بيغ الأرقاـ الستذابية .  -6

 صعػبة في استخجاـ الأدوات اليشجسية .  -3

 صعػبة في إدراؾ العلبقة بيغ السفاليع الأساسية .  -4

 

 العػامل السديسة في صعػبات تعمع الخياضيات : 

تخجع إلى ما يمي : أف وجج العمساء أف صعػبات الحداب يسكغ   

 أولا : العػامل الفخدية : وتذسل العػامل التالية :

 الإصابة السخية :  -0

أف تمف السخاكد العربية في السخ يدبب قرػػرا فػي كفػاءة القػجرات العقميػة إلى ( 0997يذيخ ليخنخ )  
حل السذكمة(  –التحكخ  –تكػيغ السفيػـ  –الإدراؾ  –وما يختبط بيا ويتختب عمييا مغ عسميات عقمية )الإنتباه 

 . 



Rourke & conway 0997حيث يخػ روؾ وكػنػؼ    أف نرف السخ الأيدخ مدئػؿ عغ معالجة  
لعجدؼ استخجاع حقائق العجد مغ الحاكخة الديسانصيكية ، إجخاء السعادلات الخصية البديصة. أما نرف الخمد ا

برخيا  –السخ الأيسغ فيؤدؼ دورا ميسا في أداء الخياضيات التي تتصمب إنتاجا كيفيا أو تشطيسيا مكانيا 
 لعشاصخ السذكلبت . 

 ندبة الحكاء :  -2

( أف العجيج مغ العمساء قج أشاروا إلى أف تعمع 0975ياف )( وتانيذ وبخ 0995يحكخ أحسج عػاد )  
الخياضيات يختبط بشدبة ذكاء لا تقل عغ الستػسط وما يختبط بيا مغ قجرات رياضية مثل القجرة العجدية والقجرة 

جخمػف السكانية والقجرات اليشجسية والسيكانيكية والقجرة عمى الاستجلاؿ رغع التدميع بأف ذوؼ صعػبات التعمع لا ي
Slow Learnersضسغ فئات الستخمفيغ عقميا وإنسا ىع أقخب إلى الستأخخيغ دراسيا وبصيء التعمع     .  

 صعػبة الإنتباه : -3

ومة والشذاط الدائج فلب يخكدوف في تسييد الإعجاد والأشكاؿ احيث يعاني التلبميح مغ مذكلبت السج  
لخياضية . اليشجسية والخمػز الجبخية وفيع السصمػب مغ السدائل ا  

 قرػر الإدراؾ ومغ مطاىخه :  -4

الإدراؾ البرخؼ : ويتسثل في عجـ القجرة عمى التسييد بيغ العلبمات الأساسية                    قرػر - أ
 (  000،  00،  0ومعخفة الكيسة السكانية لمعجد والبشاء الفئػؼ للئعجاد )÷( ، × ،  -)+ ، 

الإدراؾ الدػػسعي : حيػػث لا يفيسػػػف التعميسػػات المفطيػػة والذػػخح الػػحؼ يمقػػى عمػػييع فػػي  قرػػػر - ب
 الفرل أثشاء دروس الحداب وغيخىا . 

وبالإضافة إلى ما تقجـ فإف الأشفاؿ ذوؼ صعػبات تعمع الخياضيات يججوف صعػبات برخية في   
بات الإدراؾ البرخؼ  حيث يرعب استكباؿ وإدراؾ الأشياء اليشجسية . وىي صعػبة أو مذكمة مشذأىا صعػ 

عمييع إدراؾ العلبقات السكانية ومغ ثع إصجار أحكاـ أو تقجيخات للؤشكاؿ ثشائية البعج أو ثلبثية البعج. وفي 
 إدراؾ الإعجاد والحخوؼ . 

 مذكلبت الذكل والأرضية : -5



عجدة السػجػدة عمى ويبجو واضحا في عجـ قجرة بعس التلبميح عمى التسييد بيغ السثيخات المػنية الست  
 الأرضية وعجـ القجرة عمى حل مذكلبت أو مدائل رياضية مػجػدة في صفحة مددحسة . 

 صعػبة التكامل الحدي :  -6

حيث يجج التمسيح صعػبة في الاستخجاـ الستعجد لمحػاس حيغ يقػـ بحل مدائل رياضية أو رسع شكل   
 ىشجسي . 

 لدمغ : الافتقاد إلى السفاليع السختبصة بالاتجاه وا -7

Poor concepts direction and time 

وتذيخ الجراسات والبحػث إلى أف الصلبب ذوؼ صعػبات التعمع أقل وعيا بسفيػـ الدمغ واتجاىو كسا   
يفقجوف شخيقيع إلى ما يخيجوف عشجما يبحث أحجىع عغ مشدؿ صجيق لو أو شخيقو إلى مشدلو عشج عػدتو مغ 

تسييد بيغ وقت الرباح ووقت الطييخة بدبب عجـ قجرتيع عمى تقجيخ مجة مجرستو وربسا لا يدتصيع بعزيع ال
الداعة أو الجقيقة أو عجة ساعات أو الأسبػع . وقج لا يدتصيع بعزيع تقجيخ كع مغ الػقت يسكغ خلبلو إنياء 

 ميسة ما . أو تخريز وقت محجد لإنياء واجبات معيشة أو حل مذكلبت معيشة يتع تكميفو بيا . 

 تحكخ وتذسل : صعػبة ال -8

 صعػبة التحكخ البرخؼ : الستعمقة باستجعاء الأرقاـ والأشكاؿ والتعخؼ عمييا .  - أ
صعػبة التحكخ الدسعي : الستعمقة بالذػخوح التجريدػية واسػتخجاع مزػسػنيا عشػج حػل السدػائل   - ب

 الحدابية .

 صعػبة التعبيخ المغػي :  -9

رػرة دقيقة واضحة . وىػ ميع لتكػيغ السفيػـ وفيع السدألة وصياغة الحل ب    

 

 صعػبة حل السذكمة )السدألة( :  -01

بحل السدائل الحدابية ىل يعتسج عمى السحاولة والخصأ أـ يعتسج عمى فيع السجخدات  ةخاص ىوى  
Reflectivenessوالاستجلاؿ والاستشتاج ؟ ىل يتع في إشار التخوؼ والتأمل  أـ يتع في إشار الانجفاعية  



Impulsivenessوالتدخع  ؟ ىل يديخ وفق خصػات متدمدمة تقزي مشصكيا إلى الحل أـ يتع وفق خصػات  
 عذػائية متخبصة ؟ 

 السيػؿ والاتجاىات الدالبة نحػ الخياضيات :  -00

وىػ أمخ يترل  بالسيػؿ الجراسية التي تتكػف مغ ثشايا الخبخات الذخرية وعسميات التشذئة   
 الاجتساعية . 

  Math Anxiety قمق الخياضيات :  -02

Slavinيذيخ    عغ رد فعل الفخد تجاه  انفعالياً  إلى أف قمق الخياضيات يسثل  متغيخاً  0990سمفغ  
الخياضيات ويعبخ قمق الخياضيات عغ نفدو لجػ  بعس الصلبب في أنساط متبايشة مغ الانفعاؿ كالخػؼ أو 

سا في الحالات الذجيجة مشو القذعخيخة أو تجسج الأشخاؼ أو زيادة إفخاز العخؽ أو ارتفاع ضغط الجـ أو رب
الإسياؿ أو القيء أو الجوار والخعذة والذعػر بالبخودة  كل ىحا أو بعزو يحجث لبعس الأفخاد عشجما 

 يػاجيػف بسذكمة رياضية خلبؿ مػقف ضاغط كالسػاقف التشافدية أو الإختبارية. 

 ثانيا :العػامل البيئية : 

والسجرسة : ويقرج بيا العػامل السختبصة ببيئة السشدؿ   

 البيئة السشدلية :  -0
تعج العػامل الأسخية مغ الستغيخات السيسة التي تختبط بتحريل الستعمع بذكل عاـ والرعػبات التي   
يتعخض ليا وخاصة صعػبات تعمع الخياضيات فالطخوؼ الأسخية التي يعيذيا الستعمع كالطخؼ الاجتساعي 

أو سمبي . كسا أف والاقترادؼ وحجع الأسخة والسكاف وتشاسبو مع حجع الأسخة يؤثخ في خمق جػ إيجابي 
أثخا في جعميع  تتخؾ مع الأبشاء والتي تختبط بذكل أساسي بالسدتػػ الثقافيالػالج للؤساليب الػالجية التي يتبعيا 

 متػافقيغ مع ذاتيع . 

 البيئة السجرسية :  -2

وىخسكػ ، يذيخ ريج    Reid & Hersko إلى أف العػامل السجرسية تمعب دورا ميسا في إحجاث  0980 
ت تعمع الخياضيات عشج الأشفاؿ حيث يعتسج التجريذ في الحداب عمى استخجاـ كتب الػاجب السجرسي صعػبا



Workbook وصفحات العسل   Work sheet التي تخكد عمى تجريب السيارة وتؤدؼ تمظ السسارسة إلى  
ستشتاج العجدؼ ضعف الإ poor Numerical Reasoning وضعف نسػ السفيػـ   Poor Concept 

Development وضعف حل السذكمة   Poor problem solving   .  

 تذخيز صعػبات تعمع الخياضيات : 

يعتسج تقػيع ميارات الخياضيات لجػ الصلبب ذوؼ صعػبات التعمع في أغمب الأحػاؿ عمى استخجاـ   
صلبب الجرجات السعيارية السقششة في تحجيج مجػ استحقاؽ ىؤلاء الصلبب للبستفادة مغ الخجمات التي تقجـ لم

ذوؼ صعػبات التعمع . أما تقػيع السيارات الشػعية الخاصة فيعتسج عمى استخجاـ الاختبارات التذخيرية 
السقششة أو الاختبارات غيخ الخسسية . وتعتبخ الاختبارات غيخ الخسسية ىي الأدوات السفزمة في تقػيع السيارات 

عشج ىحا السدتػػ يتع الات الأخخػ . حيث الشػعية الخاصة سػاء في مجاؿ الخياضيات  أو غيخه مغ السج
وأنذصة التعمع وأساليبو . ، وعسميات التجريذ ، تحجيج أىجاؼ السحتػػ   

أف معاييخ تذخيز اضصخاب القجرة الحدابية تتسثل في : إلى  0998ويذيخ لػيذ مميكة    

عػغ معػجلات التحرػيل الستػقعػة الإنخفاض نخفاض مدتػػ القجرة الحدابية عمى السقاييذ السقششة أو إ - أ
 السشيج الخياضي السجرسي السشاسب . فى مغ أقخاف الصفل ومدتػاه العقمي ، 

يتعػػػارض الاضػػػصخاب الدػػػابق )أ( مػػػع التحرػػػيل الأكػػػاديسي والأنذػػػصة اليػميػػػة السعتػػػادة والتػػػي تتصمػػػب  - ب
 قجرات حدابية . 

الحدابية حيث تكػف مراحبة إذا كاف ىشاؾ قرػر حدي سسعي أو برخؼ يتدايج اضصخاب القجرة -ج
 لمقرػر الحدي . 

 

 مخاحل تذخيز صعػبات التعمع : 

 يسكغ أف نسيد السخاحل الدت التالية : 

 التعخؼ عمى الصلبب ذوؼ الأداء التحريمي السشخفس :  - أ



ويطيخ ىحا أثشاء العسل السجرسي اليػمي ، أو مدتػػ تشفيح الػجبات السشدلية السصمػبة أو درجات   
 الاختبارات الأسبػعية أو الذيخية أو الفتخية . 

 ملبحطة سمػؾ التمسيح في السجرسة :  - ب

يا ؟ سػاء داخل الفرل الجراسي أو خارجو مثلب كيف يقخأ ؟ ما نػع الأخصاء التعبيخية التي يقع في  
كيف يتفاعل مع زملبئو ؟ ىل ثسة اضصخاب انفعالي يجعل  سمػكو معيع غيخ سػؼ أو غيخ متدف ، ىل 

 يعاني مغ نذاط زائج لا يداعجه عمى التخكيد ؟ .... الخ .  

التقػيع غيخ الخسسي لدمػؾ التمسيح :  -ج  

الإىتساـ ويدألو عغ ضخوؼ ويقػـ بو السعمع الحؼ يلبحع سمػؾ الصفل أو التمسيح بسديج مغ الإمعاف و   
معيذتو ويجرس خمفيتو الأسخية وتاريخو التصػرؼ مغ واقع الدجلبت والبصاقات الستاحة بالسجرسة ويدأؿ زملبئو 

عشو ويبحث مع باقي السجرسييغ مدتػياتو التحريمية في السػاد التي يجرسػنيا ويترل بأسختو ويبحث حالتو 
مذكمة  التمسيح ، وفي ىحه الحالة قج يخسع خصة العلبج أو يحيمو  مع ولي الأمخ وبحلظ يكػف فكخة أعسق عغ

 إلى فخيق مغ السختريغ لسديج مغ الجراسة . 

قياـ فخيق الأخرائييغ ببحث حالة التمسيح :  -د  

يزع ىحا الفخيق كلب مغ مجرس السادة/ الأخرائي الاجتساعي / أخرائي الكياس الشفدي / السخشج   
أو السكيع ويقػـ بالسياـ الأربع التالية :  الشفدي/ الصبيب الدائخ  

 فخز وتشطيع البيانات الخاصة بالتمسيح ومذكمتو الجراسية .  -0
 تحميل وتفديخ البيانات الخاصة بالسذكمة التي يعاني مشيا التمسيح .  -6

 تحجيج ىحه العػامل السؤثخة وتختيبيا حدب أولػيتيا .  -3

 . تحجيج أبعاد السذكمة الجراسية ودرجة حجتيا  -4

كتابة نتائج  التذخيز :  -ىػ  



في صػرة تقخيخ شامل يتعمق بالسذكمة وأبعادىا والتمسيح وخرائرو الجدسية والشفدية والاجتساعية    
والبيئية التي يعير فييا وتؤثخ فيو )الأسخة/ السجرسة/ جساعة الأقخاف/ الحي/ وسائل الإعلبـ/ دار العبادة/ 

خكد الذباب أو تمظ التي يدتفيج التمسيح مغ خجماتيا( . السشطسات الاجتساعية كالشادؼ أو م  

تحجيج الػصفة العلبجية أو البخنامج العلبجي السصمػب :  -و  

وذلظ برياغتيا في صػرة إجخائية يديل تشفيحىا وقياس مجػ فاعميتيا وسيخد الحجيث عغ ذلظ في   
 مػضع أخخ مغ ىحا الكتاب . 

 محكات تذخيز صعػبات التعمع : 

يسكغ تذخيز حالات صعػبات التعمع عمى أساس عجد مغ السحكات يأتي في مقجمتيا السحكات التالية:   

محظ التبايغ  -0  

ىػ ما يتزح مغ خلبؿ ذلظ التبايغ الحؼ يحجث بيغ مدتػؼ الحكاء العادؼ أو العالي لمقخد والسدتػؼ 
تتلبءـ مع عسخه العقمي وقجراتو العقمية الستجني تحريمو مع التأكج مع أف الصفل يتمقي خيخات تفريمو 

وتشاسبيا مغ ناحية ، ومغ عجـ وجػد مذكمة في الاختبار التحريمي في حج ذاتو مغ ناحية أخخؼ . 
كسا أف ىحا التبايغ قج يذيخ ألي ما يسكغ أف يطيخ في الػاقع بيغ العسميات العقمية السختمفة بعزيا 

يات الديكػلػجية السختمفة ، أو لسا يسكغ أف يػجج بيغ والبعس الأخخ حيث يػججا إضصخاب في العسم
 جػانب الشسػ السختمفة .

محظ الاستبعاد:  -6  

وىػ السحظ الحؼ يعتسج عمى التذخيز الجقيق بيغ صعػبات التعمع والإعاقات الأخخػ لأف مطاىخ   
ة . أو عشجما يجخؼ تعخيف صعػبات التعمع والإعاقات الأخخػ مثل الإعاقة العقمية والإعاقة الإنفعالية مذتخك

صعػبات التعمع ويتثشى مغ ذلظ الإعاقات الأخخػ ذات السطاىخ السذتخكة كالإعاقات العقمية والإنفعالية 
والحدية ، ويسكغ الاستفادة مغ ىحا السحظ كسػجو ومخشج لمتعخؼ عمى صعػبات التعمع ولابج مغ الإشارة إلى 

خخػ كفقج البرخ أو الدسع أو الاضصخابات الدمػكية . أنو يسكغ أف يخافق صعػبات التعمع إعاقات أ  
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ويذيخ ىحا السحظ  إلى أف الحيغ يعانػف مغ صعػبات تعمع يكػنػف في حاجة إلى شخؽ خاصة في   
ا سصخه القانػف وما ذكخه التعميع تتشاسب مع صعػباتيع وتختمف عغ الصخؽ العادية في التعميع . ويفيج م

(، ولخرو الدراد عغ شبيعة خاصة لسجاؿ Chalphart and King : 0976 : 669)كالفشت وكيشج 
صعػبات التعمع تفخؽ بو وتشأػ بو بعيجا عغ السفاليع الأكثخأو الأقخب شبيا بو كسفيػـ التأخخ الجراسي أو بطء 

رجي في بعس الأحياف ىػ انخفاض التحريل لجػ التعمع ، ذلظ التذابو الحؼ يتأتى مغ أف السطيخ الخا
 الأشفاؿ ذوؼ صعػبات التعمع ولجػ الأشفاؿ الستأخخيغ دراسياً . 

 محظ السذكلبت السختبصة بالشزػج :  -4
حيث نجج معجلات الشسػ تختمف مغ شفل لأخخ مسا يؤدؼ إلى صعػبة تييئتو لعسميات التعمع ، فسا   

سػىع بسعجؿ أبصأ مغ الإناث مسا يجعميع في حػالي الخامدة أو ىػ معخوؼ أف الأشفاؿ الحكػر يتقجـ ن
الدادسة غيخ مدتعجيغ أو مييئيغ مغ الشاحية    الإدراكية لتعمع التسييد بيغ الحخوؼ اليجائية  قخاءة وكتابة 
ء مسا يعػؽ تعمسيع المغة ومغ ثع يتعيغ تقجيع بخامج تخبػية ترحح قرػر الشسػ الحؼ يعػؽ عسميات التعمع سػا
كاف ىحا القرػر يخجع لعػامل وراثية أو تكػيشية أو بيئية ومغ ثع يعكذ ىحا السحظ الفخوؽ الفخدية والفخوؽ 

 بيغ الجشديغ في القجرة عمى التحريل . 
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أو الشيخولػجي عشج  يخكد ىحا السحظ في التعخؼ عمى حالات صعػبات التعمع عمى التمف العزػؼ   

الأشفاؿ والإشارة في تعخيف الرعػبات الخاصة في التعمع إلى الطخوؼ الصبية كالإصابة في السخ ، أو التمف 
العزػؼ السخي البديط ، أو الإعاقات الإدراكية تتساشى مع نتائج قجر كبيخ مغ البحػث والجراسات التي 

الجراسة أف الرعػبات التعمع تخجع إلى أسباب نيخولػجية امتجت عمى مجػ سشػات شػيمة ، وأضيخت نتائج ىحه   
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 تعخيفات وخرائز الأشفاؿ التػحجييغ:

( الأشفاؿ التػحجييغ بأنيع "الأشفاؿ الحيغ تطيخ لجييع قبل Manfredi & Others ،6007 :60عخؼ )
بمػغ ست سشػات مطاىخ الإضصخابات العربية الشسائية التي تتدع بعيػب في التفاعلبت الإجتساعية والتػاصل 

 الإجتساعي والدمػكيات الشسصية". 

الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ ( الأشفاؿ التػحجييغ بأنيع " ,6007Satterstrom & Others :0عخؼ )
اضصخاب يغصي مجسػعة كبيخة مغ الأعخاض والسيارات ومدتػيات الإعاقة والتي تتخاوح في شجتيا ما بيغ 

 عيػب تحج أو تعػؽ الحياة العادية للؤفخاد إلى إعاقة شجيجة تتصمب رعاية تامة في مؤسدة علبجية". 

الأشفاؿ التػحجييغ بأنيع "الأشفاؿ الحيغ يعانػف  ( ,6007McCoy, Liu, Lutz, & Sisti :03أيزًا، عخؼ )
مغ حالة مغ الإضصخابات العربية الشسائية السعقجة التي تتدع بأنساط مغ الدمػؾ التكخارؼ وصعػبات في 

 التفاعل الإجتساعي والتػاصل".

 خرائز الأشفاؿ التػحجييغ:

 الخرائز الاجتساعية: -0

الحاتػييغ يُطيخوف قرػر في التفاعل الاجتساعي، يتسثل ( إلى أف الأشفاؿ Narzisi ،6007 :7أشار )
 في:

قرػر واضح في استخجاـ عجد مغ الدمػكيات غيخ المفطية مثل التػاصل البرخؼ وتعبيخات الػجو  -
 ووضع الجدج والإيساءات التي تشطع التفاعل الاجتساعي.

 فذل في تكػيغ علبقات صجاقة مشاسبة.  -

فقجاف القجرة عمى التبادؿ العاشفي أو الاجتساعي وفقجاف السقجرة عمى مذاركو الآخخيغ في  -
 الاىتسامات أو الإنجازات. 



 الخرائز العقمية السعخفية: -6

يعاني الأشفاؿ التػحجييغ مغ اضصخاب في الشسػ العقمي وتطيخ بعس الحالات تفػقا ممحػضا مع ضيػر 
في بعس الأحياف ميارات ميكانيكية عالية. كسا قج يجيجوف عسميات تفػؽ في مجالات بعيشيا ويُطيخوف 

حل وتخكيب الأدوات والأجيدة بدخعة فائقة وقج يبجؼ بعس الأشفاؿ تفػقا وميارة مػسيكية في العدؼ 
وفي استخجاـ الأدوات السػسيكية ويطيخ بعس الأشفاؿ نػع مغ الأداء الدػؼ أو القخيب مغ الدػؼ عشج 

شو أو تحكخ بعس الأنػاع مغ الأحجاث أو السقصػعات السػسيكية ولكشيع يعانػف مغ تختيب أشياء معي
) & ,Ahram, Karwowski, Vergnano, Lealiضعف الإدراؾ والانتباه والػضائف العربية

).08: 6008Taiar,  

 خرائز التساسظ السخكدؼ: -3

خاؼ نحػ التخكيد عمى يتدع الأشفاؿ التػحجيػف بتشاسق مخكدؼ ضعيف، وىػ ما يطيخ في صػرة انح
 & Burghoornالخرائز السحايجة أو الجقيقة للؤشياء وإعاقة ندبية في الإدراؾ العاـ. وصف )

076: 6007Others,  ،مجسػعة مغ الدسات السختبصة بالتساسظ السخكدؼ بيغ الأشفاؿ التػحجييغ )
 وىي:

 تفاوت في القجرة عمى دمج السعمػمات السختمفة في قالب ذو معشى مػحج.  -

 تفاوت في القجرة عمى التعخؼ عمى كمسات معيشة داخل سياقات مختمفة.  -

 يؤثخ التساسظ السخكدؼ عمى نطخية العقل بيغ الأشفاؿ التػحجييغ.  -

استخجاـ اختبار الأشكاؿ يسكغ قياس التساسظ السخكدؼ بيغ الأشفاؿ التػحجييغ مختفعي الػضيفية ب -
 الستعجدة. 

 الخرائز المغػية: -4

تبخىغ الأدلة البحثية عمى أف التػحج يختبط بشسط معيغ مغ عيػب الػضائف المغػية، يعتسج في تفديخ 
الخرائز المغػية للؤشفاؿ الحاتػييغ عمى نطخيتيغ تكسلبف بعزيسا البعس مغ حيث التخكيد عمى 



تبيغ أحج الشطخيتيغ أف عيػب "نطخية العقل" في اضصخاب التػحج يسكغ  أنساط مختمفة لمػضائف المغػية.
أف تفدخ الإعاقات البخاجساتية لمغة والتػاصل مغ حيث العيػب الاجتساعية وأسبابيا العربية السعخفية. 

عمى الشكيس، تذيخ الشطخية الثانية )فخضية العيػب الإجخائية( إلى أف الإعاقات الشحػية في الإضصخاب   
يسكغ تفديخىا إلى حج كبيخ عبخ الخمل  -التي تذسل كل مغ قػاعج المغة، والرخؼ، والرػتيات  -

العربي السعخفي في نطاـ الحاكخة الإجخائية، في حيغ تطل السعخفة المفطية التي تعتسج عمى نطاـ الحاكخة 
 .(Ferguson & Others, 6007: 096)الرخيحة مشتذخة ندبيًا

 نجاح العلبج بالتكامل الحدي لأشفاؿ التػحج:العػامل السؤثخة عمى 

( العػامل السؤثخة في نجاح العلبج مغ خلبؿ التكامل Lawlor & Others ،6006 :609صشف )
 الحدي مع الأشفاؿ ذوؼ التػحج إلى:

 البيئة. -

 الدغ. -

 كثافة التجريب والقجرة عمى تكخاره.  -

 تػقعات الأسخة.  -

 أنػاع الأجيدة السداعجة السدتخجمة.  -

 إستخاتيجيات التكامل الحدي لصفل التػحج:

( عذخ استخاتيجيات أساسية يُبشى عمييا العلبج بالتكامل الحدي للؤشفاؿ Owen ،6008 :9وصف )
 التػحجييغ وىي:

( تقجيع مجسػعة مغ الفخص الحدية )وبخاصةً المسدية والحدية حخكية(، 6( ضساف الأماف الجدسي لمصفل، 0
( تقجيع تحجيات 4يب البيئة لسداعجة الصفل عمى الحفاظ عمى تشطيع الحات واليقطة، ( استخجاـ الأنذصة وتخت3

( تقجيع التحجيات بيجؼ 5لتحقيق الديصخة الدسعية والبرخية والحخكية المسدية وتحديغ وضعية الجدع، 
كل  ( تفريل الأنذصة بسا يشاسب7( التعاوف مع الصفل في اختيار الأنذصة الحدة، 6التشطيع الدمػكي، 



( بشاء 00( دعع الجافعية الجػىخية للؤشفاؿ التػحجييغ نحػ المعب، 9( ضساف نجاح الأنذصة الحدية، 8شفل، 
 تحالف علبجي مع الصفل التػحجؼ. 

 دور السعالج الػضيفي في استخجاـ استخاتيجيات التكامل الحدي في تحديغ التػاصل بيغ الأشفاؿ التػحجييغ:

بجعع الرحة والسذاركة في الحياة مغ خلبؿ الانيساؾ في الأنذصة ييتع مجاؿ العلبج الػضيفي 
الػضيفية. وتعتبخ البخامج القائسة عمى التكامل الحدي مغ بيغ أكثخ العلبجات انتذارًا بيغ السعالجيغ الػضيفييغ 

مثل  مع الأشفاؿ ذوؼ التػحج. إف الأشفاؿ التػحجييغ يػاجيػف صعػبات في التػاصل نتيجة للؤعخاض السختمفة
ضعف استعساؿ وتفديخ الاتراؿ بالعيغ وتعبيخات الػجػه والإشارات غيخ المفطية ووضعيات الجدع، ويديج مغ 
صعػبات التػاصل بيغ الأشفاؿ التػحجييغ كل مغ العيػب السعخفية وضعف التحفيد الحاتي ولياب التشطيع 

 . (Buchner, Fortuna, & Lindsay, 6006, 38)العاشفي

الػضيفي السؤىل والسخخز لمعسل باستخجاـ تقشيات التكامل الحدي في ميسة تحديغ ميارات  يذارؾ السعالج
الأشفاؿ التػحجييغ وبخاصةً ميارات التػاصل، يعتسج العلبج الحؼ يقجمو ىؤلاء السعالجػف عمى بخوتػكػؿ 

يط الأنذصة محجد قائع عمى مبادغ التكامل الحدي كسا وضعيا آيخز. ويخاعي السعالج الػضيفي عشج تخص
العلبجية القائسة عمى التكامل الحدي جػانب القػة والزعف بيغ الأشفاؿ التػحجييغ فػي الجػانب الحدية 
السختمفة. ويتكػف العلبج الػضيفي القائع عمى أنذصة التكامل الحدي لتشسية قجرات التػاصل للؤشفاؿ التػحجييغ 

ومبشية في الأساس عمى المعب والأنذصة السحببة لكل مغ مفاليع حدية ثخية واستخاتيجيات تخكد عمى الصفل 
شفل ويذتخط أف تكػف ىحه الأنذصة تقجـ نػعًا مغ التحجؼ لمصفل وتديخ بذكل متجرج مغ الديل إلى الأكثخ 

 6006aller, & Others, (F ,63.(صعػبة والاعتساد عمى مذاركة الصفل والسلبئسة مغ الشاحية الشسائية 

( إلى وجػد دور ثلبثي لمسعالج الػضيفي عشج استعساؿ 6006ers, tewart, & OthS :05أشار )
 استخاتيجيات التكامل الحدي للؤشفاؿ التػحجييغ:

 إعجاد الأنذصة القائسة عمى استخاتيجيات التكامل الحدي.  -

 إدماج أنذصة وعشاصخ التكامل الحدي داخل الأنطسة الحياتية اليػمية.  -



 تشطيع أنساط السعالجة الحدية للؤشفاؿ التػحجييغ.  -

( أف السعالج الػضيفي يجب أف يخكد عمى مجسػعة مغ التقشيات 6006owe, & Stagg, H :68وأوضح )
 أثشاء العسل عمى تشسية ميارات التػاصل للؤشفاؿ التػحجييغ:

 استعساؿ التفكيخ الإكميشيكي.  -

 التخكيد عمى مبادغ نطخية التكامل الحدي.  -

 إجخاء السلبحطات الدمػكية السدتسخة.  -

 تخصيط الأنذصة الحدية مع التػحجييغ برػرة متجرجة مغ الديل إلى الأكثخ صعػبة.  -

 الكفاءة الػضيفية لاستخجاـ العلبج بالتكامل الحدي في تحديغ المغة والتػاصل لأشفاؿ التػحج:

ل الحدي مغ بيغ السفاليع العلبجية التي تديع في تحقيق مدتػيات الػضيفية يعج العلبج بالتكام
الاترالية والمغػية للؤشفاؿ ذوؼ التػحج نطخًا لسا يتزسشو مغ قجرة عمى تدويج الأشفاؿ بخبخات حدية تجريجية 

العلبج  إيجابية. يتع العلبج بالتكامل الحدي عادةً عمى يج معالج وضائفي مُجرب وذو خبخة في استخجاـ
بالتكامل الحدي، وىػ يعج مغ بيغ العلبجات الشذصة، وتتزسغ أنذصتو عادةً استخجاـ مجسػعة كبيخة مغ 
السعجات والأدوات مثل الكخات والسشرات والأرجػحات الذبكية، والتي تقجـ خبخات حدية ولسدية للؤشفاؿ، إنيا 

كباؿ وتدجيل وتعجيل وتشطيع وتفديخ عسمية تحجث في السخ وتدسح لمصفل بإدراؾ عالسيع مغ خلبؿ است
السعمػمات التي ترل إلى عقػليع عبخ الحػاس، بالتالي يداعج العلبج بالتكامل الحدي الأشفاؿ التػحجييغ 
عمى التغمب عمى السذكلبت التي يػاجيػنيا في امتراص ومعالجة السعمػمات الحدية ومغ ثع التػاصل 

 .(Iwanaga, & Others, 6007: 40)والمغة 

 

   

 



 

 الوسائل العلمية الحديثة المستخدمة في علاج بعض الاضطرابات النمائية

اضصخاب  –اضصخاب شيف التػحج  –لعلبج : اضصخاب التأخخ المغػي  التكامل الحدياولًا : 
 : التأخخ العقمي   –فخط الحخكة وتذتت الانتباة 

( التكامل الحدي بأنو "عسمية دمج السُجخلبت الحدية بغخض بشاء مفيػـ Salowitz ،6007 :6عخؼ )
 مػحج لمعالع، وىػ عسمية ضخورية مغ أجل إدراؾ الأشياء وأداء الدمػكيات وفيع أفعاؿ الآخخيغ". 

( بأنو "قجرة الجياز العربي السخكدؼ عمى معالجة  ,6007Lydon, Healy, & Grey :697وعخفو )
 السُجخلبت الحدية مغ البيئة الخارجية وإنتاج استجابة سمػكية مشاسبة". 

( بأنو "عسمية عربية تعكذ قجرة الفخد عمى 6007atmo, Atmodiwirjo, & Paramita, Y :64وعخفو )
 عاؿ في البيئة". تشطيع الإحداس الجاخمي والبيئي لتشطيع الأداء الػضيفي الف

 مفيػـ العلبج بالتكامل الحدي:  (0

( العلبج بالتكامل الحدي بأنو "علبج مرسع 6008Kuhaneck, & Watling, -Miller :06عخؼ )
 لتحديغ السعالجة الحدية للؤفخاد مغ خلبؿ تحفيد الأجيدة الحدحخكية والجىميدية والحدية المسدية". 

بأنو "أحج تقشيات العلبج الػضيفي التي تقجـ أنذصة ىادفة قائسة ( Kukreti, & Varma ،6008 :76وعخفو )
 عمى المعب لتحديغ الاستجابة الحدية للؤشخاص وتؤدؼ إلى وضيفة تػافكية أفزل في جػانب الحياة اليػمية". 

( بأنو "مشيجية علبجية قائسة عمى المعب  ,6008Kashefimehr, Kayihan, & Huri :75وعخفو )
الشذصة في الأنذصة السثيخة حديًا لإثارة الاستجابات التػافكية لمصفل وتحديغ قجرتو عمى  تدتخجـ السذاركة

 الأداء الػضيفي الشاجح ومػاجية التحجيات التي تفخضيا البيئة السحيصة". 



( بأنو "علبج يتكػف  ,6008Freeman, Gera, Horak, Blackinton, Besch, & King :77وعخفو )
التي تقجـ التحفيد الدسعي، أو الحخكي، أو المسدي، أو البرخؼ، أو الجىميدؼ  مغ مجسػعة مغ السشاىج

 لمصفل". 

عمى إثارة السيارات الحدية سسعيًا وبرخيًا ولسديًا التػحجؼ بأنو "تحفيد قجرة الصفل  (6060وعخفة ىاني سعج )
 حجة الدمػكيات الشسصية".وحخكيًا وتػضيفيا لاكتداب القجرة عمى زيادة الحريمة المغػية والتػاصل وخفس 

 خرائز التكامل الحدي بالشدبة للؤشفاؿ التػحجييغ:

 ( أف خرائز التكامل الحدي بالشدبة للؤشفاؿ التػحجييغ تتسثل في:Amini ،6006 :7أشار )

يسكغ أف يشسػ التكامل الحدي بذكل شبيعي مع نسػ الصفل، بيشسا يسكغ أف يػاجو صعػبات لجػ البعس  -
 الآخخ وبخاصةً ذوؼ الإعاقة الذجيجة. 

 التكامل الحدي يؤثخ عمى تعمع ونسػ وسمػؾ الأشفاؿ التػحجييغ.  -

 التكامل الحدي الصبيعي يبجأ لجػ الصفل قبل السيلبد ويدتسخ معو مجػ الحياة.  -

 مبادئ العلبج بالتكامل الحدي :

يعتسج العلبج بالتكامل الحدي عمى مبادغ نطخية التكامل الحدي التي شػرتيا "آيخز" والتي تخكد عمى 
العلبقة بيغ الخبخات الحدية والأداء الحخكي والدمػكي، ويدتيجؼ العلبج بالتكامل الحدي التخكيد السباشخ 

 ية كأساس لتشسية السيارات الأساسية. عمى السعالجة العربية لمسعمػمات الحد

 (:Parker ،6008 :4ويعتسج العلبج بالتكامل الحدي عمى السبادغ التالية )

الشطاـ العربي السخكدؼ يتدع بالسخونة، وتدتيجؼ السخونة العربية إعادة بشاء السخ كشتيجة لمتحفيد  -0
 الحدي السدتسخ والخبخة الحدية. 



تجرج قجرات التكامل الحدي بسعشى أف التكامل الحدي يشسػ مع نزػج السخ. يشسػ السخ عشجما يتعخض  -6
 لخبخات حدية مختمفة. 

 يعسل السخ ككياف متكامل، حيث تعسل السشاشق المحائية وما يتبعيا كػحجات مدتقمة.  -3

 والعكذ. يعسل السخ كشطاـ مفتػح يدسح بتشطيع السخ بحيث يؤدؼ إلى حجوث سمػؾ تػافقي -4

يتزسغ التكامل الحدي مغ الأفخاد العسل )الدمػؾ التػافقي( مغ أجل إحجاث تغييخات في الشطاـ العربي  -5
 السخكدؼ. 

يكػف كل شخز متحفدًا لمسذاركة اليػمية، حيث يكػف ىشاؾ دافع فصخؼ يشسػ مغ خلبؿ الػضائف  -6
 الحدية حخكية. 

 مؤشخات استجابة الأشفاؿ لمعلبج بالتكامل الحدي :

( أف مؤشخات استجابة الأشفاؿ التػحجييغ لمعلبج بالتكامل 6007outh, & Rodgers, S :63أوضح )
 الحدي تتزسغ كل مغ:

 تحدغ السعالجة الحدية السختبصة بالدمػؾ والانتباه.  -0

 زيادة القجرة عمى التفاعل الاجتساعي. -6

 زيادة الاستقلبلية والاعتساد عمى الشفذ.  -3

 الاستجابات التػافكية.  -4

 أىسية استخجاـ التكامل الحدي في بخامج التجخل مع الأشفاؿ التػحجييغ:

يسكغ استخجاـ التكامل الحدي والحؼ ييجؼ إلى تشطيع السعمػمات الحدية لمسخ مغ أجل التفديخ وىػ ما 
 يتختب عميو سمػؾ وضيفي. ويعتسج التكامل الحدي عمى السخونة العربية والػضيفية التكاممية لمسخ، ويدعى في

الأساس إلى دعع الاستجابة التػافكية مغ خلبؿ تصبيق السعمػمات الحدية السُحدشة ضسغ نذاط ىادؼ، 



ويتصمب مفيػـ التكامل الحدي تػفيخ العجيج مغ الفخص الحدية التي يسكغ أف يخاىا الصفل كخبخات مخحة 
  .(Smith, Blanche, & Schaaf, 6006: 447)حيث يسكغ أف يحجث التعمع مغ خلبؿ تحقيق الشجاح 

وتع استخجاـ العلبج بالتكامل الحدي في الأساس لسداعجة الأشفاؿ ذوؼ صعػبات التعمع لكشو أضيخ بعج ذلظ 
فاعمية في علبج الأشفاؿ ذوؼ الإعاقات الشسائية مثل الحاتػية، واعتقج الباحثػف أف تعخيس الأشفاؿ لمخبخات 

تُعخؼ كحلظ باسع السخونة العربية، وىػ ما يدسح الحدية يجعل السخ يشسػ ويذكل روابط عربية ججيجة 
بحجوث إعادة التشطيع الحدي. باستخجاـ مفيػـ التكامل الحدي، يدتيجؼ السعالج الػضيفي مداعجة الصفل في 
مػاجية تحفيد حدي انزباشي يتزسغ مثيخات وعائية ولسدية وحديحخكية وتصبيقيا في الشذاط 

 0760oel, De Niear & Others, (N :065.(اليادؼ

 فاعمية التكامل الحدي في تشسية ميارات التػاصل للؤشفاؿ التػحجييغ:

( إلى أف الصفل يتعمع الاتراؿ بالآخخيغ  ,6007Stevenson, Baum & Others :0أشار )
ومخاشبتيع عغ شخيق مجسػعة مغ الػسائل مثل استخجاـ الحػاس، حيث يتعمع الصفل مغ الأشخاص 

للؤصػات التي ترجر عشيع، وذلظ بالشطخ إلى أشكاليع، وباستكذافيع عغ شخيق المسذ والأدوات، بالاستساع 
والذع والتحوؽ، أما إذا كانت ىحه الحػاس ضعيفة، فإف قجرات الاتراؿ وميارات التفاعل مع الآخخيغ قج يتأخخ 

 أداؤىا.

اركة في المعب والتػاصل. ويعتبخ التكامل الحدي أساسيًا مغ أجل تحديغ قجرة الأشفاؿ التػحجييغ عمى السذ
فالصفل لا يدتصيع التػاصل بجوف تػافخ مدتػيات مشاسبة مغ الإثارة والتػجيو والانتباه. وعشجما يدتصيع الصفل 
تػليف السعمػمات الحدية الػاردة وتحقيق الاستقخار الجاخمي، حيشيا فقط يسكشو التخكيد عمى السثيخات وتسثيل 

)6007Cohen, -Robertson, & Baron :ستجابة بصخيقة ملبئسة نسائيًا السعمػمات الحدية الػاردة والا
).670 

( أف تأثيخ العلبج بالتكامل الحدي عمى مدتػػ السخ 6007ohammed, & Aelsa, M :6وأوضح )
والتفكيخ يديع في زيادة مدتػيات السعالجة اللبزمة لشسػ ميارات التػاصل والمغة بيغ الأشفاؿ التػحجييغ، وقج 



استخجاـ العلبج بالتكامل الحدي في مجاؿ علبج التػاصل لجػ الأشفاؿ التػحجييغ بالعجيج مغ الشتائج  ارتبط
الإيجابية التي تخاوحت ما بيغ الاستعجاد لمتعمع إلى زيادة التػاصل المفطي بخاصةً فيسا يتعمق بالقجرة عمى 

 إنتاج الكلبـ والمغة التعبيخية.

( إلى ارتباط العلبج بالتكامل الحدي للؤشفاؿ Preis, & McKenna ،6007 :477ومغ جانبو أشار )
 التػحجييغ بشسػ القجرة عمى التػاصل وبخاصةً في السجالات الثلبثة التالية:

 عجد السبادرات المفطية التمقائية. -0

 عجد الاستجابات المفطية السختبصة بسػضػع الكلبـ.  -6

 متػسط شػؿ الكلبـ.  -3

 تقشيات التكامل الحدي:

 ترشيف تقشيات التكامل الحدي إلى:يسكغ 

 السفيػـ الجدسي حدي: -أولاً 

يذيخ الشطاـ الجدسي حدي إلى تفديخ السعمػمات الحدية في السخ والتي يتع استكباليا عبخ السدتكبلبت 
الحدية السػجػدة عبخ الجدع، يدسح ذلظ لمصفل بسػاجية مذاعخ مختمفة ومغ ثع فيع مػقع وحخكة الجدع، يتع 

ط الحخكي كآليات تشطيسية لمتحكع في الشطخ إلى الشطاـ الجدسي بالإضافة إلى الإبرار والشطاـ الػعائي والشذا
وضعية الجدع، ويعج الشطاـ البرخؼ ضخوريًا لمصفل لتشسية السيارات السعخفية والإدراكية البرخية حيث يقجـ 
الإبرار السعمػمات اللبزمة لمسخ عسا يحجث في البيئة السحيصة. بالشدبة للؤشفاؿ ذوؼ التػحج، يشتج ضعف 

نتيجة لزعف العزلبت وضعف التػافق الحيػؼ حخكي ولكغ بدبب  التحكع بػضعية الجدع ليذ فقط
oumas, McKenna, & Murphy, (Dالسذكلبت الحدية الشاتجة عغ إصابة الشطاـ العربي السخكدؼ 

).853: 6006 



ويسكغ أف يتع العلبج الػضيفي للؤشفاؿ ذوؼ التػحج نتيجة تشسية الشطاـ الجدسي حدي، حيث يتع تحفيد 
السختمفة لإثارة استجابات حدية معيشة. يسكغ أف يؤدؼ تصبيق التحفيد الحدي السشاسب أثشاء العلبج الحػاس 

الػضائفي إلى تحديغ التحكع في وضعية الجدع وأداء الأنذصة الػضيفية والتفاعلبت مع البيئة، وىػ ما يجؿ 
io, Woynaroski, asc(Cعمى أف استخجاـ ىحا السفيػـ فعاؿ ججًا في علبج الأشفاؿ ذوؼ التػحج

) .960: 6006Baranek, & Wallace,  

 تقشيات رود:  -ثانيًا

شػرت "مارجخيت رود" مجسػعة مغ التقشيات الحدية القائسة عمى السفيػـ العربي الشسائي والشسػ 
الحخكي حدي، تقػـ تقشيات رود عمى فكخة أف الأفعاؿ السشعكدة تمعب دور ىاـ في نسػ التحكع الحخكي وأف 

الحخكات الانعكاسية ىي التي تدانج التحكع الإرادؼ في الحخكة. في حالة وجػد شمل دماغي لجػ الصفل، تمظ 
يتع فقجاف التحكع الإرادؼ وتقػـ الأنساط الانعكاسية بتػجيو الحخكة. ارتات رود أف تصبيق السثيخات الحدية 

لعزمي، اقتخحت رود أف ىحه التقشية السختمفة عمى أؼ وحجة حخكية يسكغ أف يدانج أو يعػؽ مدار التػافق ا
يسكغ تصبيقيا بالتدامغ مع السفاليع العلبجية الأخخػ، أيزًا يجب تصبيقيا خلبؿ تشفيح نذاط وضائفي ويكػف 
التكخار ضخوريًا لحجوث التعمع. يسكغ استخجاـ ىحه التقشية لمسداعجة في تحديغ فاعمية السفاليع الأخخػ عشج 

6006ogdashina, (B :لؤشفاؿ ذوؼ التػحج لتحديغ الحخكة والتحكع الحخكي تخصيط التجخلبت العلبجية ل
).030 

 السيارات التي يكتدبيا أشفاؿ التػحج عغ شخيق التكامل الحدي:

( إلى أف مفيػـ التكامل الحدي يداعج أشفاؿ التػحج عمى تحقيق Hagemann ،6007 :69أشار )
عمى رأسيا السيارات الحدية حخكية والتخصيط الحخكي نتائج إيجابية في العجيج مغ مجالات السيارات و 

 والسيارات الإجتساعية والانتباه والتشطيع الدمػكي والسيارات الأكاديسية. 



( أف العلبج بالتكامل الحدي يديع في 6007and, Dennis, & Lane, H :36بالإضافة لحلظ يؤكج )
ب بالإضافة إلى خفس العجيج مغ جػانب الدمػؾ تحديغ الدمػكيات الػضيفية مثل التفاعل الإجتساعي والمع

 الدمبي السختبصة بالتػحج مثل الدمػكيات التكخارية والتقييجية. 

( جػانب أىسية التجريب Green, Hernandez, Bookheimer, & Dapretto ،6007 :80وقج حجد )
وتحديغ قجرات الانتباه، عمى التكامل الحدي للؤشفاؿ التػحجييغ في مجالات تحديغ السيارات الأكاديسية 

والإدراؾ الدسعي لمصفل، وتحديغ الاتداف، ودعع الػعي بالجدع، وتشسية السيارات الحخكية الكبيخة والجقيقة، 
 وتعديد السيارات الإجتساعية وتحديغ قجرات الكلبـ والمغة وتشسية الإدراؾ المسدي والتآزر بيغ اليجيغ والعيغ.

 

 Auditory Integration Trainingتذرٍببث انتكبيم انسًؼٌ : ثبنَبً 

فشٔغب صُ رط٠ٛشٖ ػٍٝ ٠ذ عبٞ  ٟ٘ إعشاء سائذ فٟ (AIT)رذس٠جبد اٌزىبًِ اٌغّؼٟ

 ,Berard)2991ِٕٙب وبٔذ فٟ ػبَ  ٚإٌغخخ الأغ١ٍض٠خ( Berard, et,a,1982)ث١شاسد

et,a,3991) ٌلاوزئبة اٌغش٠شٞ ٚا١ٌّٛي ً ٚالأزؾبس٠خ، ثبلإػبفخ إٌٝ ِب  ؽٛسد ٌزىْٛ ػلاعب

 .ؽممٗ ِٓ ٔزبئظ إ٠غبث١خ ٌؼلاط ػغش اٌمشاءح ٚاٌزٛؽذ ٚرأخش اٌٍغخ 

٘ٛ إعشاء ٌزذس٠ت الأؽفبي ثطش٠مخ أوضش دلخ ٠زُ ف١ٗ ِؼبٌغخ اٌّٛع١مٝ ( AIT)فبٌزىبًِ اٌغّؼٟ

اٌذ٠ٕب١ِى١خ ػٍٝ ٔطبق ٚاعغ ِٓ اٌزشدداد ػٓ ؽش٠ك ِٕظِٛخ اٌفلارش داخً عٙبص اٌزذس٠ت 

عٍغخ رغزغشق ٔظف عبػخ   0: 2اٌغّؼٟ اٌّزىبًِ ، ٚرىْٛ ػذد اٌغٍغبد فٟ ا١ٌَٛ اٌٛاؽذ ِٓ 

٠فظً ث١ّٕٙب صلاس عبػبد ػٍٝ الألً، ٚرزىشس ٘زٖ اٌغٍغبد ثؼذ ِشٚس فزشح ص١ِٕخ رزشاٚػ 

اشٙش إرا ٌُ رىٓ عٍغٍخ اٌغٍغبد اٌغبثمخ لذ عبػذد  4اشٙش ٠ّٚىٓ رىشاس٘ب ثؼذ ( 9: 4)ِٓ

 . ف١غت أْ رطجك اٌّغّٛػخ ثبٌىبًِ(  AIT)ع١ذح، ٚػٕذ رىشاس عٍغبد اٌّغزّغ ثذسعخ

إٌٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌّشىلاد اٌؾغ١خ ِضً اٌزشٛ٘بد ( AIT)ٚرٙذف رذس٠جبد اٌزىبًِ اٌغّؼٟ 

اٌزٟ ٠مبي إٔٙب رغجت ػذَ اٌشاؽخ ٚالاسرجبن ٌذٜ ( ؽغبع١خ اٌغّغ اٌّفشؽخ)اٌغّؼ١خ ٚاِزذاد اٌغّغ 

الأشخبص اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ إػبلبد عّؼ١خ، ٠ٚشًّ اٌزذس٠ت ػٍٝ ؽؼٛس اٌطفً عٍغز١ٓ ػٍٝ 

أ٠بَ ِززب١ٌخ، ٠زذسة  10عبػبد ػٍٝ ِذاس  3دل١مخ فٟ ا١ٌَٛ، ٠فظً ث١ّٕٙب ػٍٝ الألً  30ِذاس 



ِٓ خلاي عٙبص رذس٠ت اٌزىبًِ اٌغّؼٟ اٌطفً خلاٌٙب ػٍٝ عّبع أطٛاد ِظّّخ ثطش٠مخ ِؼ١ٕخ 

 )ٚاٌزٞ ٠مَٛ ثزٕم١خ الأطٛاد اٌّذخٍخ ِٓ ثؼغ اٌزشدداد اٌزٝ رغجت إصبسح ٚأٌُ ٌٍطفً اٌّظبة

Bearard, et.al, 2007, p13 ). 

 :ِٓ ُ٘ اٌفئخ اٌّغزٙذفخ ِٓ ٘زا اٌزذس٠ت

 :الأؽفبي اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِّب ٠ٍٟ 

 Delayed languageاٌزأخش اٌٍغٛٞ   -

 .Autistic spectrum disordersٚعّبد اٌزٛؽذ اٌزٛؽذ  -

 ADHDوخ اػطشاة لٍخ الأزجبٖ ٚفشؽ اٌؾش -

 APD(C)خًٍ فٟ اٌغّغ اٌّشوض  -

 Dyslexiaػغش اٌمشاءح  -

 Hyper- sensitive. Hearingاٌؾغبع١خ اٌّفشؽخ ٌلأطٛاد  -

 .Sensory integration disordersاػطشاة اٌزىبًِ اٌؾغٟ  -
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