Obesal) 43 ol gSaus
(214) L84 ags

Aas

il i

Laal) ae alda [ ) gisa

S gia drals — Gl AlS - Ludil) ale uya

#2022/2021



Oaeaal) LAY dpail) Cilpial) Cppienal) Ao gl gouaga (B oRall 120 (gl
1o [ LsESal ke e S IS8 Rl adie )y painall (oSS AR pad Y
dualal) Balal) dlas) B Alud Cauall)

sl @il giaa

oY) Juadll




AU Jadl
43 ganad) Ala el Laalaall cyiially (aibadl)

SN Jadl)
Ondeall e Laial) &)y

bl )
A3 3ll danglgnlly duaglgumdl) (aibadl

RECIT
- A3 A0l daa gl ganally A glgad) il

Cudlal) el
Glil) i)y (Adad) BLEL) 6 el

Oaltl) Juadl)
TEQEERAgviIW

2ealil] Jucadl
A3 saadll dalaal) (alpl) aaf

Sl Juadl)
Crtianal) gai agilalatly Giludd) caking

e saal) Juadl)
duupal) asa L

e A Juadl)

e Gl Juadl)
Enaall Cpiual) il aublie

e gl Juadl
Cainaal) dle s a5k (14

o gl

M\AJ &3_*'4‘9.&“




19 35 a0l Alspad dalaall cfpiially Gaibadl)
38 Criesall o Laiay) &)y
53 43,5323l doa glgally duaglganadl) Gailuadl)
57 - A3 gAadll dan gl gaelly dun plgal) il
63 Sl o1y dobanl) 5oRY B il
68 Al cpailly Adal) Baliil) A sl
73 A3 A0l (yalpal
77 43 paill dabaall (alpel) aaf
80 Oienall s agilaladily Qludd) Ciadine
103 A ph e
105 Sedllsl) daa duls,
120 Egaal) Crinal) b s lie
123 Oiesal) dle s agls (1a




A3 Al Ala e
"Bl )

- dadia
¥y el ¢ Ll a8 e ddsiadll Jladils aLaal clla
YIS dasindll et () ) Claglll e LESIL S35 dadlal
Dpally Bangll Jsadis Blie o lolaal usii B o) Ly Ljacy
goasal iyt Al dnallall QY1 Al ges . (1975 2 )
S Osane " dauipdl) A5 lgiape Al b 5ysuall el ¢ 455204l
A ddsead) chlaY) ary ciaxiy Simon de Beouvior ' s

(1987 ¢ amaall 1) Al padl) e Lgal B

QAR 2 (ile o) gdiall (Alagl) qubdd) "0 pdam " dag
JuesTly sl LSoluad) (alsills aia) (o Jgl gesall Sza S J5Y)
1959 L jlaiy) ) LSl oo Adlla) Cuany aby . agd duulial)
" Al ails gl "o LSl duhs dnaal ) quall ok
Lauliadl Jlee¥) Caalaia¥) gl 864 diw Cuperall (o Allluy
alaiay) elld ALiaf ey . yeadl AUaY dnagall Jalsad) dafa ) sl
g Gadly « 1813 4w M.J.Tenon " Gsiii " g alB LAY duyl
.1842 iiu Lejoncourt' ,sigad" o)l

1860 diw ia Fasdd) Laldg ¢ LS Bla Jalas alaia¥) fag
dpdall Aagandl) (e 4S P.Flourens (uijgh ' &5 Leie g
oy LIl alaial) ekt b . ) B8N mha e Sl Lgay g
By . LS Bla calal I deldal) cdSaal) dupy ) dl
4w C.Booth " (g " 0yl i) il o duball oda gilii gk
1975 wad) ) " Shggdilail B O giaall GalREY) " olsins 1894
. (337 - 33604



Ciaill e 1922 4w gk 3 C.H.Hall " g " Qi< s
Bonill) daglgnll cluhall Rdal eadl Glady) see o Y
clils olad du, oY) B o ol slai¥) 13gd olSy . JLsll Aalal
(Gl aapal) (i ) 1939 A L) dan ol g daldd) Aol

Ca 1939 di ' (gaglsl " ddsindl) CHde QS ) gaa 2y LaS
c oY) Adgandl Al Laglsnll alsill il §Sal) Sl
Gerontology  asigiign " gaw) B J¥ 43d aadia) Sy
Elusly ¢ Alglaly ) digaadl) Balal Ll clubdll e AYal
. (1980

L cald Ll ¢ Foaddl o laia¥) il Al Ay i3 2y
il cpddy 1943 da o laia¥) aghll 4 ,aY) duvaad) (e diad
cSlaa¥) @6l e . O.Pllak " dysd " QS b Lall) sda Gilaf
sl ) 1948 4iu Social Adjustment in Old Age (piwall
. (337-336 02« 1975

Aliy ¢ 8paY) Clgindl B dapaall duwdill digay ) Gad) ki
o Ay o) b aal el Al o zameS daals e Laie
Gyl 1956 diw ) 1946 e 358 A dlly . w80 G ) 280
e 1958 aleA.T. Welford ' ysalgl " QUS & Eiganll oda il
Aging and Human Skills 4uluiy) cilgally jeal) & aaiil
(Gl gasall (i )

raad) A lglsadiy LgBlhai pludly aglall skl dagal oS adlg
Ll qaly ¢ el (S8 Aighadl) duy ) Aagl B Wi Euaal)
Ellsiua Ble aainall dndly cCuall calall sladY¥) (0 cual
CoChe Al ) 423 ¢ allall eladl e D Bie B Lg! Slaaiag
D) o3 clay Mlly .+ el ¢ cpiad) e Jla o cilabiialy



(1975 ¢ osh ) fasdd) oWia Ala Cpuad gad cishd A3 b
A Clygal) e il cpaaly ¢ Laadiall Shall o pal) cliile
Cilida o cfiald) ala) lagite Jlaal) mualy ¢ Cpivall goiaga gllad
(1987 ¢ apaad ae ) Lpand) 45a)) elli duafpal dsalal) Cileanadsl

il alaials (LR 138 (s (S Chial) b A5 g0l culis S8
il Al a¥lial ase dalj @ dl daty . cplald) J8
5 1959 (n L Alie Gl Cawed g gane &l dua ¢ gaagall
Ball 8 — Gpanll axe chelial Wasy Baaiall alil Ay . 1975
Bal) o3b (A sk Cus ¢ % 50 4wy 1975 < 1969 G e dadil)
Glaals G B ddaaal) Jilel) 230 21980 ale By . sy 730
. (Birren, 1980 ) Guiwal) ¢ Al 215 datd 4. 5l

pllad A duigally dpalell cdlaal ase ol ) ciliy
Bantall cilisl B Laal duale duygs Jol cilSy. Adgandl) goiaga
«Journal of Gerontology digisdll ale dlas : A 1945 Lo
dold Wl A Wl . 4yl saaiall clisl B Fedll Laas e
dalga duras AR A 33 1956 als gA QilS Fodd) o Qysa Z.:UJJ
B ) A3sA0A) cdISde Joa Adpal) cpaifall citie Ay ¢ Fgudll
. ( Birren 1980 : 1986 315 :

Social elaa¥) ddgaadll ale ) dalal) olas s

alBilly i) of Wage dalus (e @il Gerontology

Maya) ola Gallady danh aghl Lasg AdlS w3 ol Auaglswd)
ale N5 alle ale gulul guSi L) dals B VG LA e
SEI ) L oseall b sl BAUM Aaadlly . AeldaY) cluba
. (Spencer & Dorr, 1975



Syl (b e sglis in Bonslen uas e Cund B850
Gud) Al ) Jean s LA o Dl A Aaaglgadlly dukpadl)
Cige B Jiali olaa) pall b L) AdLayl 4 Lly ¢ desiial)
Ayl padaall Wadsy GIAL cpra G ) o G Bl (4 gaiaall
LS . LU Adal) of Al Dl jliey) b AL o) O Asbeas
A Wga magh Jial Lima gl L) Y5 Ao padaall Ga
(1975 wisl ) agdlacly agiilliy (s o ldill agile aSal
s el Al alaiay) sl

Usjar alaia¥) i ) cal A adlgally bl aal ga oSy
Sgimal) Ao BV ¥ B ale dag saad) B angilly 4353050
D Ak La allal)

daalilly dasiial) Glaaisall (o S A cpad) LS dad 5 -1
gliily ¢ cibglly wligall cuad B il dagii dlly ¢ gy JS
El-Badry, : kil ) ale dag 4ulBglly dadall daall (S5iua
— Laaili Joal) ] A s — olSull gpaall o) pas s . (1985
i Cuaidl) of s dlly L wall JSAN ) gl JSA Ga
sy « (Atoh & Ouant, 1988) allall (gyiwall Ao byl
inefficient Replacement Jlill & LY (e ) 2o 5l
Jladl) eyl Y ¢ (cbdgh b e LYl adlgall b e LY dus )
bl (alddily caligall (aldds) &ua ) Efficient Replacement
DA jae Bal) ciladel) B dlldg ¢ adlgall A (AN Ao G . (
il Je dlyg . (United Nations ) (uiwall ase 5l AUl «
: ‘f"\"i\

Mol B dagala Baly dla of gl ¢ Aaall Ggiwal) Ao ()
G . gald dag pae Ay ¢ als dag ) Ohgll B (i)



L b b Le60 el o il pll jaa lSu 3 Jag
Ao 220l 138 Juay o adsiall (e . daws 2400000 s> 1980
DIa ¢3a ) %94 Ly 5alisy ol ¢ dawi 4635000 Misa () 2000
- (1986 (uaal) 2 :
MM gai pae B Agial) ilgall dal ) o) L lia Jal
Laly — slel) Ugd e wad) el Gob oo dalEal) clas bl
A elaay) gladall Laldll Adlall Gag il s g Cpical
Bligs Wilgdly « 1981 ale B Cuial) Loy Lalal) dunaal) olis)
g94 ¢ dale daaaas 1981 4iud 112 a3y dclaiay) (gl
Jand) Wgin cpa Cilaal Bas gaiad L) dueeal) sda chaghy . culbblaall
298 slddly LAy sgantl i Ao Cpiuwall Al dabiw auy Ao
JaY) Gsiua ad) Ao Jaally cciliblaal Cilider Cpiuall il
- il dley Jlaa B claally Ggaall shaly Cpiwall dadusal
A Onieall Al LY elad) A Laaal) oda caugl Sy
Al hga Al of LS dBblaa 22 Ao dsjge Ll 38l
T A Asjga g0 40 e Al aguidll dasd Ao 0y alEl uiuall
Ala iy . Cimall s laia¥y daall Liloyl) b aadi cilliblag
daladl Liaanll ) aguads] dasd o Gl € Cuaal) aupal g
(1987 Cpiaal) Al
Sgiwa Ao Lol 44 L) La¥) e I Ge sl ey
oda elii A aasil oliy Cuiwall dley By alaialy Ay gganl
o clBaatl) (e dUis Gl — 1992/87 dswadll dadl) 3 Aol
(%45 ) \galina JS5 Gun Wgaiisi B OGN aie Lgiag LY ola
plic) B g al leha S of LS ¢ dpaiSayly Balal e b
¢ clasen Al lghalley .Baganall agihaly Cpiwall duauall dlal)



Ualis Cpiecal) (ool Jaldd Jaa Laa Badaiey ddlide dhaiily Gall
claddlly malll Ldil a9 ¥ g LS gAY Uadodd duwilly Lo
(1991 ¢ Judl s« Gl ) Lgildd) AaiY lgale cuai Al

A Byhae Sl dla of Lad oud i pallall Gginal) Lo (o)
LA i dujee dapd aldd W ) el lee Gienad) Slasf
- Jlall (A Gaelally gainall g (e dulelly alaiaY) Gadady

Gsia Ao S0 L 60 G 15l ) (aldEY) s Juag agb
asd) 13 4l of Jalaag dewd Ogsla 376 ) 1980 ale allal)
Gsle 926 s « 2000 ale Lo Ogale 590 s> ) Jead
- Al JSa) daiag La 1iag 2020 ale daws

osdl s W
- 4 & >

O] G iy s allal) (lSan 23 g (1) J<a
(Skeet. 1988 P.2 : kil ) 2020 aleg
Se ¢ B A 60 15k crae paladY) axe B Sall o ol
$Y3A A MFiw Cun . allad) (e el Jgall A (g5f9 ialy S

10



2020 sl %70 Y 1980 ale %55 (e o) o2 b Laladd)
P A JSAN Aaiag L taag

| JFURVAS RS TR |
] L:aL‘.J!&\*'uJ-\

PR R SR TS TR L A U A L O S A

Ghliall (2 Guudal) jgganl yidal) aajslll i (2) J<a
(Skeet, 1988, P.2 : kil ) allall (pa dalilly dasiiall
GalB 4d (et (o) aial) o b L) Guieal) A dseal Jham -2
1975 ) ) LA pdl) agibiilSa) Adjeal agiad cuag 1M ¢ LSl e LIS
- (33842
SA) uanl) 130 . adina (6Y Aipdad) B Al Laad O giuall -3
ey Al G5 el Jasen (& i) WG IS auand Ao 4d pajal
A oliidall alaial Bad o can A delud) Clegiags crada Cpianall
A by . Adlidal) dsgub Glally cplaia¥) aleg edil) aleg Augl) Jlaa
. sl e Aagall oda o pgaall Al o (e Al claaddl) (e
aad oSl ¢ agild (e BALY) dgan NS Cieal) dnad) CiES Y -4
Lliladly Apul) joad) wllie cdlal) B Aem AN o Aagydd) dli o Laf



tsalually pall) agaslady . jluall 4us daga lglile Ao Jaady . duslaia¥ly
gl Wy O han (Al ulaally

Cigglly ¢ Ouiall Jlaa B Ggaally aluhal) cha) A e (Sas =5
gl malliy Aie) agady agilaladly ¢ Laulal) agilalag agidiSia o
"ol " Ll a8 L Ljenl) dajall oda ) A AN Ausldgy) cilesdlly
Cpinall jogan (B BpS Gl Mg Ciga Ladldl) cilgind) of agial) of )
QA Wl claal oigl Glgdald Ly alaial ) dals b deleas
phgad  daladly aalaall dly) By (Ouiwadl  clalialy clela)
. (Harris,1985))

dalisa cfjlasg GBlE e cpiual) Lu el )" Jags " W -6
Cllanl) oda o yaall A asfil) SAUAL juda ) ) gl slis Jlaa B
. (Gowgill, 1975 )

Ly B3 Ga Ouienall Ui Aadl (st oy Bow Lo sl Ay
Pl sadll Ao dllg ¢ JRiaa pup A Lgda JS Gl pdi

sy peliiadl e Cpieal) dsls A cHCEa) e RS 1 Yl
cdaad) e Gaac il
O] gad QLAY cilaladly clafina e CaAS) 1 Ll
4ilady) asalial)

i Jlae A lgale Uadie) Al Ll aaliall Jb Lad (apds
P A gl el Cpianal
:Senility 43 siuddl 2 sgda -1

A8 hedll s Al il (i)

asay ol cuais ¢ AALAN Gu ot ddgdady Wad gludy) L&
SR Onwadl) de LI ag Adgiadl) il (e ((gdll ) . Adhle dules



Auly o Jab gl ale e DAl g3 gag cagd Ogdy JeSU @
- (35502 1990 Luual) ol gara)

Gl pana ) ap ggd chaday pSll ol fl (o La Jagd) a Jliy
(1937 SN ) Gmd) S 58 ayglle . (46802 1990 4wyl

a ¢ glaal cdad ol o dagl Gl JW s Sy Adgaadl Jlaw B
ipall ol g e gl g dagi s
daxs ¢ Lug g A8 . By a8 5ed ¢« dlw cleg FLa Y dadl oo Uy
Glaly @ ggh ¢ alie (alig ¢ ddna A BB . zyly Ol sgd ¢ S
(112 = 111ge « 1972 L3 ) Jigay

b Ak e S Bhall G i Jlaa A

Lo S 13 celS ol . Al 1) Baly Al ¢ B Cuald L Ak A
L JkasY) aa ol 1Y) uile oS il 1Y) juana a3 afy 13 ¢ 2L A
ClS 13 ¢ al Al . ) cgla 1Y) Gl a3 . ludd) cidaagi 13) ags oS
Aoy \gudy ¢ Sl (e cing 1) ¢ AlgS Algd A L aaadlly Glbdd) G
Ol dille cyba 1Y) Qg A duldd lgady cjas 1)) Bugd A Lalag
e 1972 i) ) . \gilad cualug Wb Aai) 13) aald of . 5gal) Auadls
(112

O )t JeS o8 A qli: ggd B9 QDN G o LA Al Lag
(1110 Gilad) gajall (il ) giad) Agiy

DOl (2 O sal) daddiog LS 43 gadd) o ggda ()

Lliafy 4368080 asgie Ulal cpiuall Auhs Jlaa B Ogialill ardioy
il ) Qg GBaEe gl o AgIng el b addil) aggha (A
a4 jarll B asil) agghad Ailida JICL ardiu) 8 LaadSy L ()
Oiald) e S aaed plliaall (e e A ) ASghall aualiall
- Adsiadl) ddaje waad B daddieall Gunliall Gosed laS . Ll algls



¢ i) panlly ¢ sl saadlye Al jeadl Guuliall oda culadi
- S LY yandly
" Chronologial Age (e sl -1

D ligions dayl ) aii A363080 Aase o " lagn " Gx

V) 55 e diadg Preretirement sl 38 L 55 0 Jg¥) (g5iall
. 4 65

23 e Jladi) dua ¢ islh Lin 65 ;e 3 ;AU (Ggial
Adisl) alsil) B daee chad lgalay o aaddaall Ogidy (gl
- dae LaiaV |y ddilly A glgnally

70 oo Giad Al ¢ Old Age jaall B asil) 5 : G (ggimall
- irlly amall Cinally (AT o slaiey) dua ¢ il 4

i Ally « Blaglly Gaally alil) Jaally Adsiadd) 853 1 bl (Sgiall
. (Bromley , 1966, P. 21-22 ) 4. 110 As

D Caeaia Ofilage 393 ) pdid " gl ' Ll

BiSual) Adgindl) ) yaall B sl (he BSaal) o Y] Aagall : AGY)
. 43w 70 ) 60 (w sidig (Early Old Age

CBhad) Ll ng A 7O e Tasis ((axgd) ) dasiiall dlajal) @ S
. (Hurlock, 1981, P.390)

A gaally Ml (e S Gadats Ll Aaga of " sl ) 5" S
EBU L) il g ¢ pand) Algh Jia A5k 60 2 La ) A 21 (e ey
- &b Jala

C A 40 ) D 21 (e dady o Ssall Al Aaga AN

A 60 ) s 40 (e diaig o et Jag Al e 1 Al

)l Glg A A 60 (e Nialg ¢ AdgALEY ¢ A

- (33500 < 1975 i)



Aaganall odie fai U cud) waad B clidla) dla of Bagl sy
paal) ddoral) Jiluy adli g (Slgdin 65 5 55 o o) AU 7l
— A3l ead S = Jgie g 55 O el diaal) Jilaglly £ il
G sp ABGALEN e G o Ao ((ale Al ) Lile G mualy
G L (1975 @) . FEQEERA\ PRI IS hal Lo g8 14y cpbud)
) ddganddly Uggsl) Aaya G Jualdl) aal) ga — dglpa (65 LS — i)
. (Hurlock, 1981

¢ daba () sl Bl anwdll W8 Dlra oang Aaill jeadl aaa Vg
Lalal) Luolaia¥ly duidilly duaglgal) il sric jglai M) ajl) yealld
) opes CAlidy 28 aalgl) paddl) o) di - AY L8 e i Gud) S
Sadl ¢ 1982 (g8 1 LB ) L aslsSud) e (o (Asland) e 0o
oAt B uie S el el ardian 1 g bl Al . (1975
1975 sl ) sbadl jaliad dalall clacgiall daudlly daliy ceylal)
- (33502

el Aaldl) Gl by cAilaal) Aall) e uial) Geb Gl
saadl paiga by (gdlly « Functional Age adigll janl) aggda aladiul
pdiiy Adlaiall Eiganl) B Lulud aggdall 138 asdicd shg. 4l oY) §adll ducilly
(& . Jalad) elaly Janll cihlga G () elall Jaal) A o)
Jand) dali e Blal) aul Cua . (2330e ¢ 1982 ¢ @i kil )
Do Ady dabie al A gl

gl ey ) Blad) ey (e el r (el Alaya —

21 (e S5 il Sl adpl) Aage Jidiy s gy 8900 Aape — o
A 40 ) A

Cra M‘fﬁb (pand) Jasg ddaje Jiadg @ Aadlital) z ) zuAJA—C
. 4w 60 ) w40



L 60 (e Sidiy ¢ Qilaall ) AaY) Asge g 2 Aald) Aage — o
(33502 ¢« 1975 2l ) jand) Ll Y

saall dalide uulia ol Bell, et al , "0g,aly & " Jsla S8y
adtiall LAl Abpa B Aa) jarll (he Builh ST aay 40 ) Ladia ¢ Adagl
CBEAL Al jenll LA @) B CBDUER) JUal) Jae Ao dligh  arl) (e
Chaaiall e A g ¢ galaBY) o laiaY) gsiwally " Aludally " uial)
. (Neugarten , 1977 )
: Biological Age (a4isll seadl -2

S aski hay (ulila gy ,dagdandl Al gaadl) Ay aaad B addiag
and) blis Jarag cgal) Jia Jia daje JS8 Laglent) cldanall (ulad
NGl duanl) &fyailly adll 283 B85 ¢ glamall
:Social Age slaia¥) jaall -3

GiAYL 23l d8ey « Social Roles  diclaa¥) i) L) sdas
. Sy ABlg gy
:Paychological Age (»slsSwll yandl -4

hay (ubla gay cdawdil) A3gAadl paad A (ublall 13 addiung
o)\sbly (oo liag LAY dobu A clpiilly Aadil) ailadl) Las Ao agh
. (Dibner, 1975 < 1987 (g5l < 1986 sags : kil ) &) ...

Qi) clad) gu Lali dla of Bagd s )
adlly Luall :Blall 45NN 5oalld . Adgaadlly sdipall o slsSaaliaaal)
B ¢ Bagmalls andli nan g8 ¢ LAY 4Ll dagl Lgtn da g Adgaadlly
Booma Adgdadl) Alla 2 laby . dwadli 4l Bgoma 2plly Luall dlls
Adgandl) B aladey) calidg L (uAY) Lo alde¥ly jaall dua dysa
Bhall Biga Aate B B Ad gai Loyl Jgak dua . Luall b 4le
. (1982¢ b il )



Ga Adlide gl O " g Ogm ' se cunlBall o3 cgda g
A giadlly ¢ daaglsSad) ddganddly ¢ Aaglend) ddgdadd) @ A dddndd)
« WHO,1986,P.7 : ki) ) duia)ll dagincll L) ABLayl « dslaiay)
. (Birren & Rinner, 1977

A3532d) aggha Jon aiald) (o GUDEAYY (lns agag O a8 (s
illy ¢ aliaadl) odd G GV Gl pam dla ld ¢ jead) 8 aadilly

gl By goly say (A Ciillag B Giaay s Gl of -

LaslsSundly Laglond) claShill o 36 Auas g il of —a
c il B 8l gupa AN daelaiaYly

LAY Ao Dt Al @il gl saag WS pE Al el of =
(1982 cuun i ) . Aagiadd) Aajya b

Loaslonl) Lalhe g salll Jabe (o duipee AajaS aginal) of -
e Gasy AN 3R " gd . lgd dalaal) delaiaVly daaglsSally
JB LAl maayy Auliall gl A cbhaly caeall B lglly Ciaa
akiiag ¢ GG ppmg ¢ Lo lala) ey . ddaa g0 Al Gy ¢ BelS
" Oum " iy WS . (Hurlock, 1981) " clpadll e Al g ¢ duadlal)
Birren, ) « dadiglly o) (e S A Lawn Galidd) gl Adgandl)
A Al el " il jaal) B asil) " gl " iy (1960, p-161
) - Blall Cigyh lgasdiy ¢ lggals Al cladll e il o 33 §ja8
. (Schaie 1962. p. 129
: Retirement 2c1al) a 3¢da -2

slaball (s 3ol daly il o a0 (3U) dag ¥ 4l (e a8 o
ilgal) Joa Bl s & . (Tinker, 1981) auall 138 2 Guewlally

-

: aallal)



as¢ia Abliy) ¢ i) Job Aidagl asgher sl agghe adiy — |
lgads JB L diliy ol co paddl) plalil iy sclilld . Work Jasl)
dard) o B b mual paddll of Y ld oKl L sl g s
. (Atchley , 1976, p. 5-6 ) Ll

o El . Lo laia¥) e agghay ¢ U asgha G AN dla — o
Jlsdl B Auls s Gigaa ) slay i ¢ Jard) (o pUaBY) Jad ey Y
daayg . elaia¥) LAl e g @) Jaad) oY dllly . duslaial) LAl
Laall as ) Ad) uAY) Py . Addil Al aaag LS ddiggn ey
. (1987

o Involuntarily (g lay) sl : La s ) el audly — ¢
selilly cdaludl SEY) (e L) Alg LA dle a3 a9 ¢ ity
gl Alaalls dulay) o)l 4l .9yl disy alig Voluntarily  (glasy)
. (Hurlock, 1981, Atchley , 1976 ) Js¥!

Qlid el ) so Ll aggha cdglin A Adlidal) ciliiadl) andli — 3

Jee o alaad¥) ol Jladsy) 4l e aslal) cgling ¢ AgY) Asa
A A Sy el

c Jand) BB (e Lailgd byl Al Ao ae L) aa culalatg @ Al 45

DAl Ay agews Bl S dulgd 4l Ao aoldl) e culalatg : ALY Asd)
. (1988 Sk ) 4ibs o Bliall gy agh (A duisig ) Laii¥) oo Lasd

Bass — (e oldal g e JS dalp G ol Gaaly - 2
P A Jeay A s

Y-S IO AP EURON) TRPER (- W
Sl || olonla¥ i | aamgdt | GLESLN | Lo

pe LT PRATIATSY
Aclid Jef ac i gm

LD AN a claIn

2o G2 yhay ‘ Tl



A Bass LS — sl Jalie g (3) JSa
(Atchley, 1976, p> 64 _ki)

) sadll e dalall edgd (g
Pretetirement Phase &) J8 L dlajya @ A5y s jal)
P Odke A Ol e () amidil

34l elal &yl e faiy ¢ Remote Pase : saad dajal) — |
el G LAl Qi e g3 ¢ AV Adtligl dlulany

Cigas 43b 1)) 2 Ladie fagdy (Near Phase : 4ujdl) dajall - o
¢ Agalal) Lalil e Qe Bbadil) L) LINA 3il) pliagg . Ly seliy
o clag) el i LAl olad) sty Aajall oda by . g LA cligl Jadg
-l
:The Honeymoon Phase (uall g dla e @ 4l 4l yal)

LS U8y apal ¢ al pladl Jaad Al ity Cua ¢ sl Ly A
of kit . (& .. <Dyl Bty oY) Blig) JB (e il
- Aaidle doo Lalialy Al Cigpliady . S dauay e 20 lEl) (S
Disenchantment Phase wlawiy) dls pa @ 481G dls yal)

lgd JBL Gus ¢ Juall jed Aaje 50 Las Aajall oda Tasy
dalse Bawy B oda fliy . ajlddlly dnlull acdi B 4lbal seliial)
Ogila (BEL Lot guaeliiall S o) cp a8 L daelaialy daay daladd)
Bala dsag dodle ENISEL (e
Reoriebtation Phase dasill als) dlape @ dag)yl) dla yall

oS! Al e liial) (addl) aladied e Alasall ol glad Cigiy
A lal) Al Baytn ¥ laal DRl CiLASIL) (paali LaS L adly JSdu saly
Rasal) o3 b il gliagg . AT g Jolills DA (a rdug . g
. 0392 Adulualy sl jias agh ¢ AllBaaly Al JB o il
Stability Phase _)aiu) dla s : daldd) dla yal)

9



b ) sada oSty ¢ Al agag ate Y 138 N ) pELYY
c LAY Jee deldiall gl galy dlssal) oda R il aa Jaladll
. pllailly dall) e Jofra ok Blal) pa Jalaills ey

LS ¢ Juall jgd d Bdba Aagall oda L) QaldEY) (an Sy
¥ o8 Lalial dlba of L . Bllaally al¥l el s Lgl) G al e
- gl Osban

é\gla A Loy ailillay asluile) agas aeldiall Cijmy dlajyall oda ‘”A‘g
LA Agalge A Jiath LgdiSia Wl . AN plSYL jads AL 4L
LA Ggia A piilly aval) Ciaall
:Termination Phase d.lgill dls jall @ dalud) dls yal)

3 Sl (e Aligh 858 g e o) g9 alie s GalAEY) Cigan Cua
L. el g alddl) Vil il cigall sy .l
o Canl uew agaleld ac Uil g |gaia o ) Ogduan Gl Galadl)
Jalaill Ao ol ,2 Pale 28) zuas ladisy . aghu ot calaall jaal)
o Al b i Lley o ¢ nsnd) Lbjial) Dozl (amy B Jaal)
. (Atchley , 1976, P. 63-71 ) Jaladl aiyall jga A sl gy

"eaS " lgadl AN Aulld) o] ale dags el (o Gu Sy 1
dolaal) ofaily ¢« Liall ladhy  delda¥) Al 1 A quilss ADAS
. (Coming & Henry kil ) . 4.l

eéad Adjustment to Retirement sl aa G5l asgla Ll

cub sl s Ol ) sendl ) ol Lagd) Y ade 400 J5Y)
. ladgia oS Laa Juabl Layyg s

LAY olu iy Allg Spiie gl ga aflelll a8 4 SO
claas W8ga dalgy S adlaladl

10



£93gl) A (o) LEY gigadan dulu B8 ) pady 86 43 I
. (1988 _S)b) OsSadl

:Retired Man sliiall (aidl) aggda -3

o Wba) OIS elpw ¢ atdig A5 (IS AL " Oomagi " Ade
Thompson, ) " &auall adgl cuw WL o ¢ W) Gu 4dsl
Hu Gl pasdl) g " Al " saall 3o Jui " ddey . (1960, P.165
Ciillagl and i) Gy pan B gag ) clalaa) Gl bass A o)
ada ¥ il sag . Le Jaraghi M ¢ (LAY gl Cpiadly dealill «
¢ 1987 manll e ) appbidls Guacliial)l of ¢ Gasal) quw (pas il
- (390=

" Oguring Ogemily Pl " lgeniid Guaeliiall Bl (gl Lud U

O Aggmns ol Ooliy Cpdll o¥3a ady dndy ¢ galil) Jaail) -1
SR Baas algay aa il Al agilSels of LS. cld L Ao anil)
. agils

¢ ol yTd dlsjaS o L G gang Cdl) adg ¢ hgd aadal) Glaual —2
c o) B anEill led) adiailly Jalilly

Osls ol g1 " Al 593 " agd CuaslEial) (e GG Jaadll Wi -3
L oaad) B asEll) (3B aia A fgadlay K1 IaLEAL arde alite Blia cyglud

saad) B asil) 3,56 dgalse O gmdaion Y cplll agd " Ogaaldd) " W -4
L Blall A agdlaa] gudiat b aglid o cnAY) Osagly ¢

Jid S 0 aguadil O gask Cudl) QalAi) agh " agudil saS" Wi -5
el dajl dgalsa B Gl bl Glaal Jai L Weg . agr (@al
- (1988 S)b) lgale lailly

11



43 ALl A el dalaall il il g (ailadl)

daball e e (o Wil iy gailad Sar A3 p30dd) dla ja ae
LagdsCun Jalge Bae Aol & — LWSh of (G LS — il odag
) gadll o ALl La g L A Lgn e daslaialy ¢ daaslang
" DA ol ) g dua ol gauail) @ il g ailadd) ;Y )

Alad) 1922 4w b M) d3gandll oo G.Hall "Jga " QS sy
Gl A Ay dple s ag . Lsll Laldl) Lagigal) cilu)all Lddal)
o . Adlidall agilis Jalie JOA Clijgaall Gaad AN daaglenl) clpadl) e
Lagend) oLl pald o ool A duhs )l oy
(337 - 33400 < 1975 2ud) ) Ao laial) Luwiilly dun sl ganudlly

@b ALl LA e Ball e dfjeal Tl Gl auall ey
gl o layg . AdgRadd) ) adl) ) dBalal) ) Asikll (e Ak
RlAT dygand) Cailaglld ()3) . gy daldd) Bigal) (S Ao aaiad dypuanl)
Gilaall gajpall (k) gl (AT () Aaje ey Al pe ) e (s
. (34602

e Adgiadll o e ¢ dulal) aglally Blall ale b o) pead Al
sUdl B anadl Plaaal) o gild bai ' oo Ble daglend) Lalil
el o3y, il JlaiS) a A GASIS gal Gud) anlly Giaag ddigllg
dgaanlly daglommdll 5gaY) JS (il Gl At Bplacadl Adaacay)
asilly dswandly dddalidlly Adsdly dsedaglly Augally Al
. (1904 « 1987 Lﬁjl—\é)

12



D Omsealed Cpila ) aglonll Aalil (e A3 A0 Cupas 4a) a3l

dalagll Auliast) MUl Sabj A adg o oelidl (gl @ Y
b s pall e b lae . Bslil) Al cBle ) o awally
- Lyl cfizall daglia o awall 5ada

aeall Byaia (B jaiaal) Bl 13 gahdia : Addagll gald ¢ AEY
. sbacY) odgl Lidagl) Baiall B el ) LA clfijal) daglia o
sic (M) A L acall slael Ga gl B O Logagl 1y
(Aale and) Slgall LA Jia ) WAL Galidaisad o ddnuba adall
Bl Jia ) amall AT slaef B asaty al jaaly o) Ald o Al
(clisagd) SL8 Ao Lgistag ¢ slaal) 251 Cailiy & aSati Al dualail
saal) Ailiy Plaed) ) Llgll B gak Laads gl ¢ Guesil) a (g
chj&*&ﬂ@ﬁj&&ﬁ#\gﬁw‘;ﬁwuﬁjcw.ﬂb
YL Al gl (Sayg

. N : u’.‘ﬂmoﬂrm.‘i
wlwrw.[ et ()
L oll g i = |
T Ew,nwu,swlw o
SN L S L)
s A3l Al gl dalaall duaglenl) dsawall &yl adl Jialig

~
-

: %,\\1\
p asall alad) JSA) B padl) -]

AliCy ¢ GaliA) sald 4ah Cuae aall Ojy B sl Wikl Oag
G Gpedl) apgige Gl Adisgge alal) ciliag ¢ alally add) dagiu
Eoadd) o LS AN Gludl Algal) cilisliae 1S Lags Jlgad) G4
1975 ¢ sl ) . alad) ciad ¢l8)5 ads 3529 ila ) %50 ) 30 Ly
. (Hall, 1984 : 1975 (sxé
DA ol gl g A ol gual) ) ) -2

13



P Ak L Lgiag

Gl e pa¥ll Al Jui ¢ Metabolism (afl) Jawa st - |
Bt o aall 538 Bpabae dBle (all) Vgl . auall B asglly ol
) gy Cpadbl il delud) B Jaw 38 (all) Jua Juadis . Al
138 (gagag ¢ sead) dilgd (s abagad (B JByy ¢ gaad) G (B Jaw 35
- ped) (A eldl Jalge Ao angl) dalge ltd ) dagugl)

oda cligad )8 Jara Jasgiin ¢ slawall aaad) blid Jare il -
c sl B LAl asE LalS ialglSiy asid)

Ghles B elogd dad JB dua ¢ oDl dailsgl) Aawd) ad - g
b il dailpgl) danad) (b (a8l Alligh ¢ cpad) Balijl lai d3lly (Gagld)
s (fa Wylaad) B Gl Ao gludy) 88 il . Aal sead) Bali
L A adde CilS Lae %25 §adll ola (el i gdad ) L4l

) sand) Bl Lo aall dadlal) Boal) (@B ¢ aall Aads B i — 3
Bball a3l Jalpall area ot dald clual 5481 sda (uldig

sl clafal) pil cadag ¢ aigll jleall B el — 2
A Boale (Rl sag 4 aslly adagl lgal) slael o daganil)
Bavall L8 B Lalidd) dlia of LS . diedagl A5pshy Glalll 3L8) Auas
o AR cld) galy ¢ aagll claly dygSougl Gaslal
) Ao AR clad) Chadag A3 dgall alaial

Usjal Lalaal) Laglgnlly daglpandl) cfaill (and ) ol
b bl e el dag b quila g . end) B aalilly ddsaadl
¢« 1987 (5ol : ki ) . A&l . eand) Sleally ¢ aslly o SN Caillag
. (Hall, 1984 : 1975 sl ¢ 1975 b
powlsadl B el -3

D Ak L ey

14



Gl Aigal) Aot g Chaual Cus gaal) Bali)l bl el i -
c\gig e (LS Vi B8 Guadl dBas oY Qg ¢ jeal) Bal) ae

g - Cpanadl) (B ciaal) B pand) dails o gend) bl - o
gl clgl (i Ay o Balall cigal) dly dgra Chadal) ia ale
OSAY) adn oY Cpieal) dala Wiy ¢ el adh pedl 43N Al
. T9ag pgslam pgiSa i agilgual

(o LS Vi 2ag ¢ gaad) Bal bl Cigaall iy @ Cigall yali -
aiad Al Cigual) @iliar il 138 Jadipyg . ladadie Laise gruayy ¢ AGla
Cpdl Cigal malud) gl Ao aga B

iy b Ao Bdiiall (G2 aely chaial : God duls s —o
A Sud) Balally LSl b)) (g pead) 5aL3 L luadl)

¢ aad) BaL3 lag alal) Galua) Ciada st Guall) duls pad — A
BuLY Blall clayl avall ST muaidic 65 9 40 (o Led daldy
Birren : ( 1975 (555 (1975 wudl @ B ) laias Lidas dsdladly
. (,1960
DSl el g Llaal) 3 g8l B padll -4

G gTig e Jiig ¢ pand) Ll pag Adgaadd) dlaje B cDllaal) jaad
gl i Lgal) Al iy - WIAY B dguanlly Laglgmmdl il
Ay ¢ alsialy Lgdlail Ao B cBlaal) 5@ il . agaally ) sedall
(1975 wadl) . Al o)) Chaia LaS . 280 dolianl) §6Al) Chaial

Jeal) ssada ) ddiaal) Beally Sall oY) B Dlaas) aasg
- (1982 (gish « 1987 (5kid ) sandl uliS aa (ol

Glais adl) bia gl « Adghadl daja daladl el (g
adaaiy ¢ duilsgl) dualll Qlgilly . Jualdall WYYy akilaglly ¢ Culpdd)
) o W AU Gally dawa cBlCia 4y ¢ lpty ¢ Lliugal)
. (Hess 1967 « 1987 (55t ) unglganudlly dunsigall anial) il

15



Baly dlia Gld ¢ Call 08T pa dugeand) ABUY) (BLE (e a ) Aog 130
(1975 sad) ) . Lludy) §alld 5y

A3, 9334) Alajal donglganndlly danglgnd) uilgad) 8 il AURS (e
) by alal€ly Alawal) Cirdll oo " asll GLEN " A oS3 sl L
Wk Gl i e aliall Gy ) G5 9B : s JB . pald S
JB duaial) Bl clafy anl) ooy (40 e ) GRS G &ilely A Al
Gund 3ol 1 &) ¢ RDE g 13y she Ul A oAl G B s
(VY 2s8)
s A laiay) @l il g gailadll 1 Wil

ale dags ds il Asjal dabaall L Laia¥) i)l o yaal) dllia
GliMall lagd cfyadll odd jalha ey ¢ ald dag Jaadl e as &l ¢
C AT e sldeYy clalaiayly dhaiY) o paal) iy ¢ A Laiay)
. (Livson, 1982 « 1972¢ gsne ) &l ... ¢ (padfll Jg8i gouadlly
AsS A COSal) e psl) Assall oda A el Gaddl) Aaly
¢ gL cdgg ¢ Aall COCAA) 2l (g Slaia¥ly edil) ARy
BASy ¢ Apadilly dnamal) i) Gy AlaYly ¢ Sl Jad) Laliddl
daal) CUCaA) e Al g . dr GUAY) elgliuly ¢ Aual) clidA
Loway, 1975 « 1966 s ¢ 1987 (55l : kil ) daclaially dasbuaidyly
. ( Bromley, 1966, Bennerr, 1980

o g9 Walay Aagiadll Aaje of ' (Ging @S " e IS pagl Sy
Ouall O SliaY) Jeldl) clblee alig Slial) @bl 0o o)
. (Comming & Henry, 1961 ) (nAY

A (Gl Uyl CBOL AT e lds¥) cladl sigd oud L
B LS ¢ Oiaal) sad Batlud) clalaT¥ly cilgsmailly ¢ LA Ad) i (3
¢ dpelaay) Aallse (A ol 83 ) Gudally ¢ Ol duadd cla
L il (e A3 . adailly ¢ gLt (Seiualliy

16



.(livson, 1962: Holzer, 1988 Russell, 1981 Cowgill, 1982 ki)

Social eliay) @85l asgha Jon ale dag duelaia¥) il 0,
o A el B diglhal) il Giaa) dilas 4u 3alyy « Adjustment
Jag . (English & English 1988 ) il @@lsill Ao Jgaaall aity
cr (e si o — Burgeis & Cavan (BlSy (uapn Jhal ssal) 138 3 ¢ giall
: Laa (il

aSslug o)lhly lalady Gaddl) oliy Bale) Jmg i addl) @l : JgY)
dali (e dilagaby 4Tl pa 2L La ¢ S3aad) CaBjgall dilaiul) AdSa Guas
. GA) dal e padiaal) cllasy clad g aag ¢

slal) Al (gaa) o) aadaall ST A g ;e laia) @l @ S
aainal) slael il @lgll Baliy ¢ qilaie duelaial) Lol 5al) Gy
(3802« 1966¢ wmla : DA () AT Gila (1

Sl @) Jde g sl of ddlad) aludl) @il cadag) s
oS degiia Ahdify alaia) dagh Jaal) O gt |gudiion al Laa ¢ (aicall
S ) agild (Biay ¢ agilala plLudly ¢ FLAN cdy sliab o aaselud
4wl dplé . ( Atchley 1976 : 1988 cwall 11966 s :1991
e lud Jaal) Ll . daslaia¥) Alnl) ae CaSHl) o B (8] aglaad Guiaall
DAl e lday) Dlkally 4ueal) agilhely ¢ agdlSia e S da e
. (1984

o Gl (Sa Jalgs Ba Guiwall elaia¥) @l S ale Ay

aiadlge alai®g ¢ Laall AAlS @ cpiwal) GalddSL Lald 0 AN
R . AN AN S (gdag duelaia¥) Alladly ¢ asaill (Geially

agBly ¢ Cptiunall gal agilaladly ¢ aaiaall 8 o GUATL dald ;A
- il J (1 O gianall gn B Al dilolly ¢ agd aglili (s2a5 agal)

DA il alga A A cpieall Ll o Laiial) (816 13a e

17



) A Ll ¢hléy Cua o Social Integration  elaa¥) Jalsil —1
LA alatg g LAY iy sliall AdsY)

aly ¢e LAl my Gua ¢ Social Evaluation elaiay) il -2
cdelaa B ) guaas

el gsa Bl el Gua o Lslaa¥) bl Shlaal -3
. (Bennett, 1980 ) 4islul) daclaiay) ciladgillg

Cieall elaia¥) 386l Laal ) R. Havighurst " cugaddla ' Ll
.4l Social Competenco d.elaia¥) 5elsl sga A janll B aafill sasg
agals Lo Lo Gliilly (uAY) ae Ay Leldia) alBdle Jae Lo 38 38
(2402 < 1966 ¢ 2ala ) DA (e ABBlgE (§ga5 28 CMSEag Gl (1
D Ao ol gSaal) il jiill g pailuadd) ¢ UG

S A dr o dslda¥) abail) go Adsiadll dudill clpadl) Juadis ¥
Gy — JUall Jaw Ao — GGG . AY) Garall lguary badiy ARy ABle
IS lagha (S0 ULl (e chaglly - aaly O (B o laia¥ly ol Guilal)
- odla) paaty dallaa ) gb s

daglsSand) Lalll) (e Adgiadll fald) Chupd B ladly 1 el a8
¢ LAl eldaYly el @l clilKe) et S e Al " gl
Blal) gz dgalsa (b dumdilly dallnlly dnanal) ASUISa) i) (Ao 45081858
gLy (e uuilia b adat of At Cllaalls JalSl) sligll lgaa (Sar ¥ oyl
(1987 ¢ (gold : il ) dalidal) dilalal

Rajal Lol Lol clpiilly galledll gand b b gagiy
B EQTURA|l
o oaad) B3l e alail) Ales i -

oSk Latie Gy ¢ Aegleal) Ao o) B i g8 opgy B aldl)
Usjal) ) eI deas Ain BaL A Geanl] 138 paiarg. 1) Gpuuaing CiBgal)
"Ry - degleal) jhalad pa lgd ai Y Came Gsias o lgd ol

18



¢ Al Uase B Geuall) 4393 ) Juas aleill of F. Thorndike "elisi g
i U Taw 8,400 iy (53 Jlaasy) of Ao T. Kubo " jus€ " ol Juig
A el Al e s Jae i ¢ Bu 70 s ) R G Jea
Sy deyu of Ao J.Gilbert " cida " oladl paddy o apedl Jassgd)
\galaly (1) Balal) Ampl CDMEANge oLSA Ganad CDUAY L AY 38 (e ALAS
(36502« 1975 & apadl ) ¢ aladll ) adlally . 23l

Cira bl o jaal) Sal3 et abadl) Aulee it SAU Gandl e
bl el Bl AY) Gard) iy ¢ Gead) BaLG A Ciusall A yal
OBl AN oda by . ead) Bal) i cleghall Jaad o Bl Cira
¢ Al Clgiu AL Aipaadll A Uasale LBl jalall Sil) o 58l
. 5eaY) ddlia Jadye JOE Al Adlegleag A)yuda 3l Bldialg

Chadd) o JANAN 888 bl Ao aladll asd) ddes juads (e Ladl dlliag
(376 < 37500 ¢ 1975 & sl ) bajaal) cufjuilly dagadl)

ludsly alail) Ao 5a8) aBgi ) Zodag sudn L aSl QLA A 3 By
akieg Akl af aEIA A3 " ¢ s Alghd dllig o paal) Al e Buds G
Jaill By ) " G e ) &) U e S gl ¥ o8 0N o) B o
' (70 &
p Agliad) ) a8l s -2

Bl A Aagdadl) ) saadl Jaug (e Llaad) Lddal) cpail i ol o
As)y) Bpadlly . Audaallly dasal) el B Lald) dia of LS o Adyaay)
- (385-384 (a2« 1975 : wdl)

Gl G G ghad Ay AN ¢ Aawad) Bl Jia duliall 3l
dy Laaly Jagagl) maang Al Aeday dagugl) b s jaall 138 sy . oSNl
Oadl) aladl) e %25 Laddll ) i Gidly Cpeanadd] Eoly disg . Gura )
. (365-36402 « 1990 ) @ ) ) w30 4 20 O atjlesf ads
o ) pa plSH) LA o ol )t AU JSE gy

19



shaYi ey

- -~ s >

saallye Cpadhall Sy (uliia o plSH) Gila iy ABal) (4) JSa
(3650< < 1990 : wudl oo i)
Cognitive ddpall ClileYl jeall B adfil) 53 i Lo Ly
¢ Yy ¢ cDSEall Ja clbles B disra O Osiwallic Deficits
(Cornelius & Caspi, 1987, Denney, 1982 : jkil) asgiall (9
alai e §ul) alidily « Mental Regidity i) clailly Laadf awiy
. (Hurlock, 1981 ) saas @ylgs
Bymad 58Iy dale Alial) Quilgad) calida Ao ol 150 dlia of s
S B palig ¢ OIEAY) ddes Al o 58l axe Gua L dald saall
¢ oangll ue) QludSYly Al lo ARl chadal BB SNyl elai)
¢ Al pulea¥) clilee A Cinall o aall e gei dligh . (1988
c el B ALY aE g A3 pg ¢ AN i) 618l
(Dibner, 1975m Shanas, et.al. 1988 )

20



g o 3 Cross — Sectional duasll clupal)l milii iy
Cmi 2 Bgale Galdi) asa ) — glaYh el dBe o " yshla
C ALy Agally ¢ ABMAl Jia daslad) chadll B o Vg oD
: (&iuilford, 1967 )

129 08 " e el e g B A Al @il cyyelil LS
Gl i ) ALYl jard) B A)EY) a0 pa Auadlal) (Ggia B ) oa S
(1982 ¢ Gawa ) Luslay)

p and) adil aa 3 Al Addl) Alad) g Apadll) pas -3

¢ dalm Al pa — Erikson " Gausi)) T ApBi pgd B - 20l
oda Ay . (uATL 4Bley LAl duadd A s el Lgha JS S
Ego . VS.Despair (bl Jilia B — Jalsil) daje & Jaball
- dad L it B aiigs ob LAl Gulualg da6304) Al ay Integrity
038 jolaty g 4l Jlaiil (ulually Salaad) o Cay alad L ol |2
i dsalal 435 cilS 1Y) Wi . Laglly Jelsills e shg zlady dls sl
Fernald & Fernald, & 0a) oubdl jedy Cigud Ja1 dud g Blayly
Gl S Apain Gsianall Sty O ol " Qs " g9 ¢ (1978
) b 0939 UY) el Cigsll) oda lggalss ol - A Aalaal) cpilly
. (Sze, 1975

Aagaadl) dase A A3 Go LAl aggha B Ll dla of cpd L
— QB Jaw o — as Uil 358 dalaal) cdSEA (b . oale dag
Galiy - (Bromley, 1977 ) clal) A A& axey ¢ duilganlly dualaicy)
ale dags Blall o Lall Ll Lage aa Adilal) slall ¢ L ¢f Laf
Alally ¢ daallal . Laweal) Goima oo Lajigaly ¢ cpinall ) ool
claladl o Ay dulay) A dlia ofy . (Medley, 1976 ) 4l

21



CrAM Aldiy ¢ AN Aldy ¢ Blad)l o Lyl lakag Adgdadd) gad Cpal)
. (1982 )

¢ il Saal) lha Jalge B Jadii Cpienall L) daal) CHISaL
. ooy aland)g Caagl) alamblg ¢ Basglly ¢ Al egmg ¢ ARl

Nl B Bl Lguala B Cpiual) Slae] B Bl of ) qilidl) addy
Ciall o %1 Nigad . Al () Cbiddice o Gaayiall sl
¢ dalse ) dagadl ol Gabal aal sas ddgandl) e e Ol
. (357021976

lgaads LalS a3 g ¢ Alajall o3¢l Blian daw 23 BEN A o oy
toh slan oyl (e il Cuinal) QB (g - agal (3D (Sl 3 pand) B

o Bl Gally aal) pliy B Dlaaadl Ao ¢ daal) Qb -
. daaglAY) izl daglia

LSaBY) L) ate oo dule G Lag ¢ Jad) &g ao ) Gl —

. LAl Ban gl (ulwally Juadi¥) qld — =

orad) 1) cladl) (e ulilly Ll uleal) dua ¢ igall b —
(1982 ¢ 48 < 1988

Caal) ulualy ¢ payall aagil) o logi Lad Aagaadl) dage calia
D ) ey b e 93 090 LY Lo sansig ¢ gy 4dh 43Sy
Clasuda (b Cpaddal) cpivall (0 %94 ) Cladal) (gaa) @il waiS sy
. (Duffy, 1975 ) &yl oda Jia ) Ooaling ¥ dadil] (alped)

dalaal) dpwdil) cliplaaNly Galal) oo wal) dld qils ) dliag
C(1976¢ Lalse @ il ) Wby aluadllye GLESYIS ¢ 43533400 Ala sl

: clalall g clalaay) s -4

Gian Lo Blds gl ) Jse asag ) Interests  clalaiay) g
Ailay Wgad LA jads sLdl gad Jga g0 . LA s pld) i sl
. (English & English , 1958) dials

22



Al Guilgad) B Cianal) cilalaia) Jiadig
claldiay) Jaailg : Personal Interests duaiill clalaay) -
clalaia¥l 3y Lady . A A of jglially ¢ aualdlge il dualdl)
B S rwadd . g (63 oo Al Gl alaia) 355 aad il dalal)
clalaay) Wl .ouaY) cléy Llaa) By . Egocentric  4id Jsa
W oo Gaball Blay) oo @h S o) g ¢ puall dalil
ol ¥ AT panlle culal) 1ig Lelaia) ctaal) Gary b jglial)
sy ¢ elaa¥) Ll Blad e WE b Cilgyg . alaia) ol glaall

 dgalal) ASLlSalg ¢ AB 43S L

Be)dll Jaddy : Recreational Interests d.gd i) cilalaiay) — o
g ¢ Dlaly Calill Banliiag ¢ gl ) gLl clildl) S
cilsgally cilaliial) B AN « )y sBraY)

Gl Sl Eus : Social Interestes 4 laia¥) clalia¥) - ¢
el Dhi Lelda¥) Al oo clawd¥ly o Aally ELAL sl s
A . gy agks OIS AN duslaia¥) L) aBlily GuAY) ae glexiy)
c AisY) B AgLaa)

ST 3 muay us : Religious Interests 4l cilalaay) — o
Aaje awdi A . jeal) addi pa 4ial) quilgall buasd By lLaalud
Hurlick i) salaal) oslaf Ao daays ST lgd cuienal) oo 45 s3080
. (1981, P.402-410

dawilh Needs cilalal) aaf zliiul oo clelaa¥) oda P& (g
2 Y Aalally ¢ Laall Ao ) dalal Gedl g Cpesall
oo ALY qiady ¢ b Opdn U gaaaldd e Judilly plisYls
¢ allaall ) dalallge s alhlga Aty (udll) dadag (caY)
« 1986 (salgh xe ¢ i) AU Jally galaiBY) o) ) daladl
(1987 « (gyld

23



tal) Bud i3 -5

o sl " Value System :audll daghia gl adll Guiy Mal
o3 Jelifiy . Dpaie Gudll 13 B dad IS Jiay . LAl sl Jaldd) aulaia)
. (4600 « 1987 dads) " 3,8l Lucuilly dina didiy (555 law ualiad)

Al Blail JS& 3L jeal) e will) e s of " RISy, " gl
¢ Aaially ¢ ANANS ) duaddl) addl) el BlaY) oda (e . ddlida
Nipige ABahal) 858 b Lgiaaal JB Allg ¢ (AN Guliillye dudaiallg
Wl ¢ Cienal) & (ST Bpa Lgiran] (A 8 ¢ dpmalad) duhall Clgin YA
dian] a3 ¢ Baleallge Bpfial) Blad) ad Ao Jaldn (g ALY Jaail)
L5 ot LS L el (e AU gl A Aaa] J& fic dBajal) Aaja
G Py Blslual) ad e sy gl ¢ AEY) hall) duaal
. ( Roceach, 1973) el (10 cliimadly il

sl e Ladll clgagill Bl gy ) Ogudai L) LS
agilgagi Chatib o) LS Ll Lpall Leadl) agilgass ani ol liuad
asdl) daadl Al o8 cluhall @il ci2dS LS . (Bengtson ) duslaayl
. (Hoge & Bener, 1974 ) jeadl i das Laia¥igdadlaal]y duial)

o ¢ el M pe mall) B it dsag ) " Gley OlagS " lal
. (Kogan & Wallach, 1961 ) ajtaall ) Jsal

Alglly Jgaiall aidll Aud o bloal Al dubal) mili Gass LS
dgally ABNAY) andlly . dlilal) Bliad) dad daa] (o CBES ¢ Gpiaal) (A
¢ AL ) Bl ) Gaall) el o elgeslly. Cpiall Al
. ("=2" 1991

¢ Adgiadll dlajal dalaal) cladlly palbedll Guw b Glas
daglsSally ¢ dpelaia¥ly ¢ duagigaudlly duaglond) aleill B Jiam Al
clfijall dagii o L) oA e Bl ol it of oe a8 ey
pgalain) g palad Cfial) alina (8 ¢ daelaia¥ly danglgSually dunglgud)

24



By B lgalald) cipan Al Gerard gl dgbiliac Baaaa Bl 8
S " Al o auand) Slgall (gad Al aldlly daasisndl Jalgad
&5 & Disengagement  slaa¥) clawi¥) 2 Cumming
o paiaal lgdpi AN CaBlgall ) seal) B asEl) calial Al cpl)
. (380a « 1982 ¢ Gaua ) Givsall

dalaal) cpiilly jalhall Cilida aa Jalail) Area] (uisld pgun g
— ligh . lgin AalEl cilidall dgghiag Jo il pguaid A3 5a0a0 Al pal
Blau, ) (picall alalilly dibayly dliall o aBle — JUa Juw Ao
sy dalall daall Alally A daje on B dla of WS (1973
Jhal A g il i Lelaia¥) Jalgad) of Laalind ¢ duaval) 5oLt
. A3 A il Qlac g lad

A ganal dajel Lalad cpailly ald)l Gae e Lghill g
2o lElly 45530a) COShl Bpudall il ill] aal J bl (sanall (e g
P AU adl) e dllg Janll oo

25



COial B pudal) cily Al
Jard) e ae @il g 43 gAd)
COlCia ) B DA (e Sar Glaglh) AU o " b Al " g
: saal) A il
Basaa Apnlati dygl) e Jaadly 2ol L) BS (e s 6V Ayl
(o) LS alaf dalial) cLaaY) saa Ao s Akl ads gl o3 (g
e oo L o ol il dgludly pusinl) BlAl Spluay deadl) Ao
JBIAgay (e saadl B aall ) phh gl slad¥) ¢ AuU Ayl
S (b pugll Hgpa Ao pSY) aslll ok Uag .Basatag daye Byadte
glagl) gaady suaal) Y il ogiud) HLS bl daliall clasy)
c ALy Sl gudgy daalast)
Blapd ahac Lol i) dgay A gl e 41" SO0 " Gy
oid Aty 2o B . jand) B (paafiall Jeally oo W) cMSaal das gl
O (alhle cndl) o¥3a Lale LI ans agd qilag 88 Jaall Ao o jalal
Oa Uslie YL agd qlay 8 (gla) el b 48 da)y Jaad) Ao
199S aly lgigulidn ol A dlaie¥) dlls ) Selaslly S Al
(1988 ¢ b)) 2 g (i

26



Baiall alially GLOBY sty (aal GG il ssd A
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